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UJ KOZIGAZGATASI TORVENY.
A novembertdl megvaltozott parag-
rafusok szerint az ligyintézés megin-
duldsardl 6t napon belul tajékoztat-
nak a hivatalok, és nem kérhetnek
olyan adatot, amely valamely hato-
sagnal mar megvan. 6. oldal

Felujitott rendelok

F

GROUND ZERO. Megprdbaltam
megmenteni egy hazat — nem sike-
rult. E bukas torténetét szeretném el-
mesélni okuldsul mindazoknak, akik
hisznek még az épitett kornyezet ér-
tékeiben, megvédésiikben, vagy akik
eddig hittek a magyar mtiemlékvéde-
lemben. 8. oldal

TiZ EV A ViZIVAROSIBAN. A Vi-

zivéarosi Galéria jelenlegi formajaban A Lotz Karoly utcai feln6tt haziorvosi és a  tober 28-4n adtak 4t innepélyesen. Ennek
a kilencvenes évek 6ta mikodik a Ka- Pasaréti uti gyermekfogaszati rendel6 fel- soran Horvdth Csaba polgarmester, Sods /fg—
pas utcaban. Bar a kertletben tébb ajitdsara 72 milli6 forintot forditott az On- nes, akeriileti Egészségiigyi Szolgalat és Var-
kis galéria is talalhato, a Vizivarosit kormanyzat. A gyermekfogiszaton hirom gdné Luketics Gabriella, az egészséguigyi iro-
févarosi szinten is a legnivésabbak szépen feltjitott rendeld és egy korszert fo-  da vezetdje adta at hivatalosan az elkésziilt
kozott tartjak szamon — beszélge- gaszati gép varja a kis betegeket, a Lotz Kd- munkat. A gyermekfogaszaton harom ren-
tés Olescher Taméssal, a galéria veze- roly utcai rendelében 6t haziorvosi rende- delében hat fogorvos dolgozik, és itt végzik
téjével. 13. oldal 16t alakitottak ki; mindkét helyszin megko-  akeriileti gyerekek fogszabalyozasat is.

zelitése akadalymentes. A Lotz Karoly utcai

és a Pasaréti uti rendel6t a felajitas utan ok- (Folytatds a 4. oldalon)

A felujitas alatt
mashol rendelnek

A lI. kertleti 6nkormanyzat Egészség-
Ugyi Szolgalatanak tajékoztatasa sze-
rint a Komjadi utcai rendel6 felujitasa
oktéber 24-én kezd6dott el és varha-
téan december 19-én fejezddik be.
Addig a haziorvosok az alabbi ren-
delékben varjak a betegeket:
dr. Békéssy Maria: 1024 Buda-
pest, Ady Endre utca 1. haziorvosi
rendeld, telefonszam: 326-1861;
dr. Csery Valéria és dr. Nagy Edit:
1022 Budapest, Fillér utca 12. hazi-
orvosi rendeld, telefonszam: 336-
0286;
dr. Ujfalussy Erzsébet és dr. Ré-
vész Zsuzsanna: 1024 Budapest,
Ady Endre utca 1., a Fénix-tgyelet
volt rendeléje, telefonszdm: 326-
1487.

A Szenilélek-templc;r;\ ] ;
altemplomanak kapuja VARASDY IVAN GRAFIKAJA
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KOZERDEKU

BUDAI POLGAR

HIVATALI NYITVA TARTAS FOGADOORAK

Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1.
Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, kézponti fax: 346-5592
Internet: www.masodikkerulet.hu
e-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Ugyfélszolgalati Kozpont, 1024 Margit krt 47-49.

Okmanyiigyintézéi Csoport
(A sorszamok kiadasa a pénztar
zarasa miatt az ligyfélfogadas
vége eldtt masfél oraval befeje-
26dik)

Tel.: 346-5601, 346-5602

hétf6: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-16.30

csiitortok: 8.00-16.00

péntek: 8.00-13.30
ebédidé: 12.15-13.00

Horvath Csaba
polgarmester

el6zetes idGpont-egyeztetés:
346-5430

Polgarm. Hivatal 212. szoba
Mechwart liget 1.

Porkolab Matyas
alpolgarmester

hénap 1. hétféje, 14-16.30 6ra
elézetes idépont-egyeztetés:
346-5556

Pesthidegkuti K6zosségi Haz
Mariaremetei ut 37.,
tel.: 376-8678

hénap 1. keddje, 14-16.30 ¢ra
id6pont-egyeztetés: 346-5556

Polgarmesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

Péta Gyula
alpolgarmester

el6zetes idGpont-egyeztetés:
346-5440

Polgérmesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

Lakosséagszolgalati Csoport
(A sorszamok kiadasa a pénztar
zarasa miatt az tgyfélfogadas
vége eldtt masfél oraval befeje-
26dik)

Tel.: 346-5601, 346-5602
24 6ras lizenetrdgzitd: 346-5630

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-18.00,

(16.30-t6l csak tgyiratatvétel)

cstitortok: 8.00-16.00

péntek: 8.00-15.00

(13.30-tdl csak tigyiratatvétel)
ebédidé: 12.15-13.00

Varga El6d Bendeguiz
alpolgarmester

Bencze B. Gyorgy
Fidesz, listés

el6zetes idGpont-egyeztetés:
346-5479

Polgarmesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

idopont-egyeztetés: 212-5030,
hivhato hétf6-csiitortok: 9-18,
péntek: 9-14 éraig

Fidesz Il. ker. Iroda,
Keleti Karoly u. 13/b

dr. Boglutz Istvan

hénap utolsé szerdaja, 17-19 éra

Polgéarmesteri Hiv. 201/c szoba

Lakossagszolgalati Csoport
Pesthidegkut
1028 Mariaremetei (t 37.

Tel.: 376-5966,
tel./fax: 376-8678

hétfs: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-16.30

cstitortok: 8.00—16.00

péntek: 8.00-13.30
ebédidé: 12.15-13.00

SZDSZ, 4. vk. Mechwart liget 1.
Dolinszky Tamas hénap utolsé csiitortoke, SZDSZ Il. ker. Iroda
SZDSZ, 13. vk. 18-20 6ra Margit krt. 48., I. emelet

Ernyey Laszlo
Fidesz, listés

idépont-egyeztetés: 212-5030,
hivhato hétf6-csiitortok: 9-18,
péntek: 9-14 éraig

Fidesz I1. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Addcsoport,
Anyakdnyvi Csoport

Tel.: 346-5400

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

I-11-111. Kerileti Szabaly-

1027 Frankel Le6 at 7-9.

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30

dr. Horvath Maria

el6zetes idGpont-egyeztetés:

MSZP, 14. vk. (06 30) 966-9403

hénap 2. szerdaja 17 éra
Hutiray Gyula idspont maskorra: 212-5030 Fidesz II. ker. Iroda
Fidesz, listas f Keleti Karoly u. 13/b

hivhaté hétfé-cstitortok: 9-18,
péntek: 9-14 oraig

idépont-egyeztetés: 212-5030,

sértési Hatosagi Tarsulas  Tel.: 214-2075 péntek: 8.00-11.30 Kaposi Péter hivhatd hetfé-csiitortok: 918, Fidesz II. ker. Iroda
“tf6: Fidesz, 2. vk. péntek: 9-14 érig Keleti Karoly u. 13/b
Kornyezetvédelmi és 1024 Lév6héz utca 22. Ezeerg;gggjzgg Collér G5 . 2052 1 ker rod
Mez6gazdasagi Iroda Tel.: 315-1366 i () i ollar Gyorgy 5 T s 20 6 - ker. Iroda
gazdasad péntek: 8.00-11.30 SZDSZ, 15. vk. honap 1. csiltdrtoke, 18-206ra ). v\t 48, 1. emelet
o Py {1 hétf6: 13.30-18.00
Egészségiigyi, Szocialis 1024 Képlér utca 2/c-d . @ P Pesthidegkuti K6zsségi Haz
és Gyermekvédelmi lroda ~ Tel.: 316-0062 o e pomatomifeienc hénap 2. keddje, 16-17 ora Mariaremetei tt 37.,
péntek: 8.00-11.30 MIEP, listas .
hétf6: 13.30-18.00 tel.: 376-8678
Gyamhivatal .}.32_72';T_%e7|5|‘e° Ut 7-9. szerda: 8.00-16.30 Korodi Fnikﬁ el6zetes idépont-egyeztetés Pelstlhidegkﬂti Kozosségi Haz
- péntek: 8.00-11.30 SZDSZ, listas tel.: (06 30) 949-2425 Mariaremetei Ut 37.,
. . . . u hétfé: 13.30-18.00 . hénap utolso szerdaja, 17—18 6ra , < -
Kozteriilet-feliigyeleti 1024 Lov6haz utca 26. 200 Latorcai Csaba honap daja, . Budenz Jozsef Alt. Isk. és Gimn.
Csoport Tel.: 316-2688 LTI Fidesz, 7. vk. il ) (i Budenz Gt 20-22.

péntek: 8.00-11.30

1027 Bem Jozsef tér 1.

Miivel6dési Iroda

UGYELETEK

1023 Bolyai utca 5-7.,
Budai Gyermekkorhaz és Rendeld-
intézet, A éplilet.

CIMVALTOZAS!
Gyermekorvosi tigyelet

Tel.: 214-2269

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

hétfé—péntek: 20.00-8.00,
szombat-vasarnap: 24 6ras
ligyelet

(06 30) 977-0111

dr. Lang Zsolt

idépont-egyeztetés: 212-5030,
hivhato hétfé-cstitortok: 9-18,

Fidesz 1. ker. Iroda

Fidesz, 8. vk. péntek: 9-14 érdig Keleti Kéroly u. 13/b
Legény Béla hénap 1. szerddja, 16-18 dra Pesthidegkuti K6zosségi Haz
Fidesz, 12. vk. idopont-egyeztetés: (30) 991-2631 Mariaremetei Ut 37.
Radnéti Istvan , . ; MIEP Il. ker. Iroda

MIEP, listés hénap 2. szerdéja, 17-18 6ra Keleti Karoly u. 8.

FelnGttorvosi Uigyelet

1027 Ganz utca 13.
Tel.: 202-1370

hétfé—péntek: 12.00-16.00,
20.00-8.00; szombat—vasar-
nap: 24 oras tgyelet

BUDAI POLGAR A Il KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Megjelenik kéthetente, 50 000 példanyban
Budapest I1. keriileti Onkormanyzat

Toth Ildiko (toth.ildiko@masodikkerulet.hu)
Ludwig Déra (ludwig.dora@masodikkerulet.hu)
Szabo Gergely (szabo.gergely@masodikkerulet.hu)
Zsoldos Szilvia (zsoldos.szilvia@masodikkerulet.hu)
Péter Zsuzsanna, Székely Imre

Felel6s kiado:

Fészerkeszto:
Szerkesztok:

Munkatarsak:
Fotok:

Szerkesztdség:

Tordelés:

Nyomda:

Terjesztés:

Aprohirdetés, lakossagi:
Aprohirdetés, koziileti:
Aprohirdetés-felvétel:

Keretes hirdetés:

Kereteshirdetés-felvétel:

Kovetkezé megjelenés:
Hirdetésfelvétel:

Eisenmann Jozsef

1024 Keleti Kéroly u. 15/a, (tel./fax: 316-3410),
e-mail: budaipolgar@masodikkerulet.hu

Tramontana (356-6009)

Apoll Kft. (257-4647)

Feibra Kft. (340-9921, 340-9922)
10 sz6ig 1625 Ft, 11-20 szdig szavanként +163 Ft;

4400 Ft + afa;

készpénzfizetéssel; Lakossagszolgalati Csoport,
1024 Margit krt. 47-49., tel.: 346-5624;

1/1 old. = 180 000 Ft, 1/2 = 94 000 Ft, 1/4 = 60 000 Ft,
1/g =37 000 Ft, 1/16 = 23 000 Ft; arainkat 25%-os &fa
terheli. Hat megjelenéstél 15%, 11 megjelenésté|
20% kedvezmény. Z6ld szin 10% felarral.

atutalassal; tel./fax: 316-3410, tel.: 212-5641.

A hirdetések tartalmaért felelésséget nem vallalunk.
Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildink vissza.
2005. december 1., lapzarta: 2005. november 22.
2005. november 22-én 11 draig

Rataj Janos
MSZP, 17. vk.

hénap 1. cstitdrtoke, 18-19 dra

idépont maskorra: 212-2978,
hivhaté munkanapon 13-18 éra

MSZP II. ker. Képv. Fogaddiroda,
Fazekas u. 19-23.

Sztilkovics Szavé
Fidesz, 9. vk.

idépont-egyeztetés: 212-5030,
hivhaté hétfé-cstitortok: 9-18,
péntek: 9-14 6raig

Fidesz 1. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Szulyovszky Orsolya

hénap 1. csiitortoke, 17-18 éra

MSZP II. ker. Képv. Fogaddiroda,

MSZP, listas Fazekas u. 19-23.

Sziics Ervin eldzetes iddpont-egyeztetés:

MDEF, 3. vk. 335-4097, (06 30) 999-7100

Takacs Beata el6zetes idGpont-egyeztetés:

MSZP, 1. vk. (06 30) 406-0845

Varga Tibor el6zetes idGpont-egyeztetés:

Fidesz, 10. vk. (06 20) 934-1534

Wittrédi Jozsef elézetes idépont-egyeztetés:

MSZP, listas (06 30) 976-8548

dr. Zagyvai Péter . AT (S A Marczibanyi Téri Mdv. Kdzpont,
SZDSZ, 16. vk. honap 1. hetfdje, 17-19 ora titkarsag, Marczibanyi tér 5/a
Zsitva Tibor , P . SZDSZ II. ker. Iroda

SZDSZ, 6. k. hénap 1. csiitortoke, 17-19.6ra 1 oi kit 48, 1. emelet

dr. Szalai Tibor el6zetes idGpont-egyeztetés: Polgarmesteri Hivatal

jegyz6 346-5486 Mechwart liget 1.

dr. Balsai Istvan
orszaggy(ilési képviseld,
2. vélasztokeriilet

november 24-én, 18 6ra

Pesthidegkuti K6z6sségi Haz
Mariaremetei Ut 37.

december 1-jén, 18 6ra

1. keriileti Polgarmesteri Hivatal,
Mechwart liget 1.

dr. Nagy Gabor Tamas
orszaggy(ilési képviseld
1. vélasztokeriilet

december 14-én, 18 6ra
bejelentkezés: 212-2399 (iiz.r.)

1. keriileti Polgarmesteri Hivatal,
Mechwart liget 1.

janudr 11-én, 18 6ra
bejelentkezés: 212-2399 (iiz.r.)

Fidesz I. ker. irodaja
1011 F6 u. 28.
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Nemes Jozsef emlékére

Elhunyt Nemes J6zsef, a Fidesz—Ma-
gyar Polgari Szovetség elnskségi tag-
ja, frakciotarsam, atyai j6 baritom.
Hetvenegy éves volt, és ebbél a het-
venegyb6l 47 éven keresztiil, ahogy
egy régi bemutatkozaskor fogalma-
zott, tagabb csaladjat, a kertlet la-
kossagat képviselte: el6bb parton ki-
villi tanacstagként, majd févarosi és
keriileti képvisel6ként.

Nemes Jézsef 1934-ben szilletett
Budapesten, a Pannonhalmi Bencés
Gimnaziumban és az Eotvos Jozsef
Gimnéziumban végezte kozépiskolai
tanulmanyait, életre sz616 indittatast kapva erkélesi tartasbol és
elkotelezettségh6l. A kozgazdasigtudomanyi egyetemrdl, ame-
lyet akkor Marx Kéarolynak hivtak, 1956 oktéberében vallalt sze-
repe miatt — az egyetemi nemzet6rség tagja volt — kizartdk a
nappali oktatasbél, igy 1958-ban levelezé tagozaton szereste
meg diplomajat. Szakmajanak, csalddjanak és szlikebb patriaja-
nak, a II. keriiletnek élt. 1957-ben koltozott feleségével, Marika-
val, hiiséges tarsaval az Endrédi Sandor utciba, ott nevelték fel
két fiukat. Kozgazdaszként dolgozott a kozigazgatasban, hosszu,
dolgos évek utan a Szent Margit Kérhaz gazdasagi igazgatojaként
ment nyugdijba.

1958 novemberében lett tandcstag: pénziigyi, kozgazdasagi is-
mereteit hasznositotta, mikor elvallalta ezt a munkat. Egyértel-
miivé valt sziméra, hogy a , nagypolitikdban” és az egyetlen part-
ban nem akar szerepet véallalni, de a kozért tenni akarasa mégis
a Mechwart ligeti épiilet felé terelte. Tehette mindezt azzal a
méltésaggal és kozvetlenséggel, amely egyéniségének legmegha-
tarozobb jellemzdje volt. Soha nem félt kimondani a vélemé-
nyét, soha nem félt kiallni az igazaért, soha nem félt buiszke és
6szinte embernek maradni.

Nem vart ajandék volt az életében 1988, 89 és 9o, a rendszer-
valtozas euforikus évei. Alapité tagja lett a Magyar Demokrata
Férumnak, majd csalédva annak politikdjaban, 1998-ban atlé-
pett a Fideszbe, ahol a keriileti szervezet doyenjeként kedvessé-
gével és humoraval, régi torténeteivel, hatalmas szakmai tapasz-
talataval megkeriilhetetlenné tette magat. 1990-t6l négy éven at
~hiitlen” volt szeretett kertiletéhez, a fovarosi kozgytlésben lett
képviseld, de 1994,-t6] halaldig ismét a II. keriilet képvisel6-tes-
tuletének tagjaként a gazdasagi, pénziigyi és kulturalis bizottsa-

gokban dolgozott.

A gyasz miatti dobbenet még nagyon erés benniink: mindaha-
nyan az utolsé taldlkozasokat idézziik fel, ki az oktéber 23-i ko-
szorizason kapott téle kedves hatbaveregetést, kit valamelyik bi-
zottsagi iilés sziinetében kinalt cigarettaval, ki egyiitt nevetett
vele egy jo viccen. Nagyon szerettiik! De abban is biztos vagyok,
hogy a kévetkezd hetekben, honapokban a testiileti és bizottsagi
munka soran még sokszor fogjuk azt mondani, vagy csak gondol-
ni, hogy kérdezziik meg a Joskat, vagy hogy latja ezt a Nemes. Hi-
dnyozni fog a tapasztalata, a bolesessége, az orokos derije, a be-
latasra val6 képessége nem csak nekiink, fideszeseknek. Pétol-
hatatlan veszteség érte a II. kerileti Onkorményzat Képvisels-
testiiletét és a Fidesz keriileti szervezetét.

Nyugodj békében, draga baratunk!

LANG ZsoLT KEPVISELG (FIDESZ—MKDSZ), A FIDESZ I1. KERULETI ELNOKE

GYASZMISE. A pasaréti ferences templomban (1025 Pasa-
réti it 137.) november 19-én 14 érakor kezdédik a Nemes
Jozsefet bucstztatoé gyaszmise. A gyaszszertartas utan az el-
hunytat — kérését teljesitve — szik csaladi korben helyezik
orok nyugalomra. A csaladtagok azt kérik az emlékezni, bu-
csuzni kivané baratoktél, palyatarsaktél, ismerdsoktol,

hogy virdgok és koszoruk helyett imaval kisérjék utolsé utja-
ra Nemes Jozsefet.

Nemes Jozsefre a képviselS-testilet november 10-i Gilésén emlékezett.
Lang Zsolt képviselé bucstibeszédét kévetden egyperces néma felallassal
addztak az elhunyt képviselé emlékének. Nemes Jozsefet az Gnkormanyzat
sajat halottjanak tekinti.

!

Hirtelen koltozés

16 végre megszépiilhet. A felujitds lebonyolitdasdndl a kozbeszerzé-
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Oktéber 21-én, pénteken érkezett meg a Budai Polgar.
Ahogy kinyitottam, a szememet az 6todik oldalon a kovetke-
z6 hir uitétte meg: , A Komjadi utcai haziorvosi rendels fel-
Ujitdsa oktéber 24.-én kezd6dik.” Mint kiderilt, mar 21-én
sem volt rendelés, mert mar ott voltak a felajitok. Igy, eloze-
tes tajékoztatds hidnyaban, a sok id6s, fajos labu beteg me-
het az Ady Endre utcaba, Fillér utciba. Amennyiben idében
kaptunk volna tajékoztatast — mind a doktorok, mind a be-
tegek —, akkor a gyégyszereket felirathattuk volna felajitas
el6tt, és mar csak a siirg6s estekben kellett volna ,vilagga”
menniink. Jelezni kivinjuk, hogy a betegek is emberek.
POLGAR FERENCNE

Sajndlattal vettiik tudomdsul, hogy nem osztozik oromiinkben,
hogy az évek dta felujitdsra vdré Komjadi utcai hdzioryosi rende-

si torvényben foglaltak szerint kell eljdrnunk, amely meghatd-
rozza, hogy a szerzodéskotés utdn 5 nappal a munkateriiletet dt
kell adni a kivitelezonek. Ezért kényszerultink gyors intézkedése-
ket tenni a koltozéssel kapcsolatban. Feleldtlenség lett volna ré-
sztinkrol, ha a szerzodéskotés elott tdjekoztatjuk a betegeket az
épitkezés induldsdrol.

A Budai Polgdrban és a rendeldben kiirva tdjekoztattuk a kerii-
let lakait, hogy oktober 21-én az Owivit tigyeleti szolgdlat latja el
a betegeket.

Bizom benne, hogy a kényelmetlenségeket hamar feledteti az
uj, kényelmes és esztétikus kornyezet, amely a felujitott rendeld-
ben fogadja majd a keriilet lakoit.

DR. S00s AGNES
AL KERULETI EGESZSEGUGYI SZOLGALAT
IGAZGATO FOORVOSA
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TARSASHAZI TANACSADAS.
Minden hét keddjén 17 6ratél ingye-
nes jogi tanacsadas tarsashazi tigyek-
ben kertleti lakosoknak és ko6zos
képviseléknek a Polgarmesteri Hiva-
talban (1024 Mechwart liget 1.).

JOGI TANACSOK. A Fidesz—Ma-
gyar Polgari Szovetség keruleti szer-
vezete minden szerdan 16-18 6ra ko-
z6tt ingyenes jogi tanacsadast szer-
vez a 1024 Keleti K. u. 13/b alatti iro-
dajaban. A részt venni szandékozok
az aktualis hét keddjéig kérjenek id6-
pontot a 212-5030-as telefonsza-
mon, amely hétfétél csutortokig 9—
18, pénteken 9-14 6réig hivhato.

A LAKASMAFFIA ELLEN. Szer-
danként 17-19 6raig a Polgarmeste-
ri Hivatalban (1024 Mechwart liget
1.) ingyenes jogi szolgaltatas lakast
vasarléknak, eladoknak vagy cseré-
I16knek.

AZ OTTHONUNK EUROPABAN
a Il. Kerulet Alapitvany betegjogi ta-
nacsadasa: dr. Martini Jend, id6-
pont-egyeztetés a 488-0258-as sza-
mon. Szocidlis tanacsadas: Takacs
Beata; idopont-egyeztetés a (30)
406-0845-6s szamon.

KARITATIV ETEL- ES RUHA-
OSZTAS. A II. kerileti 6nkormany-
zat és a Kaldor Miklés Kollégium min-
den hoénap 2. és 4. szerdajan tart
ételosztast 16 6ratél a Moszkva té-
ren. A raszoruldknak a kollégium
konyhajan elkészitett meleg ételt ad-
nak, a Magyar Voroskereszt helyi
szervezete pedig az évszaknak meg-
felelé ruhat biztosit. Legkozelebb no-
vember 30-an rendeznek karitativ
eseményt.

ELLATOTTJOGI TANACSADAS.
A ll. kerUletben él6, szocialis szolgal-
tatast (csaladsegitést, hazi gondo-
zast, étkeztetést, tamogatd szolgala-
tot) igénybe vevok részére Balla Ist-
vanné elladtottjogi képviseld havi
rendszerességgel tart fogaddorat a
Fillér u. 50/b alatt. Legkozelebb de-
cember 13-4n 13-15 6raig. A jovo
évi idépontokrol érdeklédni a Csalad-
segitd és Gyermekjoléti Kozpont és
Gondozasi Kozpont telefonszaman
(225-7956, 355-3458), vagy a fenti
cimen lehet.

KET HET

A szocialis munka
napjan

A szocialis munka napja alkalmabél a II. ke-
rilleti Csalddsegit6 Szolgalat és Gyermek;jo-
1éti Kézpont minden évben szakmai konfe-
renciat szervez. Védnoke idén Horvdth
Csaba polgarmester volt. Gosztonyi Géza, a
Budapesti Szociélis Forraskozpont igazgat6-
ja Egyén — kozosség — szocidlis munka cimi
eléadasdban a magyar és a nemzetkozi gya-
korlatot vetette ossze. Felhivta a figyelmet
a magyarorszagi szocialis munka f6bb di-
lemmaira, arra, hogy e tevékenység meny-
nyiben szolgalat és mennyiben hatésagi
munka, illetve, hogy milyen minéségében
kell a kliensekhez fordulni, allampolgar-
ként, fogyasztoként vagy aldozatként. E16-
addsanak mésodik felében a szegénység ke-
zelésérdl és a hatékony segitségnyujtas le-
het6ségeirdl beszélt. A masik el6add, Gd-
borné Aczél Agnes, a Csepeli Csaladsegitd
Szolgalat vezetdje Kozosségben védye — védte-
lenuil cimmel tartott beszamolot munkajuk-
r6l. Kiemelte az emberek kozotti kapcsolat-
rendszer jelentdségét, a kliensekkel, kollé-

gakkal, a fenntart6val és a tarsintézmények-

kel folytatott megfelel6 kommunikaci6 és
valédi munkakapcsolat fontossagat. Mint
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mondta, a leghatékonyabb és leghitele-
sebb segitség az, amit a hasonlé élethelyzet-
ben lev6k egymésnak tudnak nyuajtani. A

csoportokban kialakulé 6nsegité szellem,

valamint az a véd6halé, amit a kzosséghez

tartozés jelent, gyakran a legfontosabb 1ép-
csofok az egyén boldoguldsanak ttjan.

A szakmai elbadasok utan a II. kerileti
Csaladsegit6 Szolgilat és Gyermekjoéléti
Kozpont onkéntes segit6i mutattdk be az In-
ternet kortalanul elnevezésti klubot és az
orosz nyelyi klubot. A daganatos betegségek-
kel kiizd6knek segit az Ami a zdrdjelentésbol
kimaradt elnevezésii program, amelynek
vezet6i — egy orvos és egy gyogyult paciens
— sajat tapasztalataikkal, életvezetési tana-
csokkal igyekeznek megkonnyiteni a nehéz
helyzetbe keriiltek életét.

PEzsE

Idépontfoglalas interneten

Ujabb okmanyirodai tigytipusokra jegyezheték elé idépontok az interneten keresztul
november 4-tél. Eddig az Ugyfélkapu-regisztracio, a jarmiigazgatasi lgyintézés, a
mozgaskorlatozott parkolasi igazolvany, az utlevél és az egyéni vallalkozéi igazol-
vany Ugyintézéséhez lehetett elére bejelentkezni. Ezt kdvetéen mar a vezetdi enge-
dély, a személyazonosité igazolvany, a lakcimvaltozas és a lakcimigazolvany Ggyinté-
zéséhez is lehet elézetes idépontot foglalni. Az idépontkéréshez az tigyfeleknek el6-
zetesen az Ugyfélkapun kell regisztraltatniuk magukat. Bévebb felvildgositast a
www.magyarorszag.hu kormanyzati portélon, illetve az okmanyirodai Internetes
Kozigazgatasi Szolgaltatdé Rendszer (XR) adminisztratoratol kérhetnek (Nagy Paula,

telefon: 346-5617).

Kereszt all a régi
temetoben

Mindenszentek  napjan
avattik fel a Temetd koz
és a Patakhegyi ut kozott
fekvé egykori temetében
Gjonnan allitott kegyeleti
emlékhelyet. A pesthideg-
kati polgarok és a varosré-
szi onkormanyzat 9sszefo-
gasaval emelt keresztet Es-
terhdzy Ldszlo és Gyetvdn
Gdbor plébanos, valamint
Fodor Viktor evangélikus
lelkész kozosen szentelte
fel, Porkoldb Mdtyds alpol-
garmester pedig iinnepi
beszédében mondott ko-
szonetet az emlékhely 1étrehozasaban sze-
repet vallal6 lakosoknak és vallalkozoknak.

A kereszt allitasanak gondolatat Barsony
Béla vetette fel, az onkormanyzat képvisele-
tében pedig Porkolab Matyas alpolgarmes-
ter biztositotta timogatasarol a helyi kezde-
ményezést. A kozel kétmil -
li6 forintos raforditassal
megvalésult emlékhely el-
készitésében, allitisiban
és a kereszt kornyékének
rendezésében Harmat Ist-
pan, Nemeth Géza, Till Mi-
hdly,  Sovegjarté  Mdria,
Husztik  Ldszlo, Czemmel
Laszlé, Vadon Gdbor, az
1000. sz. Szent Korona
Cserkészcsapat, az oOfalui
plébania egyhazkozsége, a
Német Nemzetiségi Ala-
pitvany, valamint a Roz-
mafém vasbolt vallalt ki-
emelkedd szerepet.

SZEG
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Oriasplakatot
bontottak

A Polgarmesteri Hivatal megbizasabol ori-
asplakatot bontottak le a Toérokvész tton
november 7-én. A vasszerkezetet szétdara-
boltak, tehergépkocsira raktak és az 6nkor-
manyzat telephelyére szallitottdk. A rek-
lamhordozé6 bontasaban az illegalis hirdeté-
sek ellen hadat tizend Horvdth Csaba polgar-
mester is segédkezett, aki elmondta, hogy
a kezdeményezéssel a keriilet arculatat el-
csufité reklamtablakat szeretnék eltiintet-
ni. A néhany hete meghirdetett akcié kere-
tében az onkormanyzat els6ként piros
figyelemfelkelté matricat helyezett el a koz-
tertileten 1év6 illegalis reklamokon, és elta-
volitasukra november végéig adott haladé-
kot. A hatarid6 lejarta utan a hirdeté koltsé-
gére a hivatal eltavolittatja az engedély nél-
kiili reklamokat.

A polgarmester kiemelte: azért bontot-
tak le figyelmestetés nélkil ezt az 6ridspla-
katot, mert azt joval az akci6 meghirdeté-
sét kovet6en helyezték ki, ilyen esetben pe-

Feldjitott rendeldk

(Folytatas az elsé oldalrol)

dig nem lehet elnézé a hivatal. Kiderult az

is, hogy az omindzus reklamtabla elhelyezé-
sére soha sem kapott volna engedélyt a kilé-
tét eltitkolni szandékozé reklamcég, mert

balesetveszélyes helyen allt, és ranézésre

is hatalmas volt. A polgarmester hozzéatet-
te, hogy november végével az engedély nél-
kali, kisebb reklamok is hasonlé sorsra jut-
nak, az illegélis reklaimozok pedig szabaly-
sértési eljaras keretében jelentds buintetés-
re szamithatnak.

A keruletben tobb szaz illegalis reklam-
tabla talalhato, a kisebb hirdetmények sza-
ma akar az ezret is elérheti, a hivataltél
ugyanakkor csupan hetven hirdetés kozte-
rileti kihelyezésére kértek engedélyt.
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A meglehetdsen rossz allapotu rendelék 26 millié forintos feltjitasa soran nemcsak
az ablakokat cserélték ki, hanem megujult az aula, és egy Uj fogaszati kezel6egységet
is vasaroltak. A Lotz Karoly utcaban az emeleten az uniés kévetelményeknek és a sze-
mélyiségi jognak megfeleléen két rendel6t alakitottak ki, igy ot helyiségben tiz hazior-
vos varja a korzetek betegeit. A laboratérium az eddig kihasznalatlanul allé alagsori

helyiségbe koltozott. A kdrzeti orvosi ren-
del6 feltjitdsara 46 millié forintot fordi-
tott az 6nkormanyzat.

A mozgaskorlatozott betegek a Lotz
Karoly utcdban emel6lift, a Pasaréti uti
fogaszaton pedig rampa segitségével jut-
hatnak be a rendel6be. Jelenleg a Komja-
di utcai rendel6 feltjitasat végzik, a mun-
kalatok varhatéan december masodik fe-
lében fejezdédnek be. A teljes rekonstruk-
ci6 soran az intézményt szintén akadaly-
mentesitik.

SZEG

, .,
Erdélyben jartak
A Fenyves Utcai Altalanos Iskola szeptem-
berben gytijtést szervezett az erdélyi arviz-
karosultak javara. A szulék, a neveldtestii-
let és a gyerekek osszefogisaval sok ado-
many gytilt ossze. Oktober 20-dn Gyimes-
biikkre és Siménfalvara latogattak, hogy at-
nyujtsak adomanyaikat az ottaniaknak.

— Gyimesbiikoén az altalanos iskolaban
nagy szeretettel és kedves csangé népzenei
miisorral vartak. A gyerekek 6rommel vet-
ték birtokukba a szép konyveket, szamit6-
gépeket, tanszereket — mondta Gera Zoltdn
igazgat6. — Masnap a siménfalvi iskolaban
az arviz pusztitasaval is talalkozhattunk: be-

azott tantermek fogadtak. Az utcdkon ki-
dontott keritések, fak, romba délt hazak,

elmosott hidak. Az emberek azonban biza-
kodoéak, osszefogtak, segitik egymast. Re-
méljuk, hogy kozel félmillié forintos ado-
manyunk jo helyre keriilt, és sikeriilt segi-
teniink az ott é16 embernek. Mindkét isko-
la igazgatojaval és nevelGtestiletével kozo-
sen elhataroztuk, hogy segitséget nytjtunk

a tanitok-tanarok tovabbképzésében, az er-
délyi kollégak szamara fontos fejleszté pe-
dagogiai modszerek és eljarasok atadasa-
ban. Iskolank a jov6 évtél nyari tdboraiban

(Balatonfenyves, Velence) fogadja a gyimes-
biiki és a siménfalvi iskola didkjait, nevel6-
it.

A TORODES NAPJAN, oktSber
27-én a Budapest Bank 150 munka-
tarsa, immar masodik alkalommal,
noévények Ultetésével, padok és sze-

métgyujtok telepitésével tette barat-
sdgosabba a szazhisz, hatranyos
helyzett gyermeket befogadd Csepp-
ké Utcai Gyermekotthont. A munka-
ban résztvevéket Benik Baldzs, a
2003. év abszoldt magyar ralibajno-
ka is segitette. Emellett a bank dol-
gozo6i toébb szaz hasznalt, de j6 alla-
potl gyermekruhat és jatékot ajan-
lottak fel a Cseppkd utcai gyerme-
keknek.

ISMET BARLANGI MIKULAS. A
Szeml6é-hegyi barlangban (1025
Pusztaszeri Ut 35.) december 4-én
szombaton és december 5-én vasar-
nap rendezik meg a hagyomanyos
barlangi Mikulas-tinnepséget. Rész-
vétel csak eldzetes jelentkezés alap-
jan lehetséges. Jelentkezés: Bolvari
Agnes (30) 203-9538, Adamkd Péter
(30) 912-6706.

IFJUSAGI TANACSADO PONT
A  KLEBELSBERG-KOZPONT-
BAN. Szerdanként 14—18 6raig min-
denki el6tt nyitva all a hidegkuti Kle-
belsberg muvelédési kézpont, ahol a
Il. kertleti Csaladsegité Kozpont és
Gyermekjoéléti Iroda csocséval, ping-
ponggal és egyéb tarsasjatékokkal
varja a gyerekeket, fiatalokat. Emel-
lett pszicholégusokkal, fejleszté pe-
dagodgusokkal taldlkozhatnak. A dél-
utanok célja, hogy a fiatalok jol érez-
zék magukat, megismerjék egymast
és azokat, akikhez bizalommal for-

dulhatnak, ha ugy érzik, segitségre
van szukséguk. (1028 Templom u.
2-10. Erdekl8dni a 225-7956-0s és a

225-7957-es telefonszamon lehet.)
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IjJ kozigazgatasi
torvény

A novembertdl megvaltozott
paragrafusok szerint az Gigyintézés
megindulasardl 6t napon belil
tajékoztatnak a hivatalok, és nem
kérhetnek olyan adatot, amely
valamely hatésagnal mar
rendelkezésre all. Az ligyfelek
szakhatdsagi hozzajarulasok
beszerzésére is felkérhetik a hivatalt,
de ezért szolgaltatasi dijat kell fizetni.
Az eljarasi birsag 6sszege is jelentésen
emelkedett.

A kozigazgatasi eljaras altalanos szabalyai-
1ol sz016 torvény (Ket) egy kozel stven éve
hatalyban 1év6 jogszabalyt valtott fel. A mo-
dositas legfontosabb célja az volt, hogy a
kozhatalom szolgaltaté funkcidjat kiemel-
je, jelentésen csokkentse az tigyfelekre ha-
ruld eljarasi terheket, erdsitse az iigyfelek
jogainak érvényesitését, valamint szolgalja
ahat6sagi eljaras pontositasat.

A Ket hatalya a 2005. november 1-jétél
indulé és a megismételt eljarasokra terjed
ki, és tobb jelent6s véltozast hozott a napi
igyintézésben.

A harmincnapos igyintézési hataridé
ugyan tovabbra is érvényben marad, a tor-
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vény azonban tobb olyan eljarasi cselek-
ményt hataroz meg, melynek idétartama
nem szamit bele az iigyintézési id6be (pél-
daul a hidnypétlasra felhivas vagy a kére-
lem hiteles forditasara szikkséges id6).

Fontos tudni, hogy a kérelem beérkezé-
sét kovetd ot napon beliil az eljards megin-
dulaséardl a hivatalnak értesitést kell kiilde-
nie az ismert ellenérdeki félnek, illetve hi-
vatalbol indult eljaras esetén az érintett
ugyfélnek.

Az ,egyablakos” tigyintézést segiti eld,
hogy az iigyfélt6l nem kérheté olyan adat
igazolasa, amelyet mas hatésdg jogsza-
béllyal rendszeresitett nyilvantartisanak
tartalmaznia kell (példaul ANTSZ szakhat6-
sagi vélemény). Az Gj szabély ugyanakkor
csak a hatésagokra vonatkozé jogszabalyi
kotottség, a birésagokra viszont mar nem
vonatkozik, onnan tovabbra is az tigyfélnek
kell beszereznie a szitkséges iratokat.

ﬁjdonség, hogy az ugyfél ezt kovetden
megbizhatja a hatésagot a sziikséges iratok
és szakhat6sagi hozzajarulas beszerzésével,
ezt azonban irdsban kell megtennie a vonat-
koz6 illeték és igazgatasi szolgaltatasi dij
befizetésével egyiitt.

Az 1j jogszabaly életbe 1épésével egyiitt
megemelkedett az eljarasi birsag 6sszege.
Maganszemély esetén 5 ezer forinttol soo
ezer forintig, jogi személy esetén 5 ezer fo-
rintt6l egymillié forintig szabhaté ki a bir-
sig (példaul, ha az idézésre nem jelenik
meg az iigyfél).

A Ket a jogorvoslati eljaras terén is valto-
zast hozott; a korabbi jogorvoslati lehet6sé-
geket megtartva bevezették az Gjrafelvételi,
valamint a méltanyossagi eljarast. Bizo-
nyos esetekben egy tigy jogerds lezarulta
utén is lehetdség van az Gjrainditasra, a pa-
ragrafusok azonban ezt szigord hataridé-
hoz kétik. Az 4j torvény hatélya nem terjed
ki tobbek kozott a szabalysértési, a valaszta-
si és — az allampolgarsagi eljarast kivéve —
az anyakonyvi iigyekre.

Lakaspalyazat

AL kertileti 6nkorményzat nyilvanos pélyazatot hirdet az alabbi oroklakis megnevezésii
ingatlanok tulajdonjoganak versenytargyalason torténd értékesitésére

Cim Hrsz. Teriilet, m? | Szobaszam Indulé érték, Ft Megtekintés ideje
Arpéd fej. Gtja 44., II. 3. 14605/A119 100 3 20600 000 | nov. 22, 12.00-12.30
Buday LaszI6 u. 8/b, as. 1. 13304/2/A12 38 1 4000 000 | nov. 22.,9.00-9.30
Henger u. 15, as. 1. 13498/2/A11 32 1 3400000 | nov. 22.,9.45-10.15
Henger u. 15., as. 2. 13498/2/A12 33 1 3400000 | nov. 22.,9.45-10.15
Keleti Karoly u. 13/b, as. 1. 13295/9/A/26 62 2 8100 000 | nov. 21.,9.00-9.30
Keleti Karoly u. 23., fszt. 8. 12866/A/8 49 1+1 8550000 | nov. 21.,9.45-10.15
Kuruclesi Ut 12/a, fszt. 1. 1097411/A11 75 3 13500 000 | nov. 22., 12.45-13.15
Lovéhaz u. 16/b, 11. 17. 13179/A/20 102 2 18900 000 | nov. 21., 10.30-11.00
Szilagyi E. fsr. 25., fszt. 4. 13057/A/5 37 1 4000 000 | nov. 21., 12.00-12.30
Szilagyi E. fsr. 43/b, II. 1. 13047/6/A134 114 3 22500 000 | nov. 21., 12.45-13.15
Szilagyi E. fsr. 45/a-b, as. 1. 13047/3/A3 59 2 5400 000 | nov. 21., 13.30-14.00
Szilagyi E. fsr. 45/a-b, as. 4. 13047/3/A/6 40 1 3600000 | nov. 21., 13.30-14.00

A pélyazati alapdij az indul6 érték 10%-a. A palyazati anyag 5ooo Ft + dfa egyszeri vissza
nem téritendé osszeg ellenében november 14,-t61 28-4n 12 6raig az Ugyfélszolgalati Koz-
pontban (1024 Margit krt. 47—4.9.) vehet at. A palyazat benydjtasanak helye: II. keriile-
ti Polgarmesteri Hivatal, Vagyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartisi Iroda (1024
Mechwart liget 1., ITI. emelet 307. szoba), hatarideje: 2005. november 28-an 12.30.
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Megujuld
jatszoterek

Az oktober 23-an atadott Nagy Imre
téri parkon kivil az 6nkorményzat az
6sz folyaman tovabbi harom helyszi-
nen bdvitett és szabvanyositott jatszo-
teret. A Torockd téren nyolcmillié fo-
rintbdl az unids eldirasoknak is megfe-
lel6 jatszévarat, rugods jatékokat és
hintat helyeztek ki. A latogatok kényel-
mét hét pad szolgalja. A Cseppkd és a
Zoldkert utca taldlkozasanal 1évé koz-
tertleten (képiinkon) hasonlé 6sszeg-
bdl alakitottak ki uj jatszéteret, ame-
lyen kilonb6z6 mozgasfejlesztd jaté-
kokat és hintat telepitettek. Adylige-
ten 4,8 millié forintos 6sszeghdl elvé-
gezték a szabvanytol eltérének mindsi-
tett jatszdszerek bontasat, és kétulé-
ses hintat, forgdtanyért és rugos jaté-
kot allitottak ki. A jatékok korul 250
négyzetméteren Ujraflvesitették a te-
ruletet. A jatszéeszk6zok alatt a gyere-
kek védelmét homok-, fenyékéreg-zu-
zalék, illetve gumiburkolat szolgalja.

£ L op s

Utfeluajitas

A svéd Skanska vallalat és I1. kerileti On-
kormanyzat egyuttmikodésével végzett re-
konstrukcié soran megujul a Petrezselyem
és a Fényes Elek utca burkolata, valamint
kijavitjak a rossz jardaszakaszokat. A mun-
kalatok ideje alatt els6ként a Petrezselyem
utcaban dolgoznak, majd a Fényes Elek ut-
cat zarjak le szakaszosan. A beruhazas var-
hatéan december elejére késziil el.
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Rendhagyo témak
a pedagogiai
napokon

A Masodik Keruleti Pedagogiai
Szolgaltaté Kozpont oktober 17-20.
kozott szakmai napokat rendezett.
Ahogy Pap Judit, a kézpont vezetdje
elmondta, az eddigi gyakorlattol
eltéréen idén nem az egyes
tantargyak tudomanyteriiletérol
hallhattunk el6adasokat, hanem a
pszicholdgia korébol. A
tapasztalatokrol 6t kérdeztuk.

— Lehet, hogy kicsit szo-
katlan a témavalasztas, de
ugy gondoltuk, hogy a
pszicholdgia kérdései bar-
mely tantargyat és korosz-
talyt tanité pedagégusnak
egyarant fontosak. Az ok-
tatasi intézmények pedagégiai programja-
ban szinte sz6 szerint megtalalhaték azok a
témak, amelyeket az eléadasok is érintet-
tek. Minden iskola és pedagégus igyekszik
a gyerekeket egytittmiikodésre nevelni, a ta-
nulasi problémakkal kiizdéknek pedig se-
gitséget nyudjtani, hogy boldoguljanak a
mindennapi életben, és sikeres ember val-
jék belélik.

A pedagégusok donté tobbsége tgy nyi-
latkozott, hogy 6rommel venne részt olyan
tanfolyamon, amelyen pszicholégiai isme-
reteit felfrissitheti, és megismerkedhetne
az Gjabb eredményekkel is, illetve olyano-
kon, amelyek a mostani el6adédsok témaja-
val foglalkoznak (tanulési stilusok, részké-
pesség-problémik). Egyenesen meghato-
nak mondtak Dékdny Judit gyégypedagdgus
diszkalkuliarol sz6l6 eléadasat, amelyben
sajat kis paciense esetén keresztiill mutatta
be a jelenséget. Sokan gytiltek ossze Mrdzik
Katalin, a Gyermekhaz Altalanos Iskola és
Gimnazium pedagégusanak gyakorlati fog-
lalkozasara, amelyben szdmos remek 6tle-
tet (és konkrét jatékos feladatmintakat)
adott arra, hogyan lehet tanulasi nehézség-
gel kiizdo, diszlexids gyerekek szdmaéra
megkonnyiteni az idegen nyelv tanulasat.

Az eseményrdl bévebben a Pedagogiai
Szolgéltaté Kozpont honlapjan olvashat-
nak: www.mkpszk.sulinet.hu
Versengés és egyiittmiikodés
Dr. Fulop Mdrta egyetemi docens, az ELTE
Pedagégiai és Pszicholégiai Karanak, vala-
mint a MTA Pszicholégiai Intézetének
munkatarsa a versengés és egyiittmikodés
iskolaban megjelené formairél tartott el6-
adast. A mindennapokban — mondta — haj-
lamosak vagyunk ezt a két fogalmat két egy-
massal ellentétes magatartasként és moti-
vacioként kezelni. Régebben a pedagogia-
ban is szétvalasztottak a két magatartasfor-
mat. A versengés minden formajat elvetet-

OVODA—ISKOLA

ték azzal, hogy stresszt vélt ki és konflik-
tust gerjeszt, vagyis minden rossz forrasa.

Mara a pszicholégia bebizonyitotta, hogy 1é-
tezik jo értelemben vett versengés, amikor

averseny célja a fejlédés. Ilyenkor a rivalis

aktiv partner, a két fél kapcsolata egyszerre

versengo és egyiittmiikods. Példaként emli-
tette azt, ha egy kis csoport elhatirozza,

hogy minden nap 1 angol szavakat tanul

meg, hogy azutan mindannyian jobban tud-
janak angolul. Ez utébbi karaktert onfej-
leszté versengének nevezik, akinek tarsai-
val kooperativ kapcsolata van, igy 6k nem

akadalyozzak céljait, és az ilyen tipust ver-
sengd a vesztést is el tudja fogadni. Gyak-
ran talalkozhatunk ugyanakkor az tigyneve-
zett hiperversengével, aki kielégithetetlen

szilkségletet érez, hogy barmilyen szitudcié-
ban versenyezzen és gy6zzon — barmi

aron. Az ilyen embernek ellenséges kapcso-
lata van a kiilvilaggal, nem birja elviselni,

ha nem 6 gy6z, ilyenkor agresszivvé vilik,

rivalisat becsmérli, lekicsinyli.

A tovabbiakban egy kutatasrél szamolt
be Fiilsp Marta. Par évvel ezel6tt az Oktata-
si Minisztérium megrendelésére azt vizs-
galtdk a pszichologusok, hogy milyen ver-
sengési és egyiittmiikodési helyzetek ad6d-
nak az iskoldkban, és miként lehet a kett6t
osszehangolni. Mint kideriilt, a Nemzeti
Alaptanterv egyediil a testnevelésérikkal
kapcsolathan emliti a versengést, mint mo-
tivalé tényez6t, illetve a matematikadrat
szinesitendé ajanlja mint médszert. Az
egyuttmiikodésre nevelésrél minden tan-
targy esetén emlitést tesz, de az csak a hete-
dik osztalytél kap nagyobb hangsulyt. Eh-
hez képest a vizsgalat eredményeként egy
érdekes paradoxon keriilt napviligra: a
megkérdezett pedagégusok a versengés
visszaszoritasat hangsulyoztik (els6sorban
a gyengébbekre val6 tekintettel), és na-
gyon fontosnak tartottdk az egyiittmiiko-
dést. Az éraikon ugyanakkor sokkal tobb-
szOr batoritottak — direkt és indirekt mo-
don — versengésre, mint egytittmitikodés-
re. A megfigyelt orakon a gyerekek (nyolc-
kilenc éves korosztaly) ujjongassal fogad-
tak az olyan feladatokat, ahol versenyezhet -
tek egymaéssal, és visszautasitottdk a cso-
portos, illetve paros feladatokat. A kozépis-
kolaban is hasonlé eredményre jutottak a
kutatast végz6 szakemberek. A didkok job-
ban motivéltnak tartjak a versengé orakat,
még ha azokon t6bb is a fesziiltség, és job-
ban megterheli és kimeriti éket az olyan
6ra, amelyen nem versenghetnek.

Kovetkeztetésként Fulop Marta leszogez-
te, hogy a mai magyar iskolaban sajnalatos
moédon a gyézelemkozponti versengés van
jelen. Természetesen nem kell a verseny-
szellemet kiiktatni az érakrol, de nagyon
fontos lenne a gyerekeket megtanitani az
egyuttmiikodé versengésre, hogy teljesit-
ményiik emelkedése mellett a harmonikus
emberi kapcsolatok kialakitdsat és apola-
sat is megtanulhassék.

(Folytatjuk)
PETER ZSUZSA
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Ground
lero

Megprobaltam megmenteni egy
hazat — nem sikeriilt. Ennek a
bukasnak a torténetét szeretném itt
elmesélni okulasul mindazoknak, akik
hisznek még az épitett kérnyezet
értékeiben, megvédésiikben, vagy
akik eddig hittek a magyar
muiemlékvédelemben.

2005 februarjaban harcot inditottam egy
Pusztaszeri ati haz, Szentgyorgyi Jozsef épi-
tész sajat maga és felesége szamara terve-
zett villdijanak megmentésére. Az épiilet-
nek nem csupan az amerikai stilust, 1ép-
csbzetes terepalakitist kertje volt teljes
egészében a gondosan megtervezett erede-
ti allapotban, és nemcsak az épiilet kiilseje
volt érintetlen, hanem a belsé tér is azt a
képet mutatta, ahogy 1941-ben elkészitet-
ték. A beépitett szekrényekkel, az angol-
szasz hagyomanybol eredeztethetd disztég-
las kandalléval és a mennyezetek hangula-
tos algerendaival, a padlét burkolé eredeti
linéleummal, a teljesen intakt térelosztas-
sal és egy 1941-bol épséghben itt maradt
praktikus fiirdészobaval olyan egyediilall6
lakberendezési egyiittest 6rzétt ez a kis
haz, amely parjat ritkitotta ebben az orszag-
ban. A Bauhaus mellett, illetve utan, 1940
koril teret hodité egyedi lakberendezési
stilus Magyarorszagon tébbnyire papiron,
terveken maradt, mert a hibort mar nem
engedte kifejlédni. Csak elvétve késziltek
ilyen enteriérok, és még kevesebb vészelte
at a habort, majd 6tven év atépitéseit, ron-
gilasait, nemtor6domségét. Nem gondol-
tam, hogy 2005-ben, 15 évvel azutan, hogy
tagra nyitottuk szemiinket a nyugati vilig
kultarajara, érték- és hagyoméanytiszteleté-
re, mazeumi ember létemre nem tudok
megvédeni egy ilyen kis ékkovet.
Februarban egy vészj6slo tabla hirdette a
héz kertjében, hogy ez a telek eladd. Azon-
nal felhivtam az értékesitéssel megbizott

ingatlankozvetit6 irodat, és
érdekl6déként idépontot kér-
tem a mar lakatlan haz és a
kert megtekintésére. Elhiv-
tam a Kulturalis Orokségvé—
delmi Hivatal védési osztalya-
nak egy munkatarsat, hogy
egyltt vegyiik szemugyre, mi-
lyen allapotban van a lakas. A
helyszint mar ismertem,
ugyanis a Kiscelli Mtzeum-
ban 6rzétt, 1990-es fotédoku-
menticié meglehetds részle-
tességgel megorokiti az ak-
kor mar nagyon idés Szent-
gyorgyi hazaspar altal még lakott, szinte tel-
jesen ép, és ami nagyon fontos, az eredeti,
altaluk elgondolt allapotot. Ezenkivill ren-
delkezésemre alltak a haz eredeti tervraj-
zai, amelyeket ugyancsak a Kiscelli Muze-
umban 6riznek.

A bejarasra elhivtam a Mtemlékek alla-
mi Gondnoksiga egy torténeti kertekkel
foglalkoz6 munkatarsat, hogy az tiveghdzzal
és kiilon virdghagyma-keltetokkel ellatott,
szamos ritka novényfajtat felvonultato kert-
rél adjon szakvéleményt. A szemlét egy ugy-
nevezett elddokumentdciéo kovette, amely-
ben a kertrél, az épiiletrél és a belsé térrél
egy torténeti és a miiemléki jelleget megin-
dokolé inditvanyt terjesztettiink a Kultura-
lis Orckségvédelmi Hivatal védetté nyilva-
nitasi bizottsaga elé. Szerencsénkre ez a rit-
kan ilésez6 grémium éppen egy héttel a
szemlét kovetéen ult Ossze, és meg-
konnyebbiiléstinkre pozitivan nyilatkozott
a kérdésben, azaz felvette az épiiletet a vé-
detté nyilvanitandé miemlékek kozé. Ez-
utan az gy megindult a mtiemléki hat6sagi
védettség tényleges kihirdetésének rogos
atjan. A processzus februartél, azaz az elsé
bizottsagi dontéstol egészen szeptemberig
csupan odaig jutott, hogy a KOH a nemzeti
kulturalis 6rokség miniszterének javasla-
tot tett a kis villa védetté nyilvanitisanak
rendeletbe foglalasara. Februartél szeptem-
berig! Akkor, amikor a kertben az Ez a te-
lek eladé-tabla mar juniustél nem is volt
lathato, azaz vélhet6en ekkor mar vevore ta-
lalt. Az ilyenkor szokédsos ideiglenes miiem-
1éki védettséget érthetetlen okbol nem hir-
dette ki a KOH budapesti igazgatésaga, igy

BUDAI POLGAR

sem az elad6, sem az ingatlankozvetitd,
sem a mindenkori vevé nem kalkulalhatott

azzal, hogy az épiiletet az eredeti forméja-
ban kell majd megériznie. A Pusztaszeri

aton egy szabadon all6 foldszintes haz el-
adasakor, ha nincs mtiemlékvédelmi kote-
lezettség, nyilvanvaléan csak a lerombolas

és legvalészintibben egy 1j, emeletes tarsas-
haz épitési szandéka vezeti a vasarlot. Igy

szinte viccként hatott ram az a levél, ame-
lyet szeptember 6-4n irt a KOH igazgatéja,

de csak szeptember 14-én adtak postara.

Ebben diadalmasan értesitik a telek vevé-
jét, hogya KOH Dokumentéciés Igazgatésa-
ga meginditotta a Szentgyorgyi-villa ,.egye-
di mtiemléki védetté nyilvanitasat el6készi-
t6 eljarast”, és hogy a KOH elnske ,a mi-
niszteri rendelet kiadasara tett javaslatot”.

Biztatjak tovabba a telektulajdonost, hogy

kérdéseivel forduljon a KOH Dokumentaci-
6s Igazgatosagahoz, végil szives egyuittmii-
kodését kérik. A vevoé nem tett mast, mint

amit minden jézan eszii épitési vallalkozo

tett volna: e levél kézhezvételének masnap-
jan — de tényleg akkor! — munkagépekkel

kivonult a Pusztaszeri ut 78.-hoz, lerombol-
tatta a villat, felasatta a kertet és kibanyasz-
tatta még a haz alapjat is. Buntetés termé-
szetesen nem fenyegeti, de még csak meg-
rovas sem, hiszen nem volt védett az épii-
let, sem ideiglenesen, sem véglegesen.

A Budai Polgir 2005/14-es szdméiban
megjelent egy iras a villarél Valami Ameri-
ka cimmel. A haz helyén titongé godor
fényképéb6l mindenki lathatja, mﬂyen a
miiemlékvédelmi Ground Zero.

R.P.

Mar csak emlék...

—_——
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Az arany €s

KEPVISELETBEN

gyémant hazaja

A téliink tizezer kilométerre 1évé Dél-
Afrikat két 6cean oleli koral. 1,2 millié
négyzetkilométeres teriiletén 45 millié
lakos él. Az orszag a vilag legnagyobb
aranykészletével rendelkezik. Ot
Nobel-dijassal bliszkélkedhet, Barnard
professzor pedig a toérténelem elsé
szivatultetését végezte el hazajaban
1967-ben. Roviden igy
jellemezhetnénk a fekete kontinens
legdélibb orszagat. Tobbet,
részletesebbet dr. Duduzile M. Khoza
nagykovet asszony arult el, akivel a
nagykovetség Gardonyi Géza Uti
épuletében beszélgettiink.

A két orszagot oriasi tavolsag valasztja
el. A torténelem érdekessége, hogy népe-
ink szinte ugyanabban az id6ben kezdtek
1j, sorsfordit6 id§szamitasba.

Nalunk 1994 -
ben volt az els6 sza-
bad vélasztas, ame-
lyen minden fel-
nott lakos részt ve-
hetett. Elotte évsza-
zadokon 4t faji meg-
kiillonboztetés jelle-
mezte orszagunkat.
Az ellenallasi moz-
galom a hatvanas
évekre teljesedett ki. Az egyik tiintetésen
hatvankilenc embert 6ltek meg a gyarmato-
sitok. Letartoztattak a fiiggetlenségi harc le-
gendas vezet6jét, a késébb Nobel-békedij-
jal kituntetett Nelson Mandelat, aki 27 évig
raboskodott bortonében. Az els6 szabad va-
lasztas utan 6 lett a koztarsasag els6 elno-
ke.

A helyzet ismerdi azt josoltak, hogy
Dél-Afrikaban véres polgarhabora tor
ki. De ez a joslat nem valt be.

Megsziintettiik a faji megkiilonboztetést,
ugyanakkor megjelent a politikai poron-
don egy fiatal, tj nemzedék, amelynek kép-
visel6i a szegénység és az elmaradottsag el-
leni harcot allitottdk napi munkajuk kézép-
pontjaba. Mar a kezdetekkor létrehoztuk az
Igazsag és Meghékélés bizottsigait.

Csupén bizottsagokkal nem lehet meg-
sziintetni a gytilolkodést, a szembenal-
last, az évszazadok alatt felgyillemlett fe-
sziiltséget, kesertiséget, a megalazottsag
emlékét.

Ez igaz, de a bizottsagok — mint neviik is
sugallja — az emberek kozotti meghékélést
tartottdk legfontosabbnak. Nem voltak bi-
résagi targyalasok és véres leszamoldsok.
Az emberek nyiltan kibeszélték fajdalmai-
kat, vagyaikat. A bunck elkovetéi pedig
nyilvanos bocsanatot kértek a megbantot-

taktol, a megaladzottakt6l. Talan ez volt az
egyetlen médja, hogy nyugvépontra jusson
a mult szdmtalan keserd politikai és embe-
riviszalya. Mert csakis tdrsadalmi békében
lehet az embereket egy kozos cél szolgalata-
ba allitani.

A mult terheité6l megszabadulya, az al-
kotoerd is hatékonyabba valik. Erezhet6
ez az orszag tarsadalmaban és gazdasaga-
ban?

Nem szeretném, ha dicsekvonek tartana,
de a tények magukért beszélnek. Foldré-
sziinkon Dél-Afrika gazdasiga a legfejlet-
tebb. Orszagunkban tiz évvel ezelGtt példa-
ul a haztartdsok csupan felében volt aram,
ma mér nyolevan szézalékukban villannyal
vilagitanak. Biiszke vagyok arra is, hogy
minden 49. lakosunk hasznalja mar az in-
ternetet. Osszehasonlitésképpen a konti-
nensen atlagban minden 6tezer emberbél
egy él az 1j informacids eszkozzel. Az or-
szag 21 egyetemén és 15 foiskolajan csak-
nem félmillié diak tanul.

Ot dél-afrikai Nobel-dij is bizonyitja
az orvosi és mas kutatoéintézetekben fo-
lyé magas szinti munkat.

Kutatéinkat, feltalaléinkat jegyzik az
egész vilagon. Hadd mondjak két friss ered-
ményt. Az egyik az intelligens fegyver,
amely csak akkor mikodik, ha felismeri tu-
lajdonosanak ujjlenyomatat. A masik érde-
kesség bizonyara a haziasszonyoknak sze-
rez oromet. Ennek lényege, hogy az tizletek-
ben nem kell kipakolni minden arut a beva-
sarlokosarbol. A késziilék egyszerre olvas-
sale tartalmat, és ez az idémegtakaritas ara-
nyat ér.

Apropé, arany. Orszagat Ggy emlege-
tik, mint az arany és gyémant hazajat.

A természet biokeziien megaldott ben-
ninket 4dsvanykincsekkel. Miénk a vilag
aranytartalékanak 35, a mangannak pedig
8o szézaléka. Az 1860-as években nyitot-
tuk meg az els6 arany-, valamint gyémant-
banyainkat. Azéta — egyre korszeriibb tech-
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nolégiaval — folyamatosan miikodnek.
Nem véletlen, hogy exportunk felét a banya-
szat adja.

Nemcsak az dru mozog, a dél-afrikai
pénztike is szivesen fektet be kiilfoldon.

Magyarorszagon is. A Sabbmiller cég mii-
kodteti a Dreher Sorgyarat, de tobbek ko-
z0tt részt vesziink az autépalyak épitésé-
ben, a széllitmanyozasban és a papirgyar-
tasban is.

Ha mar a kozos pontoknal tartunk, ho-
gyan alakul a két orszag kereskedelmi
forgalma?

Elsésorban nyershoért, vegyszereket, gyii-
molcsot, gépeket, alkatrészeket szallitunk.
Magyarorszag butorokat, vegyszereket,
elektromos késziilékeket kiilld hozzank.

Az aruk sokféleségét mar csak Dél-Afri-
ka sokszintisége milja felill. Az orszag-
I;an tizenegy hivatalos nyelvet beszélnek.
Ugy tudom, hogy a nagykovet asszony
ezekbdl otot ért és beszél is.

Volt, amit gyerekkoromban, volt, amit
kés6bb, az egyetemen tanultam meg. A
nyelvek sokszinlisége orszagunk egységé-
nek jelképe is. Ugyanugy, mint a kultarak,
a vallasok, a hagyomanyok egybefonédasa.
Ez a gasztronémiaban is tetten érhet6. Bar
az Gslakosok alapélelmiszere a kukorica,
amib6l szdmtalan ételféleség késziil, azért
minden tartomanynak megvan a maga spe-
cialitasa.

Megemlitene néhanyat?

Legkedveltebbek a nyilt tizon készitett
hal- és rikfélék, a baranycombpecsenyék,
a tintahal, a fiistolt hal és a raksalata.

Ilyenekkel mi nem nagyon szolgalha-
tunk.

Maguknal is sok finomsagot lehet kapni.
Egy éve vagyok Magyarorszigon, a gulyast
és a palacsintit megkedveltem. A velem
€16 haroméves unokdm is igy van ezzel.
Megszerettiik ezt a szép, csendes budai kor-
nyéket. Most viszont jon a tél, a hideg, a
kod.

Masok a hazai emlékek. Az 6n orszaga
azok kozé tartozik, ahol legtobbet siit a
nap.

Napi atlagban 8—9 érat.

Sok mas mellett mar csak ezért is iri-
gyeljilk...

KIRALY FERENC
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BUDAGYONGYE KOZOSSEGI HAZ
1022 Havosvolgyi Gt 12., tel.: 394-1477
BUDAI TANCKLUB
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-7992
IBS SZINPAD

1021 Térogaté ut 2—4., tel.: 391-2525, 391-2526

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT
1022 Marczibanyi tér 5/a, tel.: 212-4885

MILLENARIS PARK
1024 Fény u. 20-22., tel.: 438-5312

KLEBELSBERG KOZPONT
1028 Templom u. 2-10., tel.: 392-0860

VIZIVAROSI GALERIA
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-6925

TANCKLUBGALA. A Nivo-dijjal és Csoko-
nai-dijjal kitlintetett Budai Tancklub ismét
megrendezi hagyomanyos galaestjeit no-
vember 24-én és 25-én 19 6rai kezdettel a
Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kdzpont szin-
haztermében. A 2004/2005-6s tanév juniusi
tancvizsgdinak legkiemelkedébb gyakorla-
tai lathatdk, mindkét esten mas-mas Ossze-
allitadssal. A musort szerkesztette és vezeti
Cs. Szabd Maria. Belépd 700 Ft.

VERS- ES IRODALMI ESTEK A SZENT
IMRE HAZBAN (1118 Himfy u. 9.). Novem-
ber 29-én 20 6rakor Ki voltdl te, vitézem?
— Kobzos Kiss Tamas estje, valogatas Csoko-
nai Vitéz Mihaly koltészetébdl. December
6-an 20 orakor Tolcsvay Béla estje. Helyfog-
lalds az érkezés sorrendjében 19.30-t6l. So-
rozatszerkeszté Csanyi Tamas. Az estek a XI.
kerlleti 6nkormanyzat és a Szentimrevarosi
Egyesulet tAmogatasaval valosulnak meg.

KivUL TAGASABB. Wim Wenders sivataga, melynek homokbuckai kd6zott mar nem
egy Wenders-hds kereste 6nmagat, Ujra tikkasztéan sargallik a rendez6 legtjabb film-
jének nyitoképein. Esztétikus a tajkép, nem vitds, de taldn tulsdgosan is az, mintha
egy tanitvany festette volna vaszonra Wenders iranti rajongasa bizonyitékaként. Tanit-
vanyrél azonban sz6 sincs: a mester maga szo6l hozzank, kéretik tehat kell6 komoly-
saggal inni a szavait. A sivatagban amuigy nem sokaig idéziink egymagunk. Hamaro-
san feltlnik a tajban egy kissé 6regecske cowboy: az 6 torténete pereg, a hollywoodi
westernek hajdani sztarjaé, aki évtizedek megfeszitett munkajaval kivénhedt pojaca-
va itta magat. Van tehat egy kelléen cserzett arct antihdsuink, aki egyszer csak fogja
magat és kilovagol legutjabb filmje diszleteibél, hatrahagyva csapot-papot, 6rjongd
rendezot, kétségbeesett producereket és toporzékold sztarocskakat. Hoslink hazafe-
1é tart: Utkozben megszabadul fényes gonceitdl és szépséges csatalovatdl, s csak gy
zoknisan vag neki a messzeségnek. A piros fuszeklis cowboyt minden bizonnyal
remek Gtletnek, szavak nélkil is sokat mondd poénnak gondolhatta a rendezd,
hisz j6 darabig nem tud betelni a latvanyaval. Wenders nem a cowboy-mitoszt
szereti ennyire, hanem a sajat mitoszat. Ami egyszer eredeti volt, élményszerd
és 6szinte, az azonban ma mar csak Ures manir, szépelgé képi vildg (Wenders
beallitasai, aligha véletlenil, Edward Hopper festményeit idézik) és monoton
szocséplés. Wenders otthontalan hései mar hosszu ideje a rossz ajton kopogtat-
nak: ezen a cimen nem a megvaltas var rajuk, hanem néhany patetikus mondat
és egy hajdan fontos dolgokat alkot6 rendezé nekiink cimzett Gzenete.

Amerikai-német film. Rendezte: Wim Wenders. Szereplék: Sam Shepard, Jessica Lang, Tim

Roth.

AJANLO

BUDAI POLGAR

MILLENARIS: NOVEMBER 18., 19., 20.: 19.00: Mul6 Ruzs (Baltazar Szinhaz). Jegyar 1000
Ft/1200 Ft (Millenaris Fogadd). NOVEMBER 25., 19.00: Bharata natjam — klasszikus dramai tanc. Eléad-
ja Somi Panni és a Sivasakti Kalananda Tancszinhaz. Jegyar 1500/1800 Ft (Millenaris Fogadd). NOVEM-
BER 27., 28., 29., 19.00: Nyikolaj Koljada: Murlin Murlo — vigjaték. A Szabadkai Népszinhaz vendégja-
téka. Jegyar 1200/1500 Ft. (Millenéris Fogadd)

® IBS: NOVEMBER 19., 19.00: Peter Shaffer: Equus (16 éven felilieknek!). 24-én 19.00: Es Romeé és Ju-
lia... 25-én 19.00: Gustav Holst: Planétak. M. Kecskés Andras pantomimjatéka. 26-an 19.00: Agatha
Christie: Egérfogd. 27-én 19.00: Paul Portner: Hajmereszt6 (bunugyi tarsasjaték). (IBS Szinpad)

B DECEMBER 2., 19.00: Fekete méz — torténelmi jaték két részben Lorantffy Zsuzsanna életérdl. irta és
rendezte: Pozsgai Zsolt. (Katakombaszinhaz, 1051 Szabadsag tér 2.)

DECEMBER 2-ig: Grafikak a magyar vilagorokség tajairol — Révész Antal Il. kerileti
grafikusmUivész tarlata. (Volvo Galéria, 1062 Vaci Gt 1-3/c)

B NOVEMBER 26-DECEMBER 14-ig: Zoltai Bea festémuvész kiallitasa. Megtekintheté naponta 10-18
oraig, megnyito NOVEMBER 25-én 18 o6rakor.

B NOVEMBER 22-DECEMBER 16-ig: Molnar Péter épitész (1925-2000) akvarelljei és grafikai. Meg-
nyit6 és konyvbemutaté NOVEMBER 22-én 18 6rakor. Megnyitja Sulyok Gabriella grafikusmuvész, a Felul-
rél korézve — Molnér Péter prozai irdsai cim( konyvet bemutatja Bodnar Gyorgy irodalmar. Ezenkivil at-
adjak a Molnar Péter-emlékdijat is. A kidllitas hétfétél péntekig 14-19 6ra kozott latogathatd. (Hap Galé-
ria, 1024 Margit krt. 24.)

B NOVEMBER 25-DECEMBER 25-ig: Katalint6él Miklésig. Nagy Miklés fotokiallitasa. Megnyitja NO-
VEMBER 25-én 17 6rakor Fonyad Csaba. (Pillanat Galéria, 1022 Marczibanyi tér 5/a)

NOVEMBER 20., 16.00: Stimegi Eszter operaénekes Wagner-, Liszt- és Strauss-dal-
estje. Osszekotd szoveget mond: Meixner Mihaly. Belépés meghivéval. Belépédij 400 Ft, éves tagdij
2000 Ft. (Kogart-haz, VI., Andrassy ut 112.)

B BARTOK EMLEKHAZ: NOVEMBER 18., 18.00: A Bartok Vonésnégyes Mozart-Bartok ciklusa 6/2. Bar-
tok: IV. vondsnégyes, Mozart d-moll vonésnégyes. Jegyar 2500 Ft. NOVEMBER 25., 18.00: Kamarazenei
érdekességek 2/2. A Magyar Zongoras Trié6 hangversenye. MUsoron: Schubert és Bossi muvei. Jegyar
1000 Ft. DECEMBER 2., 18.00: Zeneszerzéportrék 2/2. Hangverseny Sari Jozsef 70. sziiletésnapja tisz-
teletére. Msoron: Ot kénnyl heged(idudé, Hommage & E. T., Hat paragramma, Naszzene, Freg-Mente,
Tractatus. (Bartok Emlékhaz)

B NOVEMBER 23., 19.00: ,,Rutafanak sok szép 4ga” — magyar reneszansz lantdalok Balassi, Tinodi,
Bakfark Balint, Vasarhelyi Andras, Wathay Ferenc, Kodi Farkas Janos, Szenczi Molnar Albert és kortarsaik
muveibdél. Km. Bognar Szilvia (ének), Konya Istvan (reneszansz lant). (Budavari Palota E épllet)

B |BS: NOVEMBER 18., 19.00: Tancest az IBS Zenevar éttermében. Tabanyi Mihaly és szélistdi. NOVEM-
BER 25., 19.00: Tancest az IBS Zenevar éttermében. A Zenevar Quartet jatszik. DECEMBER 2., 19.00:
Nosztalgia tancest a Nautilus egytttessel az IBS Zenevar éttermében. DECEMBER 2., 19.30: Raiffeisen
Jazz Klub, Elsa Valle és a Latin Jazz Syndicate lemezbemutaté koncertje. (IBS Szinpad)

B DECEMBER 4., 16:00: A Magyar Orékség-dijas nyiregyhazi Pro Musica Leanykar és a Cantemus ve-
gyeskar koncertje. Jegyar: 1000 Ft. (Szent Istvan bazilika)

AERFENIEE Kedden és csutortokon

16.30-17.30-ig Mazsi-torna és benti jatszotér 1-
4 éves gyerekeknek. (Kajoni haz, 1025 Szilfa u.4.,
tel.: (30) 982-0386)

® |BS: NOVEMBER 18., 11.00: Bonbon Matiné —
A hangszerek mi vagyunk, Four Fathers Enek-
egyuttes. 19-én 11.00: Bonbon Matiné — ,,Rezek
a toronyban” Brass ad Libitum. 20-an 19.00: Hel-
tai Jené: Az ezerkettedik éjszaka (mesejaték). 25-
én 9.30, 11.00: Bonbon Matiné — ,,Zene-bona
szanaszét”, Huzella Péter. 26-an 11.00: Bonbon
Matiné, Voce d'amore klarinétegytittes. DECEM-
BER 2., 9.30 és 11.00: Bonbon Matiné — ,,Dobo-
ra”, Amadinda egyuttes. (IBS Szinpad)

KovEes
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B KISPAGONY: Hétfénként 17 orakor: Firkamesék — meseolvasas és
rajzolas kicsiknek Szemzé Zsofival. A belépés ingyenes. Szerdanként 17
orakor Hangszerkucké — zeneovi. Belépd 400 Ft. Kéthetente csiitorto-
kon 16 orakor Mesezsinor: Mann Gyorgy Waldorf-tanar sorozata 4-10
éves gyerekeknek. A belépés ingyenes (tovabbi idépontok: NOVEMBER
24., DECEMBER 8.). Péntekenként 17 o6rakor ,,Komm, spiel mit Mausi!”
— jatékos német nyelv(i foglalkozas évodasoknak és kisiskolasoknak So-
lyom Agnessel. Beléps 3000 Ft/8 alkalom (bérletrendszerben miikodik —
bérletet vasarolni a helyszinen lehet). (Kispagony, 1024 Lévéhaz u. 17.,
tel.: 336-0384, info@pagony.hu, www.pagony.hu)

B Tlucs6kzene — a legfogékonyabb idészakban, 6 honapostol 4 éves ko-
rig. Ritmus-ének-zene foglalkozas zenepedagodgus vezetésével. (1022 HU-
vOsvOlgyi Ut 12., tel.: 394-1477)

V[o¥4/ N3 Kozépkori falvak emlékei — helytorténeti sétak: NO-
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PEGE QUARTET A BUDAI
TANCKLUBBAN.  November
19-én 19 6ratol, valamint decem-
ber 3-an és 10-én 19 6ratol Pege
Live Hungary blues, swing, latin-
és rockzenét jatszik mindenkinek
a Budai Tancklubban. Kézremuko-
dik: Koloncsak Zsolt (zongora),
Nagy Balazs (sax), Szende Gabor
(dob), Pege Aladar (nagybdgé
basszusgitar; képunkon). A j6 ze-
ne mellett szép kdrnyezet és kelle-
mes bufé varja az érdekléddket.
(1027 Budapest, Kapas u. 55.)

VEMBER 26.: Kissing, Megyer, P6folde, Pazanduk. Taldlkoz6 9 drakor a

Batthyany téri HEV-végalloméson. Tav 5 km, id6 4 6ra. Utvonal: Szentlé-

lek tér, Barat-patak, Megyer. (Kozéleti Mozgalom Helytorténeti, kornyezetvédelmi és természetjard szak-
kore, 1024 Keleti K. u. 22.)

B Tai chi-(kinai joga) kurzus keddenként 9-10 dra kozott Rozsa Daniel vezetésével. A bérlet ara 6400 Ft/
8 alkalom, napijegy 1000 Ft. (Budai Tancklub)

B Salsa tanctanfolyam szerdanként 18.30-19.30-ig, Erdélyi Krisztidn vezetésével. Napijegy 1000 Ft. (Bu-
dai Tancklub)

B Shito-ryu karate gyerekeknek hétfén és szerdan 17-18 6rdig. Edz6 Fulop Attila 2 danos. Beiratkozas a
helyszinen. Tovabbi informacié a (20) 342-9721-es telefonszamon. (Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Is-
kola, 1022 Marczibanyi tér 1.)

B Sivananda jéga: 10x2 6ras kezdé hatha-jéga-tanfolyam indul NOVEMBER 23-an szerdan 18.30-
20.30-ig, NOVEMBER 28-an hétfén 10-12-ig. (Jogakdzpont, 1026 Volkmann u. 10.). 10x2 6ras kezd6
hatha-jéga-tanfolyam indul NOVEMBER 17-én csitortokon 17.45-19.45-ig (Superkids 6voda, II., Volgy
u. 1-3.). NOVEMBER 24-én 18.30-kor jogaklub: Az ajurvéda, India 6si gyogyaszata. NOVEMBER 17-
én 18.30-20.30-ig radzsa-jéga-tanfolyam indul — a tokéletes elmekontroll Gjta. (Sivananda Jégakoz-
pont, 1026 Volkmann u. 10., informacié és bejelentkezés: 397-5258, (30) 689-9284, joga@spirituart.hu,
www.spirituart.hu)

B Teniszoktatas Budan. Kezdé, haladé szintl technikai képzés 6téves kortol egyénileg és csoportban. Je-
lentkezés Ordégh Andrasnal: (20) 983-4098, (30) 579-2869, (70) 538-4509.

UJ KIALLITOHELY A KERULETBEN. 1959-ben épdilt Pintér Béla tervei alapjan az a
muteremhaz a Széher Uton, amely igazi otthont adott egy mlvészhazasparnak, Tary
Maria kétszeres Munkacsy-dijas érdemes mivésznek és Kadar Gyorgy Kossuth- és
Munkacsy-dijas érdemes és kivalé mivésznek. Lanyuk, Kadar Katalin grafikusm(ivész
szilei halala utan, csaladja segitségével létrehozta a Lénia Galériat, amely kilonés
hangulatat legnagyobbrészt harmdjuk kiallitott munkainak készonheti. A november
6-i megnyiton, amelynek hangulatahoz jol illett Lérinszky Attila nagybdégdjatéka,
Horvath Csaba polgarmester kulon gratulalt Kadar Katalinnak és fianak ahhoz a mun-
kahoz és aldozatvallaldashoz, amellyel a galériat kialakitottak, hiszen igy a kertletiek-
nek is lehetdségiik lesz betekinteni az életmuvekbe. Feledy Balazs muvészettorténész
szerint a galéria emlékhely, mizeum, kiallitohely. Megnyitasanak aktualitasat az is ad-
ja, hogy a XX. szdzad magyar képzémivészetének egyik jeles alkotdja, Tury Maria
idén lenne 75 éves. Mint mondta, a két mlvész életutjanak lényege a festoi problé-
mak megoldasa volt. Erdekességként emlitette, hogy a galéria kertjében lathatd gyo-
nyord mozaikmedencét is Tury Maria készitette unokajanak.

A Lénia Galéridban valogatas is lathaté Almasy Aladar, Balint Endre, Barcsay Jend,
Beck Andras, Borsos Miklds, Bortnyik Sandor, Domanovszky Endre, Gorka Géza, Jana-
ky Viktor, Jiri Vlach, Kerényi Jend, Kiss Gyorgy, Kmetty Janos, Kondor Béla, Szabo
Ivan, Szemethy Imre, Szényi Istvan, Tevan Margit alkotasaibol.

A kidllités elozetes bejelentkezéssel latogathaté: (20) 911-8121, (20) 916-5605, 274-2342,
www.galerialenia.hu, kk@galerialenia.hu

+NEM CSAK A HUSZEVESEKE A VI-
LAG...” Péntek esténként 19 és 22 éra ko-
z0tt az IBS Zenevar éttermében lehetéséget
kindlnak mindazoknak, akik az elmult sza-
zadban szerezték tanctudasukat, és kultu-
ralt korélmények kozott, kitiné zenekarok-
kal, elérheté aron szeretnének szérakozni.
Lehet vacsordzni és tancolni egész este, a
belép6 1000 Ft (1021 Tarogatd ut 2-4.).

HEGYVIDEKI SETA az Isteni szeretet lea-
nyai széchenyi-hegyi zardajahoz december
3-an. Az MDF XII. keruleti szervezete Sala-
min Andras helytorténész vezetésével mar
honapok 6ta szervez kirdndulasokat a budai
hegyek kalonleges, egyénileg nehezen lato-
gathatd nevezetességeihez. Ehhez a kezde-
ményezéshez kivan csatlakozni az MDF Il
keruleti szervezete, és var minél tobb érdek-
16d6t. A Széchenyi-hegyi zarda egykori tar-
tomanyi épuletébe csak a hazigazda, a
Renddrtiszti Féiskola vendéglatasanak ko-
szonhetden lehet belépni. Taldlkozé 10 6ra-
kor a fogaskerekli vasut Széchenyi-hegyi
végallomasan. A sétara jelentkezni lehet a
(30) 513-8897 és a (30) 952-6237-es tele-
fonszdmokon, valamint az almassykornel@
mdf-budapest.hu e-mail cimen. A sétat ko-
vetéen felkeresik a Farkasvolgyi uti Madon-
na-kdpolnat is, amelyet az 1880-as években
emeltek, s 1998-ban ujitottak fel.

JOTEKONYSAGI VASAR. December 4-én
vasarnap 8.30-13 ora kozott jotékonysagi
vasar lesz a Kajoni Janos Ferences Hazban
(1025 Szilfa u. 4.). Informacié kaphaté és
arusitoasztal foglalhaté a (20) 352-1919-es
telefonszamon.

REFORMATUS HITTAN. A Budai Reforma-
tus Egyhazkozség gyllekezeti hittandrara
hivja a kertlet ifjait 4-14 éves korig. Vasar-
napi iskola az istentiszteletek ideje alatt,
10-11 o6rdig. A szerdai csalados hittan
17.30-18.30-ig tart, ahol a hittanéra alatt a
szlil6kkel és nagysziilékkel is csoportban be-
szélgetnek. Felvilagositas: 457-0109, info@
gyulekezet.hu, www.gyulekezet.hu. Isten-
tiszteletek vasarnap 10 és 18 orakor (ze-
nés). Félfogadas kedden és cstitortokon 16—
18 6rdig; szerdan és pénteken 11-13-ig.
Tel.: 457-0109, fax.: 212-7515.
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Klebelsberg kézpont

B NOVEMBER 26., 19.00: Flamenco-est. Lippai Andrea EuroPas-dijas tancm(vész, a Gyéri Balett
volt magantancosa, a Magyar Tancmuvészeti Egyetem flamencétanara estje. Belépd 1600 Ft, gye-
. rekeknek 1000 Ft.
B ADVENTI HETVEGEK karacsonyi ajandékvasarral a Klebelsberg mivelédési kozpontban (1028
Templom u. 2-10.). NOVEMBER 26-an adventi koszord készitése, 27-én 11.30-kor az elsé adventi
X gyertya k6z6s meggyujtasa, 17 orakor kis adventi koncert. DECEMBER 3-an, 15-18 6raig Csiribiri
— csaladi délutan: Mikulas. DECEMBER 4-én 11-18 6raig karacsonyi bolhapiac, 11.30-kor gyertya-
gyujtas. Minden alkalommal Gnnepi finomsagokat is kostolhatnak: forralt bor, kirtéskalacs, sult
X gesztenye, mézeskalacs, édességek, puncs és Berger Toni téli finomsagai: hurka, kolbasz, toltott ka-
poszta.
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B Indiai klasszikustanc- (Bharata Natjam) tanfolyam indult kezddknek OKTOBER 5-t6l szerdanként
17.30-19-ig vagy csutortokonként 9.30-11-ig. Vezeti Somi Panni. (1027 Bem rkp. 45., (20) 200-5828,
pankasomi@homail.com)

m Uj tanfolyamok: Moderntanc és szinpadi mozgas altalanos és kozépiskolasok részére kedden és csii-
tortokén 15-16 6rdig. Tanar Tarédi Noéra. Zenés noi torna, tanc és gimnasztikai variaciok kézépiskola-
sok és felndttek részére szombaton 9-10 6raig. Tanar Tarodi Néra. Dzsessztanc-tanfolyam altalanos és
kozépiskolasoknak pénteken 15.30-16.30-ig. Tanar: Sira Szabina. (Budagydngye K6zdsségi Haz, 1022 Hu-
vOsvolgyi Ut 12., tel.: 394-1477)

B Kedden és cstitortokon 8-9 és 20-21 6raig néi kondicionald torna. (Kajoni-haz, 1025 Szilfa utca 4.)
B Hétfén, szerdan 13.30-15.00-ig tartasjavitd gerinctorna (csontritkulas, inkontinencia, héhullam). Er-
deklédni a (30) 466-0054-es telefonszamon lehet. (K4joni-haz, 1025 Szilfa utca 4.)

B Minden csitértokén 10-11.30-ig: dinamikus erdei gyaloglas. Talélkozé 9.45-kor a 11-es busz Nagyba-
nyai Uti végallomasanal. Erdeklédni a (30) 466-0054-es telefonszamon lehet.

BIMBO UTI NYUGDIJASKLUB: NOVEMBER 22.: Beszélgetés klubnap. NO-
VEMBER 29.: Kozeledik a karacsony. Ajandékotletek cseréje. Osszejdveteleinket minden kedden 15
6ratdl tartjuk az MDF Il. kerlleti szervezetének helyiségében. (1022 Bimbo Ut 63., tel.: 326-7273)

B BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: NOVEMBER 23-4n a Bakonyba latogatunk, ahol kivalé diszno-
toros var bennlinket, és Zirc nevezetességei utan az apatsagi templomban orgonakoncertet hallgatunk.
Ara: 4900 Ft/f6. NOVEMBER 30-an adventi latogatas Bécsbe, ara 3800 Ft/f6. DECEMBER 15-én Bécs-
ben megtekintjik az impresszionistak, valamint Goya kiallitasat. A csoportos belép6é mindkét miuzeum-
ba 7-7 eurd. Utazas autobusszal, &ra 3800 Ft/f6. DECEMBER 7-én budapesti mizeumlatogatas; 14-én a
Miivészetek Palotaja megtekintése. A nirnbergi karacsonyi vasarra lehet még jelentkezni (december 8-
11.; 4 nap, 3 éj, reggelivel, belvarosi elhelyezés, ar: 45 000 Ft/f6). DECEMBER 13-an 15-17 6raig évzaro
karacsonyi klubnap rangos hazai eléadomuvésszel. Jelentkezés a klubosszejoveteleken, minden kedden
10-12 6réig. (Kozéleti Mozgalom Helyisége, 1024 Keleti Karoly u. 22., informacié: (20) 968-7001)

B HIDEGKUTI NYUGDIJASKLUB: Megemlékeztiink oktdber 6-rdl, fejet hajtva az aradi vértandk elétt, és
oktober 23-rél, amit mar a klubtagok is atéltek. Karacsonyi évzaré tnnepélytink varhatban DECEMBER
15-én lesz. (1028 Mariaremetei Ut 37., tel.: 376-8678)

B ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET Il. KERULETI SZERVEZETE: DECEMBER 14.: Usztics Ma-
tyas Magyar-magor c. el6adasa. (ONYPE, 1024 Keleti K. u. 13/b, 325-6696)

B ROZSADOMBI NYUGDIJASKLUB: NOVEMBER 30. és DECEMBER 1.: Advent Bécsben: ajandékvasarlas
Bruckban. Az Aktiv Hotel szallodalanc vendégei lesziink Nagyatadon DECEMBER 27 — JANUAR 2-ig. Aki
szilveszterezni szeretne, az Aqua panziéban (Budakeszi, Fé u. 8.) megteheti — wellnesz, dzsakuzi, szau-
na, teljes ellatas, lovasszan, mulatsagok (2 éjszaka, 3 nap, 30 000 Ft). Részletes felvilagositas a klubirodan
csutortokonként 9-12.30-ig. Téli sziinet DECEMBER —JANUAR 26-ig. (1024 Margit krt. 48., tel.: (20)
921-6588, (20) 242-2697)

40e):\o):X3 DECEMBER 2., 18.00: Szent hely, szent idé, szent ember — Molnar V. Jozsef képzémU-
vész elbadassorozata. (1051 Szabadsag tér 2.)

| | | | | | |
Marczibanyi tér
B NOVEMBER 24-én 17-19 6raig Selyemfestés Szathmari Evaval. NOVEMBER 25- ,,’l
I én 16-18 odraig zoldfulu — jatékos kornyezetismereti szakkor. NOVEMBER 26-an

19 6ratdl Kalaka (akusztikus koncert felnétteknek). NOVEMBER 28-an 19 6ratél a

Tabulatura régizene-egyuttes klubja.

B DIAKSZINHAZI ESTEK: NOVEMBER 27-én 16.00: Holdkérosok (Shakespeare Szentivanéji alom ci- I
mu miive nyoman) a pemzli-fuzié eléadasaban. Rendezte: Papp Gabor és Varju Nandor. Az el6adas-

ra a belépés dijtalan.

0521 MULATSAG — NEPTANCGA-
LA. November 27-én 17.30-kor nép-
tancgala lesz Timar Mihdly és Laszl
Attila vezetésével a Corvin Tancegyut-
tessel. A Pesthidegkuton mikodo Kiss
Zenede néptanccsoportjai mellett ven-
dégként fellépnek a piliscsabai Ward
Maria Altalanos Iskola, Gimnazium és
Alapfoku Muvészeti Iskola Kék Ibolya
és DOb6gd néptancegylittesei. A mu-
sort a Fix-Stimm zenekar kiséri. Az est
kilénlegessége az lesz, hogy nemcsak
a Karpat-medence tanckincseibél valo-
gatnak, hanem az Erdélyben és Parti-
umban évszazadok 6ta vellink él6 ro-
manok néptanckulturajabdl is. Belépd
1000 Ft, gyerekeknek 600 Ft. Jegyek
kaphatdk a zenede néptanctanarainal,
a Széphalom Bevasarlokézpont Ked-
venceink kisallat-kereskedésében és a
helyszinen. Telefon: (30) 338-0186,
376-8886 (Kiss Zenede).

SZiINHAZ—DRAMA—NEVELES.
Moédszertani hétvége dramapedago-
gusoknak, gyermekszinjatszé-rende-
zOknek november 18-20-an trénin-
gekkel, eléadasokkal, bemutatokkal,
TIE-programokkal, muhelyfoglalkoza-
sokkal, szakmai vitakkal a dramapeda-
gbgia, a szinhazi nevelés és a gyer-
mekszinjatszas aktudlis témakoreibdl.
A rendezvény szervezéje a Magyar
Dramapedagdgiai Tarsasag. A részle-
tes program a www.drama.hu honla-
pon olvashato, tovabbi informacié a
336-1362-es és a (70) 335-3959-es te-
lefonszamon.

JOTEKONYSAGI BAL lesz november 19-
én 18 orakor a székelyfoldi arvizkarok enyhi-
tésére a Klebelsberg kozpontban (1028
Templom u. 2-10.). Févédnok Balsai Istvan
orszaggyllési képviselé. A pénzadomanyo-
kat az udvarhelyszéki siménfalvi Marosi Ger-
gely Altalanos Iskola helyreallitasara fordit-
jak. Informéacié: (30) 399-4558.

KARACSONYI VASAR. December 3-an
9-16 6raig lesz az Okumenikus iskolaban
(1028 Kozséghaz u. 10.), ahol tobb mint
hetven &rus és tizenhat osztaly kinalja porté-
kait. Szintén december 3-an lesz karacso-
nyi kézmuves vasar a Klebelsberg iskolaban
9-16 6ra kozott (1028 Szabadsag u. 23.)
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ORMENYORSZAGBAN JARTUNK — foto-
kiallitds november 10-22-ig a Pillanat Galé-
ridban (1022 Marczibanyi tér 5/a).

ORGONAHANGVERSENY-SOROZAT. Ve-
nite et Audite cimmel orgonahangverseny-
sorozat indul a pasaréti ferences templom-
ban (1025 Pasaréti ut 137.). Az els6 koncert
november 19-én 19 érai kezdettel lesz. Koz-
remukodik Sirdk Péter orgonam(vész. Muso-
ron Bach és Liszt mUvei.

KARACSONYI JOTEKONYSAGI BA-
ZAR. Idén is négy nap &ll majd mind-
azok rendelkezésére, akik a Pasaréti
Polgarok Kore szervezte tizenharma-
dik pasaréti karacsonyi jotékonysagi
bazarban részt kivannak venni. A ba-
zarba hasznalt, de ajandékozasra még
alkalmas targyakat, konyha- és lakas-
felszerelést, bizsut, gyerek- és felndtt-
jatékot, konyvet, hanglemezt, kézi-
munkakelléket, irészert, kozmetiku-
mot, disztargyakat és egyebeket var-
nak. Az 0sszegyult targyakat értékesi-
tik, és a befolyt 0sszeget szétosztjak a
kérnyékbeli kisnyugdiju idések és a
nagycsaladosok kozott.

A felajanlott targyak atvétele no-
vember 24-én, csutortokon reggel 8
oratdl folyik, az arusitas pénteken és
szombaton 8-20 6raig, vasarnap pe-
dig 8-17 6raig fog tartani. A szerve-
20k kérik, hogy vasarnap csak az hoz-
zon targyakat, aki elébb semmikép-
pen sem tud jonni, hiszen vasarnap
délutan mar nemigen marad id6 az ér-
tékesitésre. A bazar a Kajoni Janos
Ferences Hazban lesz (1025 Szilfa
utca 4.), a gyUjtés ideje november 24—
26., az arusitasé november 25-27.

CSERKESZET. A II. kerilet két cser-
készcsapata varja az érdekl6ddket. Pa-
saréten masodik osztalyosoknak, a
Margit kor-
Gton 2-7. osz-
talyos gyere-
keknek van le-
hetéséguk a
csatlakozasra.
Az Uj tagok be-
vonasaért Tamasi Eniké a felel6s, a je-
lentkezék 6t kereshetik a (70) 295-
6654-es telefonszamon. Tovabbiak a
www.cserkeszek.vilaga.hu-n.

AJANLO

Tiz év
a Vizivarosiban

A Vizivarosi Galéria jelenlegi
formajaban, a Il. kertileti
onkormanyzat fenntartasaban, a
kilencvenes évek 6ta mikodik a Kapas
utcaban. Bar a kertiletben tébb kis
galéria is talalhato, a Vizivarosit
févarosi szinten is a legnivésabbak
kozott tartjak szamon. Multjarol,
tarlatairol, az eljovendé tervekrol
Olescher Tamassal beszélgettiink, aki
egy évtizede lett a galéria vezetoje.

— Mas keriiletekben is miikodnek onkor-
manyzati fenntartdsa kiallitotermek (a III.
keriiletben a Zichy-kastély galéridja, a XI.-
ben a Karinthy Szalon, a Bartok 32, az I. ke-
rilletben a Varnegyed Galéria). A Vizivarosi
Galéria szervezetileg a Marczibanyi Téri
Mivel6dési Kozponthoz tartozik, elsédle-
ges célja, akarcsak a hozza hasonléknak,
hogy bemutatkozasi lehetéséget nytjtson a
keriilet miivészeinek.

Ki allithat itt ki, és milyen szempontok
alapjan valogatnak?

Killonb6z6 sorozataink vannak: Mester
és tanitvanyai, Fiatal mivészek a II. keriilet-
ben, Muvészeti csoportok kiallitasai, Mii-
vész hazasparok és a legjabb, hogy keriile-
ti miivészeti gyljteményeknek is helyet
adunk. Olyan professzionalis miivészek al-
lithatnak ki nélunk, akik eddigi munkéassa-
gukkal mar bizonyitottak. Kiallitasi 6sszeal-
litdsaink minden évben mas téma koré ren-
dez6dnek, idén példaul a miivészeti forma-
las 6j lehetdségeit jarjuk korul, agy mint a
térbeépitést (installacio), videohasznala-
tot, a szamitogép mivészeti lehetdségeit.

A kiallité miivészek a legkillonboz6bb
miifajokban dolgoznak. Kiallitottak mar na-
lunk papirmiivészek, mivészkonyvalko-
tok, karpitmuvészek, tipografusok. Jelen-
t6s életmiivel rendelkezd, elismert mtivé-
szek egyénileg is bemutatkoztak, mint pél-
daul Lossonczy Tamds és Konok Tamds, de
tobbnyire csoportosan allitanak ki a miivé-
szek, és kozottitk idonként kiilfsldi meghi-
vottak is szerepelnek. J6 kapcsolatot dpo-
lunk a budapesti kiilfoldi kulturalis intéze-
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tekkel, kiillonosen a Goethe és a Francia In-
tézettel, valamint a Japdn Alapitvinnyal és
az Egyesiilt Allamok kovetségével. Jovore
mar nyolcadik alkalommal kapcsolédunk
be a Budapesti Tavaszi Fesztival programja-
ba, ami azért szerencsés, mert reklamot je-
lent a galéridnak, és a fesztival a lehet6sé-
gekhez mérten hozzajarul a kiallitasi ren-
dezvény koltségeihez is.

Hogyan lett a galéria vezetGje?

Valéjaban magam is fest6 vagyok, az egy-
kori avantgarde mivészkollégak, baratok
kozott én bizonyultam a leginkabb szerve-
26 egyéniségnek, a kozos munkakban a
szervezomunka nagy részét magamra vallal-
tam. A Vizivarosi Galéria vezetésével
1995-ben biztak meg Beke Ldszlé miivészet -
torténész ajanlasara, aki korabban a galé-
ria miivészeti tanacsadéja volt.

Milyen terveik vannak jovére a Viziva-
rosi Galériaban?

Januarban a pilseni nemzetkozi rajzbien-
nalé fédijas magyar anyaga lesz lathato,
amelynek egyéni f6dijasa szintén magyar
mivész, a II. keriileti Sévdradi Valéria lett.
A Tavaszi Fesztival keretében Bartok Béla
tiszteletére nyilik tarlat kilenc mivész —
Haraszty Istydn, Kass Janos, Klimé Kdroly, Ko-
nok Tamds, Szabados Arpdd, Szemadam
Gyorgy, Zsemlye Ildiko, Yengibarian Mamikon
— munkaibél. Majusban a keriileti mavé-
szeti gyljteményeket bemutaté sorozatunk-
ban a Karvalits-kollekciobol husz alkoté
mutatkozik be. A keriileti mivészek koziil
Siflis Andrds és Kecskeméti Sandor, valamint
Korosy Attila és Hermann Péter kozos tarlata-
ra keril sor. Jov6 évi programunkban f6-
ként mivészeti tarsasigok, mivészcsala-
dok, muvészhazasparok kiallitasai lathatok
majd. A jové évnek egyébként visszatekin-
t6, retrd jellege is lesz, olyan kertileti alko-
tok mutatjdk be legtjabb munkaikat, akik-
kel mar j6 néhany évvel ezelstt taldlkoz-
tunk (Ghyczy Dénes, Sinkd Istvdn), és sor ke-
rill Lovas Ilona egyéni tarlatara is. Hagyoma-
nyos kardcsonyi 6sszeéllitasunkban min-
dig az tinnep hangulatdhoz ill6 miivekkel
igyeksziink megorvendeztetni a kézonsé-
get. A Vizivarosi Galéria kiallitdsai illesz-
kednek a Marczibanyi Téri Miivel6dési Koz~
pont egyéb irodalmi, zenei és kulturalis
programjaihoz. A Tendencidk-sorozatbél
kilenc év 6ta minden évben valogatast nyu;j-
tunk a miivel6dési kozpont latogatdinak.
Mivészeti koncepcionkat ugy alakitjuk ki,
hogy a két intézmény egyiittes tevékenysé-
ge gazdag valasztékot kinaljon a mivel6dni
vagyo, mivészetszeretd érdeklodknek.

A galéria legkozelebbi kiallitasat no-
vember 24-én 18 oérakor nyitja meg
Keser(i Katalin mUvészettorténész. A
Karacsonyi tarlat 4. Rakossy Aniko
(festmények), Farkas Zséfia (plaszti-
kak), Dobranyi lldiké (szovott karpi-
tok) december 17-ig latogathato.
(1022 Kapas u. 55.)
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Szent
Erzsébet
rozsai

Mindenét elosztd szegényeknek,/Alamizsndt
adydn mindeneknek,/Hogy kiveték Gzvegyen
joszdgabol,/Mégis jot tett mdsokkal fondsdbdl.
A szerte Eurépaban tisztelt Arpéd—hézi
Szent Erzsébetet dicsérik a XVII. szazad vé-
gén keletkezett himnusz sorai. Az ember-
szeretetérol hires magyar kiralylany a sze-
gények, a betegek, az arvik és az 6zvegyek
partrénaja volt.

Erzsébet napjat (november 19.) piros be-
tivel irtdk a régi kalendariumokban. Mivel
a kozépkortol hodolattal emlékeztek meg a
szent asszonyr6l, Maria Terézia kérésére
1754.-ben a papa azt is megengedte, hogy a
hivek — Erzsébethez hasonléan — ,,szolgai”
munkat is végezhessenek mise utan.

Meraniai Gertrad és II. Andras kira-
lyunk lanya volt Erzsébet, akit tizennégy
esztenddsen feleségiil adtak Lajos turingiai
6rgréfhoz, am a fiatalasszony hat év malva
megozvegylilt. Akkor elhagyta Wartburg va-
rat, és belépett a marburgi Ferenc-rendbe,
majd kérhazat épitett, javait és rovid életé-
nek hatralevé esztendeit a betegek, a szen-
veddk, a nincstelenek gondozisanak szen-
telte. Huszonnégy évesen, 1231. november
16-an halt meg. Kivansaga szerint darécru-
haba oltoztették, és annak a Szent Ferenc-
r6l elnevezett korhaznak a kapolnajaba te-
mették, amelyet 6 alapitott.

1235 pinkosdjén avattak szentté, a kovet-
kez6 év majusaban ,emeltettek oltarra
ereklyéi”, szenteltek templomot a sirhelye
folé. Egykori kérgje, 11. Frigyes német-r6-
mai csdszar aranykoronat tett a koporséja-

HELY—TORTENET

AZ OoLvaso irja

A Budai Polgar szeptember 6-i szaimaban a Bem rakparti ponthazrél cimmel iras je-
lent meg, amely tobbek kozott kitér Horvath Vilmos kéfaragé énzetlen segitségére.
Az iras nem szélt Szili Katalinnak, a parlament elnokének azon nyilatkozatarél, mely
hagyomanyteremtének tartotta az iinnepséget, ahol a civil aldozatokra emlékeznek a
jovében.

A masodik vilighabora egyre homaélyosulé emlékei koziil hullimszertien elevene-
dik meg a Margit koératon 1évé Regent-haz és a Vitéz utcai épiilet tragédiaja. A két haz-
nak azonos sors jutott, egy-egy robbanis a folddel tette 6ket egyenl6vé, ma sem tud-
va, hany ember lelte ott halalat.

Hat évtized multaval, a budapesti csata évforduléjan, az MTV Aranyfiist cim@ miiso-
ranak kezdeményezésére a Nemzeti Kegyeleti Bizottsag rendezésében megkoszortz-
tak a Farkasréti temetében 1év6, e két haz dldozataira emlékezo siremlékeket. Az iin-
nepélyen Szili Katalin, a parlament elnoke tartott megemlékez6 beszédet, hangst-
lyozva az értelmetlen halalt, azt, hogy a civil halottakra hazankban eddig alig-alig em-
lékeztek, és javasolta hogy a jovében itt, a Farkasréti temetében, az évfordulé napjan
tartsanak emlékezést a habort folyaman elhunyt polgarokra.

Az eseményt jelenlétitkkel megtisztelték diplomatak, nagykévetek, katonai atta-
sék, allami vezetdk, koztilkk Lomniczi Zoltan, a Legfels6bb Birdsag elnoke, allamtitka-
rok — mindazok, akik ugy érezték, hogy jelenlétitkkel kotelességitk mélto tiszteletet
adni a mult drtatlan dldozatainak. Szomort tény, hogy a harcoktél legtébbet szenve-
dett keriileteket (L., II., XII.) meghivasunk ellenére senki nem képviselte a megemlé-
kezésen.

Kanizsay Dorottya a gyengédebb nemre hagyta a halottak iranti tiszteletet, mely-
nek ez esetben a gyakorlat adott bizonysagot, hiszen Szili Katalin mellett J6kai Anna
és Fogarassi Katalin, a Nemzeti Kegyeleti Bizottsdg vezetdi is sziviitkon viselték az em-
lékezést.

Bizzunk benne, hogy ez évt6l a két haz lakéira emlékez6 obeliszkek el6tti megemlé-
kezések egyre szélesebb kornek adjak hiriil az artatlanokra emlékezést.

MATTHAEIDESZ KONRAD

BUDAI POLGAR

ra e szavak kiséretében: ,,Nem koronazhat-
tam meg csaszarnénak, most megkorona-
zom Isten orszaga halhatatlan kiralynéja-
nak.”

Az Erdy—k(’)dex szerint még kislany kora-
ban, itthon térténtek meg vele a rézsale-
genda eseményei. Télen a var kapuja elé
maradékot vitt a szegényeknek a kotényé-
be rejtve, amikor oOsszetalalkozott a ki-
rallyal, aki kérdére vonta: ,Fiam Erzsébot,
hova mégy, mit viszol?” Ekkor az apa ke-
nyér helyett rozsakat latott a lanya kétényé -
ben. Mas eléadasban mindez Thiiringia-
ban zajlott le. A rézsalegenddnak szamos
népi valtozata él ma is. Az egyik moldvaile-
gendaban a kenyér csipkerézsava, az Istent
rejt6 bokor viragava véltozik.

Tobb vidékiinkén azt gondoltdk, hogy
azokat a szerelmeseket, akik Erzsébet em-
léknapjan rézsaval kedveskednek egymas-
nak, partfogasiba veszi a rézsalegendak
kedves hésnéje. Dédapaink tapasztalatai
szerint Erzsébet, Katalin havat szokott adni,
a bitang marhdkat jdszolhoz kotozni. Ha nem
is havazott éppen, annyi bizonyos volt,
hogy Katalin (november 25.) utin lakodal-
mat és mulatsdgot mar nem tartottak. Ako-
zelg6 advent idejére Katalin véget vet a tanc-
nak mondogattak Hidegkuton is az eladd-
sorban 1év6 lanyok nagy banatara. Szilvesz-
terkor és az ujesztend6 elsé napjan azon-
ban ismét megszolaltak a fuvészenekar
hangszerei a falu kocsmai el6tt, hogy tanc-
ba hivjédk a lanyokat és a legényeket.

PINTER CSILLA

/ jjeli buszjarat
Adyligeten?

Szeptember elsejétdl dtalakult Budapest és
néhany kornyékbeli teleptilés éjszakai aut6-
busz-kozlekedése. Ezzel egyidejileg Adyli-
getet kikapcsoltak az éjszakai menetrend
szerinti forgalombol. Ugyanakkor a BKV
Rt. sajat dolgozdinak Adyligeten 4t Nagyko-
vacsiig kozleked6 szolgalati autébusza az
eddigi ketté helyett négyszer fordul. Meg-
kérdeztitk a BKV Rt-t6]l, mi az oka annak,
hogy a nappali 63-as jelzésii autébusz vona-
laval teljesen megegyezé éjszakai jaratot
nem hirdetik meg az utazékozonségnek. A
BKV elismerte a kérdés jogossagat, és
konkrét hataridé nélkiil, de valoszintisiti a
szolgalati jarat Hiivosvolgy és Adyliget koz-
ti szakaszanak nyilvanossa tételét. Lapzarta-
kor kapott hir, hogy év végéig a BKV Rt. és
a szolgaltatisdba bevont osszes telepiilés
kozott szerz6désnek kell 1étrejonnie. A Va-
rosi és Elévarosi Kozlekedési Egyesiilet
(VEKE) lapunknak ugy nyilatkozott, 6k is
szorgalmazzak a BKV—nél, hogy a solymari
szolgalati buszt Obuda és Huvosvolgy ko-
z0tt szintén hasznalhassak az utasok, vala-
mint a 911-es autébusz Moszkva tér és R6-
zsadomb kozti szakaszan az eddigi két 6ra
helyett 6ranként induljon autébusz. KL
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Megujulo erdé
Négyhektaros erdéteriilet megujitasdhoz ja-
rult hozza az Oko-Pannon Kht. a Pilisi Park-
erdd Rt. tertletén, a Kis-Hars-hegy oldala-
ban. Emellett feltjitottak a hozza tartozé
két kilométeres sétautat is a Széher ut és a
Szépjuhaszné ut kozott. Errél Lomniczi Ger-
gely, a Pilisi Parkerdé kommunikaciés veze-
toje tdjékoztatott oktober végén.

Mint mondta, ezen a teriileten a biikk, a
tolgy és a hars az 6shonos fafaj, s mivel a
fak élete is véges, az erdégazdalkodé kiter-
meli az id6s fakat és 4j erd6t nevel. Ezen a
terilleten meghagytak néhany idés fat, a
magrol kikelt csemeték pedig jelenleg 6t-
tiz évesek. Az Oko-Pannon Kht. az elsé ha-
zai csomagolasihulladék-hasznositast koor-
dinalé szervezet. Kozelmultban véget ért 5
Z6ld Pont akciéjanak keretében ahhoz ja-
rult hozz4, hogy a koltségesebb, de termé-
szetesebb erdégazdalkodas valésulhasson
meg a teriileten. A kirandulék, sétalok ké-
nyelmére 6t padot és két asztalt is kihelyez-
tek, a Széher ut fel6l pedig sorompét telepi-
tettek a krosszmotorosok és autdésok okoz-
ta karok megel6zésére. A feltjitas 1,5 mil-
li6 forintba keriilt, ebbél 600 ezer forint ju-
tott az erdéteriilet apolasara, amelynek so-
ran kézi munkaval, sarlézassal tavolitjak el
a gyomnovényeket a tertiletrél. A kozeliide-
gen honos feketefenyvesben, amelyet gom-
babetegség tamadott meg, égetés helyett
gallyapritast végeztek, s a zoldhulladék el-
korhadva tidpanyaga lesz a foldnek.

787

Szép magyar
kertek

Taldn nem véletlen e nagyszeri album meg-
jelentetésének az idézitése. Ilyenkor, 6sz-
szel még élénkek a nyari élmények, ame-
lyek szinhelye legtobbszor a természet, ta-
jak, parkok és természetesen a szép ker-
tek. A Szép magyar kertek cimi konyvbél
megismerhetjitk a hazai és hataron tali leg-
jelentsebb kastélyaink parkjait, arborétu-
mainkat és botanikus kertjeinket.

Ezek a kertek mai megjelenésitkben so-
kat drulnak el a fennallasuk alatti folyama-
tos valtozasokrol, a szdmtalan atépitésrol.
A divatirdnyzatok diktélta stilusjegyek nem-

ZOLDOLDAL

A szelektiv gyiijtés

szabalyaihoz

Mint azt Onok is tapasztalhattak, Gjabb ke-
rileti helyszinen alakitottak ki szelektiv-
hulladék-gyiijté szigeteket, ezzel osszesen

harmincra nétt a szamuk. A I1/b iitem befe-
jeztével a F6varosi Kozteriilet-fenntart6

Rt. a tovabbi bévitést az egész févarosban

felfiiggeszti, hogy az eddig kihelyezett szige-
tek tizemeltetési tapasatalatait osszegytijt-
se, és a késobbi fejlesztéseket ezek figye-
lembe vételével tegye meg.

Szeretnénk felhivni a figyelmiiket a szige-
tek hasznalataval kapcsolatban eddig felme-
rillt problémakra és megel6zésiikre.

B A szelektiv hulladékgytijté sziget kizdr6-
lag a konténereken feltiintetett hulladékfaj-
tak gyljtésére szolgal, az egyéb haztartasi

Szemétsziret Hidegkuton

A pesthidegkuti Patakhegyi Ut végénél fekvé zoéldteruletrdl
nagy mennyiségl hulladékot szallitottak el két aktivista kozre-
mukodésével. A fiatalok tavaly mar rendet tettek a kornyé-
ken, de mostanra ismét tébb konténernyi sittet és szerves hul-
ladékot hordtak 6ssze a nemtérédém emberek.

Tobb 6ran keresztul dolgozott egy markolé6 november 7-
én, hogy miel6bb teherautdra pakolja a Pesthidegkut kilterd-
letén felgyllemlett épitési tormelék, a szerves- és zoldhulla-
dék nagy részét. A Patakhegyi Ut végénél 6sszehordott sitthal-
mokat lerakéhelyre szallitottak, a tobbi hulladékot pedig a

kesztolci telepre vitték.
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hulladékokat nem szabad a konténerek ko-
ré elhelyezni. Ez ugyanis neheziti az tiri-
tést, és a szigetek kozelében lakéknak sok
bosszisagot okoz, ha a szél szertehordja a
szemetet.
B Egyes hulladékfajtdk konténerbe helye-
zése jelent6s zajjal jarhat, ezért kérunk
mindenkit, hogy a szigeteket rendeltetés-
szertien hasznilja, lehet6leg mindenki nap-
pal szabaduljon meg a hulladéktdl, ne dob-
jon késo este és éjszaka uiveget, fémdobozt
a konténerbe, mert a zaj a kozelben lakék
éjszakai pihenését lehetetlenné teszi.
Kériink minden keriileti polgart, hogy a
szelektiv szigetek rendeltetésszeri haszna-
lataval jaruljon hozza ahhoz, hogy a szelek-
tiv hulladékgytijtés elérje céljat, és kultu-
ralt formaban valjon mindennapjaink ré-
szévé. Informaciok: a www.fkf.hu oldalon a
szelektiv hulladékgytijtés cimsz6 alatt.
KORNYEZETVEDELMI £S MEZOGAZDASAGI IRODA

— A takaritasi akciét tavaly a Tajsebészet 2004 programjanak keretében végeztik,
mar akkor tobb konténernyi hulladéktdl szabaditottuk meg a kérnyéket — tajékozta-
tott Hanko Gergely, aki idén Markus Istvannal egyutt vallalta, hogy sajat kezdeménye-

zésre felszamolja az azéta felgyllemlett szemétkupacokat.

A szemétlerakatrol fel-

vételeket készitlink, GPS helymeghatarozé segitségével rogzitjik a koordinatakat,

majd adatlapot allitunk ki — tette hozza.

A Il. kerulet tertletén tevékenyked6 fiatalok elmondtak, hogy a mintegy 150 ezer
forintos koltséget egy hulladékhasznositast koordinald szervezet allja, a markologé-
pet egy koézeli banya, a konténeres tehergépkocsit pedig a Budafok Recycling Rt. biz-
tositotta. Hankd Gergely szerint a tertletet sorompdval lehetne védeni a kdrnyezet-
szennyezOktdl, de a renddrség vagy a polgardrség alkalmankénti jelenléte is sokat se-
githetne. Az akcidé kezdeményezéi a kdzeljovében az 6nkormanyzattal is szeretnének
egyUttmuikodni az illegalis hulladéklerakdk felszamolasaban.

egyszer ugy keverednek egymassal, mint a
tavaszi szélben a viragok pora. Ebben a sok-
féleségben segit eligazodni a szerz6 targyi-
lagosan szakszerti, ugyanakkor olvasma-
nyos szovege, tehat a termé- .
szetet szeretd, a korulottiink i

lévo élovilagot megbecsiilé
és megérteni kivainé embe-
rekhez sz6l.

A kertek bemutatasat a
szerzéparos a botanikus ker-
tekkel kezdi — kertészhez il-
16 szisztematikussaggal. Els6
kozottitk a budapesti Fiivész-
kert, amely oly sok helyszin
utdn mostani helyén — a va-
ros szoritasdban egyre zsugo-
rodé teriileten — mar tobb

AR A

kBT A

mint 150 éve ad otthont a latogaték mellett
atudomanyos munkanak is.

Tovabbi nyolc botanikuskert utan tizenot
arborétumot mutatnak be, majd 23 kastély
és a hozza tartozé kert — €16
orokségink — kialakulasa-
nak torténete, novénytani ér-
tékeinek ismertetése kovetke-
zik. A kit(in6 felvételek mind
arra késztetnek, hogy a mar
latottakat Gjra felkeressiik, a
tobbit pedig legalabb egyszer
meglatogassuk.

M. L

Frater Erzsébet—Kdsa Géza: Szép
magyar kertek. Kossuth, 2005,
5990 Ft.



16. OLDAL

MOZGASBAN

Banyagodortol
az olimpiaig

London, 1948. Ekkor rendezték meg
— tizenkét éves kényszersziinet utan
— a XIV. Nyari Olimpiai Jatékokat.
Magyarorszag tekintélyt parancsolo
eredménylistaval tette le névjegyét a
nagy vilagégést koveté elsé olimpian:
sportoldink tiz arany-, 6t ezlst- és
tizenharom bronzérmet hoztak haza.

Rohané, mesterségesen felgyorsitott éle-
tilnkben egyre kevesebb idé jut az emléke-
zésre, az egykori nagy magyar sikerek elér6-
inek a fiatalabb nemzedékekkel val6 megis-
mertetésére. Pedig az id6 véges, a régi idok

nagy tanti kozil egyre kevesebben élnek

mar kozottiink. Nem is csoda, hiszen 1948

6ta otvenhét esztendo6 telt el. Akik még itt

vannak, azok kozul is igen sokan rangrejt-
ve, szinte elfelejtve élik az életiiket. Ezen ta-
bor egyik tagja Mitré Gyorgy, aki londoni

szereplését egy-egy eziist-, illetve bronz-
éremmel tette emlékezetessé. Pesthidegku-
ti lakasdban kerestem fel a mar 1947-ben

Eurépa-bajnoksagot nyert, egykori vilag-
klasszis iszot.

— Nem keresnek, én meg nem keresem
a népszeriséget — summazott Mitrd
Gyorgy. — Egyébként pedig az id6 lassan
mindent megszépit, még az igazi vagy vélt
sérelmeket is. Igy van jol, ahogy torténtek
adolgok.

Csodalni val6 ez a hozzaallas, ez a lelki
béke, amely sugarzik ebbél a hetvenhato-
dik évében jaré, korat meghazudtoléan jo
szellemi és fizikai allapotban 1év6 triem-
berbél, aki hetvenéves koraig keményen
dolgozott, s talain még ma is dolgozna, ha
nem érte volna annyi emberi csal6das. Am
mara mar mindent lerendezett, igy kelle-
mes hangulatban tudott emlékezni palyafu-
tasalegfontosabb dllomasaira.

— Nyiregyhazan, egy banyagodorben ta-
nultam meg Gszni nyolcéves koromban. A
sekély vizben kapartam a talajt, ahogy a fel-
néttek csinaltdk. Hering Tibor volt az elsé,

aki latott be”nnem fantaziat 1945-ben, Nyir-
egyhazan. O vitt el Debrecenbe, ahol éle-
temben el6szor lattam igazi uszodat. Annyi-
ra 4j és szokatlan volt minden, hogy a for-
duléban bevertem a fejemet a falba. ..

Ezek az apré technikai malérok nem za-
vartdk Mitré Gyorgyot abban, hogy tizenost
évesen legy6zze a felnétteket. Mar akkor is
a hosszabb tavokat kedvelte, bar ennek né-
miképp ellentmond az 194.6-
ban, Szentesen megrendezett
orszagos vasutas verseny, ahol
a 100, 200 €s 400 méteres ta-
von ifjasagi bajnoki cimet
szerzett. Ugyanebben az év-
ben a Margitszigeten a szolno-
ki Hasznos Istvan elintézte,
hogy a hetes palyan tszhas-
son: Nyéki Imre és Kettesi
Gusztav mogott harmadik-
ként érte el a falat.

— 1947-ben mar a felnétte-
ket is magam mogé utasitot-
tam, a Balkan-bajnoksagon a
400 méteres gyorsuszasban

" ésa4x200 méteres gyorsvalto-
ban is elsé lettem, ezerdtszaz gyorson ve-
zettem a vilagranglistat, négyszazon a har-
madik helyen alltam. A 4x200 méteres
gyorsvaltéban Eurépa-cstcsot usztunk,
ezerdtszazon viszont ott még nem indul-
tam. A szikra a monte-carléi Eb el6tt pat-
tant ki Rajki Béla kapitany fejébol. Tgy raj-
toltam 1500 méteren is, s csapnivalo stilus-
ban Gszva, de hihetetlen munkabirdsom ré-
vén mégis els6ként értem célba. Az olimpi-
at megel6z6 valogatékon latottak alapjan
két, de esetleg harom aranyérem megszer-
zésére is képesnek tartottak. A 4x200-as
gyorsvaltoval vezettitk a vilagranglistat, de
esélyeim voltak 1500 és 400 gyorson is. Vé-
giil be kellett érnem egy-egy masodik, har-
madik és 6todik hellyel. Kilonosen a valté
eztistérme bantott, mivel ott mindenkép-
pen nyerniink kellett volna. Am szegény
Nyéki Imre — aki a tét nélkiili versenyeken
mindig a legjobb idéket tiszta — nem birta
a fesziltséget, és négy-ot mésodperccel
gyengébbet tszott, mint szokott. Igy let-
tilnk masodikok.

Mitré Gyorgy ezerdtszdzon harmadik,
négyszazon pedig otodik helyet szerzett. A
legszebb sportbeli évei még ezutan kovet-
kezhettek volna, de a valtozo politikai hely-
zetben elég hamar kegyvesztett lett: 1950-
ben még tuszhatott Pragaban és Pozsony-
ban, de 1951-ben egyik naprél a mésikra
vége lett igéretes palyafutasanak. Olyannyi-
ra, hogy 1963-ig még szocialista utlevelet
sem kapott. Az 4j rendszernek nem volt
szitksége rd, mert olykor kimondta a véle-
ményét. Inkabb lemondtak réla, s alig htsz-
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évesen gyakorlatilag nyugdijba kényszeri-
tették.

— Kétszer ajanlottak fel, hogy legyek Tar-
zan a készilé amerikai filmben, mégsem
vallaltam el — folytatta emlékezését. — A
mar eltivozott Rajki Bélanak viszont csak
hélaval tartozom, ahogyan menedzselt,
amig tehette. S ha mar koszonetet mondha-
tok valakinek, hat ugyanez illeti meg Lem-
hényi Dezs6t, akinek oroszlanrésze van az
olimpiai érmesek életjaradékanak kiharco-
lasdban. A legnagyobb elismerést pedig
Széchy Tamastol kaptam, akivel nagyon rég-
rél ismertitk egymast, s aki 1976-ban azt
mondta: ,Nagyon sajnidlom, hogy nem az
én uszom vagy, mert az én modszeremmel
avilaglegjobbjat faragtam volna beléled!”

Mindez ma mar csak emlék, Mitr6
Gyorgy egyébként szellemileg és fizikailag
is elszakadt szeretett sportagatol, bar olvas-
sa az ujsagokat, nézi a tévében a sportmiiso-
rokat, kivéve a magyar labdaragémeccsek
kozvetitéseit.

— Sok mnagy élményben volt részem,
mégis azt mondom: naiv, aki a sportra al-
dozza az életét. Manapsag, sajnos, egyre in-
kabb mésra terelddik az emberek érdeklo-
dése. En persze mar megmaradok a sport
vonzasaban. Azt kivinom, mindenki érez-
ze legalabb olyan j6l magat, mint én, akkor
jol mennek majd a dolgok. S legyen még
sok, olyan kivételesen j6 hangulati ver-
senysorozat, mint amilyen az 1998-as, bu-
dapesti atlétikai Eurépa-bajnoksag volt,
amelynek minden napjat az oly sok sikert
megért Népstadionban nézhettem végig.

KEP 128 sZ0VEG: JocHA KAROLY




2005/23 — november 17.
Segit

a korai
felismerés

Korunk egyre novekvé betegsége a rik.
Kornyezetiinkben egyre katasztrofalisabb a
fizikai és kémiai kornyezetszennyezés,
a szegénységhez tarsul6 karos életmod-
beli szokasok, ugyanakkor a joléti tarsa-
dalmakban az életkor emelkedésével
egyre tobben érnek meg olyan kort,
amelyben az egyes rakbetegségek el6-
forduldsa n6. A mozgasszegénység, az
egészségtelen taplalkozas is hozzajarul
a kockazati tényezékhoz. Vannak olyan
raktipusok, rakmegel6z6 allapotok, me-
lyek sziirévizsgalattal korai stadiumban
felismerhetdk, igy az eml6 és a méh-
nyak rosszindulatt daganatai.
Magyarorszagon is elterjedt az eml6
mammogréﬁés sziirdvizsgalata és a
méhnyak citolégiai kenetvétellel torté-
no szirése. Hazankban évente hatezer-
nél tobb emlérakos betegséget fedez-
nek fel, ezek kozel fele végzetes kimene-
teltl. Az elérehaladott allapota betegek don-
téen abbél a csoportbél keriilnek ki, amely
nem vesz részt szirvizsgalaton. Az emlé
havonként ajanlott onvizsgalatan, illetve a
szakember altal végzett tapintdsos vizsgala-
tan tul a mammografia biztositja a szlir6-
vizsgalatot. Célja a még panaszt és tiinetet
nem okoz6, az emléalloméanyban fejléd6 ki-
csi, akar ot milliméter nagysagi daganat ki-
mutatdsa. A mammografia képet adhat az
ugynevezett mikromeszesedéses elvaltozas-
r6l és az eml6 szerkezetének atépitilésérsl
is, melyek nem tapinthaték. A megfelel6

ELETMOD

sziircentrumokban lehetéség van kiegészi-
t6 ultrahangvizsgalatra, valamint tliszara-
sos mintavételre az elvaltozasbol. Ajanlott

tehat a 4556 éves nék kétévenkénti vizsga -
lata. A méhnyaksziirés kezdete a 7o-es

évek elejére tehetd, a citolégiai vizsgalat be-
vezetése tiz év alatt felére csokkentette a

méhnyakrak eléfordulasat.

Megindult a meghivasos alapon térténé
sziirdvizsgalat is, amely a n6k életkora alap-
jan, 25 és 65 éves kor kozott periodikusan
torténik. Hazdnkban a citoldgiai vizsgalat-

tal egytitt — minthogy négydgyasz szakor-
vos végzi — in. négyogyaszati sziirés is tor-
ténik a kismedence két kézzel torténé atta-
pintasaval, a méhnyak, a hiively és a kiils6
nemi szervek kolposzképos vizsgalataval
(megfeleld nagyitast ado eszkoz), valamint
az emlé megtapintasaval. FEzek alapjan
évenként javasolt a négyogyaszati vizsgalat
elvégzése.

A Kkisziirt esetek tovabbi vizsgalata sziik-
séges, ill. a betegség kiterjedésétol fiiggs-
en (altaldban) els6dlegesen sebészi keze-
lés torténik. A mitét utan (esetleg elétte
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vagy helyette is) sziikséges lehet kiegészit6

gyobgyszeres, besugarzasos kezelés is, onko-
légiai centrumokban. A daganat aktiv keze-
1ését koveten éveken keresztiill meghataro-
zott id6kozonként ellen6rzé vizsgalatokra

van szitkség, és biztositani kell a beallitott

gyogyszerekkel torténd ellatast is.

A fenti feladatok ellatasdban nagy szere-
pe van az onkoldgiai gondozoknak. AII. ke-
rilleti onkoldgiai gondozdé 2004. junius 1-
jétol klinikai onkolégus, sziilész-négy6-
gyasz szakorvos vezetésével mikodik.
Részt vesznek az eml6- és a méhnyak-
rak szlirésében, és a daganatos betegek
gondozasiban, kévetésében. A II. kerii-
letben a betegek kovetése a Kapas utcai
rendeldintézetben 1év6, jol felszerelt la-
boratérium, réntgen és ultrahang-diag-
nosztika segitségével van megoldva.

Kérjiik a keruletiink lakoéit, hogy ve-
gyenek részt a felajanlott szlirGvizsgala-
tokon a minél koraibb felismerés érde-
kében. A korin elkezdett kezelés lénye-
gesen javitja a gyogyulds lehetségét.
Kérjik a daganatos betegségen atesett,
vagy még kezelésre szorulé betegeinket
is, panaszaikkal, kéréseikkel fordulja-
nak az onkoldgiai gondozé szakrendelé-
sének dolgozéihoz. Amennyiben ilyen
betegségiik volt, nyilvantartds, illetve
tovabbi kovetés céljabol jelentkezzenek
szakrendelésiinkon.

DR. TOTH GYULA KLINIKAI ONKOLOGUS,
SZULESZ-NOGYOGYASZ SZAKORVOS™

. KERULETI EGESZSEGUGYI
SZOLGALAT ONKOLOGIAI GON-
DOZO0 (1027 Budapest, Fekete Sas u.
6., tel.: 325-0406). Rendelési id4: hét-
fon, csatortokon 13-19-ig, kedden,
szerdan, pénteken 8-14-ig rendel dr.
Téth Gyula.

Megtazas ellen

Megfazas gyanuja, levertség vagy faradtsag
esetén a legjobb és legegyszertibb hézi
praktika a csodalatos hatasu, lefekvés el6t-
ti forré szoédabikarbonas ldb- vagy teljes
testfurds. A betegség fellobbanasa el6tti
figyelmezteté jelek (enyhe torokkaparis,

némi viladék, levertség, tompasag) észlelé-
sekor, vagy egy faraszto, kimerité nap utin
j6 szolgalatot tehet a forré furdé.

A gybgyit6 hatdst anyagok szervezetbe ju-
tasdhoz és beépuléséhez mindig szikség
van ugynevezett viv- vagy hordozéanyag-
ra. Ez lehet a viz, a legkiilonfélébb, hide-
gen sajtolt olajok (mandula, sz6l6mag, oli-
va — ezek az Ggynevezett bazisolajok), a tej,
a méz, s6t még az alkohol is (bedorzsolss,
ecsetelés tinktarak esetén). Fiurdévizink-
be gyégynévényeket is onthetiink, melye-
ket el6tte teaként készitiink el. A firdéola-
jat is elkészithetjuk hazilag. Az aromatera-
pia kulén szakma, ezért célom csak az ér-
dekl6dés felkeltése lehet. Né¢hany csepp il-
l6olajat (tetszés szerint: citrom, narancs,
borsmenta, eukaliptusz, levendula, rozma-
ring és még szazféle) keverjiink el bazisolaj-

ban, egy kis langyos tejben vagy mézben,
és @ntsuk avizhez.

Ugy tizperces fiirdé utan (szivbetegek-
nek ez nem tandcsos; illetve alacsonyabb
héfok, révidebb firds, és a mellkasi tajék
fokozott védelme ajanlott), révid szaritko-
zassal, furdékopenybe bujassal keljiink ki
a kadbél, és irdny az agy. A szervezet belsé
héjének emelése segit a korokozok lekiizdé -
sében. A kiadds izzadas érdekében jol taka-
rozzunk be, s6t még egy praktikit bevethe-
tiink, a sillt citromot. A kis langon, tepsi-
ben vagy grillsiitében barnasra siitott cit-
rom leve ugyanazt az anyagot tartalmazza
(szerves formaban), mint a laboratérium-
ban elééllitott aszpirin (immaron szervetle-
niil)! Nagyszert izzaszt6 és antibakterialis
hatasa. Harsfa- és bodzateaval fokozhatjuk
az izzadast. ,Torkossig” esetén javallott
még a nyak bekotése finom selyem- vagy
puha gyapjukendével (lehetéleg vilagoskék
vagy kékes szinti kend6 legyen).

SZENTIRMAI-ZOLD MATE



18. OLDAL

Koszonet!

A Piter Tamas Alajos Alapitvany (ado-
szam: 18075216-1-41) koszonetét fejezi ki
mindazoknak, akik a 2004.. évi adéjuk 1%-
at részére felajanlottdk. A befolyt osszeget
a kuratériumi tagok jovahagyasaval az alapi-
t6 okiratban meghatarozott célkora hasz-
naltak fel.

A Tamas Aljos Kozosségi Haz Alapit-
vany (1024 Romer Floris u. 4., adészdma:
18081819-2-41, szdmlaszama: 11702036~
20646903) koszonetet mond a 2004. év-
ben az alapitvanynak adomanyozott egy sza-
zalékokért. Az 6sszeget, 31 209 Ft-ot a Ta-
mas Alajos Kozosségi Haz fenntartasi kolt-
ségére hasznélja fel.

A Tihanyi Kor Keresztény Alapitvany
koszonetet mond a 2004,-ben az egy szaza-
lékokbél felajanlott 31 568 Ft-ért, amelyet
az alapitvany mozgassériiltek nyaraltatasa-
ra forditott. Adészdm: 18100772-1-41.

MELTON TOVABB ELNI. El6adasok és be-
szélgetések a gyaszrol nem csak gyaszoldk-
nak a Budai Irgalmasrendi Kérhazban (1023
Frankel Le6 Ut 31., megkdzelithet6 17-es vil-
lamossal és a 6-0s, 86-0s busszal), cstitorto-
konként 16 6rakor. December 1., el6adas:
Elet és halal kapuja. December 15.: Beszél-
getés. Tovabbi informaciok kérheték a kor-
haz Lelkigondoz6 Szolgalatatdl a 438 8655-
Os telefonszamon.

BUDAI POLGAR

Szabad Eurdpa Esték

November 29-én 18 6rakor szeretettel var minden érdekl6dét a Dombok Budai Pol-
gari Egyesulet és a Fidesz Il. kerlleti szervezete a Szabad Eurdpa Esték-sorozat kévet-
kezé rendezvényére. Meghivott vendég dr. Martonyi Janos, a Magyar Polgari Egyutt-
mukodés Egyesulet elndke, téma: A magyar kilpolitika, az eurépai integracios fo-
lyamat és a vilagpolitika aktualis kérdései. Az est hazigazdaja dr. Mohi Csaba, a
Pazmany Péter Katolikus Egyetem tanara. Helyszin: a Fidesz Il. keruleti szervezetének
irodaja (1024 Keleti Karoly u. 13/b; tel.: 212-5030).

Mi valtozott? — beszélgetés a MIEP-nél

A MIEP 1. kertileti szervezete november 23-an szerdan 17 6rakor a Keleti Karoly u.
8. alatti helyiségében politikai tajékoztatast tart Mi valtozott, és lesz-e valtozas?
cimmel. Az érdekléddk kérdéseire a Magyar Igazsag és Elet Partja kerileti képviseli-
nek — Komaromi Ferencnek és Radnéti Istvannak — meghivasara varhatéan a févaro-
si Harmadik Ut-frakcié vezetéje, Zsinka LaszI6 tart eléadast.

Olvaséterminkben minden paratlan hét szerdajan szabadon béngészheték a ki-

16nb6z6 sajtétermékek. Varjak az I. és Il. kerilet valasztopolgarait.

Amator humoristaknak

Amatér humoristak jelentkezését varjak onallé palyamiivel (mtvekkel) irasban (legfel-
jebb 2 nyomtatott oldal), hanganyaggal (CD, MC, legfeljebb 5 perc) vagy vide6/DVD-
anyaggal (legfeljebb 5 perc). A téma szabadon vélaszthat6. A beérkezett palyamtiveket
szakmai zstiri biralja el. A palydzok meghivéast kapnak a januarban megrendezend6 ,, Hu-
morpercek” cimii rendezvényre, ahol a legjobbak neves humoristakkal egyiitt 1éphetnek
fel. Bekiildési hataridé: december 12. A palyamtiveket a tamasi.gabriella@kulturkuria.hu
vagy a Klebelsberg kézpont, 1028 Templom u. 2—10. cimre kérik bekiildeni. Erdekl6dni a

392-0860-as szaimon lehet.

Vasaroljon egy kicsit

és nyerjen egy nagyot!

Nyereményjaték
a Mammutban!

2005. november 14,-t6l december 4,-ig fan-
tasztikus nyereményekkel varja a Mammut
azokat a latogatdkat, akik a tomeget elkerii-
lendd, idében szeretnék elkezdeni a kara-
csonyi bevasarlast. A Mammut iizletvalasz-
téka garancia arra, hogy a csalad minden
tagja szamara megtalalja a megfelel6 ajan-
dékot! Abban az esetben, ha a fenti idoszak-
ban egy dsszegben sooo Ft feletti értékben
vasarol a Mammut I-II. barmelyik uzleté-
ben, megnyerheti a fédijat, egy Smart forfo-
ur gépkocsit! Ha a Mammuttal jatszik, Oné
lehet egy egyhetes, kétszemélyes utazas tel-

Mammut®

jes ellatassal a Paris—Dakar-rali befutéja-
ra Dakarba, a Danubius Hotels jovoltabol
az 6t kétszemélyes belfoldi wellness-hétvé -
ge egyike, egy nagyképernyés Samsung
plazmatévé vagy a husz Gundel-torta egyi-
ke. A sorsolidson azok a vasarlok vehetnek
részt, akik a szérélapon levalaszthaté ku-
pont olvashatéan kitéltik, és bedobjik a
Mammutban elhelyezett ajaindékok mellett
talalhaté gytijt6ladak egyikébe. A nyeremé-
nyeket 2005. december 6-dn délutin a
Mammut II. sz6kékutja mellett tinnepélyes
keretek kozott sorsoljak ki. A sorsolast a Ju-
ventus radio6 élében is kozvetiti, a Juventus
Mikulas pedig ajandékokkal lepi meg a ki-
csiket.

Késziillodés a télre

A Mammut nem csupan hangulatos kara-
csonyi dekoraciéval, de egy gyonyori, igazi
szezonalis fotékiallitdssal varja a latogat6-
kat november 14.. és 23. koz6tt a Mammut
II. épiiletében, a mozi el6tti terileten. A
snowboard-sport dinamizmusat és hangu-
latat bemutaté amatér fotépalyazat legjobb
képeit egy slide show keretében tekintheti
meg a kozonség, a harminc legjobb fény-

kép pedig nyomtatott formaban is lathaté
lesz.

Megjelent a Mammut Magazin!
Megujult tartalommal, november kozepén
jelent meg a Mammut Bevasarlo- és Széra-
koztaté Kozpont sajiat kiadvanya, a
Mammut Magazin. A sokak altal kedvelt 4j-
sag 0] tematika szerint
sokszinti, praktikus,
szérakoztatd cikkek-
kel és informaciokkal
igyekszik az olvasoék
kedvében jarni. A ne-
gyedévente megjelend
kiadvanyban ezuttal
megtalalhatjdk az idei
téli sportdivat trendje-
it, divattippeket, re-
cepteket, horoszképot, kedvezményes va-
sarlasra jogosité kuponokat! Bemutatjuk a
Mammut legjobb szérakozéhelyeit, és be-
szamolunk a népszeri, sokak altal latoga-
tott Mammut mozi 4j tizemeltetdjérol,
amely november elejétél Budapest vezetd
mozihal6zata, a Palace Cinemas Central Eu-
rope lesz. J6 hir, hogy a feln6tt mozijegy
ara 100 Ft-tal lesz olcsobb az eddiginél, a
filmkinalat pedig garantaltan minden kor-
osztaly igényét kielégiti! Keresse a
Mammut Magazint a bevasarlokézpont in-
formacids pultjainal és az tizletekben!

Mammut. Hid az élményekhez
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Felel6sségbiztosités? Tobb annal! Allianz Full Extra Program.
Ismét kozéppontban az autésok - tovabb bdviilé
szolgadltatasi paletta, extra kedvezmények

Miért van az, hogy még soha ennyire nem
figyeltek az autosok kételezdjiik megkotésekor
a biztositast 6vez6 szolgaltatisokra? Mert mar
2005-ben kidertilt, hogy az Allianz pluszszol-
galtatasaival tizezreket spérolhatnak meg, és ez
2006-ra még kedvezGbbé valt!

A piac legétfogobb kedvezményrendszerét nyujtd
tarsasagunk bebizonyitotta - mondja Ugrdczky
Istvén, az Allianz Hungdria terileti igazgatdja -,
hogy a kedvezé dijak mellé pénzben is jelentds
értéket képviseld és tigyfeleink kényelmét, bizton-
sagat is szolgalo szolgaltatasokat is tud nyjtani
egy piacvezetd cég. Aktiv karrendezéstink, amikor
a balesetben vétlen tigyfeltink kérésére az autot a
kar feleldsének biztositéja helyett mi javittatjuk
meg, széles korben vivott ki elismerést. Az ok
egyértelmd: mi az Ugyfél széméra készpénz-
mentesen, az orszagban barhol konnyen
elérhetéen végertetjik a javitdst — a sikerre vald
tekintettel — 2006-tol (igyfeleink még szélesebb
korének! Mig eddig a felelésség- és casco biz-
tositds egyiittes kotése esetén valt jogosulttd az
tigyfél az aktiv karrendezésre, mostantol minden

balesetekhez még jogsegélyt is biztositd Allianz
Aktiv Pluszt évi 3000 forintos, azaz napi 9 forintnak
megfelel6 dron - teszi hozzd Ugrdczky Istvan. - Ezt
a pénzt egyébként készpénzmentes karren-
dezésiink jovoltabdl egy atlagos baleset 300 ezer
forintos javitdsanal csak a banki kamatokbol tobb-
szorosen megsporolja tigyfeltink. Az elmaradt
utdnjérds, veszddség értékét pedig ki-ki Gnmaga
tudja felbecstilni.

A szolgaltatasok fejlesztése mellett varhatunk
Ujat a dijak terén is?

Természetesen! A piacon a legdtfogdbb ked-
vezményrendszer(inkben a holgyek, a nyugdijasok,
az Autoklub-tagok és a 2005-ben mar alkalmazott
egyéb ismérvek mellett mostantdl a kézalkalma-
zottak, a mezdgazdasagi dstermeldk vagy példaul
a takarékszovetkezeti szamldval rendelkezék is
kedvezményekhez jutnak. Nincs itt hely, hogy
minden kedvezménykategdridnkat és tipusunkat
felsoroljam, de azt még megemlitem, hogy ha
valaki mar novemberben megkéti kotelezgjét
nalunk, azért kiilon is kedvezményt adunk. A ked-
vezmények nagy része Gsszeadhato, gy akar

Ugrdczky Istvan
Allianz Hungdria Biztosfto Rt
tertileti igazgato

feltételek mellett merjiik ajanlani, hogy tigyfeltink
gondoljon biztositasktéskor az autézas kol
felmertild tobbi kivédendd veszélyre is, mi min-
denben rendelkezésére dllunk Allianz Full Extra
Programunkkal.

A Full Extra Program el6nyeit a korabbi allian-
z0s ligyfelek is élvezhetik?

A program elemei tigyfeleink szdmara mindenféle
kombindcioban hozzéférhetéek, 6k maguk dontik
el, hogy nekik és autéiknak mire van szikségiik.
Igazan buszkék vagyunk arra, hogy a Rendérség
szakmai szervezetével, az Orszdgos Baleset-
megeldzési Bizottsaggal szévetségben elismerést
adhatunk évek ota balesetmentesen vezetd
hiséges iigyfeleinknek. Egy olyan baleset-mentes-
ségi igazoldst kapnak, amelyet a forgalmijukban
6rizhetnek. Emellett a hazai autosok érdekvédelmi
szervezetével szovetségben a legrégebbi, cascoval is
rendelkezé bonuszos tigyfeleink egy csoportjdnak a
Magyar Autoklub assistance-szolgaltatasat nyuijtjuk
téritésmentesen, egy mésik csoportjuk pedig a téli
dtvizsgalast veheti igénybe a Klub miszaki allomd-
sain — ugyancsak ingyenesen.

felelésségbiztositottunk elérheti majd a kalfoldi  38%-kal is csokkenthetd az alapdij. llyen kedvezd il
11, JOZSEF P BEBI- HIRES i % MAKO -
" rt PELDA- HATAR- FELSO  |KROKODIL- i KOZON-
Megnyitoftuk e ety | g | e | com | romua | MG | (R e
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JELADG ; TAROL csip A rejtvény fosoraiban Freytag gondolatat rejtettiik el. A
== Eszkoz - 2005/21. szamban megjelent rejtvény megfejtése: ,Nem le-
TINIMAGAZIN RATONYI KETES het boldog az, aki nem akar az lenni” (J. Joubert). A helyes
JELE ROBERT megfejtést bekiildsk kozil harmat sorsoltunk ki, aki az IBS
. ALMOS Szinpad (1021 Tarogato Gt 2-4.) altal felajanlott, két darab
PALYA- ANYJA ELEKTRON szinhazjegyre vélthaté bénuszt kap: Kékesi Maria, Jenny
ZATOT — P Smith, Csatari Attila. Gratulalunk a nyerteseknek, a
HIRDET ZERO URAN jegyeket postan kapjak meg. Varjuk megfejtéseiket a ,Bu-
dai Polgar rejtvénye”, 1024 Mechwart liget 1. vagy a
zsoldos.szilvia@masodikkerulet.hu cimre legkésobb

* o 2005. december 1-jéig. Kerjiik, irjak meg lakcimiket is, és je-

lezzék, ha személyesen kivanjak atvenni a nyereményt.
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Aprohirdetések

ALLAS, MUNKA

Frissnyugdijas, agilis holgy szamitogépes
ismerettel és jogositvannyal irodai mun-
kat vallalna, napi 4 6raban vagy mas id6-
beosztashan is. Tel.: (06 20) 941-8835
Kereskedelmi, logisztikai, marketingisme-
retekkel agilis holgy tigyintézést, irodave-
zetést, személyi titkari teend6ket vallal.
Német, angol nyelvismerettel, jogosit-
vany. Tel.: (06 20) 335-9526

Start Your International Home Busi-
ness. Free Infopak: www.No1-Home-
Business.com

A Szonda Ipsos Vélemény- és Piackutatd
Intézet KERDEZOBIZTOSI munkara keres
érettségizett jelentkezoket. Tel.: 476-
7603, 476-7745

Obudai kulturalt iizletbe varrénét ke-
resek. Lehet kezd6 is. Tel.: (06 20)
375-5366

Elsés kislanyainkhoz keressiik lehetéleg
nyugdijas pedagdgus, aktiv ,potnagyma-
ma” segitségét, legalabb hetente harom-
szor — értelmiségi csalad a Torokvész Ut
végénél. Rogzitds telefon: 200-5529.

50-150 000 Ft/hé mellékjovedelem
kotetleniil, otthonabdl iranyitva, kor-
hatar, ligynokoskodés nélkil. Tel.:
409-0585, (06 70) 287-3552, well-
ness21@t-online.hu

Megbizhaté holgy bevasarlast, takaritast,
fozést, apolast vallal. Hivjon bizalommal.
Tel.: (06 30) 468-9888

REFERENCIAVAL rendelkezé hélgy, ill.
lanya takaritast vallal heti egy alka-
lommal. Tel.: 276-1805

II. keriiletben él6 50 éves poétnagyi gyer-
mekfeligyeletet vallal. Tel.: (06 20) 916-
4840

OKTATAS

Magyar-torténelem szakos fiatal diplo-
mas tanar felvételi el6készitot, illetve
altalanos és kozépiskolai korrepeta-
last vallal. Tel.: (06 30) 902-2268

MATEMATIKATANITAS gyakorlott szak-
tanarnal. Tel.: 200-7764

MATEMATIKA-,  FIZIKAKORREPETALAST,
kétszintii érettségire felkészitést vallal fia-
tal tanar nagy gyakorlattal egyetemistak-
nak is. Tel.: (06 20) 342-7667

Altalanos és kdzépiskolasok teljes korii
korrepetalasat vallalom. Hazhoz megyek.
Tel.: (06 70) 595-1948

MATEMATIKA-, FIZIKA-, SZAMITAS-
TECHNIKA-, KEMIATANITAS. Okleveles
kozépiskolai tanar hazhoz megy. Tel.: (06
70) 512-5101

Matematika-fizikatanitas, érettségire,
féiskolara, egyetemre felkészités. Tobb
mint huszéves gyakorlat. Tel.: 213-7747,
(06 20) 518-2808

Korrepetalas kisiskolasoknak, képességfe;j-
lesztés hazhozmenetellel tapasztalt tanito-
nétol. Tel.: (06 70) 273-1755

Végz0s egyetemista nyelviskolai gyakorlat-
tal, tiirelemmel és jokedvvel ANGOLTANI-
TAST vallal, beszédkdzpontian — min-
den szinten. Tel.: (06 70) 503-2865

Angol nyelvoktatas beszédcentrikus,
diplomas, anyanyelvii tanartol. Tel.:
(06 30) 933-6005

Angoltanar vizsgara felkészit, ORIGO,
CFE, CAE, CPE, szakmai. Tel.: 213-
7520, (06 30) 343-8351

Angol nyelvvizsgara felkészitést, korrepe-

talast vallalok, csoportoknak is. Tel.: (06
70) 585-1108, Endrédi Sandor utca.

Angolkorrepetalast és -tanitast valla-
lok alap- és kozépszinten. Tel.: (06 20)
382-1237

Diploméas  nyelvtanarné  olasz-francia
nyelvoktatast vallal minden szinten. Tel.:
376-5958, (06 70) 246-1918
Kémiatanitas gyakorlott kozépiskolai ta-
narnal. Tel.: (06 30) 264-5648
Fizikaoktatas altalanos, k6zép- és féiskola-
soknak kozépiskolai tanarnal a Il. és a XII.
kertiletben. Tel.: (06 30) 238-1309
SZERETNEL JO TANULO LENNI? GYERE
HOZZANK! SZERETETTEL VAR EGY TA-
NARHAZASPAR. TEL.: 397-1656, (06
30) 391-0503

Budai RING Autds-Motoros Iskola 15
éve a Rozsadombon 30% tandijkedvez-
ménnyel kizardlag igényeseknek, de min-
denki altal megfizethet6é aron! www.bu-
dairing.hu, tel.: 202-0521, 14-19 6raig
KUNG-FU MAGANOKTATAS. Hatékony
onvédelem, légzéstechnikak, kozelharcok-
tatas, egyénre szabott képzés. Tel.: (06
20) 920-3624

Bridzsoktatas minden szinten. Tel.:
335-6250

Corvin Rajziskola kezd6knek, haladoknak,
hatékony szakmai el6készit6k Iparra, Kép-
z6re. Gyerekkurzusok. Tel.: 209-2832, Szé-
na tér.

Mozgasmiivészet-tanfolyam Hidegkdton.
Tel.: (06 70) 273-1755

INGATLAN

Teremgarazshely a Kapas utcaban ki-
ado, utcarol nyilo, akar nagyobb auto, Je-
ep is befér. Tel.: (06 20) 311-1100
Torokvész lejtd elején garazs kiado. Tel.:
200-1559
A ll. keriiletben a Cserje utcaban 13 m2-es
garazs 21 000 Ft/ho iranyaron hosszu té-
von kiadd. Tel.: (20) 547-2120, 383-2187
A Verseghy Ferenc utcaban teremga-
razs-féréhelyek siirgésen eladok vagy
kiadok 1,7 M forint iranyaron. Tel.:
(06 20) 251-0582
A Borbolya utcaban gépkocsibealld zart
udvarban kiado. Tel.: (06 30) 932-4455
A Budakeszi uton, a Tiizoltésagnal ga-
razs hosszu tavra kiado Tel.: (06 20) 410-
7213
Koc5|beallo kiado havi 15 ezer forintért a
, Afonya utcaban. Tel.: (06 20) 946-
9774 (06 20) 544-5369
A ZOLDLOMB UTCABAN 1+2 FELSZOBAS,
PANORAMAS LAKAS KIADO. AR: 75 000
FT + REZSI. TEL.: (06 70) 330-6400
Kiadd a Felsé Zoldmali Gton kétszintes, 6t
halészobas, panoramas, garazsos, kertes
csaladi haz. Tel.: 335-5491
A Roézsadombon kérpanoramas, két-
szobas, berendezett garzon kiado.
Tel.: (06 70) 528-3674
Kiad6 Pasaréten Gtszobas, igényes lakas,
garazs, kocsibeallo. Tel.: (06 20) 362-5693
A Hiivosvolgyi tton 52 m2-es, Il. emeleti,
komfortos orcklakas tulajdonostol elado.
Iranyar 19,9 M Ft. Tel.: 394-5367, (06 20)
588-8079
Eladd 6nallo, 555 m?-es haz a Pasaréti té-
ren. Cégeknek, kovetségeknek kit(ing!
Tel.: (06 70) 383-0386
A 11, BAJVIVO UTCABAN 78 m>ES, 2
SZOBA+HALL, Il. EM-I, ERKELYES, NAP-
FENYES, CSENDES, KOZPONTI FUTE-
SES LAKAS ELADO. IRANYAR: 25 MIL-
LIO FT. TEL.: 335-0608, (06 20) 446-
9676
A Il., Zéldlomb utcaban 60 m2-es, 3
szobas lakas elado, 18,7 M Ft. Tel.:
(06 20) 393-9689

HIRDETES

BUDAI POLGAR

A 1., Kapy utcaban 76 m?-es, 3 szo-
bas, erkélyes, panoramas lakas elado,
33 M Ft. Tel.: (06 20) 393-9689

A Gardonyi uton kétlakasos tarsashaz-
ban emeleti, 100 m?-es reprezentativ
oroklakas, 60 m2-es tetotéri lakas egy-
ben eladé. Iranyar 75 millié. Tel.: (06
20) 362-2906

Rézsadombon a Zsindely utcaban 78
m2-es, kérpanoramas, nagy nappalis,
3 félszobas, kétszintes, napfényes la-
kas 36,5 milliéért elado + garazs. Tel.:
(06 20) 362-2906

Bel-Budan nagy nappalis, teraszos,
kétszintes 2 + 2 1/2-szobas, két fiird6-
szobas, 114 m?-es korszerii lakdsom
285 E Ft/m? iranyaron eladom. Tel.:
(06 20) 326-1992

A Varban Uri utcai I. emeleti utcai, 48
m2-es kétszobas oroklakas 29,8 M Ft-
ért elada. Tel.: (06 20) 222-9822

A Budai Varban Il. emeleti, 80 m?-es,
reprezentativ 6roklakas 52 M Ft-ért el-
ado. Tel.: 201-9475

Adyligettél 1 km-re, Remetesz6l6son
750 m2-es telken 150 mZes haz el-
ado. Iranyar: 22,9 M Ft. Tel.: (06 30)
914-5089

Keresek 1-2 szobas lakast a Moszkva tér
kornyékén. Tel.: (06 20) 517-9999, e-mail:
jalbert@vipmail.hu

Eladé csendes, vilagos emeleti lakast
keresek a keriiletben. Tel.: 201-9475

Il., Pasaréten keresiink 70-80 m2-es,
két és félszobas, teraszos, emeleti,
polgari lakast. Tel.: 219-0362

Keresek készpénzért elado zoldoveze-
ti oroklakast, villalakast, belbudai pol-
gari lakast. Tel.: (06 20) 362-2906

Ingatlaniroda nivés eladd-kiad6 lakast,
hazat keres ugyfeleinek. Tel.: 215-0311,
(06 30) 397-6556

KORNYEKBELI_DIPLOMAS INGATLAN-
KOZVETITO HOLGY SEGIT ONNEK IN-
GATLANANAK MIELOBBI ERTEKESITE-
SEBEN. Tel.: 325-5227, (06 20) 977-
2962

KERESUNK-kinalunk ELADO-KIADO la-
kasokat, hazakat, telkeket. 10 éve
Onokért, folyamatos, gyors, korrekt
tgyintézés. www.amadex.hu. Tel.:
315-0031, amadex@axelero.hu

Az EDES OTTHON INGATLANKOZPONT
teljes korii ligyintézéssel keres-kinal
budai, belvarosi, Buda kornyéki laka-
sokat, hazakat, telkeket, egyéb ingat-
lanokat. Cim: Il., Torokvész at 3/b. Er-
tékesités, bérbeadas értékbecslés, ke-
resés. Tel.: 326-8888, edesotthon@en-
ternet.hu

Francia Ugyfeleink részére folyamatosan
keresiink Uj vagy nivosan feldjitott ingatla-
nokat 100 m? felett hosszu tavu bérlésre.
CRESPOL Ingatlaniroda, tel.: 386-0036,
crespol@axelero.hu

HAAS GABRIELLA ISMET A HIRDETOK KO-
ZOTT! BERBEADO-BERLO, VASARLO-EL-
ADO UGYFELEK JELENTKEZESET VAROM!
haasgabriella@axelero. hu, tel.: (06 30)
931-1337

BudaGold Ingatlan Center iigyfelek ré-
szére keres-kinal eladé lakasokat, ha-
zakat, telkeket, és kizarélag nivos,
min. 200 mZes bérbeadd ingatlano-
kat. Tel.: 315-1020, www.budagold.hu

Elado és kiado oroklakasokat, csaladi
hazakat keresiink megbizdinknak. Bu-
dai New York, tel.: 215-7336.

EGESZSEGUGY

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VII., Dam-
janich u. 31/a sz. alatt rendel. Rendelési
id6: hétfo, szerda: 14-19.00-ig, kedd, pén-
tek: 9-14.00-ig. A varakozasmentes rende-
|és érdekében idépont-egyeztetést a 321-
6819-es telefonszamon kérek.

Ifj. dr. Decker Ivan fogaszati és szajse-
bészeti rendeldje Gj cimen miikédik.
Teljes korii fogaszati ellatas, miigyo-
kér beiiltetése, esztétikus koronak, lé-
zerkezelés, komputeres RTG-diagnosz-
tika. Bejelentkezés telefonon: 316-
9918, (06 30) 948-8609. A rendel6 ci-
me: Il., Margit krt. 35., 11/3.

Fogsorok, hidak javitasa soron kiviil.
Fogszabalyozd, fogfehérité. Mozgas-
korlatozottakhoz hazhoz megyiink!
Egészségiigyiseknek és tanaroknak
kedvezmény! Fogaszati hattér biztosi-
tott. Tothné Hiivos Katalin fogtechni-
kus mester, 1013 Krisztina krt. 51.,
fsz. 1., tel.: (06 30) 222-3016.

A Mammut Il. Bevasarlokozpont mellett
igényesen kialakitott, felszerelt szakorvosi
rendeld nyilt, amelyben szakorvosok és
egyéb, egészségligyi ellatast végzé szak-
emberek szamara rendelési id6 kiado.
Tel.: (06 20) 971-0550, (06 30) 984-0330

A SZAKORVOSI TU-/LEZERAKUPUNKTU-
RA a Lukacs gyogyfirdébél a Rézsa-
domb Center Uzletkozpontba kolto-
z0tt. Bejelentkezés: 326-1788, (06 20)
922-5058, dr. Kertész Maria.

Akupunktura, lézerakupunktira fa-
radtsag, influenza, fogydkara, derékfa-
jas, depresszio, alvaszavar, migrén,
gyomorbantalmak, emésztési zava-
rok, menstruacios problémak, szexua-
lis zavarok, héhullam, allergia, aszt-
ma, fajdalomcsillapitas. I1., Lovéhaz u.
39,, tel.: (06 30) 486-4930.
GYERMEKORTOPEDIAI  MAGANRENDE-
LES. CsipGsziirés ultrahanggal is. ,BEMER
3000"  elektromagneses mez6-terapia.
(Doktor Dorax Gyermekgydgyulda.) Szer-
dan 17-19 oraig. Dr. Andrassy llona fGor-
vos, 1124 Levendula u. 9. Tel.: 214-9187
Fiil-orr-gégészeti és allergologiai szak-
rendelés kedden és csiitortokon 17-19
oraig. Il., Frankel Led Ut 21-23., dr. Szlavik
Marietta féorvos (tel.: 326-4953). Bejelent-
kezés 14-21 6raig: (06 20) 914-9540.
Ingyenes zoldhalyogsziirés november-
ben és decemberben. II., Kapas u. 26—
44., B. ép. fszt. Tel.: 201-5235

Szeretne On tokéletesen felfrissiilni?
Szeretne On tokéletesen ellazulni?
Gydgymasszazs csak holgyeknek! Ke-
néz Erika gyogymasszortol. A hét min-
den napjan. Hazhoz megyek! Tel.: (06
20) 454-0247

Talp-, testmasszazs. Lepje meg szeret-
teit karacsonyra kedvezményes masz-
szazshérlettel. Tel.: 316-3423, (06 30)
290-2655

Egészségligyi dolgozd reflexolégiara sza-
kosodva talpmasszézst vallal, egészségja-
vito-erdsitd célbol. Tel.: (06 20) 946-9774,
(06 20) 544 5369

Egyedilalls, 61 éves névér idés nénit
vagy bécsit lakasért gondozna. Tel.: (06
20) 946-9774, (06 20) 544-5369
EGESZSEGET KARACSONYRA! GYOGY-
LAMPAK: fajdalmakra, gyulladasokra,
iziiletekre, gerincre, megfazasokra, ér-
sziikiiletekre, sériilésekre, sebekre,
bérpanaszokra stb. BIOLUX GYOGY-
LAMPA SZAKSTUDIO, Margit krt.
18. Informacio: (06 70) 312 9659
NATURKLINIKA: VEGLEGES SZORTELENI(-
TES 5000 FT/TERULET. PIGMENTFOLT-, RO-
SACEAKEZELES 1-2000 FT/TERULETTOL.
ARCFIATALITAS 5000 FT. CELLULITTERA-
PIA AKTIV ZSIRBONTASSAL. HOMEOPA-
TIA. Il., Csatarka Ut 65. Tel.: (06 30) 960-
0933

GYOGYPEDIKUR HAZNAL IS, PROBLE-
MAS (GOMBAS, SZARUS) KORMOK
FAJDALOMMENTES, HATEKONY KEZE-
LESE. TEL.: (06 30) 210-2628
Kozmetikai kezelések, testmasszazs, talp-
masszazs, PARAFINOS kéz- és labapolas,
PEDIKUR, GYOGYPEDIKUR fajdalom-
mentes gépi kezelése. Ill., Evezd u. 8., tel.:
367-3575 (Kolossy téren).
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Cseppké Studié szolarium, pedikdr, mani-
kir, miikdrom, masszazs, fogyaszto kezelé-
sek. I, Cseppké u. 19. Tel.: 335-5223,
335-5224

JAVITAS—SZERELES

Dugulaselharitas, csétorések javitasa
(nyomo, lefolyd) éjjel-nappal. Tel.: (06
30) 931-6929, (06 30) 904-5617
LAKOSSAGI GYORSSZERVIZ: DUGULAS-
ELHARITAS, VIZ-, VILLANY-, GAZ-, FU-
TESSZERELES 24 ORAS UGYELETTEL,
HETVEGEN IS. Tel.: 291- 2800, (06 20)
334-3437

CSATORNASZERVIZ, DUGULASELHARI-
TAS Il. KERULETI GYORSSZOLGALAT!
Lefolyok, csatornak gépi tisztitasa
azonnal, falbontas nélkiil. Lefolyorend-
szerek, csatornak épitése, javitasa,
cseréje. Tel.: 228-6193, (30) 921-0948
DUGULASELHARITAS! 1. KERULETI
GYORSSZOLGALAT. Minden tipust csator-
nak, fiirdészobai lefolyok, mosogatok fal-
bontas nélkili tisztitasa azonnal, garancia-
val. Tel.: 228-6193, (06 30) 921-0948
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGA-
LAT! I1. keriletieknek azonnal. Tobb
évtizedes gyakorlattal, falbontas nél-
kiil. Csatornak cseréje, bontasa, vizve-
zeték-szerelés. Tel.: 227-7210, (06 30)
940-0748

WC-tartalyok, csapok, szifonok javita-
sa, firdészoba feldjitasa. Nyugdijas-
kedvezmények! Tel.: 280-2685, (06
30) 934-6473

Viz-, fiitésszerelés, teljes felvjitas, aza-
sok megsziintetése. Késziilékek javitasa,
cseréje garanciaval. Balazs Janos épiilet-
gépész technikus. Tel./fax: 362-4050, (06
20) 917-0697
ViZSZERELES-DUGULASELHARITAS
GYORSSZOLGALAT BUDAN. Mindenne-
mii javitasok, szerelések még AZNAP.
Tel.: 2-150-250, www.vizszereles.hu
Csotorés? Viz és fiitési vezeték hibaja-
nak miszeres megkeresése foldben,
padléban. Tarsashazak vizveszteségé-
nek elemzése. Korosi Zsolt, 246-5464,
(06 30) 296-0198, (06 30) 740-3689.
Gaz-, viz-, fiitésszerelés, tervezés, teljes ko-
rli kivitelezés. Gazm(iveknél engedélyezte-
tés. Készillékek javitasa, cseréje. Tel.: 246-
4769, 8-10 dra kozott, napkdzben: (06
30) 944-6513.

ViZORASZERELES ENGEDELYEZTETESE
teljes korii iigyintézéssel. Mindenne-
mii vizszerelési munkak révid hatar-
idovel, garanciaval. Tel.: 2-150-250,
www.vizszereles.hu

FUTESSZERELES, FUTESRENDSZER JAVI-
TASA a radiatorcsopogéstl a teljes

feltjitasig, garanciaval. Tel.: 2-150-
250, www.futesszereles.hu
FEG gazkésziilékek javitasa. Il Orddg-

arok u. 20. Tel.: 397-2031

CIRKOK, GAZBOJLEREK, KONVEKTO-
ROK javitasa, VILLANYBOJLER vizkétele-
nitése, csapok, WC-k javitasa azonnal, ga-
ranciaval. Tel.: (30) 924-8010, 359-5033
FEG GAZKESZULEKEK SZAKSZERVIZE
BUDAN. VIiZMELEGITOK, TUZHELYEK,
CIRKOK  KONVEKTOROK ~ JAVITASA,
CSEREJE MEG AZNAP, GARANCIAVAL
Tel.: 2-150-250, www.lakasszerviz.hu.
Villanyszerelés! Bojlerek, hétarolos
kalyhak, moségépek szervizelése. Biz-
tositotablak, kapcsolok, lampak szere-
lése. Teljes halézatfelujitasok! Tel.:
358-0935, (06 30) 934-6473
Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes feltjitasig. Petras Jozsef
villanyszerel6 mester. Tel.: (06 20)
934-4664, 246-9021. ELMU 4ltal miné-
sitett vallalkozas.

VILLANYSZERELES GYORSSZOLGALAT
BUDAN. Hibaelharitas, javitasok még
AZNAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-
250, www.lakasszerviz.hu

VILLANYBOJLEREK minden tipusanak
vizkételenitése, karbantartasa, JAVI-
TASA GARANCIAVAL. GELKA-BUDA.
NONSTOP. TEL.: (06 30) 960-6590, (06
20) 5833307

HAJQU VILLANYBOJLEREK SZERVIZE
BUDAN. Javitas, vizkételenités, csere,
értékesités (pl. 80 I: 28 900 Ft- toI)
még AZNAP, GARANCIAVAL. Tel.:
150-250, www.lakasszerviz.hu
Villanybojlerek, mosdgépek, hotarolo-
kalyhak szakszervize. Javitasnal ingye-
nes kiszallassal. Tel.: 280-2685, (06
30) 934-6473

Hazai és nyugati villanybojlerek, auto-
mata mosogépek javitasa, tisztitasa.
Nyugdijaskedvezmények. Tel.: 358-
0935

HAZTARTASI GEPEK

HUTOGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Le-
hel—Zanussi, kiilfoldi hiitégépek javi-
tasa 32 éves gyakorlattal, garancia-
val, kiszallasi dij nélkil. Varhidi Ga-
bor. Tel.: 250-0921, (06 20) 972-5032
MOSOGEPJAVITAS garanciaval. INGYE-
NES kiszallas, hibamegallapitas, Ener-
gomat, NDK, egyéb. Debreczi, tel.:
359-1512, (06-30) 966-7568.
MOSOGEPEK, MOSOGATOGEPEK, vil-
lanyttzhelyek, villanybojler, villanyfitések
megbizhatd javitdsa garanciaval, hétvé-
gén is! Tel.: 395-7278, (06 20) 493-0074
MOSOGEPJAVITAS: (06 20) 9-618-618.
INGYENES kiszéllas, DIJTALAN hibameg-
allapités. AKAR MEG MA. WHIRPOOL,
ENERGOMAT és minden tipus. www.mo-
sogepszerelo.hu

ELEKTRONIKA

TV-VIDEO, CD, HI-FI, kamera, MIKRO-
SUTO GYORSSZERVIZ. Tel.. (06 70)
246-5049. HETVEGEN IS HIVHATO.

SZINESTEVE-JAVITAS! Villamosmérno-
ki végzettséggel, garanciaval! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Schneider, DU-
AL.) Tel.: (06 20) 410-5989

TELEVIZIO (helyszinen), radi6, magno, au-
toradid, Hi-Fi-szerviz.  Nyugdijasoknak
KEDVEZMENY. 1025 Murakozi u. 21. Tel.:

325-6936, (06 20) 397-7320

Antennaszerviz, barmilyen tipust anten-
nak szerelése, javitdsa garanciaval. Tel.:
(06 20) 934-4360

SZAMITASTECHNIKA
Szamitogép-javitds, virusirtas, szerviz ki-
szallassal. Tel.: 395-3579
Szamitogép gyors helyszini javitdsa 8-
20 oraig, hétvégén is. Tel.: (06 70) 286-
8789
COMPUTERKLINIKA: szamitogép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrészbeszere-
lés, bovités, ingyenes kiszallassal. Hiv-
jon bizalommal! Tel.: (06 30) 857-2653

HAZ—LAKAS

EPITESI MUSZAKI ELLENORZES, miiszaki
vezetés, kozm(-, 6nkormanyzati engedé-
lyek tgyintézése. Kokai Dénes. Tel.: (06
30) 972-6223

Kézi foldmunkak vallalasa. Tel.: (06
70) 252-4896, (06 30) 429-4516
GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyité au-
tomatikak, zarszerelés, lakatosmunkak, ke-
ritések. Urbanek. Tel./fax: 214-7442, (06
20) 978-7429

Zarszerelés 24 oraban olcson, ingye-
nes kiszallas, megbizhaté mérnok,
tel.: (06 30) 574-5333, (06 20) 234-
4190.

Horvath Akos ajté-ablakdoktor mindenfé-
le ajtok, ablakok illesztését, javitasat, at-
alakitasat, zarak cseréjét, szigetelését val-
lalom garanciaval. Felmérés dijtalan. Tel.:
368-3604, (06 70) 550-0269

HIRDETES
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ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK, VE-
DORACSOK, KORLATOK, TOLOKAPU,
EGYEB SZERKEZETEK. GIPSZKARTONO-
ZAS, TETOTER, VALASZFAL, ALMEN-
NYEZET. TEL.: (06 30) 292-3247
Nyilaszardk passzitasa, légszigetelé-
se, festés, mazolas, tapétazas, sz6-
nyegpadlé-parkettafektetés, sth. Ga-
ranciaval. Riener és Tsa, tel.. 276-
1805.

KULCSRAKESZ  EPITESKIVITELEZEST, | LA-
KASFELUJITAST VALLALOK BUDAN ES A
BALATON-FELVIDEKEN ~ GARANCIAVAL,
REFERENCIAKKAL. TEL.. (06 70) 331-
9380, KOMARY TAMAS, www.koskarolye-
gyesules.hu/tagok/komary.htm
TAPETAZAST, MAZOLAST, SZOBAFESTEST
VALLALOK. Tel.: 325-5853, (20) 457-8127
FESTEST, mazolast, tapétazast vallalok
mestervizsgaval. Tiszta munka. Tel.: 209-
5894, (06 30) 399-4023
LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST, MA-
ZOLAST, TAPETAZAST INGYENES TAKA-
RITASSAL, PARKETTAZAST, PARKETTA-
CSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST,
CSEMPEZEST VALLAL KISIPAROS GA-
RANCIAVAL. TEL.: 202-2505, (06 30)
251-3800

Burkolas, fiirddk, we-k, konyhak felujitasa,
kémivesmunkak. Tel.: 367-2869, (06 30)
341-3423

BURKOLAS! LEPCSO, TERASZ, KONY-
HA, FURDOSZOBA. FELUJITAS REALIS
ARON. TEL.: (06 20) 575-8609
Kémiives- és burkolomunkak, hészige-
telés vallalasa garanciaval. Tel.: (06
70) 252-4896, (06 30) 429-4516
UVEGEZES garanciaval, kiszéllassal, taka-
ritassal. Tel.: (06 70) 259-4642 vagy 203-
6549

Badogos és tet6fedd, valamint tet6szigete-

lés, -javitas, -felujitas ipartestiileti garanci-
aval. Tel.: 249-2664, (06 20) 944-9015
Lapostetd-szigetelést vallalunk. Referenci-
aval, 10 év garanciaval, stabil gardaval. 4
PILLER Kft,, tel.: 405-4603, (30) 931-5495.
Rovid hatariddvel gurtnicsere, redény,
reluxajavitas, -készités. Tel.. 410-
7924, (06 20) 934-5728

Redény, reluxa, harmonikaajté, napel-
lenzo, szalagfiiggony, napellenzd, szu-
nyoghald, fliggonykarnis javitasa, ké-
szitése. Tel.: 356-4840, (06 30) 954-
4894

Reluxak, redényok, szalagfiiggényok, har-
monikaajto készitése, javitdsa harom mun-
kanapon belil. Tel.: 342-2008

Redényok, reluxdk miihelyaron! Minden-
fajta kiiltéri és beltéri arnyékolok javitasa.
Tel.: 370-4932

REDONYOK (FORGOABLAKRA IS), FA-
REDONYCSERE, SZALAGFUGGONY
(TISZTITAS IS) ROLETTA, RELUXA, AB-
LAKFOLIA, HARMONIKAAJTO, NAPEL-
LENZO, ALUMINIUM ZSALUZIA. TEL./
FAX: 394-4391

REDONY-RELUXA gyorsszerviz, gurtni-
csere garanciaval. Tel.: (06 20) 453-
1276

Székek, butorok nadazasat (Thonet)
vallaljuk. Tel.: 275-8875
MUBUTORASZTALOS véllalja antik és
stilbatorok javitasat, restauralasat, készi-
tését. Tel.: (06 30) 944-2206

SZOLGALTATAS

Csaladokhoz, intézményekhez ingyene-
sen kozvetitiink megbizhatd, lelkiismere-
tes idosgondozokat, hazvezeténdket
és bébisszittereket. ,Empatia”, tel.: (06
20) 465-8458, (06 70) 380-5620, 336-
1094, 336-1095.

TENISZPALYABERLES fiitheté satorban
az IBS-ben (ll., Tarogaté ut 2-4.). Szé-
les korii nyitva tartas, rugalmas bér-
letrendszer, megbizhato oktatok. Pa-
lyainformacié: (06 20) 969-1772, te-
niszoktatas: (06 20) 955-2852.

FUVAR

Koltoztetés-lomtalanitas. Csomagolas
ingyen dobozokkal! Zongoraszallitas! Bu-
dapesti-Teher, tel.: 250-0698, (06 20) 411-
6655.

FUVARVALLALAS zart, dobozos, 3x2x2 m
rakter(i kistehergépkocsival Budardl. Tel.:
395-1217, (06 70) 316-1533, Sziraki.
Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés és ingye-
nes felmérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-
9357, (06 20) 972-0347

Konténeres szemét- és sittszallitas 4-8
m3-es konténerekkel. Tel.: (06 20) 312-
0896, (06 30) 908-4077

KERT

FAKIVAGAS, falebonts, gallyazas hegy-
maszotechnikaval, szallitassal 1983 ota.
Gond Ferenc, tel.: 319-3088, (30) 977-
1745.

Kertgondozas, novényiiltetés, fakivagas,
sovényvagas szakértelemmel, lélekkel.
Tel.: (06 30) 418-6663

TARSASHAZAK

TARSASHAZI KOZOS KEPVISELETET valla-
lunk tizéves szakmai gyakorlattal. 24 6réas
gyorsszolgalat, jogi hattér. Tel.: 200-0624,
(30) 221-8370, fax: 392-0101, wamag@
mail.datanet.hu

Tarsashazak kozos képviseletét vallalom.
Téarnai Katalin. Tel.: (06 20) 946-8461, in-
fo@tarsashazkezelesek.hu
TARSASHAZAK teljes korii képvisele-
tét vallaljuk lelkiismeretes, preciz
munkaval, nagy gyakorlattal. Tel.:
326-6177, (06 20) 471-2926

KONYVELES

Mérlegképes konyveld, adétanacsadd val-
lalja tarsasagok, egyéni vallalkozok kdny-
velését, bérszamfejtését, adobevallasat.
Tel.: 200-9716

Regisztralt mérlegképes konyvel6 var-
ja leendd iigyfeleit tobb éves gyakorlattal.
Tel.: (06 30) 940-0497

VETEL—ELADAS

Antikvariumunk konyveket, teljes konyvta-
rakat, régi képeslapokat, vitrintargyakat,
metszeteket, térképeket, festményeket, cé-
déket, dvd-ket vasarol készpénzért. Dijta-
lan kiszallas. Tel.: 332-0243, (06 20) 923-
4677

1945 el6tti kultir- és mivel6déstorténeti
kényveket, konyvtarat vennék. Tel: 340-
8016

BELYEGGYUJTEMENYEKET, 1950 eldtti ké-
peslapokat, cserkész emléktérgyakat, le-
vélboritékokat vasarolunk. VIII., Szentkira-
lyi u. 6., tel.: 485-5060.

Reprezentativ stil ebédI6- és haldszobabu-
tor, villaba, nagy lakasba illG, kifogastalan
allapotban eladd. Tel.: (06 30) 978-2218
Megvételre keresem: A gyakorlati f6-
zés tankonyve, dr. Kolmanné. Tel.:
214-9700

Kastély berendezéséhez vasarolok an-
tik butorokat, festményeket, antik
orakat, marvany-, bronzszobrokat,
porcelanokat, eziistnemiiket, szonye-
geket, csillarokat sth.; teljes hagyaté-
kot. Uzlet: Szilagyi Erzsébet fasor 14.,
tel.: 214-4850, (06 20) 476-7144.
PIANINOK, ZONGORAK ADASVETELE, CSE-
REJE, BERBEADASA, HANGOLASA GA-
RANCIAVAL. Tel.: 275-8706, (06 20) 912-
4845

MUGYUJTES

SZONYEGBECSUS vasarol régi keleti sz6-
nyegeket, sériilt allapotban is. Kiszallas dij-
talan. Tel.: (06 30) 4563938
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TOROK SZONYEGSZAKERTO régi és (j
kézicsomdzasu szényegét kézzel kitisztitja
és szakszer(ien megjavitja. Régi és uj kele-
ti sz6nyegek vasarlasahoz, eladasahoz ta-
nacsot ad. Tel.: 312-0199, Keleti Karoly u.
20/b, (06 20) 246-5394, lizlet: 315-2159.

TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasa-

rol festményeket, régi pénzeket, kitiin-

tetéseket, porcelan- és eziisttargya-
kat, butorokat, teljes hagyatékot. II.,
Frankel L. at 12., tel.: 316-6461, (06
20) 391-5543, Gyulai Tamas.

Festményt, grafikat vasarolnék! Ha-
gyaték atvétele kp-ért (butor, mii-
targy)! Ingyenes értékbecslés! Tel.:
(06 30) 922-4541

Fiatal, diplomas régiségkereskedd va-
sarol és gyjt régi butorokat, festménye-
ket, képeslapokat és mindenfajta 1945
eldtti hasznalati targyat, romosan is. Tel.:
(06 30) 902-2268

Bélyeggydjteményeket, régi pénzeket, régi
képeslapokat és levélboritékokat vasaro-
lunk. V., Bécsi utca 5. Tel.: 317-4757

TARSKERESES

KANYA KATA TARSKOZVETITO ES PROG-
RAMIRODA.  KEZDJEN  UJ  ELETET!
www.kanyakata.hu, tel.: 214-9441.
Egyediil van? Tarsasagot, tarsat keres?
Hivjon bizalommal, segitlink. Korona Klub
és Barati kor. Tel.: 275-0626, (06 30) 310-
1391. Kirandulasok, zenés klubestek, ren-
dezvények

EGYEB

Tramontéana kot6szalon: egyedi kézi és gé-
pi k6tott ruhadarabok, poncsok gyerekek-
nek, felnGtteknek; sipuloverek, bébiruhak,
alkalmi vallkend6k készit6i aron. Rende-
lésre, hozott fonalbdl is. Tel.: 356-6009,
www.kotode.hu

A Chemol Travel Utazasi Iroda teljes korii

utazasi szolgaltatdssal varja ént hétfotél szombatig:
Mammut I. Uzletkézpont Ill. emelet
Tel/fax: 325-7903 E-mail: mammut@chemoltravel.hu

Sajat szervezésii korutazasok, iidiilések, varoslatogatasok

Thaifold

a Malév menetrendi, ill. charterjarataival 7-10-14 éj

Tengerparti udilések

Bangkok- tengerparti tidiléssel

Korutazasok

179 900 Ft-16l
199 900 Ft-16l
299 000 Ft-tol

Kuba

a Malév charterjarataival, ill. menetrendi jaratokkal 7-12 éj

Udiilés Varaderén
,Best of Cuba”

249 900 Ft-tol
375 900 Ft-16l

Korutazasok

Kina, Mexiko, Brazilia, Peru, Portugalia- Madeira, lzrael.

Egyéni egzotikus iidiilesek
Aruba, Dubai, Cancun, Eilat, Seychelles,

Karacsonyi és szilveszteri programjaink

Thaifold
Kuba
Izrael
Lisszabon

299 900 Ft-tol
299 900 Ft-tol

189 000 Ft
149 900 Ft-16l

Repiildjegy értékesités, szallasfoglalas, utasbiztositasok
www.chemoltravel.hu
TUI Utazasi Kézpontként tovabbi szinvonalas
tengerparti iidiiléesek a World of TUI
gazdag kinalatabol:
Mauritius, Maldiv-szigetek, Dominikai Koztarsasag,
Kenya, Egyiptom, Tunézia, Kanari-szigetek

Chemol Travel

T i [
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AUTOMATA ° ZARKIRALY® BT.
ONTOZORENDSZER ZAR, LAKAT, VASALAT

- A
R T
1027 Bp., Margit krt. 54. T./F.: 201-3928
1117 Bp., Fehérvéri at 24. T./F.: 466-5654
Nyitva: HP:9-18 Sz:9-14

+ SZOLGALTATASAINK:

+ KULCSMASOLAS: lakas-, auté-,
specialis és magneskulcs

« ZARBETETEK ATKODOLASA

+ EGYFORMA ZARLATU ES FOKULCSOS
RENDSZEREK

« HEVEDERZARAK SZERELESE:
Mo. teljes kinalata egyedi
méretben is

« FENYMASOLAS

UTOSZEZONI KEDVEZMENY!

Most 20% kedvezménnyel
rendelheti meg
kerti automata
ontézdrendszerét.
Kérjen ingyenes arajanlatot!

Technoconsult Kft.

Cim: 1125 Budapest, Diés arok 3/a
Tel./fax: 225-3434
E-mail: info@technoconsult.hu
weboldal: www.technoconsult.hu

Ajanlatunk

2005. december 20-ig érvényes. SZOMBATONKENT

=-10% |

Nyilt nap az
Q_.
-

Wl

'r“t!':}

"??nﬂ u.‘r':p
Osztrak Oktatasi Centrumban

Budapest
(Az 6vodatol az érettségiig)

2005. november 19-én

Osztrak-Magyar Eurdpaiskola
(1-8. osztaly) 8—11 oraig
Osztrdk Iskola Budapest
(gimnazium, 9. osztalytol érettségiig) 9—12 Oraig

Gyermekeinek jovdje a nyelytuddstol is fuigg!
Német, magyar, angol, francia, olasz, spanyol
Magas szinvonali, tobbnyelvii oktatas!

Szeretettel varjuk Onoket!

Osztrak Iskola Budapest:
1126 Budapest
Orbéanhegyi at 39—45.
Tel.: 224.-7561

www.osztrak.sulinet.hu

Osztrak-Magyar Eurépaiskola:
1126 Budapest

Istenhegyi ut 32.

Tel.: 356-4657

www.europaschule.hu

Hironsscul

FENYMASOLO SZALON
DIGITALIS NYOMDA
Feketesas u. 3. tel.: 336 07 03 www.printgo.hu

Névjegytol a poszterig
Nyitva hétfotol vasarnapig 1 0%

e

ény egyszeri felk

KARACSONYI AKCIONK!
EGYEDI NAPTAR KESZITES!

Hozza be fénykepeit
és lepje meg csal.éldjéltf1
egyedi naptarral. i

mas kedvezménnyel 6ssze nem vonhato!
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KET LEPESRE EGY VOLVOTOL
VOLVOS40 MAR 5 155 000 FT-TOL. VOLVO S60 MAR 7 385 000 FT-TOL.

ELSO LEPES: JOJJON EL VOLVO MARKAKERESKEDESUNKBE. MASODIK LEPES: HOZZON EGY AJANLAST EGY MAR
VOLVO TULAJDONOS ISMEROSETOL. IGY NOVEMBER 30-1G TARTO PARATLAN 0SzZI AJANLATUNK KERETEBEN
RENDKiVUL KEDVEZO ARON* JUTHAT UJ AUTOJAHOZ** A VOLVOT AJANLO ISMEROSET PEDIG EGY ERTEKES
AJANDEKKAL LEPJUK MEG. A RESZLETEKROL ERDEKLODJON A VOLVO GALERIABAN.

FE.
%

* EGYEB AKCIOVAL NEM OSSZEVONHATO
VEGYES FOGYASZTAS: 4,9-13,5 L/100 KM. CO,-KIBOCSATAS: 129-317 G/KM. A KEPEN LATHATO AUTO ILLUSZTRACIO. **: KIVEVE A VADONATUJ C70

VOLVO GALERIA - WESTEND CITY CENTER
1062 BUDAPEST, VACI UT 1-3/C TEL: 238 8170 FAX: 238 8190 VGALERIA@VOLVOCARS.COM WWW.VOLVOCARS.HU

KEREM, JOJJON EL HOZZANK! A LOUIS GALERIA KESZPENZERT VASAROL:

Felvasarlasi akcio!

|
I = T

Ty A 1
= g . E
e e BT
OM EGA w C. VACHERON ROLEX
CONSTELLATDON PATEK PHILIPPE SCHAFFHAUSEN CONSTANTIN LE COULIRE CARTER bam ilyen tusa
Acél:18 000 Ft Acél: 200 000 Ft Acél:80 000 Ft Acél: 150 000 Ft Acél:40 000 Ft Acél:30 000 Ft Acél:100 000 Ft
Amny:65 000 Ft Amny:300 000 Ft Amny:150 000 Ft Amny:250 000 Ft Amny:100 000 Ft Amny:80 000 Ft Amny:200 000 Ft

Om ega Seam aster3 000 Ft

OM EGA SCHAFFHAUSEN ROLEX OYSTER PATEK PHILIPPE AUDEM ARS PDUT PATEK PHILIPPE BREIILING
CHRONOGRAPH ZSEBORA CHRONOGRAPH 1930-40-es évek CHRONOGRAPH 1930-as évek 1900-as évek
Ac&l: 70 000 Ft Ezist: 30 000 Ft Ac&l: 250 000 Ft Ac&l:400 000 Ft Ac&l: 200 000 Ft Acél: 250 000 Ft Acél:55 000 Ft
Arny: 140 000 Ft Amny:80 000 Ft  Amny:600 000 Ft Arany:800 000 Ft Arny: 500 000 Ft Amny:450 000 Ft  Amny:100 000 Ft
! 1ol 21

Tovabba keressik neves festok m Gvedt, kiem elten m agas aron, készpénzért: BAlntEndre, Balh BéR, @ - : HUMM EL FGURAK
Barcsay Jend, Berkes Antal, Csdk Btvan, Czgdny Dezso, CzobelBéR, Eqgry Jozsef, Ferenczy Kawly, Gabor # 3 - vt !
Jend, G hiz Oszkdr, Gukcsy Laps, Gyam aty Tham éx; M atkd Kaoy, ¥nyiGrinwat Béh, JandiDavid, E n b By DOVES
KadarBék, Km efty Janos, Kosz@a Jozsef, M arffy Odén, M észdly Géza, M oharC . Pal, M oharJdozsef, Nagy i . Sldzetben,
Btvén, Nagy Oszkdr; Perin utter Bsdk, R pplRénaidozsef, Rudnay Gyuk, ScheberHugd, Schénbeger ._,.__J soxszim uk
Am and, SZonyiBtvén, TekpiKawoy, Thanyilaps, TohaiGyuk, Vasteg Gydmy, Vaszary JAnos. ] i | . 800-zalkezdodik
Tovabba kerestink antk szelagnyt, kom 6dot, szekastert, idaszat, virit széket, Diel, kanapét, i -E'i— P0000 8 150000 8

nagy m éretil asztal, armnyozott tikidt, ezistdtat, ezistevdeszkdzkészbtet, gyertyatartdt, cukordabozt.

JOJJON EL HOZZANK! Budapest Il., Margit krt. 51-53. Tel.: 316-3651, (06 30) 944-7935

lakatos@mconet.hu Budapest. VII., Wesselényi u. 19. Tel./fax: 317-9938
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VIA VERDE TARSASHAZ i —"-ﬂﬂﬁﬂf

Zold ot a kenydiembe ‘

Il. keruilet, Felhévizi utca 7.
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25 lakds, valtozatos kozremukodes
alaprajzokkal

irodaksiorvosi o o
32-90 m? kozotti méretben rendelokaszamara :

istkivalo

5) IMMOFERNO &

[[U|DIFSEA DUIBIDES
wseye| [n ey 'U2-00UapIsdy RUIMIAY ©
rluzoj[opund|a sauapia Ul ‘TuRpaow

Magyar-Svajci
Ingatianforgalmazoles
SzolgdirarolKet?

10% most, 479'8383,

e t6bbi kétozéskort 06-20-344-3355 W 422-09-88, 08-30-638-0514, info@harminabau hu
Atadas: 2006. 1. negyedév | wwwi.viaverde.bu B Bicsiai utca 35., {Rina utcandl, a MAFILM mellatt),

¥auuQ) JUnpny J0%X0PII DOOTD00"k

“Akér 2 Millié Pt S
befizetéséy ."ﬁ

Szentendrén a Dunakanyar

gyongyszemeként ismert hangulatos = .. =
kisvarosban a Dunaparttol és az E g — A Budakeszi oti

e o ot | Szepulona Laképtirkban
szinvonalu szallodai koriilmények kézott | kIU df k I d k
. ex Ziv l’f ak elado

.vagy bérelheték.

nyuijtunk teljes kord testi -lelki
gondoskodast.

A bekéltéz6 lakok 5 kiilonbozé | || 24 ords bizfonsdgi 51°'9“'"' |
nagysagu apartmanbadl E B teremgardzs
valaszthatnak, igényeiknek % W
megfeleléen.
Lehet6séget biztositunk HOTEL
SZINTU NAPI APOLASRA IS.
=% i §

'IDOSEK EMELT SZINTU OTTHONA SZENTENDRE
RENDKIVUL KEDVEZO ELLATASI, GONDOZASI FELTETELEK!

Tovabbi informacio, regisztracio, az apartmanok lekotése: ‘F@‘p6 ’ 3923 137

Hétf6tdl - Péntekig 8-16 6ra k6zott

Telefon: 06 26/381-315, 06 40/222-111 Oﬁ 20 93Z-0055

www.quaestor.hu/nyugdijashaz
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ONMAGAERT BESZEL

Talalja meg almai otthonat

a Rézsadombon, a kivalo
mindseégben épitett

Rosehill Residence hazaiban,
a Romer Floris utcaban!

B Alacsony lakasszam,
magas muszaki szinvonal.

B [ akasméretek:
33-110 m?

B Klasszikus rozsadombi
villas kornyezet.

B Parkositott belsé kert.

Ertékesitési iroda:
Budapest, XII. ker. Alkotas u. 15.

= 487-3317

WWW.ROSEHILL.HU

e
TE B
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JE?ZJ‘) Civitan Club Budapest-Help Egyesiilet
; -"*r‘- jf - j:*f*‘ 2004. évi egyszer(sitett beszamolo
= .
u A S HAA AL S "r'-"-."'i.r Eredmeénykimutatas ezer Ft-ban
A Osszes kizhasz tevékenység bevétele « + -+« - + 34178 Tagkoztatd adatok Fthan
1.  Kévhasmi céla,m Gkddéste kapott tim ogatis
-} @) @BPROWOL « + « = ¢ v s s e e e e e e e 0 Szem élyiplegi Bbrtasck
b) alkm hizarés m &s alendszeBl - - - - - - - - 13 865
» > 2. Palézatiuton ehyert@moga@s: « + ¢+ v v - - - - 13319 | béndlséy - - - - - 14 013 500
z Z K('jzhaszt;\.’l %Smmmm """" 8 béwk kidzethed - - - - - 4776 545
. Tagdibolszam azd SR ¢ o v e e e e e e e e e e . .
5. HEgy@obhevéBl: « + + s s e e e e e 6994 tezeldipk: « v v e 0
hetorrasiauEior B Valhkozmsitevékenységbevetel - -+ - - - - - - - 3231 | szeméyiPlegt
: TR Gk ikt 5. Nem colomrit (AThkoms) bevdiel - « « - - -« - - - - 0 egyéh kdtségek - - 2135 634
E}E{E gu'g}"l !-E.I’gf 6. Egyebcelszemmevekmysegbeve‘eb -------- 3231 | anyagelegh dbrdiasck 5299 012
€ OSSZESDEVMEL + + + + s v n e e 37409 e
gt Kedati #aroly wice 15/a. D Kézhasmi tevékenység kdlségel + + - - 0 v - - - 26 537 ?&fomfm:@j o 2441416
E  vValbkozsitevékenység kdlségeis « -+ - - - - - - g352 | erttkesCikenesikids. - - - - - - 0
resl, Magysandor Jozeef wiva 44, 1. Nem cflemtivdimyséyidtstgel: - - - - v - - 0| Bayebkolstgek,
S S i i, 2. Fgyéo célszernti tevékenység kblkséged: - + - - - - - 8352 foritasok - - - - 6223319
e el A6 (T} 2R3-FERT - ézizes b,] efdig]@ké;e ............ 3;1 ggg As o -
. i G Adzs ebit ény vt B fok - - -
mohit =38 (30 B8535 St S 0 mogatésok - - - 34 889 426
ww:_ll'.m“ rﬁhmtﬂr‘m I Té\:gyevle:@dmény .................. 2520

Oroszlan-szikla Kht. 1025 Bp., Gérgényi at 16.
A’ Eredménykimutatas ezer Ft-ban

KEPKERETEZES s g e

” P 1. LErtSkestesnetOAMeVEEE. . . v v v v v v v et e e e e e e e e 179
2. ILAkHAtsafttelsiményekErBke . . o v v v v v v i e 130
MUVESZPOSZTEREK S LMSmSeRRAEEe.
4. V.AnyegRlegl BOMIASOK « v v v v v v e e e e e e 19 ..., 370
5. V.Személyipleglm@OmfAsck . « v v v v v v v e e e e e 5454
6. VIErSkestKkenSsiBiAS . « v v v v v v e e e e e e e e e e 0
D ARVAS 7. VILEQYEO BOMIASOK « « v v v v v v oo e e e e e e e 37 o 0
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10. X.Pénzigyimtvebtek drdtasai. . . o o v v oo ..
11. B.PENZUGYIM UVELETEK EREDM ENYE (VIEIX)
v s 12. C.SZOKASOS VALIATKOZASTEREDMENY ¢ A+B) . . . ... . -53 ....-2274
MOM PARK — Park sétany 13, X REDHAEBEIEEEK «  « v v v oeen et et e e e e

BUDAGYONGYE 15. D.RENDKWVULIEREDMENY (X—X1)
16. E.ADOZAS EIQTTTIEREDMENY & C+ D)
17. XILAdOfretsikdebrettséy - . o v v v . . .

18. F.ADOZOTTEREDMENY EE-XT). « v v v v v v v v e e e v v e s
19. G.MERLEG SZERNTTIEREDMENY . . . . oo v v v v v v v
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" UNNEPELJEN
»  VELUNK!

Vasaroljon nélunk és hetente 7 tizletiinkben
szenzaciés ajanlattal kedveskediink Onnek
a Rozsakert Bevasarlékozpont
/. szuletésnapja alkalmabol!

ROZSAKERT

Rézsakert Bevasarlokdzpont-— 1026 Budapest, Gabor Aron u. 74. _BEWASARLOKOIPONT
—_

e
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www.realszisztema.hu

Avensis Dizel.
Tiszta ero

Toyota Avensis. A mingség 6nmagaért beszél

Az Avensis rendkiviili minésége eddig is rengeteg hivet alacsony fogyasztas mellett. Ha eddig még nem vezette
és elismerést szerzett a modellnek, a nemrég bemutatott,  volna, akkor most elj6tt az ideje, hogy kiprobalja az
2,2 literes, D-4D dizelvaltozatokkal pedig a sikertorténet Onnek leginkabb megfeleld Avensis-valtozatot. Haromféle
Tovora f tovabb folytatédik. Kategéridjanak egyik legtisztabb dizel- és négyféle benzines motor koziil valaszthat mar
corone lizem( dizeler6forrasa akar 177 16erGs teljesitményre 4925 000 forintos indulé art6l markakereskedéstinkben.

és 400 Nm nyomaték leadasara képes — meglepSen

Néhany példa a Toyota Avensis valtozatai koziil

1.6 WT-i benzines | 1.8 VVT-i benzines | 2.0 D-4D dizel | 2.2 D-4D dizel

Kombinalt Gizemanyag-fogyasztas (1/100 km): 5,8-9,6. S
4925 000 Ft-tol 5225 000 Ft-tél | 5 600 000 Ft-tdl | 6 725 000 Ft-tol CO,-kibocsatas (g/km): 155-228. A QD\
(i ]

NS

TODAY TOMORROW TOYOTA

Auté Buda, 1112 Budapest XI., Budadrsi Gt 185-195. Telefon: 248-3000 E-mail: autobuda@realszisztema.hu
REALSZISZTEMA AUTOKERESKEDELMI]{FT.] Auté MO, 2314 Halasztelek, Rakoczi Gt 98/A, MO kérgydirdi, Csepel-Halasztelek lejarénal Telefon: 06/24 455-444

E-mail: automO@realszisztema.hu

&
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Jojjon el november 26-an csaladjaval egyiitt
a lakberendezés févarosaba, ahol karacsonyi hangulattal
és meglepetés akciokkal varjuk!

Programok:

e Tanacsadas és praktikus 6tletek bemutatasa, azaz hogyan
varazsoljunk karacsonyi hangulatot otthonunkba.

e Ferrari, Seat és Ford autébemutato, illetve hasznos tanacsok
a téli autézashoz!

e 19 érakor Karaszy Szilvia harangjatékkal kisért zongorakoncertje.*

e Forralt bor és karacsonyi inyencségek egész nap
az étterem szabadtéri standjan.

e Délel6tt 10 6ratdl adventi viragkoté verseny.
e Gyermekprogramok , északi meglepetéssel”.

NYITVA TARTAS: H-SZO: 10:00-20:00 ORAIG V: 10:00-19:00 ORAIG www.maxcity.hu LJ

A lakberendezés (Ewirose
*A koncerten a helyszinen megvasarolhaté 500 Ft értéki belépéjeggyel lehet részt venni. L LT S

TOROKBALINT W AUTOPALYA MELLETT, 14-ES KLJARAT
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KABELTV CSATLAKOZASI AKCIO
PESTHIDEGKUTON

a ViDaNet Rt-nél
2005. oktéber 1-jétél november 30-ig
Kedvezményes csatlakozasi dij: akcionk ideje alatt Gj szolgaltatasi szerzodést koté ligyfeleink szamara az

egyszeri csatlakozasi dijbdl jelentés kedvezményt adunk. Az akcio ideje alatt HBO-szerzédést koté elofizeto-
ink egy évig 1999 Ft havi dijért nézhetik a HBO musorat.

Igényelt programcsomag Ellatasi 6vezet Csatlakozasi dij
kertes Ovezet 12 500 Ft
2-es programcsomag
tarsashaz 6 000 Ft
kertes Ovezet 8 000 Ft
2-es programcsomag + HBO - .
tarsashéaz 4000 Ft
kertes Ovezet 4 000 Ft
3-as programcsomag
tarsashaz 1500 Ft
kertes dvezet 2 000 Ft
3-as programcsomag + HBO ; ;
tarsashéaz 750 Ft

A kedvezményes csatlakozasi dij és a kedvezményes HBO-eldbfizetés igénybevételének feltétele egyarant egy-
éves hlségnyilatkozat alairasa.

Az akcibs kabeltelevizids szerz6dést megkoté budapesti eléfizetdink kdzott 1 darab 4 nap/3 éjszaka 2 f6 részé-
re sz6l6 vouchert sorsolunk ki a Hungaro Hotels Pelionba, Tapolcéra.

Akcié a ViDaNet Rt. Budapesti Kirendeltségének (el6z6leg Kis-Astrasat Kft.) Pesthidegklt szolgaltatasi tertle-
tére érvényes. Részletes akcids szabdalyzatunk az Gigyfélszolgalati irodainkon megtekinthetd.

Mielébb keresse fel ligyfélszolgalati irodénkat a 1035 Budapest, Szentendrei ut 19. sz. alatt.
Nyitva tartasunk: H., Sz., R: 8-13 draig, K:, Cs.: 13-18 draig. Tel: 240-2842 és 315-2570.

ROZSADOMB CENTER
1025 Budapest, Torokveész ut 87-91.

Europa kedvelt gyermekruha markainak
termékeivel varjuk Onoket

a sarga szinten talalhato
gyermekruhazati boltunkban

Onewocy
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Szolgaltatas

Kéziautdm osd, kozm etika

Gum ijavitd és -szereldbm Ghely
Kodak Expressz

OTP-26k

Thaim asszazs

M ister M init

Am etiszt ruhatisztitd szalon

Sine Qua N on lézer- és szépségstidid
AndNow valutavaltd

N atura virdg

O rvosiAkupunktira— Hom eopatia
Ingatlaniroda

H annibdl-Travelutazasi iroda
Papir— Iroszer— AfAndék

Prom ontor H itelkdzvetitd

R 6zsadom b M edical Center

Anette AFAndék

Videom ania DVD AV H S k&lesdn zés

Divataru és oltozkodés

Blue Shoes cipbbolt

Tbicim arkabolt harisnya)
Parflim éria

N agy-szerd fér? ,ndidivataru

Szakuzletek

Csodavar Atékbolt és gyerm ekruha
M -Line D esign butorstidid

BioM ania

K anadai toldajtok

Uzlethelyiségek
bérelhetok:
345-8401

.“.Jg:;

~wn N
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H arlekin kényvesbolt

Lukacs Ekszer

DrogerieM arkt

E terna férfiing m arkabolt
Finom sdgok boltla O elicatesse)
Stilles Butorszalon

K aiser’s szuperm arket
Vitam inkert z61dség - és gytum 6lest zlet

Vendéglatas, szorakoztatas

Jerbe kavézo

Bow ling és étterem , Cafe Cino
W ellness K ub

Casino

Squash

RC Palacsintazo

Jogaszalon

Torokvész ut 87-91.

Rozsadomb Center informacio: 345-8400
Ingyenes parkolasi lehetoség

A bhevasarlokozpont nyitvatartasi rendje:

Altalénos iizletek 10.00-20.00
Kaiser’s szupermarket: 8.00-20.00
Wellness Club 7.00-23.00
Bowling vasarnap—esiitortok: 11.00-23.00

péntek-szombat: 11.00-02.00
hétfo—vasarnap: 6.00-24.00
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32. OLDAL HIRDETES BUDAI POLGAR

Uj Opel Vectra.

Ellenéllhatatlan erd. Ellendllhatatlan magabiztossag.
Ellentmondasnak helye nincs.

Opel. J6 btletek — jobb autdk.

Uj Opel Vectra. A vezéregyéniség.

A vezéregyéniség olyan erSt és gyors reakciot var el, amit a 2.8
literes V6-os motor biztosit szdmara. A vezéregyéniség ezt az erét
a hat sebességes automata és kézi vdéltéval uralja. A vezére-
gyéniség az intelligens megoldasokat keresi. Az IDS Plus futéma-
rendszerrel egyedi médon tapasztalja meg az autd biztonsdgi és
menettulajdonsagait. A vezéregyéniség igényli a stilust és a tel-
jesitményt. A vezéregyéniség a valédi mindséget vélasztja, és nem
fogad el kompromisszumot.

A vezéregyéniség az Uj Opel Vectrat vezeti.

Nyitott hétvége: november 12-13.

Fogyasztds (kombindlt haszndlat esetén): 5,7-11,3 1/100 km, CO,-kibocsatas (kombinalt
haszndlat esetén): 154-271 g/km.

Az On Opel-partnere:

Opel Maxabo

1037 Budapest, Bécsi ut 254., Tel.: 250-7373, (20) 250-7373, Fax: 367-3590
1021 Budapest, Hiivosvélgyi ut 32., Tel.: 200-7200, Fax: 200-6820
opel@maxabo.hu, opelmaxabo.hu

¥ BUDAI EGESZSEGKOZPONT

»A gondoskodo szakértelem”

Impozans villa a modern, tébbemeletes, csupa liveg épiiletek, irodahazak kozott. Zoldovezeti, diszkrét és elegans kornyezet.
Mindez a véros szivében, a MOM-park mellett. Es még valami mas. A Budai Egészségkozpont egyesiti a szazadel6 eleganciajat
napjaink korszerd, informatikai rendszerek altal vezérelt vilagaval.

Nagy szaktudasu, neves orvosai egyben a magas szinvonall egészségiigyi szolgaltatasi kultura elkotelezettjei is.
Az Intézmény szakrendeléseket gyakorlatilag valamennyi szakteriiletnek megfelel6en biztosit:

v’ belgy6gyaszat

v’ bérgyoégyaszat

v fiil-orr-gégészet (Rhinolight)

v’ gasztroenterolégia

v’ gyermekgyogyaszat

v mozgasszervi gyoégyaszat (ortopé-

dia, gerincsebészet, reumatologia)

v’ négyégyaszat (hormonpétlé tera-
pia, intimtorna)

v’ pszichiatria, pszicholégia
v’ pulmonolégia
v’ radiolégia (mammografia), ultrahang

v' rehabilitacié (gyoégytorna, gyégymasszazs,
elektroterapia, infuziés kezelés)

v’ sebészet, érsebészet
v’ szemészet
v’ urolégia

Az Egészségkozpont szerz6dott cégeinek foglalkozas-egészségiigyi ellatast nyujt, valamint szilirévizsgalatokat végez vallalatok és ma-
ganszemélyek szdmara egyarant. A szlirévizsgdlatok elbre tervezetten, varakozas nélkiil zajlanak, ahol a paciensek szdmara egyszer hasz-
ndlatos ruhdt, kulcsra zarhat6 6lt6zészekrényt, kulturdlt zuhanyozéhelyiséget biztositanak. Mivel a vizsgalatok éhgyomorral torténnek,
ezért a sziirés végeztével mindenkit pogacsaval és iditével vendégelnek meg.

A Budai Egészségkozpont 2005 6sz€tdl 4j radioldgiai egységet mlikodtet, ahol a mar megszokott szinvonalon, csicskategorias gépekkel
CT- és MR-vizsgalatokat is végeznek. Igy ezekre a vizsgalatokra pacienseinek nem kell heteket varakozni.

A Budai Egészségkdzpontba érkezét elegans formaruhaba 61t6zo6tt, mosolygos, udvarias recepcidsok fogadjak. Az adatfelvétel utan hos-
tess kiséri a megfelel6 szakrendel6ig. Az ambuléns rendel6k vizsgaléi diszkrétek, a legmodernebb felszerelésekkel. Vannak tornater-
mek, de az sem gond, ha valaki tolékocsival érkezik, mert még az alagsori vizsgalokba, kezel6kbe is lejut a 1épcsé melletti segédesz-
kozzel vagy lifttel a paciens. Itt minden a betegek és az egészségesek kényelmét szolgélja.

1126 Bp., Nagy Jené u. 8. Telefon: (1) 489-5200 Fax: (1) 489-5210
E-mail: info@bhc.hu Web: www.bhc.hu




