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VARASDY IVÁN GRAFIKÁJA

ÚJ KÖZIGAZGATÁSI TÖRVÉNY.
A novembertôl megváltozott parag-
rafusok szerint az ügyintézés megin-
dulásáról öt napon belül tájékoztat-
nak a hivatalok, és nem kérhetnek
olyan adatot, amely valamely ható-
ságnál már megvan. 6. oldal

GROUND ZERO. Megpróbáltam
megmenteni egy házat — nem sike-
rült. E bukás történetét szeretném el-
mesélni okulásul mindazoknak, akik
hisznek még az épített környezet ér-
tékeiben, megvédésükben, vagy akik
eddig hittek a magyar mûemlékvéde-
lemben. 8. oldal

TÍZ ÉV A VÍZIVÁROSIBAN. A Ví-
zivárosi Galéria jelenlegi formájában
a kilencvenes évek óta mûködik a Ka-
pás utcában. Bár a kerületben több
kis galéria is található, a Vízivárosit
fôvárosi szinten is a legnívósabbak
között tartják számon — beszélge-
tés Olescher Tamással, a galéria veze-
tôjével. 13. oldal

REMETEKERTVÁROS

A Szentlélek-templom
altemplomának kapuja

Felújított rendelôk

A Lotz Károly utcai felnôtt háziorvosi és a
Pasaréti úti gyermekfogászati rendelô fel-
újítására 72 millió forintot fordított az Ön-
kormányzat. A gyermekfogászaton három
szépen felújított rendelô és egy korszerû fo-
gászati gép várja a kis betegeket, a Lotz Ká-
roly utcai rendelôben öt háziorvosi rende-
lôt alakítottak ki; mindkét helyszín megkö-
zelítése akadálymentes. A Lotz Károly utcai
és a Pasaréti úti rendelôt a felújítás után ok-

tóber 28-án adták át ünnepélyesen. Ennek
során Horváth Csaba polgármester, Soós Ág-
nes, a kerületi Egészségügyi Szolgálat és Var-
gáné Luketics Gabriella, az egészségügyi iro-
da vezetôje adta át hivatalosan az elkészült
munkát. A gyermekfogászaton három ren-
delôben hat fogorvos dolgozik, és itt végzik
a kerületi gyerekek fogszabályozását is.

A felújítás alatt
máshol rendelnek
A II. kerületi önkormányzat Egészség-
ügyi Szolgálatának tájékoztatása sze-
rint a Komjádi utcai rendelô felújítása
október 24-én kezdôdött el és várha-
tóan december 19-én fejezôdik be.

Addig a háziorvosok az alábbi ren-
delôkben várják a betegeket:
n dr. Békéssy Mária: 1024 Buda-

pest, Ady Endre utca 1. háziorvosi
rendelô, telefonszám: 326-1861;

n dr. Csery Valéria és dr. Nagy Edit:
1022 Budapest, Fillér utca 12. házi-
orvosi rendelô, telefonszám: 336-
0286;

n dr. Újfalussy Erzsébet és dr. Ré-
vész Zsuzsanna: 1024 Budapest,
Ady Endre utca 1., a Fônix-ügyelet
volt rendelôje, telefonszám: 326-
1487.

(Folytatás a 4. oldalon)
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BUDAI POLGÁR A II. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT LAPJA
Megjelenik kéthetente, 50 000 példányban

Felelôs kiadó: Budapest II. kerületi Önkormányzat
Fôszerkesztô: Tóth Ildikó (toth.ildiko@masodikkerulet.hu)
Szerkesztôk: Ludwig Dóra (ludwig.dora@masodikkerulet.hu)

Szabó Gergely (szabo.gergely@masodikkerulet.hu)
Zsoldos Szilvia (zsoldos.szilvia@masodikkerulet.hu)

Munkatársak: Péter Zsuzsanna, Székely Imre
Fotók: Eisenmann József

Szerkesztôség: 1024 Keleti Károly u. 15/a, (tel./fax: 316-3410),
e-mail: budaipolgar@masodikkerulet.hu

Tördelés: Tramontána (356-6009)
Nyomda: Apolló Kft. (257-4647)

Terjesztés: Feibra Kft. (340-9921, 340-9922)
Apróhirdetés, lakossági: 10 szóig 1625 Ft, 11–20 szóig szavanként +163 Ft;

Apróhirdetés, közületi: 4400 Ft + áfa;
Apróhirdetés-felvétel: készpénzªzetéssel; Lakosságszolgálati Csoport,

1024 Margit krt. 47–49., tel.: 346-5624;
Keretes hirdetés: 1/1 old. = 180 000 Ft, 1/2 = 94 000 Ft, 1/4 = 60 000 Ft,

1/8 = 37 000 Ft, 1/16 = 23 000 Ft; árainkat 25%-os áfa
terheli. Hat megjelenéstôl 15%, 11 megjelenéstôl
20% kedvezmény. Zöld szín 10% felárral.

Kereteshirdetés-felvétel: átutalással; tel./fax: 316-3410, tel.: 212-5641.
A hirdetések tartalmáért felelôsséget nem vállalunk.
Kéziratokat nem ôrzünk meg és nem küldünk vissza.

Következô megjelenés: 2005. december 1., lapzárta: 2005. november 22.
Hirdetésfelvétel: 2005. november 22-én 11 óráig

H I V A T A L I N Y I T V A T A R T Á S

Polgármesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1.
Postacím:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, központi fax: 346-5592
Internet: www.masodikkerulet.hu
e-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Ügyfélszolgálati Központ, 1024 Margit krt 47–49.

Okmányügyintézôi Csoport
(A sorszámok kiadása a pénztár
zárása miatt az ügyfélfogadás
vége elôtt másfél órával befeje-
zôdik)

Tel.: 346-5601, 346-5602

hétfô: 8.00–18.00
kedd: 8.00–16.00
szerda: 8.00–16.30
csütörtök: 8.00–16.00
péntek: 8.00–13.30

ebédidô: 12.15–13.00

Lakosságszolgálati Csoport
(A sorszámok kiadása a pénztár
zárása miatt az ügyfélfogadás
vége elôtt másfél órával befeje-
zôdik)

Tel.: 346-5601, 346-5602
24 órás üzenetrögzítô: 346-5630

hétfô: 8.00–18.00
kedd: 8.00–16.00
szerda: 8.00–18.00,
(16.30-tól csak ügyiratátvétel)
csütörtök: 8.00–16.00
péntek: 8.00–15.00
(13.30-tól csak ügyiratátvétel)

ebédidô: 12.15–13.00

Lakosságszolgálati Csoport
Pesthidegkút
1028 Máriaremetei út 37.

Tel.: 376-5966,
tel./fax: 376-8678

hétfô: 8.00–18.00
kedd: 8.00–16.00
szerda: 8.00–16.30
csütörtök: 8.00–16.00
péntek: 8.00–13.30

ebédidô: 12.15–13.00

Adócsoport,
Anyakönyvi Csoport Tel.: 346-5400

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

A Polgármesteri Hivatal kihelyezett irodái

I–II–III. Kerületi Szabály-
sértési Hatósági Társulás

1027 Frankel Leó út 7–9.
Tel.: 214-2075

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Környezetvédelmi és
Mezôgazdasági Iroda

1024 Lövôház utca 22.
Tel.: 315-1366

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Egészségügyi, Szociális
és Gyermekvédelmi Iroda

1024 Káplár utca 2/c-d
Tel.: 316-0062

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Gyámhivatal
1027 Frankel Leó út 7–9.
Tel.: 214-2075

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Közterület-felügyeleti
Csoport

1024 Lövôház utca 26.
Tel.: 316-2688

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Mûvelôdési Iroda
1027 Bem József tér 1.
Tel.: 214-2269

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Ü G Y E L E T E K

CÍMVÁLTOZÁS!
Gyermekorvosi ügyelet

1023 Bolyai utca 5–7.,
Budai Gyermekkórház és Rendelô-
intézet, A épület.

hétfô–péntek: 20.00–8.00,
szombat–vasárnap: 24 órás
ügyelet

Felnôttorvosi ügyelet 1027 Ganz utca 13.
Tel.: 202-1370

hétfô–péntek: 12.00–16.00,
20.00–8.00; szombat–vasár-
nap: 24 órás ügyelet

F O G A D Ó Ó R Á K

Horváth Csaba
polgármester

elôzetes idôpont-egyeztetés:
346-5430

Polgárm. Hivatal 212. szoba
Mechwart liget 1.

Porkoláb Mátyás
alpolgármester

hónap 1. hétfôje, 14–16.30 óra
elôzetes idôpont-egyeztetés:
346-5556

Pesthidegkúti Közösségi Ház
Máriaremetei út 37.,
tel.: 376-8678

hónap 1. keddje, 14–16.30 óra
idôpont-egyeztetés: 346-5556

Polgármesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

Póta Gyula
alpolgármester

elôzetes idôpont-egyeztetés:
346-5440

Polgármesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

Varga Elôd Bendegúz
alpolgármester

elôzetes idôpont-egyeztetés:
346-5479

Polgármesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

Bencze B. György
Fidesz, listás

idôpont-egyeztetés: 212-5030,
hívható hétfô-csütörtök: 9–18,
péntek: 9–14 óráig

Fidesz II. ker. Iroda,
Keleti Károly u. 13/b

dr. Boglutz István
SZDSZ, 4. vk. hónap utolsó szerdája, 17–19 óra Polgármesteri Hiv. 201/c szoba

Mechwart liget 1.

Dolinszky Tamás
SZDSZ, 13. vk.

hónap utolsó csütörtöke,
18–20 óra

SZDSZ II. ker. Iroda
Margit krt. 48., I. emelet

Ernyey László
Fidesz, listás

idôpont-egyeztetés: 212-5030,
hívható hétfô-csütörtök: 9–18,
péntek: 9–14 óráig

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Károly u. 13/b

dr. Horváth Mária
MSZP, 14. vk.

elôzetes idôpont-egyeztetés:
(06 30) 966-9403

Hutiray Gyula
Fidesz, listás

hónap 2. szerdája 17 óra
Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Károly u. 13/b

idôpont máskorra: 212-5030,
hívható hétfô-csütörtök: 9–18,
péntek: 9–14 óráig

Kaposi Péter
Fidesz, 2. vk.

idôpont-egyeztetés: 212-5030,
hívható hétfô-csütörtök: 9–18,
péntek: 9–14 óráig

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Károly u. 13/b

Kollár György
SZDSZ, 15. vk. hónap 1. csütörtöke, 18–20 óra SZDSZ II. ker. Iroda

Margit krt. 48., I. emelet

Komáromi Ferenc
MIÉP, listás hónap 2. keddje, 16–17 óra

Pesthidegkúti Közösségi Ház
Máriaremetei út 37.,
tel.: 376-8678

Korodi Enikô
SZDSZ, listás

elôzetes idôpont-egyeztetés
tel.: (06 30) 949-2425

Pesthidegkúti Közösségi Ház
Máriaremetei út 37.,

Latorcai Csaba
Fidesz, 7. vk.

hónap utolsó szerdája, 17–18 óra
idôpont-egyeztetés máskorra:
(06 30) 977-0111

Budenz József Ált. Isk. és Gimn.
Budenz út 20–22.

dr. Láng Zsolt
Fidesz, 8. vk.

idôpont-egyeztetés: 212-5030,
hívható hétfô-csütörtök: 9–18,
péntek: 9–14 óráig

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Károly u. 13/b

Legény Béla
Fidesz, 12. vk.

hónap 1. szerdája, 16–18 óra
idôpont-egyeztetés: (30) 991-2631

Pesthidegkúti Közösségi Ház
Máriaremetei út 37.

Radnóti István
MIÉP, listás hónap 2. szerdája, 17–18 óra MIÉP II. ker. Iroda

Keleti Károly u. 8.

Rataj János
MSZP, 17. vk.

hónap 1. csütörtöke, 18–19 óra
MSZP II. ker. Képv. Fogadóiroda,
Fazekas u. 19–23.idôpont máskorra: 212-2978,

hívható munkanapon 13–18 óra

Sztilkovics Szávó
Fidesz, 9. vk.

idôpont-egyeztetés: 212-5030,
hívható hétfô-csütörtök: 9–18,
péntek: 9–14 óráig

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Károly u. 13/b

Szulyovszky Orsolya
MSZP, listás hónap 1. csütörtöke, 17–18 óra MSZP II. ker. Képv. Fogadóiroda,

Fazekas u. 19–23.

Szûcs Ervin
MDF, 3. vk.

elôzetes idôpont-egyeztetés:
335-4097, (06 30) 999-7100

Takács Beáta
MSZP, 1. vk.

elôzetes idôpont-egyeztetés:
(06 30) 406-0845

Varga Tibor
Fidesz, 10. vk.

elôzetes idôpont-egyeztetés:
(06 20) 934-1534

Wittrédi József
MSZP, listás

elôzetes idôpont-egyeztetés:
(06 30) 976-8548

dr. Zagyvai Péter
SZDSZ, 16. vk. hónap 1. hétfôje, 17–19 óra Marczibányi Téri Mûv. Központ,

titkárság, Marczibányi tér 5/a

Zsitva Tibor
SZDSZ, 6. vk. hónap 1. csütörtöke, 17–19 óra SZDSZ II. ker. Iroda

Margit krt. 48., I. emelet

dr. Szalai Tibor
jegyzô

elôzetes idôpont-egyeztetés:
346-5486

Polgármesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

dr. Balsai István
országgyûlési képviselô,
2. választókerület

november 24-én, 18 óra Pesthidegkúti Közösségi Ház
Máriaremetei út 37.

december 1-jén, 18 óra II. kerületi Polgármesteri Hivatal,
Mechwart liget 1.

dr. Nagy Gábor Tamás
országgyûlési képviselô
1. választókerület

december 14-én, 18 óra
bejelentkezés: 212-2399 (üz.r.)

II. kerületi Polgármesteri Hivatal,
Mechwart liget 1.

január 11-én, 18 óra
bejelentkezés: 212-2399 (üz.r.)

Fidesz I. ker. irodája
1011 Fô u. 28.
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Hirtelen költözés
Október 21-én, pénteken érkezett meg a Budai Polgár.
Ahogy kinyitottam, a szememet az ötödik oldalon a követke-
zô hír ütötte meg: „A Komjádi utcai háziorvosi rendelô fel-
újítása október 24-én kezdôdik.” Mint kiderült, már 21-én
sem volt rendelés, mert már ott voltak a felújítók. Így, elôze-
tes tájékoztatás hiányában, a sok idôs, fájós lábú beteg me-
het az Ady Endre utcába, Fillér utcába. Amennyiben idôben
kaptunk volna tájékoztatást — mind a doktorok, mind a be-
tegek —, akkor a gyógyszereket felírathattuk volna felújítás
elôtt, és már csak a sürgôs estekben kellett volna „világgá”
mennünk. Jelezni kívánjuk, hogy a betegek is emberek.

Polgár Ferencné

Sajnálattal vettük tudomásul, hogy nem osztozik örömünkben,
hogy az évek óta felújításra váró Komjádi utcai háziorvosi rende-

lô végre megszépülhet. A felújítás lebonyolításánál a közbeszerzé-
si törvényben foglaltak szerint kell eljárnunk, amely meghatá-
rozza, hogy a szerzôdéskötés után 5 nappal a munkaterületet át
kell adni a kivitelezônek. Ezért kényszerültünk gyors intézkedése-
ket tenni a költözéssel kapcsolatban. Felelôtlenség lett volna ré-
szünkrôl, ha a szerzôdéskötés elôtt tájékoztatjuk a betegeket az
építkezés indulásáról.

A Budai Polgárban és a rendelôben kiírva tájékoztattuk a kerü-
let lakóit, hogy október 21-én az Oxivit ügyeleti szolgálat látja el
a betegeket.

Bízom benne, hogy a kényelmetlenségeket hamar feledteti az
új, kényelmes és esztétikus környezet, amely a felújított rendelô-
ben fogadja majd a kerület lakóit.

dr. Soós Ágnes
a II. kerületi Egészségügyi Szolgálat

igazgató fôorvosaT
.
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Nemes József emlékére
Elhunyt Nemes József, a Fidesz—Ma-
gyar Polgári Szövetség elnökségi tag-
ja, frakciótársam, atyai jó barátom.
Hetvenegy éves volt, és ebbôl a het-
venegybôl 47 éven keresztül, ahogy
egy régi bemutatkozáskor fogalma-
zott, tágabb családját, a kerület la-
kosságát képviselte: elôbb párton kí-
vüli tanácstagként, majd fôvárosi és
kerületi képviselôként.

Nemes József 1934-ben született
Budapesten, a Pannonhalmi Bencés
Gimnáziumban és az Eötvös József
Gimnáziumban végezte középiskolai

tanulmányait, életre szóló indíttatást kapva erkölcsi tartásból és
elkötelezettségbôl. A közgazdaságtudományi egyetemrôl, ame-
lyet akkor Marx Károlynak hívtak, 1956 októberében vállalt sze-
repe miatt — az egyetemi nemzetôrség tagja volt — kizárták a
nappali oktatásból, így 1958-ban levelezô tagozaton szerezte
meg diplomáját. Szakmájának, családjának és szûkebb pátriájá-
nak, a II. kerületnek élt. 1957-ben költözött feleségével, Mariká-
val, hûséges társával az Endrôdi Sándor utcába, ott nevelték fel
két ªukat. Közgazdászként dolgozott a közigazgatásban, hosszú,
dolgos évek után a Szent Margit Kórház gazdasági igazgatójaként
ment nyugdíjba.

1958 novemberében lett tanácstag: pénzügyi, közgazdasági is-
mereteit hasznosította, mikor elvállalta ezt a munkát. Egyértel-
mûvé vált számára, hogy a „nagypolitikában” és az egyetlen párt-
ban nem akar szerepet vállalni, de a közért tenni akarása mégis
a Mechwart ligeti épület felé terelte. Tehette mindezt azzal a
méltósággal és közvetlenséggel, amely egyéniségének legmegha-
tározóbb jellemzôje volt. Soha nem félt kimondani a vélemé-
nyét, soha nem félt kiállni az igazáért, soha nem félt büszke és
ôszinte embernek maradni.

Nem várt ajándék volt az életében 1988, 89 és 90, a rendszer-
változás eufórikus évei. Alapító tagja lett a Magyar Demokrata
Fórumnak, majd csalódva annak politikájában, 1998-ban átlé-
pett a Fideszbe, ahol a kerületi szervezet doyenjeként kedvessé-
gével és humorával, régi történeteivel, hatalmas szakmai tapasz-
talatával megkerülhetetlenné tette magát. 1990-tól négy éven át
„hûtlen” volt szeretett kerületéhez, a fôvárosi közgyûlésben lett
képviselô, de 1994-tôl haláláig ismét a II. kerület képviselô-tes-
tületének tagjaként a gazdasági, pénzügyi és kulturális bizottsá-
gokban dolgozott.

A gyász miatti döbbenet még nagyon erôs bennünk: mindahá-
nyan az utolsó találkozásokat idézzük fel, ki az október 23-i ko-
szorúzáson kapott tôle kedves hátbaveregetést, kit valamelyik bi-
zottsági ülés szünetében kínált cigarettával, ki együtt nevetett
vele egy jó viccen. Nagyon szerettük! De abban is biztos vagyok,
hogy a következô hetekben, hónapokban a testületi és bizottsági
munka során még sokszor fogjuk azt mondani, vagy csak gondol-
ni, hogy kérdezzük meg a Jóskát, vagy hogy látja ezt a Nemes. Hi-
ányozni fog a tapasztalata, a bölcsessége, az örökös derûje, a be-
látásra való képessége nem csak nekünk, ªdeszeseknek. Pótol-
hatatlan veszteség érte a II. kerületi Önkormányzat Képviselô-
testületét és a Fidesz kerületi szervezetét.

Nyugodj békében, drága barátunk!
Láng Zsolt képviselô (Fidesz—MKDSZ), a Fidesz II. kerületi elnöke

Nemes Józsefre a képviselô-testület november 10-i ülésén emlékezett.
Láng Zsolt képviselô búcsúbeszédét követôen egyperces néma felállással
adóztak az elhunyt képviselô emlékének. Nemes Józsefet az önkormányzat
saját halottjának tekinti.

GYÁSZMISE. A pasaréti ferences templomban (1025 Pasa-
réti út 137.) november 19-én 14 órakor kezdôdik a Nemes
Józsefet búcsúztató gyászmise. A gyászszertartás után az el-
hunytat — kérését teljesítve — szûk családi körben helyezik
örök nyugalomra. A családtagok azt kérik az emlékezni, bú-
csúzni kívánó barátoktól, pályatársaktól, ismerôsöktôl,
hogy virágok és koszorúk helyett imával kísérjék utolsó útjá-
ra Nemes Józsefet.
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A szociális munka
napján
A szociális munka napja alkalmából a II. ke-
rületi Családsegítô Szolgálat és Gyermekjó-
léti Központ minden évben szakmai konfe-
renciát szervez. Védnöke idén Horváth
Csaba polgármester volt. Gosztonyi Géza, a
Budapesti Szociális Forrásközpont igazgató-
ja Egyén — közösség — szociális munka címû
elôadásában a magyar és a nemzetközi gya-
korlatot vetette össze. Felhívta a ªgyelmet
a magyarországi szociális munka fôbb di-
lemmáira, arra, hogy e tevékenység meny-
nyiben szolgálat és mennyiben hatósági
munka, illetve, hogy milyen minôségében
kell a kliensekhez fordulni, állampolgár-
ként, fogyasztóként vagy áldozatként. Elô-
adásának második felében a szegénység ke-
zelésérôl és a hatékony segítségnyújtás le-
hetôségeirôl beszélt. A másik elôadó, Gá-
borné Aczél Ágnes, a Csepeli Családsegítô
Szolgálat vezetôje Közösségben védve — védte-
lenül címmel tartott beszámolót munkájuk-
ról. Kiemelte az emberek közötti kapcsolat-
rendszer jelentôségét, a kliensekkel, kollé-
gákkal, a fenntartóval és a társintézmények-
kel folytatott megfelelô kommunikáció és
valódi munkakapcsolat fontosságát. Mint

mondta, a leghatékonyabb és leghitele-
sebb segítség az, amit a hasonló élethelyzet-
ben levôk egymásnak tudnak nyújtani. A
csoportokban kialakuló önsegítô szellem,
valamint az a védôháló, amit a közösséghez
tartozás jelent, gyakran a legfontosabb lép-
csôfok az egyén boldogulásának útján.

A szakmai elôadások után a II. kerületi
Családsegítô Szolgálat és Gyermekjóléti
Központ önkéntes segítôi mutatták be az In-
ternet kortalanul elnevezésû klubot és az
orosz nyelvi klubot. A daganatos betegségek-
kel küzdôknek segít az Ami a zárójelentésbôl
kimaradt elnevezésû program, amelynek
vezetôi — egy orvos és egy gyógyult páciens
— saját tapasztalataikkal, életvezetési taná-
csokkal igyekeznek megkönnyíteni a nehéz
helyzetbe kerültek életét.

Pézsé

TÁRSASHÁZI TANÁCSADÁS.
Minden hét keddjén 17 órától ingye-
nes jogi tanácsadás társasházi ügyek-
ben kerületi lakosoknak és közös
képviselôknek a Polgármesteri Hiva-
talban (1024 Mechwart liget 1.).

JOGI TANÁCSOK. A Fidesz—Ma-
gyar Polgári Szövetség kerületi szer-
vezete minden szerdán 16–18 óra kö-
zött ingyenes jogi tanácsadást szer-
vez a 1024 Keleti K. u. 13/b alatti iro-
dájában. A részt venni szándékozók
az aktuális hét keddjéig kérjenek idô-
pontot a 212-5030-as telefonszá-
mon, amely hétfôtôl csütörtökig 9–
18, pénteken 9–14 óráig hívható.

A LAKÁSMAFFIA ELLEN. Szer-
dánként 17–19 óráig a Polgármeste-
ri Hivatalban (1024 Mechwart liget
1.) ingyenes jogi szolgáltatás lakást
vásárlóknak, eladóknak vagy cseré-
lôknek.

AZ OTTHONUNK EURÓPÁBAN
a II. Kerület Alapítvány betegjogi ta-
nácsadása: dr. Martini Jenô; idô-
pont-egyeztetés a 488-0258-as szá-
mon. Szociális tanácsadás: Takács
Beáta; idôpont-egyeztetés a (30)
406-0845-ös számon.

KARITATÍV ÉTEL- ÉS RUHA-
OSZTÁS. A II. kerületi önkormány-
zat és a Káldor Miklós Kollégium min-
den hónap 2. és 4. szerdáján tart
ételosztást 16 órától a Moszkva té-
ren. A rászorulóknak a kollégium
konyháján elkészített meleg ételt ad-
nak, a Magyar Vöröskereszt helyi
szervezete pedig az évszaknak meg-
felelô ruhát biztosít. Legközelebb no-
vember 30-án rendeznek karitatív
eseményt.

ELLÁTOTTJOGI TANÁCSADÁS.
A II. kerületben élô, szociális szolgál-
tatást (családsegítést, házi gondo-
zást, étkeztetést, támogató szolgála-
tot) igénybe vevôk részére Balla Ist-
vánné ellátottjogi képviselô havi
rendszerességgel tart fogadóórát a
Fillér u. 50/b alatt. Legközelebb de-
cember 13-án 13–15 óráig. A jövô
évi idôpontokról érdeklôdni a Család-
segítô és Gyermekjóléti Központ és
Gondozási Központ telefonszámán
(225-7956, 355-3458), vagy a fenti
címen lehet.

Kereszt áll a régi
temetôben
Mindenszentek napján
avatták fel a Temetô köz
és a Patakhegyi út között
fekvô egykori temetôben
újonnan állított kegyeleti
emlékhelyet. A pesthideg-
kúti polgárok és a városré-
szi önkormányzat összefo-
gásával emelt keresztet Es-
terházy László és Gyetván
Gábor plébános, valamint
Fodor Viktor evangélikus
lelkész közösen szentelte
fel, Porkoláb Mátyás alpol-
gármester pedig ünnepi
beszédében mondott kö-
szönetet az emlékhely létrehozásában sze-
repet vállaló lakosoknak és vállalkozóknak.

A kereszt állításának gondolatát Bársony
Béla vetette fel, az önkormányzat képvisele-
tében pedig Porkoláb Mátyás alpolgármes-
ter biztosította támogatásáról a helyi kezde-

ményezést. A közel kétmil-
lió forintos ráfordítással
megvalósult emlékhely el-
készítésében, állításában
és a kereszt környékének
rendezésében Harmat Ist-
ván, Németh Géza, Till Mi-
hály, Sövegjártó Mária,
Husztik László, Czemmel
László, Vadon Gábor, az
1000. sz. Szent Korona
Cserkészcsapat, az ófalui
plébánia egyházközsége, a
Német Nemzetiségi Ala-
pítvány, valamint a Roz-
mafém vasbolt vállalt ki-

emelkedô szerepet.
szeg

Idôpontfoglalás interneten
Újabb okmányirodai ügytípusokra jegyezhetôk elô idôpontok az interneten keresztül
november 4-tôl. Eddig az ügyfélkapu-regisztráció, a jármûigazgatási ügyintézés, a
mozgáskorlátozott parkolási igazolvány, az útlevél és az egyéni vállalkozói igazol-
vány ügyintézéséhez lehetett elôre bejelentkezni. Ezt követôen már a vezetôi enge-
dély, a személyazonosító igazolvány, a lakcímváltozás és a lakcímigazolvány ügyinté-
zéséhez is lehet elôzetes idôpontot foglalni. Az idôpontkéréshez az ügyfeleknek elô-
zetesen az Ügyfélkapun kell regisztráltatniuk magukat. Bôvebb felvilágosítást a
www.magyarorszag.hu kormányzati portálon, illetve az okmányirodai Internetes
Közigazgatási Szolgáltató Rendszer (XR) adminisztrátorától kérhetnek (Nagy Paula,
telefon: 346-5617).
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Óriásplakátot
bontottak
A Polgármesteri Hivatal megbízásából óri-
ásplakátot bontottak le a Törökvész úton
november 7-én. A vasszerkezetet szétdara-
bolták, tehergépkocsira rakták és az önkor-
mányzat telephelyére szállították. A rek-
lámhordozó bontásában az illegális hirdeté-
sek ellen hadat üzenô Horváth Csaba polgár-
mester is segédkezett, aki elmondta, hogy
a kezdeményezéssel a kerület arculatát el-
csúfító reklámtáblákat szeretnék eltüntet-
ni. A néhány hete meghirdetett akció kere-
tében az önkormányzat elsôként piros
ªgyelemfelkeltô matricát helyezett el a köz-
területen lévô illegális reklámokon, és eltá-
volításukra november végéig adott haladé-
kot. A határidô lejárta után a hirdetô költsé-
gére a hivatal eltávolíttatja az engedély nél-
küli reklámokat.

A polgármester kiemelte: azért bontot-
ták le ªgyelmeztetés nélkül ezt az óriáspla-
kátot, mert azt jóval az akció meghirdeté-
sét követôen helyezték ki, ilyen esetben pe-

dig nem lehet elnézô a hivatal. Kiderült az
is, hogy az ominózus reklámtábla elhelyezé-
sére soha sem kapott volna engedélyt a kilé-
tét eltitkolni szándékozó reklámcég, mert
balesetveszélyes helyen állt, és ránézésre
is hatalmas volt. A polgármester hozzátet-
te, hogy november végével az engedély nél-
küli, kisebb reklámok is hasonló sorsra jut-
nak, az illegális reklámozók pedig szabály-
sértési eljárás keretében jelentôs büntetés-
re számíthatnak.

A kerületben több száz illegális reklám-
tábla található, a kisebb hirdetmények szá-
ma akár az ezret is elérheti, a hivataltól
ugyanakkor csupán hetven hirdetés közte-
rületi kihelyezésére kértek engedélyt.

A TÖRÔDÉS NAPJÁN, október
27-én a Budapest Bank 150 munka-
társa, immár második alkalommal,
növények ültetésével, padok és sze-

métgyûjtôk telepítésével tette barát-
ságosabbá a százhúsz, hátrányos
helyzetû gyermeket befogadó Csepp-
kô Utcai Gyermekotthont. A munká-
ban résztvevôket Benik Balázs, a
2003. év abszolút magyar ralibajno-
ka is segítette. Emellett a bank dol-
gozói több száz használt, de jó álla-
potú gyermekruhát és játékot aján-
lottak fel a Cseppkô utcai gyerme-
keknek.

ISMÉT BARLANGI MIKULÁS. A
Szemlô-hegyi barlangban (1025
Pusztaszeri út 35.) december 4-én
szombaton és december 5-én vasár-
nap rendezik meg a hagyományos
barlangi Mikulás-ünnepséget. Rész-
vétel csak elôzetes jelentkezés alap-
ján lehetséges. Jelentkezés: Bolvári
Ágnes (30) 203-9538, Adamkó Péter
(30) 912-6706.

IFJÚSÁGI TANÁCSADÓ PONT
A KLEBELSBERG-KÖZPONT-
BAN. Szerdánként 14–18 óráig min-
denki elôtt nyitva áll a hidegkúti Kle-
belsberg mûvelôdési központ, ahol a
II. kerületi Családsegítô Központ és
Gyermekjóléti Iroda csocsóval, ping-
ponggal és egyéb társasjátékokkal
várja a gyerekeket, fiatalokat. Emel-
lett pszichológusokkal, fejlesztô pe-
dagógusokkal találkozhatnak. A dél-
utánok célja, hogy a fiatalok jól érez-
zék magukat, megismerjék egymást
és azokat, akikhez bizalommal for-

dulhatnak, ha úgy érzik, segítségre
van szükségük. (1028 Templom u.
2–10. Érdeklôdni a 225-7956-os és a
225-7957-es telefonszámon lehet.)

Erdélyben jártak
A Fenyves Utcai Általános Iskola szeptem-
berben gyûjtést szervezett az erdélyi árvíz-
károsultak javára. A szülôk, a nevelôtestü-
let és a gyerekek összefogásával sok ado-
mány gyûlt össze. Október 20-án Gyimes-
bükre és Siménfalvára látogattak, hogy át-
nyújtsák adományaikat az ottaniaknak.

— Gyimesbükön az általános iskolában
nagy szeretettel és kedves csángó népzenei
mûsorral vártak. A gyerekek örömmel vet-
ték birtokukba a szép könyveket, számító-
gépeket, tanszereket — mondta Gera Zoltán
igazgató. — Másnap a siménfalvi iskolában
az árvíz pusztításával is találkozhattunk: be-

ázott tantermek fogadtak. Az utcákon ki-
döntött kerítések, fák, romba dôlt házak,
elmosott hidak. Az emberek azonban biza-
kodóak, összefogtak, segítik egymást. Re-
méljük, hogy közel félmillió forintos ado-
mányunk jó helyre került, és sikerült segí-
tenünk az ott élô embernek. Mindkét isko-
la igazgatójával és nevelôtestületével közö-
sen elhatároztuk, hogy segítséget nyújtunk
a tanítók-tanárok továbbképzésében, az er-
délyi kollégák számára fontos fejlesztô pe-
dagógiai módszerek és eljárások átadásá-
ban. Iskolánk a jövô évtôl nyári táboraiban
(Balatonfenyves, Velence) fogadja a gyimes-
büki és a siménfalvi iskola diákjait, nevelô-
it.

Felújított rendelôk
(Folytatás az elsô oldalról)

A meglehetôsen rossz állapotú rendelôk 26 millió forintos felújítása során nemcsak
az ablakokat cserélték ki, hanem megújult az aula, és egy új fogászati kezelôegységet
is vásároltak. A Lotz Károly utcában az emeleten az uniós követelményeknek és a sze-
mélyiségi jognak megfelelôen két rendelôt alakítottak ki, így öt helyiségben tíz házior-
vos várja a körzetek betegeit. A laboratórium az eddig kihasználatlanul álló alagsori
helyiségbe költözött. A körzeti orvosi ren-
delô felújítására 46 millió forintot fordí-
tott az önkormányzat.

A mozgáskorlátozott betegek a Lotz
Károly utcában emelôlift, a Pasaréti úti
fogászaton pedig rámpa segítségével jut-
hatnak be a rendelôbe. Jelenleg a Komjá-
di utcai rendelô felújítását végzik, a mun-
kálatok várhatóan december második fe-
lében fejezôdnek be. A teljes rekonstruk-
ció során az intézményt szintén akadály-
mentesítik.

Szeg



6. OLDAL ÖNKORMÁNYZAT BUDAI POLGÁR

Új közigazgatási
törvény
A novembertôl megváltozott
paragrafusok szerint az ügyintézés
megindulásáról öt napon belül
tájékoztatnak a hivatalok, és nem
kérhetnek olyan adatot, amely
valamely hatóságnál már
rendelkezésre áll. Az ügyfelek
szakhatósági hozzájárulások
beszerzésére is felkérhetik a hivatalt,
de ezért szolgáltatási díjat kell fizetni.
Az eljárási bírság összege is jelentôsen
emelkedett.

A közigazgatási eljárás általános szabályai-
ról szóló törvény (Ket) egy közel ötven éve
hatályban lévô jogszabályt váltott fel. A mó-
dosítás legfontosabb célja az volt, hogy a
közhatalom szolgáltató funkcióját kiemel-
je, jelentôsen csökkentse az ügyfelekre há-
ruló eljárási terheket, erôsítse az ügyfelek
jogainak érvényesítését, valamint szolgálja
a hatósági eljárás pontosítását.

A Ket hatálya a 2005. november 1-jétôl
induló és a megismételt eljárásokra terjed
ki, és több jelentôs változást hozott a napi
ügyintézésben.

A harmincnapos ügyintézési határidô
ugyan továbbra is érvényben marad, a tör-

vény azonban több olyan eljárási cselek-
ményt határoz meg, melynek idôtartama
nem számít bele az ügyintézési idôbe (pél-
dául a hiánypótlásra felhívás vagy a kére-
lem hiteles fordítására szükséges idô).

Fontos tudni, hogy a kérelem beérkezé-
sét követô öt napon belül az eljárás megin-
dulásáról a hivatalnak értesítést kell külde-
nie az ismert ellenérdekû félnek, illetve hi-
vatalból indult eljárás esetén az érintett
ügyfélnek.

Az „egyablakos” ügyintézést segíti elô,
hogy az ügyféltôl nem kérhetô olyan adat
igazolása, amelyet más hatóság jogsza-
bállyal rendszeresített nyilvántartásának
tartalmaznia kell (például ÁNTSZ szakható-
sági vélemény). Az új szabály ugyanakkor
csak a hatóságokra vonatkozó jogszabályi
kötöttség, a bíróságokra viszont már nem
vonatkozik, onnan továbbra is az ügyfélnek
kell beszereznie a szükséges iratokat.

Újdonság, hogy az ügyfél ezt követôen
megbízhatja a hatóságot a szükséges iratok
és szakhatósági hozzájárulás beszerzésével,
ezt azonban írásban kell megtennie a vonat-
kozó illeték és igazgatási szolgáltatási díj
befizetésével együtt.

Az új jogszabály életbe lépésével együtt
megemelkedett az eljárási bírság összege.
Magánszemély esetén 5 ezer forinttól 500
ezer forintig, jogi személy esetén 5 ezer fo-
rinttól egymillió forintig szabható ki a bír-
ság (például, ha az idézésre nem jelenik
meg az ügyfél).

A Ket a jogorvoslati eljárás terén is válto-
zást hozott; a korábbi jogorvoslati lehetôsé-
geket megtartva bevezették az újrafelvételi,
valamint a méltányossági eljárást. Bizo-
nyos esetekben egy ügy jogerôs lezárulta
után is lehetôség van az újraindításra, a pa-
ragrafusok azonban ezt szigorú határidô-
höz kötik. Az új törvény hatálya nem terjed
ki többek között a szabálysértési, a választá-
si és — az állampolgársági eljárást kivéve —
az anyakönyvi ügyekre.

Megújuló
játszóterek

Az október 23-án átadott Nagy Imre
téri parkon kívül az önkormányzat az
ôsz folyamán további három helyszí-
nen bôvített és szabványosított játszó-
teret. A Torockó téren nyolcmillió fo-
rintból az uniós elôírásoknak is megfe-
lelô játszóvárat, rugós játékokat és
hintát helyeztek ki. A látogatók kényel-
mét hét pad szolgálja. A Cseppkô és a
Zöldkert utca találkozásánál lévô köz-
területen (képünkön) hasonló összeg-
bôl alakítottak ki új játszóteret, ame-
lyen különbözô mozgásfejlesztô játé-
kokat és hintát telepítettek. Adylige-
ten 4,8 millió forintos összegbôl elvé-
gezték a szabványtól eltérônek minôsí-
tett játszószerek bontását, és kétülé-
ses hintát, forgótányért és rugós játé-
kot állítottak ki. A játékok körül 250
négyzetméteren újrafüvesítették a te-
rületet. A játszóeszközök alatt a gyere-
kek védelmét homok-, fenyôkéreg-zú-
zalék, illetve gumiburkolat szolgálja.

Lakáspályázat
A II. kerületi önkormányzat nyilvános pályázatot hirdet az alábbi öröklakás megnevezésû
ingatlanok tulajdonjogának versenytárgyaláson történô értékesítésére

Cím Hrsz. Terület, m² Szobaszám Induló érték, Ft Megtekintés ideje

Árpád fej. útja 44., II. 3. 14605/A/19 100 3 20 600 000 nov. 22., 12.00–12.30
Buday László u. 8/b, as. 1. 13304/2/A/2 38 1 4 000 000 nov. 22., 9.00–9.30
Henger u. 15., as. 1. 13498/2/A/1 32 1 3 400 000 nov. 22., 9.45–10.15
Henger u. 15., as. 2. 13498/2/A/2 33 1 3 400 000 nov. 22., 9.45–10.15
Keleti Károly u. 13/b, as. 1. 13295/9/A/26 62 2 8 100 000 nov. 21., 9.00–9.30
Keleti Károly u. 23., fszt. 8. 12866/A/8 49 1+1 8 550 000 nov. 21., 9.45–10.15
Kuruclesi út 12/a, fszt. 1. 10974/1/A/1 75 3 13 500 000 nov. 22., 12.45–13.15
Lövôház u. 16/b, II. 17. 13179/A/20 102 2 18 900 000 nov. 21., 10.30–11.00
Szilágyi E. fsr. 25., fszt. 4. 13057/A/5 37 1 4 000 000 nov. 21., 12.00–12.30
Szilágyi E. fsr. 43/b, II. 1. 13047/6/A/34 114 3 22 500 000 nov. 21., 12.45–13.15
Szilágyi E. fsr. 45/a-b, as. 1. 13047/3/A/3 59 2 5 400 000 nov. 21., 13.30–14.00
Szilágyi E. fsr. 45/a-b, as. 4. 13047/3/A/6 40 1 3 600 000 nov. 21., 13.30–14.00

A pályázati alapdíj az induló érték 10%-a. A pályázati anyag 5000 Ft + áfa egyszeri vissza
nem térítendô összeg ellenében november 14-tôl 28-án 12 óráig az Ügyfélszolgálati Köz-
pontban (1024 Margit krt. 47–49.) vehetô át. A pályázat benyújtásának helye: II. kerüle-
ti Polgármesteri Hivatal, Vagyonhasznosítási és Ingatlan-nyilvántartási Iroda (1024
Mechwart liget 1., III. emelet 307. szoba), határideje: 2005. november 28-án 12.30.

Útfelújítás
A svéd Skanska vállalat és II. kerületi Ön-
kormányzat együttmûködésével végzett re-
konstrukció során megújul a Petrezselyem
és a Fényes Elek utca burkolata, valamint
kijavítják a rossz járdaszakaszokat. A mun-
kálatok ideje alatt elsôként a Petrezselyem
utcában dolgoznak, majd a Fényes Elek ut-
cát zárják le szakaszosan. A beruházás vár-
hatóan december elejére készül el.



2005/23 — november 17. ÓVODA—ISKOLA 7. OLDAL

ELSÔSÖKNEK. A Fenyves Utcai Ál-
talános Iskola játékos, ismerkedô
foglalkozásokat és bemutatóórákat
szervez a 2006/2007-es tanévben 1.
osztályt kezdô kisgyermekek és szüle-
ik részére. Az elsô foglalkozás no-
vember 21-én 16.30-kor kezdôdik és
30–35 percig tart. Bemutatóórák:
március 22., szerdán a 2–3. órában
magyar, április 5-én a 2–3. órában
matematika. Minden érdeklôdôt vár
Gera Zoltán igazgató és a leendô ta-
nító nénik: dr. Petrekanits Máténé
(Rózsa néni) és Bakiné Szolnoky Mo-
nika.

AZ ÚJLAKI ÁLTALÁNOS ISKO-
LA (1023 Ürömi u. 64.) várja a leen-
dô elsôsöket és szüleiket november
23-án, január 11-én (sportnap, fel-
szerelés szükséges), február 15-én,
április 5-én. A foglalkozások 17 óra-
kor kezdôdnek. Nyílt tanítási órák
2006. március 22-én 9–11 óráig. Te-
lefon/fax: 335-0720.

HÍVOGATÓ A TÖRÖKVÉSZBE.
A Törökvész Úti Általános Iskola hív-
ja és várja azokat a gyermekeket és
szüleiket, akik a 2006/2007-es tanév-
tôl elsô osztályosok lesznek. A foglal-
kozások, bemutatók idôpontjai: no-
vember 16-án (szerda) 17 órakor:
Mese, mese, mátka — kézmûves fog-
lalkozás, ismerkedés az iskolával és a
leendô elsôs tanítókkal. December
14-én 17 órakor: Kiskarácsony, nagy-
karácsony — az óvodások karácsony-
fadíszeket készíthetnek a leendô el-
sôs tanítókkal. 2006. február 1-jén
17 órakor: Itt a farsang, áll a bál —
farsangi álarc készítése, játékos-ze-
nés délután. Március 22-én 8–12 órá-
ig: nyílt órák a leendô elsô osztályos
tanítóknál. Április 26-án 17 órakor:
Tavaszi szél — kézmûves foglalkozás
a tavasz jegyében. Érdeklôdni szemé-
lyesen a 1025 Törökvész út 67–69. cí-
men lehet, telefonon a 325-6580-as
számon. www.torokvesz.hu, titkar-
sag@torokvesz.hu

NYOLCADIKOSOKNAK. A Bu-
denz József Általános Iskola és Gim-
názium, valamint a Budenz József
Alapítványi Gimnázium nyílt napot
rendez november 19-én szombaton
10–12 óráig az iskola iránt érdeklô-
dô szülôknek, diákoknak a Budenz
út 20–22. alatt. Továbbá tájékoztató
szülôi értekezletet tartanak novem-
ber 21-én 17.30-kor.

Rendhagyó témák
a pedagógiai
napokon
A Második Kerületi Pedagógiai
Szolgáltató Központ október 17–20.
között szakmai napokat rendezett.
Ahogy Pap Judit, a központ vezetôje
elmondta, az eddigi gyakorlattól
eltérôen idén nem az egyes
tantárgyak tudományterületérôl
hallhattunk elôadásokat, hanem a
pszichológia körébôl. A
tapasztalatokról ôt kérdeztük.

— Lehet, hogy kicsit szo-
katlan a témaválasztás, de
úgy gondoltuk, hogy a
pszichológia kérdései bár-
mely tantárgyat és korosz-
tályt tanító pedagógusnak
egyaránt fontosak. Az ok-

tatási intézmények pedagógiai programjá-
ban szinte szó szerint megtalálhatók azok a
témák, amelyeket az elôadások is érintet-
tek. Minden iskola és pedagógus igyekszik
a gyerekeket együttmûködésre nevelni, a ta-
nulási problémákkal küzdôknek pedig se-
gítséget nyújtani, hogy boldoguljanak a
mindennapi életben, és sikeres ember vál-
jék belôlük.

A pedagógusok döntô többsége úgy nyi-
latkozott, hogy örömmel venne részt olyan
tanfolyamon, amelyen pszichológiai isme-
reteit felfrissítheti, és megismerkedhetne
az újabb eredményekkel is, illetve olyano-
kon, amelyek a mostani elôadások témájá-
val foglalkoznak (tanulási stílusok, részké-
pesség-problémák). Egyenesen megható-
nak mondták Dékány Judit gyógypedagógus
diszkalkuliáról szóló elôadását, amelyben
saját kis páciense esetén keresztül mutatta
be a jelenséget. Sokan gyûltek össze Mrázik
Katalin, a Gyermekház Általános Iskola és
Gimnázium pedagógusának gyakorlati fog-
lalkozására, amelyben számos remek ötle-
tet (és konkrét játékos feladatmintákat)
adott arra, hogyan lehet tanulási nehézség-
gel küzdô, diszlexiás gyerekek számára
megkönnyíteni az idegen nyelv tanulását.

Az eseményrôl bôvebben a Pedagógiai
Szolgáltató Központ honlapján olvashat-
nak: www.mkpszk.sulinet.hu
Versengés és együttmûködés
Dr. Fülöp Márta egyetemi docens, az ELTE
Pedagógiai és Pszichológiai Karának, vala-
mint a MTA Pszichológiai Intézetének
munkatársa a versengés és együttmûködés
iskolában megjelenô formáiról tartott elô-
adást. A mindennapokban — mondta — haj-
lamosak vagyunk ezt a két fogalmat két egy-
mással ellentétes magatartásként és moti-
vációként kezelni. Régebben a pedagógiá-
ban is szétválasztották a két magatartásfor-
mát. A versengés minden formáját elvetet-

ték azzal, hogy stresszt vált ki és konflik-
tust gerjeszt, vagyis minden rossz forrása.
Mára a pszichológia bebizonyította, hogy lé-
tezik jó értelemben vett versengés, amikor
a verseny célja a fejlôdés. Ilyenkor a rivális
aktív partner, a két fél kapcsolata egyszerre
versengô és együttmûködô. Példaként emlí-
tette azt, ha egy kis csoport elhatározza,
hogy minden nap új angol szavakat tanul
meg, hogy azután mindannyian jobban tud-
janak angolul. Ez utóbbi karaktert önfej-
lesztô versengônek nevezik, akinek társai-
val kooperatív kapcsolata van, így ôk nem
akadályozzák céljait, és az ilyen típusú ver-
sengô a vesztést is el tudja fogadni. Gyak-
ran találkozhatunk ugyanakkor az úgyneve-
zett hiperversengôvel, aki kielégíthetetlen
szükségletet érez, hogy bármilyen szituáció-
ban versenyezzen és gyôzzön — bármi
áron. Az ilyen embernek ellenséges kapcso-
lata van a külvilággal, nem bírja elviselni,
ha nem ô gyôz, ilyenkor agresszívvé válik,
riválisát becsmérli, lekicsinyli.

A továbbiakban egy kutatásról számolt
be Fülöp Márta. Pár évvel ezelôtt az Oktatá-
si Minisztérium megrendelésére azt vizs-
gálták a pszichológusok, hogy milyen ver-
sengési és együttmûködési helyzetek adód-
nak az iskolákban, és miként lehet a kettôt
összehangolni. Mint kiderült, a Nemzeti
Alaptanterv egyedül a testnevelésórákkal
kapcsolatban említi a versengést, mint mo-
tiváló tényezôt, illetve a matematikaórát
színesítendô ajánlja mint módszert. Az
együttmûködésre nevelésrôl minden tan-
tárgy esetén említést tesz, de az csak a hete-
dik osztálytól kap nagyobb hangsúlyt. Eh-
hez képest a vizsgálat eredményeként egy
érdekes paradoxon került napvilágra: a
megkérdezett pedagógusok a versengés
visszaszorítását hangsúlyozták (elsôsorban
a gyengébbekre való tekintettel), és na-
gyon fontosnak tartották az együttmûkö-
dést. Az óráikon ugyanakkor sokkal több-
ször bátorítottak — direkt és indirekt mó-
don — versengésre, mint együttmûködés-
re. A megfigyelt órákon a gyerekek (nyolc-
kilenc éves korosztály) ujjongással fogad-
ták az olyan feladatokat, ahol versenyezhet-
tek egymással, és visszautasították a cso-
portos, illetve páros feladatokat. A középis-
kolában is hasonló eredményre jutottak a
kutatást végzô szakemberek. A diákok job-
ban motiváltnak tartják a versengô órákat,
még ha azokon több is a feszültség, és job-
ban megterheli és kimeríti ôket az olyan
óra, amelyen nem versenghetnek.

Következtetésként Fülöp Márta leszögez-
te, hogy a mai magyar iskolában sajnálatos
módon a gyôzelemközpontú versengés van
jelen. Természetesen nem kell a verseny-
szellemet kiiktatni az órákról, de nagyon
fontos lenne a gyerekeket megtanítani az
együttmûködô versengésre, hogy teljesít-
ményük emelkedése mellett a harmonikus
emberi kapcsolatok kialakítását és ápolá-
sát is megtanulhassák.

(Folytatjuk)
Péter Zsuzsa
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Ground
Zero
Megpróbáltam megmenteni egy
házat — nem sikerült. Ennek a
bukásnak a történetét szeretném itt
elmesélni okulásul mindazoknak, akik
hisznek még az épített környezet
értékeiben, megvédésükben, vagy
akik eddig hittek a magyar
mûemlékvédelemben.

2005 februárjában harcot indítottam egy
Pusztaszeri úti ház, Szentgyörgyi József épí-
tész saját maga és felesége számára terve-
zett villájának megmentésére. Az épület-
nek nem csupán az amerikai stílusú, lép-
csôzetes terepalakítású kertje volt teljes
egészében a gondosan megtervezett erede-
ti állapotban, és nemcsak az épület külseje
volt érintetlen, hanem a belsô tér is azt a
képet mutatta, ahogy 1941-ben elkészítet-
ték. A beépített szekrényekkel, az angol-
szász hagyományból eredeztethetô dísztég-
lás kandallóval és a mennyezetek hangula-
tos álgerendáival, a padlót burkoló eredeti
linóleummal, a teljesen intakt térelosztás-
sal és egy 1941-bôl épségben itt maradt
praktikus fürdôszobával olyan egyedülálló
lakberendezési együttest ôrzött ez a kis
ház, amely párját ritkította ebben az ország-
ban. A Bauhaus mellett, illetve után, 1940
körül teret hódító egyedi lakberendezési
stílus Magyarországon többnyire papíron,
terveken maradt, mert a háború már nem
engedte kifejlôdni. Csak elvétve készültek
ilyen enteriôrök, és még kevesebb vészelte
át a háború, majd ötven év átépítéseit, ron-
gálásait, nemtörôdömségét. Nem gondol-
tam, hogy 2005-ben, 15 évvel azután, hogy
tágra nyitottuk szemünket a nyugati világ
kultúrájára, érték- és hagyománytiszteleté-
re, múzeumi ember létemre nem tudok
megvédeni egy ilyen kis ékkövet.

Februárban egy vészjósló tábla hirdette a
ház kertjében, hogy ez a telek eladó. Azon-
nal felhívtam az értékesítéssel megbízott

ingatlanközvetítô irodát, és
érdeklôdôként idôpontot kér-
tem a már lakatlan ház és a
kert megtekintésére. Elhív-
tam a Kulturális Örökségvé-
delmi Hivatal védési osztályá-
nak egy munkatársát, hogy
együtt vegyük szemügyre, mi-
lyen állapotban van a lakás. A
helyszínt már ismertem,
ugyanis a Kiscelli Múzeum-
ban ôrzött, 1990-es fotódoku-
mentáció meglehetôs részle-
tességgel megörökíti az ak-
kor már nagyon idôs Szent-
györgyi házaspár által még lakott, szinte tel-
jesen ép, és ami nagyon fontos, az eredeti,
általuk elgondolt állapotot. Ezenkívül ren-
delkezésemre álltak a ház eredeti tervraj-
zai, amelyeket ugyancsak a Kiscelli Múze-
umban ôriznek.

A bejárásra elhívtam a Mûemlékek álla-
mi Gondnoksága egy történeti kertekkel
foglalkozó munkatársát, hogy az üvegházzal
és külön virághagyma-keltetôkkel ellátott,
számos ritka növényfajtát felvonultató kert-
rôl adjon szakvéleményt. A szemlét egy úgy-
nevezett elôdokumentáció követte, amely-
ben a kertrôl, az épületrôl és a belsô térrôl
egy történeti és a mûemléki jelleget megin-
dokoló indítványt terjesztettünk a Kulturá-
lis Örökségvédelmi Hivatal védetté nyilvá-
nítási bizottsága elé. Szerencsénkre ez a rit-
kán ülésezô grémium éppen egy héttel a
szemlét követôen ült össze, és meg-
könnyebbülésünkre pozitívan nyilatkozott
a kérdésben, azaz felvette az épületet a vé-
detté nyilvánítandó mûemlékek közé. Ez-
után az ügy megindult a mûemléki hatósági
védettség tényleges kihirdetésének rögös
útján. A processzus februártól, azaz az elsô
bizottsági döntéstôl egészen szeptemberig
csupán odáig jutott, hogy a KÖH a nemzeti
kulturális örökség miniszterének javasla-
tot tett a kis villa védetté nyilvánításának
rendeletbe foglalására. Februártól szeptem-
berig! Akkor, amikor a kertben az Ez a te-
lek eladó-tábla már júniustól nem is volt
látható, azaz vélhetôen ekkor már vevôre ta-
lált. Az ilyenkor szokásos ideiglenes mûem-
léki védettséget érthetetlen okból nem hir-
dette ki a KÖH budapesti igazgatósága, így

sem az eladó, sem az ingatlanközvetítô,
sem a mindenkori vevô nem kalkulálhatott
azzal, hogy az épületet az eredeti formájá-
ban kell majd megôriznie. A Pusztaszeri
úton egy szabadon álló földszintes ház el-
adásakor, ha nincs mûemlékvédelmi köte-
lezettség, nyilvánvalóan csak a lerombolás
és legvalószínûbben egy új, emeletes társas-
ház építési szándéka vezeti a vásárlót. Így
szinte viccként hatott rám az a levél, ame-
lyet szeptember 6-án írt a KÖH igazgatója,
de csak szeptember 14-én adtak postára.
Ebben diadalmasan értesítik a telek vevô-
jét, hogy a KÖH Dokumentációs Igazgatósá-
ga megindította a Szentgyörgyi-villa „egye-
di mûemléki védetté nyilvánítását elôkészí-
tô eljárást”, és hogy a KÖH elnöke „a mi-
niszteri rendelet kiadására tett javaslatot”.
Biztatják továbbá a telektulajdonost, hogy
kérdéseivel forduljon a KÖH Dokumentáci-
ós Igazgatóságához, végül szíves együttmû-
ködését kérik. A vevô nem tett mást, mint
amit minden józan eszû építési vállalkozó
tett volna: e levél kézhezvételének másnap-
ján — de tényleg akkor! — munkagépekkel
kivonult a Pusztaszeri út 78.-hoz, lerombol-
tatta a villát, felásatta a kertet és kibányász-
tatta még a ház alapját is. Büntetés termé-
szetesen nem fenyegeti, de még csak meg-
rovás sem, hiszen nem volt védett az épü-
let, sem ideiglenesen, sem véglegesen.

A Budai Polgár 2005/14-es számában
megjelent egy írás a villáról Valami Ameri-
ka címmel. A ház helyén tátongó gödör
fényképébôl mindenki láthatja, milyen a
mûemlékvédelmi Ground Zero.

R. P.

A rögös valóság…

Már csak emlék…
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Az arany és
gyémánt hazája
A tôlünk tízezer kilométerre lévô Dél-
Afrikát két óceán öleli körül. 1,2 millió
négyzetkilométeres területén 45 millió
lakos él. Az ország a világ legnagyobb
aranykészletével rendelkezik. Öt
Nobel-díjassal büszkélkedhet, Barnard
professzor pedig a történelem elsô
szívátültetését végezte el hazájában
1967-ben. Röviden így
jellemezhetnénk a fekete kontinens
legdélibb országát. Többet,
részletesebbet dr. Duduzile M. Khoza
nagykövet asszony árult el, akivel a
nagykövetség Gárdonyi Géza úti
épületében beszélgettünk.

A két országot óriási távolság választja
el. A történelem érdekessége, hogy népe-
ink szinte ugyanabban az idôben kezdtek
új, sorsfordító idôszámításba.

N á l u n k 1 9 9 4 -
ben volt az elsô sza-
bad választás, ame-
lyen minden fel-
nôtt lakos részt ve-
hetett. Elôtte évszá-
zadokon át faji meg-
különböztetés jelle-
mezte országunkat.
Az ellenállási moz-
galom a hatvanas

évekre teljesedett ki. Az egyik tüntetésen
hatvankilenc embert öltek meg a gyarmato-
sítók. Letartóztatták a függetlenségi harc le-
gendás vezetôjét, a késôbb Nobel-békedíj-
jal kitüntetett Nelson Mandelát, aki 27 évig
raboskodott börtönében. Az elsô szabad vá-
lasztás után ô lett a köztársaság elsô elnö-
ke.

A helyzet ismerôi azt jósolták, hogy
Dél-Afrikában véres polgárháború tör
ki. De ez a jóslat nem vált be.

Megszüntettük a faji megkülönböztetést,
ugyanakkor megjelent a politikai poron-
don egy ªatal, új nemzedék, amelynek kép-
viselôi a szegénység és az elmaradottság el-
leni harcot állították napi munkájuk közép-
pontjába. Már a kezdetekkor létrehoztuk az
Igazság és Megbékélés bizottságait.

Csupán bizottságokkal nem lehet meg-
szüntetni a gyûlölködést, a szembenál-
lást, az évszázadok alatt felgyülemlett fe-
szültséget, keserûséget, a megalázottság
emlékét.

Ez igaz, de a bizottságok — mint nevük is
sugallja — az emberek közötti megbékélést
tartották legfontosabbnak. Nem voltak bí-
rósági tárgyalások és véres leszámolások.
Az emberek nyíltan kibeszélték fájdalmai-
kat, vágyaikat. A bûnök elkövetôi pedig
nyilvános bocsánatot kértek a megbántot-

taktól, a megalázottaktól. Talán ez volt az
egyetlen módja, hogy nyugvópontra jusson
a múlt számtalan keserû politikai és embe-
ri viszálya. Mert csakis társadalmi békében
lehet az embereket egy közös cél szolgálatá-
ba állítani.

A múlt terheitôl megszabadulva, az al-
kotóerô is hatékonyabbá válik. Érezhetô
ez az ország társadalmában és gazdaságá-
ban?

Nem szeretném, ha dicsekvônek tartana,
de a tények magukért beszélnek. Földré-
szünkön Dél-Afrika gazdasága a legfejlet-
tebb. Országunkban tíz évvel ezelôtt példá-
ul a háztartások csupán felében volt áram,
ma már nyolcvan százalékukban villannyal
világítanak. Büszke vagyok arra is, hogy
minden 49. lakosunk használja már az in-
ternetet. Összehasonlításképpen a konti-
nensen átlagban minden ötezer emberbôl
egy él az új információs eszközzel. Az or-
szág 21 egyetemén és 15 fôiskoláján csak-
nem félmillió diák tanul.

Öt dél-afrikai Nobel-díj is bizonyítja
az orvosi és más kutatóintézetekben fo-
lyó magas szintû munkát.

Kutatóinkat, feltalálóinkat jegyzik az
egész világon. Hadd mondjak két friss ered-
ményt. Az egyik az intelligens fegyver,
amely csak akkor mûködik, ha felismeri tu-
lajdonosának ujjlenyomatát. A másik érde-
kesség bizonyára a háziasszonyoknak sze-
rez örömet. Ennek lényege, hogy az üzletek-
ben nem kell kipakolni minden árut a bevá-
sárlókosárból. A készülék egyszerre olvas-
sa le tartalmát, és ez az idômegtakarítás ara-
nyat ér.

Apropó, arany. Országát úgy emlege-
tik, mint az arany és gyémánt hazáját.

A természet bôkezûen megáldott ben-
nünket ásványkincsekkel. Miénk a világ
aranytartalékának 35, a mangánnak pedig
80 százaléka. Az 1860-as években nyitot-
tuk meg az elsô arany-, valamint gyémánt-
bányáinkat. Azóta — egyre korszerûbb tech-

nológiával — folyamatosan mûködnek.
Nem véletlen, hogy exportunk felét a bányá-
szat adja.

Nemcsak az áru mozog, a dél-afrikai
pénztôke is szívesen fektet be külföldön.

Magyarországon is. A Sabbmiller cég mû-
ködteti a Dreher Sörgyárat, de többek kö-
zött részt veszünk az autópályák építésé-
ben, a szállítmányozásban és a papírgyár-
tásban is.

Ha már a közös pontoknál tartunk, ho-
gyan alakul a két ország kereskedelmi
forgalma?

Elsôsorban nyersbôrt, vegyszereket, gyü-
mölcsöt, gépeket, alkatrészeket szállítunk.
Magyarország bútorokat, vegyszereket,
elektromos készülékeket küld hozzánk.

Az áruk sokféleségét már csak Dél-Afri-
ka sokszínûsége múlja felül. Az ország-
ban tizenegy hivatalos nyelvet beszélnek.
Úgy tudom, hogy a nagykövet asszony
ezekbôl ötöt ért és beszél is.

Volt, amit gyerekkoromban, volt, amit
késôbb, az egyetemen tanultam meg. A
nyelvek sokszínûsége országunk egységé-
nek jelképe is. Ugyanúgy, mint a kultúrák,
a vallások, a hagyományok egybefonódása.
Ez a gasztronómiában is tetten érhetô. Bár
az ôslakosok alapélelmiszere a kukorica,
amibôl számtalan ételféleség készül, azért
minden tartománynak megvan a maga spe-
cialitása.

Megemlítene néhányat?
Legkedveltebbek a nyílt tûzön készített

hal- és rákfélék, a báránycombpecsenyék,
a tintahal, a füstölt hal és a ráksaláta.

Ilyenekkel mi nem nagyon szolgálha-
tunk.

Maguknál is sok ªnomságot lehet kapni.
Egy éve vagyok Magyarországon, a gulyást
és a palacsintát megkedveltem. A velem
élô hároméves unokám is így van ezzel.
Megszerettük ezt a szép, csendes budai kör-
nyéket. Most viszont jön a tél, a hideg, a
köd.

Mások a hazai emlékek. Az ön országa
azok közé tartozik, ahol legtöbbet süt a
nap.

Napi átlagban 8–9 órát.
Sok más mellett már csak ezért is iri-

gyeljük...
Király Ferenc
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SZÍNHÁZ MILLENÁRIS: NOVEMBER 18., 19., 20.: 19.00: Múló Rúzs (Baltazár Színház). Jegyár 1000
Ft/1200 Ft (Millenáris Fogadó). NOVEMBER 25., 19.00: Bharata nátjam — klasszikus drámai tánc. Elôad-
ja Somi Panni és a Sivasakti Kalánanda Táncszínház. Jegyár 1500/1800 Ft (Millenáris Fogadó). NOVEM-
BER 27., 28., 29., 19.00: Nyikolaj Koljada: Murlin Murlo — vígjáték. A Szabadkai Népszínház vendégjá-
téka. Jegyár 1200/1500 Ft. (Millenáris Fogadó)
n IBS: NOVEMBER 19., 19.00: Peter Shaffer: Equus (16 éven felülieknek!). 24-én 19.00: És Rómeó és Jú-
lia… 25-én 19.00: Gustav Holst: Planéták. M. Kecskés András pantomimjátéka. 26-án 19.00: Agatha
Christie: Egérfogó. 27-én 19.00: Paul Portner: Hajmeresztô (bûnügyi társasjáték). (IBS Színpad)
n DECEMBER 2., 19.00: Fekete méz — történelmi játék két részben Lorántffy Zsuzsanna életérôl. Írta és
rendezte: Pozsgai Zsolt. (Katakombaszínház, 1051 Szabadság tér 2.)

KIÁLLÍTÁS DECEMBER 2-ig: Grafikák a magyar világörökség tájairól — Révész Antal II. kerületi
grafikusmûvész tárlata. (Volvo Galéria, 1062 Váci út 1–3/c)
n NOVEMBER 26–DECEMBER 14-ig: Zoltai Bea festômûvész kiállítása. Megtekinthetô naponta 10–18
óráig, megnyitó NOVEMBER 25-én 18 órakor.
n NOVEMBER 22–DECEMBER 16-ig: Molnár Péter építész (1925–2000) akvarelljei és grafikái. Meg-
nyitó és könyvbemutató NOVEMBER 22-én 18 órakor. Megnyitja Sulyok Gabriella grafikusmûvész, a Felül-
rôl körözve — Molnár Péter prózai írásai címû könyvet bemutatja Bodnár György irodalmár. Ezenkívül át-
adják a Molnár Péter-emlékdíjat is. A kiállítás hétfôtôl péntekig 14–19 óra között látogatható. (Hap Galé-
ria, 1024 Margit krt. 24.)
n NOVEMBER 25–DECEMBER 25-ig: Katalintól Miklósig. Nagy Miklós fotókiállítása. Megnyitja NO-
VEMBER 25-én 17 órakor Fónyad Csaba. (Pillanat Galéria, 1022 Marczibányi tér 5/a)

ZENE, TÁNC NOVEMBER 20., 16.00: Sümegi Eszter operaénekes Wagner-, Liszt- és Strauss-dal-
estje. Összekötô szöveget mond: Meixner Mihály. Belépés meghívóval. Belépôdíj 400 Ft, éves tagdíj
2000 Ft. (Kogart-ház, VI., Andrássy út 112.)
n BARTÓK EMLÉKHÁZ: NOVEMBER 18., 18.00: A Bartók Vonósnégyes Mozart-Bartók ciklusa 6/2. Bar-
tók: IV. vonósnégyes, Mozart d-moll vonósnégyes. Jegyár 2500 Ft. NOVEMBER 25., 18.00: Kamarazenei
érdekességek 2/2. A Magyar Zongorás Trió hangversenye. Mûsoron: Schubert és Bossi mûvei. Jegyár
1000 Ft. DECEMBER 2., 18.00: Zeneszerzôportrék 2/2. Hangverseny Sári József 70. születésnapja tisz-
teletére. Mûsoron: Öt könnyû hegedûduó, Hommage à E. T., Hat paragramma, Nászzene, Freg-Mente,
Tractatus. (Bartók Emlékház)
n NOVEMBER 23., 19.00: „Rutafának sok szép ága” — magyar reneszánsz lantdalok Balassi, Tinódi,
Bakfark Bálint, Vásárhelyi András, Wathay Ferenc, Ködi Farkas János, Szenczi Molnár Albert és kortársaik
mûveibôl. Km. Bognár Szilvia (ének), Kónya István (reneszánsz lant). (Budavári Palota E épület)
n IBS: NOVEMBER 18., 19.00: Táncest az IBS Zenevár éttermében. Tabányi Mihály és szólistái. NOVEM-
BER 25., 19.00: Táncest az IBS Zenevár éttermében. A Zenevár Quartet játszik. DECEMBER 2., 19.00:
Nosztalgia táncest a Nautilus együttessel az IBS Zenevár éttermében. DECEMBER 2., 19.30: Raiffeisen
Jazz Klub, Elsa Valle és a Latin Jazz Syndicate lemezbemutató koncertje. (IBS Színpad)
n DECEMBER 4., 16:00: A Magyar Örökség-díjas nyíregyházi Pro Musica Leánykar és a Cantemus ve-
gyeskar koncertje. Jegyár: 1000 Ft. (Szent István bazilika)

GYEREKEKNEK Kedden és c sü tö r tökön
16.30–17.30-ig Mazsi-torna és benti játszótér 1–
4 éves gyerekeknek. (Kájoni ház, 1025 Szilfa u.4.,
tel.: (30) 982-0386)
n IBS: NOVEMBER 18., 11.00: Bonbon Matiné —
A hangszerek mi vagyunk, Four Fathers Ének-
együttes. 19-én 11.00: Bonbon Matiné — „Rezek
a toronyban” Brass ad Libitum. 20-án 19.00: Hel-
tai Jenô: Az ezerkettedik éjszaka (mesejáték). 25-
én 9.30, 11.00: Bonbon Matiné — „Zene-bona
szanaszét”, Huzella Péter. 26-án 11.00: Bonbon
Matiné, Voce d’amore klarinétegyüttes. DECEM-
BER 2., 9.30 és 11.00: Bonbon Matiné — „Dobó-
ra”, Amadinda együttes. (IBS Színpad)

KÍVÜL TÁGASABB. Wim Wenders sivataga, melynek homokbuckái között már nem
egy Wenders-hôs kereste önmagát, újra tikkasztóan sárgállik a rendezô legújabb film-
jének nyitóképein. Esztétikus a tájkép, nem vitás, de talán túlságosan is az, mintha
egy tanítvány festette volna vászonra Wenders iránti rajongása bizonyítékaként. Tanít-
ványról azonban szó sincs: a mester maga szól hozzánk, kéretik tehát kellô komoly-
sággal inni a szavait. A sivatagban amúgy nem sokáig idôzünk egymagunk. Hamaro-
san feltûnik a tájban egy kissé öregecske cowboy: az ô története pereg, a hollywoodi
westernek hajdani sztárjáé, aki évtizedek megfeszített munkájával kivénhedt pojácá-
vá itta magát. Van tehát egy kellôen cserzett arcú antihôsünk, aki egyszer csak fogja
magát és kilovagol legújabb filmje díszleteibôl, hátrahagyva csapot-papot, ôrjöngô
rendezôt, kétségbeesett producereket és toporzékoló sztárocskákat. Hôsünk hazafe-
lé tart: útközben megszabadul fényes gönceitôl és szépséges csatalovától, s csak úgy
zoknisan vág neki a messzeségnek. A piros fuszeklis cowboyt minden bizonnyal
remek ötletnek, szavak nélkül is sokat mondó poénnak gondolhatta a rendezô,
hisz jó darabig nem tud betelni a látványával. Wenders nem a cowboy-mítoszt
szereti ennyire, hanem a saját mítoszát. Ami egyszer eredeti volt, élményszerû
és ôszinte, az azonban ma már csak üres manír, szépelgô képi világ (Wenders
beállításai, aligha véletlenül, Edward Hopper festményeit idézik) és monoton
szócséplés. Wenders otthontalan hôsei már hosszú ideje a rossz ajtón kopogtat-
nak: ezen a címen nem a megváltás vár rájuk, hanem néhány patetikus mondat
és egy hajdan fontos dolgokat alkotó rendezô nekünk címzett üzenete.

Köves
Amerikai-német film. Rendezte: Wim Wenders. Szereplôk: Sam Shepard, Jessica Lang, Tim
Roth.

BUDAGYÖNGYE KÖZÖSSÉGI HÁZ
1022 Hûvösvölgyi út 12., tel.: 394-1477

BUDAI TÁNCKLUB
1027 Kapás u. 55., tel.: 201-7992

IBS SZÍNPAD
1021 Tárogató út 2–4., tel.: 391-2525, 391-2526

MARCZIBÁNYI TÉRI MÛVELÔDÉSI KÖZPONT
1022 Marczibányi tér 5/a, tel.: 212-4885

MILLENÁRIS PARK
1024 Fény u. 20–22., tel.: 438-5312

KLEBELSBERG KÖZPONT
1028 Templom u. 2–10., tel.: 392-0860

VÍZIVÁROSI GALÉRIA
1027 Kapás u. 55., tel.: 201-6925

GYAKORI
PROGRAMHELYSZÍNEK

VERS- ÉS IRODALMI ESTEK A SZENT
IMRE HÁZBAN (1118 Himfy u. 9.). Novem-
ber 29-én 20 órakor Ki voltál te, vitézem?
— Kobzos Kiss Tamás estje, válogatás Csoko-
nai Vitéz Mihály költészetébôl. December
6-án 20 órakor Tolcsvay Béla estje. Helyfog-
lalás az érkezés sorrendjében 19.30-tól. So-
rozatszerkesztô Csányi Tamás. Az estek a XI.
kerületi önkormányzat és a Szentimrevárosi
Egyesület támogatásával valósulnak meg.

TÁNCKLUBGÁLA. A Nívó-díjjal és Csoko-
nai-díjjal kitüntetett Budai Táncklub ismét
megrendezi hagyományos gálaestjeit no-
vember 24-én és 25-én 19 órai kezdettel a
Marczibányi Téri Mûvelôdési Központ szín-
háztermében. A 2004/2005-ös tanév júniusi
táncvizsgáinak legkiemelkedôbb gyakorla-
tai láthatók, mindkét esten más-más össze-
állítással. A mûsort szerkesztette és vezeti
Cs. Szabó Mária. Belépô 700 Ft.
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n KISPAGONY: Hétfônként 17 órakor: Firkamesék — meseolvasás és
rajzolás kicsiknek Szemzô Zsófival. A belépés ingyenes. Szerdánként 17
órakor Hangszerkuckó — zeneovi. Belépô 400 Ft. Kéthetente csütörtö-
kön 16 órakor Mesezsinór: Mann György Waldorf-tanár sorozata 4–10
éves gyerekeknek. A belépés ingyenes (további idôpontok: NOVEMBER
24., DECEMBER 8.). Péntekenként 17 órakor „Komm, spiel mit Mausi!”
— játékos német nyelvû foglalkozás óvodásoknak és kisiskolásoknak Só-
lyom Ágnessel. Belépô 3000 Ft/8 alkalom (bérletrendszerben mûködik —
bérletet vásárolni a helyszínen lehet). (Kispagony, 1024 Lövôház u. 17.,
tel.: 336-0384, info@pagony.hu, www.pagony.hu)
n Tücsökzene — a legfogékonyabb idôszakban, 6 hónapostól 4 éves ko-
rig. Ritmus-ének-zene foglalkozás zenepedagógus vezetésével. (1022 Hû-
vösvölgyi út 12., tel.: 394-1477)

MOZGÁS Középkori falvak emlékei — helytörténeti séták: NO-
VEMBER 26.: Kissing, Megyer, Pófölde, Pazanduk. Találkozó 9 órakor a
Batthyány téri HÉV-végállomáson. Táv 5 km, idô 4 óra. Útvonal: Szentlé-
lek tér, Barát-patak, Megyer. (Közéleti Mozgalom Helytörténeti, környezetvédelmi és természetjáró szak-
köre, 1024 Keleti K. u. 22.)
n Tai chi-(kínai jóga) kurzus keddenként 9–10 óra között Rózsa Dániel vezetésével. A bérlet ára 6400 Ft/
8 alkalom, napijegy 1000 Ft. (Budai Táncklub)
n Salsa tánctanfolyam szerdánként 18.30–19.30-ig, Erdélyi Krisztián vezetésével. Napijegy 1000 Ft. (Bu-
dai Táncklub)
n Shito-ryu karate gyerekeknek hétfôn és szerdán 17–18 óráig. Edzô Fülöp Attila 2 danos. Beíratkozás a
helyszínen. További információ a (20) 342-9721-es telefonszámon. (Kodály Zoltán Ének-zenei Általános Is-
kola, 1022 Marczibányi tér 1.)
n Sivananda jóga: 10x2 órás kezdô hatha-jóga-tanfolyam indul NOVEMBER 23-án szerdán 18.30–
20.30-ig, NOVEMBER 28-án hétfôn 10–12-ig. (Jógaközpont, 1026 Volkmann u. 10.). 10x2 órás kezdô
hatha-jóga-tanfolyam indul NOVEMBER 17-én csütörtökön 17.45–19.45-ig (Superkids óvoda, II., Völgy
u. 1–3.). NOVEMBER 24-én 18.30-kor jógaklub: Az ájúrvéda, India ôsi gyógyászata. NOVEMBER 17-
én 18.30–20.30-ig rádzsa-jóga-tanfolyam indul — a tökéletes elmekontroll újta. (Sivananda Jógaköz-
pont, 1026 Volkmann u. 10., információ és bejelentkezés: 397-5258, (30) 689-9284, joga@spirituart.hu,
www.spirituart.hu)
n Teniszoktatás Budán. Kezdô, haladó szintû technikai képzés ötéves kortól egyénileg és csoportban. Je-
lentkezés Ördögh Andrásnál: (20) 983-4098, (30) 579-2869, (70) 538-4509.

PEGE QUARTET A BUDAI
TÁNCKLUBBAN. November
19-én 19 órától, valamint decem-
ber 3-án és 10-én 19 órától Pege
Live Hungary blues, swing, latin-
és rockzenét játszik mindenkinek
a Budai Táncklubban. Közremûkö-
dik: Koloncsák Zsolt (zongora),
Nagy Balázs (sax), Szende Gábor
(dob), Pege Aladár (nagybôgô
basszusgitár; képünkön). A jó ze-
ne mellett szép környezet és kelle-
mes büfé várja az érdeklôdôket.
(1027 Budapest, Kapás u. 55.)

„NEM CSAK A HÚSZÉVESEKÉ A VI-
LÁG...” Péntek esténként 19 és 22 óra kö-
zött az IBS Zenevár éttermében lehetôséget
kínálnak mindazoknak, akik az elmúlt szá-
zadban szerezték tánctudásukat, és kultu-
rált körélmények között, kitûnô zenekarok-
kal, elérhetô áron szeretnének szórakozni.
Lehet vacsorázni és táncolni egész este, a
belépô 1000 Ft (1021 Tárogató út 2–4.).

HEGYVIDÉKI SÉTA az Isteni szeretet leá-
nyai széchenyi-hegyi zárdájához december
3-án. Az MDF XII. kerületi szervezete Sala-
min András helytörténész vezetésével már
hónapok óta szervez kirándulásokat a budai
hegyek különleges, egyénileg nehezen láto-
gatható nevezetességeihez. Ehhez a kezde-
ményezéshez kíván csatlakozni az MDF II.
kerületi szervezete, és vár minél több érdek-
lôdôt. A Széchenyi-hegyi zárda egykori tar-
tományi épületébe csak a házigazda, a
Rendôrtiszti Fôiskola vendéglátásának kö-
szönhetôen lehet belépni. Találkozó 10 óra-
kor a fogaskerekû vasút Széchenyi-hegyi
végállomásán. A sétára jelentkezni lehet a
(30) 513-8897 és a (30) 952-6237-es tele-
fonszámokon, valamint az almassykornel@
mdf-budapest.hu e-mail címen. A sétát kö-
vetôen felkeresik a Farkasvölgyi úti Madon-
na-kápolnát is, amelyet az 1880-as években
emeltek, s 1998-ban újítottak fel.

JÓTÉKONYSÁGI VÁSÁR. December 4-én
vasárnap 8.30–13 óra között jótékonysági
vásár lesz a Kájoni János Ferences Házban
(1025 Szilfa u. 4.). Információ kapható és
árusítóasztal foglalható a (20) 352-1919-es
telefonszámon.

REFORMÁTUS HITTAN. A Budai Reformá-
tus Egyházközség gyülekezeti hittanórára
hívja a kerület ifjait 4–14 éves korig. Vasár-
napi iskola az istentiszteletek ideje alatt,
10–11 óráig. A szerdai családos hittan
17.30–18.30-ig tart, ahol a hittanóra alatt a
szülôkkel és nagyszülôkkel is csoportban be-
szélgetnek. Felvilágosítás: 457-0109, info@
gyulekezet.hu, www.gyulekezet.hu. Isten-
tiszteletek vasárnap 10 és 18 órakor (ze-
nés). Félfogadás kedden és csütörtökön 16–
18 óráig; szerdán és pénteken 11–13-ig.
Tel.: 457-0109, fax.: 212-7515.

ÚJ KIÁLLÍTÓHELY A KERÜLETBEN. 1959-ben épült Pintér Béla tervei alapján az a
mûteremház a Széher úton, amely igazi otthont adott egy mûvészházaspárnak, Túry
Mária kétszeres Munkácsy-díjas érdemes mûvésznek és Kádár György Kossuth- és
Munkácsy-díjas érdemes és kiváló mûvésznek. Lányuk, Kádár Katalin grafikusmûvész
szülei halála után, családja segítségével létrehozta a Lénia Galériát, amely különös
hangulatát legnagyobbrészt hármójuk kiállított munkáinak köszönheti. A november
6-i megnyitón, amelynek hangulatához jól illett Lôrinszky Attila nagybôgôjátéka,
Horváth Csaba polgármester külön gratulált Kádár Katalinnak és fiának ahhoz a mun-
kához és áldozatvállaláshoz, amellyel a galériát kialakították, hiszen így a kerületiek-
nek is lehetôségük lesz betekinteni az életmûvekbe. Feledy Balázs mûvészettörténész
szerint a galéria emlékhely, múzeum, kiállítóhely. Megnyitásának aktualitását az is ad-
ja, hogy a XX. század magyar képzômûvészetének egyik jeles alkotója, Túry Mária
idén lenne 75 éves. Mint mondta, a két mûvész életútjának lényege a festôi problé-
mák megoldása volt. Érdekességként említette, hogy a galéria kertjében látható gyö-
nyörû mozaikmedencét is Túry Mária készítette unokájának.

A Lénia Galériában válogatás is látható Almásy Aladár, Bálint Endre, Barcsay Jenô,
Beck András, Borsos Miklós, Bortnyik Sándor, Domanovszky Endre, Gorka Géza, Janá-
ky Viktor, Jiri Vlach, Kerényi Jenô, Kiss György, Kmetty János, Kondor Béla, Szabó
Iván, Szemethy Imre, Szônyi István, Tevan Margit alkotásaiból.
A kiállítás elôzetes bejelentkezéssel látogatható: (20) 911-8121, (20) 916-5605, 274-2342,
www.galerialenia.hu, kk@galerialenia.hu
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n Indiai klasszikustánc- (Bharata Nátjam) tanfolyam indult kezdôknek OKTÓBER 5-tôl szerdánként
17.30–19-ig vagy csütörtökönként 9.30–11-ig. Vezeti Somi Panni. (1027 Bem rkp. 45., (20) 200-5828,
pankasomi@homail.com)
n Új tanfolyamok: Moderntánc és színpadi mozgás általános és középiskolások részére kedden és csü-
törtökön 15–16 óráig. Tanár Taródi Nóra. Zenés nôi torna, tánc és gimnasztikai variációk középiskolá-
sok és felnôttek részére szombaton 9–10 óráig. Tanár Taródi Nóra. Dzsessztánc-tanfolyam általános és
középiskolásoknak pénteken 15.30–16.30-ig. Tanár: Sira Szabina. (Budagyöngye Közösségi Ház, 1022 Hû-
vösvölgyi út 12., tel.: 394-1477)
n Kedden és csütörtökön 8–9 és 20–21 óráig nôi kondicionáló torna. (Kájoni-ház, 1025 Szilfa utca 4.)
n Hétfôn, szerdán 13.30–15.00-ig tartásjavító gerinctorna (csontritkulás, inkontinencia, hôhullám). Ér-
deklôdni a (30) 466-0054-es telefonszámon lehet. (Kájoni-ház, 1025 Szilfa utca 4.)
n Minden csütörtökön 10–11.30-ig: dinamikus erdei gyaloglás. Találkozó 9.45-kor a 11-es busz Nagybá-
nyai úti végállomásánál. Érdeklôdni a (30) 466-0054-es telefonszámon lehet.

NYUGDÍJASOKNAK BIMBÓ ÚTI NYUGDÍJASKLUB: NOVEMBER 22.: Beszélgetôs klubnap. NO-
VEMBER 29.: Közeledik a karácsony. Ajándékötletek cseréje. Összejöveteleinket minden kedden 15
órától tartjuk az MDF II. kerületi szervezetének helyiségében. (1022 Bimbó út 63., tel.: 326-7273)
n BUDAI NAPSUGÁR NYUGDÍJASKLUB: NOVEMBER 23-án a Bakonyba látogatunk, ahol kiváló disznó-
toros vár bennünket, és Zirc nevezetességei után az apátsági templomban orgonakoncertet hallgatunk.
Ára: 4900 Ft/fô. NOVEMBER 30-án adventi látogatás Bécsbe, ára 3800 Ft/fô. DECEMBER 15-én Bécs-
ben megtekintjük az impresszionisták, valamint Goya kiállítását. A csoportos belépô mindkét múzeum-
ba 7–7 euró. Utazás autóbusszal, ára 3800 Ft/fô. DECEMBER 7-én budapesti múzeumlátogatás; 14-én a
Mûvészetek Palotája megtekintése. A nürnbergi karácsonyi vásárra lehet még jelentkezni (december 8–
11.; 4 nap, 3 éj, reggelivel, belvárosi elhelyezés, ár: 45 000 Ft/fô). DECEMBER 13-án 15–17 óráig évzáró
karácsonyi klubnap rangos hazai elôadómûvésszel. Jelentkezés a klubösszejöveteleken, minden kedden
10–12 óráig. (Közéleti Mozgalom Helyisége, 1024 Keleti Károly u. 22., információ: (20) 968-7001)
n HIDEGKÚTI NYUGDÍJASKLUB: Megemlékeztünk október 6-ról, fejet hajtva az aradi vértanúk elôtt, és
október 23-ról, amit már a klubtagok is átéltek. Karácsonyi évzáró ünnepélyünk várhatóan DECEMBER
15-én lesz. (1028 Máriaremetei út 37., tel.: 376-8678)
n ORSZÁGOS NYUGDÍJAS POLGÁRI EGYESÜLET II. KERÜLETI SZERVEZETE: DECEMBER 14.: Usztics Má-
tyás Magyar-magor c. elôadása. (ONYPE, 1024 Keleti K. u. 13/b, 325-6696)
n RÓZSADOMBI NYUGDÍJASKLUB: NOVEMBER 30. és DECEMBER 1.: Advent Bécsben: ajándékvásárlás
Bruckban. Az Aktív Hotel szállodalánc vendégei leszünk Nagyatádon DECEMBER 27 — JANUÁR 2-ig. Aki
szilveszterezni szeretne, az Aqua panzióban (Budakeszi, Fô u. 8.) megteheti — wellnesz, dzsakuzi, szau-
na, teljes ellátás, lovasszán, mulatságok (2 éjszaka, 3 nap, 30 000 Ft). Részletes felvilágosítás a klubirodán
csütörtökönként 9–12.30-ig. Téli szünet DECEMBER –JANUÁR 26-ig. (1024 Margit krt. 48., tel.: (20)
921-6588, (20) 242-2697)

ELÔADÁS DECEMBER 2., 18.00: Szent hely, szent idô, szent ember — Molnár V. József képzômû-
vész elôadássorozata. (1051 Szabadság tér 2.)

Marczibányi tér
n NOVEMBER 24-én 17–19 óráig Selyemfestés Szathmári Évával. NOVEMBER 25-
én 16–18 óráig Zöldfülû — játékos környezetismereti szakkör. NOVEMBER 26-án
19 órától Kaláka (akusztikus koncert felnôtteknek). NOVEMBER 28-án 19 órától a
Tabulatúra régizene-együttes klubja.
n DIÁKSZÍNHÁZI ESTÉK: NOVEMBER 27-én 16.00: Holdkórosok (Shakespeare Szentivánéji álom cí-
mû mûve nyomán) a pemzli-fúzió elôadásában. Rendezte: Papp Gábor és Varju Nándor. Az elôadás-
ra a belépés díjtalan.

Klebelsberg központ
n NOVEMBER 26., 19.00: Flamenco-est. Lippai Andrea EuroPas-díjas táncmûvész, a Gyôri Balett
volt magántáncosa, a Magyar Táncmûvészeti Egyetem flamencótanára estje. Belépô 1600 Ft, gye-
rekeknek 1000 Ft.
n ADVENTI HÉTVÉGÉK karácsonyi ajándékvásárral a Klebelsberg mûvelôdési központban (1028
Templom u. 2-10.). NOVEMBER 26-án adventi koszorú készítése, 27-én 11.30-kor az elsô adventi
gyertya közös meggyújtása, 17 órakor kis adventi koncert. DECEMBER 3-án, 15–18 óráig Csiribiri
— családi délután: Mikulás. DECEMBER 4-én 11-18 óráig karácsonyi bolhapiac, 11.30-kor gyertya-
gyújtás. Minden alkalommal ünnepi finomságokat is kóstolhatnak: forralt bor, kürtôskalács, sült
gesztenye, mézeskalács, édességek, puncs és Berger Tóni téli finomságai: hurka, kolbász, töltött ká-
poszta.

ÔSZI MULATSÁG — NÉPTÁNCGÁ-
LA. November 27-én 17.30-kor nép-
táncgála lesz Timár Mihály és László
Attila vezetésével a Corvin Táncegyüt-
tessel. A Pesthidegkúton mûködô Kiss
Zenede néptánccsoportjai mellett ven-
dégként fellépnek a piliscsabai Ward
Mária Általános Iskola, Gimnázium és
Alapfokú Mûvészeti Iskola Kék Ibolya
és Döbögô néptáncegyüttesei. A mû-
sort a Fix-Stimm zenekar kíséri. Az est
különlegessége az lesz, hogy nemcsak
a Kárpát-medence tánckincseibôl válo-
gatnak, hanem az Erdélyben és Parti-
umban évszázadok óta velünk élô ro-
mánok néptánckultúrájából is. Belépô
1000 Ft, gyerekeknek 600 Ft. Jegyek
kaphatók a zenede néptánctanárainál,
a Széphalom Bevásárlóközpont Ked-
venceink kisállat-kereskedésében és a
helyszínen. Telefon: (30) 338-0186,
376-8886 (Kiss Zenede).

SZÍNHÁZ—DRÁMA—NEVELÉS.
Módszertani hétvége drámapedagó-
gusoknak, gyermekszínjátszó-rende-
zôknek november 18–20-án trénin-
gekkel, elôadásokkal, bemutatókkal,
TIE-programokkal, mûhelyfoglalkozá-
sokkal, szakmai vitákkal a drámapeda-
gógia, a színházi nevelés és a gyer-
mekszínjátszás aktuális témaköreibôl.
A rendezvény szervezôje a Magyar
Drámapedagógiai Társaság. A részle-
tes program a www.drama.hu honla-
pon olvasható, további információ a
336-1362-es és a (70) 335-3959-es te-
lefonszámon.

JÓTÉKONYSÁGI BÁL lesz november 19-
én 18 órakor a székelyföldi árvízkárok enyhí-
tésére a Klebelsberg központban (1028
Templom u. 2–10.). Fôvédnök Balsai István
országgyûlési képviselô. A pénzadományo-
kat az udvarhelyszéki siménfalvi Marosi Ger-
gely Általános Iskola helyreállítására fordít-
ják. Információ: (30) 399-4558.

KARÁCSONYI VÁSÁR. December 3-án
9–16 óráig lesz az Ökumenikus iskolában
(1028 Községház u. 10.), ahol több mint
hetven árus és tizenhat osztály kínálja porté-
káit. Szintén december 3-án lesz karácso-
nyi kézmûves vásár a Klebelsberg iskolában
9–16 óra között (1028 Szabadság u. 23.)
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Tíz év
a Vízivárosiban
A Vízivárosi Galéria jelenlegi
formájában, a II. kerületi
önkormányzat fenntartásában, a
kilencvenes évek óta mûködik a Kapás
utcában. Bár a kerületben több kis
galéria is található, a Vízivárosit
fôvárosi szinten is a legnívósabbak
között tartják számon. Múltjáról,
tárlatairól, az eljövendô tervekrôl
Olescher Tamással beszélgettünk, aki
egy évtizede lett a galéria vezetôje.

— Más kerületekben is mûködnek önkor-
mányzati fenntartású kiállítótermek (a III.
kerületben a Zichy-kastély galériája, a XI.-
ben a Karinthy Szalon, a Bartók 32, az I. ke-
rületben a Várnegyed Galéria). A Vízivárosi
Galéria szervezetileg a Marczibányi Téri
Mûvelôdési Központhoz tartozik, elsôdle-
ges célja, akárcsak a hozzá hasonlóknak,
hogy bemutatkozási lehetôséget nyújtson a
kerület mûvészeinek.

Ki állíthat itt ki, és milyen szempontok
alapján válogatnak?

Különbözô sorozataink vannak: Mester
és tanítványai, Fiatal mûvészek a II. kerület-
ben, Mûvészeti csoportok kiállításai, Mû-
vész házaspárok és a legújabb, hogy kerüle-
ti mûvészeti gyûjteményeknek is helyet
adunk. Olyan professzionális mûvészek ál-
líthatnak ki nálunk, akik eddigi munkássá-
gukkal már bizonyítottak. Kiállítási összeál-
lításaink minden évben más téma köré ren-
dezôdnek, idén például a mûvészeti formá-
lás új lehetôségeit járjuk körül, úgy mint a
térbeépítést (installáció), videóhasznála-
tot, a számítógép mûvészeti lehetôségeit.

A kiállító mûvészek a legkülönbözôbb
mûfajokban dolgoznak. Kiállítottak már ná-
lunk papírmûvészek, mûvészkönyvalko-
tók, kárpitmûvészek, tipográfusok. Jelen-
tôs életmûvel rendelkezô, elismert mûvé-
szek egyénileg is bemutatkoztak, mint pél-
dául Lossonczy Tamás és Konok Tamás, de
többnyire csoportosan állítanak ki a mûvé-
szek, és közöttük idônként külföldi meghí-
vottak is szerepelnek. Jó kapcsolatot ápo-
lunk a budapesti külföldi kulturális intéze-

tekkel, különösen a Goethe és a Francia In-
tézettel, valamint a Japán Alapítvánnyal és
az Egyesült Államok követségével. Jövôre
már nyolcadik alkalommal kapcsolódunk
be a Budapesti Tavaszi Fesztivál programjá-
ba, ami azért szerencsés, mert reklámot je-
lent a galériának, és a fesztivál a lehetôsé-
gekhez mérten hozzájárul a kiállítási ren-
dezvény költségeihez is.

Hogyan lett a galéria vezetôje?
Valójában magam is festô vagyok, az egy-

kori avantgarde mûvészkollégák, barátok
között én bizonyultam a leginkább szerve-
zô egyéniségnek, a közös munkákban a
szervezômunka nagy részét magamra vállal-
tam. A Vízivárosi Galéria vezetésével
1995-ben bíztak meg Beke László mûvészet-
történész ajánlására, aki korábban a galé-
ria mûvészeti tanácsadója volt.

Milyen terveik vannak jövôre a Vízivá-
rosi Galériában?

Januárban a pilseni nemzetközi rajzbien-
nálé fôdíjas magyar anyaga lesz látható,
amelynek egyéni fôdíjasa szintén magyar
mûvész, a II. kerületi Sóváradi Valéria lett.
A Tavaszi Fesztivál keretében Bartók Béla
tiszteletére nyílik tárlat kilenc mûvész —
Harasztÿ István, Kass János, Klimó Károly, Ko-
nok Tamás, Szabados Árpád, Szemadám
György, Zsemlye Ildikó, Yengibarian Mamikon
— munkáiból. Májusban a kerületi mûvé-
szeti gyûjteményeket bemutató sorozatunk-
ban a Karvalits-kollekcióból húsz alkotó
mutatkozik be. A kerületi mûvészek közül
Siºis András és Kecskeméti Sándor, valamint
Kôrösy Attila és Hermann Péter közös tárlatá-
ra kerül sor. Jövô évi programunkban fô-
ként mûvészeti társaságok, mûvészcsalá-
dok, mûvészházaspárok kiállításai láthatók
majd. A jövô évnek egyébként visszatekin-
tô, retró jellege is lesz, olyan kerületi alko-
tók mutatják be legújabb munkáikat, akik-
kel már jó néhány évvel ezelôtt találkoz-
tunk (Ghyczy Dénes, Sinkó István), és sor ke-
rül Lovas Ilona egyéni tárlatára is. Hagyomá-
nyos karácsonyi összeállításunkban min-
dig az ünnep hangulatához illô mûvekkel
igyekszünk megörvendeztetni a közönsé-
get. A Vízivárosi Galéria kiállításai illesz-
kednek a Marczibányi Téri Mûvelôdési Köz-
pont egyéb irodalmi, zenei és kulturális
programjaihoz. A Tendenciák-sorozatból
kilenc év óta minden évben válogatást nyúj-
tunk a mûvelôdési központ látogatóinak.
Mûvészeti koncepciónkat úgy alakítjuk ki,
hogy a két intézmény együttes tevékenysé-
ge gazdag választékot kínáljon a mûvelôdni
vágyó, mûvészetszeretô érdeklôdôknek.

A galéria legközelebbi kiállítását no-
vember 24-én 18 órakor nyitja meg
Keserû Katalin mûvészettörténész. A
Karácsonyi tárlat 4. Rákossy Anikó
(festmények), Farkas Zsófia (plaszti-
kák), Dobrányi Ildikó (szövött kárpi-
tok) december 17-ig látogatható.
(1022 Kapás u. 55.)

ÖRMÉNYORSZÁGBAN JÁRTUNK — fotó-
kiállítás november 10–22-ig a Pillanat Galé-
riában (1022 Marczibányi tér 5/a).

CSERKÉSZET. A II. kerület két cser-
készcsapata várja az érdeklôdôket. Pa-
saréten második osztályosoknak, a

M a r g i t k ö r-
úton 2–7. osz-
tályos gyere-
keknek van le-
hetôségük a
csatlakozásra.
Az új tagok be-

vonásáért Tamási Enikô a felelôs, a je-
lentkezôk ôt kereshetik a (70) 295-
6654-es telefonszámon. Továbbiak a
www.cserkeszek.vilaga.hu-n.

KARÁCSONYI JÓTÉKONYSÁGI BA-
ZÁR. Idén is négy nap áll majd mind-
azok rendelkezésére, akik a Pasaréti
Polgárok Köre szervezte tizenharma-
dik pasaréti karácsonyi jótékonysági
bazárban részt kívánnak venni. A ba-
zárba használt, de ajándékozásra még
alkalmas tárgyakat, konyha- és lakás-
felszerelést, bizsut, gyerek- és felnôtt-
játékot, könyvet, hanglemezt, kézi-
munkakelléket, írószert, kozmetiku-
mot, dísztárgyakat és egyebeket vár-
nak. Az összegyûlt tárgyakat értékesí-
tik, és a befolyt összeget szétosztják a
környékbeli kisnyugdíjú idôsek és a
nagycsaládosok között.

A felajánlott tárgyak átvétele no-
vember 24-én, csütörtökön reggel 8
órától folyik, az árusítás pénteken és
szombaton 8–20 óráig, vasárnap pe-
dig 8–17 óráig fog tartani. A szerve-
zôk kérik, hogy vasárnap csak az hoz-
zon tárgyakat, aki elôbb semmikép-
pen sem tud jönni, hiszen vasárnap
délután már nemigen marad idô az ér-
tékesítésre. A bazár a Kájoni János
Ferences Házban lesz (1025 Szilfa
utca 4.), a gyûjtés ideje november 24–
26., az árusításé november 25–27.

ORGONAHANGVERSENY-SOROZAT. Ve-
nite et Audite címmel orgonahangverseny-
sorozat indul a pasaréti ferences templom-
ban (1025 Pasaréti út 137.). Az elsô koncert
november 19-én 19 órai kezdettel lesz. Köz-
remûködik Sirák Péter orgonamûvész. Mûso-
ron Bach és Liszt mûvei.
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A Budai Polgár szeptember 6-i számában a Bem rakparti pontházról címmel írás je-
lent meg, amely többek között kitér Horváth Vilmos kôfaragó önzetlen segítségére.
Az írás nem szólt Szili Katalinnak, a parlament elnökének azon nyilatkozatáról, mely
hagyományteremtônek tartotta az ünnepséget, ahol a civil áldozatokra emlékeznek a
jövôben.

A második világháború egyre homályosuló emlékei közül hullámszerûen elevene-
dik meg a Margit körúton lévô Regent-ház és a Vitéz utcai épület tragédiája. A két ház-
nak azonos sors jutott, egy-egy robbanás a földdel tette ôket egyenlôvé, ma sem tud-
va, hány ember lelte ott halálát.

Hat évtized múltával, a budapesti csata évfordulóján, az MTV Aranyfüst címû mûso-
rának kezdeményezésére a Nemzeti Kegyeleti Bizottság rendezésében megkoszorúz-
ták a Farkasréti temetôben lévô, e két ház áldozataira emlékezô síremlékeket. Az ün-
nepélyen Szili Katalin, a parlament elnöke tartott megemlékezô beszédet, hangsú-
lyozva az értelmetlen halált, azt, hogy a civil halottakra hazánkban eddig alig-alig em-
lékeztek, és javasolta hogy a jövôben itt, a Farkasréti temetôben, az évforduló napján
tartsanak emlékezést a háború folyamán elhunyt polgárokra.

Az eseményt jelenlétükkel megtisztelték diplomaták, nagykövetek, katonai atta-
sék, állami vezetôk, köztük Lomniczi Zoltán, a Legfelsôbb Bíróság elnöke, államtitká-
rok — mindazok, akik úgy érezték, hogy jelenlétükkel kötelességük méltó tiszteletet
adni a múlt ártatlan áldozatainak. Szomorú tény, hogy a harcoktól legtöbbet szenve-
dett kerületeket (I., II., XII.) meghívásunk ellenére senki nem képviselte a megemlé-
kezésen.

Kanizsay Dorottya a gyengédebb nemre hagyta a halottak iránti tiszteletet, mely-
nek ez esetben a gyakorlat adott bizonyságot, hiszen Szili Katalin mellett Jókai Anna
és Fogarassi Katalin, a Nemzeti Kegyeleti Bizottság vezetôi is szívükön viselték az em-
lékezést.

Bízzunk benne, hogy ez évtôl a két ház lakóira emlékezô obeliszkek elôtti megemlé-
kezések egyre szélesebb körnek adják hírül az ártatlanokra emlékezést.

Matthaeidesz Konrád

Az olvasó írja

Szent
Erzsébet
rózsái

Mindenét elosztá szegényeknek,/Alamizsnát
adván mindeneknek,/Hogy kiveték özvegyen
jószágából,/Mégis jót tett másokkal fonásából.
A szerte Európában tisztelt Árpád-házi
Szent Erzsébetet dicsérik a XVII. század vé-
gén keletkezett himnusz sorai. Az ember-
szeretetérôl híres magyar királylány a sze-
gények, a betegek, az árvák és az özvegyek
partrónája volt.

Erzsébet napját (november 19.) piros be-
tûvel írták a régi kalendáriumokban. Mivel
a középkortól hódolattal emlékeztek meg a
szent asszonyról, Mária Terézia kérésére
1754-ben a pápa azt is megengedte, hogy a
hívek — Erzsébethez hasonlóan — „szolgai”
munkát is végezhessenek mise után.

Merániai Gertrúd és II. András kirá-
lyunk lánya volt Erzsébet, akit tizennégy
esztendôsen feleségül adtak Lajos türingiai
ôrgrófhoz, ám a ªatalasszony hat év múlva
megözvegyült. Akkor elhagyta Wartburg vá-
rát, és belépett a marburgi Ferenc-rendbe,
majd kórházat épített, javait és rövid életé-
nek hátralevô esztendeit a betegek, a szen-
vedôk, a nincstelenek gondozásának szen-
telte. Huszonnégy évesen, 1231. november
16-án halt meg. Kívánsága szerint darócru-
hába öltöztették, és annak a Szent Ferenc-
rôl elnevezett kórháznak a kápolnájába te-
mették, amelyet ô alapított.

1235 pünkösdjén avatták szentté, a követ-
kezô év májusában „emeltettek oltárra
ereklyéi”, szenteltek templomot a sírhelye
fölé. Egykori kérôje, II. Frigyes német-ró-
mai császár aranykoronát tett a koporsójá-

ra e szavak kíséretében: „Nem koronázhat-
tam meg császárnénak, most megkoroná-
zom Isten országa halhatatlan királynéjá-
nak.”

Az Érdy-kódex szerint még kislány korá-
ban, itthon történtek meg vele a rózsale-
genda eseményei. Télen a vár kapuja elé
maradékot vitt a szegényeknek a kötényé-
be rejtve, amikor összetalálkozott a ki-
rállyal, aki kérdôre vonta: „Fiam Erzséböt,
hová mégy, mit viszöl?” Ekkor az apa ke-
nyér helyett rózsákat látott a lánya kötényé-
ben. Más elôadásban mindez Thüringiá-
ban zajlott le. A rózsalegendának számos
népi változata él ma is. Az egyik moldvai le-
gendában a kenyér csipkerózsává, az Istent
rejtô bokor virágává változik.

Több vidékünkön azt gondolták, hogy
azokat a szerelmeseket, akik Erzsébet em-
léknapján rózsával kedveskednek egymás-
nak, pártfogásába veszi a rózsalegendák
kedves hôsnôje. Dédapáink tapasztalatai
szerint Erzsébet, Katalin havat szokott adni,
a bitang marhákat jászolhoz kötözni. Ha nem
is havazott éppen, annyi bizonyos volt,
hogy Katalin (november 25.) után lakodal-
mat és mulatságot már nem tartottak. A kö-
zelgô advent idejére Katalin véget vet a tánc-
nak mondogatták Hidegkúton is az eladó-
sorban lévô lányok nagy bánatára. Szilvesz-
terkor és az újesztendô elsô napján azon-
ban ismét megszólaltak a fúvószenekar
hangszerei a falu kocsmái elôtt, hogy tánc-
ba hívják a lányokat és a legényeket.

Pintér Csilla

Éjjeli buszjárat
Adyligeten?
Szeptember elsejétôl átalakult Budapest és
néhány környékbeli település éjszakai autó-
busz-közlekedése. Ezzel egyidejûleg Adyli-
getet kikapcsolták az éjszakai menetrend
szerinti forgalomból. Ugyanakkor a BKV
Rt. saját dolgozóinak Adyligeten át Nagyko-
vácsiig közlekedô szolgálati autóbusza az
eddigi kettô helyett négyszer fordul. Meg-
kérdeztük a BKV Rt-tôl, mi az oka annak,
hogy a nappali 63-as jelzésû autóbusz vona-
lával teljesen megegyezô éjszakai járatot
nem hirdetik meg az utazóközönségnek. A
BKV elismerte a kérdés jogosságát, és
konkrét határidô nélkül, de valószínûsíti a
szolgálati járat Hûvösvölgy és Adyliget köz-
ti szakaszának nyilvánossá tételét. Lapzárta-
kor kapott hír, hogy év végéig a BKV Rt. és
a szolgáltatásába bevont összes település
között szerzôdésnek kell létrejönnie. A Vá-
rosi és Elôvárosi Közlekedési Egyesület
(VEKE) lapunknak úgy nyilatkozott, ôk is
szorgalmazzák a BKV-nál, hogy a solymári
szolgálati buszt Óbuda és Hûvösvölgy kö-
zött szintén használhassák az utasok, vala-
mint a 911-es autóbusz Moszkva tér és Ró-
zsadomb közti szakaszán az eddigi két óra
helyett óránként induljon autóbusz. K. I.

F.
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Megújuló erdô
Négyhektáros erdôterület megújításához já-
rult hozzá az Öko-Pannon Kht. a Pilisi Park-
erdô Rt. területén, a Kis-Hárs-hegy oldalá-
ban. Emellett felújították a hozzá tartozó
két kilométeres sétautat is a Széher út és a
Szépjuhászné út között. Errôl Lomniczi Ger-
gely, a Pilisi Parkerdô kommunikációs veze-
tôje tájékoztatott október végén.

Mint mondta, ezen a területen a bükk, a
tölgy és a hárs az ôshonos fafaj, s mivel a
fák élete is véges, az erdôgazdálkodó kiter-
meli az idôs fákat és új erdôt nevel. Ezen a
területen meghagytak néhány idôs fát, a
magról kikelt csemeték pedig jelenleg öt-
tíz évesek. Az Öko-Pannon Kht. az elsô ha-
zai csomagolásihulladék-hasznosítást koor-
dináló szervezet. Közelmúltban véget ért 5
Zöld Pont akciójának keretében ahhoz já-
rult hozzá, hogy a költségesebb, de termé-
szetesebb erdôgazdálkodás valósulhasson
meg a területen. A kirándulók, sétálók ké-
nyelmére öt padot és két asztalt is kihelyez-
tek, a Széher út felôl pedig sorompót telepí-
tettek a krosszmotorosok és autósok okoz-
ta károk megelôzésére. A felújítás 1,5 mil-
lió forintba került, ebbôl 600 ezer forint ju-
tott az erdôterület ápolására, amelynek so-
rán kézi munkával, sarlózással távolítják el
a gyomnövényeket a területrôl. A közeli ide-
gen honos feketefenyvesben, amelyet gom-
babetegség támadott meg, égetés helyett
gallyaprítást végeztek, s a zöldhulladék el-
korhadva tápanyaga lesz a földnek.

zsz

A szelektív gyûjtés
szabályaihoz
Mint azt Önök is tapasztalhatták, újabb ke-
rületi helyszínen alakítottak ki szelektív-
hulladék-gyûjtô szigeteket, ezzel összesen
harmincra nôtt a számuk. A II/b ütem befe-
jeztével a Fôvárosi Közterület-fenntartó
Rt. a további bôvítést az egész fôvárosban
felfüggeszti, hogy az eddig kihelyezett szige-
tek üzemeltetési tapasztalatait összegyûjt-
se, és a késôbbi fejlesztéseket ezek ªgye-
lembe vételével tegye meg.

Szeretnénk felhívni a ªgyelmüket a szige-
tek használatával kapcsolatban eddig felme-
rült problémákra és megelôzésükre.
n A szelektív hulladékgyûjtô sziget kizáró-
lag a konténereken feltüntetett hulladékfaj-
ták gyûjtésére szolgál, az egyéb háztartási

hulladékokat nem szabad a konténerek kö-
ré elhelyezni. Ez ugyanis nehezíti az ürí-
tést, és a szigetek közelében lakóknak sok
bosszúságot okoz, ha a szél szertehordja a
szemetet.
n Egyes hulladékfajták konténerbe helye-
zése jelentôs zajjal járhat, ezért kérünk
mindenkit, hogy a szigeteket rendeltetés-
szerûen használja, lehetôleg mindenki nap-
pal szabaduljon meg a hulladéktól, ne dob-
jon késô este és éjszaka üveget, fémdobozt
a konténerbe, mert a zaj a közelben lakók
éjszakai pihenését lehetetlenné teszi.

Kérünk minden kerületi polgárt, hogy a
szelektív szigetek rendeltetésszerû haszná-
latával járuljon hozzá ahhoz, hogy a szelek-
tív hulladékgyûjtés elérje célját, és kultu-
rált formában váljon mindennapjaink ré-
szévé. Információk: a www.fkf.hu oldalon a
szelektív hulladékgyûjtés címszó alatt.

Környezetvédelmi és Mezôgazdasági Iroda

Szemétszüret Hidegkúton
A pesthidegkúti Patakhegyi út végénél fekvô zöldterületrôl
nagy mennyiségû hulladékot szállítottak el két aktivista közre-
mûködésével. A ªatalok tavaly már rendet tettek a környé-
ken, de mostanra ismét több konténernyi sittet és szerves hul-
ladékot hordtak össze a nemtörôdöm emberek.

Több órán keresztül dolgozott egy markoló november 7-
én, hogy mielôbb teherautóra pakolja a Pesthidegkút külterü-
letén felgyülemlett építési törmelék, a szerves- és zöldhulla-
dék nagy részét. A Patakhegyi út végénél összehordott sitthal-
mokat lerakóhelyre szállították, a többi hulladékot pedig a
kesztölci telepre vitték.

— A takarítási akciót tavaly a Tájsebészet 2004 programjának keretében végeztük,
már akkor több konténernyi hulladéktól szabadítottuk meg a környéket — tájékozta-
tott Hankó Gergely, aki idén Márkus Istvánnal együtt vállalta, hogy saját kezdeménye-
zésre felszámolja az azóta felgyülemlett szemétkupacokat. — A szemétlerakatról fel-
vételeket készítünk, GPS helymeghatározó segítségével rögzítjük a koordinátákat,
majd adatlapot állítunk ki — tette hozzá.

A II. kerület területén tevékenykedô ªatalok elmondták, hogy a mintegy 150 ezer
forintos költséget egy hulladékhasznosítást koordináló szervezet állja, a markológé-
pet egy közeli bánya, a konténeres tehergépkocsit pedig a Budafok Recycling Rt. biz-
tosította. Hankó Gergely szerint a területet sorompóval lehetne védeni a környezet-
szennyezôktôl, de a rendôrség vagy a polgárôrség alkalmankénti jelenléte is sokat se-
gíthetne. Az akció kezdeményezôi a közeljövôben az önkormányzattal is szeretnének
együttmûködni az illegális hulladéklerakók felszámolásában.

Szép magyar
kertek
Talán nem véletlen e nagyszerû album meg-
jelentetésének az idôzítése. Ilyenkor, ôsz-
szel még élénkek a nyári élmények, ame-
lyek színhelye legtöbbször a természet, tá-
jak, parkok és természetesen a szép ker-
tek. A Szép magyar kertek címû könyvbôl
megismerhetjük a hazai és határon túli leg-
jelentôsebb kastélyaink parkjait, arborétu-
mainkat és botanikus kertjeinket.

Ezek a kertek mai megjelenésükben so-
kat árulnak el a fennállásuk alatti folyama-
tos változásokról, a számtalan átépítésrôl.
A divatirányzatok diktálta stílusjegyek nem-

egyszer úgy keverednek egymással, mint a
tavaszi szélben a virágok pora. Ebben a sok-
féleségben segít eligazodni a szerzô tárgyi-
lagosan szakszerû, ugyanakkor olvasmá-
nyos szövege, tehát a termé-
szetet szeretô, a körülöttünk
lévô élôvilágot megbecsülô
és megérteni kívánó embe-
rekhez szól.

A kertek bemutatását a
szerzôpáros a botanikus ker-
tekkel kezdi — kertészhez il-
lô szisztematikussággal. Elsô
közöttük a budapesti Füvész-
kert, amely oly sok helyszín
után mostani helyén — a vá-
ros szorításában egyre zsugo-
rodó területen — már több

mint 150 éve ad otthont a látogatók mellett
a tudományos munkának is.

További nyolc botanikuskert után tizenöt
arborétumot mutatnak be, majd 23 kastély

és a hozzá tartozó kert — élô
örökségünk — kialakulásá-
nak története, növénytani ér-
tékeinek ismertetése követke-
zik. A kitûnô felvételek mind
arra késztetnek, hogy a már
látottakat újra felkeressük, a
többit pedig legalább egyszer
meglátogassuk.

M. I.

Fráter Erzsébet—Kósa Géza: Szép
magyar kertek. Kossuth, 2005,
5990 Ft.
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Bányagödörtôl
az olimpiáig
London, 1948. Ekkor rendezték meg
— tizenkét éves kényszerszünet után
— a XIV. Nyári Olimpiai Játékokat.
Magyarország tekintélyt parancsoló
eredménylistával tette le névjegyét a
nagy világégést követô elsô olimpián:
sportolóink tíz arany-, öt ezüst- és
tizenhárom bronzérmet hoztak haza.

Rohanó, mesterségesen felgyorsított éle-
tünkben egyre kevesebb idô jut az emléke-
zésre, az egykori nagy magyar sikerek elérô-
inek a ªatalabb nemzedékekkel való megis-
mertetésére. Pedig az idô véges, a régi idôk
nagy tanúi közül egyre kevesebben élnek
már közöttünk. Nem is csoda, hiszen 1948
óta ötvenhét esztendô telt el. Akik még itt
vannak, azok közül is igen sokan rangrejt-
ve, szinte elfelejtve élik az életüket. Ezen tá-
bor egyik tagja Mitró György, aki londoni
szereplését egy-egy ezüst-, illetve bronz-
éremmel tette emlékezetessé. Pesthidegkú-
ti lakásában kerestem fel a már 1947-ben
Európa-bajnokságot nyert, egykori világ-
klasszis úszót.

— Nem keresnek, én meg nem keresem
a népszerûséget — summázott Mitró
György. — Egyébként pedig az idô lassan
mindent megszépít, még az igazi vagy vélt
sérelmeket is. Így van jól, ahogy történtek
a dolgok.

Csodálni való ez a hozzáállás, ez a lelki
béke, amely sugárzik ebbôl a hetvenhato-
dik évében járó, korát meghazudtolóan jó
szellemi és ªzikai állapotban lévô úriem-
berbôl, aki hetvenéves koráig keményen
dolgozott, s talán még ma is dolgozna, ha
nem érte volna annyi emberi csalódás. Ám
mára már mindent lerendezett, így kelle-
mes hangulatban tudott emlékezni pályafu-
tása legfontosabb állomásaira.

— Nyíregyházán, egy bányagödörben ta-
nultam meg úszni nyolcéves koromban. A
sekély vízben kapartam a talajt, ahogy a fel-
nôttek csinálták. Hering Tibor volt az elsô,

aki látott bennem fantáziát 1945-ben, Nyír-
egyházán. Ô vitt el Debrecenbe, ahol éle-
temben elôször láttam igazi uszodát. Annyi-
ra új és szokatlan volt minden, hogy a for-
dulóban bevertem a fejemet a falba…

Ezek az apró technikai malôrök nem za-
varták Mitró Györgyöt abban, hogy tizenöt
évesen legyôzze a felnôtteket. Már akkor is
a hosszabb távokat kedvelte, bár ennek né-

miképp ellentmond az 1946-
ban, Szentesen megrendezett
országos vasutas verseny, ahol
a 100, 200 és 400 méteres tá-
von ifjúsági bajnoki címet
szerzett. Ugyanebben az év-
ben a Margitszigeten a szolno-
ki Hasznos István elintézte,
hogy a hetes pályán úszhas-
son: Nyéki Imre és Kettesi
Gusztáv mögött harmadik-
ként érte el a falat.

— 1947-ben már a felnôtte-
ket is magam mögé utasítot-
tam, a Balkán-bajnokságon a
400 méteres gyorsúszásban
és a 4x200 méteres gyorsváltó-

ban is elsô lettem, ezerötszáz gyorson ve-
zettem a világranglistát, négyszázon a har-
madik helyen álltam. A 4x200 méteres
gyorsváltóban Európa-csúcsot úsztunk,
ezerötszázon viszont ott még nem indul-
tam. A szikra a monte-carlói Eb elôtt pat-
tant ki Rajki Béla kapitány fejébôl. Így raj-
toltam 1500 méteren is, s csapnivaló stílus-
ban úszva, de hihetetlen munkabírásom ré-
vén mégis elsôként értem célba. Az olimpi-
át megelôzô válogatókon látottak alapján
két, de esetleg három aranyérem megszer-
zésére is képesnek tartottak. A 4x200-as
gyorsváltóval vezettük a világranglistát, de
esélyeim voltak 1500 és 400 gyorson is. Vé-
gül be kellett érnem egy-egy második, har-
madik és ötödik hellyel. Különösen a váltó
ezüstérme bántott, mivel ott mindenkép-
pen nyernünk kellett volna. Ám szegény
Nyéki Imre — aki a tét nélküli versenyeken
mindig a legjobb idôket úszta — nem bírta
a feszültséget, és négy-öt másodperccel
gyengébbet úszott, mint szokott. Így let-
tünk másodikok.

Mitró György ezerötszázon harmadik,
négyszázon pedig ötödik helyet szerzett. A
legszebb sportbeli évei még ezután követ-
kezhettek volna, de a változó politikai hely-
zetben elég hamar kegyvesztett lett: 1950-
ben még úszhatott Prágában és Pozsony-
ban, de 1951-ben egyik napról a másikra
vége lett ígéretes pályafutásának. Olyannyi-
ra, hogy 1963-ig még szocialista útlevelet
sem kapott. Az új rendszernek nem volt
szüksége rá, mert olykor kimondta a véle-
ményét. Inkább lemondtak róla, s alig húsz-

évesen gyakorlatilag nyugdíjba kényszerí-
tették.

— Kétszer ajánlották fel, hogy legyek Tar-
zan a készülô amerikai ªlmben, mégsem
vállaltam el — folytatta emlékezését. — A
már eltávozott Rajki Bélának viszont csak
hálával tartozom, ahogyan menedzselt,
amíg tehette. S ha már köszönetet mondha-
tok valakinek, hát ugyanez illeti meg Lem-
hényi Dezsôt, akinek oroszlánrésze van az
olimpiai érmesek életjáradékának kiharco-
lásában. A legnagyobb elismerést pedig
Széchy Tamástól kaptam, akivel nagyon rég-
rôl ismertük egymást, s aki 1976-ban azt
mondta: „Nagyon sajnálom, hogy nem az
én úszóm vagy, mert az én módszeremmel
a világ legjobbját faragtam volna belôled!”

Mindez ma már csak emlék, Mitró
György egyébként szellemileg és ªzikailag
is elszakadt szeretett sportágától, bár olvas-
sa az újságokat, nézi a tévében a sportmûso-
rokat, kivéve a magyar labdarúgómeccsek
közvetítéseit.

— Sok nagy élményben volt részem,
mégis azt mondom: naiv, aki a sportra ál-
dozza az életét. Manapság, sajnos, egyre in-
kább másra terelôdik az emberek érdeklô-
dése. Én persze már megmaradok a sport
vonzásában. Azt kívánom, mindenki érez-
ze legalább olyan jól magát, mint én, akkor
jól mennek majd a dolgok. S legyen még
sok, olyan kivételesen jó hangulatú ver-
senysorozat, mint amilyen az 1998-as, bu-
dapesti atlétikai Európa-bajnokság volt,
amelynek minden napját az oly sok sikert
megért Népstadionban nézhettem végig.

Kép és szöveg: Jocha Károly

GYERE FOCIZNI! Ha az 5–12 éve-
sek korcsoportjába tartozol és szeret-
nél focizni, akkor gyere a Bad Boys
FC-be! A képzést vasárnap délelôt-
tönként, tapasztalt, régóta gyerekek-
kel foglalkozó trénerek közremûkö-
désével tartják magyar és angol nyel-
ven. Bôvebb felvilágosítás: (20) 918-
2318.

VÁR A JÉGPÁLYA. Október 20-
tól ismét megnyílt a Széna téren ta-
valy átadott Budai Mûjégpálya. A pá-
lyát, amely alkalmas kispályás jégko-
rong-mérkôzések lebonyolítására is,
lefedték, így esôben, napsütésben is
jó minôségû jég várja a mozogni vá-
gyókat. Mielôtt azonban ellátogat-
nak a pályára, amely mellett korcso-
lyakölcsönzô is mûködik, érdemes
megnézni a szabad korcsolyázás idô-
pontjait a www.szenater.hu címen.
Egyszeri belépô 14 év alattiaknak
590, felnôtteknek 990 Ft. Érdeklôdni
a (70) 335-2553-as telefonszámon is
lehet.
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Segít
a korai
felismerés
Korunk egyre növekvô betegsége a rák.
Környezetünkben egyre katasztrofálisabb a
ªzikai és kémiai környezetszennyezés,
a szegénységhez társuló káros életmód-
beli szokások, ugyanakkor a jóléti társa-
dalmakban az életkor emelkedésével
egyre többen érnek meg olyan kort,
amelyben az egyes rákbetegségek elô-
fordulása nô. A mozgásszegénység, az
egészségtelen táplálkozás is hozzájárul
a kockázati tényezôkhöz. Vannak olyan
ráktípusok, rákmegelôzô állapotok, me-
lyek szûrôvizsgálattal korai stádiumban
felismerhetôk, így az emlô és a méh-
nyak rosszindulatú daganatai.

Magyarországon is elterjedt az emlô
mammográªás szûrôvizsgálata és a
méhnyak citológiai kenetvétellel törté-
nô szûrése. Hazánkban évente hatezer-
nél több emlôrákos betegséget fedez-
nek fel, ezek közel fele végzetes kimene-
telû. Az elôrehaladott állapotú betegek dön-
tôen abból a csoportból kerülnek ki, amely
nem vesz részt szûrôvizsgálaton. Az emlô
havonként ajánlott önvizsgálatán, illetve a
szakember által végzett tapintásos vizsgála-
tán túl a mammográªa biztosítja a szûrô-
vizsgálatot. Célja a még panaszt és tünetet
nem okozó, az emlôállományban fejlôdô ki-
csi, akár öt milliméter nagyságú daganat ki-
mutatása. A mammográªa képet adhat az
úgynevezett mikromeszesedéses elváltozás-
ról és az emlô szerkezetének átépülésérôl
is, melyek nem tapinthatók. A megfelelô

szûrôcentrumokban lehetôség van kiegészí-
tô ultrahangvizsgálatra, valamint tûszúrá-
sos mintavételre az elváltozásból. Ajánlott
tehát a 45–56 éves nôk kétévenkénti vizsgá-
lata. A méhnyakszûrés kezdete a 70-es
évek elejére tehetô, a citológiai vizsgálat be-
vezetése tíz év alatt felére csökkentette a
méhnyakrák elôfordulását.

Megindult a meghívásos alapon történô
szûrôvizsgálat is, amely a nôk életkora alap-
ján, 25 és 65 éves kor között periodikusan
történik. Hazánkban a citológiai vizsgálat-

tal együtt — minthogy nôgyógyász szakor-
vos végzi — ún. nôgyógyászati szûrés is tör-
ténik a kismedence két kézzel történô átta-
pintásával, a méhnyak, a hüvely és a külsô
nemi szervek kolposzkópos vizsgálatával
(megfelelô nagyítást adó eszköz), valamint
az emlô megtapintásával. Ezek alapján
évenként javasolt a nôgyógyászati vizsgálat
elvégzése.

A kiszûrt esetek további vizsgálata szük-
séges, ill. a betegség kiterjedésétôl függô-
en (általában) elsôdlegesen sebészi keze-
lés történik. A mûtét után (esetleg elôtte

vagy helyette is) szükséges lehet kiegészítô
gyógyszeres, besugárzásos kezelés is, onko-
lógiai centrumokban. A daganat aktív keze-
lését követôen éveken keresztül meghatáro-
zott idôközönként ellenôrzô vizsgálatokra
van szükség, és biztosítani kell a beállított
gyógyszerekkel történô ellátást is.

A fenti feladatok ellátásában nagy szere-
pe van az onkológiai gondozóknak. A II. ke-
rületi onkológiai gondozó 2004. június 1-
jétôl klinikai onkológus, szülész-nôgyó-
gyász szakorvos vezetésével mûködik.

Részt vesznek az emlô- és a méhnyak-
rák szûrésében, és a daganatos betegek
gondozásában, követésében. A II. kerü-
letben a betegek követése a Kapás utcai
rendelôintézetben lévô, jól felszerelt la-
boratórium, röntgen és ultrahang-diag-
nosztika segítségével van megoldva.

Kérjük a kerületünk lakóit, hogy ve-
gyenek részt a felajánlott szûrôvizsgála-
tokon a minél koraibb felismerés érde-
kében. A korán elkezdett kezelés lénye-
gesen javítja a gyógyulás lehetôségét.
Kérjük a daganatos betegségen átesett,
vagy még kezelésre szoruló betegeinket
is, panaszaikkal, kéréseikkel fordulja-
nak az onkológiai gondozó szakrendelé-
sének dolgozóihoz. Amennyiben ilyen
betegségük volt, nyilvántartás, illetve
további követés céljából jelentkezzenek

szakrendelésünkön.
dr. Tóth Gyula klinikai onkológus,

szülész-nôgyógyász szakorvos*

Megfázás ellen
Megfázás gyanúja, levertség vagy fáradtság
esetén a legjobb és legegyszerûbb házi
praktika a csodálatos hatású, lefekvés elôt-
ti forró szódabikarbónás láb- vagy teljes
testfürdô. A betegség fellobbanása elôtti
ªgyelmeztetô jelek (enyhe torokkaparás,

némi váladék, levertség, tompaság) észlelé-
sekor, vagy egy fárasztó, kimerítô nap után
jó szolgálatot tehet a forró fürdô.

A gyógyító hatású anyagok szervezetbe ju-
tásához és beépüléséhez mindig szükség
van úgynevezett vivô- vagy hordozóanyag-
ra. Ez lehet a víz, a legkülönfélébb, hide-
gen sajtolt olajok (mandula, szôlômag, olí-
va — ezek az úgynevezett bázisolajok), a tej,
a méz, sôt még az alkohol is (bedörzsölôs,
ecsetelôs tinktúrák esetén). Fürdôvizünk-
be gyógynövényeket is önthetünk, melye-
ket elôtte teaként készítünk el. A fürdôola-
jat is elkészíthetjük házilag. Az aromaterá-
pia külön szakma, ezért célom csak az ér-
deklôdés felkeltése lehet. Néhány csepp il-
lóolajat (tetszés szerint: citrom, narancs,
borsmenta, eukaliptusz, levendula, rozma-
ring és még százféle) keverjünk el bázisolaj-

ban, egy kis langyos tejben vagy mézben,
és öntsük a vízhez.

Úgy tízperces fürdô után (szívbetegek-
nek ez nem tanácsos; illetve alacsonyabb
hôfok, rövidebb fürdô, és a mellkasi tájék
fokozott védelme ajánlott), rövid szárítko-
zással, fürdôköpenybe bújással keljünk ki
a kádból, és irány az ágy. A szervezet belsô
hôjének emelése segít a kórokozók leküzdé-
sében. A kiadós izzadás érdekében jól taka-
rózzunk be, sôt még egy praktikát bevethe-
tünk, a sült citromot. A kis lángon, tepsi-
ben vagy grillsütôben barnásra sütött cit-
rom leve ugyanazt az anyagot tartalmazza
(szerves formában), mint a laboratórium-
ban elôállított aszpirin (immáron szervetle-
nül)! Nagyszerû izzasztó és antibakteriális
hatású. Hársfa- és bodzateával fokozhatjuk
az izzadást. „Torkosság” esetén javallott
még a nyak bekötése ªnom selyem- vagy
puha gyapjúkendôvel (lehetôleg világoskék
vagy kékes színû kendô legyen).

Szentirmai-Zöld Máté

II. KERÜLETI EGÉSZSÉGÜGYI
SZOLGÁLAT ONKOLÓGIAI GON-
DOZÓ (1027 Budapest, Fekete Sas u.
6., tel.: 325-0406). Rendelési idô: hét-
fôn, csütörtökön 13–19-ig, kedden,
szerdán, pénteken 8–14-ig rendel dr.
Tóth Gyula.
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Vásároljon egy kicsit
és nyerjen egy nagyot!
Nyereményjáték
a Mammutban!

2005. november 14-tôl december 4-ig fan-
tasztikus nyereményekkel várja a Mammut
azokat a látogatókat, akik a tömeget elkerü-
lendô, idôben szeretnék elkezdeni a kará-
csonyi bevásárlást. A Mammut üzletválasz-
téka garancia arra, hogy a család minden
tagja számára megtalálja a megfelelô aján-
dékot! Abban az esetben, ha a fenti idôszak-
ban egy összegben 5000 Ft feletti értékben
vásárol a Mammut I–II. bármelyik üzleté-
ben, megnyerheti a fôdíjat, egy Smart forfo-
ur gépkocsit! Ha a Mammuttal játszik, Öné
lehet egy egyhetes, kétszemélyes utazás tel-

jes ellátással a Paris—Dakar-rali befutójá-
ra Dakarba, a Danubius Hotels jóvoltából
az öt kétszemélyes belföldi wellness-hétvé-
ge egyike, egy nagyképernyôs Samsung
plazmatévé vagy a húsz Gundel-torta egyi-
ke. A sorsoláson azok a vásárlók vehetnek
részt, akik a szórólapon leválasztható ku-
pont olvashatóan kitöltik, és bedobják a
Mammutban elhelyezett ajándékok mellett
található gyûjtôládák egyikébe. A nyeremé-
nyeket 2005. december 6-án délután a
Mammut II. szökôkútja mellett ünnepélyes
keretek között sorsolják ki. A sorsolást a Ju-
ventus rádió élôben is közvetíti, a Juventus
Mikulás pedig ajándékokkal lepi meg a ki-
csiket.
Készülôdés a télre
A Mammut nem csupán hangulatos kará-
csonyi dekorációval, de egy gyönyörû, igazi
szezonális fotókiállítással várja a látogató-
kat november 14. és 23. között a Mammut
II. épületében, a mozi elôtti területen. A
snowboard-sport dinamizmusát és hangu-
latát bemutató amatôr fotópályázat legjobb
képeit egy slide show keretében tekintheti
meg a közönség, a harminc legjobb fény-

kép pedig nyomtatott formában is látható
lesz.
Megjelent a Mammut Magazin!
Megújult tartalommal, november közepén
jelent meg a Mammut Bevásárló- és Szóra-
ko z t a t ó K ö z p o n t s a j á t k i a d v á n y a , a
Mammut Magazin. A sokak által kedvelt új-
ság új tematika szerint
sokszínû, praktikus,
szórakoztató cikkek-
kel és információkkal
igyekszik az olvasók
kedvében járni. A ne-
gyedévente megjelenô
kiadványban ezúttal
megtalálhatják az idei
téli sportdivat trendje-
it, divattippeket, re-
cepteket, horoszkópot, kedvezményes vá-
sárlásra jogosító kuponokat! Bemutatjuk a
Mammut legjobb szórakozóhelyeit, és be-
számolunk a népszerû, sokak által látoga-
tott Mammut mozi új üzemeltetôjérôl,
amely november elejétôl Budapest vezetô
mozihálózata, a Palace Cinemas Central Eu-
rope lesz. Jó hír, hogy a felnôtt mozijegy
ára 100 Ft-tal lesz olcsóbb az eddiginél, a
ªlmkínálat pedig garantáltan minden kor-
osztály igényét kielégíti! Keresse a
Mammut Magazint a bevásárlóközpont in-
formációs pultjainál és az üzletekben!

Mammut. Híd az élményekhez

Mi változott? — beszélgetés a MIÉP-nél
A MIÉP II. kerületi szervezete november 23-án szerdán 17 órakor a Keleti Károly u.
8. alatti helyiségében politikai tájékoztatást tart Mi változott, és lesz-e változás?
címmel. Az érdeklôdôk kérdéseire a Magyar Igazság és Élet Pártja kerületi képviselôi-
nek — Komáromi Ferencnek és Radnóti Istvánnak — meghívására várhatóan a fôváro-
si Harmadik Út-frakció vezetôje, Zsinka László tart elôadást.

Olvasótermünkben minden páratlan hét szerdáján szabadon böngészhetôk a kü-
lönbözô sajtótermékek. Várják az I. és II. kerület választópolgárait.

Szabad Európa Esték
November 29-én 18 órakor szeretettel vár minden érdeklôdôt a Dombok Budai Pol-
gári Egyesület és a Fidesz II. kerületi szervezete a Szabad Európa Esték-sorozat követ-
kezô rendezvényére. Meghívott vendég dr. Martonyi János, a Magyar Polgári Együtt-
mûködés Egyesület elnöke, téma: A magyar külpolitika, az európai integrációs fo-
lyamat és a világpolitika aktuális kérdései. Az est házigazdája dr. Mohi Csaba, a
Pázmány Péter Katolikus Egyetem tanára. Helyszín: a Fidesz II. kerületi szervezetének
irodája (1024 Keleti Károly u. 13/b; tel.: 212-5030).

Amatôr humoristáknak
Amatôr humoristák jelentkezését várják önálló pályamûvel (mûvekkel) írásban (legfel-
jebb 2 nyomtatott oldal), hanganyaggal (CD, MC, legfeljebb 5 perc) vagy videó/DVD-
anyaggal (legfeljebb 5 perc). A téma szabadon választható. A beérkezett pályamûveket
szakmai zsûri bírálja el. A pályázók meghívást kapnak a januárban megrendezendô „Hu-
morpercek” címû rendezvényre, ahol a legjobbak neves humoristákkal együtt léphetnek
fel. Beküldési határidô: december 12. A pályamûveket a tamasi.gabriella@kulturkuria.hu
vagy a Klebelsberg központ, 1028 Templom u. 2–10. címre kérik beküldeni. Érdeklôdni a
392-0860-as számon lehet.

Köszönet!
A Páter Tamás Alajos Alapítvány (adó-
szám: 18075216-1-41) köszönetét fejezi ki
mindazoknak, akik a 2004. évi adójuk 1%-
át részére felajánlották. A befolyt összeget
a kuratóriumi tagok jóváhagyásával az alapí-
tó okiratban meghatározott célkora hasz-
nálták fel.

A Tamás Aljos Közösségi Ház Alapít-
vány (1024 Rómer Flóris u. 4., adószáma:
18081819-2-41, számlaszáma: 11702036-
20646903) köszönetet mond a 2004. év-
ben az alapítványnak adományozott egy szá-
zalékokért. Az összeget, 31 209 Ft-ot a Ta-
más Alajos Közösségi Ház fenntartási költ-
ségére használja fel.

A Tihanyi Kör Keresztény Alapítvány
köszönetet mond a 2004-ben az egy száza-
lékokból felajánlott 31 568 Ft-ért, amelyet
az alapítvány mozgássérültek nyaraltatásá-
ra fordított. Adószám: 18100772-1-41.

MÉLTÓN TOVÁBB ÉLNI. Elôadások és be-
szélgetések a gyászról nem csak gyászolók-
nak a Budai Irgalmasrendi Kórházban (1023
Frankel Leó út 31., megközelíthetô 17-es vil-
lamossal és a 6-os, 86-os busszal), csütörtö-
könként 16 órakor. December 1., elôadás:
Élet és halál kapuja. December 15.: Beszél-
getés. További információk kérhetôk a kór-
ház Lelkigondozó Szolgálatától a 438 8655-
ös telefonszámon.
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A rejtvény fôsoraiban Freytag gondolatát rejtettük el. A
2005/21. számban megjelent rejtvény megfejtése: „Nem le-
het boldog az, aki nem akar az lenni” (J. Joubert). A helyes
megfejtést beküldôk közül hármat sorsoltunk ki, aki az IBS
Színpad (1021 Tárogató út 2–4.) által felajánlott, két darab
színházjegyre váltható bónuszt kap: Kékesi Mária, Jenny
Smith, Csatári Attila. Gratulálunk a nyerteseknek, a
jegyeket postán kapják meg. Várjuk megfejtéseiket a „Bu-
dai Polgár rejtvénye”, 1024 Mechwart liget 1. vagy a
zsoldos.szilvia@masodikkerulet.hu címre legkésôbb
2005. december 1-jéig. Kérjük, írják meg lakcímüket is, és je-
lezzék, ha személyesen kívánják átvenni a nyereményt.

Megnyitottuk
az IBS Jegyirodát!

Az IBS Színpad
jegypénztárában jegyek

kaphatók

n budapesti színházak

n a Mûvészetek Palotája

n az Operaház

n komolyzenei és
jazzfesztiválok

n vidéki és budapesti
koncertek mûsoraira

Tárogató út 2-4.
Telefon: 391-2525

vagy 391-2526
Nyitva tartás: hétköz-
napokon 10-18 óráig
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Apróhirdetések
ÁLLÁS, MUNKA

Frissnyugdíjas, agilis hölgy számítógépes
ismerettel és jogosítvánnyal irodai mun-
kát vállalna, napi 4 órában vagy más idô-
beosztásban is. Tel.: (06 20) 941-8835
Kereskedelmi, logisztikai, marketingisme-
retekkel agilis hölgy ügyintézést, irodave-
zetést, személyi titkári teendôket vállal.
Német, angol nyelvismerettel, jogosít-
vány. Tel.: (06 20) 335-9526
Start Your International Home Busi-
ness. Free Infopak: www.No1-Home-
Business.com
A Szonda Ipsos Vélemény- és Piackutató
Intézet KÉRDEZÔBIZTOSI munkára keres
érettségizett jelentkezôket. Tel.: 476-
7603, 476-7745
Óbudai kulturált üzletbe varrónôt ke-
resek. Lehet kezdô is. Tel.: (06 20)
375-5366
Elsôs kislányainkhoz keressük lehetôleg
nyugdíjas pedagógus, aktív „pótnagyma-
ma” segítségét, legalább hetente három-
szor — értelmiségi család a Törökvész út
végénél. Rögzítôs telefon: 200-5529.
50–150 000 Ft/hó mellékjövedelem
kötetlenül, otthonából irányítva, kor-
határ, ügynökösködés nélkül. Tel.:
409-0585, (06 70) 287-3552, well-
ness21@t-online.hu
Megbízható hölgy bevásárlást, takarítást,
fôzést, ápolást vállal. Hívjon bizalommal.
Tel.: (06 30) 468-9888
REFERENCIÁVAL rendelkezô hölgy, ill.
lánya takarítást vállal heti egy alka-
lommal. Tel.: 276-1805
II. kerületben élô 50 éves pótnagyi gyer-
mekfelügyeletet vállal. Tel.: (06 20) 916-
4840

OKTATÁS
Magyar-történelem szakos fiatal diplo-
más tanár felvételi elôkészítôt, illetve
általános és középiskolai korrepetá-
lást vállal. Tel.: (06 30) 902-2268
MATEMATIKATANÍTÁS gyakorlott szak-
tanárnál. Tel.: 200-7764
MATEMATIKA-, FIZIKAKORREPETÁLÁST,
kétszintû érettségire felkészítést vállal fia-
tal tanár nagy gyakorlattal egyetemisták-
nak is. Tel.: (06 20) 342-7667
Általános és középiskolások teljes körû
korrepetálását vállalom. Házhoz megyek.
Tel.: (06 70) 595-1948
MATEMATIKA-, FIZIKA-, SZÁMÍTÁS-
TECHNIKA-, KÉMIATANÍTÁS. Okleveles
középiskolai tanár házhoz megy. Tel.: (06
70) 512-5101
Matematika-fizikatanítás, érettségire,
fôiskolára, egyetemre felkészítés. Több
mint húszéves gyakorlat. Tel.: 213-7747,
(06 20) 518-2808
Korrepetálás kisiskolásoknak, képességfej-
lesztés házhozmenetellel tapasztalt tanító-
nôtôl. Tel.: (06 70) 273-1755
Végzôs egyetemista nyelviskolai gyakorlat-
tal, türelemmel és jókedvvel ANGOLTANÍ-
TÁST vállal, beszédközpontúan — min-
den szinten. Tel.: (06 70) 503-2865
Angol nyelvoktatás beszédcentrikus,
diplomás, anyanyelvû tanártól. Tel.:
(06 30) 933-6005
Angoltanár vizsgára felkészít, ORIGO,
CFE, CAE, CPE, szakmai. Tel.: 213-
7520, (06 30) 343-8351
Angol nyelvvizsgára felkészítést, korrepe-
tálást vállalok, csoportoknak is. Tel.: (06
70) 585-1108, Endrôdi Sándor utca.

Angolkorrepetálást és -tanítást válla-
lok alap- és középszinten. Tel.: (06 20)
382-1237
Diplomás nyelvtanárnô olasz-francia
nyelvoktatást vállal minden szinten. Tel.:
376-5958, (06 70) 246-1918
Kémiatanítás gyakorlott középiskolai ta-
nárnál. Tel.: (06 30) 264-5648
Fizikaoktatás általános, közép- és fôiskolá-
soknak középiskolai tanárnál a II. és a XII.
kerületben. Tel.: (06 30) 238-1309
SZERETNÉL JÓ TANULÓ LENNI? GYERE
HOZZÁNK! SZERETETTEL VÁR EGY TA-
NÁRHÁZASPÁR. TEL.: 397-1656, (06
30) 391-0503
Budai RING Autós-Motoros Iskola 15
éve a Rózsadombon 30% tandíjkedvez-
ménnyel kizárólag igényeseknek, de min-
denki által megfizethetô áron! www.bu-
dairing.hu, tel.: 202-0521, 14–19 óráig
KUNG-FU MAGÁNOKTATÁS. Hatékony
önvédelem, légzéstechnikák, közelharcok-
tatás, egyénre szabott képzés. Tel.: (06
20) 920-3624
Bridzsoktatás minden szinten. Tel.:
335-6250
Corvin Rajziskola kezdôknek, haladóknak,
hatékony szakmai elôkészítôk Iparra, Kép-
zôre. Gyerekkurzusok. Tel.: 209-2832, Szé-
na tér.
Mozgásmûvészet-tanfolyam Hidegkúton.
Tel.: (06 70) 273-1755

INGATLAN
Teremgarázshely a Kapás utcában ki-
adó, utcáról nyíló, akár nagyobb autó, Je-
ep is befér. Tel.: (06 20) 311-1100
Törökvész lejtô elején garázs kiadó. Tel.:
200-1559
A II. kerületben a Cserje utcában 13 m²-es
garázs 21 000 Ft/hó irányáron hosszú tá-
von kiadó. Tel.: (20) 547-2120, 383-2187
A Verseghy Ferenc utcában teremga-
rázs-férôhelyek sürgôsen eladók vagy
kiadók 1,7 M forint irányáron. Tel.:
(06 20) 251-0582
A Borbolya utcában gépkocsibeálló zárt
udvarban kiadó. Tel.: (06 30) 932-4455
A Budakeszi úton, a Tûzoltóságnál ga-
rázs hosszú távra kiadó Tel.: (06 20) 410-
7213
Kocsibeálló kiadó havi 15 ezer forintért a
II., Áfonya utcában. Tel.: (06 20) 946-
9774, (06 20) 544-5369
A ZÖLDLOMB UTCÁBAN 1+2 FÉLSZOBÁS,
PANORÁMÁS LAKÁS KIADÓ. ÁR: 75 000
FT + REZSI. TEL.: (06 70) 330-6400
Kiadó a Felsô Zöldmáli úton kétszintes, öt
hálószobás, panorámás, garázsos, kertes
családi ház. Tel.: 335-5491
A Rózsadombon körpanorámás, két-
szobás, berendezett garzon kiadó.
Tel.: (06 70) 528-3674
Kiadó Pasaréten ötszobás, igényes lakás,
garázs, kocsibeálló. Tel.: (06 20) 362-5693
A Hûvösvölgyi úton 52 m²-es, II. emeleti,
komfortos öröklakás tulajdonostól eladó.
Irányár 19,9 M Ft. Tel.: 394-5367, (06 20)
588-8079
Eladó önálló, 555 m²-es ház a Pasaréti té-
ren. Cégeknek, követségeknek kitûnô!
Tel.: (06 70) 383-0386
A II., BAJVÍVÓ UTCÁBAN 78 m²-ES, 2
SZOBA+HALL, II. EM-I, ERKÉLYES, NAP-
FÉNYES, CSENDES, KÖZPONTI FÛTÉ-
SES LAKÁS ELADÓ. IRÁNYÁR: 25 MIL-
LIÓ FT. TEL.: 335-0608, (06 20) 446-
9676
A II., Zöldlomb utcában 60 m²-es, 3
szobás lakás eladó, 18,7 M Ft. Tel.:
(06 20) 393-9689

A II., Kapy utcában 76 m²-es, 3 szo-
bás, erkélyes, panorámás lakás eladó,
33 M Ft. Tel.: (06 20) 393-9689
A Gárdonyi úton kétlakásos társasház-
ban emeleti, 100 m²-es reprezentatív
öröklakás, 60 m²-es tetôtéri lakás egy-
ben eladó. Irányár 75 millió. Tel.: (06
20) 362-2906
Rózsadombon a Zsindely utcában 78
m²-es, kôrpanorámás, nagy nappalis,
3 félszobás, kétszintes, napfényes la-
kás 36,5 millióért eladó + garázs. Tel.:
(06 20) 362-2906
Bel-Budán nagy nappalis, teraszos,
kétszintes 2 + 2 1/2-szobás, két fürdô-
szobás, 114 m²-es korszerû lakásom
285 E Ft/m² irányáron eladom. Tel.:
(06 20) 326-1992
A Várban Úri utcai I. emeleti utcai, 48
m²-es kétszobás öröklakás 29,8 M Ft-
ért eladó. Tel.: (06 20) 222-9822
A Budai Várban II. emeleti, 80 m²-es,
reprezentatív öröklakás 52 M Ft-ért el-
adó. Tel.: 201-9475
Adyligettôl 1 km-re, Remeteszôlôsön
750 m²-es telken 150 m²-es ház el-
adó. Irányár: 22,9 M Ft. Tel.: (06 30)
914-5089
Keresek 1–2 szobás lakást a Moszkva tér
környékén. Tel.: (06 20) 517-9999, e-mail:
jalbert@vipmail.hu
Eladó csendes, világos emeleti lakást
keresek a kerületben. Tel.: 201-9475
II., Pasaréten keresünk 70–80 m²-es,
két és félszobás, teraszos, emeleti,
polgári lakást. Tel.: 219-0362
Keresek készpénzért eladó zöldöveze-
ti öröklakást, villalakást, belbudai pol-
gári lakást. Tel.: (06 20) 362-2906
Ingatlaniroda nívós eladó-kiadó lakást,
házat keres ügyfeleinek. Tel.: 215-0311,
(06 30) 397-6556
KÖRNYÉKBELI DIPLOMÁS INGATLAN-
KÖZVETÍTÔ HÖLGY SEGÍT ÖNNEK IN-
GATLANÁNAK MIELÔBBI ÉRTÉKESÍTÉ-
SÉBEN. Tel.: 325-5227, (06 20) 977-
2962
KERESÜNK-kínálunk ELADÓ-KIADÓ la-
kásokat, házakat, telkeket. 10 éve
Önökért, folyamatos, gyors, korrekt
ügyintézés. www.amadex.hu. Tel.:
315-0031, amadex@axelero.hu
Az ÉDES OTTHON INGATLANKÖZPONT
teljes körû ügyintézéssel keres-kínál
budai, belvárosi, Buda környéki laká-
sokat, házakat, telkeket, egyéb ingat-
lanokat. Cím: II., Törökvész út 3/b. Ér-
tékesítés, bérbeadás, értékbecslés, ke-
resés. Tel.: 326-8888, edesotthon@en-
ternet.hu
Francia ügyfeleink részére folyamatosan
keresünk új vagy nívósan felújított ingatla-
nokat 100 m² felett hosszú távú bérlésre.
CRESPOL Ingatlaniroda, tel.: 386-0036,
crespol@axelero.hu
HAAS GABRIELLA ISMÉT A HIRDETÔK KÖ-
ZÖTT! BÉRBEADÓ-BÉRLÔ, VÁSÁRLÓ-EL-
ADÓ ÜGYFELEK JELENTKEZÉSÉT VÁROM!
haasgabriella@axelero. hu, tel.: (06 30)
931-1337
BudaGold Ingatlan Center ügyfelek ré-
szére keres-kínál eladó lakásokat, há-
zakat, telkeket, és kizárólag nívós,
min. 200 m²-es bérbeadó ingatlano-
kat. Tel.: 315-1020, www.budagold.hu
Eladó és kiadó öröklakásokat, családi
házakat keresünk megbízóinknak. Bu-
dai New York, tel.: 215-7336.

EGÉSZSÉGÜGY
Dr. Vág János fogszakorvos a VII., Dam-
janich u. 31/a sz. alatt rendel. Rendelési
idô: hétfô, szerda: 14–19.00-ig, kedd, pén-
tek: 9–14.00-ig. A várakozásmentes rende-
lés érdekében idôpont-egyeztetést a 321-
6819-es telefonszámon kérek.

Ifj. dr. Decker Iván fogászati és szájse-
bészeti rendelôje új címen mûködik.
Teljes körû fogászati ellátás, mûgyö-
kér beültetése, esztétikus koronák, lé-
zerkezelés, komputeres RTG-diagnosz-
tika. Bejelentkezés telefonon: 316-
9918, (06 30) 948-8609. A rendelô cí-
me: II., Margit krt. 35., II/3.
Fogsorok, hidak javítása soron kívül.
Fogszabályozó, fogfehérítô. Mozgás-
korlátozottakhoz házhoz megyünk!
Egészségügyiseknek és tanároknak
kedvezmény! Fogászati háttér biztosí-
tott. Tóthné Hûvös Katalin fogtechni-
kus mester, 1013 Krisztina krt. 51.,
fsz. 1., tel.: (06 30) 222-3016.
A Mammut II. Bevásárlóközpont mellett
igényesen kialakított, felszerelt szakorvosi
rendelô nyílt, amelyben szakorvosok és
egyéb, egészségügyi ellátást végzô szak-
emberek számára rendelési idô kiadó.
Tel.: (06 20) 971-0550, (06 30) 984-0330
A SZAKORVOSI TÛ-/LÉZERAKUPUNKTÚ-
RA a Lukács gyógyfürdôbôl a Rózsa-
domb Center Üzletközpontba költö-
zött. Bejelentkezés: 326-1788, (06 20)
922-5058, dr. Kertész Mária.
Akupunktúra, lézerakupunktúra fá-
radtság, influenza, fogyókúra, derékfá-
jás, depresszió, alvászavar, migrén,
gyomorbántalmak, emésztési zava-
rok, menstruációs problémák, szexuá-
lis zavarok, hôhullám, allergia, aszt-
ma, fájdalomcsillapítás. II., Lövôház u.
39., tel.: (06 30) 486-4930.
GYERMEKORTOPÉDIAI MAGÁNRENDE-
LÉS. Csípôszûrés ultrahanggal is. „BEMER
3000" elektromágneses mezô-terápia.
(Doktor Dorax Gyermekgyógyulda.) Szer-
dán 17–19 óráig. Dr. Andrássy Ilona fôor-
vos, 1124 Levendula u. 9. Tel.: 214-9187
Fül-orr-gégészeti és allergológiai szak-
rendelés kedden és csütörtökön 17–19
óráig. II., Frankel Leó út 21–23., dr. Szlávik
Marietta fôorvos (tel.: 326-4953). Bejelent-
kezés 14–21 óráig: (06 20) 914-9540.
Ingyenes zöldhályogszûrés november-
ben és decemberben. II., Kapás u. 26–
44., B. ép. fszt. Tel.: 201-5235
Szeretne Ön tökéletesen felfrissülni?
Szeretne Ön tökéletesen ellazulni?
Gyógymasszázs csak hölgyeknek! Ke-
néz Erika gyógymasszôrtôl. A hét min-
den napján. Házhoz megyek! Tel.: (06
20) 454-0247
Talp-, testmasszázs. Lepje meg szeret-
teit karácsonyra kedvezményes masz-
százsbérlettel. Tel.: 316-3423, (06 30)
290-2655
Egészségügyi dolgozó reflexológiára sza-
kosodva talpmasszázst vállal, egészségja-
vító-erôsító célból. Tel.: (06 20) 946-9774,
(06 20) 544 5369
Egyedülálló, 61 éves nôvér idôs nénit
vagy bácsit lakásért gondozna. Tel.: (06
20) 946-9774, (06 20) 544-5369
EGÉSZSÉGET KARÁCSONYRA! GYÓGY-
LÁMPÁK: fájdalmakra, gyulladásokra,
ízületekre, gerincre, megfázásokra, ér-
szûkületekre, sérülésekre, sebekre,
bôrpanaszokra stb. BIOLUX GYÓGY-
LÁMPA SZAKSTÚDIÓ, II., Margit krt.
18. Információ: (06 70) 312-9659
NATÚRKLINIKA: VÉGLEGES SZÔRTELENÍ-
TÉS 5000 FT/TERÜLET. PIGMENTFOLT-, RO-
SACEAKEZELÉS 1–2000 FT/TERÜLETTÔL.
ARCFIATALÍTÁS 5000 FT. CELLULITTERÁ-
PIA AKTÍV ZSÍRBONTÁSSAL. HOMEOPÁ-
TIA. II., Csatárka út 65. Tel.: (06 30) 960-
0933
GYÓGYPEDIKÛR HÁZNÁL IS, PROBLÉ-
MÁS (GOMBÁS, SZARUS) KÖRMÖK
FÁJDALOMMENTES, HATÉKONY KEZE-
LÉSE. TEL.: (06 30) 210-2628
Kozmetikai kezelések, testmasszázs, talp-
masszázs, PARAFINOS kéz- és lábápolás,
PEDIKÛR, GYÓGYPEDIKÛR fájdalom-
mentes gépi kezelése. III., Evezô u. 8., tel.:
367-3575 (Kolossy téren).
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Cseppkô Stúdió szolárium, pedikûr, mani-
kûr, mûköröm, masszázs, fogyasztó kezelé-
sek. II., Cseppkô u. 19. Tel.: 335-5223,
335-5224

JAVÍTÁS—SZERELÉS
Duguláselhárítás, csôtörések javítása
(nyomó, lefolyó) éjjel-nappal. Tel.: (06
30) 931-6929, (06 30) 904-5617
LAKOSSÁGI GYORSSZERVIZ: DUGULÁS-
ELHÁRÍTÁS, VÍZ-, VILLANY-, GÁZ-, FÛ-
TÉSSZERELÉS 24 ÓRÁS ÜGYELETTEL,
HÉTVÉGÉN IS. Tel.: 291- 2800, (06 20)
334-3437
CSATORNASZERVIZ, DUGULÁSELHÁRÍ-
TÁS II. KERÜLETI GYORSSZOLGÁLAT!
Lefolyók, csatornák gépi tisztítása
azonnal, falbontás nélkül. Lefolyórend-
szerek, csatornák építése, javítása,
cseréje. Tel.: 228-6193, (30) 921-0948
DUGULÁSELHÁRÍTÁS! II. KERÜLETI
GYORSSZOLGÁLAT. Minden típusú csator-
nák, fürdôszobai lefolyók, mosogatók fal-
bontás nélküli tisztítása azonnal, garanciá-
val. Tel.: 228-6193, (06 30) 921-0948
DUGULÁSELHÁRÍTÁS GYORSSZOLGÁ-
LAT! II. kerületieknek azonnal. Több
évtizedes gyakorlattal, falbontás nél-
kül. Csatornák cseréje, bontása, vízve-
zeték-szerelés. Tel.: 227-7210, (06 30)
940-0748
WC-tartályok, csapok, szifonok javítá-
sa, fürdôszoba felújítása. Nyugdíjas-
kedvezmények! Tel.: 280-2685, (06
30) 934-6473
Víz-, fûtésszerelés, teljes felújítás, ázá-
sok megszüntetése. Készülékek javítása,
cseréje garanciával. Balázs János épület-
gépész technikus. Tel./fax: 362-4050, (06
20) 917-0697
VÍZSZERELÉS-DUGULÁSELHÁRÍTÁS
GYORSSZOLGÁLAT BUDÁN. Mindenne-
mû javítások, szerelések még AZNAP.
Tel.: 2-150-250, www.vizszereles.hu
Csôtörés? Víz és fûtési vezeték hibájá-
nak mûszeres megkeresése földben,
padlóban. Társasházak vízveszteségé-
nek elemzése. Kôrösi Zsolt, 246-5464,
(06 30) 296-0198, (06 30) 740-3689.
Gáz-, víz-, fûtésszerelés, tervezés, teljes kö-
rû kivitelezés. Gázmûveknél engedélyezte-
tés. Készülékek javítása, cseréje. Tel.: 246-
4769, 8–10 óra között, napközben: (06
30) 944-6513.
VÍZÓRASZERELÉS ENGEDÉLYEZTETÉSE
teljes körû ügyintézéssel. Mindenne-
mû vízszerelési munkák rövid határ-
idôvel, garanciával. Tel.: 2-150-250,
www.vizszereles.hu
FÛTÉSSZERELÉS, FÛTÉSRENDSZER JAVÍ-
TÁSA a radiátorcsöpögéstôl a teljes
felújításig, garanciával. Tel.: 2-150-
250, www.futesszereles.hu
FÉG gázkészülékek javítása. II., Ördög-
árok u. 20. Tel.: 397-2031
CIRKÓK, GÁZBOJLEREK, KONVEKTO-
ROK javítása, VILLANYBOJLER vízkôtele-
nítése, csapok, WC-k javítása azonnal, ga-
ranciával. Tel.: (30) 924-8010, 359-5033
FÉG GÁZKÉSZÜLÉKEK SZAKSZERVIZE
BUDÁN. VÍZMELEGÍTÔK, TÛZHELYEK,
CIRKÓK KONVEKTOROK JAVÍTÁSA,
CSERÉJE MÉG AZNAP, GARANCIÁVAL
Tel.: 2-150-250, www.lakasszerviz.hu.
Villanyszerelés! Bojlerek, hôtárolós
kályhák, mosógépek szervizelése. Biz-
tosítótáblák, kapcsolók, lámpák szere-
lése. Teljes hálózatfelújítások! Tel.:
358-0935, (06 30) 934-6473
Villanyszerelés azonnal! Hibaelhárítás-
tól a teljes felújításig. Petrás József
villanyszerelô mester. Tel.: (06 20)
934-4664, 246-9021. ELMÛ által minô-
sített vállalkozás.
VILLANYSZERELÉS GYORSSZOLGÁLAT
BUDÁN. Hibaelhárítás, javítások még
AZNAP, GARANCIÁVAL. Tel.: 2-150-
250, www.lakasszerviz.hu

VILLANYBOJLEREK minden típusának
vízkôtelenítése, karbantartása, JAVÍ-
TÁSA GARANCIÁVAL. GELKA−BUDA.
NONSTOP. TEL.: (06 30) 960−6590, (06
20) 583−3307
HAJDÚ VILLANYBOJLEREK SZERVIZE
BUDÁN. Javítás, vízkôtelenítés, csere,
értékesítés (pl. 80 l: 28 900 Ft-tól)
még AZNAP, GARANCIÁVAL. Tel.: 2-
150-250, www.lakasszerviz.hu
Villanybojlerek, mosógépek, hôtároló-
kályhák szakszervize. Javításnál ingye-
nes kiszállással. Tel.: 280-2685, (06
30) 934-6473
Hazai és nyugati villanybojlerek, auto-
mata mosógépek javítása, tisztítása.
Nyugdíjaskedvezmények. Tel.: 358-
0935

HÁZTARTÁSI GÉPEK
HÛTÔGÉPSZERVIZ A KERÜLETBEN! Le-
hel—Zanussi, külföldi hûtôgépek javí-
tása 32 éves gyakorlattal, garanciá-
val, kiszállási dij nélkül. Várhidi Gá-
bor. Tel.: 250-0921, (06 20) 972-5032
MOSÓGÉPJAVÍTÁS garanciával. INGYE-
NES kiszállás, hibamegállapítás, Ener-
gomat, NDK, egyéb. Debreczi, tel.:
359-1512, (06-30) 966-7568.
MOSÓGÉPEK, MOSOGATÓGÉPEK, vil-
lanytûzhelyek, villanybojler, villanyfûtések
megbízható javítása garanciával, hétvé-
gén is! Tel.: 395-7278, (06 20) 493-0074
MOSÓGÉPJAVÍTÁS: (06 20) 9-618-618.
INGYENES kiszállás. DÍJTALAN hibameg-
állapítás. AKÁR MÉG MA. WHIRPOOL,
ENERGOMAT és minden típus. www.mo-
sogepszerelo.hu

ELEKTRONIKA
TV-VIDEÓ, CD, HI-FI, kamera, MIKRÓ-
SÜTÔ GYORSSZERVIZ. Tel.: (06 70)
246-5049. HÉTVÉGÉN IS HÍVHATÓ.
SZÍNESTÉVÉ-JAVÍTÁS! Villamosmérnö-
ki végzettséggel, garanciával! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Schneider, DU-
AL.) Tel.: (06 20) 410-5989
TELEVÍZIÓ (helyszínen), rádió, magnó, au-
tórádió, Hi-Fi-szerviz. Nyugdíjasoknak
KEDVEZMÉNY. 1025 Muraközi u. 21. Tel.:
325-6936, (06 20) 397-7320
Antennaszerviz, bármilyen típusú anten-
nák szerelése, javítása garanciával. Tel.:
(06 20) 934-4360

SZÁMÍTÁSTECHNIKA
Számítógép-javítás, vírusirtás, szerviz ki-
szállással. Tel.: 395-3579
Számítógép gyors helyszíni javítása 8–
20 óráig, hétvégén is. Tel.: (06 70) 286-
8789
COMPUTERKLINIKA: számítógép-javítás,
karbantartás, vírusírtás, alkatrészbeszere-
lés, bôvítés, ingyenes kiszállással. Hív-
jon bizalommal! Tel.: (06 30) 857-2653

HÁZ—LAKÁS
ÉPÍTÉSI MÛSZAKI ELLENÔRZÉS, mûszaki
vezetés, közmû-, önkormányzati engedé-
lyek ügyintézése. Kókai Dénes. Tel.: (06
30) 972-6223
Kézi földmunkák vállalása. Tel.: (06
70) 252-4896, (06 30) 429-4516
GARÁZS- és bejárati kapuk, kapunyitó au-
tomatikák, zárszerelés, lakatosmunkák, ke-
rítések. Urbanek. Tel./fax: 214-7442, (06
20) 978-7429
Zárszerelés 24 órában olcsón, ingye-
nes kiszállás, megbízható mérnök,
tel.: (06 30) 574-5333, (06 20) 234-
4190.
Horváth Ákos ajtó-ablakdoktor mindenfé-
le ajtók, ablakok illesztését, javítását, át-
alakítását, zárak cseréjét, szigetelését vál-
lalom garanciával. Felmérés díjtalan. Tel.:
368-3604, (06 70) 550-0269

ZÁRSZERELÉS, LAKATOSMUNKÁK, VÉ-
DÔRÁCSOK, KORLÁTOK, TOLÓKAPU,
EGYÉB SZERKEZETEK. GIPSZKARTONO-
ZÁS, TETÔTÉR, VÁLASZFAL, ÁLMEN-
NYEZET. TEL.: (06 30) 292-3247
Nyílászárók passzítása, légszigetelé-
se, festés, mázolás, tapétázás, szô-
nyegpadló-parkettafektetés, stb. Ga-
ranciával. Riener és Tsa, tel.: 276-
1805.
KULCSRAKÉSZ ÉPÍTÉSKIVITELEZÉST, LA-
KÁSFELÚJÍTÁST VÁLLALOK BUDÁN ÉS A
BALATON-FELVIDÉKEN GARANCIÁVAL,
REFERENCIÁKKAL. TEL.: (06 70) 331-
9380, KOMÁRY TAMÁS, www.koskarolye-
gyesules.hu/tagok/komary.htm
TAPÉTÁZÁST, MÁZOLÁST, SZOBAFESTÉST
VÁLLALOK. Tel.: 325-5853, (20) 457-8127
FESTÉST, mázolást, tapétázást vállalok
mestervizsgával. Tiszta munka. Tel.: 209-
5894, (06 30) 399-4023
LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉST, MÁ-
ZOLÁST, TAPÉTÁZÁST INGYENES TAKA-
RÍTÁSSAL, PARKETTÁZÁST, PARKETTA-
CSISZOLÁST, PARKETTAJAVÍTÁST,
CSEMPÉZÉST VÁLLAL KISIPAROS GA-
RANCIÁVAL. TEL.: 202-2505, (06 30)
251-3800
Burkolás, fürdôk, wc-k, konyhák felújítása,
kômûvesmunkák. Tel.: 367-2869, (06 30)
341-3423
BURKOLÁS! LÉPCSÔ, TERASZ, KONY-
HA, FÜRDÔSZOBA. FELÚJÍTÁS REÁLIS
ÁRON. TEL.: (06 20) 575-8609
Kômûves- és burkolómunkák, hôszige-
telés vállalása garanciával. Tel.: (06
70) 252-4896, (06 30) 429-4516
ÜVEGEZÉS garanciával, kiszállással, taka-
rítással. Tel.: (06 70) 259-4642 vagy 203-
6549
Bádogos és tetôfedô, valamint tetôszigete-
lés, -javítás, -felújítás ipartestületi garanci-
ával. Tel.: 249-2664, (06 20) 944-9015
Lapostetô-szigetelést vállalunk. Referenci-
ával, 10 év garanciával, stabil gárdával. 4
PILLÉR Kft., tel.: 405-4603, (30) 931-5495.
Rövid határidôvel gurtnicsere, redôny,
reluxajavítás, -készítés. Tel.: 410-
7924, (06 20) 934-5728
Redôny, reluxa, harmonikaajtó, napel-
lenzô, szalagfüggöny, napellenzô, szú-
nyogháló, függönykarnis javítása, ké-
szítése. Tel.: 356-4840, (06 30) 954-
4894
Reluxák, redônyök, szalagfüggönyök, har-
monikaajtó készítése, javítása három mun-
kanapon belül. Tel.: 342-2008
Redônyök, reluxák mûhelyáron! Minden-
fajta kültéri és beltéri árnyékolók javítása.
Tel.: 370-4932
REDÔNYÖK (FORGÓABLAKRA IS), FA-
REDÔNYCSERE, SZALAGFÜGGÖNY
(TISZTÍTÁS IS) ROLETTA, RELUXA, AB-
LAKFÓLIA, HARMONIKAAJTÓ, NAPEL-
LENZÔ, ALUMÍNIUM ZSALUZIA. TEL./
FAX: 394-4391
REDÔNY-RELUXA gyorsszerviz, gurtni-
csere garanciával. Tel.: (06 20) 453-
1276
Székek, bútorok nádazását (Thonet)
vállaljuk. Tel.: 275-8875
MÛBÚTORASZTALOS vállalja antik és
stílbútorok javítását, restaurálását, készí-
tését. Tel.: (06 30) 944-2206

SZOLGÁLTATÁS
Családokhoz, intézményekhez ingyene-
sen közvetítünk megbízható, lelkiismere-
tes idôsgondozókat, házvezetônôket
és bébisszittereket. „Empátia”, tel.: (06
20) 465-8458, (06 70) 380-5620, 336-
1094, 336-1095.
TENISZPÁLYABÉRLÉS fûthetô sátorban
az IBS-ben (II., Tárogató út 2–4.). Szé-
les körû nyitva tartás, rugalmas bér-
letrendszer, megbízható oktatók. Pá-
lyainformáció: (06 20) 969-1772, te-
niszoktatás: (06 20) 955-2852.

FUVAR
Költöztetés-lomtalanítás. Csomagolás
ingyen dobozokkal! Zongoraszállítás! Bu-
dapesti-Teher, tel.: 250-0698, (06 20) 411-
6655.
FUVARVÁLLALÁS zárt, dobozos, 3x2x2 m
rakterû kistehergépkocsival Budáról. Tel.:
395-1217, (06 70) 316-1533, Sziráki.
Költöztetés, lomtalanítás, áruszállítás,
csomagolás, bútorszerelés és ingye-
nes felmérés, fuvarvállalás. Tel.: 403-
9357, (06 20) 972-0347
Konténeres szemét- és sittszállítás 4–8
m³-es konténerekkel. Tel.: (06 20) 312-
0896, (06 30) 908-4077

KERT
FAKIVÁGÁS, falebontás, gallyazás hegy-
mászótechnikával, szállítással 1983 óta.
Gond Ferenc, tel.: 319-3088, (30) 977-
1745.
Kertgondozás, növényültetés, fakivágás,
sövényvágás szakértelemmel, lélekkel.
Tel.: (06 30) 418-6663

TÁRSASHÁZAK
TÁRSASHÁZI KÖZÖS KÉPVISELETET válla-
lunk tízéves szakmai gyakorlattal. 24 órás
gyorsszolgálat, jogi háttér. Tel.: 200-0624,
(30) 221-8370, fax: 392-0101, wamag@
mail.datanet.hu
Társasházak közös képviseletét vállalom.
Tárnai Katalin. Tel.: (06 20) 946-8461, in-
fo@tarsashazkezelesek.hu
TÁRSASHÁZAK teljes körû képvisele-
tét vállaljuk lelkiismeretes, precíz
munkával, nagy gyakorlattal. Tel.:
326-6177, (06 20) 471-2926

KÖNYVELÉS
Mérlegképes könyvelô, adótanácsadó vál-
lalja társaságok, egyéni vállalkozók köny-
velését, bérszámfejtését, adóbevallását.
Tel.: 200-9716
Regisztrált mérlegképes könyvelô vár-
ja leendô ügyfeleit több éves gyakorlattal.
Tel.: (06 30) 940-0497

VÉTEL—ELADÁS
Antikváriumunk könyveket, teljes könyvtá-
rakat, régi képeslapokat, vitrintárgyakat,
metszeteket, térképeket, festményeket, cé-
déket, dvd-ket vásárol készpénzért. Díjta-
lan kiszállás. Tel.: 332-0243, (06 20) 923-
4677
1945 elôtti kultúr- és mûvelôdéstörténeti
könyveket, könyvtárat vennék. Tel: 340-
8016
BÉLYEGGYÛJTEMÉNYEKET, 1950 elôtti ké-
peslapokat, cserkész emléktárgyakat, le-
vélborítékokat vásárolunk. VIII., Szentkirá-
lyi u. 6., tel.: 485-5060.
Reprezentatív stíl ebédlô- és hálószobabú-
tor, villába, nagy lakásba illô, kifogástalan
állapotban eladó. Tel.: (06 30) 978-2218
Megvételre keresem: A gyakorlati fô-
zés tankönyve, dr. Kolmanné. Tel.:
214-9700
Kastély berendezéséhez vásárolok an-
tik bútorokat, festményeket, antik
órákat, márvány-, bronzszobrokat,
porcelánokat, ezüstnemûket, szônye-
geket, csillárokat stb.; teljes hagyaté-
kot. Üzlet: Szilágyi Erzsébet fasor 14.,
tel.: 214-4850, (06 20) 476-7144.
PIANÍNÓK, ZONGORÁK ADÁSVÉTELE, CSE-
RÉJE, BÉRBEADÁSA, HANGOLÁSA GA-
RANCIÁVAL. Tel.: 275-8706, (06 20) 912-
4845

MÛGYÛJTÉS
SZÔNYEGBECSÜS vásárol régi keleti szô-
nyegeket, sérült állapotban is. Kiszállás díj-
talan. Tel.: (06 30) 456−3938
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TÖRÖK SZÔNYEGSZAKÉRTÔ régi és új
kézicsomózású szônyegét kézzel kitisztítja
és szakszerûen megjavítja. Régi és új kele-
ti szônyegek vásárlásához, eladásához ta-
nácsot ad. Tel.: 312-0199, Keleti Károly u.
20/b, (06 20) 246-5394, üzlet: 315-2159.
TALLÉR ANTIKVITÁS készpénzért vásá-
rol festményeket, régi pénzeket, kitün-
tetéseket, porcelán- és ezüsttárgya-
kat, bútorokat, teljes hagyatékot. II.,
Frankel L. út 12., tel.: 316-6461, (06
20) 391-5543, Gyulai Tamás.
Festményt, grafikát vásárolnék! Ha-
gyaték átvétele kp-ért (bútor, mû-
tárgy)! Ingyenes értékbecslés! Tel.:
(06 30) 922-4541
Fiatal, diplomás régiségkereskedô vá-
sárol és gyûjt régi bútorokat, festménye-
ket, képeslapokat és mindenfajta 1945
elôtti használati tárgyat, romosan is. Tel.:
(06 30) 902-2268

Bélyeggyûjteményeket, régi pénzeket, régi
képeslapokat és levélborítékokat vásáro-
lunk. V., Bécsi utca 5. Tel.: 317-4757

TÁRSKERESÉS
KÁNYA KATA TÁRSKÖZVETÍTÔ ÉS PROG-
RAMIRODA. KEZDJEN ÚJ ÉLETET!
www.kanyakata.hu, tel.: 214-9441.
Egyedül van? Társaságot, társat keres?
Hívjon bizalommal, segítünk. Korona Klub
és Baráti kör. Tel.: 275-0626, (06 30) 310-
1391. Kirándulások, zenés klubestek, ren-
dezvények

EGYÉB
Tramontána kötôszalon: egyedi kézi és gé-
pi kötött ruhadarabok, poncsók gyerekek-
nek, felnôtteknek; sípulóverek, bébiruhák,
alkalmi vállkendôk készítôi áron. Rende-
lésre, hozott fonalból is. Tel.: 356-6009,
www.kotode.hu

AUTOMATA
ÖNTÖZÔRENDSZER

UTÓSZEZONI KEDVEZMÉNY!

Most 20% kedvezménnyel
rendelheti meg
kerti automata

öntözôrendszerét.
Kérjen ingyenes árajánlatot!

Technoconsult Kft.

Cím: 1125 Budapest, Diós árok 3/a
Tel./fax: 225-3434

E-mail: info@technoconsult.hu
weboldal: www.technoconsult.hu

Ajánlatunk
2005. december 20-ig érvényes.

Nyílt nap az

Osztrák Oktatási Centrumban
Budapest

(Az óvodától az érettségiig)

2005. november 19-én

(1–8. osztály) 8–11 óráig

(gimnázium, 9. osztálytól érettségiig) 9–12 óráig

Gyermekeinek jövôje a nyelvtudástól is függ!
Német, magyar, angol, francia, olasz, spanyol

Magas színvonalú, többnyelvû oktatás!

Szeretettel várjuk Önöket!
Osztrák-Magyar Európaiskola: Osztrák Iskola Budapest:
1126 Budapest 1126 Budapest
Istenhegyi út 32. Orbánhegyi út  39–45.
Tel.: 356-4657 Tel.: 224-7561
www.europaschule.hu www.osztrak.sulinet.hu
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KÉREM, JÖJJÖN EL HOZZÁNK! A LOUIS GALÉRIA KÉSZPÉNZÉRT VÁSÁROL:

JÖJJÖN EL HOZZÁNK! Budapest II., Margit krt. 51–53. Tel.: 316-3651, (06 30) 944-7935
lakatos@mconet.hu Budapest. VII., Wesselényi u. 19. Tel./fax: 317-9938

Felvásárlási akció!

OMEGA I.W.C. VACHERON JAEGER ROLEX
CONSTELLATION PATEK PHILIPPE SCHAFFHAUSEN CONSTANTIN LE COULTRE CARTIER bármilyen típusú
Acél: 18 000 Ft Acél: 200 000 Ft Acél: 80 000 Ft Acél: 150 000 Ft Acél: 40 000 Ft Acél: 30 000 Ft Acél: 100 000 Ft

Arany: 65 000 Ft Arany: 300 000 Ft Arany: 150 000 Ft Arany: 250 000 Ft Arany: 100 000 Ft Arany: 80 000 Ft Arany: 200 000 Ft
Omega Seamaster 3 000 Ft

OMEGA SCHAFFHAUSEN ROLEX OYSTER PATEK PHILIPPE AUDEMARS PIQUT PATEK PHILIPPE BREITLING
CHRONOGRAPH ZSEBÓRA CHRONOGRAPH 1930–40-es évek CHRONOGRAPH 1930-as évek 1900-as évek
Acél: 70 000 Ft Ezüst: 30 000 Ft Acél: 250 000 Ft Acél: 400 000 Ft Acél: 200 000 Ft Acél: 250 000 Ft Acél: 55 000 Ft

Arany: 140 000 Ft Arany: 80 000 Ft Arany: 600 000 Ft Arany: 800 000 Ft Arany: 500 000 Ft Arany: 450 000 Ft Arany: 100 000 Ft

HUMMEL FIGURÁK,
népviseleti
öltözetben,
sorszámuk

800-zal kezdôdik
50 000 Ft — 150 000 Ft-ig

Továbbá keressük neves festôk mûveit, kiemelten magas áron, készpénzért: Bálint Endre, Balla Béla,
Barcsay Jenô, Berkes Antal, Csók István, Czigány Dezsô, Czóbel Béla, Egry József, Ferenczy Károly, Gábor
Jenô, Glatz Oszkár, Gulácsy Lajos, Gyarmaty Tihamér, Markó Károly, Iványi Grünwald Béla, Jándi Dávid,
Kádár Béla, Kmetty János, Koszta József, Márffy Ödön, Mészöly Géza, Molnár C. Pál, Molnár József, Nagy
István, Nagy Oszkár, Perlmutter Izsák, Rippl-Rónai József, Rudnay Gyula, Scheiber Hugó, Schönberger
Armand, Szônyi István, Telepi Károly, Tihanyi Lajos, Tolnai Gyula, Vastag György, Vaszary János.
Továbbá keresünk antik szekrényt, komódot, szekretert, íróasztalt, vitrint, széket, fotelt, kanapét,
nagy méretû asztalt, aranyozott tükröt, ezüsttálcát, ezüst evôeszközkészletet, gyertyatartót, cukordobozt.
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Civitan Club Budapest-Help Egyesület
2004. évi egyszerûsített beszámoló

Eredménykimutatás ezer Ft-ban

A Összes közhasznú tevékenység bevétele ·  ·  ·  ·  ·  · 34 178
1. Közhasznú célra, mûködésre kapott támogatás

a) alapítótól ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0
b) államháztartás más alrendszerétôl ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 13 865

2. Pályázati úton elnyert támogatás·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 13 319
3. Közhasznú tevékenységbôl származó bevétel ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0
4. Tagdíjból származó bevétel ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0
5. Egyéb bevétel ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 6 994
B Vállalkozási tevékenység bevétele ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 3 231
5. Nem cél szerinti (vállalkozási) bevétel ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0
6. Egyéb cél szerinti tevékenység bevétele ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 3 231
C Összes bevétel ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 37 409
D Közhasznú tevékenység költségei·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 26 537
E Vállalkozási tevékenység költségei·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 8 352
1. Nem cél szerinti tevékenység költségei ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0
2. Egyéb cél szerinti tevékenység költségei·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 8 352
F Összes tevékenység költsége ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 34 889
G Adózás elôtti eredmény ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 2 520
H Adófizetési kötelezettség ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0
I Tárgyévi eredmény ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 2 520

Tájékoztató adatok Ft-ban

Személyi jellegû ráfordítások

bérköltség ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 14 013 500

bérek közterhei ·  ·  ·  ·  · 4 776 545

tiszteletdíjak ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0

személyi jellegû
egyéb költségek ·  · 2 135 634

anyagjellegû ráfordítások 5 299 012

otthonházi ktg. ·  ·  ·  ·  ·  · 2 441 416

értékcsökkenési leírás·  ·  ·  ·  ·  ·  · 0

Egyéb költségek,
ráfordítások ·  ·  ·  · 6 223 319

A szervezet által nyújtott
támogatások ·  ·  · 34 889 426

Oroszlán-szikla Kht. 1025 Bp., Görgényi út 16.
„A” Eredménykimutatás ezer Ft-ban

Ssz. A tétel megnevezése Elôzô év Tárgyév

1. I. Értékesítés nettó árbevétele.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 179
2. II. Aktivált saját teljesítmények értéke .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 130
3. III. Egyéb bevételek .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 238
4. IV. Anyagjellegû ráfordítások .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 19 .  .  .  .  .  . 370
5. V. Személyi jellegû ráfordítások .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5 454
6. VI. Értékcsökkenési leírás .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 0
7. VII. Egyéb ráfordítások .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37 .  .  .  .  .  .  . 0
8. A. ÜZEMI (ÜZLETI) TEVÉKENYSÉG EREDMÉNYE (I+…+VII) .  .  . –56 .  .  .  . –2 277
9. VIII. Pénzügyi mûveletek bevételei .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 .  .  .  .  .  .  . 3
10. IX. Pénzügyi mûveletek ráfordításai .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
11. B. PÉNZÜGYI MÛVELETEK EREDMÉNYE (VIII–IX) .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 .  .  .  .  .  .  . 3
12. C. SZOKÁSOS VÁLLALKOZÁSI EREDMÉNY (±A±B) .  .  .  .  .  .  . –53 .  .  .  . –2 274
13. X. Rendkívüli bevételek .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
14. XI. Rendkívüli ráfordítások .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
15. D. RENDKÍVÜLI EREDMÉNY (X–XI) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 0 .  .  .  .  .  .  . 0
16. E. ADÓZÁS ELÔTTI EREDMÉNY (±C±D) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . –53 .  .  .  . –2 274
17. XII. Adófizetési kötelezettség .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
18. F. ADÓZOTT EREDMÉNY (±E–XII).  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . –53 .  .  .  . –2 274
19. G. MÉRLEG SZERINTI EREDMÉNY .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . –53 .  .  .  . –2 274

KÉPKERETEZÉS
MÛVÉSZPOSZTEREK

DARVAS
POSZTERGALÉRIA

MOM PARK — Park sétány
BUDAGYÖNGYE

MAMMUT
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KÁBELTV CSATLAKOZÁSI AKCIÓ
PESTHIDEGKÚTON

a ViDaNet Rt-nél
2005. október 1-jétôl november 30-ig

Kedvezményes csatlakozási díj: akciónk ideje alatt új szolgáltatási szerzôdést kötô ügyfeleink számára az
egyszeri csatlakozási díjból jelentôs kedvezményt adunk. Az akció ideje alatt HBO-szerzôdést kötô elôfizetô-
ink egy évig 1999 Ft havi díjért nézhetik a HBO mûsorát.

Igényelt programcsomag Ellátási övezet Csatlakozási díj

2-es programcsomag
kertes övezet 12 500 Ft

társasház 6 000 Ft

2-es programcsomag + HBO
kertes övezet 8 000 Ft

társasház 4 000 Ft

3-as programcsomag
kertes övezet 4 000 Ft

társasház 1 500 Ft

3-as programcsomag + HBO
kertes övezet 2 000 Ft

társasház 750 Ft

A kedvezményes csatlakozási díj és a kedvezményes HBO-elôfizetés igénybevételének feltétele egyaránt egy-
éves hûségnyilatkozat aláírása.

Az akciós kábeltelevíziós szerzôdést megkötô budapesti elôfizetôink között 1 darab 4 nap/3 éjszaka 2 fô részé-
re szóló vouchert sorsolunk ki a Hungaro Hotels Pelionba, Tapolcára.

Akció a ViDaNet Rt. Budapesti Kirendeltségének (elôzôleg Kis-Astrasat Kft.) Pesthidegkút szolgáltatási terüle-
tére érvényes. Részletes akciós szabályzatunk az ügyfélszolgálati irodáinkon megtekinthetô.

Mielôbb keresse fel ügyfélszolgálati irodánkat a 1035 Budapest, Szentendrei út 19. sz. alatt.
Nyitva tartásunk: H., Sz., P.: 8–13 óráig, K:, Cs.: 13–18 óráig. Tel: 240-2842 és 315-2570.
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Szolgáltatás
Kézi autómosó, -kozmetika
Gumijavító és -szerelômûhely
Kodak Expressz
OTP-ªók
Thai masszázs
Mister Minit
Ametiszt ruhatisztító szalon
Sine Qua Non lézer- és szépségstúdió
And-Now valutaváltó
Natura virág
Orvosi Akupunktúra — Homeopátia
Ingatlaniroda
Hannibál–Travel utazási iroda
Papír—Írószer—Ajándék
Promontor Hitelközvetítô
Rózsadomb Medical Center
Anette Ajándék
Videomania DVD/VHS-kölcsönzés

Divatáru és öltözködés
Blue Shoes cipôbolt
Ibici márkabolt (harisnya)
Parfüméria
Nagy–szerû férª, nôi divatáru

Szaküzletek
Csodavár játékbolt és gyermekruha
M-Line Design bútorstúdió
BioMánia
Kanadai tolóajtók

Harlekin könyvesbolt
Lukács Ékszer
Drogerie Markt
Eterna férfiing-márkabolt
Finomságok boltja (Delicatesse)
Stilles Bútorszalon

Élelmiszer
Kaiser’s szupermarket
Vitaminkert zöldség- és gyümölcsüzlet

Vendéglátás, szórakoztatás
Jerbe kávézó
Bowling és étterem, Cafe Cino
Wellness Klub
Casino
Squash
RC Palacsintázó
Jógaszalon

A Rózsadomb Center a hét minden napján visszavárja Önt.

Törökvész út 87–91.
Rózsadomb Center információ: 345-8400
Ingyenes parkolási lehetôség

A bevásárlóközpont nyitvatartási rendje:
Általános üzletek 10.00–20.00
Kaiser’s szupermarket: 8.00–20.00
Wellness Club 7.00–23.00
Bowling vasárnap–csütörtök: 11.00–23.00

péntek–szombat: 11.00–02.00
Squash hétfô–vasárnap: 6.00–24.00

Üzlethelyiségek
bérelhetôk:
345-8401

ÁRUHÁZUNKBANÁRUHÁZUNKBAN

POSTAPOSTA
IS MÛKÖDIK!IS MÛKÖDIK!



32. OLDAL HIRDETÉS BUDAI POLGÁR

BUDAI EGÉSZSÉGKÖZPONT
„A gondoskodó szakértelem”

Impozáns villa a modern, többemeletes, csupa üveg épületek, irodaházak között. Zöldövezeti, diszkrét és elegáns környezet.
Mindez a város szívében, a MOM-park mellett. És még valami más. A Budai Egészségközpont egyesíti a századelô eleganciáját
napjaink korszerû, informatikai rendszerek által vezérelt világával.

Nagy szaktudású, neves orvosai egyben a magas színvonalú egészségügyi szolgáltatási kultúra elkötelezettjei is.
Az Intézmény szakrendeléseket gyakorlatilag valamennyi szakterületnek megfelelôen biztosít:

ü belgyógyászat
ü bôrgyógyászat
ü fül-orr-gégészet (Rhinolight)
ü gasztroenterológia
ü gyermekgyógyászat
ü mozgásszervi gyógyászat (ortopé-

dia, gerincsebészet, reumatológia)
ü nôgyógyászat (hormonpótló terá-

pia, intimtorna)

ü pszichiátria, pszichológia
ü pulmonológia
ü radiológia (mammográfia), ultrahang
ü rehabilitáció (gyógytorna, gyógymasszázs,

elektroterápia, infúziós kezelés)
ü sebészet, érsebészet
ü szemészet
ü urológia

Az Egészségközpont szerzôdött cégeinek foglalkozás-egészségügyi ellátást nyújt, valamint szûrôvizsgálatokat végez vállalatok és ma-
gánszemélyek számára egyaránt. A szûrôvizsgálatok elôre tervezetten, várakozás nélkül zajlanak, ahol a páciensek számára egyszer hasz-
nálatos ruhát, kulcsra zárható öltözôszekrényt, kulturált zuhanyozóhelyiséget biztosítanak. Mivel a vizsgálatok éhgyomorral történnek,
ezért a szûrés végeztével mindenkit pogácsával és üdítôvel vendégelnek meg.

A Budai Egészségközpont 2005 ôszétôl új radiológiai egységet mûködtet, ahol a már megszokott színvonalon, csúcskategóriás gépekkel
CT- és MR-vizsgálatokat is végeznek. Így ezekre a vizsgálatokra pácienseinek nem kell heteket várakozni.

A Budai Egészségközpontba érkezôt elegáns formaruhába öltözött, mosolygós, udvarias recepciósok fogadják. Az adatfelvétel után hos-
tess kíséri a megfelelô szakrendelôig. Az ambuláns rendelôk vizsgálói diszkrétek, a legmodernebb felszerelésekkel. Vannak tornater-
mek, de az sem gond, ha valaki tolókocsival érkezik, mert még az alagsori vizsgálókba, kezelôkbe is lejut a lépcsô melletti segédesz-
közzel vagy lifttel a páciens. Itt minden a betegek és az egészségesek kényelmét szolgálja.

1126 Bp., Nagy Jenô u. 8. Telefon: (1) 489-5200 Fax: (1) 489-5210
E-mail: info@bhc.hu Web: www.bhc.hu


