%%%%
O

X. EVFOLYAM 5. SZAM
2001. MARCIUS 8.

Szabadsdgnap-iinnepi
program

Jelenleg a kertépiték
mdr a tavat épitik és a
fdkat tiltetik —
beszdmolé a Ganz-park
épitésérdl.

A mindennapi élet is
felvillan a boldog
békeid6kbsl —
fotétorténeti kidllitds a
Nemzeti Miizeumban

9. OLDAL

MUSICA SACRA
CIVITATIS 1I. —
Egyhdzzenei kérusok
taldlkozéja

11. OLDAL

Terta tipusu magnojdn
fdradhatatlanul
orokitette meg
unokdjdnak, Cserhdti
Zsuzsdnak els6 zsengéit.
14. OLDAL

Fontos tudnivalé, hogy
bajtolés idején tilos a
kdvé vagy a cigaretta,
mert minden
erbfeszitéstink kdrba
VEész.

16. OLDAL
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A II. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Koltok marciusa

Még kér a nép, most adjatok neki!
Vagy nem tudjdtok, mily szérnyti a nép,
Ha folkel, és nem kér, de vesz, ragad?

Petdfi Sandor: A nép nevében

Kelj f6l rab-dgyad képdrndirdl,
beteg, megzsibbadt gondolat!
Kidlts fel érzés! mely nyogél
Elfojtott vérzd sziv alatt!

Oh jéjetek ki, ldncra vert rabok,
Ldssdtok a boldog, dicsé napot,

S a honra, mely sokd tiirt veletek,
Dertit, vigaszt és dlddst hozzatok.

i

Vorosmarty Mihdly: Szabad sajté

Es a nemzet, e derék faj,
Dicséségiink gondos bre,
Multja kincs-akndi felett
Elni fog 616k idékre.

Arany Jdnos: A rodostéi temetd

El a nagy Isten és semmise megy kdrba,
Magyarok se lettiink pusztulni hidba,
hanem példdt adni valamennyi népnek,
mily gorbék s biztosak pdlydi az égnek.

Babits Mihdly: Aldds a magyarra :

Szdll a tavasz kibomolt hajjal, de a régi
szabadsdg

angyala nem szdll mdr vele, alszik a
mélyben, a sdrga

sdrba fagyottan, alélt gyokerek kozt
fekszik aléltan...

Radnéti Miklés: Szall a tavasz...

Ziighat az tinnep; idebenn
igy iinnepellek, hallgatag.
Nézek egy régi kényvet és
prébdlgatom a szavakat.
Még kér a nép... — és folmertil
egy arc: most adjatok!... vadul,
ajkdt harapva néz kortil
s egy orszdg helyett elpirul.
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ONKORMANYZAT

Segit és jobbité szdndékkal indul el ez a sorozat. Az a célom, hogy
a keriilet lakéinak a Polgdrmesteri Hivatal ne tiinjén dtldthatatlan-
nak és bevehetetlennek. A hozzdnk tigyes-bajos dolgaival betéré dl-
lampolgdroknak kivdnok dltadnos tandcsot adni, amellyel szdmuk-
ra is egyszertisodik az tigyintézés folyamata.

8 Alegyzb jegyzete §

Mit kell tudni a lakcimvaltozas bejelentésér6l? Tajékoztatd az
1992. évi LXVI. torvény, valamint a mddositott 146/1993.
(X. 26.) Korm. rendelet alapjan.

Lakcimet, illetve annak valtozasat az 4j lakcim szerint illetékes
jegyz6nél kell bejelenteni.

1. Lakcimvaltozas bejelentéséhez: lakcimbejelent6 lap (tulajdo-
nos, haszonélvezé stb., valamint a bejelentd aldirdsaval),
amely beszerezhet6 a Polgdrmesteri Hivatalban; meghatalma-
zas, ha a lakcimbejelentés intézése nem személyesen torté-
nik; személyazonosit6 igazolviany (ennek hidnyiban érvényes
utlevél, vagy 2001. januér 1. utan kiadott vezet6i engedély);
lakcimet, valamint személyi azonositét igazol6é hatdsigi iga-
zolvany. Az eljaras illetékmentes.

2. Kiilf6ldon torténé letelepedés bejelentéséhez: lakcimbeje-
lentd lap, amely beszerezhet6 a Polgdrmesteri Hivatalban; ér-
vényes utlevél; nyilatkozat a kozponti nyilvantartdsban tarolt
adatok Magyarorszidgon torténd tovabbi kezelésére; kiskora-
ndl a szl6k nyilatkozata; személyazonosit6 igazolvany; lakci-
met és személyi azonositdt igazol6 hatdsagi igazolvany.

3. Lakcimet és személyi azonositét igazolé hatdsigi igazol-
vany pétlasdhoz (elvesztés, megrongilodds, megsemmisiilés
esetén): a Polgdrmesteri Hivatalban beszerezhet6 formanyom-
tatvanyon lehet kérni; személyazonosité igazolvany (ennek hi-
dnyaban érvényes utlevél, valamint 2001. januar 1. utdn ki-
adott vezet6i engedély); meghatalmazas (ha az tgyintézés
nem személyesen torténik); 1000 Ft-os illetékbélyeg.

4. Kiilfoldon torténé tartézkodas bejelentése (munkavégzés
vagy egyéb okbol): Az dllampolgarnak 3 hénapon tali kalfoldi
tartézkodasat, tovibba annak megsz(inését a Polgidrmesteri
Hivatalban vagy a kilképviseleti szervnél be kell jelenteni, az
ehhez sziikséges bejelentélap beszerezhetd a Polgarmesteri Hi-

vatalban. |
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Onallé élet

A Mozgissériilt Emberek Onal-
16 Elet Egyesiilete halds koszo-
netet mond mindazoknak, akik
1999. évi jovedelemadojuk 1%-
aval az egyesiiletet timogattak.
A Dbefolyt osszeget, 228 902 fo-
rintot egyrészt a Révész-szolga-
latra, sorstérsi tandcsadasra for-
ditottuk, melynek soran frissen
sériilt tarsainknak lelki és gya-
korlati tanacsokkal szolgaltunk,

madsrészt az oktatisi intézmé-
nyekben zajlé tudatformalé be-
szélgetésekre a massig elfogada-
sardl, sériultek élethelyzetének
bemutatasar6l. Reméljik, hogy
idén is megtisztelnek benniin-
ket ad6juk 1%-4nak felajanlasa-
val. Adészam: 18077373-1-41.
Koszonettel

Mozgdssériilt Emberek Ondllo Elet
Egyesiilete

Irjanak e-mail ciminkre is:

budaipolgar@masodikkerulet.hu
Internet-cimiink: www. masodikkerulet.hu
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ROVIDEN...

Helyreigazitas

A Budai Polgar 2001. évi 3. szi-
méban megjelent ,A képvisels-
testiilet tlésén tortént” cimi
cikk utolsé bekezdése helyesen:
,Dontés sziiletett, hogy a hiivos-
volgyi tomegkozlekedési csomo-
pont szabilyozdsakor a kornyé-
ken 1év6 néhény telekre véltozta-
tasi tilalmat rendelt el a képvise-
16-testiilet.”

Julius 21. a Kertilet
Napja

Megkezdédtek a Keriilet Napja
innepi eseményeinek elékészi-
letei. Bencze B. Gydrgy polgar-
mester februdr 27-én tanicsko-
zasra hivta a kertlet néhany je-
les személyiségét, hogy meghall-
gassa javaslataikat, elképzelései-
ket a kertileti inneppel kapcso-
latban.

Befejezodott a jelolés

Nehéz dolga lesz a képvisel6-tes-
tilletnek, amikor dontenie kell
arrél, ki kapja az évezred elsé
diszpolgari cimét, és kik kapjik
a II. Kertletért Emlékérmet. A
Budai Polgarban kozzétett felhi-
vasra kozel negyven kitiintetés-
re érdemes személyre érkezett ja-
vaslat.

Civil szervezet alakult

Megalakult az Otthonunkért, a
II. Kertiletért Egyesiilet — adta
hiril az MSZP 1I. kertileti szer-
vezete. A természetes és épitett
kornyezet védelméért, a csala-
dok, valamint a magényos embe-
rek tdmogatisaért az egyestlet
tagjai részt vallalnak a kornyeze-
ti értékek védelmében. Az egye-
silet kozéleti vitdkat rendez,
sziikség esetén a nyilvanossag
el6tt is megjeleniti véleményét.
A fiatalok és a sztil6k szdmara
egészséges életmddra felkészi-
téssel, sport- és szabadidds tevé-
kenységgel, szdmitégépes foglal-
kozasokkal és kabitdszer-ellenes
felvilagosité programok szerve-
zésével igyekszik segiteni. Kotet-
len tarsasagi délutanokkal kivan-
ja oldani a maganyt, klubszer(
keretek kozott kinal szabadidds
programokat. Erdeklédni lehet:
1023 Budapest, Szeml6hegyi u.
3. Tel /fax: 212-2978.

Kilaté klubhaz

El6z6 szamunkban irtunk a Kila-
t6 Klubhézrdl, amely a Szentend-
rei ut 36. alatt mikodik. Az in-
tézmény lehetdséget nyujt arra,
hogy a pszichés problémakkal
kiizd6 betegek taldlkozzanak a
hozzdjuk hasonlé nehézségek-
kel bajlédékkal. A Kilaté Klub-
haz nyitva tartdsa: hétf6t6l csi-
tortokig 12-18, pénteken 10-16
oraig. Telefon: 250-3383.

A Védmhivatal nyitva
tartdsa

A 18. szamu Vambhivatal tdjé-
koztatja a tisztelt lakossigot,
hogy tgyfélfogadasi rendje mo-
dosul: hétkoznap 8-20 Oraig,
szombaton 8-12 o6rdig tart
nyitva. A 18. Vamhivatal (1222
Nagytétényi ut 52., tel.: 226-
1745, fax: 226-1168) parancsno-
ka minden hénap els6 hétf6jén
14-16 kozott fogaddorat tart.

Véradds

Mircius 9-én 10-14.30 kozott
véradas lesz a II. ker. Onkor-
manyzat Egészségiigyi Szolgala-
tdnak konyvtirdban (1027 Ka-
pas u. 22., III. emelet), melyre

minden véradét szeretettel var-
nak.

Fogadé6éra

A MIEP 1II. keriileti szervezete
minden szerddn 17 6rakor tart
fogaddorit a I1., Keleti Karoly u.
8. sz. alatti iroddaban. B&vebb in-
formacio: 315-1984.

Segitség
munkanélkiilieknek

A Févarosi Munkatigyi Kézpont
idén is hirdet palyazatot a mun-
kanélkiilick 6nfoglalkoztatdsa-
nak timogatdsira. A pélyazati
kiirasban felsorolt feltételeknek
megfelel6 palyazok legfeljebb
egymilli6 Ft kamatmentes, vis-
szatéritendd t6kejuttatidsban ré-
szestilhetnek. Pélyazatot mdrci-
us 1-jétdl lehet benytjtani; a pa-
lyazatok elbiraldsa 2002. januar
31-ig kéthavonta torténik. A
részletes palyazati feltételeket, a
palyazati trlapot és b&vebb felvi-
lagositast a F6varosi Munkatigyi
Kozpont kirendeltségein, illetve
uigyfélszolgalati irodijan lehet
beszerezni. 1030 Heltai Jend tér
7., tel.: 243-8663.
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Orszagut — Palvolgy

Tisztelt keriileti
polgarok!

Kérem, hogy egyik legnagyobb
nemzeti tinneptinkon, aki csak
teheti, tlizze ki hdzara a nemze-
ti lobogot.

El6re is koszonom, ha hozz4ja-
rulnak ahhoz, hogy tinnepi zasz-
16diszbe 6ltozott  kertilet  ko-
szontse a harmadik évezred els6
marcius 15-¢jét.

Bencze B. Gyorgy polgdrmester

,2Honunk Szebblelku
Asszonyainak”

,/T1 viszitek karjaitokon életbe a
kisded nevendéket, s j6 polgarra
nevelitek; a ti nemes tekintete-
tekbiil szi a férfi lelki erét és el-
szant batorsigot. S ha léte alko-
nyodik a haza tigyében, ti fon-
tok koszorut homloka kortl. Ti
vagytok a polgari erény és a nem-
zetiség védangyalai, mely nélka-
letek, higyjétek, soha ki nem fej-

lik, vagy nem sokara elhervad,
mert ti vontok minden koriil
bajt s életet. Ti emelitek egekbe
a port s halhatatlansiagra a ha-
landét.

Udvozlet és héla néktek!”

Széchenyi Istvan szavait kol-
csonkérve koszontom a kertilet

,érdemes lednyait”.

Bencze B. Gyorgy polgdrmester

A képviselo-testiilet iilésein tortént

A képvisel6-testiilet februar 22-én és marcius 1-jén tar-
tott ilést. A februari iilésén dontott a Széna téri '56-os
emlékmii megvaldsitisirél, valamint elfogadta az 6n-
kormidnyzat Polgirmesteri Hivatalinak létszamcsok-
kentésérdl szo6l6 rendelkezést. Pesthidegkiiton utcat ne-
veznek at. Marcius 1-jén a testiilet megkezdte a 2001-
2002-es kétéves koltségvetés vitdjit.

A februar 22-i képvisel6-testiile-
ti tlés napirend el6tti beszamo-
16jdban tobbek kozott az tgyne-
vezett Wallis-villdval kapcsola-
tos fejlemények is szoba keriil-
tek. Bencze B. Gyorgy polgar-
mester elmondta, hogy az enge-
dély nélkul épitett és 16térként
is haszndlt pincére kiadott bon-
tasi hatarozat alapjan a II., La-
banc utcai hiz épitéi még febru-
ar 21-én megkezdték a fold alat-
ti létesitmény megsemmisité-
sét. Ennek sordn feltorték a f6dé-
met, és ahogy arrdl lapzartankor
értesultiink, februdr 26-4an bete-
mették a pincét, ezzel pont ke-
riilt az Gigy végére.

Pesthidegkuti képviselok ké-
résre megkezd6dott az egykor
udulének haszndlt, elhagyott fa-
hézak, kamrak, illetve fészerek
bontdsa.

A képvisel6k a napirendi pon-
tok koziil elviekben egyontetii-
en tdmogattdk a Széna téren
emelendd ’56-o0s emlékmii épité-
sét, 4m a megvaldsitis szem-
pontjairél mar megoszlottak a
vélemények. A testiilet végiil 18
igen, 5 nem és 2 tartézkodas
mellett elfogadta, hogy a Lovo-
héz utca sarkan felépiiljon az 4j
szobor, és ennek létrehozdsihoz
az Onkormanyzat 6tmilli6 forin-
tos tdmogatast adjon a szobor
megvaldsitdsat  célul  kitiz6
Emlékhely ’56 Alapitvanynak.
Husz-huszon6t millié forintba
kertil majd az alkotds — melyet
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Arvai Ferenc szobraszmuivész ké-
szit —, s az eddigi felajinlasok-
hoz remélhetéen korményzati
segitség is érkezik.

Az iilésen dontéttek az Onkor-
manyzat Polgdrmesteri Hivatala-
nak létszdmcsokkentésérdl. Az
elfogadott elSterjesztés szerint a
dolgozdék szdma hat fével csok-
ken, ennek ellenére a hivatal
egyetlen munkatarsitél sem va-
lik meg, mivel kizar6lag a hosz-
sz ideje betoltetlen Aallasokat
sziintetik meg.

Szandéknyilatkozatot fogad-
tak el a képvisel6k a Budapesti
Francia Iskola és Gimnézium-
mal kotott adasvételi szerz6dés
modositisara, ennek eredmé-
nyeként az Onkormanyzat to-
vabbi targyaldsokat folytat az is-
kolat érint6 villamosenergia, csa-
tornahél6zat és az utburkolat
biztositdsanak feltételeirdl.

Pesthidegkit multjat tisztelet-
ben tartva utcanév megviltozta-
tasarol is dontott a testilet,
ugyanis jogos torténelmi indok-
ra tekintettel jovdhagyta a Gere-
cse utca Gercse utca névre val-
toztatdsat. Az dj nevet kapott ut-
ca helyén és kornyékén a kozép-
korban egy Gercse nevi falu he-
lyezkedett el, de a név az id6k fo-
lyaman hivatalos helyeken az
Dunéntuli-kozéphegységben ta-
lalhat6 Gerecse-hegy nevével ke-
veredett Ossze. Ezt az elirdsi hi-
bat korrigilta most az oOnkor-
mainyzat. A testiileti tilésen az

MSZP-frakci6 bejelentette, hogy
a frakcidvezet6i posztot ezutin
Takdcs Bedta t6lti be. A képvise-
16-testiilet dontott arrdl is, hogy
Vdgi Julianna MSZP-s képviseld
legyen a Gazdasiagi és Tulajdono-
si Bizottsag elnoke.

A marcius 1-jére Osszehivott
testiileti tilésen megkezdédott
és le is zdrult a 2001-2002-es
kétéves koltségvetés altalanos vi-
tdja. A polgarmester bevezet6jé-
ben utalt arra, hogy a f6varosi
koltségvetést még nem fogadta
el a kozgy(lés, illetve a forras-
megosztasi megillapodis az el6-
irt februar 15. helyett 22-én szii-
letett meg, s ez tovabb nehezitet-
te a kertleti koltségvetés-terve-
zet elkészitését. A polgarmester
szerint nem egyedildlls, hogy
egy 6nkormdnyzat kétéves kolt-
ségvetést dolgoz ki, az orszig-
ban mar t6bb helyen elfogadtak
hasonlét. Az 6nkormdanyzati be-
ruhazasok tovabbra is fontos ele-
mei az elfogaddsra szant koltség-
vetésnek. Az tutkarbantartds, il-
letve csatornaépités, valamint is-
kola-felgjitasok teszik ki a beru-
hézasi kiadasok legnagyobb ré-
szét. A bevezetd utin megkezdé-
dott vitdban a bizottsigi elno-
kok és frakcibvezeték vélemé-
nyezték a koltségvetés-terveze-
tet. A vitdban a tervezett hiany
mértékét kifogasoltik a legtob-
ben. Az éltalanos vita lezarult, a
koltségvetési vita marcius 8-dn
folytatodik a részletes vitaval.

A képvisels-testillet elfogadta
Lévdrdi Judit képvisel6 lemonda-
sit a Fény utcai Piac Kft. feliigye-
16bizottsdgi tagsagarol, és helyé-
re Vagi Julianna MSZP-s képvi-
sel6t delegalta.

ti-sza

— Pasarét — P(,‘Slhi(lcgl\'ul—O[hlu — Petnehdazy-rét — Remete-kertvaros — Rézmal

Idei marcius 15.

Ko6z6s budai tiinnep

A budai keriiletek polgarmeste-
rei hagyoményosan a Budai Vir-
ban tartjdk az 1848-ra emlékez6
tunneptiket. A program este hét
Orakor kezdddik a vendéglitd
polgarmester, Nagy Gdbor Ta-
mds koszontd szavaival. Unne-
pi beszédet mond Ader Jdnos, az
Orszaggytilés elnoke. A rende-
z6k szeretettel varjdk egész Bu-
da minden polgarat, igy kertle-
tlink lakéit is.

Hidegkut

Mircius 15-én 9.30 6rakor a
pesthidegkuti 6falui  Plébania-
templom kertjében tartja hagyo-
mdanyos unnepi megemlékezé-
sét és koszorizdsit a Varosrészi
Onkormanyzat és a Pet6fi Miive-
16dési Kozpont. Porkoldb Md-
tyds alpolgdrmester koszontdje
utin a Mairiaremete-Hidegkuti
Okumenikus Altaldnos Iskola
novendékei adnak el6 rovid un-
nepi musort, és Balsai Istvdn or-
szaggyilési képviseld tart inne-
pi beszédet.

MDF — koszorazas

Fél tizenegyt6l hagyomanyos iin-
nepi megemlékezést és koszord-
zdst tartunk a Gabor Aron em-
lékmiinél (Szildgyi E. fasor—Ga-
bor Aron utca sarok). Unnepi be-
szédet mond Balsai Istvdn or-
szaggytilési képviseld.

Az 1848-as forradalomra em-
lékezve az ifjtisag aktiv részvéte-
lével tiinnepség lesz a Bem téren
és a Budai Virban. Gyulekezés
17.30-kor a Bem Jozsef téren,
ahol 18 érakor vers, ének, tobor-
zotanc, beszéd, koszoruzis lesz,
utdna faklyas vonulds a Viarba.
20 6rakor a Szenthiromsig té-
ren Ddvid Ibolya igazsagiigyi mi-
niszternek, az MDF elnokének
tinnepi megemlékezése.

MIEP — Marciusi
seregszemle

A MIEP II. ker. szervezete kéri
szimpatizansait, hogy a part 15
6rakor kezd6dé kozponti rendez-
vényét keressék 6l a HGsok te-
rén. El6tte 12 6rakor a Kalvin té-
ri reformétus templomban igét
hirdet Hegedtis Lérdnt plaspok,
13 6rakor pedig a Szent Istvdn
bazilikdban kezdédik szentmise
a nemzetért és a hazaért.
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Rozsadomb — Szemld-hegy —Széphalom — Szépilona — Szépvolgy — Torokvész — Ujlak — Vérhalom

Egy masik vilag

Az ép, egészséges emberek el
sem hinnék, hogy 1étezik olyan
életforma, amelyben a rohané
életritmus, a pénz, a siker, a csil-
logés feledésbe mertil, és csak a

talélés szdmit. Pedig létezik
ilyen: ez a mozgassérult embe-
rek vildga.

Ezekre az embertarsainkra kii-
I6nosen oda kell figyelnink,
mert nem €lhetnek olyan teljes
életet, mint az egészségesek. Az
egészséges gyerekek futnak, jat-
szanak, tanulnak, sportolnak,
és mindezt teljes er6bedobéssal
tehetik, mikézben mozgassériilt
tarsaik ezeket a dolgokat csak
nagy erbfeszités ardn és Gvatos,
kiszamitott mozdulatokkal tehe-
tik meg. Az ép, egészséges felnét-
tek szdmara nem jelent problé-
mat a mindennapokhoz sziiksé-
ges kozlekedés, sportolds, és
olyan munkat valaszthatnak,
amihez kedviik, tehetségiik van.

A mozgassérillt ember mindezt
nem teheti meg. Nem is beszél-
ve a csalddalapitasrol és az integ-
ralt munkahelyeken valé részvé-
telrél.

Mi, az Eletrevalé Plusssz ver-
seny 6/b osztilyos Orokmozgok
csapata a vetélkedd egyik felada-
ta kapcsan beszélgettiink Magdi
nénivel és Erzsi nénivel. A talal-
koz6 osztalyfénokiink, Fodor
Eva néni segitségével jott létre a
Pitypang Utcai Altaldnos Iskol4-
ban.

Megtudhattuk t6lik, milyen
nehéz is a mozgassériilt élete.
Vannak esetek, amikor nem lak-
hatnak csaladjuk korében, vagy
ha mégis, akkor alland6 segitség-
re szorulnak. Ezeket és még sok
minden madst tudtunk meg a
mozgassériiltek életmaddjarol.

David Laura 6/b
Pitypang Utcai Altaldnos Iskola

Hivogato a Torokvészbe

A Torokvész Uti Altalanos Isko-
la aprilis 4-én nyilt napot tart,
melyre szeretettel hivja és virja
azokat a sziil6ket, akiknek gyer-
meke a 2001/02-es tanévben el-
s6 osztalyos lesz. A bemutat6-
6rak utan a tanitékkal folytatott
beszélgetésen ismerkedhetnek
meg oktatdsi programunkkal,
pedagbgiai munkankkal.

1. éra (8.00-8.45) anyanyelv;
Nagy-SzakdIné Jakab Mdria, 08-
as terem, 3/a osztily. 2. dra
(9.00-9.45) matematika; Ma-
gyar LdszI6né, 112-es terem, 4/a
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osztély. 3. 6ra (10.00-10.45) ma-
tematika, Tuka LdszIéné, 08-as
terem, 3/a osztily. 4. Ora
(10.55-11.40) anyanyelv, Zoll-
ner Roland, 112-es terem, 4/a
osztaly.

Marcius 10-én szombaton 9-
12 6ra kozott torténelmi jatszo-
hizunkban Mdtyds kirdly udva-
rdt idézziik meg.

Erdeklédni: 1025 Torokvész
ut 67-69., 325-6580. Az Inter-
neten: www.extra.hu/torokvesz;
e-mail: info@torokvesz.hu.

Sikerek a
Kodalyban

A Kodaly Zoltan Enek-Zenei Al-
talanos Iskola, Gimnazium és
Zeneiskola tanul6i kiemelked6
sikereket értek el a Budapesti
Tarsasénekversenyen  februar
21-22-én. Orosz Orsolya és Mi-
ké Zsdfia duett-kategoridban 1.
helyezést ért el. Tanaruk: Ori
Csilla. Harsdnyi Mercédesz, Sza-
b6 Csilla és Sdrosi Gergely ter-
cett-kategéridban 1. helyezést
ért el. Tandruk: Antal Laura. A
Concento Gyermekkarbdl ala-
kult 20 f6s kamarakérus meg-
osztott 1. dijat kapott. Tandruk:
Lovrek  Kdroly. Mindhidrom
egylittes bejutott a Tarsasének-
verseny orszigos dontdjébe.

Torténetiro-
verseny

A Junior Magazin — a Lego ta-
mogatdsival — versenyt szervez
a misztikum és a sci-fi hatér-
mezsgyéjén. A jelsz6 Bionicle.

Tedd f6szerepl6id kalandjat le-
gendavi, és kildd el nekiink a te
torténetedet! Terjedelem: 2 gé-
pelt oldal. Bekiildési hataridd
marcius 30. Cim: 1539 Bp., Pf.
562. E-mail: info@junior.hu. To-
véabbi részletek a www.junior.hu
oldalan. A legjobbnak talalt szto-
rik bekiild6i értékes nyeremé-
nyekben részesiilnek, hogy to-
vabbra is legyen ihletiik. Az els6
helyezett masodmagaval elutaz-
hat a daniai Legoland parkba
idén Gsszel.

FGY SZAZALEK

A Budapest II. Kkeriileti Kozbiz-
tonsagi Kozhaszna Alapitvany,
amelyet a II. keriileti Onkor-
manyzat hozott 1étre, eziton ké-
ri, hogy mindannyiunk k6zos ér-
dekében tdmogassa jovedelem-
add6janak egy szizalékaval. Ta-
mogatisuknak koszonhetben ja-
vul a II. keriileti Rend6rkapi-
tanysig eszkozellatottsaga és
technikai  szinvonala. Ezzel
mindannyiunk kozérzete jobb
lesz, biztonsiga er6sodik. Ado-
szam: 19664644-1-41.

A Dévény Anna Alapitvany a
szllés sordn agykarosodast szen-
vedett csecsemOk kezelését és
gylgyitisat segiti. Az alapitviny
vezet6i kérik azokat, akik ezt a
célt fontosnak és tartalmasnak
tartjak, ad6juk 1%-aval timogas-
sik szervezetitket. Cim: 1122
Moszkva tér 16., addszdm:
19624679-2-41; szdmlaszdm:
OTP 117-13005-20067474.

A Rex Kutyaotthon Alapit-
vany a sorsukra hagyott allatok
megmentésére alakult. Ado6ja-
nak 1%-dval 1j kutyaotthon fel-
épulését tamogathatja. Ado6-
szam: 18015676-1-41; szdmla-
szam: 10402283-22802398.

A Vizivarosi Sportegyesiilet
koszoni mindazoknak, akik az
elmult években az egyestiletnek
adtak adojuk 1%-it. A befolyt
Osszeget gyermek- és ifjasédgi
sporttaborok, erdei iskoldk prog-

ramjainak renedezésére forditot-
tak. Kérik 6noket, hogy timogas-
sik ilyen formdban az idén is a
gyermekeket és az egészséges
életmddra nevelést. Addszam:
19812635-1-41.

A Gyermekek Evszizada Ala-
pitvany koszonetet mond mind-
azoknak, akik 1999-ben ad6juk
1%-4val tdmogattak. A 181 458
forintot a Virag arok 8. sz. alatti
6vodat szépité kerti jatékokra
koltotték.

A Fillér Utcai Angol Nyelvok-
tatdst Segité Alapitvany koszo-
netet mond mindazoknak, akik
2000-ben addjuk 1%-4val tdmo-
gattak. A befolyt 6sszeget nyelvi
eszkozok fejlesztésére és kerti ja-
tékokra forditottdk. Tovabbi ta-
mogatast a 19670034-2-01-es
ad6szdmra varnak.

FS MEG EGY...

Az alapitvanyokat timogato egy
szazalékon tal ugyanennyit fel-
ajanlhatnak az egyhazaknak is,
hogy ezzel egyhizi létesitmé-
nyek fenntartdsit, iskolak, szere-
tetotthonok, kérhazak miikodte-
tését elésegitsék.

Az egyhizaknak szant 1%-ot a
kovetkezé technikai szamok
megadaséval juttathatjik el: Ma-
gyar Katolikus Egyhaz: 0011; Re-
formatus Egyhaz: 0066; Evangé-
likus Egyhédz: 0035; Mazsihisz:
0358.
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LEVELESLADA

Tisztelt Szerkesztoseg!

Mint kertleti id6és lakosnak, maradtak a két vilighabort kozotti
id6északr6l emlékeim, melyeket prébalok felidézni. A Margit korat
elejét szeretném a Bem Jozsef utcdig bemutatni.

A Meinl Csemege helyén a Stambul-kavéhiz miikodott, nyaron
kihelyezett asztalokkal. Mellette dlland6an drogéria volt.

A Zsigmond utca (ma Frankel Le6 t) sarkdn a Seiffert-kavéhaz
tzemelt. Mar kora tavasszal kitették a jardara az asztalokat, az igy
elkeritett helyen a vendégek egy kapuciner mellett elolvashattik a
napilapokat, és — akkor még — jo leveg6t szivhattak. A Bem mo-
zit Heliosnak hivtik, és eléggé elhanyagolt dllapotban volt. A T6-
rok és a Margit utca sarkin, a mai posta helyén egy kedves holgy,
Melegné rovidarutizlete allt. Ez a sarok késébb sokszor cserélt
gazdat.

= A Rémer Floris — ak-
kor Z4rda — utca sarkin
az ELMU-épiilet helyén
kis fitves meredek rész te-
tején két-harom foldszin-
tes hiz illott, el6tte ut-
cicskaval, mely a Sar-
maény madar nevet visel-
te. A kertilet lednyai a vo-
I8 10s téglds elemi iskoldba
| jartak, az 1923-24-es év-
folyam IV. osztilydban
41 tanulé volt, koztiik én is, Heinrich Rdza taniténd gondjaira biz-
va. A ferencesek temploma, illetve rendhaza utdn egy tlizfal kovet-
kezett, mely majdnem a villamossinekig szogellt ki. Haladni csak
egy keskeny jardan lehetett. A haz frontjan Markus cégtablas cip6-
bolt volt. A korat masik oldaldra vonatkozdéan csak arra emlék-
szem, hogy az OTP-épulet helyén 1évé haz Tolgyfa utcai sarkan
posta, majd ziloghdz, tovabb a fronton a Bem apé nevi étterem
muikodott. A masik sarkon a Dan csaldd vastizletében minden vas-
aru kaphaté volt. A Kispipa vendégl6 utan a Palffy (Fekete Sas) utca
és a Kirdlyhegy (Bem Jo6zsef) utca kozott a foldszintes hdzak sora-
ban allt egy egyemeletes is bazarral, melynek jatékkirakata 4llandé
vonzerd volt szimomra. A mellékelt fotén lathaté a bazir, a lovon
pedig tartalékos f6hadnagy édesapam tl.

Egy idds 11. keriileti holgy
<
Unokaécsém, dr. Nagy Tibor jovoltdbdl jutottam a Budai Polgar
2001. janudr 25-i szimdhoz, mivel nevem meg volt emlitve Varga-
né Toldi Saroltdnak a Regent-hazrol sz6l6 cikkében, és gondolta,
hogy érdekelni fog engem.

Mi szintén a Margit korut 43-ban laktunk, a negyedik emeleten.
Emlékszem egy jelenetre. Nyolcéves lehettem. A szalonban A4ll-
tunk, s alacsony repiilésben jott egy katonai gép, a pil6taval farkas-
szemet néztem, s § egy géppuskasorozatot adott le felénk.

Még a nagy robbands el6tt egy akna esett az épiiletiinkre. Egy
fiatal hizaspar lakott a féldszinten, akik mindig azért imadkoztak,
ha mir meg kell haljanak, egyszerre haljanak meg. Az akna éppen
az 6 lakdsukat taldlta el. A neviikre nem emlékszem. Egyiitt haltak
meg.

1945. janudr 20-4n este egy tibori pap jott az Gvéhelyre. Altala-
nos feloldozast adott, és megaldoztatta a lakékat. Januar 20-r6l 21-
re virradéra az apam volt az tigyeletes. Kiment koriilnézni, s jelen-
tette, hogy egy gytjtobomba esett a Statisztika-parkba, de mar olt-
jak a tiizet. Ezt még ki sem mondta, mikor jott a robbanas. Ot a lég-
nyomés nekivagta egy pad sarkanak, és betorte az arccsontjat. Edes-
anyam meghalt. Tibor batydmat (6 tizennégy éves volt) és engem
(kilenc éves voltam) a Margit korat 39. pincéjében 1évé mosdkony-

2001/5 — marcius 8.

haban helyeztek el tizennegyedmagunkkal. Apam, ki 11 nyelvet be-
sz€lt — tobbek kozt oroszul is —, egy fehér lepedét magira teritve
elment az oroszokhoz, hogy kezeljék az arcat. Csak hetek mulva
lattuk viszont; mar azt hittiik, 6 is meghalt.

Ezeket flizném hozzd Vargané Toldi Sarolta cikkéhez. Egyébként
a cikk révén végre megtaldltam régi bardtnémet.

Bdlintitt Karolyné (USA)

04

Erdeklédéssel olvastam lapjuk janudr 25-i szdmaban Dvorik Fe-
renc Ur cikkét a Statisztikai Hivatal gyonyor épiiletének eredeti
teljességében torténd felajitasarol. De kiilon 6rom az a tény, hogy a
hébort folyaman tonkrement Nepomuki Szent Janos-szobor Gjboli
felallitdsa biztat6 fordulatot vett. A barokk stilusd szobor, a kis tér
kozepén, lanckorlattal vagy 6rokzold, nyirt sovénnyel kortalvéve,
ban ékessége lehetne nemcsak Budanak, de az egész févarosnak is.
A kis tér természetesen nevet is kaphatna.

A kordbbi években a Rézsadomb étterem sorozéjének belépdijé-
ben egy egykora fénykép vagy rajz j6l mutatta a kis teret az étterem
akkori portaljaval, elétte a szoborral. Orém volt nézni.

Remélem, Buda, s ezzel egylitt a f6varos mielébb 4j szinfolttal
gazdagodik!

Kleisl Alajos
<

A II., Tizedes utca lakéi nevében kérnénk, hogy a Ganz-telepen fo-
ly6 épitkezést az esti és éjszakai 6rakban mérsékeljék, illetve a csen-
desebb munkélatokat végezzék ebben az idészakban. Az épitkezés
megkezdése 6ta éjszakanként 1égkalapélas, lanctalpas gépek vonu-
lasa és rendkivili zaj van. Dolgozni és aludni lassanként lehetet-
len. A munkilatokat végz6 Kisrokus Kft. rég tallépte a csendhibori-
tas fogalmat. Amennyiben maédjukban 4ll, mint a II. kertilet érde-
két képvisel6 lap, kérjiik, tovabbitsik véleményiinket a kivitele-

z6knek.
Tizedes utcai lakok

Kérésiiknek eleget tettiink. A beruhdzdst végzé Kisrékus 2000 Kft-
nél elmondtdk, hogy mivel ellenéreik is érzékelték az éjjeli zajt, in-
tézkedtek a kivitelez6knél. VélhetGen ezt a lakok is észrevették
mdr. Egytittal elnézést kérnek az éjszakai nyugalom megzavardsa
miatt, s remélik, hogy mdjustél az elmiilt néhdny rossz éjszakdnak
az emlékét feledteti a létrejévé hatalmas park nyujtotta kikapcsold-
ddsi lehetéség és a jé levegd.
<

A Margit korat mar hossza ideje Budapest legszennyezettebb leve-
g0ju teriiletei kozé tartozik. Amiota megkezd6dott a Lovéhaz utcai
Ganz-telep bontésa, sok évtized ipari szennyét koncentralé tiledék
lepi el a kornyéket. Az olajjal, savakkal, nehézfémekkel szennye-
zett tormeléket és talajt sz4allit6 tehergépkocsik kerekeikrél és lefe-
detlen raktertikr6l az utcdkra és az emberekre hintik a szennyezé-
dést. Ha csapadékos az id6, derékig frocskol a sar a jarékeldkre; ha
felszarad, a szall6 por az emberek szemébe, nyelvére, tiidejére ul.
Sem a szennyezGdés megelézésére, sem az utcak és terek rendkivii-
li takaritdsdra nem tapasztaltunk intézkedést.

Uj értékek teremtésének természetesen minden jéindulatd em-
ber oriil. Nem fogadhat6 el azonban ebben az esetben olyan kifo-
gas, hogy az 4j sziletéséért dldozatot kell hozni. Nem hiszem,
hogy Eurédpa civilizalt felén van még egy varos, ahol megengedik,
hogy egy épitkezés ilyen gatlistalan kornyezetszennyezéssel jarjon.
A szallit6 jarmiivek kerekeinek lemosasa, a rakominy lefedése a
szennyezGdés zomét megel6zhetné. Igaz, hogy ez tobbletkoltséggel
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jar, de ez nem lett volna tobb, mint amibe a szennyez&dés okozta
betegségek keriilnek majd az embereknek és a tdrsadalomnak.

A kialakult helyzet kozos feleléssége a munkat a Miniszterelno-
ki Hivatal nevében megrendel Millenaris Kht-nak, a kivitelez6 val-
lalatoknak, a kertileti és févarosi onkormanyzatoknak, valamint a
kornyezetvédelmi hatésdgoknak. A mulasztas stlyos, de még most
is lehet intézkedéseket tenni az eddigi szennyezés feltakaritidsira
és a megmaradt romtenger kulturaltabb elszéllitasara.

Goldperger Istvin

Ocské Istvdn, a Kisrékus 2000 Kft. tigyvezetS igazgatdja szerint a le-
vél tdrgyi tévedéseket tartalmaz: a Ganz-teriiletrdl dltaluk nyitott
teherautdn elszdllitott ipari rom sem olajjal, sem savakkal, sem ne-
hézfémekkel nincs szennyezve. Minden, az épitkezésrdl kikeriils

bontdsi terméket az elszdllitds el6tt a Kérnyezetfeltigyelet elGirdsai
alapjdn — bizonylatokkal aldtdmasztva — feliil kellett és kell vizs-
gdltatni. Azokban az esetben, amikor a térmelék kérnyezetszeny-
nyezd anyagokat is tartalmazott, az elszdllitds mindig szigorian az
eléirdsoknak megfelels, zdrt médon tortént.

A szdllit6 jarmtivek kerekeit mossdk, és rendszeresen plusz taka-
ritdsokat rendelnek meg a koztertilet-fenntarténdl.

Az tigyvezetd igazgat6 hangstilyozta, a most foly6 6ridsi beruhd-
zdssal éppen arra nyilik lehetéség, hogy felel6sséggel, emberhez
mélté médon helyredllitsdk ezt az évtizedekig szennyezett ipari te-
riiletet Buda szivében.

Téjékoztatjuk kedves olvaséinkat, hogy leveleiket szerkesztve ad-
juk kozre.

Nyaron elkésziil a Millenniumi Park

Por ¢és zaj —

Epitkezésektél zajos, poros, feldalt a Margit korit és a
Marczibanyi tér kozotti teriilet. Epiil az 4j Mammut, ka-
belt fektet az Elektromos Miivek, utat rendez az 6énkor-
midnyzat, s nemsokaira megnyitja kapuit a Ganz-park-
ban a Millenniumi Kiallitis- és Rendezvénykézpont.

Fotok: Millenaris Kht.

meddig még?

Budapest legnagyobb bontési
munkilatit jelentette. Osszeha-
sonlitisképpen: az 6sszes févaro-
si épitkezésrdl atlagosan 4000
kobméter tormeléket szillita-
nak el naponta. A hasonl6 nagy-
sdgti MOM Park bontdsi munka-

letben késziilnek a belsé falak,
az alatta meghtiz6d6 mélygarizs-
nak a fodémét betonozzik. A
rendezvénykoézpontban a padlé-
zat kialakitdsat és a stadi6é hang-
szigetelését végzik a kivitelezék.
A Fény utca fel6li fogaddépiilet

latai 100 napot vettek igénybe, a — amely a 32. Filmszemle vitéi-

Ganz-parké 40 napot.

Jelenleg a kertépit6k mar a ta-
vat épitik és a fakat iiltetik. Ez-
zel egyidejiileg a kiéllitécsarno-

nak is otthont adott — lassan
készen all a végleges 4dtadasra.

Az épitkezés soran felujitjak a

A Fény utcitdl a Marczibanyi té-
rig tartdé Othektiros Ganz-teri-
let nagy része — gy 6t futballpi-
lyanyi tertilet — hatalmas, zold,
toval, fakkal, bokrokkal diszi-
tett, jatszoteres park lesz. Az ipa-
ri architektira szépségeit megdr-
z6 — részben miiemlék — csar-
nokokban a magyar leleményt
és taldlékonysagot bemutatd ki-
allitds kap helyet. Létrejon egy
rendezvénykozpont 600 {6t befo-
gad6 multifunkcionélis szinhazi
térrel és tévéstudidval, a Fény ut-
ca feldli kozosségi éptiletben pe-
dig internetes kavézo, gyermek-
jatszOhaz, informdciés kozpont
varja majd a latogatokat.

Ocské Istvdn, a beruhazé Kis-
rokus 2000 Kft. tigyvezets igaz-
gatdja elmondta, az épitkezés
tervszertien zajlik, bar a Ganz
Ansaldo késve és szakaszosan
koltozott ki az  épiiletekbdl,
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ezért az ipari teriileten az (izemi
tevékenység az elGzetes titemter-
vekhez képest jelentds késéssel
szlint meg. Szamos gépi berende-
zés és sok hulladék is maradt a
bontand¢ éptiletekben. A tavaly
augusztusban kezd6dott bontési
munkidkat megel6z6en tobb
ezer liter olajat, tobb tizezer liter
lakkot, nagy mennyiségi gépi

hulladékot, szigetelanyagot, bi- [

tort és papirt kellett elszallitani
— a kornyezetvédelmi el6irdsok-
nak megfelel6en. A kornyezeti
kar elharitdsanak koltsége meg-
haladta a 250 milli6 forintot.

A két és fél honapig tarté bon-
tasi munkak sordn 6sszesen kb.
120 000 kobméternyi térmelék
keletkezett, amivel egyttt 2,5-3
ezer tonna acélszerkezetet is el-
szallitottak. Az 4tlagosan napi
800-1000, de nem ritkan 2500
kobméter tormelék elszallitisa

LovOhaz u. 39. alatti irodaépiile-
tet is, s az épit6k varhatéan mar-
cius végén—aprilis elején dtadjik
a munkateriiletet a millenniu-
mi kidllitas épitdinek, a park és
a rendezvények latogatdinak.

kok (a Marczibanyi tér illetve
Kis Rokus utca fel6li B és D jelt
épiiletek) homlokzatanak kiala-
kitasa, a bels6 galéridknak és az
tivegfal szerkezetének az épitése
folyik. A két csarnokot 6sszeko-
t6 forditott tolcsér alaka C épii-

DE
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Neil LaBute filmjeivel el6szor ta-
valy talalkozhatott a hazai néz6.
A Gyere, gyere! — Egy erkolcste-
len mese és a Férfitdrsasdgban
ir6-rendez6je egyik filmjében
sem ismert irgalmat, rezzenéste-
len arccal mondta ki nem éppen
hizelgé itéletét a korszellemrdl:
6ltony0s yuppie és elegansan al-
ternativra vett értelmiségi egya-
rant megkapta a magaét. Az el6-
z6ek ismeretében
elmondhatd, a
Betty névér hang-
neme lagyabb,
mar-mar azt
mondhatndk, elné-
z6. Ha madssal
nem is, f{6hésnéjé-
vel szemben min-
denképpen. Betty
(Renée Zellweger
— legutébb Jim
Carrey két énje ki-
séretében, az En
meg én meg az Irénben lathat-
tuk), a jobb sorsra érdemes pin-
cérnd szamadra az egyetlen kikap-
csolddast egy népszerti korhizso-
rozat jelenti. Olyannyira rajong
a sorozatért, és legféképp a soro-
zatban szereplé fogpasztarek-
lam mosolyd féorvosért (Greg
Kinnear — Lesz ez még igy se!),
hogy amikor semmirekell$ férjé-
vel egy csomagtartényi drog ko-
riilli hercehurcabdl kifolyélag a
szeme lattara végez két bérgyil-
kos, az elviselhetetlen val6sig

Betty novér

elél ebbe a masik, mindig szines
tévévalosigba menekil. Betty-
bél, a pincérlanybdl igy lesz
Betty, a korhazi n6vér, aki maku-
latlan fehér képenyben és fityu-
laval a fején elindul, hogy felku-
tassa imddott féorvosit, akit,
tév(é)hite szerint, évekkel korab-
ban 6 maga hagyott el. Ha a
Betty névér tanulsigai, a média-
televizid hatdsa, az 6nmagunkra
valo ratalalas lehe-
téségei ismerdsek
is, a minden fron-
ton remek sziné-
szi jaték sosem
hagyja, hogy leil-
jon a film. Zellwe-
ger természetesen
remekel, mintha
ezt a szerepet is
pontosan rad irtik
volna (alakitasaért
megérdemelten ka-
pott idén Arany
Globuszt). Meglepetést mégsem
6, hanem Morgan Freeman bér-
gyilkosa szerez. Fején cowboyka-
lap, orran eléretolt olvasdszem-
iiveg, oldalan temperamentu-
mos djonc: 0ssze nem ill6 klisék-
b6l Gsszerakott figura, a Betty
névér csapatidnak biztos kozon-
ségkedvence.
Bemutaté: mdrcius 8. Rendez-
te: Neil LaBute. Szerepl6k: Mor-
gan Freeman, Renée Zellweger,
Greg Kinneatr.

kdves

Kiallitasok

Acs Kato
Vandorkiallitas

Az Acs Katé Irodalmi Alapit-
vany minden évben meghirdeti
irodalmi és rajzpalyizatat gyer-
mekeknek. A viandorkiallitds eb-
b6l ad izelit6t. Megtekinthetd
marcius 13-ig hétkoznap 10-17
6ra kozott a Tapolcsdnyi utcai
Gyermekotthonban (1022 Tapol-
csanyi u. 4.).

Cimerek és zaszlok

Mircius 15. és aprilis 15. kozott
a Budapesti Varosvéd6 Egyesii-
let Podmaniczky-termében (VI.,
Otvos u. 10. Tel.: 322-3870) a £6-
varos kozonségének és tanul6if-
jusdganak bemutatjak a f6varosi
onkorményzatok képvisels-tes-
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tiiletei altal alkotott Keriileti ci-
merek és zaszlok masolatait.
Vizivarosi Galéria

A Budapesti Tavaszi Fesztival
keretében a Vizivarosi Galéria
(Kapds u. 55., tel.: 201-6925)
Berhidi Maria: Térinstallacié
cim@ kiallitdsat madrcius 14-én
17 érakor megnyitja Turai Hed-
vig muvészettorténész. Megte-

kinthetd keddtél péntekig 13-
18, szombaton 10-14 6rdig.

Vigado Galéria

Caké Ferenc grafikusmiivész,
animaciosfilm-rendez6 Dimen-
ziok cimi kiéllitdsa az V., Viga-
dé tér 2-ben megtekintheté mar-
cius 11-ig, hétf6 kivételével, na-
ponta 10-18 o6raig.

Bartok hangversenyei ma

A Bart6k Emlékhaz Bartok Béla
sziiletésének 120. és az Emlék-
héz fennéalldsidnak 20. éviordul6-
ja tiszteletére iinnepi hangver-
senysorozatot rendez. A hiarom
koncert mindegyike Bartok egy-
kori nyilvinos hangversenyének
megismétlése. Mdrcius 16-dn
18 6rakor: Pozsony, Varmegye-
hiza 1904. januir 22., Schu-
mann, Barték, Schubert, Cho-
pin, Saint-Saéns, Liszt miivei. A
koncertet megismétli Bogdnyi
Gergely zongoramvész. Mdrci-
us 28., 18 6rakor: Bart6k Béla és
Székely Zoltin hangversenye
1921. november 12-én este 8
6rakor a {&varosi Vigaddéban.
Musoron J. S. Bach, Koddly, Bar-

tok, Szimanovsky miivei. A kon-
certet megismétli Szalai Antal
hegedlimivész és Balogh Jézsef
zongoramuvész. Mdrcius 30., 18
6rakor: Bartok Béla és a Fitzner
Quartett hangversenye Bécsben,
1904. februar 3-4n 8 6rakor a Bo-
sendorfer-teremben.  Mftisoron
Haydn, Barték, Beethoven mi-
vei. A koncertet megismétli a
Bartok Vonésnégyes: Komlos Pé-
ter (heged(i), Hargitai Géza (he-
gedll), Németh Géza (mélyhege-
di), Mezd LdszI6 (csell), Szaba-
di Vilmos hegedtimivész és Gu-
lyds Mdrta zongoramiivész. Je-
gyek kaphatdk a Bartok Béla Em-
lékhazban (1025 Csalan ut 29.,
tel.: 394-2100).

._-_‘_-ﬁ'_' - Mdrcius 10-én,

& !,‘ 11.00: Bonbon ma-
£ [ tiné: Gryllus Vil-

#.' mos Daloskoényve.
" (Szende bérlet 5.
ea.) 18.00, 21.00: Rogton jo-
vok. Viamos Miklés miisora.
Nyilvinos tévéfelvétel. — 11-
én, 19.30: Képzelt riport 2001.
A Foldessy Margit Stadié noven-

=
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dékeinek el6addsa. Szinhiz. —
14-én, 19.30: G.O.R.CS. 2000.
Szinhdz. — 16-dn, 19.30: Pege
Quartet meglepetésvendég-
gel... Koncert. — 17-én, 11.00:
Bonbon matiné: Magyar népze-
ne. Bekecs egyiittes. (Hapci bér-
let 4. ea.) 19.30: S.O.R. Shakes-
peare Osszes Roviditve. Szin-
hiz. — Tel.: 391-2500

Bortnyik Séandor: A demagég

1025 Budapest

Csévi at 7.

Mindenkit szeretettel varunk!

MUVESZET ES HUMOR

kiallitas: marc. 1-mare. 26.

Klasszikusokt6l — kortarsakig
Rippl Rénaitél — ef. Zamboig

HOME E?LE'ZRIA

Tel.: 200-4306
Fax: 200-8614

2001/5 — marcius 8.



Vizivaros — Zo6ldmal — Adyliget — Budakeszi-Erdé — Budaliget — Csatarka — Erzsébetliget — Erzsébettelek

Kiallitas

Fénnyel irott torténelem

Meg6rzott vonasok, utcai pillanatképek, szénhordo sze-
kér és macskakd, polgiarasszonyok, kecskeméti tarka pi-
ac, hiborius romok: kordokumentumok. Talbotipidkon,
dagerrotipidkon, séspapiron, porcelin- és papirképen. A
kiillitas nemcsak a magyar torténelmet kiséri végig az
1800-as évek kozepétol az ezredforduléig, hanem bemu-
tatja az id6 elérehaladtival valtozo fényképezési eljara-

sokat is.

Ismeretlen fényképész felvétele a Csaszar fiirddrdl és a Rozsadombral 1895 koriil

Magyarorszig fotokronikaja
1845-ben kezd6dik. A Szdzat
kolt6jét 1854 koril orokitette
meg a fényképész egy talbotipi-
an. Vorosmarty taldn leghitele-
sebb 4brizoldsa ez a kép. De lat-
hatjuk Szemere Bertalan 1849-
es miniszterelnokot egy 1857-
ben késziilt pannotipidn, az
Lajos hugat, Lujzat, 1849-bél.

Megorokitette fénykép a koro-
néazasi dombot is, hattérben a
Dunéval és a Virral, Ferenc J6-
zsef magyar kirallya koronizasa
alkalmabdl. Klosz Gyorgy, a bu-
dapesti fényképeir6l hires fény-
képész jovoltabol lathatjuk, mi-
lyen volt Somoské vira a XIX.
szdzad mésodik felében, s megle-
pédhetink azon, hogy fogaskere-
k@ vasut is jart arrafelé.

Manapsag is ismer6s helyszin
a F6 utca a Szent Anna-temp-
lommal. 1876 februarjaban
nem lathattuk az arviz idején,
most azonban a fénykép jévolta-
bél igen.

A Himnusz és a Hunyadi
Laszl6 zeneszerz6jér6l egyetlen
fénykép maradt meg, egy tigyne-
vezett porcelankép 1863-bdl. A
portré kicsi, de rendkiviil részle-
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tesen Orizte meg Erkel Ferenc vo-
nésait. Nem messze t6le az els6
magyar helyszinel6 fotén gréf Te-
leki Laszl6 miniszterelnok holt-
teste lathat6 1861. majus 8-4n.

De 6rzi a séspapir a Tabant és
a Virat, a gazdag polgdrasszo-
nyok viseletét, a kertészkedd
Gorgey Arturt, az id6s Kossu-
thot is. A masodik keriiletiek
szamdra kiillonosen érdekes le-
het a millenniumi diszmenet
Budardl Pestre vonuldsa a Mar-
git hidon 1896-ban, hiszen a
hittérben felsejlenek az akkor
még szdlémiivelésre hasznilt,
mara teljesen beépiilt dombolda-
lak.

A mindennapi élet is felvillan
a boldog békeid6kbol, a nagy fej-
16dés id6északabdl: telefonos kis-
asszonyok mosolyognak 1910-
ben a fényképészre, s kidertil,
hogy 1898-ban mar celloidin ké-
peket készitettek a blniigyi nyil-
vantartas szimadra ,, 77 veszélyes
szocialistar6l”. A tarléban latha-
tunk arcképes korcsolyabérletet
az 1904/5-6s szezonra, pillanat-
képet a tatraszéplaki nemzetko-
zi siversenyr6l.

Korponai vandorciginyok néz-
nek rank 1916-bél, és ritkabban

hallott eseményeket is emlékeze-
tiinkbe véshetiink, mint a va-
lasztéjogért tartott tomegtiinte-
tést 1912 marciusdban, vagy Bé-
dy Schwimmer Réza, a magyar
feminista mozgalom vezetdjé-
nek alakjat, aki a Bakaits téren
beszél az Alkotmdanypart gytilé-
sén 1913 szeptemberében.

A két habort kozotti idészak-
bél lathatjuk a Derby Sajt- és
Vajtermel$ Rt. hatalmas lyuka-
csos sajtjait, az Orion radiégyar-
ban foly6 munkit, és az els6
elektromos késziilékeket a haz-
tartasban.

Egy 1939-es szines diapozitiv-
16l készult nagyitdst nézegetve
kideriil, milyen volt a korcsolya-
z4s a Feneketlen-tavon, a maja-
lis 1936-ban a Hitivosvolgyben
Gyagyovszky Emil felvételén,
vagy radobbenhetiink, hogy a
Rakéczi  ati csucsforgalom
1942-ben sem volt kisebb, csak
a gyalogos volt tobb.

A habord id6szakat mozgal-
mas képek jelenitik meg, szinte
érzékelhet6 a forrongis, a szét-
16tt févaros csupan diszletiil
szolgél a szenvedéshez. Megoro-
kitette a fénykép a nyilasvezér,
Szélasi 1946-o0s kivégzését, a za-
laegerszegi gettét, a kdszegi zsi-
dékat, amint elszallitisukra és
sorsukra varnak.

Tanti lehetiink annak, hogy a
habort befejeztével, 1946-ban,
élelmes haziasszonyok csirkét le-
geltettek az Almassy téren. Lat-
hatjuk Illyés Gyulat és feleségét,
Kozmutza Flérat rézsadombi la-
kasuk el6tt, de megjelennek az
épiils lakotelepek, a vasat gytijté
uttérék, a sztahanovista dolgo-
z0k is a képeken, majd az 1956-
os forradalom az 1jbdl szétl6tt
hazakkal, a szovjet tankokkal. S
miel6tt a torténelem utolérni
latszik a jelent, még vethetiink
egy pillantidst a rendszervaltas
el6szelét jelentd paneurdpai pik-
niket kovetd hatdrnyitasra, vala-
mint az els6 szabad valasztas pil-
lanatképeire.

A Jalsovszky Katalin rendezte
kiallitas aprilis 29-ig tekinthetd
meg a Nemzeti Mtzeumban hét-
6 kivételével 10-17 6raig, mar-
cius 15. utan 10-18 6raig.

252

Magyarormények

—

A négy éve alakult Erdélyi Or-
mény Gyokerek Kulturdlis Egye-
stilet évforduldjat Petrds Mdria
csdngdémagyar iparmivésznek a
Millennium emlékére felszen-
telt Boldogasszonyanyank kera-
mia dombormiivének leleplezé-
sével, majd Ezeréves keresztény
allamisdgunk cim@ kiéllitdsa
megnyitisival tnnepelte meg
februar 14-én. A dombormivet
az I., Dondti u. 7/a alatt helyez-
ték el, Nagy Gdbor Tamds, a Bu-
davari Onkorményzat polgar-
mestere leplezte le és Pacsay Fi-
dél rémai katolikus piispok al-
dotta meg. Mindketten kiemel-
ték a dombormuillitds mint ma-
gankezdeményezés koziiggyé ala-
kuldsinak fontossigit, keresz-
tény kultdrank megtarté erejét,
az egyesiiletnek a gyokerek kuta-
tasa iranti elkotelezettségét.

AII ker. Ormény Kisebbségi On-
kormdnyzat és az Erdélyi Or-
mény Gyokerek Kulturdlis Egye-
stilet meghiv minden érdekls-
d6t madrcius 13-4n 17 drara Az
1848-49-es szabadsiagharc ma-
gyarormény hései cimi kialli-
tds megnyit6jra (I, F6 u. 28.).
Megtekinthetd marcius 20-ig
15-18 6raig. A belépés dijtalan.

Grafikak

Marcius 6-dn lesz a Magyar Kép-
z6miivészeti Foiskola tervezdgra-
fikus és képgrafikus végzés hall-
gatdi kiallitdsdnak megnyitdja.
Megtekinthet6 marcius 25-ig a
Marczibdnyi Téri Miuvelddési
Kozpontban.
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Felhéviz — Gercse — Harsakalja —

»Buday” Tarsaskor

Aprilis 6-4n egynapos autGbusz-
kirandulast szerveziink Isaszeg-
re. Az isaszegi csata évfordulé-
jan minden évben kosztimos
torténelmi jatékkal idézik fel a
csata helyszinén az eseménye-
ket. Kirdnduldsunk célja, hogy
megnézziik a latvinyos és érde-
kes torténelmi jatékot, és felke-
ressiik az erd6ben taldlhat6 hon-
védsirokat. Részvételi koltség
600 Ft. Jelentkezni lehet marci-
us 26-ig a 200-2123 telefon/iize-
netrogzitén név, telefonszam
megadédsival. Befizetés marcius
29-én cstutortokon 16-18 6ra ko-
zott. 1., Iskola u. 16. 1. emelet,
MDNP

Nagycsaladosok napja

A Bring6hinté Kkt. marcius 17—
18-4n 8-18.30-ig a margitszige-
ti Bring6varban idén is megren-
dezi a Margitszigeti Nagycsala-
dos Napokat. Ahdny gyermek-
kel veszik igénybe a kkt. kol-
csonzési szolgiltatdsat, annyi-
szor tiz szdzalék kedvezményt
nydjtanak. A kolcs6nzés utin
minden gyermek ajandékot és
Scholler-jégkrémet kap. 18-4n
18.30-kor egyéb ajandékokat —
szinhdzjegyet, ajindékcsoma-
got, jatékot — sorsolnak ki. A f6-
dij egy visegradi csalddi hétvége
a Silvanus Hotelben. Cim: Mar-
gitsziget, Hajos Alfréd sétany 1.,
tel.: 329-2764, fax: 329-2073.

Kirandulassorozat

A Kozéleti Mozgalom Helytorté-
neti Koére az onkormdinyzat ta-
mogatdsival idén tavasszal is 6t
szombat délelbttre szervez kiran-
duldsokat a kertileti fels6 tagoza-
tosok és minden érdekl6dé sza-
madra. Az elsé ati cél a Hirmas-
hatar-hegy, Arpad-orom; a ké-
regmozgisok soran pikkelyekre
bomlott gerincvonulat és az
északnyugat-délkeleti  torésvo-
nal. A jellemz6 kézetek: a fels6-
tridsz dolomit, a felsGeocén
nummulinds mészké és briozo-
4s marga. Téma: a harmas hatar
kialakuldsa, Gercse és Hidegkut
torténete, a hazai vitorlazérepii-
1és régi bazisa. Id6pont: mdrcius
17. szombat, taldlkoz6 9 6rakor
a Kolosy téren a 65-6s busz vég-
illomasanal. Utvonal: Fenyd-
gyongye, Arpad-orom, Gercse;
id6tartam kb. 4 6ra.
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Marczibanyi Téri Miiv. Kozp.

1022 Marczibanyi tér 5/a

Tel./fax: 212-4885

Mdrcius 5., 19.00: Calcutta in-
diai zeneklub. Varjuk az indi-
ai klasszikus zene és kultira
irant érdekl6ddket.

Mdrcius 9., 18.00: Vilagjard
klub — Francia Alpok. Savo-
ie megye legszebb hegyei a leg-
szebb évszakban és legjobb
idében, amatér fotésok szemé-
vel. Mdthé Tamds élménybe-
szamoldja. 18.00: ,Tarsas”
— jaték, beszélgetés, tinc, is-
merkedés.

Mdrcius 17., 8-14 ¢rdig: Baba-
és gyermekholmiborze.

Minden hénap elsé szombatjdn
Ceili ir tinchdz, tanctanitas.

Minden szerddn 20.00-01.00:
Tatros tanchaz.

Rézmal Kivézo

Marczibanyi tér 5/a

Mudrcius 8., 15., 22., 29.: Muzsi-
kis népzenei klub 21 6ratol.
Mdrcius 17.: Mark Klein-Ha-
unt (USA) és vendégmiivészek
(dzsessz).
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A mdrcius 11-én indul6 kurzuso-
kon Vdgvélgyi Gyorgyi vezetésé-
vel standard és latin-amerikai
tancokat tanulhatnak. Kezd6
9.30-11-ig, kozéphaladé 11-
12.30-ig, halad6 12.30-14 6ra-
ig. Részvételi dij 6300 Ft/12 hét.
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-
7992.

Budagyongye Kozosségi Haz

1022 Hiivosvolgyi at 12.

Tel.: 394-1477

Nyugdijas klub — Klubvezet6:
Vadnay Dezséné. Mdrcius 10.,
16.00: Hangszerszolok és ka-
marazenei szamok. El6adjik a
Kodaly-iskola volt és jelenlegi ta-
ndrai, novendékei. Dr. Borbély
Lajosné, az iskola tandra irodal-
mi el6adast tart Ady — Léda és
Csinszka cimmel. Mdrcius
17-én Ady berendezett lakisa
(1877-1919) — litogatds Ady
otthondba (V., Veres Pélné u. 4—
6. Talalkozas 10 6rakor a Moszk-
va téren az éra alatt.

Budapesti Folkfesztival
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Mdrcius 17-én szombaton a S.
A. P. Rendezvénycsarnokban a
Népstadion-kertben: Tavaszko-
szont6 Aprok Balja.

Program: 10.00: Zenés nyi-
tany, muzsikidlnak a budakala-
szi és pomadzi tamburis gyere-
kek, tandraik: Kiss Laszl6 és
Szendrédi Ferenc. 10.15: Tavasz-
koszonté. A megnyitéon kozre-
miikodik a Godolls Gyermek-
tancegytttes, vezetdjuk: Igléi
Eva, és a Csepp-Csepel Gyer-
mektancegytittes, vezetdjik:
Kreiszné dr. P4l Séra, kisér a Fix
Stimm és a Gdzsa zenekar.
10.45: ,Cséri kandsz...” gyer-
mektidnc-bemutaté és jatékos
tdnctanitis, kozremiikodik a Bi-

Ha rshcgy — HL"]\'('j')S\'('jlgy — K&var — Kurucles — Lipotmezd — Madriaremete

hari Aprék Gyermektincegytit-
tes, vezetdjiik: Macher Laszlo,
kisér a Gazsa zenekar. 11.15:
Kolompos zenekar. 11.50:
Nemzetiségi tinchiz — hor-
vat, szerb, macedon tancok, ve-
zeti: Szilcsanov Méria, muzsi-
kal a Zora egyiittes. 12.20: Kala-
ka egyiittes. 13.10: Tavaszvaré
— kozrem(kodik az Isaszegi
Gyermektanccsoport,  vezetd-
jik: Banszkiné Varga Judit, kisér
a Fix Stimm zenekar. 14.00: Fi-
nilé — Ossztanc.

A parasztzenétél a ,world-
music”-ig. Koncertek: 16.00-
16.30:  Gépfolklér;  16.45-
17.30: Ghymes; 17.45-18.15:
Gézerd; 18.30-19.10: Romano
Kokalo; 19.25-20.15: Etnofon
Zenei Tdrsulds; 20.30-21.30:
Téka, Magyar Dudazenekar, Ma-
gvar Teker6zenekar; 22.00-
22.45: Ké6zép-Eurépa Tdncszin-
hdz — ,,Szarvashajnal” — kozre-
mukodik a Dresch Quartet.
Tanchazak: 23.00: Zurgé (mold-
vai); 00.00: Méta (szatmdri),
00.45: Ternipe (ciginy); 01.15:
Kalamajka (székelyfoldi); 02.00:
Panndnia Klezmer Band (zsid6);
02.30: Magyar Tekerézenekar
(dél-alfoldi); 03.00: Tiikrés (pa-
latkai); 04.00: Rila (bolgar).

Olaszorszagi utazas

Sorrento, Pompei, Capri, Ro-
ma tavasszal: aprilis 7-13-ig ol-
cs6 utazist szervezek els@sor-
ban II. keriiletieknek. Erdeklsd-
ni lehet a 410-4611-es telefon-
szamon marcius 15-ig a délel6t-
ti és az esti Ordkban Béresné
Nagy Ildiké képviselénél.

Mdrcius 24-én Bécsbe
utazunk A perzsa mii-
1024 Keleti Karoly u. 22.  vészet 7000 éve cimii
Tel.: (06 20) 968-7001  kiallitds megtekintésé-
re. Az at ara 3900 Ft, a belép6 kb. 80 ATS. Utana
kozos séta a belvarosban, illetve szabad program.

A Kklub éves tagséagi dija 600 Ft. Fogadénap min-
den kedden 10-12-ig, klubnap minden hénap ma-
sodik keddjén 15-17-ig a Kozéleti Mozgalom he-
lyiségében.

Budai Napsugar
Nyugdijas Klub

Mdrcius 13-dn latogatas a Karolyi-palotiban, a
Magyar Irodalom Hazdban. A Petéfi Mizeum
megtekintése. Talalkozé 10 6rakor a Moszkva té-
ren az Ora alatt. Részvételi dij klubtagoknak ingye-
nes, nem klubtagoknak 200 Ft/f6. Vezet6: Ladd-
nyi Istvdn.

Mdrcius 21-én a Nagytétényi Kastélymizeum
megtekintése. Talalkozé 10 6rakor a Moszkva té-
ren az Ora alatt. Részvételi dij klubtagoknak ingye-
nes, nem klubtagoknak 200 Ft/f6. Vezet6: Szabé

Agnes. 28-dn Miskolctapolca, Lillafiired, Istvan
barlang — autébuszos kirandulas fiirdéssel és bar-
langlatogatdssal. Indulas reggel hétkor a Kis R6-
kus utca és Margit korat sarkardl, részvételi dij be-
1ép6kkel egytitt klubtagoknak 3400 Ft, nem klub-
tagoknak 4200 Ft/f6. Vezet6: Csorba Géza.

Bimbo 63 Nyugdijas klub

MDF II. ker. szervezete Madrcius 13.: ,,Szabadnak
1022 Bimb6 t 63. sziilettiink...” Maircius
Tel.: 326-7273 15-i gondolatok. Mdrcius

20.: Mesterségiink cimere. Hogyan lett a csutora-
b6l hordd?

Osszejoveteleinket minden kedden 14 6ratél
tartjuk. Minden szerddn és pénteken 15-20 6ra
kozott bridzs- és sakk-kort tartunk. Kavé, tiditd,
siitemény! Jogi tandcsadast marcius 15-én nem
tartunk. Minden hénap els6é és harmadik hétf6-
jén 18-19.30 6ra kozott tarsashdzi tandcsadist
tart dr. Hajésné Foldi Gizella és Kakuk Lajosné.
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Ismét egyhazi korusok hangversenye

Kozosség, hit, zene

Musica Sacra Civitatis cimmel ebben az évben is meg-
rendezi az Onkormainyzat a keriiletben miikodé egyhazi
koérusok hangversenyét. A fellép6 kérusok koziil harom,
a Pasaréti Szent Antal-kérus, a Kapisztrian-kérus és a
Cantilena kamarakoérus a miult évi koncert elétt bemu-
tatkozott a Budai Polgar hasibjain. Az idén a Mariareme-
tei bazilika kérusinak bemutatdsaval folytatjuk a sort.

keztem. Egyszer az akkori kar-
nagy megbetegedett, és meg-
kért, helyettesitsem a koérus
élén. Szivesen villaltam, bar ki-
csit zavart, hogy nincs komo-
lyabb ének-zenei képesitésem.
A Kozponti Kantorképzét végez-
tem el, és gyerekkorom 6ta éne-
kelek egyhazi kérusokban. Még-
is, amikor megkértek, vegyem
it a korus vezetését, ugy érez-
tem, segitenem kell, mert fon-
tos, hogy valaki Gsszetartsa a ko-
rust.

Milyen létszamu a korus,

és milyen korosztalybol

tevédnek 6ssze a tagjai?

Nilunk gyerekek és felndttek
egyiitt énekelnek, tobb csaldd
van a kérusban, kilencéves kis-
lanytol a hatvanéves nagymama-
ig mindenkit szivesen foga-
dunk. Jelenleg huszonéten va-
gyunk.

Milyen miveket énekel-

nek, és milyen gyakran

MUSICA SACRA CIVITATIS II.
Egyhazi zene a polgari vilagban

A II. kertiletben m(ikod6 egyhizi kérusok hangversenye a keriileti
Onkormanyzat rendezésében a Méricz Zsigmond Gimnaziumban
(II., Torokvész at 48-54.) mdrcius 23-dn 19 dérakor. A hangver-
senyt megnyitja Bencze B. Gyorgy polgarmester.

Fellépnek: a Kapisztrdn kérus (Orszaguti ferences templom), ve-
zényel Virdg Andrds; a Mdriaremetei kegytemplom kérusa, vezé-
nyel Barlayné Sraj Aranka; a Vox Clara (Orszaguti ferences temp-
lom), vezényel Bottkdné Kolldr Julia; a Cantilena Kamarakérus
(Ujlaki Sarlés Boldogasszony-templom), vezényel Téth MiklGs
Zsolt; a Szent Antal-kérus (Pasaréti ferences templom), vezényel
Déri Andrds. Az egyesitett korust vezényli Tardy LdszI6, Téth Mik-
I6s Zsolt és Virdgh Andrds. Orgonan kozremtikodik Nagy LdszIé
Adridn. A mtsort Tardy LdszI6 vezeti. A belépés dijtalan.

MUSOR

Egyesitett kérus: Gebhardi: Aldott Szent Istvan. Vezényel: Té6th
Miklés Zsolt. — Kapisztrdn-kérus: Lassus: Super flumina Babylo-
nis; Liszt: Ave Maris Stella; Bardos: Adorna thalamum. — Mdria-
remetei bazilika kérusa: Viadana: Exultate justi; Mozart: Ave ve-
rum; Kodély: Stabat Mater; Pitoni: Cantate Domino; Liszt: Ave
Maria. — Vox Clara: Byrd: Ave verum; Bruckner: Locus iste; Liszt:
O salutaris hostia; Hairston: Free at last (spiritudlé). — Cantilena
Kamarakérus: Assisi Szent Ferenc—Fr. Ephraim: Ave Domina
Sancta; Saint-Saéns: Ave verum; Mosonyi M.: Libera me Domine;
Mohai M.: Honfidal. — Szent Antal-kérus: Farkas Ferenc: Beati
Mortui; Hiarom néger spiritudlé: Give Me Jesus (Add nekem Jé-
zust), Live a Humble, Lord (Megaldzod magad, Uram), Every Ti-
me I Feel the Spirit (Valahdnyszor csak érzem a Lelket). — Egyesi-
tett kérus: Werner: Adoramus Te, Christe. Vezényel: Tardy Laszlo;
Liszt: Egyhdz alapitdsa (részlet a Krisztus-oratériumbol). Vezé-
nyel: Virdgh Andris, orgonal: Nagy Laszl6 Adriin.

Mircius 23-4n egyhazi kérusok
talalkozéja lesz a mésodik kerti-
leti 6nkormédnyzat szervezésé-
ben. A fellép6 énekkarok koziil
a Mariaremetei kegytemplom ko-
rusidnak vezet6je, Barlayné Sraj
Aranka vilaszolt a kérus életé-
vel kapcsolatos kérdéseimre.

— A Mariaremetei kegytemp-
lom kérusa kisebb-nagyobb meg-
szakitdsokkal a negyvenes évek-
t6l miikodik. Az 6tvenes évek-
ben az akkori plébinos féltette a
hivéket a politikai hatalomtdl,
ezért feloszlatta a kérust, de ké-
sébb — szinte magit6l — Wjra-
szervezGdott.

Amikor négy éve idekoltoz-
tem, a szoprdn szélamba jelent-
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probalnak?

A mi énekkarunk tobbségé-
ben amat6r tagokbdl all, sokan
csak hallds utdn tanuljik a dalo-
kat. Foleg egyhazi énekeket éne-
keliink, ezek nagyobb részét az
idésebbek mar ismerik, és a sz6-
lamprébikon segitenek betanita-
ni a fiatalabbaknak. Hetente egy-
szer van 0sszprobank.

Hol Iépnek fel?

A miséken rendszeresen sze-
repliink, ezen kiviil kérmente-
ken és korustalilkozékon is
énekliink. A korustaldlkozékon
néhany dalt egytitt énekel az Gs-
szes meghivott énekkar. Felejthe-
tetlen élmény ez a szerepldk és a
kozonség szdmara is.

Mit jelent a korus tagja-

nak lenni?

Szamunkra az a legfontosabb,
hogy szebbé tehessiink a misé-
ket, az innepeket, ajaindékul ad-
juk az énekeinket a hivéknek.
Nagyon szeretiink egytitt énekel-
ni. Gyakran szerveziink mas ko-
z6s programot is, kirdndulaso-

kat, szalonnasiitést. De barhol
vagyunk, mindeniitt énekeliink,
mert az éneklés 6sszekoti az em-
bereket. Mi gy tartjuk, hogy
aki énekel, az kétszeresen imad-
kozik. Kozosségben imadkozni
egészen mds érzés, mint ha vala-
ki csak egyediil imadkozik. A ké-
rustagok kolesonosen  segitik
egymast, ha Gj énekes jon ko-
zénk, szeretettel fogadjuk, nem
hagyjuk magéra.

Ugy gondolom, az éneklésben
nem az énekhang a legfonto-
sabb, hanem a szdndék, a sziv,
ami megszolaltatja. Ha szeretet-
tel fordulunk egymais felé, tisz-
tabban, harmonikusabban éne-
keliink. Ennek a kérusnak ez le-
hetne a mottdja: tanuljunk meg
egymasért élni. Eletink sorin
mindannyian hibidzunk olykor,
de nagyon fontos, hogy mindig
tudjuk, van lehetéségink tjra-
kezdeni. S ebben egy ilyen kozos-
ségnek is nagyon nagy szerepe le-
het, ha megértéssel, szeretettel
ajandékozzuk meg egymast. En

csak 6sszefogom a koérust, nem
tartom igazi vezetének magam.
Inkabb egyfajta szolgéilat ez sza-
momra, a kézosség, a hit, és a ze-
ne érdekében.

Milyen terveik vannak?

Szeretnénk minél tébbet éne-
kelni, misén és koncerteken,
hogy halljanak benniinket az
emberek, s kedvet kapjanak csat-
lakozni hozzank. Ortlnék, ha
bévilne a kérus, mert nagyon
sok ember szeret énekelni, csak
valamiért nincs hozza batorsa-
ga, hogy belépjen egy kérus tag-
jai kozé. Talan, ha hallanak min-
ket énekelni, jelentkeznek az
énekkarba.

Ezért is nagyon orilok a ko-
rustaldlkoz6knak, mert szeret-
nénk tobb koérussal megismer-
kedni, s elhivni 6ket kozos ének-
lésre. Minél tobb ember énekel
egyiitt, anndl nagyobb 6romot
szereznek a hangjukkal egymas-
nak és azoknak is, akik hallgat-
jak Gket.

Kenderesi Andrea
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HELY, TORTENET

Iskoldink 1.

Az Aldas Utcai Altaldanos Iskola

Az iskolirél mindenkinek van emléke; igen sokan va-
gyunk, akik keriiletiink valamelyik dltaldnos vagy ké-
zépiskoliajiban végeztiik tanulminyainkat, vagy, ha mi
magunk nem is, de talin gyerekeink jirtak egyik itteni

oktatdsi intézménybe.

En magam is a keriileti Aldds ut-
cai elemiben kezdtem, majd
nyolc évig a Keleti Karoly utcai
,Ersekiben” folytattam tanulma-
nyaimat. Egész életemet iskola-
padban  toltottem  didkként
majd tanarként; hetvennégy
évembdl hatvanhetet iskoldba
jdrtam.

Maga az iskola sz6 a gorog
szkholé sz6bdl szdrmazik, vala-
mikor szabad idét jelentett. Ké-
s6bb mar azt a helyet is értették
ezen, ahol a szabadok ezt az id6t
eltoltotték, majd az ott folyta-
tott kulturalis tevékenységet je-
lentette. A 18. szdzad utolsé har-
madétdél nilunk a torvény mar
mindenki szdmadra kotelezé er6-
vel irja el6 a tanulési, kulturilis
tevékenységet — igy mindenki-
nek van fogalma, élménye az ok-
tatdsi intézményekrél. Most
megprobaljuk sorra venni, be-
mutatni, ismertetni keriiletiink
oktatdsi-nevelési centrumait, az
iskoldkat.

Els6nek az Aldas utcai 4ltald-
nos iskoldt mutatjuk be; nem az
abécé betlirendje miatt, hanem
mert keriiletiink egyik régi, pati-
nés épiilete, amely uralja a R6-
zsadomb kozépsé részét.

Az iskola megépitése a husza-
dik szdzad elején mar fontos
igény volt. A mult szdzadban a
Rézsadombnak ez a része, a kele-
ti és déli oldal sz6lével betilte-

12 Budai POLGAR

tett tertilet volt. A sz6l6miivelés-
nek a filoxéra vetett véget, 1890
tajékan a sz616 teljesen kipusz-
tult. Emiatt a tulajdonosok a
foldjeiket olcson eladtik, a tehe-
tésebb budai és pesti polgarok
pedig — felismerve a vidék gyo-
nyOrliségét — egyre-masra kezd-
tek telkeket vasarolni. Igy a sza-
zadfordulé idején mar megvalto-
zott a Rézsadomb képe. A régeb-
ben kiépiilt Buday Ldszl6 utca
kornyékén kivil az Apostol utcé-
ban falusias, foldszintes hdzak
voltak, a Margit utca és a mai
Romer Floris utca kozotti park
helyén épiiletek alltak.

A két kastélyszerti épiilet ko-
zll az egyik Wagner épitész villa-
ja volt a Giil Baba sirja kortl, a
méasik Worner gyaros nyaraldja.
Igy a mai Aldas utcai iskola kor-
nyékén ez id6 tdjt csak elvétve
hizdédott meg kisebb nyaralo;
sok volt a beépitetlen vetemé-
nyes kert, gyimolcsos. Utak-
nak, kozmiiveknek a szdzad vé-
gén még nyoma sem volt, lovas-
kocsival csak az itt-ott jarhatd
ddl6utakon, vizmosasokon lehe-
tett felkapaszkodni. A lakéknak
még ivoviziik sem volt; a kozvi-
lagitist az elszértan pislogd
petr6leumldmpik  jelentették.
A postas reggel megillt a domb
aljan, tiilkolt és felkialtott, hogy
akinek levele van, jojjon le
hozz4.

Az 1900-as évek elején a Ro6-
zsadomb rohamos fejlédésnek
indult. 1906-ban a Zarda utca-
ban (a mai Rémer Fléris utca)
maAr csatorniztak, majd bevezet-
ték a vizet és a gazt is. Elhelyez-
ték az utcai gdzlampakat. A R6-
zsadomb als6 vidéke és a Szem-
16hegy benépesiilt. Budapest la-
kosai koziil egyre tobben keres-
ték ezt az egészséges fekvés,
sz€p hegyvidéket, a tertlet lakos-
sdganak szdma gyorsan noveke-
dett.

A Dbenépesedd vidék gyerme-
kei messze, a Margit koratra jar-
tak iskoldba. Ez az iskola azon-
ban nem tudta befogadni a tanu-
16kat, igy 1908-ban az iskolaépi-
tési terv keretében egy 1j iskola
épitését hataroztak el. Igy épilt
fel az Aldas utcai iskola monu-
mentdlis, akkori idében mo-
dern, s ma is szép épiilete. A be-
jarati elécsarnokban ezt a tényt
hirdeti a vorésmarvany tébla a
kovetkezo felirattal:

Epuilt 1911-12. évben
BARCZY ISTVAN
polgdrmester
épit6 programjdnak
harmadik ciklusdban
ZRUMECZKY DEZSO
miiépitész tervei szerint.

Az 1900-as évek elejének 1j épi-
tészeti stilusa a szecesszi6. En-
nek az irdnyzatnak egyik kivalo
képvisel6je volt Zrumeczky De-
284, aki tobb épiileten Kés Kd-
rollyal dolgozott egyiitt (Allat-
kert, Herczeg Ferenc villdja),
majd megtervezte az Aldas utcai
iskolat. Epiiletének szerkezetén
a népi, elsésorban az erdélyi ele-
mek uralkodnak. Jellemzdje a
mozgalmas tomegalakitis, a ma-
gas tetd, a fatornyos bejirat, a
falfeliiletek és a nyildszarok jo
ardnya, a nagyméretli ablakok.
A népi diszitéelemek leginkabb
az épulet bels6 terében taldlha-
tok (1épcs6hiz, a tornaterem ge-
rendézata). Az iskola vilagos, fo-
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lyoséi tdgasak, tantermei nagy-
méretliek. 1996-ban beépiilt a
tet6tér, ahol iroda, tantestileti
szoba, konyvtir nyert elhelye-
zést, és ekkor 6t 4j tantermet,
kondicionalétermet, laboratériu-
mokat, ebédléket létesitettek.

A tanitds az elemi iskoldban
1912-13-ban indult meg négy
fia- és négy leanyosztallyal, 233
tanuléval. A fitiosztalyok az épii-
let egyik szarnyaban, a lanyosz-
talyok a déli szdrnyon voltak.
Egy-egy osztilyban altalaban
harminc gyerek tanult. A Szem-
16hegy utcai részen két pedagé-
guslakas is volt, a féldszinten pe-
dig az iskolaszolga lakasit he-
lyezték el. A tizperces szinetek-
ben az iskolaszolga az én
idémben Jani bacsi — arusitott
ot fillérért péksiiteményeket.

Kezdetben a tanul6k a rézsa-
dombi villatulajdonosok gyerme-
kei voltak, és az esetleges haz-
mestergyerekek. Bérlakids alig
akadt még a hegyen. A négyosz-
talyos elemit két izben is prébal-

tak hatosztilyava fejleszteni, de

sikerteleniil, mert a névendékek

legnagyobbrészt gimnaziumban

vagy polgariban folytattak tanul-
madanyaikat, és igy a kiséreletezés-
sel felhagytak.

Az els6 vildghdboraban az is-
kolaépiilet hadikorhaz lett, a
korhazi dgyak nyomai a legutdb-
bi id6kig még lathatbak voltak a
tornaterem  linéleumpadléza-
tin. A madsodik vilighdbora
utdn pedig, amig a Tovis utcai
templom nem épiilt fel, a rozsa-
dombi hiveknek a tornaterem
szolgélt a szentmise helyéiil.

A masodik vildghdbord utan a
népiskola altaldnos iskoldvi ala-
kult, a lakék kicserélédtek, bér-
lakasok épiiltek, a tanuldk sza-
ma ugrasszerien emelkedett
(két év alatt 6tven szdzalékkal).
1950-ben elkezd6dott a nyole-
osztilyava fejlesztés, az els6
nyolcadik osztily 1954-ben bu-
cstzott el az iskolatdl. Ekkor a
tanul6k 1étszima mar kilenc-
szaz volt.

Ma az iskoldnak 27 osztilya
van, 14 also és 13 fels6 tagozata
tanuléesoporttal. A 750 tanul6t
65 pedagbgus tanitja. Az angol
nyelvet csoportos formaban ok-
tatjak angol és magyar anyanyel-
vii nyelvtanirok vezetésével. A
masodik idegen nyelvet az 5.
osztilytdl tanitjdk. Van emelt
szintl matematikaosztily, és
szamitastechnika-informatika
tantargyat is oktatnak.

A lassan kilenc évtizede mi-
kodé iskoldban sok kivalé peda-
gogus végezte dlddsos tevékeny-
ségét. Lehetetlen a j6 tandrokat
mind felsorolni, koziilitkk csak
néhinyat emlitsiink meg: Koszo-
rtis Ferencné, Gergelyi Gyuldné,
Rybdr Gabriella, Damjanovich
Ferencné, Vdrhelyi Rezséné, Sas-
halmi Perencné..., és iskolaor-
vosként hosszt idén keresztil
az Aldas utcai iskoldban dolgo-
zott Németh LdszI6 ird, orvos.

Székely Imre
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Emléktablaink
22.

A Statisztikai Hivatal kozelében
az utcanevek neves statisztiku-
sok emlékét idézik: Buday Ldsz-
loét, Fényes Elekét, Keleti Kdro-
Iyét. Az egykori Haromsziv,
majd Tégla utca kapta a Fényes
Elek utca elnevezést. A tuddsrol
a megemlékezd tabla az utca 20.
szamu héizanak kapubejarata
mellett olvashat6:

FENYES ELEK

ey = 1875

STATISZTICUS £% FULDEAJZ TUDDS
KASEUTE HIVE B5 HIRKATARSA
AE JEAZ-AS CEATESTTIKAL HWATAL
VEEETOAL & FALYARE TUDDHAMYGS
AHANEF TAG.HA

Fényes Elek
1807-1876
statisztikus és foldrajztandr,
Kossuth hive és munkatérsa,
az 1848-as Statisztikai Hivatal
vezetbje, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia tagja.

Fényes Elek tgyvédi diplomat
szerzett, és statisztikai érdekld-
dése Pestre irdnyitotta. Itt mind
a sajtéban, mind a kozhaszni
egyestiletekben nagy szerepet jat-
szott, és els6 nagy statisztikai
munkijanak megjelenése utin
a Magyar Tudomdinyos Akadé-
mia tagjava vilasztotta. 1848-
ban Szemere Bertalan beltigymi-
niszter megbizta az orszagos sta-
tisztikai hivatal megszervezésé-
vel és vezetésével. A szabadsig-
harc bukisa utin fogsagba ke-
rilt, majd kiszabadulva vissza-
tért irodalmi munkdihoz, de
anyagi helyzetének megromlasa
miatt életét csak nehéz korilmé-
nyek kozott tudta fenntartani.
1857-ben az els6 magyar biztosi-
totarsasagban kidolgozta az élet-
tartam és a haldlozasi val6szinii-
ség tabldzatait. Faradhatatlan
munkdssigival Magyarorszig
statisztikdjanak és honismereté-
nek megalapitéja lett, mivei
alapvets forrdsmunkak, értékii-
ket ma sem vesztették el. Fold-
rajzi fiizeteiben Magyarorszag ta-
jait, népeit, torténetét, miemlé-
keit ismertetve a hazaszeretetet
kivanta dpolni.

Székely Imre
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Végig a Varsanyi Irén utcan

Az iinnepelt szinészn6rél, Varsinyi Irénrél (1878-1932) el-
nevezett utca igen régi miiltra tekinthet vissza. A t6ro-
kok kitizésével kapcsolatos ostromban a hajdan zsufolt
Vizivaros szinte elnéptelenedett, csak a romok emlékez-
tettek a valamikor nyiizsg6 virosrészre.

A Kapis utca és Széna tér kozot-
ti tertlet Gjrakiosztdsara az els6
adatunk 1694-b6l vald. Ezt kove-
téen az tres telkeket fokozato-
san osztottdk ki, jobbara dijmen-
tesen, azzal a kikotéssel, hogy
az ingyen kapott telekre hazat
épitsenek, a hozza jarult foldet
megmiiveljék.

Utcahalézatrdl ebben az id6-
ben még alig beszélhetiink, any-
nyit viszont megemlitenek a le-
véltari forrasok, hogy a telepiilés-
rész legkorabbi, s kezdetben
egyetlen utcdja a Johanns Gasse
(a mai Varsdnyi Irén utca) volt,
melynek elnevezése 1720-t6l
valt 4ltaldnossa. A Janos utca el-
nevezés a volt Szent Janos kor-
hiz helyén létesitett veszteglé-
hidz, majd szegényhaz el6tt ab-
ban az id6ben felallitott Nepo-
muki Szent Janos-szoborral kap-
csolatos. Nepomuki Szent Janos
a cseh Pomukban sziiletett
1320-ban, és Johanna kirilyné
gyontatépapja volt. Mivel Ven-
cel kirdly parancsira sem volt
hajlandé eldrulni a kirdlyné gy6-
nési titkat, a legenda szerint a ki-
rily a Moldva folyoba dobatta.
Az6ta Nepomuki Szent Janos vé-
dészentje lett mindannak, ami
a foly6val kapcsolatos, igy na-
lunk a pest-budai dereglyések-
nek, hidvimosoknak.

A Szegényhéz utca elnevezés
1875-ben viltotta fel a korabbi
nevet, majd az utca az 1848/49-
es honvédtibornok, Gorgey Ar-
tar nevét viselte 1951-ig.

Talan kevesek el6tt ismeretes,
hogy a mai Szdsz Kéroly utca—
Er6d utca vonaldban temetd
volt, s Buda térok hodoltsig alo-
li felszabaduldsa utdn sokiig
nemcsak a Vizivaros, hanem az
egész budai teleptlés temetdje-
ként szolglt.

A 19. szdzad végén ebben a vi-
szonylag rovid utcdban szdmos
kiskocsma miikodott, a 4. szam
alatt Pekdrovics Jdnos, a 17.
alatt Kleiber Jdnosné, a 31. alatt
Schwetz Mihdly, a 33-ben pedig
Blausteiner Alajos boltjai kinal-
tak j6 mindségi budai boraikat,
14 Budai POLGAR

melyeket taldn a koérnyékbeli hi-
res szOléskertek ,utééletének”
foghatunk fel; ezeket a sz6l6ket
a 19. szézad végi filoxérajarvany
teljesen kipusztitotta.

A 19. szizadi forrdsmunkik
kiemelik az utcdban miikodott
hires szat6csboltot, Stockinge-
rét. Ezt az tlzletet sajitos illat
lengte koriil: a kocsikendcsé, sos
heringé, faggytgyertyaé, jol be-
zsirozott ostoroké és boré. Ezek-
kel harmonikusan keveredett a
kavé, a képor, petréleum, fok-
hagyma, fiige, ecet, spiritusz, no
meg a fiistolt oldalas, paprikas
szalonna és horddskiposzta
nem kevésbé jellegzetes illata. A
falon Ferenc J6zsef szakillas ké-
pe légott, s ehhez a szakéllhoz
kapcsolddott az tizletben kapha-
to csdszarhus, csaszarkorte, csa-
szarkifli és -zsemle, tovibba a
kiillonb6z6 kavé- és teaféleségek-
b6l 6sszeallitott un. csdszdrkeve-
rék. A cukorkak szazféle véltoza-
tat lehetett az tizletben megtall-
ni; a palcikaként drult kék, pi-
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ros, sirga, fehér szinli arpacuk-
rot, a maldtacukrot, melyet ke-
rek, fekete dobozban 4rultak; a
selyemcukor  szivarvanyszin(
volt, a durrands cukor durrant,
a tor6kméz mindenhez odara-
gadt. A gyerekek killon 6rome
volt a sokféle golys, melyek
tvegb6l, marvanybdl vagy agyag-
bol késziiltek, s valamennyi
mintés, csillogé volt.

Allitélag a 19-es szamu haz-
ban lakott egykor az utca név-
addja, Varsdnyi Irén, s hajdan
Aulich Lajos, az aradi vértantdk
egyik hos tdbornoka is.

E rovid torténelmi bevezetd
utan essék néhiny mondat arrél
a tobb mint két évtizedrdl, ami-
kor a Varsanyi Irén utca ,a mi ut-
cank” lett. Az 1950-es évek ko-

zepétdl volt a 31-es szdmban a
mi szeretett otthonunk. A ha-
romemeletes, tizenegy lakisos
hizban éltiikk férjemmel aktiv
életiink legmozgalmasabb ide-
jét, s ide sziiletett lanyunk, Esz-
ter. A haz lak6kozosségére csak
nosztalgidval tudok emlékezni:
igazi csaldd voltunk, szeretd és
acsarkodé rokonokkal vegyesen,
ahogy mar ez egy nagyobb csa-
ladban illik.

Legélébb emlékeim Cserhdti
Ferenc iskolaigazgat6hoz és fele-
ségéhez, Zséka nénihez fliz6d-
nek. Bir a korkiilonbség igen
nagy volt kozottink, fiatalos,
mégis bolcs életszemléletiik, vi-
gadozésra, baritkozdsra hajla-
mos természetiik révén igazi jo
kapcsolat alakult ki kozottiink.
A mar hetven éven feltili Zsoka
néni ragyogod, sotét, mindig mo-
solygds szemével, jélapoltsiga-
val igen mutatds asszony volt,
ki régi Terta tipust magnojan fa-
radhatatlanul o6rokitette meg
unokajinak, Cserhdti Zsuzsd-
nak elsé zsengéit, majd a befu-
tott énekesnd radiéban gyakran
felhangzott, kozkedvelt dalait.
Feri bacsi a kertilet tobb 4ltala-
nos iskoldjaban volt igazgatd, s
nyugdijba vonuldsa utdn is min-
dig tettrekész, segitékész tanics-
tag. Igy a keriileti lakosok javaré-
sze vagy egykori tanitvinyként
vagy hivatali min6ségében is-
merte és kedvelte.

Lak6hazunk kiillemileg egyi-
ke volt a legcstifosabbaknak; er6-
sen magan viselte a hdbord nyo-
mait. Hosszi vivodads elbzte
meg Cserhiti Feri bacsi donté-
sét és javaslatat a fels6bb hatdsa-
gokhoz, hogy hazunk 1j kéntost
kapjon. Sokdig — megjegyzem,
igen méltatlanul — a tanicstag
,mérvinypalotdjinak”  nevez-
ték, noha csak fehér miikébori-
tast kapott a bauxitbetonbdl
épilt hiz utca fel6li frontja. A
szemet nem ront6 hituls6 rész
természetesen maradt lepusz-
tult allapotban.

A hazfelugyel6i teendbket az
Orbdn hazaspar litta el minta-
szerlen. Orbdan néni peddnsan
vezette a lakbér- és egyéb bevéte-
lek, kiaddsok nyilvantartasat, a
keze nyoméin a hdz mindig pa-
tyolattiszta volt. Férje, Orbdn Jd-
nos arcpiritéan olcson, ugyanak-
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kor j6 minGségben végezte a la-
kok apro-csepré javitdsi munka-
it, elismerésil munkadijat a
nem talsdgosan nagyra szabott
kozalkalmazotti  fizetéstinkbél
is mindig kiegészitettiik.

Kozvetlen mellettiink allt egy
egyemeletes hdz, melyhez L-
alakban a Juranyi utca felé egy-
szobas, jobbara komfort nélkiili,
foldszintes lakdsok csatlakoz-
tak, melyek még az idénkénti re-
novalds utin sem illettek a va-
rosképbe. A sok cserelakas bizto-
sitdsdnak nehézségei miatt csak
a kozelmultban bontottik le az
épuletegytittest, melynek he-
lyén most fizetd parkold van.

Franciaerkélyiinkrél kipillant-
va 4llt (s all ma is) a 38/b, egy
négyemeletes hiz, ahol dr. Jely
Zoltdn gyermekorvos lakott.
Amolyan igazi, régivigisi dok-
tor bécsi, lanyunk testi-lelki fej-
16désének tanija, egészségének
6re volt. Ebben a hézban lakott
elemi iskolai osztdlytirsam, dr.
Matos Lajos neves kardiolgus,
ki manapsag is feltinik szivprob-
1émakkal kapcsolatos el6adasai-
val a televizi6 képerny6jén.

A foldszinten mikodott Marti
Lajos bécsi kozkedvelt cip6javi-
t6 boltja, pedig a régebbi idok-
ben nem volt olyan zsebbevago-
an mellbevago6 élmény egy 4j ci-
p6 megvasarldsa, mint manap-
sidg. Ebben a haztombben, egy
tizlethelyiségben lakott egy fura
oregur. Egyesek szerint egykor ta-
nirember volt; nekem 1gy rém-
lik, hogy még a hédbora el6tt
ugyanott, vagy egy utcaval ar-
1ébb egy papirkereskedést veze-
tett. Otthondba, mely ismerete-
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im szerint komfort nélkiili volt,
csak egy kis emeleti ablakocska-
bl lopddzott be a fény, s talin
sdtoros innepekkor a levegs. Az
utcdban kicsit habdkosnak tar-
tottdk, mivel hivatalos tton is

felajanlottik neki a méltobb élet- &

koriilményeket, de 6 mindig vis-
szautasitotta, féltve 6rzott sza-
badségara hivatkozva.

Az utca végén szemiink latta-
ra nétt ki a f6ldbél a Banyaterv
impozéans épiilete, ablakunkbdl
éppen a konyvtarra esett a kila-
tas. Sokszor gondoltam arra, mi-
lyen j6 is lenne egy ilyen kozeli
munkahelyen dolgozni. Hajnali
teend6im kozé tartozott a 60-as
évek végén a robogds a Varsanyi
Irén utcai bolcs6débe olben ci-
pelt csecsemémmel; a kertbe
még férjem szerezte be a cseme-
tefdkat a Budakeszi Erdégazda-
sagtol. A kés6bbiekben tobbeme-
letes hazat épitettek elé. Messzi-
r6l igy mar nem latni a viddman
jatszadozd aprosagokat.

Hazunk, s6t az utca idGsebb
lakosainak taldlkozoéhelye az id6
tdjban az iparostanulé otthon
konyhdjaként mutkodott kozét-
keztet volt. Ezt az étkezési lehe-
téséget nemcsak a nyugdijasok,
de mas kornyékbeliek is igénybe
vették, mert a koszt izletes, ki-
ados és olesd is volt. A nyugdija-
sok — rendszerint délben —
megjelentek kis ételhord6jukkal
a konyha elétt, és a varakozis
nem faraszt6 perceiben tirsadal-
mi életet éltek egymdssal és a
konyha szemnélyzetével. Vigya-
z6 szemiiket leginkabb a terme-
tes szakicsnére, Kati nénire ve-
tették, de jutott kedves sz6bodl
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vagy virdgbol Anci néninek, az
uzletvezetének és segitéjének,
Erzsikének is. Az utébbitdl lehe-
tett az ebédjegyeket megvasarol-
ni, mindig két hétre el6re. Erzsi-
ke, aki most sok-sok év utdn ép-
pen a Varsinyi Irén utcdban la-
kik, szeretettel emlékszik vissza
azokra az id6kre, ,a kedves kis
oregekre”, és arra, hogy az ebéd-
osztds lezajlisa utdn mindig
megjelent a fent emlitett maga-
nyos Oregar, aki — pénze nem 1é-
vén — ingyen hozzijutott naluk
egy-egy tanyér ennivalohoz.

A Varsdnyi Irén utcidhoz ma
sem lettem htitlen. Mivel egy ut-
caval lakom csak tavolabb, napi
beszerzési korutam sordn kopta-
tom az utca koveit. Csak most
inkdbb az ,alvéget” latom nap
mint nap. Az 1. szdm alatt volt
José néni trafikja, ki édesanyam
lakészomszédja volt. Hatartalan
munkaszeretete mar hajnali hat-
kor kihajtotta tizletébe, ahol es-
tig dolgozott szinte megallds nél-
kal. Segitsége a testvére volt, ki
rendszeresen, de nem ilyen feszi-
tett tempoban jart be dolgozni.
Jos6 néni remek fejszdmold
volt, s tzleti szelleme is kivald.
Aztan hirtelen elkezdett hanyat-
lani, de még szellemi erejében 4t-
adta tuzletét. A trafik ma is mi-
kodik, kedves, udvarias, ottho-
nos légkor fogadja a vevéket. At-
ellenben Szdrnya Lajos cipész-
boltja véirja a sarkaldsra, talpa-
lasra megérett cipéket, az tizlet
mindig latogatott ismerds kun-
csaftokkal. Mellette Szepesi Im-
re, a mindig segit6kész lakatos
mesterember jél felszerelt tizlete
volt. Hajdani munkahelyének aj-

tajan most az a szomor hir fo-
gadja a betérni vigyokat, hogy
Az lUzlet megszint”.

Beszdmolom végén belsé kész-
tetést éreztem, hogy egy csen-
des, ver6fényes téli napon figye-
16 szemmel végigjarjam hajdani
otthonom utcajat. Orommel ta-
pasztaltam, hogy a 17-es szdm
alatt a sz(icsbolt mellett egy kis
butik mtikodik fiatal, készséges
munkaerével; hogy a 21-es alatt
egy nemrég megnyilt cukrdszda
van, s ami kiillonds 6rommel tol-
tott el: a 22-es haz alatti tizlethe-
lyiségben antikvirium nyilt.
Most, amikor a konyvek vasarla-
si listdnkon valahol az utolsé he-
lyen allnak, s ez nemcsak a tele-
vizi6 sugdrozta makonyos soro-
zatok, hanem a konyvek 4ra és
az anyagi lehet6ségek kozott ta-
tongd Oridsi szakadék miatt is
van igy, figyelemreméltd, hogy
egy fiatalember pont ezen a terii-
leten probal megkapaszkodni.

Az utca végére érve régi isme-
r6sként idvozolt a tobb évtizede
kitelepitésre itélt autébusz-pa-
lyaudvar, mely Zsidmbék, Pity,
Etyek, Budajen6 és Budapest ko-
zott szallitja napi tobbszori rend-
szerességgel az utasokat. Bar
szakmai és szépészeti okbdl az
autébusz-palyaudvar Attelepité-
se kivdnatos lenne, a hajnalban
utra kels, ingazé lakosoknak
nem mindegy, hogy Buda szivé-
be, vagy valahova a viros pere-
mére érkeznek, s onnan még 6ra-
kat kering6zve érnek el a sziik-
ségb6l Budapesten taldlt munka-
helyre. Es ez sem utolsé szem-
pont.

Vargdné ‘loldi Sarolta
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gyokerei vannak, és kinek ajdnlott.

A bojtmas havaban — harman

Ha héval is, de bekdszontétt a meteorolégiai tavasz. Mdsok a
fények, hosszabbodnak az esték, egyre inkdbb kivankozunk a
szabadba, vagyunk a mozgdsra, és ennénk mdr valami harapnivaléan
frisset a tavalyi alma és a kicsirdzott krumpli helyett. A tavasz a
megujulds. Sokan egyetértenek abban, hogy a megtjuldst, a
méregtelenitést szolgdlja a bijt is. Idén a negyvennapos nagybdjt
februdr utolsé napjan kezdédott. Ennek kapcsdn szeretnénk tobb
szemszogbdl megvizsgadlni, mi a bojt, milyen hagyomanyai, valldsi

A harom szakasz

A Dbojtolés hagyomanya az év-
szakvaltishoz kotédik. Tavasz-
szal és 6sszel 4talakul az emberi
szervezet anyagcsere-folyamata.
Sokat tehetiink egészségiink ér-
dekében, ha ebben az id6szak-
ban bojtoléssel segitjik a tes-
tinkben zajlé valtozasokat. Min-
den bojt hdrom részre oszthat6.
Az elsé az el6készité szakasz,
amikor egyrészt lelkiekben ké-
sziiliink a méregtelenitésre, mas-

Ajanlott irodalom

e Riidiger Dahlke: A tudatos
bajtolés kézikonyve. Bioener-
getic Kft.

e Dr. med. Helmut Liitzner: A
gyogyité bojt. Bole Kiado

e Dr. med. Helmut Liitzner:
Mit egyek a bojt utdn? Bole
Kiadé.
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részt ebben az id6szakban mér
nem sézzuk az ételeket, és keral-
juk a fehér lisztbdl készilt élel-
miszereket — mondja Szekeres
Judit természetgyogydsz, élet-
mod-tandcsadd és terapeuta. —
A kozéps6 szakasz a bojt. A ma
divatos bojtolési mddszerek ko-
zil a kiillonbozé zoldségek és
gyimolesok kipréselt levének fo-
gyasztisat javaslom.

Nagyon fontos, hogy naponta
hérom liter folyadékot igyunk, a
zoldség- és gyumolcslevek mel-
lett nagyon egészséges a bubo-
rékmentes dsvanyviz vagy a ki-
16nbo6z6 forrasvizek, gyégytedk.
A tedk kozil a zoldtedt emli-
tem, mely méregtelenitd és élén-
kité hatdsd. Fontos tudnivald,
hogy bojtolés idején tilos a kavé
vagy a cigaretta, mert minden
erbfeszitésiink karba vész.

A bojtolés harmadik része a le-
vezet6 szakasz, amikor nagyon
fokozatosan visszatériink a nor-
malis, egészséges taplalkozasra.
Egyszerre csak egy étkezést vil-
toztassunk meg, féleg zoldfélé-
bél 6sszeallitott ételeket fogyasz-
szunk.

Aki még soha életében nem
bojtolt, annak el6szor révid, egy-
napos bojtot javasolok. Tobbna-
pos bojt elkezdése elétt fontos
lenne orvossal beszélni, tana-
csot kérni egészségi allapotun-
kat illet6en.

A mai kor emberét szdmtalan
egészségre drtalmas hatds éri. A
kornyezetszennyezés és a tapla-
lékokban taldlhat6 kiilonféle
adalékanyagok, festékek, izfoko-
zO0k miatt nap mint nap olyan
élelmiszereket fogyasztunk, me-
lyeket szervezetiink nem képes
feldolgozni. Ezek a méreganya-
gok keringenek az emberi szerve-
zetben, és idével maradandé ka-
rosodast okoznak. Rohané élet-
moédunk koévetkeztében ideg-

rendszertink is 4llandg, felfoko-
zott allapotban van, ez szintén
egészségrombold hatdsu.

A Dbojtolés egyfajta méregtele-
nités, mely testiinkre és ideg-

rendszerinkre is egyformin
nyugtat6lag hat. Nagyon fontos,
hogy barmelyik bo6jtolési madd-
szert valasztjuk is, elegend6 fo-
lyadékot igyunk ebben az id6-
szakban. FlOsegitik a szervezet
tisztuldsi folyamatat. A bojt els6
periédusdban, amikor a méreg-
anyagok tavoznak a testbdl, né-
héiny napig faradtsdgot érezhe-
tink. A kés6bbiek folyaman
azonban  megsokszorozddnak

testi-lelki energidink, megerdso-
dank.

Egy-hdrom napos bojtot bar-
melyik véllalkozé kedv( felnétt
végezhet otthon, ha pontosan
tisztdban van egészségi dllapota-
val. Ennél hosszabb b6jtot nem
javasolok, csak szigort orvosi el-
len6rzés mellett. Gyermekek-
nek nem ajinlom a bojtolést,
mert a fejl6dé szervezet szama-
ra artalmas lehet. Az egészséges
taplalkozést és életmaodot, a bojt-
re valo felkésziilést nagyon haté-
konyan kiprébalhatjuk, ha részt
vesziink valamelyik életmddta-
bor programjaban.

Minoségi ételeket egyiink

Nem ldtok semmi rosszat ab-
ban, ha valaki dtmenetileg nem
eszik hust, ugyanis hazdnkban
az elfogyasztott his mennyisége
tobb az idedlisndl — mondta la-
punknak Ivdn Gabriella belgy6-
gydsz. — Nem mindegy az sem,
hogy az elfogyasztott hismeny-
nyiség mib6l 4ll. Mindenképpen
tdmogatom a szdrnyasok fo-
gyasztisit a disznéhus elle-
nében, odafigyelve arra, hogy a
szarnyasok bére tartalmazza a
legtobb koleszterint. J6 tudni,
hogy az oleso felvagottakban —
parizsifélék — ipari szalonna
van, ezért én inkdbb a tisztdbb
baromfifelvigottakat ajanlom.
Nem szerencsés huismentes
étkezést tartani a gyerekeknek,
a fert6zésbol felépuléknek vagy
krénikus betegségben szenve-
d6éknek. A ritkdbban megtartott
egy-egy napos bojtoknek vagy
gyumolcsnapoknak — bar én
partolom — semmilyen karos
hatdsa nincs, gyiimolcsnapot
azonban cukorbetegek ne tartsa-

nak. Mégis tigy gondolom, és ez
a legfontosabb, hogy az ember-
nek a gyogyuldshoz, a jobb koz-
érzethez az egész életstilusit
meg kell valtoztatnia, amibe be-
letartozik az egészséges taplalko-
z4s is, vigydzva arra, hogy ne es-
siink 4t a 16 tils6 oldalara.

Régebbi korokban, vélemé-
nyem szerint, az egészség fenn-
tartasat céloztdk az étkezési
megszoritisok, példdul a meleg
éghajlaton él6 a mohamedanok
és a zsidok disznéhusfogyaszta-
sinak tilalma is lehetséges,
hogy innen szdrmazik. Ezt azzal
vésték a koztudatba, hogy beke-
rilt a vallasi el6irasokba.

Orvosként mindig igyekszem
elfogadni, ha valaki vallasi meg-
fontolasb6l bojtot tart, ha ez
nem Aart az egészségének, mert
ugy gondolom, ez az 6 lelki
egyensulydnak fenntartdsihoz
hozzatartozik, és tapasztalatom
szerint a hit a mai vildgban na-
gyon sokat segit az embereknek.

2001/5 — marcius 8.



Vizivaros — Zo6ldmal — Adyliget — Budakeszi-Erdé — Budaliget — Csatarka — Erzsébetliget — Erzsébettelek

ugyanarrol mas szemmel

Nevelo onmegtartoztatas

A bojt a vilagi életben is ismert,
példaul a sportol6k hihetetlen
onmegtartoztatisokat,  bojtot
tartanak. A szivbeteg, hogy élet-
ben maradhasson, szintén meg-
tartztatja magat kiilonbozo éte-
lektél, kevesebbszer, kevesebbet
étkezik — mondja Frajka Félix
templomigazgat6. — A bojtot
minden vallds gyakorolja. A bojt
az érzéki élvezetektdl, az evés-
ivastol valé megtartéztatist je-
lenti. Mi, keresztények, katoli-
kusok korabban nagyon szigori
bojti fegyelmet tartottunk min-
den nagyobb tinnep el6tt. A kara-
csonyi szigord bojt maradvanya
napjainkban az, hogy karacsony-
este a legtobb keresztény katoli-
kus csalddban halat fogyaszta-
nak. Kozép-Eurépiban ugyanis
a halat nem soroljak a husféles-
égek kozé. A husvét el6tti nagy-
bojt hamvazdszerdat6l nagy-
szombat foltdmadasi kormeneté-
nek befejeztéig tart. Ekkor szaba-
dultak fol a hivék régen a szigo-
i bojt aldl, hiszen a foltamada-
si kérmenet utdn jott a sonka-
evés tojassal, kaldccsal.

Manapsdg a negyvennapos
nagybojtnek elsésorban biinba-
nati jellegét hangsulyozzuk, épp
ezért a bojti szigorisig egyhiilt.
A Magyar Puspoki Kar 1966-t61
mar csak kétféle bojtot ismer el
a két szigord bojti napon, ham-
vaz6szerdan és nagypénteken, a
hust6l valé tilalmat és a napi ha-
romszori étkezést. A hustol valg
tilalmat a hivé katolikusok 14
éves koruktdl életitk végéig kote-
lesek megtartani, a haromszori
étkezést 18 és 60 éves kor ko-
zott. Ez utdbbi azt jelenti, hogy
a nap folyamédn hiaromszor sza-
bad étkezni, és csak egyszer sza-
bad jéllakni. Az év tobbi pénteki
napja mir nem bojti, hanem
blinbdnati nap. Azaz a hustdl
tartozkodast helyettesithetjiik a
szeretet cselekedeteivel, imaval
és nevel6 Onmegtartoztatassal.

Husvét a tavaszi napéjegyenl-
séget kovetd els6 holdtolte utani
vasdrnapra esik, ebbdl szdmol-
jak vissza a negyven napot, ez
hamvazoészerda, amely idén feb-
rudr 2.8-ra esett. A nagybojtot Jé-
zus negyvennapos bojtjére emlé-
kezve tartjuk, ez id6 alatt han-
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goljuk magunkat az értiink szen-
vedé Megviltdval vald egyuttér-
zésre és hozza val6 hasonuldsra.
Gyermekkorom 6ta gyakorolva
ezt, gy érzem, ennek igen erds
akaratnevel6 hatdsa van. Ko-
runk hib4jit éppen abban I4-
tom, hogy nem ismeri az 6nmeg-
tartztatdst, mint a nevelés esz-
kozét. En is vilagi iskoldba jar-
tam Jaszberényben. Nyolcadi-
kos koromban az osztilyf6no-
koém, egy nagyon puritin ember
azt mondta, fidk, én negyven
éve nem fogyasztok fagylaltot.
Ez nekem akkor anynyira tet-
szett, gondoltam, ha 6 kibirta,
én is megteszem. Husz évig tud-
tam tartani a ,fagylaltbojtot”.

A liberalizalédas kozepette
nem 4rtana, ha a bojt lényege,
nevel hatdsa visszatérne hoz-
zank is. Nyugaton a bojti fegye-
lem abban nyilvinul meg, hogy
a nagybojt ideje alatt a hivo csa-
ladok az étkezés koltségeibdl je-
lent6s Osszeget adnak 4t a kari-
tativ intézményeknek.

Budapest utcdin nagyon sok a
koldus, a hajléktalan, a drogos,
a veliik val6 jotevés azt jelenthe-
ti, hogy a blinbdnati napot, a
pénteket megtartottuk, megval-
tottuk jocselekedettel. Szeret-
ném, ha ez a szolidaritas lelkileg
foler6sodne nalunk. Jézus azt
mondta: szegények mindenkor
lesznek veletek. A szolidaritds a
bojti fegyelem része.

Kenderesi—Zsoldos

A természetgyogyasz
ajanlotta egynapos bojt:

e Reggel: Zoldtea

o Délel6tt: Préselt gytimolceslé,
buborékmentes dsvanyvizzel
higitva.

e Délben: Préselt, atpassziro-
zott zoldségleves.

e Este: F6zott zabpehely leve.

Nagyon fontos, hogy minden
étkezésre elegend6 id6t fordit-
sunk, nyugodt korilmények
kozott, lelkileg a méregteleni-
tésre hangolédva fogyasszuk el
a kivalasztott élelmiszereket.
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KEDVES SZOMSZED

Tisztelem a

Nagy-Kail6zy Eszter 6t szindarabban jatszik egyszerre,
emellett Bacso6 Péter filmjében Kariady Katalint alakitja.
Férjével, Rudolf Péterrel és hirom gyermekiikkel Hideg-
kiton élnek. Sziikos idébeosztisa miatt az Uj Szinhaz

0lt6z6jében beszélgettiink.

A harmincas-negyvenes
évek balvanya volt Kara-
dy Katalin. Ot filmen meg-
idézni nem kénnyd fel-
adat.

Gimnazista koromban hallgat-
tam elGszor Karddy Katalin le-
mezeit. Mar 6vodis koromtél
kezdve szinésznének készilok,
és amikor meghallottam ezeket
a dalokat, agy éreztem, egyszer
szivesen eljitszandm 6t. Ez a ré-
gi gondolat csak most jutott
eszembe, amikor val6ban meg-
kaptam ezt a szerepet. A szere-
pekkel kapcsolatos megérzése-
im egyébként 4ltalidban rosszak,
egy pillanat alatt belehasitanak
az agyamba, és nem tudok szaba-
dulni téluk. A Karady-szereppel
nem volt ilyen gondom. Nehéz
dolog késziilni egy valaha léte-
zett ember megformalasara gy,
hogy nem ismerhettem szemé-
lyesen, nem lathattam a gesztu-
sait, ezért a hangjit hallgatva
igyekeztem kozelebb kertilni
hozzi. De minden filmszerep
alapja a forgat6konyv, amelyben
konkrét jelenetek vannak, és
ezek is segitettek abban, hogy
jobban megismerjem ezt a n6ala-
kot és -tipust.

A szindarabokban na-

gyon kiilonb6zé embere-

ket alakit. Hogyan épiti
fel a szerepeit?

Els6sorban a rendez6 ismere-
teire tdmaszkodom. Az olvas6-
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préban a rendezd tobbet tud a
szereprél. A prébafolyamat so-
ran 4tadja nekem ezeket az infor-
macidkat, igy egy id6 utan képes
vagyok élettelivé tenni a szere-
pet. A rendez6 informéci6éihoz

hozziteszem a tapasztalatai-
mat, szinészi eszkozeimet, ily
maédon a végén mar jobban isme-
rem a szerepet, mint &. Sajnos,
sokszor el6fordul, hogy a premi-
erre még nincs kész a szerep, a
darab, mert kevés volt az id6.
Nincs olyan szerep, amely két
hét alatt megérik az emberben.
Nem megy gombnyomdsra, le-
hetetlen olyan hamar megtalil-
ni és elhivni a figurdt, mint
ahogyan azt mostandban kévete-
lik téliink. Sokszor csak a tize-
dik el6adds utin érzem azt,
hogy most végre rataldltam a
szerepre, €s bel6lem fakad min-
den mondata.

Mennyi tudatossag van
egy szerep felépitésé-
ben?

Minél tapasztaltabb egy szi-
nész és minél tobb évet tolt el a
palydn, annél borzaszt6bb, ha
csak 6sztonbdl kozelit a szerep-
hez. A pélya elején az ember hi-
hetetlen lelkesedéssel indul, és
mindenben csak az érzelmeket
latja. Val6jaban nagyon is tuda-
tosan kell felépiteni egy szere-
pet, kiilonben lehetetlen naproél
napra ugyanolyan intenzitassal
eljatszani. Csak akkor képes

szakmamat

megismételni minden este
ugyanazt, ha pontosan tudja,
hogy mi torténik a szinpadon.

Amikor csak 6szténbdl jat-
szunk, barmilyen varatlan ese-
mény kizokkenthet.

Emlitette, hogy mar kicsi

koraban szinésznének ké-

szilt. Soha nem voltak
kétségei?

Az els6 gondolat taldn onnan
ered, hogy édesanydm amat6r
szinkorokben jatszott, és sokat
mesélt a szinészekr6l. De akkori-
ban legjobban a filmek biivoltek
el, mert vidéken éltiink, ahol ne-
hezebb volt szinhédzba eljutni. A
szinmuvészetire az elsére felvet-
tek. A fOiskola utin nehezebb
évek jottek, és tulajdonképpen
ma sem tudom, hogy val6ban
ezt kell-e csindlnom. Tisztelem
és szeretem a szakmdmat, €s mi-
nél tobbet jatszom, egyre jobban
atérzem a nehézségét és a szép-
ségét. FElsésorban nem latva-
nyos sikereket akarok, hanem
az én szivemnek, lelkemnek
megnyugtaté élményeket. Sza-
momra az a fontos, hogy dgy
érezhessem, megtettem, ami t6-
lem tellett, és teljesitettem azt,
amit elvarok magamtol.

A férjével, Rudolf Péter-

rel filmen is és szinhaz-

ban is egyiitt dolgozik.

Egyiitt jatszunk a Karady-
filmben, valamint az Es Rémed
és Julia cimd darabban, az IBS-
ben. A kozos munka sordn na-
gyon sok mindent megtudunk
egymasrél. Példaul, hogy ho-
gyan viselkediink, amikor jél
érezzik magunkat, mert megta-
laltunk egy helyzetet, milyenek
vagyunk védtelentl, kiszolgaltat-
ottan. De nem szeretnénk folya-
matosan egyltt jitszani, mert
sziikség van arra, hogy mads szi-
nészekkel is kapcsolatban le-
gyunk, mads helyzeteket, mas
konfliktusokat éljiink meg.

A gyermekei hogyan vise-

lik, hogy ilyen elfoglalt

édesanyjuk van?

Szerintem rosszul, de nem
mondjak, hogy tobbet legyek ott-
hon, mert tudjak, muszdj men-
nem, ha el6adds van. Csak én
veszem észre, hogy amikor egy-
szerre sok feladatom van, men-

nyire szétesett a csaldd. Ilyenkor
gjra fol kell épitgetni azt, ami
azel6tt megvolt. Amikor tjra
egylitt vagyunk, valahogy elolrél
kell kezdeni mindent. Emellett
ugy érzem, egyre tobb sziiksé-
giik lenne egy biztos pontra ott-
hon.

Szigoru sziil6?

A gyerekeim szerint igen. En
inkdbb kovetkezetes szeretnék
lenni, de a palyambdl adéddan
ez lehetetlen. Amikor huzamo-
sabb ideig keveset vagyok ott-
hon, mar nem tudom, hol tartot-
tunk legutébb, nehéz kovetelni
vagy engedékenynek lenni.
Mindketten nagyon elfoglaltak
vagyunk, szinte lehetetlen elég
id6t szakitani a gyerekekre. De
azért igyekszem, és nem szive-
sen bizom médsra 6ket. Nyaran-
ta, amikor hirom honapig
egylitt vagyunk, egészen mis;
akkor érezhetd, hogy jol muko-
dik a csalad.

Milyen uj szerepei lesz-
nek ebben az évben?

Reménykedve nézek az qj
évad elébe. Mdrta Istvan olyan
programot allitott Gssze, ami na-
gyon tetszik. A kis szerepekkel
is elégedett vagyok, mert olyan
gonddal tudom felépiteni, ahogy
én szeretek dolgozni. Kis szerep-
ben is tudok boldog lenni, ha
megvaldsult, amit elgondoltam.
Annyiszor jatszottam mar f6sze-
repet, és ez szimomra akkora fe-
lelésség, hogy néha muszdj ki-
sebbet is vallalnom.

Nem keverednek 6ssze a

szerepek oOnben, hiszen

egyszerre Ot darabban
jatszik?

Ha a probafolyamat rendben
van, akkor nem 4tjarhaték a dol-
gok. Az ember késziil egyik utan
a méasikra. A Himnusz cim da-
rab el6tte valé nap elkezd for-
tyogni bennem, késziilok ri és
prébalok. Mivel nagyon mély és
megrizg, utina nem lehet haza-
menni és gyorsan elaludni. El6a-
dds utdn az oltozében szoktam
tildogélni és nézegetni a plafont.
Aztan lassan atolt6zom, de haza-
érve is 1ildogélek még egy dara-
big. Egy ilyen szerep nagyon mé-
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Szeretném, ha jol jarnanak az emberek

1995-ben kezdddott. Nagyon
megsajndltam a hajléktalano-
kat, akik 6rokosen pénzzavar-
ban vannak, és t6lem is kéreget-
tek kolcson, de aztan nem akar-
tdk megadni. Gondoltam ma-
gamban, neckem is van csalé-
dom, nem adogathatom a pénzt
csak ugy. Tegyenek valamit a
pénzért. Eszembe jutott, hogy
kislanykoromban j6 kis verseket
irtam. Amikor a férjem udva-
rolt, akkkor is mindig egy-egy
verset irtunk egymdasnak. Gon-
doltam, irok nekik kéreget6ver-
seket, amit eladhatnak, és lesz
pénziik. Vitték is a verset, és
amikor a kornyék megtelt ve-
lik, felmentek a Varba. Egyszer
a metréban nekem is mutatta
egy fiatalember, hogy milyen j6
verse van, persze, nem tudta,
hogy én irtam.

Tizennégy kotetem van a Pasa-
réti Konyvek sorozatban. Ha va-
laki ezer forintért vasarol vira-
got, kap télem egy konyvecskét
ajandékba.

Majd holnap jévik, Arankdm,
csak megnéztem, milyen a kind-
lat.

Kertész vagyok, 23 éves vol-
tam, mikor a férjem végzett az
egyetemen, és akkor 0sszehaza-
sodtunk. Egy linyunk és egy
fiunk sztletett. Gyakorlati em-
ber vagyok, teszek-veszek, szor-
galmaskodok, tudom, a munka
az élet. Aki nem dolgozik, az szo-
kott unatkozni, abb6l meg aztan
jonnek a bajok.

A gyerekek j6 tanuldk voltak,
a férjem a minisztériumban dol-
gozott, de egy mérnoki fizetés-
b6l azért nem lehet két gyerek-
nek egyetemet végezni. A férjem
javasolta, hogy nyissunk egy kis
virdgboltot. Egy év telt el, mire
nagy nehezen kaptunk enge-
délyt a 70-es években. A Pasaré-
ti téri buszvégillomasnal lett
egy kis fab6dém. Jelenlegi helye-
men ideiglenesen vagyok, az at-
épités alatt.

Egyszer egy kis cséves megall
mellettem, nagy kék szemmel,
sz6ke hajjal, bardtsigos arccal.
Azt mondja, olvasta a verseket,
adnék-e neki. Mondom, persze.
Egy j6 id6 mulva visszajott,
hogy szépen keresett vele, de
megkért, hogy egészitsem ki
szaz darabra. Most is reklamal-
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jak a hajléktalanok, hogy nem
irok, de kozbejottek a gyerekdol-
gok. Ugyanis valaki bogarat tilte-
tett a fillembe, hogy milyen ke-
vés gyerekkonyv van, ami olcso,
és zsebben, tiskaban elfér.

A kéregeté versekkel kezd-
tem, utdna jott a tobbi. Mikor
az els6 riport ment velem a tévé-
ben, sokan nézték, és jottek gra-
tuldlni nekem a hegyr6l is. Azt
mondtak, Aranka, roppant igaz-
sdgosan ir, nem szégyelli a sze-
génységet. Anyukdm négytunket
nevelt {6l egyediil, mert a pa-
pam meghalt. Szdmtalanszor
szavaltam a rddiéban is.

Mennyi lesz a hévirdg?

Szdzas.

Van itt hidrom virdgbolt a Pasa-
réti téren. Jonnek a vevok, féleg,
ha névnap van. Sok régi isme-
r6s6m van, akik megszerettek.
De ha valaki hangulatos, nagy
csokrot vagy palmat akar, az
nem jon hozzdm, mert a masik
két boltban nagyobb a valaszték,
nekem kicsi a helyem. Nalam {6-
leg cserepes virdg van. A lanyom
angol férfihez ment férjhez. Egy
angol vendégiink egyszer azt
mondta: itt mindenki panaszko-
dik, de nem mehet olyan rosz-
szul, ha ennyi virdgbolt megél.

Muskatli

Van belblem dll6, kiiszd,
két méterre is leomlo,

a sok vizet nem szeretem,
féldrnyék a legjobb helyem.
Flox

Egynydri apr6 virdg,
szdra vizes, elég puhdny,
a magjdt leszedheted,

és jovire elteheted.

Pettinia
Cstingd, 16g6, illatos,
helye legyen jé napos,
kétszer ontozzed hetente,
szeles helyre ne is tegyed.

A férjem segit bevasirolni, ci-
pekedni a felvdsarlasi napokon.
Felkeliink 3 6rakor és egylitt me-
gyunk reggel. Kevés az els6 osz-
talyd dru, hamar elfogy. A legsze-
gényebb ember is reprezentalni
akar. Ha egy szélat visz is, de an-
nak szépnek kell lennie. Nem le-
het vicik-vacakot olcsén felvasa-
rolni, mert a harmadosztilyu

nem kell senkinek. Most irom a
konyvemet egy virdgbolt kulisz-
szatitkairdl.

J6 napot kivdnok, nagyon szép
azdledt szeretnék.

Kettd gyonyorti van, tessék vd-
lasztani. Tessék beadni, becso-
magolom. Szép, ugye! Holland.
Van magyar is, olcsébb, de ki-
sebb. Az is szép, és 300 forint a
kiilonbség.

Irok a kotés-horgolasrdl is. A
Hazi kotés iskoldja nagy konyv,
draga konyv. En egy tigyes, pici-
ke konyvet gondoltam el, amely
megtanitja az alapokat. Nem-
csak mintdk, hanem legalabb ki-
lenc sapka lesz benne sallal.
Emellett a foltozast és a toldoza-
sokat is meg fogom tanitani. Az
utébbi idében tizenhirom zok-
nit kotottem, koztiik a cukrasz-
ddsnak és egy vevémnek is. J6
vevl, megérdemli, a cukrdszdas-
sal meg joban vagyok.

Egy jdcint lesz meg egy hdvi-
rdg.

Tessék szives beadni, becso-
magolom.

Ezt az ,(rhajds” sapkit is én
kotottem, az embernek a fiile
nem fazik benne. A fult6mirigy-
re nagyon kell vigyazni. Nagyon
helyesek az emberek, tudjik,
hogy kotok, ezért hoznak ne-
kem fonalat. Kotogetek, olvasga-
tok, eltelik a nap.

Az szeretném, ha j6l jarna,
aki elolvassa a konyveimet.
Nem ért példdul, ha a kornyék-
beli jémodu kislanyok is tudnak
kotni. Soha nem lehet tudni, a
sors mit hoz. Esetleg tudjik
majd kamatoztatni. Ha valaki-
nek van egy kis miivészi hajla-
ma, még szebbek lesznek a sap-

kak, kesztytik, el is lehet adni
Oket. Az egyszertibb dolgokat
kell tanitani. Egy mai asszony-
nak vagy lanynak nincs arra ide-
je, hogy szdmolgassa a mintit.

A szakicskonyvem is egysze-
rii. Tortit nem is irtam bele,
mert sok a cukorbeteg az orszig-
ban. Magam is két tablettat kell
szedjek. Megirtam, hogy 6vakod-
ni kell a cukort6l, mert eleget
megeszink a gyimolcsokkel:
sz6l6vel, bandnnal, cseresznyé-
vel.

No6napkor mostaniban in-
kabb vesznek gytimolcsfélét vi-
rag helyett. En minden novényt
olcs6bban adok, mint a konku-
rencia, mert akkor nem tudnék
itt maradni. Nincs akkora szoli-
daritds hiarmunk kozott, hogy
Osszebeszéljiink, mennyiért ad-
juk a viragot. Nem volt semmifé-
le afférunk, de egy nagyobb bolt
adhatja is dragdbban a portékat.
Nekem egyszer-kétszer tettek
csak szemrehdnyidst. A Buda-
gyongyénél volt egy virdgboltos,
az luzent nekem csunyékat,
mert a vevok azt mondogattik
neki, hogy az Arankanal olcséb-
ban kaptik volna. Itt nekem
nem volt bajom. En egyediil va-
gyok, sporolhatok azon, hogy
nincs alkalmazottam. Régen is
szokds volt, hogy a trafikban ad-
tak egy kis ajandék csokoladét.
Nalam konyvet lehet kapni. Az
emberek tudnak 6ralni pici dol-
goknak is. S azzal az érzéssel ta-
voznak, hogy jol jartak, és érde-
mes ide visszajonni vasarolni.

Patz Bélané Aranka néni

szavait lejegyezte
Zsoldos Szilvia
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MOZGASBAN

A gyerekek szeressék meg ezt a csodaszép jatékot

Harminc éve foglalkozik Valis Janos azzal, hogy megsze-
rettesse a sakkot a gyerekekkel. A Hiivosvolgyi Sakkis-
kola Sportklubban utinpétlis-neveléssel foglakozik, il-
taldnos iskolikban tanfolyamokat tart. Csoportonként
tizen-tizenéten jirnak hozza, ami kozel masfél sziz
sakkpaldntat jelent. Mint mondja, a IL. keriilet hagyoma-
nyosan sakkszereté6 — és abban kiemelkedden szerep-
16 — Kkis szeglete az orszagnak.

— Az Aldis utcai iskoldban a
tanrendbe illesztve, matematika
és kornyezet 6ra kozott tanul-
nak alsé tagozatban sakkot a
gyerekek. De az iskoldkban nem
a mesterek vagy versenyz6k kép-
zése a cél, hanem a sakkozas ké-
pességfejleszts, személyiségfor-
malo6 hatdsai miatt folyik a tani-
tdsa. Kordbban, amikor a Ma-
gyar Sakkszovetségben dolgoz-
tam, probaltunk felméréseket vé-
gezni az iskolai sakkoktatdsrol.
A pedagbégus  szakemberek
ugyanis arra jottek rd, hogy nem-
csak a kombinacids, hanem a 1é-
nyeget meglat6 készséget is fej-
leszti ez a jaték.

Gyermek és sakk kapcso-

lataban idehaza 6hatatla-

nul eszébe jutnak az em-
bernek a Polgar lanyok.

On mennyire ismerte

apjuk méddszerét, és iga-

zat adott-e neki?

Elég jol ismertem, és szerin-
tem az igazsdg valahol féliuton
van. A szakemberek vitatkoz-
nak rajta, de szerintem a sakk
nem egy egzakt, mérhet6 tudo-
ményag, hogy barmit biztosan
ki lehessen jelenteni réla. Polgar
Laszl6 annak idején azt irta a
Nevelj zsenit! cim@ kényvében,
hogy ha a keze al4d adnak harom
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kis szerecsengyereket, abbd6l &
zsenit tud nevelni, mert a sziile-
téstinkkor hozott tulajdonsigok
semmit sem érnek. Ugyanakkor
a genetikdval foglalkoz6 tudé-
sok azt allitjdk, hogy a tehetsé-
get, a szellemi képességeinket a
génjeink hatdrozzak meg. Mint
gyakorl6 edz6 és pedagdgus csak
azt litom, mennyire fontos a
szorgalom, a kitartds és az aka-
rater6 ahhoz, hogy valaki akar
sakkozoként, akir mis teriile-
ten karriert fusson be.

Mostansag kik adjak sakk-

ra a gyermekiiket, és

egyaltalan, hany éves kor-
tél érdemes tanitani a ki-
csiket?

Szamos helyen 6évodaskorta-
kat is tanitanak mar, mert Gket
is le lehet kotni mar a jatékkal.
Az én csoportjaimban altaldban
els6é osztilyosok a legkisebbek.
A szil6ket bizonydra a sakk ké-
pességfejleszté  hatdsa  fogja
meg. A II. keriiletben pedig hire
van a jol mikod6 sakkiskoldk-
nak, a Statisztikdnak és a Hu-
vosvolgyinek. A tanfolyamokon
inkabb az als6 tagozatos korosz-
talyon litom az igazi érdekl6-
dést.

Van-e igény manapsag

egy ilyen nyugis sportag-

ra?

Ha csak itt a keriiletben tobb
szdz gyerekkel foglalkozom, az
orszagos szinten tObb ezret je-
lenthet. En elégedett vagyok ez-
zel a szammal, hiszen harminc
évvel ezel6tt sem sakkoztak sok-
kal t6bben.

A sakk mely részével le-

het megszerettetni a jaté-

kot a gyerekekkel?

Nem koénny(i, mert bar a sakk
nagyon érdekes jaték, nagyon bo-
nyolult a szabalyrendszere. Vi-
szont éppen azaltal vélik érde-
kessé, hogy egy bizonyos szint
utdn mar gogyi is kell hozza. Az

Osszes szabdly megtanuldsihoz
heti egy foglalkozis mellett sok
id6re, legalabb két évre van sziik-
ség. Ez alatt az id6 alatt készség-
szinten, jatékos formaban folyik
a képzés. Természetesen meg le-
het tanulni az alapokat sokkal
r6videbb id6 alatt is. A kubai
sakkvildgbajnokrél, José Raul
Capablancir6l mesélték, hogy
két-harom délutan nézte, ahogy
az édesapja sakkozott a baratai-
val, s utdna elverte a felnGtteket.
Ez is megeshetett, de én még
nem taldlkoztam ilyen gyermek-
kel a harminc év alatt.

Hogy all most a magyar

sakkélet?

A héarom férfi olimpiai bajno-
ki cimmel és a Polgér lanyok 4l-
tal szerzett néi olimpiai cimek-
kel feltétlentl vezet6 sakknem-
zetnek szamit Magyarorszag.
Am az utébbi idében komoly val-
sdgban van a sportdg. Ennek
tobb oka van, de a legprézaibb
az az anyagi természetli ok,
amely nemcsak a sakkot, ha-
nem mas sportigakat is sujt. A
rendszervaltds utdn az éllam
jocskan kivonult a sport finan-
sziroz4sabdl, s itt is a piaci szem-
lélet kezdett eluralkodni. Ah-
hoz, hogy valaki eredményes
sakkozéva valhasson, nagyon
sok versenyen kell jatszania, tti-
koltséget kell allnia, szallds- és
nevezési dijat kell fizetnie, és
maga az oktatds is igen pénzigé-
nyes dolog. Arrél nem beszélve,
hogy hosszu éveken keresztiil ke-
ményen meg kell fizetnie az
edzbket a sziil6knek.

Van most olyan tanitva-

nya, akirdl ugy érzi, hogy

érdemes volna a sziil6k-
nek aldozatot hozni a ta-
nittatasaért?

Van t6bb tanitvinyom is, akik
nagyon tehetségesek. Am sok-
szor tragédidnak érzem, hogy
nem feltétleniil az a gyerek jut
elére, aki tehetséges, hanem aki-
nek a sziilei meg tudjak fizetni a
versenyzés koltségeit. Ugyhogy
mar elején létezik egy nem tehet-
séghez mért kivalasztodas a gye-
rekek kozott. Ha a kisgyermek
szeretne valamit elérni, akkor
minél tobb versenyre el kell jar-
nia. Vagy a sziil6, vagy az edz6 el

kell kisérje a tobbnapos rendez-
vényre, amelynek csak a nevezé-
si dija harmincezer forint koriil
van. Egy verseny tehat sok tiz-
ezer forintba kertil. Par évvel eze-
16tt a sportegyestiletiink még ki
tudta fizetni az alacsonyabb ne-
vezési dijakat. Ma mar nem tud-
juk mind a negyven gyermekiin-
ket elinditani.

A kerilet altalaban ho-

gyan szerepel orszagos

szinten?

Nagy hagyomaényai vannak itt
a sakkjatéknak. A patindsabb ne-
vl Statisztika és a Hiivosvolgyi
Sakkiskola Sportklub is az orsza-
gos élvonalban van. Olyannyira
jok a gyermekeink, hogy a kerii-
letbdl mindig tobb jatékos indul-
hat, mint mdéshonnan. Volt
olyan év, amikor a kozépiskolai
sakkbajnoksigot mind a lanyok-
nél, mind a fitknal II. kertleti
iskola nyerte: a ldnyokndl a
Csik, a fiiknal pedig a Moricz.

Kiktdl varhatnak tamoga-

tast?

Barkit6l, mégsincs elég tdmo-
gaténk. A Magyar Sakkszovet-
ségnek filléres gondjai vannak.
Ahhoz is kellene a pénz, hogy
egy-egy nagyobb versenyre a te-
hetségesebb gyerekek elmehesse-
nek. Alig van sakkegyesiilet Ma-
gyarorszagon, igy még sikeriilt
némi hatteret biztositanunk az
NB I-nek. Mi a B-csoportban
versenyzink felnétt szinten, de
f6leg a gyerekekre épitve. Korul-
belil kétmillié forint az éves
koltségvetéstunk, ez igen szerény
egy sportegyesiiletnél. Nemrég
kaptunk 150 ezer forint timoga-
tast a kertileti 6nkormanyzattol.
A tobbi pénzt tanfolyamdijak-
bél, egyéb sakkrendezvények be-
vételeibdl és a tagdijakbdl szed-
juk Ossze.

Minden nehézség ellené-

re azért a lényeg megma-

rad: sok gyermeknek 6n
tanitja meg a sakk szere-
tét.

Eddig tizenhirom orszigos
bajnok tanitvinyom volt, s 6t év
utdn most azt remélem, megint
érik egy bajnoki cim. De az isko-
likban val6ban az a lényeg,
hogy a gyerckek megszeressék
ezt a csodaszép jatékot, hogy jol
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Mécs Laszlo a Mount Everestre készil

A hir nem egy a tobbi kozott: 2001 oktéberében magyar
hegymaszok a Himaldja legmagasabb, 8848 méteres csii-
csdt, a Mount Everestet késziilnek meghéditani. Keriile-
tiink egyik fiatal polgira, Mécs Laszlo is tagja a Magyar

Millenniumi Expediciénak,

és a mai helyzet szerint 6

lesz a két magyar alpinista kéziil az egyik, aki a tervek
szerint tirsival egylitt a cstuicsig megy. Két magashegyi
edzétabor kozott sikeriilt utolérni 6t.

Lehet, hogy ez igy tul egyszeri-
en hangzik, de nekem egészen
fiatalon természetes volt, hogy
hegymaszé leszek — kozolte be-
szélgetésink legelején Mécs
LdszI6, aki még most is egészen
fiatal, huszonhét éves, és a Paz-
mény Péter Katolikus Egyetem
allamvizsga el6tt all6, magyar
szakos tandrhallgatéja. — Ko-
zépiskolds éveimben rendszere-
sen részt vettem a mostansag is
népszer teljesitménytarakon, a
Magyar Természetbardt Szovet-
ség szervezésében. Az érettségit
kovetéen azutdn ellenéllhatat-
lan erével kitort rajtam a masz-
hatnék. Tapasztalt hegymaszé-
kat ostromoltam ismeretlentil,
hogy engem is vigyenek el ma-
gukkal Ausztriaba. En lep6dtem
meg a legjobban a sikeres bemu-
tatkozdson, ugyanis néhany he-
tes kozos maszasokat kovetden
mar a 3600 méteres Gross Vene-
diger csdcsdra is feljutottam.

Ha ilyen gyors volt az in-

dulas utan a fejlédés,

akar mar korabban s

meghddithatta volna a

Mount Eve-restet?

Ez azért nem ilyen egyszerd,
az el6relépés bizonyos szint
utan lelassul. Rdadasul, ahogy
nehezednek a feladatok, a koltsé-
gek a mértani haladvany szerint
nének. Mindezt el6rebocsitva el-
mondhatom, mar az 1996-o0s
Himaldaja-expediciénal is sz6
volt arrdl, hogy bekertilok a csa-
patba, 4m akkor az id6sebbek
mellett dontottek. Az az év ki-
l6nben az A4tlagosnidl sokkal
rosszabb volt, mindéssze tizen-
négyen jutottak fel a csicsra, s a
magyaroknak akkor sem sike-
rilt. Garancia soha nincs, igy
mi is csak reménykediink, hogy
jobb id6t fogunk majd ki azok-
ban a most optimalisnak t(iné
oktéberi hetekben.

Szinte bizonyosra vehe-

t6, hogy a Millenniumi Ex-

pedicio a nyari, 6sz eleji
hoénapokat Pakisztanban,
2001/5 — marcius 8.

majd Tibetben télti, és ek-
kor indulnak a csucs meg-
hoditasara is. Mikor kez-
dédétt a felkésziilés?

Hérom éve folyamatosan tart
az Ovatos tervezgetés. Természe-
tesen sokakat vonz a nagy ka-
land, sok hegymasz6 4lma a Mo-
unt Everest meghdditdsa, de
mind konkrétabbi valé anyagi
lehet6ségek korldtoztik a lehet-
séges résztvevOk létszdmat is.
Mirpedig mi a magyar viszo-
nyok kozott természetesnek
mondhaté pénzsziike ellenére
sem akarunk olyan kompro-
misszumot kotni, hogy valaki
csak azért legyen az expedicid
tagja, mert hoz egy zsidk pénzt.
Egyébként 1999 6sze 6ta van-
nak olyan, valéban komoly igére-
teink, amelyek birtokdban mér
redlisan tervezhetiink. Legjelen-
tésebb tdmogatdink egyike az If-
jusagi és Sportminisztérium.

Eréss Zsolt és 6n lesz az,
aki a magyar csapatbol el-
indulhat a cstics meghodi-
tasara. Ezt a dontést meg
lehet hozni honapokkal
az elinduléas elétt?

Kétségkiviil nekiink van a leg-
tekintélyesebb eredménylis-
tank, igy a legnagyobb esélyiink
is arra, hogy erénlétileg mi bir-
juk majd a legjobban. Ez persze
még valtozhat, ha id6kozben va-
lakinél nagy formajavulas, illet-
ve visszaesés kovetkeznék be.
Ami pedig az expedicié osszeté-
telét illeti, a végs6 dontés sokaig
mar nem halogathatd, hiszen itt
nem egyszer( turistiskodasrél
lesz sz6.

Chilébdl februar 16-an ér-

keztek vissza. Mi minden-

nel telik még a felkészi-

Iés hét hénapja?

Mielébb nevesiteni kell a rész-
vevbket! Nagyban fokozhatja a
harci kedvet, ha a reményeink
szerint felgyorsuld tdrgyaldsok
sordn sikeriil minél tobb szpon-
zorral véglegesen megallapod-

A 'szerzo felvétele |

nunk. S persze kozben nagyon
komolyan kell itthon is gyakorol-
nunk, amire — barmily furcsa
— néhany helyen komoly lehetd-
ségink van. Igy a sziklamdszo
rutin karbantartdsdhoz kit(ing
falak vannak a Kecskehegyen,
valamint Tardosbdnyin és Dé-
destapolcsanyon is. Ezeknek a
tréningeknek a csapat Osszeko-
vacsolddasaban is nagy szere-
pik van. Ez a torekvés éppen
agy érvényesiilhet a sziklama-
szaskor, mint a hosszt hegyi fu-
tasoknal, hétvégeken akir 50-
100 kilométert is teljesitve, s
mindezt 2-3 kilés sulyokkal.
Ugyancsak jot tesz, ha latjuk
egymast, amikor 30 kil6s hati-
zsakkal a hatunkon 1épcsézink,
vagy a hegyi kerékparozasnil,
ahol legalabb egy orat kell egy-
folytaban tekerni egyhuzamban,
hogy legyen értelme az egész-
nek.

Mi az értelme példaul a

zsakos lépcs6zéseknek, a

sulyzés futasoknak és a

tébbi inkvizicios proba-

nak?

Emlithettem volna még a viz
alatti Giszast is, ahol a lényeg a
szervezet oxigénaddssig-tiréké-
pességének maximalis fejleszté-
se, amivel a ritka leveg6 hatasai-
ra késziilhetiink fel. A magashe-
gyi klimat csak nagyon jol felké-
szitett test tudja elviselni.

Ha jol tudom, oxigénpa-

lack nélkiil akarnak feljut-

ni a csucsra.

Palackkal kétségkiviill kony-
nyebb lenne, de nagyobb a koc-
kazat is. Ha ugyanis barmi koz-
bejon, a szervezet veszélybe ke-
riilhet, hiszen oxigénpalackrél
visszadllni a tengerszinten meg-
1év6 oxigénkoncentracié mind-
Ossze egyharmaddra, ez sokkal

Akik a csucsra tornek: Eréss Zsolt és Mécs Ldszlo

nagyobb gondot okozhat. De
nemcsak ezért vilasztottuk a ter-
mészetes levegGvételt, hanem
azért is, mert igy sokkal keveseb-
ben értek célba. Egyébként els-
sorban a ritka levegb az oka,
hogy a csucskisérletnek egy na-
pon belul be kell fejezédnie,
mert beldthatatlan kovetkezmé-
nyekkel jarhat legfeliil akar csak
egy plusz éjszakat is eltblteni.

Hol van az oxigénadods-

sag valdszinisitheté hata-

ra?

A hegymiszo6-expediciok alap-
taborai 4ltaldban négy- és Gtezer
méter kozott épiilnek fel. Eze-
ken a magassigokon még min-
denki jol érzi magat, 4m a Hima-
l4ja esetében ezt a bazist feljebb,
pontosabban 5300 méteren kell
telepitentink. Ide a 3-4 ezer mé-
teren 1év tibeti fennsikrdl 2-3
nap alatt fel lehet emelkedni.
Még ebben a magassigban is vi-
szonylag j6 a kozérzetiink, az ét-
vagyunk is j6, 4m f6ézni mar
csak kuktdban lehet. A kovetke-
z6 lépcs6fokot az tgynevezett
eléretolt alaptabor jelenti majd,
ezt 6400 méteren allitjak fol,
am ide mar keményebb préobat
jelent a feljutds. Harminc-negy-
ven kilométernyit kell gleccsere-
ken menni, ami jakok (tibeti
gyapjas szarvamarhafajta) igény-
bevételével is eltart 3—4 napig.
Ett6l a magassagtol felfelé mar
minden a csdcs meghdditasa-
nak el6készitésére irdnyul, hogy
a legmagasabb rétegekben minél
kevesebb id6t kelljen eltdlteni,
mivel a szervezet ellenallé képes-
sége rohamosan csokken. Ez azt
jelenti, hogy 6400 méterrél in-
dulva hétezren egy, esetleg két éj-
szakidt ajanlott eltolteni. A
csucstdmadast megeléz6, utolsd
allomason, 7800 vagy 8200 mé-
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« teren viszont mar csak egyszer

alhatunk. S el6éfordul, hogy a
cstcskisérlet el6tt vissza kell
menni 6400 vagy akir még
5300 méterre is néhiny napos
pihendére és Gjboli erdgytjtésre.
Prébalkozni azonban optimalis
feltoltédés esetén is legfeljebb
kétszer-haromszor lehet. Mivel
az id6jards mindent dontéen be-
folyasolhat és teljesen kiszimit-
hatatlan, igy mindjart érthetd,
hogy olyan alpinista nagyhata-
lomnak is, mint Svédorszdgnak
miért volt sziiksége négy turira,
mire legjobbjai feljuthattak a Hi-
maléja tetejére. Birmennyire el-
tokéltek vagyunk tehdt, az ilyen
és hasonlé példik ismeretében
mi sem mehetiink biztosra.

Mitdl tartanak még a leg-

rutinosabb hegymaszoék

is?

Ott fenn mar sokféle baja van
az embernek. Hétezren mar gya-
korlatilag emészthetetlenek a
szervezetbe bevitt eleségek. Na-
ponta ot liter folyadékot kellene
meginnunk, 4m ez egyszerten fi-
zikai képtelenség. Azért az 1-2
literért is nagyon meg kell kiizde-
ni: reggelente két, esténként pe-
dig hdrom 6rit is el kell {6z6cs-
kézniink, olvasztanunk a havat.
A minusz 30-35 fokot is el lehet-
ne viselni, 4m az erés szél 80-
90 fokos hideghatast is kivalt az
emberb6l. Erthets, hogy legin-
kabb az igen komoly fagyisve-
szélytdl félek. Evekkel ezel6tt
példaul azért adtam fel egy cstics-
tdmadasi lehetéséget, mert r4jot-
tem: semmiképpen sem érek

gyon remélem, ha oddig jutok,
majd marad elég id6m és er6m.

Ohatatlanul felvetédik a
kérdés: miért vallaljak a
fizikai megproébaltataso-
kat, az életveszélyt? Mi
ebben a j6?

Sok oka van. Az esztétikai él-
mény, ami fent éri az embert,
semmihez nem hasonlithat6. A
mélység, a magassag, a tavolsa-
gok, a szikrdzo ho, a sziklak kii-
16n6s formadi, ez mind egyedlal-
16 és utolérhetetlen. A naple-
mente latvinya pedig szinte leir-
hatatlan: a sokkal ritkabb levegé
miatt vagy a felhék leszéllisa
kozben nyilé ablakokon atsiité
lenyugvé nap. Ugy érzem ilyen
magassigokban magam, mint a
kozépkori katedralisokban, ahol
minden az ég felé mutat és
vonz. En is egyfajta 6rokos vaku-
umban érzem magam, mindig
arra érzek késztetést, hogy felfe-
1€ és felfelé menjek, amig felérek
az éppen Kkitlizott csiicsra. De
nagy élmény a mozgas 6rome is,
és az is j6, amikor az ember meg-
old egy nehéz feladatot, mikor
kikertl egy veszélyes helyzetbdl.
Azt is ott fonn tapasztaltam
meg kézzelfoghat6an, hogy men-
nyire nem természetes a fedél az
ember feje f616tt, hogy megnyit-
ja a csapot és folyik a viz. Sokak-
nak ez teljesen természetes, a
magamfajtanak viszont minden
egyes visszatérést kovetGen kivé-
teles élmény. Amikor aztin, mie-
16tt elkényelmesednék, jon az el-
lenreakcid, s maris kitor rajtam

A FOVINFORM jelenti

vissza viladgosban a sitorba. Na-
T A Szentendrei 1t lege-
= lején a kifelé vezetd ol-
ején a kife

; a dalon 4j behajtasi lehe-
FEEESL t6ség van a Korhaz ut-
ca vonaldra a F6 tér felé, tehit az
utszakasz egyiranyd. A 2 tonna-
nal nehezebb jarmiivek a behaj-
té 4gat nem hasznalhatjik. Az
Arpid fejedelem ttjin gizvezet-
éket javitanak. Rémaifiirdén a
Rozgonyi Piroska utciban f¢l-

sz€lességli lezaras van.

A Belvarosban a Szabadsag te-
ret mélygarazs épitése miatt le-
zartak. Elterelés a Nador utca fe-
Ié. Erre jarnak a 15-6s autobu-
szok is. A Szent Istvan térhez
vezet$ szakaszokon félszélessé-
gl utlezarasok fordulnak elé.
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A Pozsonyi utat a Szent Ist-
van parknal egyiranyusitottak a
Margit hid felé; keriil6 a Hollan
Erné utcin. A Lehel téren a
templom mogott a négy savbol
csak kett6 jarhato a Vaci t, illet-
ve a Victor Hugo utca felé.

Ujpesten a Loérinc utcaban az
Attila utca és az Istvan ut kozott
csatornaépités miatt utlezara-
sok vannak. A IV,, Pozsonyi ut-
cdban kabeljavitds miatt korlato-
zasok vannak.

Zugléban részben lezartik a
Gyarmat utcdt csatornajavitis
miatt. Forgalomelterelés: Rona
utca, Bicskai utca.

Az épitészet, a belsGépitészet, a
lakberendezés — alkalmazott tu-
domdny, alkalmazott miivészet.
Minden kornak megvan a maga
jellemzé stilusa (legyen az Bau-
haus vagy eklektika), formavila-
ga, értékrendje, mindig vannak
divatos iranyzatok, de minden
lakas, minden épiilet személyre
szabott. A terek kapcsolatainak,
méreteinek, anyaghasznalata-
nak alkalmazkodnia kell a ké-
s6bbi hasznaldk (a csalad, az al-
kalmazottak...) elvarisaihoz.

Mikor belefogunk egy lakas
atalakitisaba vagy csaladi hiz
épitkezésébe, szanjunk ri elég
idé6t, hogy alaposan végiggondol-
juk, mit is szeretnénk (és mire
telik)?

Ha csalddunk tagjai igénylik
az egyiittlétet, a csendet, vagy
esetleg eltér6 moédon hasznaljak
szabadidejlket, nagy egybeftiggd
tér helyett inkabb kilon-kilon
szobdkban gondolkodjunk, aho-
va mindenki kedvére félrevonul-
hat. Ha nagy a csaldd, és gyak-
ran hivunk vendégeket, célszerti
a nappali-étkez6 terét ugy kiala-
kitani, hogy akir 8-10 fére is
meg lehessen teriteni, legyen
hol a vendégeket letiltetni.

Ha a konyhdban nemcsak
gyors reggelit utiink ossze, ha-
nem rendszeresen bef6ziink,
vagy nagyobb mennyiségl élel-
miszert dolgozunk fel, nem érde-
mes amerikai konyhdban gon-
dolkodni, hiszen az a nappali tér
része, mint egy kirakat, mindig
latszik. Ha a havonta egyszeri
nagybevasarlds hivei vagyunk,
célszert kamrat is tervezni a
konyha mellé, kevés lesz a kam-
raszekrény.

A tirolds amugy is egy jol
hasznélhat6 lakas kulcskérdése.
Ha nem akarjuk, hogy mindig
utban legyenek, meg kell olda-
nunk a vasalédeszka, a porszi-
v6, a silécek, sitrak és egyebek

tarolasat. Erre alkalmasak lehet-
nek az elészobaban, kozleked6k-
ben elhelyezett gardrobszekré-
nyek, vagy, ha nagyobb hely all
rendelkezéstinkre, akkor tarolé-
vagy héztartési helyiségek.

Napjainkban sok ember visz
haza munkat, dolgozik otthon
esetleg hétvégén is. Ha van ra le-
het6ségiink, rendezziink be 4l-
landé dolgozdsarkot, mert igy
tudjuk biztositani az ergoné-
miailag is megfelel6 munkahe-
lyet, a megfelel6 vilagitast, és a
rendet is kénnyebb fenntartani,
ha az iratoknak tdroldsi rend-
szert is biztositunk.

Eletstilusunk, szokasaink fel-
mérése nem ér véget a jelennel.
Hézat hosszabb idére terve-
zink, igy érdemes szdmba ven-
ni az elkovetkezd 6t-tiz évet is.
Ha 6vodaskord gyermekeink
vannak, gondolni kell arra is,
hogy néhany éven beliil kilon
szobdat szeretnének. Ha id6s szii-
leink vannak, keriilhetnek 6k is
abba a helyzetbe, hogy gondosko-
ddsunkra szorulnak, hozzink
kell koltozzenek. Nekik célsze-
i Ggy lakrészt kialakitani, hogy
viszonylagos  fiiggetlenségiiket
megtarthassik (bejarathoz koze-
li szoba, ahol vendéget fogadni
is tudnak, kiilon fiird6vel). Ha
mi magunk vagyunk az idsebb
korosztilyhoz tartozok, érde-
mes keriilniink a szinteltoldsos,
emeletes, soklépcsds megoldiso-
kat, a tdl nagy, nehezen rendben
tarthat6 lakaskialakitast.

Mindezt a sokrétli probléma-
felvetést végiggondolva, sajat igé-
nyeinket j6l ismerve, az épitész
tuddsit, tapasztalatat, segitd tt-
mutatdsat elfogadva sikeresen
kialakithatjuk a nekink legjob-
ban megfelel6 lakokornyezetet.

Hanusovszky Andrea
XXL Epitésziroda
2001/5 — maércius 8.



A 1II. keriileti Rendérkapitinysiag Blinmegel6zési Prog-
ramiroddja ismételten felhivja a lakossag figyelmét az

Elozzuk meg egyiitt!

Kérjiik a lakossag segitségét a
tovabbi blincselekmények meg-

aktuilis biinelkovetési formakra, az elkovetés megel6- elézésében, valamint az elkove-

zésének lehetoségeire.

Tobbszor is foglalkoztunk mar
az egyediildllok vagy id6s hdzas-
pdrok — 60-80 éves emberek —
sérelmére sajit lakdsukban elko-
vetett lopasokkal. Ezeket a biin-
cselekményeket gyakran tgy ko-
vetik el, hogy hivatalos személy-
nek — jelen esetekben a Villa-
mosmiivek dolgozéjanak — ad-
jak ki magukat az elkovet6k.
Eljaras indult ismeretlen tette-
sek ellen, akik lopast kovettek el
lakdsukban 1év6 id6s személyek
ellen. Az elkéveték mar az ut-
can kiszemelve megfigyelik és la-
kasukig kisérik az id6s személye-
ket. Villanyszerelének adjik ki
magukat, és a villanyora vagy vil-
lanyvezetékek ellen6rzésének
artigyével jutnak be a lakasba,
itt villanyszdmlit, nyugdijas
szelvényt vagy kiszallasi dijat
kérnek. A szdmlik el6vételével
a tulajdonos akaratlanul is meg-
mutatja, hol tartja értékeit, pén-

ték felderitésében: amennyiben
megjelennek villany-, viz-, giz-
szerelének, vagy mads hivatalos
személynek kiadva magukat is-
meretlen személyek, ne nyissa-
nak ajtét, ne engedjék be a lakés-
ba 6ket. Azonnal értesitsék tele-
fonon a rend6rséget a 107-es in-
gyenes szimon.

zét. Amig az egyik elkovetd a be-
sz€lgetéssel lefoglalja a sértettet,
a tobbiek 4tvizsgilas triigyén a
tobbi helyiségben készpénzt, ék-
szereket tulajdonitanak el. Ki-
szallasi dijként 20-30 ezer forin-
tot kérnek, vagy kozlik, hogy ké-
s6bb kiildenek szdmlat.

Téjékoztatjuk tovabba a lakos-

Két férfi és egy né adta ki ma- sigot, hogy az elektromos, giz-
gat az Elektromos Mitvek szak- és vizmivek dolgozoi el6zetes
emberének. A nd 25-30 éves, bejelentkezés nélkiil nem men-
kb. 170 cm magas, vékony test- nek lakdsokba ellendrizni a be-
alkatt,, fehér borti, haja sotét, rendezéseket, csak ha maga az
egyenes szalu, nyakba ér6; arca 4allapolgar jelenti be az tizemza-
hossziikis, szeme sotét. Ruhdza- vart. Ebben az esetben kérdez-
ta ismeretlen. Az egyik férfi 30— zék meg a szerelé nevét, hogy
35 éves, 165-170 cm magas, z0- kiérkezésekor azonositani tud-
mok testalkaty, fehér bér(i, haja jdk a személy valddisagit.
szOkés, rovid, arca borotvilt. Amennyiben a lakétombben
A miasik férfi kb. 40 éves, 175~ van tizemzavar, a kihivott szere-
178 cm magas, erésebb testalka- 16 a kozos képviselovel egyiitt
t4, fehér bérl, haja rovid és s6- megy a lakidstulajdonoshoz, de
tét, bajuszt visel. Mindkét férfi csak akkor, ha az tizemzavar a la-
kék szinlt munkasruhdban volt. kasban is fennall. Ezeknek a sze-

reléknek igazolvanyuk van; kér-
jik, olvassik el az adatokat!

Kérjiik Onoket, ne nyissanak
ajtot, ha idegenek kopogtatnak:
kérdezzék meg, ki az, honnan
jott és mit akar. Ha barmilyen
szerelének vagy hivatalos sze-
mélynek adja ki magit, ne en-
gedjék be a lakédsba, valamilyen
indokkal hizzdk az id6t, mikoz-
ben telefondlnak a rendérségre.

Igaz a kézmondis: ,Jobb fél-
ni, mint megijedni!”. Ne men-
junk el egymas mellett csukott
szemmel; figyeljiink jobban
szomszédainkra, embertirsa-
inkra. Ne adjunk esélyt a gitlas-
talan tolvajoknak, akik kihasz-
ndaljak jéhiszemiiségiinket!

Kérjik azokat a sértetteket,
akik hasonlé blincselekmények
dldozatai, de nem tettek feljelen-
tést, vagy Gjabb informaciokkal
rendelkeznek az elkoévet6krél, je-
lentkezzenek a II. kertileti Rend-
Orkapitanysdgon Boddé Csilla
rend6r zdszl6s nyomozénal a
212-2675-0s telefonszdmon a
213-as melléken.

Rdcz Julianna rendér féhadnagy
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E-mail: info@flottinvest.hu  www.flottinvest.hu

Piacvezetd nemzetkdzi ingatlaniroda keres szinvonalas ingatlanokat
bérbeadasra és eladasra kiemelt iigyfelei részére a Belvaroshan, az
V. keriilet banknegyedében és Budan.

Eladasi divizio:

1056 Bp., Belgrad rkp. 19.
Tel.: 411-0091, 06 209 415-332
Fax: 483-0419

Bérbeadasi divizio:

1056 Bp., Belgréd rkp. 3-4.
Tel.: 268-0764, 06 309 910-070
Fax: 352-0837

[* x *_x _x]
INVEST 1991

International Limited

"AAUNN

Lekotési id6 10 000-2 990 000 Ft
1 hénap évi 12%
3-5 hénap évi 13%
612 hénap évi 14%

Kindlatunkbol: épitési telkek Budakaldszon, 3 ha, kozvetleniil a 11-es ut mellett.
Irdnyar: 450 milli6 Ft.

Vételre keresiink: épitési telket 2000 nm-tél, tarsashdz épitésére,
valamint 2-5-20 ha beépithet6 ingatlanokat lakéhazak, laképarkok épitésére
Budapesten és kornyékén
INFORMACIO: (06 20) 992-8202

BAUMAG Szovetkezeti értékpapir
A BAUMAG Szovetkezet ajanlata tagjainak

NETTO EVES HOZAM
3000 000—6 990 000 Ft

RESZLETES INFORMACIO: 1024 Budapest, Kaplar u. 2/a, tel.: 315-1628
Nyitva: hétfs, szerda: 9-16.30; kedd, csutortok: 9-17; péntek: 9-15 6raig
Bévebb informacié az m1/m2 Teletext 536. oldalan
ADOAZONOSITO SZAM ES SZEMELYI IGAZOLVANY SZUKSEGES!

Ingatlanfejlesztési
Szovetkezet

7 000 000 Ft-tol

évi 12% évi 12%
évi 13,5% évi 14%
évi 14,5% évi 15%

ALLAS — MUNKA
GYABRONKA KATALIN FODRASZ varja
vendégeit a Il., Margit krt. 56-58. sz. koz0t-
ti udvarban. Tel.: 201-3452, (06 70) 210-
9235

A MAMMUTNAL most nyilt fodrésziizletbe
fodrasz, manikiirds vallalkozot keresek.
Tel.: (06 30) 258-8605

Kozmetikustanulot felveszek. Tel.
2791, este.

A Kontur Fodraszszalon a Pasaréti téri
szolgaltatéhazban néifodrasz munkatar-
sat keres. Tel.: 394-2242

Valtozas! Katona Piroska fodrasz heten-
ként haromszor (szerda, csitortok, pén-
tek) normal miiszakjaban szeretettel varja
vendégeit a Kontar Fodraszszalonban (Pa-
saréti ut 104.).

Pénziigyi-szamviteli munkakdrbe kere-
siink tigyintézésre is alkalmas holgyet hat-
0rds elfoglaltsagra. Kézzel irott, fényképes
levelet varunk a 1301 Budapest Pf. 33-ra.
Konyvkiado.

394-

Keresiink gépkocsivezet6-raktaros férfit
napi négyoras munkakorbe. Az onéletraj-
zot a Kdnyvkiadd 1301 Budapest Pf. 33-ra
varjuk.

Szakacsot, konyhaldnyt, apolonét, moso-
dai dolgozdt mariaremetei betegotthonba
felvesziink. Tel.: 391-6633

Dinamikus munkatarsat keresiink telemar-
ketinges munkara. Esetleg otthon is végez-
hetd. Tel.: 242-1003
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PROSEC Biztonsagtechnika

A legkorszer(ibb riasztd- és tlizvédelmi rendszerek telepitése és
mar meglévé riasztérendszerek rakotése folyamatosan tizemeld,
szamitogépes tavfeliigyeleti diszpécserkozpontunkra.

Biincselekményt, tiizesetet, elemi kart, balesetet stb. jelzo ri-
asztas esetén az I., II., III., XI. és XII. keriileti, valamint Buda
kornyéki (Budaoérs, Torokbalint, Budakeszi, Nagykovacsi, Soly-
mar, Budakaldsz, Urom) helyszinekre azonnal 2-6 £6bél 4llo,
fegyveres gépkocsizéo PROSEC-jaroért kiildiink, akik azonnali in-
tézkedéseket foganatositanak.

Indokolt esetben — ezzel egyidben — értesitjiik a tertiletileg il-
letékes helyi rendGrséget, mentéket, tiizoltésagot és egyéb szak-
szolgalatokat.

Mindennemti biztonsdgtechnikival, vagyonvédelemmel kap-

csolatos tervezés és kivitelezés.
Dijmentes felmérés

~ HA VAGYON-
VEDELEM ES BUDA,
AKKOR ,PROSEC”
BIZTONSAGTECHNIKA!
Tavifeltgyeleti Kozpont:
1024 Budapest,
Romer Floris u. 8.
(A rend6rség épiiletében)

Telefon:
386-6049, 361-3885
Telefon/fax: 361-3884

Aprohirdetések

Pesthidegkuti diplomata-lakoparkhoz gond-
nokot keresiink, vallalkozoi igazolvannyal.
Tel.: (06 30) 971-7910

OKTATAS

MAGANBOLCSODE négy éven aluli gyere-
kek részére. 1028 Bp., Patakhegyi ut 17.
Tel.: 397-4945, Somos Monika.

Kerekerdd magandvoda felvételt hirdet
miivészeti nevelés és angol nyelvi rahan-
golé programmal. 1029, Mariaremetei it
153. Tel.: 397-0038

SZAMITASTECHNIKA: Word, Excel, Inter-
net-tanfolyamok, GEPIRASOKTATAS. Mik-
robit Studio. Tel.: 201-0855

DODGEM AUTOSISKOLA MINDENKINEK!
338-2872, (06 30) 250-6683. Jogositva-
nyosoknak gyakorloorak.

Budai Ring Autdsiskola az 6n szolgalata-

ban. Oktatostidio a Vico-tdl 2 percre. Tel.:

ﬁ_oz-g?m, 214-7004 14-19 6raig. Il., Spa-
iu. 21,

KARATE, onvédelem kezd6knek kedd, csii-
tortok, péntek 19-20.30 kozott. Tel.: (06
30) 914-0489, I1., Juranyi u. 1.

Mérlegképes kdnyveldi, szamitogépkeze-
16i, ECDL, kereskedd-boltvezetdi, vendég-
lato-iizemvezetd, ingatlankozvetitdi kép-
zések részletfizetéssel, valamint valla-
lunk cégalapitast, konyvelést. Tel.: 220-
1553

Tapasztalt PEDAGOGUS referenciakkal
haznal yéllalja 514 éves gyermeke KOR-
REPETALASAT, FEJLESZTESET: alsosok-
nak minden targybél; magyar, matemati-
ka, tanulasmodszertan, kepességfejlesz-
tés. Tel.: (06 30) 202-0767

TANULASI ZAVAROKKAL KUSZKODO
GYERMEKEK FELZARKOZTATO OKTATA-
SAT, FEJLESZTESET EGYENI FOGLAL-
KOZTATASSAL, GYAKORLATTAL VALLAL-
JA SZAKTANAR A MOSZKVA TERNEL.
Tel.: 213-5980

HASTANCTANFOLYAM indul péntek dél-
eléttonként a Marczibanyi téren. 7-77
évesig minden érdeklodd holgyet szere-
tettel varok! Tel.: (06 30) 255-5815, Ma-
hasti.

Matematika-, fizikatanitas. Tel.: 200-7764

MATEMATIKA-, MAGYARTANAROK A FLO-
RIAN TEREN! Korrepetalas, felvételi el6ké-
szités, bukdsmegelozés, hianypotlas. Tel.:
(06 20) 946-2027

Matematika-, fizika-, szamitastechnika-,
kémiatanitas. Okleveles kozépiskolai ta-
nar hazhoz megy. Tel.: (06 20) 945-1739

Angol, német altalanos, kiilkereskedelmi,
idegenforgalmi, vendéglatoipari, kdzgazda-
sagi-pénziigyi szaknyelv oktatasa Onteve-
keny kifejezokészség, beszédkészség-fej-
lesztéssel, kezd6tol felsdfokig. Tananyag
kblcsonzése. Tel.: 201-7150

Megjottem, és tovabb folytatom az angol
és a német nyelv oktatasat. Tel.: 326-5838

€s szaktanacsadas!

ANGOL, NEMET, MAGYAR, latin nyelvek
hatékony oktatasa, korrepetalasa. Onbi-
zalomfejlesztd, kellemes légkor. Kitiind
referenciak. Lakasan, iskolajaban, cégek-
nél is. Tel: 325-7652

Német nyelvtanitas lakason (Zold lomb ut-
ca) profin, hanganyaggal, tesztekkel és ren-
geteg tiirelemmel. Tel.: 335-6221

Diplomas nyelvtanar német nyelvet tanit
minden szinten. Hazhoz is megyek. Tel.:
246-6869

FRANCIA ES OLASZ nyelvoktatas, nyelv-
vizsgakra felkészités, szakmai anyaggal
bdvitett vizsgakra is. Il., Cseppkd utca.
Tel.: 325-7935

INGATLAN

II., Hiivosvolgyi 0t 147-ben (Vadaskerti u.
— Nyéki ut kozott) garazs hosszu tavra ki-
ado. Erdekl6dni: (06 30) 921-1699

Fillér utcaban teremgarazs kiado. Tel.: (06
30) 240-7645

Garazst veszek a Fillér utca tetején. Uze-
net: 490-2200

GARAZST VENNEK A TULIPAN UTCABAN.
Tel.: (06 30) 245-4250

DIPLOMAS, IDEGEN NYELVEKET BESZE-
LO ingatlankdzvetitd holgy keres/kindl in-
gatlanokat fizetoképes Ugyfeleinek. Tel.:
(06 20) 977-2962, tel./fax: 325-5227
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A Spéci Trade ingatlankozvetito kiilfoldi
iigyfelei részére keres nivés lakasokat,
luxushazakat hosszi tavi bérlésre, el-
adasra! Tel.: 350-8466, 330-7408

UGYVEDI INGATLANIRODA keres jogtisz-
ta, elado-bérbeadd ingatlanokat. 1137
Szent Istvan park 15. Tel.: 320-6923

Vallaljuk jogi és érdekképviseletét, hirdeté-
si koltségeit, kapcsolattartast az érdekld-
dokkel, a hivatalos Ggyintézést. MERKAN-
TIL & IMMO Ingatlaniroda. Tel.: (06 30)
951-5616, (06 30) 280-1951

OFENBERG INGATLANIRODA folyamato-
san keres-kinal elad6 ingatlanokat. Kor-
rekt, gyors lgyintézés. Tel.: 425-2049

Amerikai iizletember bérelne 100-150
m2 koriili luxuslakast hosszi tavra. Tel.:
250-4884

Német csalad bérelne 300 m2-es nivo-
sgg felujitott hazat, ikerhazat. Tel.: 250-
4884

Angol csaladnak keresek hosszl tava bér-
|ésre vadonatuj vagy frissen feldjitott hazat
vagy nagy lakast. Tel.: 457-0830

BEEPITHETO TETOTERET VASAROLOK
LAKAS CELJARA. Tel.: 204-5024, 316-
0138

TETOTERET KERESEK A KERULETBEN,
150-180 m2 koriili jo fekvésti érdekelne fel-
Ujitasért, kp-ért cserébe. Tel.: (06 20)
950-5491

Eltartasi, életjaradéki szerzodést kotne
megbizhato, becsiiletes lany ottlakas nél-
kil. Tel.: 214-2405

Fiatal par bacsit, nénit lakasaért gondozna,
3%%gilag segitene. Tel.. (06 20) 386-

Elad6 1., Ostrom utcai tehermentes, 55
m2-es, kétszobas, 1. emeleti, udvari (a kor-
folyos6 nem korbejarhato!), telefonos, pa-
rabolaantennds, pincetarolos Oroklakas.
Iranyar 14,4 mFt. Tel.: (06 20) 932-6561

533 m2-es telek paraszthazzal (viz, géz, te-
lefon) 1028 Hidegkut, Gazda u. 46., elado.
Iranyar 27 mFt. Tel.: (06 70) 333-8918

II., Z6ldkd utcaban 220 m2-es luxus széls6
sorhazi lakas, teljesen felujitva, sajat telek-
résszel kiado. 2500 USA dollar/hé. Tel.:
(06 30) 200-2326

Sajat részemre vasarolnék 1 vagy 1,5 szo-
g?ségakast. Tel.: 351-9578, (06 30) 914-

Gardonyi G. utcaban 120 m2-es kétszin-
tes lakas garazzsal kiadd. Erdeklddni:
(06 20) 952-9210

29 m2-es garzonlakas eladd az |., Batthy-
any utcaban. Ara: 9 millio Ft. Tel.: 213-
5369, (06 20) 348-9339

Pasaréti csendes, kertkapcsolatos 40 mz2-
es oOroklakasomat eladom 11,7 mFt-ért,
vagy kicsit nagyobbra cserélem, jo helyre.
Tel.: 275-3879, (06 30) 260-4592

Bem J. utcaban 2,5 szoba hallos lakasok
14,7-24,2 mFt. Tel.: 315-0341

Szabadsaghegyen 80 + 10 m2 (garazs,
terasz) kethalos + nappalis, sajat ker-
tes, het éve épiilt magasfoldszinti lakas
eladéd otlakasos korpanoramas hazhan;
haromszazezer/m2. Tel.: (06 30) 948-

Belsd Il. keriiletben keresek tarsashaz épi-

tésére alkalmas telket. Csendes utcaban,

Igztéleg panoramasat. Tel.: (06 30) 246-
5

Iroda céljara kivalo, jo kozlekedésii ponton
1év6 80 m2-es exkluziv LAKAS KIADO. Tel.:
319-3134

Adyligeten, esetleg Remetekertvarosban
csaladi haz épitésére alkalmas telket kere-
sek. Tel.: (06 30) 246-6145

2001/5 — marcius 8.

Telki-Budajendn nettd 339 m2 ¢sszteriile-
tl, panoramas csaladi haz killénallé gene-
racios lakrésszel vagy (zlethelyiséggel,
sok extraval 245000 Ft/m2 aron elado.
Tel.: (06 20) 944-6346

DUNAKANYARBAN Duna-parti 2 szobas,
komfortos lakas nyaron kiado. Tel.: 326-
1073, este.

SZOLGALTATAS

KOLOSY FOGASZAT, Ill., Lajos u. 45. Ingye-
nes vizsgalat. Fogpotlasok kedvezménye-
sen. Bejelentkezés: 466-6065

GYERMEK, FELNOTT FOGORVOSI RENDE-
LO, FOGTECHNIKA EGY HELYEN. Teljes el-
latas és sok mas Ujdonsag. MOZGASKOR-
LATOZOTTAKHOZ HAZHOZ MEGYUNK. 1.,
Krisztina krt. 51., fszt. 1. Tel.: 356- 9372
(06 30) 222-301 6

Ifj. dr. Decker Ivan fogdszati rendel8je Uj ci-
men mikodik. Teljes kor(i fogaszati ella-
tas, miigyokér-beilltetés, esztétikus koro-
nak, lézerkezelés, komputeres RTG-diag-
nosztika. Bejelentkezés telefonon: 316-
9918, (06 30) 948-8609. A rendeld cime:
II., Margit krt. 35., II/3.

DR. MONOS ZSUZSA bérgyogyasz, onko-
l6gus, DR. CSATAR EVA proktoldgus se-
bész maganrendeldje a XII., Németvolgyi
Gt 30/a-bol a Il., Margit krt. 5/b 1. em. 1.
ala koltozott 2000. oktober 30-tol. Bejelent-
kezés: dr. Csatar (06 30) 971-7340, dr.
Mdnos (06 30) 982-0999, 274-2554

Borgyégyaszati, kozmetoldgiai, gyer-
mek-borgyogyaszati maganrendeles Leé-
zerkezelés. Dr. Rapp Erika. Hétf6-szerda
16-19-ig, Il., Retek u. 19. Tel.: 316-2912,
(06 30) 907-0330

INTIM TORNA® nemcsak az dromtelibb ha-
zaséletért! Tiisszentésre elcsoppend vize-
let, aranyér, hiively- és végbélgyengeség?
Folyamatosan indulé tanfolyamainkon
mindezt megeldzheti és megsziintetheti!
Tel.: (06 20) 927-0199

GYERMEKORTOPEDIAI  MAGANRENDE-
LES Bp. XII., Levendula u. 9. Doktor Dorax
Gyermekgyogyulda. Szerda 17-19-ig.
Tel.: 214-9187, dr. Andrassy llona fdor-
VOS.

Talpmasszazs, talpdiagnosztika, fiilgyer-
tyazas, szamitogépes ludtalpbetét-készi-
tés, reiki, autogén tréning, csoportos, or-
vosi hattérrel. ,\Vivien talpai” orvos-ter-
mészetgyogyasz rendeld, Il., Fillér u. 10/
a-b. Tel.: 316-2596

Kolon-hidroterapia, vastaghél tisztitasa
immunrendszer erdsitésére, emésztési
zavarokra, fogyokira kiegészitésekeént,
goctalanitasra. ,Vivien talpai” orvos-ter-
mészetgyogyasz rendeld, Il., Fillér u. 10/
a-b. Tel.: 316-2596

HOMEOPATIA gyermekeknek és felndttek-
nek, dr. Hovanyovszky Sarolta szakorvos.
Zeg;1316-8968, 19-20 oraig (06 30) 305-

Szakorvosi tii- és lézerakupunktira a Lu-
kacs Gyogyfiirddben. Dr. Kertész Maria.
Tel.: 326-1788, h-sz. 10-17-ig, cs: 10—
14-ig, vagy (06 20) 922-5058

Lakatos gyorszolgalat, racsok, keritések,
korlatok, vasszerkezetek javitasa. Tel.:
233-2478, (06 20) 943-7075

Lakatos gyorsszolgalat, biztonsagi racsok,
keritések, korlatok, vasszerkezetek javita-
sa. Tel.: 230-4834, (06 20) 953-5200

Zarcsere gyorsszolgalat, hevederzar-szere-
Iés, biztonsagi ajtoracsok, lakatosmunkak.
Tel.: 230-4834, (06 20) 953-5200

Garazskapuk, kapunyitd automatikak, pan-
célajtok, racsok, biztonsagi és hevederza-
rak, keritések. Urbanek. Tel.: 214-7442,
(06 20) 978-7429

S. 0. S. zarambulancia, zarcsere, heveder-
zar szerelése, lakatosmunkak. Tel.: 233-
2478, (06 20) 943-7075

BETORESVEDELEM, sima és diszmiives
racsok, racsos ajtok, zarak, hevederza-
rak, ajtok megerositése, vasszerkezetek
készitése. Tel.: 325-6749, (06 20) 956-
4117

FUTESSZERELES, FUTESRENDSZER JAVI-

ANODVIZSGALATA. GERENDAI
TEL.: 420-7963

HAJDU VILLANYBOJLEREK SZERVIZE BU-
DAN. Javités, vizkételenités, csere, értéke-
sités (PI. 80 I: 23 900 Ft- toI) még AZNAP,
GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250

Keriileti Hajdu villanybojlerek szervize!
Szerelés, javitas, vizkotelenités a beje-
lentkezés napjan, hétvégeén is. Tel.: 420-

BELA,

TASA a radiatorcsopogéstol a teljes feldji- 8883

tasig, garanciaval. Tel.: 2-150-250

CIRKOK, GAZBOJLEREK, KONVEKTOROK
JAVITASA V||Ianyb0]ler vizkételenitése,
csapok, véoek javitdsa azonnal, garancia-
val. Tel.: 369-9406, (06 30) 924-8010

FEG GAZKESZULEKEK SZAKSZERVIZE BU-
DAN. Vizmelegitok, tlizhelyek, cirkok, kon-
vektorok javitasa, cseréje még AZNAP, GA-
RANCIAVAL. Tel.: 2-150-250

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA. Gaz-
szivargasok miiszeres vizsgalata. Tama-
si Jozsef gazszereld, 1., Lorantffy Zs. ut
5. Tel.: 214-1606, (06 20) 926-5362

UVEGEZES, UVEGCSISZOLAS, tiikorva-
gés. Hivasra hazhoz megyiink. Mhely: 1.,
Szab0 llonka u. 8. Tel.: 214-3616, (06 20)
929-0897

VIZSZERELES. Csapok javitasatol a teljes
felujitasig. Bedzasok, cs6torések elharita-
sa. Tel.: 378-4649, (06 30) 933-2115, (06
20) 920-5527

Vizvezeték-szerelés, teljes felljitas, azasok
megsziintetése. Késziilékek javitasa, cseré-
je garanciaval. Balazs Janos épiiletgépész
technikus. Tel.: 362-4050, (06 20) 917-
0697

VIZSZERELEST, fiitésszerelést, gazszere-
Iést, javitast, flirdészoba-feldjitast burko-
lassal vallalunk. Tel.: (06 30) 931-6929,
283-4055

MINOSEGI MUNKA GARANCIAVAL! Valla-
lunk viz-, villany-, gaz-, kdzpontifiités-sze-
relést, lakatosmunkalatokat, lakasfelujitast
generdlkivitelben. Tel.: (06 20) 945-1612,
403-3102

VIZSZERELES-DUGULASELHARITAS
GYORSSZOLGALAT BUDAN. Mindennemii
javitasok, szerelések még AZNAP Tel.: 2-
150-250

VIZORASZERELES ENGEDELYEZTETESE
teljes kor(i iigyintézéssel. Mindennem(i viz-
szerelési munkak rovid hataridével, garan-
ciaval. Tel.: 2-150-250

Gyorsszolgalat vizszerelés, cs6torés elhari-
tasa, vécétartaly, csap cseréje, bojler viz-
kételenitése, mosogépbekotés, vizorasze-
relés tervezéssel, dugulaselharitas. Tel.:
233-2478, (06 20) 943-7075

VILLANYSZERELES AZONNAL! Hibaelhéri-
tastol a teljes feltjitasig. PETRAS MES-
TER. Tel.: (06 20) 934-4664, 246-9021

Villany-, vizszerelés, bojlerek, villamhari-
tok szerelése, javitasa. Anyagbeszerzés-
sel, garanciaval. Tel.: 310-4018, (06 20)
915-2678

VILLANYSZERELES ELMU-vizsgaval, tigy-
intézéssel, mér6hely kiépitése, févezetek
készitése, lakasok felujitasa, hibaelharitas
soron Kkivill. 5 év garancia. Tel.: (06 30)
354-6881, lizenetrogzitd: 203-2310

VILLANYSZERELES ~ GYORSSZOLGALAT
BUDAN. Hibaelharitas, javitisok még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250

Mindsitett villanyszerel6 mester vallal mé-
rohely-kiépitést, cserép-, hétarolos kaly-
ha, villanybojler, villanytlizhely javitasat,
érintésvédelmi felillvizsgdlatot. Tel.: 214-
4920, (06 20) 986-5700

VILLANYBQJLEREK, MOSOGEPEK JAVI-
TASA ES ARUSITASA KEDVEZO ARON.
VILLANYBOJLEREK ViZKOTELENITESE,

DUGULASELHARITAS! Keriileti gyorsszol-
galatunk varja telefonhivasat mindennap
06-22-ig. Csatornak, mosogatok, fiirdo-
szobak gépi tisztitasa. Zsirtalanitas, gyo-
kértelenités. Csatornakamerazast is valla-
lunk. Tel.: 230-9357, (06 30) 251-6123

DUGULASELHARITAS! BUDAI GYORS-
SZOLGALAT! Pihendénap nélkiil vallaljuk
fiirdoszobai lefolyok, mosogatok, stran-
gok, csatornak hatékony tisztitasat gép-
pel, garanciaval. Tel.: 280-3552, (06 20)
946-9119

Dugulaselharitas, mosogatok, lefolydk gé-
pi tisztitdsa falbontas nélkiil. Tel.: 230-
4834, (06 20) 953-5200

Duguldselharitas nonstop, csatorna, moso-
gatok, lefolyok tisztitasa. Tel.: 233-2478,
(06 20) 943-7075

DUGULASELHARITAS-ViZSZERELES LE-
GOLCSOBBAN, REFERENCIAKKAL! FAL-
BONTAS NELKULI LEFOLYOTISZTITAS,
ZSIRTALANITAS, ~ GYOKERTELENITES.
CSAPOK, SZIFONOK VECETARTALYOK
STB. JAVITASA-CSEREJE HETVEGEN IS.
TEL.: 233-1483

DUGULASELHARITAS FALBONTAS NEL-
KUL A II. KERULETBEN LEGOLCSOBBAN.
VIZVEZETEK-SZERELES: CSAPOK, SZIFO-
NOK, VECETARTALYOK STB, JAVITASA-
CSEREJE GARANCIAVAL, HETVEGEN IS.
TEL.: 233-1483

NONSTOP DUGULASELHARITAS, vizve-
zetékszerelés garanciaval, hétvégén is.
Gyorsszolgalat kb. 2 dran belil. Tel.: (06
30) 299-9361 és 8-20 oraig: 314-1112.

DUGULASELHARITAS! 1I. KERULETI
GYORSSZOLGALAT. Vécék, csatornak, fiir-
ddszobai lefolyok, mosogatok falbontas
nélkiili gépi tisztitdsa azonnal, garanciaval.
Tel.: 228-6193, (06 30) 921-0948

Reddny, reluxa, szalagfiiggény, harmonika-
ajto, szinyoghalo készitése, javitasa ingye-
nes felmeréssel. Tel.: 213-2033, (06 30)
964-8876

Reddny, reluxa, harmonikaaijtd, szalagfiig-
gony, napellenzé, szinyoghald készitése,
ﬁlé/gisa. Tel.: 356-4840, (06 30) 954-

Révid hataridével gurtnicsere, redény, relu-
xa javitasa, készitése. Tel.: 410-7924, (06
20) 934-5728

REDONY-, reluxaszerviz! Szalagfiiggdny,
szunyoghalo, redony, reluxa gyartasa
miihelyaron. Ingyenes felmérés. Tel.:
370-4932

REDONY, reluxa, szalagfiiggony, harmoni-
kaajto készitése méltanyos aron, garanci-
aval. Tel.: 329-0177, 334-1879

SZALAGFUGGONY, harmonikaajté, min-
denfajta redény, reluxa garanciaval,
azonnali ingyenes felméréssel. Tel.:
405-4171

Reddnyok a gyartotél, betorésvédelem,
h6- és hangszigetelés céljara is. Szalagfiig-
gonyok, reluxak. Tel.: (06 20) 950-6057

REDONYOK FORGOABLAKRA 1S, FARE-
DONYCSERE, RELUXA, FARELUXA RO-
LETTA, SZALAGFUGGONY TISZTITAS IS.
BIZTONSAGI ABLAKUVEGFOLIA HARMO-
NIKAAJTO, NAPELLENZO, SZUNYOGHA-
LO. Tel.: 394-4391

Budai POLGAR 25



BUDAI FAGYASZTO- ES HUTOGEPJAVI-
TO SZAKSZERVIZ. Hivhato a keriilethdl
6-21-ig. Helyszini javitas garanciaval.
Tel.: 275-5644, (06 20) 934-5183. Hétvé-
gi iigyelet.

BUDAI HUTOGEP- ES FAGYASZTOJAVITO
GYORSSZOLGALAT. Hivhato a keriiletbdl
7-20-ig. Javitas a helyszinen garancia-
val. Tel.: 395-2991. Hétvégi iigyelet.

HEGYVIDEK — BUDAI HUTOGEP- ES FA-
GYASZTOSZERVIZ. Helyszini javitas ga-
ranciaval. Hivhato a keriiletbél 06—20-ig.
Hétvégen is. Tel.: 395-2991

Lehel hiitdgépszerviz a keriilethen! Le-
hel, Bosch, Zanussi-Lehel fagyasztok, hii-
tok javitasa. Tel.: 420-8883

Hiitdgépszereld gyorsszolgalat a keriilet-
ben! Hiitdgépek, fagyasztok helyszini ja-
vitdsa garanciaval. Javitas szombat-va-
sarnap is! Tel.: 420-4659, (06 30) 942-
2946

Keriileti hiitogépjavitas, ajtoszigetelések
cseréje. Tel.: 420-4659

HUTOGEP-SZAKSZERVIZ A KERULET-
BEN! Lehel-Zanussi, kiilfoldi hiitogépek,
fagyasztok javitasa 27 éves gyakorlattal.
Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921, (06 20)
972-5032

Energomat, NDK-tipusu és egyéb moso-
gépek szakszerii javitasa garanciaval.
Debreczi Péter, tel.: (06 30) 966-7568

MOSOGEPSZERVIZ A KERULETBEN. Au-
tomata mosadgépek, szaritogépek helyszi-
ni javitasa 4 oran beliil, hétvégén is. Javi-
taskor a kiszallas dijtalan. Tel.: 420-
4659, (06 30) 942-2946

HAJDU MOSOGEPSZERVIZ A KERULET-
BEN. Energomat, Minimat, Midimat sth.
mosagépek helyszini javitasa hétvégén
is. Tel.: 420-4659, (06 30) 942-2946

MOSOGEPEK (automata) iizembehelyezé-
Sét, javitasat, eladasat; villanybojlerek javi-
tasdt, felszerelését, anodvizsgalatat valla-
lom. Nyugdijasoknak kedvezmény. Bak Ta-
més, tel.. (06 20) 939-1076, 330-3239,
325-5210

AUTOMATA MOSOGEP JAVITASA, SZER-
VIZ. ENERGOMAT, NDK, MINIMAT ENER-
GOLUX STB. E HIRDETES ONNEK FIZE-
TESKOR 1000 FT-OT ER. BODI GABOR.
TEL.: 395-3357, (06 20) 961-8618

AUTOMATA MOSOGEPEK, mosogatogé-
pek, villanytiizhelyek, villanybojlerek, elekt-
romos flitbkészillékek javitdsa garancia-
val. Tel.: 395-7278

TEVEJAVITAS HELYSZINEN, 27 EV SZER-
VIZGYAKORLATTAL. KOVATS  MIKLOS.
BARMIKOR. Tel.: (06 20) 991-3405

Televizio- (helyszinen), radié-, magno-,
autoradio-, HiFi-szerviz. Kiszallas, nyug-
dijas KEDVEZMENY. 1025 Bp., Murakozi
utca 21. Tel.: 325-6936

Televiziojavitas a ll/a keriiletben és kor-
nyékén, garanciaval, hétvégen is. Tel.:
376-8157, (06 20) 992-0705

VIDEOMAGNO, TEVE, HiFi-KESZULEKEK
SZERVIZE, JAVITASA  GARANCIAVAL.
1025 SZIIagyl E. fasor 29., tel.: 202-
7399, (06 20) 951-2489

Radio, magnd, lemezjatszo, lizenetrogzitd,
telefon, hordozhato tévé, videomechanika
helyszini javitasa ingyenes kiszallassal. De-
ak Csaba, tel.: 250-0413, (06 20) 323-
0273, h-p. 9-19-ig.

TELEVIZIO, VIDEO, Hi-FI helyszini javita-
sa gyorsan, nagy gyakorlattal, nyugdijas
kedvezménnyel. Tel.: (06 20) 357-0945,
mindennap.

GELKA-Buda. Tévé, hiité, mosogépek,
bojlerek javitasa. Tel.: 247-7077
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TELEVIiZIO, VIDEOMAGNO, MONITOR,
TAVIRANYITO Hi-Fi késziilekek |aV|tasa
szakszeriien, precizen, irasos garancia-
val. Nvugdijasoknak kedvezménnyel. EL-
ZS0 Szerviz, Il., Nagybanyai at 38/c.
Tel.: 275-1573, (06 20) 399-3333, h-p
9-17 oraig.

MIKROSUTOK SZERVIZE, JAVITASA GA-
RANCIAVAL. 1026 Szilagyi E. fasor 29.
Tel.: 202-7399, (06 20) 951-2489

MIKROSUTO SZAKSZERVIZ. Mikrohullama
siit6k javitasa a helyszinen. Javitas esetén
ingyenes kiszallassal. Tel.: 243-1671, (06
30) 948-4103

LAKASSZERVIZ, TELJES KORU: tervezés,
kivitelezés, felujitas, atalakitas. K6miives-,
burkolé-, szigetelémunkék, szobafestés,
mazolas, tapétazas, villany-, viz-, flitéssze-
relés. Tel.: 209-0999, 290-7558, (06 20)
922-1931, (06 20) 329-1687

Lakasfelljitas, csaladi haz épitése-bonta-
sa, fakivagas, tet6szigetelés, badogozas,
tetGtér-beépités. Gipszkartonozas, almen-
nyezet, asztalos-, épiletlakatos-munkak.
Tel.: 397-0147, (06 30) 292-3247

TETOTER-BEEPITES TERVEZESTOL A KIVJ-
TELEZESIG. TETOFELUJITAS, UJ TEJO
EPITESE, HAZTERVEZES, KIVITELEZES,
FELUJITAS, BOVITES. Tel.: 325-8810, (06
30) 211-4979

BADOGOS TETOFEDO, cseréptetd, palate-
t0, laposteték javitasa. Ingyenes arajanlat.
Tel.: (06 20) 972-8979, 266-9454

Badogos és tet6fedd, valamint tetdszigete-
Iés, javitas, felujitas ipartestiileti garancia-
val. Tel.: 249-2664, (06 20) 944-9015

Badogosmunkékat, felujitdsokat 0j és régi
épiletre vallalunk. Tel.: 291-9239, (06 20)
391-5982

EpitGipari kft véllalja tarsashazak, csaladi
hazak épitéseét, felujitasat, miiszaki vezeté-
sét, miszaki ellenGrzését (magasepﬂo
mérnok, épitdipari koltségszakértd). Tel.:
(06 30) 274-4380

Acsmunkak, U tetd készitése, tet6tér-be-
épités, 1épcso, galéria készitése. Tel.: 397-
1625 este; (06 30) 297-9738

Homlokzat- és lépcs6héz-felljitast, viz-,
gaz-, fltésszerelést-javitast vallalunk. Tel.:
(06 20) 363-8176

KONTENERES szemét- és sittszallitas.
Tel.: (06 20) 976-0572

15 m és 22 m emelémagassagu kosaras
gk. bérelhetok. Tel.: 314-6069, (06 60)
313-921

Szobafestést, mazolast, tapétazast, parket-
tacsiszolast, takaritast vallalok tavalyi
aron, garanciaval, jozan életi szakembe-
rekkel. Butormozgatas, fdliatakaras, durva-
takaritds a festés ardban van. Tel.: 324-
7629, (06 30) 245-7674

Festés, tapétazas vidéki arakon, févarosi
mindségben. Tel.: munkaid6ben 210-
1654, (06 70) 210-6470

Gipszkartonozas, lambériazas, hajopadlo-
zas gyorsan, tisztan, pontosan. Tel.: (06
30) 211-4979, 325-8810

LAKASFELUJITAS. Festés, mazolas, tapé-
tazas, burkolas, asztalos, viz-, villanysze-
relés. Tel.: 325-5853, (06 20) 327-5226

Festés, mazolas, tapétazas 15 éve a kerii-
letben szivvel és lélekkel. Ingyenes és tisz-
tességes arajanlattal varjuk. Tel.. 387-
1831, 292-2079

SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TAPETA-
ZAST TAKARITASSAL PARKETTAZAST
PARKETTACSISZOLAST PARKETTAJAV]-
TAST VALLAL KISIPAROS GARANCIA-
VAL. Tel.: 201-4442, (06 30) 941-5495

PARKETTACSISZOLAST, VILAGOS HA-
ROMSZORI LAKKOZAST ROVID HATAR-

IDORE VALLALOK. TEL.: 246-2094, (06
30) 949-2207

MUBUTORASZTALOS vallalja antik és stil-
batorok javitasat, restaurdlasat, készitését.
Tel.: (06 30) 944-2206

ASZTALOSMUNKAK, HOSZIGETELES. Haz-
hoz megyek. Ablakok, ajtok, zarak javita-
sa, szerelése. Tel.: 355-9358

Leinformalhaté asztalosmester j és javi-
tasi munkat vallal butor- és épiiletaszta-
los szakmaban. Tel.: (06 20) 935-6206

TAKARITAS! Nagytakaritast, ablaktiszti-
tast, lépcsdhaz-takaritast vallalok. Megbiz-
hato, egyenletes mindségili munkat vég-
zek. Tel.: 287-3912, (06 30) 241-1925

Takaritas! Lakasok, irodak teljes korii ta-
karitasa. Szdnyeg, padlészényeg specia-
lis tisztitasa. Szalagfiiggony tisztitasa
helyben. Tel.: 213-5133

SZONYEG-, karpit-, ablaktisztitas, nagyta-
karitds azonnalra. Irodatakaritas. Tel.: 269-
2146, (06 20) 981-5412

Koltoztetés, bitorszallitas, csomagolas
és szerelés garanciaval. Lomtalanitas ro-
vid hataridovel. Tel.: (06 20) 918-8164,
290-4701

FUVARVALLALAS zért, dobozos, 3x2 x 2
m rakteriiletii kistehergépkocsival Budarol.
I@I.: 395-1217, (06 20) 340-5102, Szira-
i.

KOLTOZTETES-LOMTALANITAS, csomago-
1&s ingyen dobozokkal, butorszerelés, zon-
goraszallitas! Ingyenes felmérés! BUDA-
PESTI TEHER. Tel.: 250-0698, (06 20)
983-1162

Elhanyagolt, gazos kertek rendbetétele,
sivényvagas, motoros fiikaszalas. Rota-
cids kapalas, fiivesités, rendszeres fiinyi-
ras. Megbizhatd, korrekt munka. Tel.:
405-2725, (06 30) 274-1368

Metszést, lemosopermetezést, atalanydi-
jas kertgondozast, kertek rendbehozasat
vallalom. Tel.: 325-8409

FAKIVAGAS DONTES NELKUL, TOVABBA
ESOCSATORNA-TISZTITAS, ERESZALJ
FESTESE, KISEBB HAZAK BONTASA, VE-
SES, FURAS ES EGYEB HILTI MUNKAK.
GASPAR MIKLOS. Tel.: 269-3291, (06
30) 211-2413

Fakivagast, gallyazast, veszélytelenitést, fa-
sebészeti, egyéb kerti munkat vallalunk
szallitassal is. Tel.: 314-6069, (06 60)
313-921

VARROGEP javitasa a helyszinen, garanci-
aval. Tel.: 397-0246, (06 70) 313-1414

SZAMITOGEP gyors helyszini javitasa, FEJ-
LESZTESE 8-20-ig hétvégén is. Tel.: 352-
1124

Rendelje meg vallalkozasanak novekedé-
sét! Szakértotél! Hatékony cégfejlesztés,
eladasi tréningek, marketing. Ingyenes cég-
elemzés, amely utan atfogo javaslatot kap!
Tel.: (06 80) 844-000. Modern Manage-
ment.

KUTYAKOZMETIKA  Hidegkaton (1028
Aszi u. 1.), tel.: 275-8661, (06 30) 243-
7637. Hétfd, szerda, péntek 13-19-ig,
kedd, csiitortok 9—15-ig, szombaton igény
szerint.

PEDIKOR-MANIKUR az On otthondban.
Tel. (06 30) 202-0625

UJ LAKOHAZAK iigyeinek teljes kor(i inté-
z6s6t, kozos képviseletét vallaljuk gyakor-
Iatta#. Tel /iizenet: 394-6122, (06 20) 977-
755

Szakvizsgaval rendelkezd szakember vallal-
ja tarsashazak kozos képviseletét, teljes ko-
rlien. Tel.: 202-3871, 213-7977, (06 30)

989-3942

Elszakadt a gyongysora? Felfiizom, megja-
vitom! AVON kozmetikumokat terjesztek.
Il., Pengd koz 11-13. (Fillér u. 11.) D lép-
cs6 11. Tel.: 316-3937. Nyitva: h-p 15-19
oréig.

HOROSZKOP NEMET NYELVEN! Sziileté-
si, napi, szakmai és gyermekhoroszkop,
parkapcsolati elemzés. Megrendelhetd
kedvezé aron! HKW Elemzé Bt., pf. 890,
1535 Budapest. Tel.: (06 30) 203-8364,
(06 30) 297-7415, tel./fax: 214-2065

MUGYUJTES

KIESELBACH GALERIA vasarol butort,
eziistot (hianytalan evdeszkozkészletet),
régi Zsolnay-targyakat, szényeget, kvali-
tasos miitargyakat. Tel.: 201-9348, 10-
1/2 1-ig, 14-16-ig.

1945 eldtti régi butorokat és minden
egyéb hasznalati cikket vasarolok. Tel.:
214-7496, (06 30) 211-8877

»,MINIATUR” Régiségholt készpénzért va-
sarol antik bitort, festményt, eziistot,
szényeget, disztargyakat. Bp. 1., Attila ut
101. Tel.: 201-9348, (06 30) 966-5509

KESZPENZERT VASAROLOK ANTIK BIZSU-
KAT, EZUST CUKORPOBOZOKA], GYER-
TYATARTOKAT,  EVOESZKOZ- KESZLETE-
KET, BRONZSZOBROKAT (CSILLAROKAT,
PECSETES ZSOLNAY-VAZAKAT ES TAB-
GYAKAT, IROASZTALOKAT, ANTIK CSPKE-
KET-TERITOKET, MODERN FESTMENYE-
KET. Tel.: 281-1537, (06 20) 944-8378

TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasa-
rol régi pénzeket, kitiintetéseket, festmé-
nyeket, porcelan és eziist targyakat,
szobrokat, bitorokat, teljes hagyatékot.
1027 Bp., Frankel Leé ut 12. Tel.: 316-
6461, Gyulai Tamas.

Gorka és Gador keramiakat vasarolna bu-
dai gy(jt6 magas aron. Tel.: 339-8084

RELIKVIA ANTIK GALERIA készpénzért va-
séarol szinvonalas miitargyakat, antik ba-
tort, szbnyeget, porceldn-, liveg-, eziist
disztargyakat, festményeket. 1014 Fortu-
na u. 21. Tel./fax: 356-9973

REGI PENZ, KITUNTETES, EMLEKEREM
vétel-eladas. AUKCIO. Tatra Galéria a Mar-
git hidndl. 1136 Tatra u. 4. Tel.: 239-4043

SZECSI ANITA MAGANGYUJTONO LEG-
MAGASABB ARON VASAROL BUTORO-
KAT, FESTMENYEKET, VITRINDISZTAR-
GYAKAT, ORAKAT, SZONYEGEKET, CSIL-
LAROKAT, CSIPKEKET, EZUSTOKET, ZON-
GORAT, VARROGEPET, HAGYATEKOT DIJ-
TALAN' KISZALLASSAL. Tel.: 281-3558,
(06 20) 986-2239

BELYEGGYUJTEMENYEKET, régi KEPES-
LAPOKAT, levélboritékokat, reklamnyom-
tatvanyokat vasarolunk. VIII., Szentkirdlyi
u. 6. Tel.: 267-2494, 485-5060

Szbnyeget vasarolnék készpénzért. Nagy-
meéret(i keleti perzsat, kisméret(it és hiba-
sat is. Azonnal megnézem, hivjon bizalom-
mal. Tel.: (06 30) 933-0770, 322-4061

VETEL-ELADAS

ANTIKVARIUMUNK készpénzért vasarol
konyveket, telies konyvtarakat, metszete-
ket, képeslapgyijteményeket, térképeket,
vitrintargyakat, CD-ket, hanglemezeket,
ggg[;)z-km' Tel.: 332-0243, (06 20) 937-

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(ijtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasaro-
lok. Tel.: 325-6753

Teljes konyvtarakat, régi és modern kony-
veket, levelezOlapokat, képeket, rézkarco-

kat, hagyatékot korrekt aron vasarolunk.
Dijtalan kiszallas! Nosztalgia Antikvarium,
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1027 Bp., Varsanyi I. u. 24. Tel.. 214- (tel.: 326-5989) érdekl6dés reggel 8-10-
7015, if|. Nagy Laszlo. ig, este 20-22-ig. Nyugdijasoknak 50%

ANTIKVAR FELVASARLO KOZPONT azon- <€VeZmeny.

nali diftalan kiszdllassal vasarol régi kny- g ANYA KATA Tarskzvetito Iroda; miért
\é%eé, konyvgydjteményeket. Tel.: 340- éIne egyediil? Tel.: 214-9441 ’

Régi toltdtollat veszek (Parker, Montblanc, Keresztény szellemiségii hazastarskeres6
Waterman, Soenecken, Kaweco, Osmia). iroda, orvos vezetésével. Tel.: 320-2280
Tel.: 326-7550

EZUSTFENYGVASAR, drokzéldek hatméte-
resekig. VasarjOknak ajandékndvény. PA- ,
SA3I3ETI FENYOKERTESZET. 1026 Guyon EGYEB
u. o.

Sajat tervezésii varrott KALAPOK, sap-
kak. Bara Marianne. Tel.: 200-0334,

TARSKERESES 1026 Kelemen Laszlo u. 11.

SZERETETTEL varunk mindekit, aki tarske- Rajztanar vallalja kézzel festett mesefi-
res@ szolgalatunkat igényli. Ertékrendiink gurak igényes elkészitését gyerekszobak
a meghizhatésdg. Gyorgyi asszonynal falaira. Tel.: 250-5871

'''' Feher Laszlé Lapunk terjesztését a Feibra Kft

‘Bitorrestauritor ~ munkatarsai vegzik,
Az Orszagos Kézmiives Kamara aklk kérlk’ hogy reklama,CIéJUkkaI

dltal tobb nagydijjal kitintetett | k@zvetlentl hozzajuk forduljanak:

butorrestauritor véllalja
antik butorai felujitasat

korhii anyagokkal, - 1139 Budapest, Vaci ut 95.

szakszer( technoldgiaval,

—— 1|l ganancidval Telefon: 340-9921, 340-9922,
-%r XX., Nagy sarT&or] u. 5}% Tel/Fax: 283-7223, (06 30) 941-8639 Fax: 340-9923.

www.restaurator.hu E mail: restaurator@restaurator.hu

Régiségiizlet =
Hivjon az én koltsé, ezen a zoldsza " k RT
(06 80) 200-886, vagy j6jjon el hozzank! q I. - . 3 —
Készpénzért felvasirolunk L 0STE'I:0 :'.l-if:i.ir.ﬂ"ﬂ:.fﬂ'r :%:ﬂm’
— Hagyatékot, antik butorokat, irdasztalt, SZIGETELEST MLAAET AR ERCHREEAT KT
vitrint, szalongarnitarat, sokfiokos intarzi- ~ ]\ 1 ]: [ )!(- .
s szekrényeket), vallal LAMPA

— Nagyméretti festményeket, titkrot, csil- a VIKT()RIA 6 Kit

lart, szobrot,

— Zsolnay, herendi, Hummel, Kovics Mar- gal’anciﬁval,

Klasszikus vilagitétestek
Halogénrendszerek, Mélysugarzok
Fénycsoves armaturak

MLACA ML

git-kerdmiit, . 2 s

Kal I k
— Eziist étkészletet, tilcat, gyertyatartot, referenelakkal' vu rl Uk un‘ ultert lampateste
cukordobozt, gytimélcstalat, bizsut, képesla- : Tervezdknek, kivitelezéknek
pot, sétapalcat napi 4ron, fng ﬂSII:I‘I‘ on

i I zseh. és k (oL, TWC arengedmény, jutalék

— Fali-, asztali, zseb- és karorat (pl. JWC, 5 . .

Patek, Omega, Breitling], stopperos, mecha- h'dﬂk k unﬂ'k Uzlet: Bp. XII., Csaba u. 8.
nikus hasonlé markas 6rat. fﬂg I u ! ' fés BEJARAT A HAJNOCZY UTCAROL.

Kiszallas, értékbecslés ingyenes. 405=4603 Nyitva tartas:
Uzlet: 1077 Bp., Wesselényi utca 19. hétfé-péntek 10-18 6raig,
A ik aleters: LOOTS Galéra (Bxusive 1, (06 30) 931-5495 ALTATASBAN 15! P 219

Margit krt. 51-53. (a volt Majus 1. mozi mellett) szombaton 9-13 oraig.

Nyitva: H-P 10-17 6rdig. Tel.: 316-3651 TEL.: 375-3483 Tel./fax: 225-0242

7 e Ve
INDULO RENDfy44:{:]3 A CITIBANK MULTIMEDIAS
hattériroddja ANGOL
kiemelt tigyfelek kezelésére
, . . .
AH&K Ingatlanforgalml Kft. BEFEKTETESI SZAMITOGEPES
ajanlja az alabbi ingatlanokat ’ 2 OKTATAS
Cim: szoba m? | MFt TANACSADOI I Word—Excel
I, Bimbo it 1 sz0ba, erkély| 40 | 16,5 és ogerggﬁ(}ru_' xcel
Il., Detrekd u. 1+21f¢l, gardzs| 75| 255 4 - . -y -1elkeszites
II., Erdd u. IIl. em. 3sz. komfort| 90| 17,5 VEZETQ PENZUGYI A M Zk t ’1‘11 ,1
I Hazman 2szin, teremg.| 130 | 46,6 TANACSADOI 0szXva ternc
I, Jozsefhegyi it 25z, duplag| 54| 25 eounkakbere pélyizatot hirdet IL., Fillér u. 2/b
I, Juranyi u. 25 szobahal,| 88 | 225 : . -
wramy ekl Feltétel: villalkozoi igazolvny. Tel.: 326-6935
1., Kaplar u. 2 52. hall, erkély| 83 | 25,3 A pilyizat elbirilisinal (06 20) 924-6032
I, Medve u. 2,5 sz. hall, erkély| 77 | 16,5 an,YCl"iSf“e,ff@??Z?kmai iSI;‘CfC‘
Il Rhédey u. 2552002 | 68 | 189 es az er;‘féﬁi‘tt?:l‘ng”m at ANTENNA
Il,, Szész K. u. 3,5 sz. sszkomf.| 89 | 19,2 . )
* . : Erdeklédését a (20) 958-1724-es ” A M
Telefon: 315-0956, 315-0341, telefonszimon virjuk. 0 Mlll?l(’ld.ve‘foj AM-Mikro {
316-9753 szerelése, javitisa garanciava
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KOHAZY FESTEK
Festéket olcs6bban a legnagyobb valasztékbol!

Fehér zomanc 1/1 840 Ft Fehér glettgipsz 20 kg 1500 Ft
Alapozofesték 0,75 700 Ft Flirészporos tapéta 850 Ft-tol
Hofehér falfesték 2100 Ft Parkettlakk 1/1 1100 Ft

Fagyallé csemperagasztd 25 kg 1000 Ft

Szamitogépes SZINTERVEZES:

Hozza el haza, otthona fényképét, tervrajzat, és nalunk
az elképzelt szinekben meglathatja!
Tobb ezer szinbdl valaszthat homlokzatra, falra, fara, fémre.

'SZINKEVERES!
A FESTEKFUTAR* hazaszallitja!

Szintervezés és hazhozszallitasi
idépont egyeztetése:

288-0818
KOHAZY FESTEKARUHAZAK:

Bp. Il., Budakeszi ut 55. Tel.: 392-0400
Bp. lll., Vérosvari ut 125. Tel.: 367-3414
Bp. XIlI., Vés6 u. 5. Tel.: 350-7759

*50 000 Ft feletti vasarlas esetén a szintervezés és a hazhozszallitas ingyenes.

~ 1]

CONSTRUCT

Cégiink, az SM Construct Kft. 1995 6ta foglal-
kozik épitdipari kivitelezéssel.

Cégiinkre jellemz6 a megbizhat6sag, a mind-
ségi munka és a hatarid6k pontos betartasa.

Munkankat a szerzédést betartva, minden
fazisat a megrendeldvel egyeztetve, litemter-
vek szerint végezziik.

Egyiittmiikddésiink eredményeként az On
hiza az On igényei szerint, a terveknek megfe-
leléen, az el6irt anyagokbdl, a technolégidk
maximalis betartisaval késziil el.

Kérje ajanloink és referencidink listajat sze-
mélyesen vagy telefonon.

SM Construct Kft.
1027 Budapest, Margit krt. 1., I/1.

Tel.: 34-600-34

ANTIKVITAS!

KESZPENZERT VASAROLOK!

Régi butorokat, egyes darabokat is. Festményeket, 6ra-
kat, bronztargyakat, eziistoket, régi csillarokat, porce-
lanokat, Zsolnay-, herendi-targyakat, antik bizsukat,
faszobrokat, perzsaszényegeket, régi csipkéket, ha-
gyatékot; valamint életjaradékot kotunk hivatalos, ko-
z6s megegyezéssel.

Uzlethelyiség: Fény utcai piac I1/55.
Tel.: 345-4184, (06 20) 944-8378

28 Budai POLGAR
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M E G H iV O'!

SPANYOL TENGERPARTI UDULO-
ES LAKOINGATLAN-VASARRA

BEFEKTETOKNEK ES ERDEKLODOKNEK
2001. marcius 9-10-én

a SZEPHALOM BEVASARLOKOZPONTBAN
(1. emelet, Rudnay terem) Budapest Il., Hidegkuti ut 167.
Megtekintheté szombat 10-tdl 18-ig, vasarnap 10-tél 14-ig
Tajékoztatas kézvetlen spanyolorszagi forgalmazok kinalatabol.
UDULES = PIHENES = BEFEKTETES = HASZON
A vasar idépontjan kiviil érdeklédjon iroddnkban:
AGUAMARINA Ingatlaniroda

PRO-XXI Kft., 1011 Budapest, Ponty u. 2. (F6 u. 28.)
Tel./fax: 201-1159, 376-9905, (06 30) 202-1854
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PROFI KOLOR
NEM CSAK PROFIKNAK!
Szépvolgyi ot 2/b
Tel.: 335-3640

Hofehér falfesték 16 | 2530 Ft
Supralux Tilatex 16 | 3790 Ft
Profi Kolor bels6 falfesték 161 3690 Ft

Supr. penészgatlo falfesték 161 7749 Ft

Supralux alapoz6 0,75 | 750 Ft
Supralux alapozd 5 | 3990 Ft
Supr. Koralkyd korr. gatlo 0,751 915 Ft

Astralin, a zomancok kiralya

11 975 Ft
51 4480 Ft
Super tapasz 1 kg 550 Ft
Supr. homlokzatfesték 161 8690 Ft
Profikolor homlokzat 15 | 8599 Ft
Supr. Portakryl 15 | 9790 Ft
Supr. Fadekor 0,75 | 860 Ft
Sadolin, az , Eurépa-bajnok”

falazdr 0,75 | 1459 Ft-tol
Sadolin Base, ,az" alapozd 1300 Ft
CMC tapétaragaszté 1 kg 320 Ft
Tapétaragasztd 125 gr, extra 350 Ft

Purhab, Cerezit ,,Henkel” 500 ml 850 Ft

NALUNK MEG EGY DOBASA IS VAN! \

Szdmitégépes
szinkeverés
Nyitva tartas:

H-P: 7-18
Szo: 7-13

Festhetd fugatomitd,

Fugakryl, 310 ml 360 Ft
Ferropassit rozsdamaré 0,75 1 230 Ft
Profi Kolor vakolaterdsité 51 2190 Ft
Csemperagaszto, fagyalld 25 kg 1100 Ft

Padlékiegyenlité 25 kg 2300 Ft
Modellgipsz 40 kg 1370 Ft
Rigipsz glettgipsz 5 kg 780 Ft
Rigipsz Spachtel-gipsz 25 kg~ 2350 Ft
Glettgipsz, fehér, bels6 20 kg~ 1480 Ft
Rigipsz vakolat 25 kg 2290 Ft
Wallkyd falfesték 0,75 | 940 Ft
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Keresse iroddinkban |
nydri kalatégusunkat! i
Igényes és gazdag vdlasztékkal vdrjuk Onoket.

IDEI AJANLATAINK

Avutés uticélok: Ausziria, Olaszorszag, Franciaorszdg, Spanyolor-I
szdg, Horvatorszag

I Repilés oticélok: Mallorca, Ibiza, Teneriffa, Costa Brava, Costa I
Blanca, Costa del Sol, Kréta, Santorini, Rhodosz, Kos, Korfu, Athén,
I Tunézia, Ciprus, Mdlta, Szicilia, Térék Riviéra.

| UJDONSAG! UJIDONSAG! UJIDONSAG! i
I Buszos ajanlataink: Spanyolorszag, Gérégorszdag, Horvatorszag, I
Olaszorszdg

Belfoldi ajanlataink: Vizpartjaink, hegyvidékeink, falusi turiz-l

mus, gyégyvizeink, kastélyszallék. I
JATEK! JATEK! JATEK!

I Minden hénapban mas légitarsasag és a Neckermann kézos ic’:-l

téka.

I Marcius hénap légitarsasaga a KLM. Amennyiben marciusban
I a KLM légitarsasag repuléjegyét irodankban vasérolja, részt vesz
egy sorsoldson, amin Ujabb repiléjegyeket nyerhet 2 16 részére.

Jatsszon és nyerjen a Neckermann-nal!
Minéség, biztonsdg, garancia kedvezé dron!

Erdeklédni lehet helyi tarifaval
hivhaté KEK SZAMUNKON

9 és 18 ora kézott: (40) 200-776
1015 Budapest, Batthydny u. 2., Tel.: 201-8219, 214-4003
E-mail: batthyany@neckermann.hu

A Neckermann valora viltja...
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VIZIVAROSI AUTOJAVITO KFT.

glasok:

tvizs9®,
Y4 aI(OSa / Tas,
-@- A ”'d‘éiiuki yizsgdz™®
— m ’ 71/
7oldkdrV Y ik jovias®

suzuki OPEL LADA i gf{P,',‘ocinﬂ;Izés,
...6s mds tipusok - bizfoSifOl IUQY 265,
- kocsifen)’e ko,
Szerviz: 1026 Bp., Pafrény u. 17. /g]mpowizlsg“ =
Tel.: 200-6800, 200-6488  _ grddeClo

Haszndlt auték: 1022 Bp., Marczibanyi tér 2. —mo! e

Tel.: 212-5626 /0|252:i29é'gviﬁsgsalaf,
_ ered®’
Gyorsszerviz: 1022 Bp., Bimbé 0t 44. /§|katresz,e‘|,2t:|
Tel.: 326-5162 ~ quté-0d%

Optikai Szalon és
szemorvosi rendelo

Il., Lévéhaz u. 12.
(Fény utcai Kereskedelmi K6zpont)
a Moszkva tértol 2 percre
Tel.: 345-4136, fax: 438-0173

Kontaktlencseakcio februar 21-tol!
Johnson & Johnson lencsékre
gﬁ%vmm a-go-ﬁ/vm (Surevue, Acuvue)
—10% engedmény

PLUSZ TORZSVASARLOI KEDVEZMENY*
DIAKKEDVEZMENY TOVABBRA IS

* A két kedvezmény 6sszevonhato!
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