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A 11l.
Németh LdszI6 ldnya,
Németh Agnes szerint
a Medve utcai iskola
mindig feladatdnak
tekintette az ir6
emlékének 6rzését —
felavattdk a Medve
utcai iskoldt

A Mzeum cukriszda teraszan iltink, illetve én
iilltem, Krasznahorkai Liszl6 meg éppen leiilt. Ak-
koriban még délben volt hajnal, és ez délutan tor-
tént, tehat reggel volt, még razott a hideg, és az is-
tennek sem akartak eligazodni a rozsdis drétok a
testemben, csak nyiszatoltak belilrél, bir mar
kétségtelentil tompabban, mint masfél 6raval ez-

Végre egy kicsit a
gyerekek felé fordult a
tdrsadalom, és bizom
benne, hogy ezt
kovetben az idbésekre is
jut figyelem — oktéber
az id6ések honapja

6. OLDAL

A harmincas évekbeli
magyar épitész-
tdrsadalom — csakiigy,
mint a mai politikai
kozélet — vildgnézeti
és kapcsolati-
érdekeltségi alapon
pdrtosodott — Miért
szép a Szakdts-villa!

8. OLDAL

el6tt, amikor letiltem, hogy meghaljak kicsit, mi-
el6tt elmegyek valahova.

(6nsajndlat — térélve)

Krasznahorkai visszafogott volt és megfontolt,
mint mindig, csak tdvolrdl csodalta, hogy frocs-
csot iszom unicummal, de ekkoriban volt valami
borakci6, és kulonben is tudtam, hogy a sor-uni-
cum karos, viszont a froccsrél nem hallottam
semmi ilyesmit.

Interju lett volna, vagy legaldbbis egyeztetés, de
hasznilhatatlan voltam, egy kedélybeteg tapir, ra-
adédsul meleg volt, illetve Ggy tlnt. (6s. — térélve)

Krasznahorkai Laszl6 egyébként konyveket ir.

(kozjaték — kereskedelmi tévé, a kérdés a ha-
rom regény, amit magaval vinne valaki. Az egyik

Filmek a 10. Titanic

Filmfelsztivdlrdl betelefonalé az Elftjta a szél mellett érvel, mire a
12. OLDAL  musorvezetd holgy megjegyzi, hogy nem biztos

benne, hogy az megjelent konyv alakban).

KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Kertész leszek

Ittunk és beszélgettiink, amikor feltint egy
kalapos ember, és Krasznahorkai bemutatott
neki.

(Ezzel mintegy megadndm az alaphangot a Ho-
gyan taldlkoztam Kertész Imrével? sorozathoz, de
az Onirénia és a fejlett intellektus majdcsak atse-
git ezen is.)

Amikor tdl voltunk a bemutatkozison, és Ker-
tész Imre elment, Krasznahorkai megjegyezte,
hogy ez az ember lesz az els6 magyar irodalmi No-
bel-dijas.

Ja, mondtam, és rendeltem masfél unicumot,
persze.

’99 lehetett vagy 2000. Nem volt annyira erds
az élmény, hogy Kertész Imre-koteteket vasarol-
jak, igyhogy most itt 4llok hiilyén: az ember, aki
még nem olvasott egyetlen Kertész-konyvet sem.
Most meg mar persze cinkes, ki kell varni, amig
lecseng a heje-huja. Eddig nem is jutott eszembe
az egész, csak most. De kivételesen nem hazudok:
Krasznahorkai megmondta elére. Azéta is kuta-
tok az emlékezetemben, hogy nem mondott-e 16-
lam is valamit, de nem.

Igy megy ez.

Para-Kovdcs Imre



ONKORMANYZAT

Budai Polgar

Orom és iirom

A keriiletben zajlé jatszotér-felwjitasi program oktéber
11-én zirult a Vérhalom téren. Az adyligeti parkban vi-
szont hatszizezer forintos kart okoztak ismeretlen el-
kovetSk a nemrég szintén felajitott jatszohelyen.
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A Vérhalom téren Bencze B.
Gyorgy polgirmester adta 4t a
legutdbb felgjitott jatszoteret. A
rekonstrukei6é sordn mérleghin-

pott két 4j homokozd, egy forgd
jatékszer és huszndl tobb pad.
Az osszesen 25 milli6 forintos
beruhézasbdl a focipalyat specia-

tat, ,majomhal6t”, cstiszdds ma- lis burkolattal vontdk be, az

néhazat és egy kombinalt jaték-
eszkozt telepitettek, helyet ka-

anyag atereszti a vizet, igy esé
utdn is biztonsdgosan sportol-

hatnak a kornyéken lakok. Ez-
zel végéhez ért az onkormdiny-
zat jatszotér-feltjitasi és szabva-
nyositdsi programja. A keriileti
kezelésti jatszohelyeken csak a
legdjabb el6irdsoknak megfelels
eszkozok maradtak, a lebontot-
tak helyébe modern, a gyerme-
kek biztonsagat szolgalé beren-
dezéseket helyeztek ki. Az utdb-
bi négy év alatt mintegy szdzmil-
li6 forintot forditott erre a célra
a varosrész, ugyanakkor az Ifja-
sagi és Sportminisztérium, vala-
mint a févarosi dnkormaényzat
palyazat Gtjan mintegy 18 milli-
6val tidmogatta néhany tér re-
konstrukeidjat.

Urém az 6rémben, hogy né-
hany héttel az atadds utin van-

dalok latogattdk meg a tizmilli6
forintért kibdvitett adyligeti jat-
szoteret, ahol hasznilhatatlan-
ni tették a gyerekek egyik ked-
venc jatszoszerét, a népszert
maszofalat, és padokat tortek
Ossze. A hatszazezer forintos
kar miatt az 6nkormdnyzat a
rendOrségen ismeretlen tettesek
ellen feljelentést tett. A hivatal
illetékesei igéretet tettek arra,
hogy a lehet6 leghamarabb kicse-
rélik a hidnyz6 eszkozoket. Re-
mények szerint a tertilet kozbiz-
tonsdgin sokat javit majd, ha
Adyligeten az 4j orvosi rendel6
mellett a rend6rségi korzeti meg-
bizott irodaja
is elkészl. .
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Fotd: Else;lmann J.

A hatszazezer forintos kdrt okozé pusztitds nyomai az adyligeti jatszétéren.

Elkésziilt a Gabor Aron utca

A keriileti kezelésben 1év6 utak
kozil a legforgalmasabb, a Ga-
bor Aron a nagy igénybevétel mi-
att igen rossz éallapotban volt.
Az elmult hetekben a Bimb6 ut
és Pasaréti ut kozotti szakaszat

ujitottik fel. A 63 millié forin-
tos beruhdzas soran 4j utpélyit,
vadonatij jardat épitettek, és az
ut két oldalan teljes szegélyatépi-
tés valdsult meg, valamint fahe-
lyeket is kialakitottak.

Egy elso és ket harmadik dij

Mint arr6l kordbban beszamol-
tunk, a képvisel§-testiilet donté-
se szerint meghivasos épitészeti
palyézatot irt ki az 6nkormany-
zat a Radkéczi gimnizium re-
konstrukci6jdra. A meghivott
épitészek kivalasztidsiban a Bu-
dapesti Epitész Kamara is kozre-
miikodott.

Oktdber 14-én a Rakdcziban
kihirdették a pélydzat eredmé-
nyét. A kilenctag zs(iri — me-
lyet hat épitész és harom laikus
alkotott — dontése szerint els6

dijban részesiilt Csdgoly Ferenc
és munkatdrsai palyamtve. A
zsliri mdsodik dijat nem adott
ki, harmadik dijjal ismerte el a
Csomay Zséfia, illetve Pazdr Bé-
la irdnyitasaval késziilt palyami-
veket, az elbiralt terveket a ko-
zeljovében a Rékéczi gimnézi-
umban kiéllitjdk. A pélyazat
megvalaszolta a szabalyozasi terv
végleges kidolgozasihoz sziksé-
ges, még nyitott kérdéseket, és
megfeleld alapot nydjt a beruha-
zasi célokmany elkészitéséhez.

Telekpalyazat

A keriileti 6nkorményzat palya-
zatot hirdet a tulajdondban 1év6
Zsolt fejedelem u. 19/d alatti
55349/70 hrsz.-t1, 1000 m? terii-
letti res telekingatlan, melynek
indulé 4ra: 33 milli6 forint,

Zsolt fejedelem u.—FEmese
u. sarok 55349/71 hrsz.-q,
1000 m? teriilet(i tres telekin-
gatlan, melynek indul6 ara: 33
millié forint,

Emese u. 1. alatti 55349/72
hrsz.-(, 1333 m? tertletii tires
telekingatlan, melynek indulé
ara: 43 989 000 forint,

Emese u. 1. alatti 55349/73
hrsz.-4, 1333 m? teriilet(i tires
telekingatlan, melynek induld
ara: 43 989 000 forint,

Emese u. 1. alatti 55349/74
hrsz.-4, 1334 m? tertlet(i tres
telekingatlan, melynek indulé
dra: 44 022 000 forint,

Gyongyvér u. 18. alatti

55349/75 hrsz.-t1, 1000 m? terii-
let tires telekingatlan, melynek
indulé 4ara 33 milli6 forint,

Gyongyvér u.—Emese u. sa-
rok 55349/76 hrsz.-4, 1000 m?
teriiletd  tres telekingatlan,
melynek indulé dra 33 milli6 fo-
rint
tulajdonjoginak versenytirgya-
lason valo értékesitésre. A palya-
zati anyag atvehet6 oktdber 29-
én 14.30-ig a Polgarmesteri Hi-
vatal Lakossagszolgilati Cso-
portjdnil (Mechwart liget 1.,
fszt. 2.).

Beadasi hatiridé oktéber 29-
én 15 6ra. Bovebb tajékoztatis
ugyfélfogadasi id6ben a Polgar-
mesteri Hivatal 308. szobajaban
—, illetve telefonon — a 346-
5498-as szdmon — a Vagyon-
hasznositési és Ingatlan-nyilvan-
tartdsi Iroda munkatarsaitél
kaphat6 oktdber 2.9-ig.
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Villanyrendor

Pesthidegkutrdl reggelente igen
nehéz bejutni a varosba. A nem
tal nagy dteresztéképességli tt a
hidegkuti autésok szdmara ta-
l4n elegend6 volna, de sokan in-
dulnak munkéba és tigyeket in-
tézni messzebbrél, a varost a Pi-
lisi-medence felél korbeoleld
agglomeraciobol. Ezt az idegté-
p6, nem éppen kérnyezetkiméld
allapotot tovabb rontotta, hogy
a kozelmultban megnyilt tizlet-
kozpontnil kozlekedési lampat
helyeztek el az illetékesek. Por-
koldb Mdtyds alpolgarmester el-
mondta, hogy az II. keriileti On-
korményzat tobbszor jelezte a f6-
varosnial, hogy a lampaelhelye-
zés ezen a szakaszon nem tul
szerencsés.

— A Fépolgarmesteri Hivatal
kozlekedési tigyosztdlya dont
ezekben a kérdésekben — mond-
ta Porkolab Matyis. — A Hideg-
kati at mellett augusztus végén

dtadott uzletkozpontndl miiko-
d6 kozlekedési lampat is termé-
szetesen a févaros megbizasabol
helyezték el. Talan elegend? is
lenne a békétlen autésoknak ezt
mondani, és mutogatni a {6va-
rosra, de mi ennél fontosabbnak
tartjuk, hogy a probléma valami-
lyen médon megoldédjon. Egye-
16re azt sikeriilt elérni, hogy a
lampat dtprogramozzak, és joval
hosszabb ideig engedi a f6atvo-
nalon haladékat a villanyrendér
zold jelzése. Kiilonben ugyanigy
gondot jelentett a htivosvolgyi
végillomdsnal 1év6 kozlekedési
lampa; detektorhiba miatt itt is
nagy volt a torl6das. Ezt is jelez-
tiik a f6varosnak, és igéretet kap-
tunk, hogy a lampit megjavit-
jak, és ezutdn a varos felé igyek-
v6 autdsokat itt is hosszabb zold
engedi majd tovibb — mondta
az alpolgarmester.
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Fotd: Eisenmann |.
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Emlékezés a kopjafanal

Az MDF II. keriileti szervezete
megemlékezé tinnepséget tart
az 1956-0s forradalom és sza-
badsagharc 46. évfordul6janak
alkalmabol 2002. oktéber 23-dn
10 6rakor a Széna téri ‘56-0s em-
lékhelyen (Margit korat—Lovo-
hiz utca sarok). Készontét Ben-

cze B. Gyorgy polgidrmester, Gin-
nepi beszédet dr. Balsai Istvdn or-
szaggy(ilési képviseld, megemlé-
kezé beszédet pedig Balds Piri
LdszI6, a Torténelmi Igazsagtéte-
li Bizottsag alelntke mond. A be-
szédeket innepi misor, majd ko-
szorizas koveti a kopjafaknal.

Koszoruzas

A Szabad Demokratdk Szovetsé- tart Nagy Imre egykori hiza
ge II. kertileti csoportja — hagyo- (1026 Ors6 utca 43.) el6tt.
manyaiknak megfeleléen — ok- Az tnnepi beszédet Halda
téber 23-dn, szerddn 10 6rat6l Aliz és Tolnai Istvdn, a Liberalis
az 1956-0s forradalom 46. évfor- Fiatalok Téarsasdginak elnoke
duléja alkalmabdl koszortzist tartja.

Oktober 27-én véradas és
viragvasar a Szilfa utcaban

A Kijoni Janos ferences kozossé-
gi hazban (1026 Szilfa u. 4.) ok-
téber 27-én reggel 8-14 6raig vi-
ragvasar lesz. A Civitin Buda-
pest Help (fogyatékosokat foglal-
koztatd) kertészete elsGsorban
szép krizantémok Aarusitdsival

ra. Ugyanezen a napon 9-14 6ra-
ig véradas is lesz, melyet az Or-
szagos Vérellato-szolgilat mun-
katarsai végeznek szakértelem-
mel, egyszer hasznilatos eszko-
zokkel. Vért 18-60 év kozotti fel-
néttek adhatnak, személyi iga-

mutat z6ld utat az autésoknak a féltvonalon

Oktober 20-an valasztunk

Most vasarnap, oktéber 20-in 6nkormanyzati valaszta-
sok lesznek. Részletes informacidkat és tijékoztatét a
muilt héten, oktéber 10-én megjelent Budai Vilasztépol-
garban talalhatnak. A szavazéhelyiségek reggel 6-t6l es-
te 7-ig varjak a valasztékat.

A Helyi Valasztasi Bizottsag el-
érhetésége a szavazds napjan:
Bp. II. Mechwart liget 1., IIL
201/c, telefonszdma: 346-5424.
A Helyi Vilasztasi Iroda elérhe-

tGségei a valasztas napjan: Pol-
garmesteri Hivatal, 1024 Buda-
pest, Mechwart liget 1., telefon:
346-5400, 212-5412, 212-
4063, 346-5516, 315-0290

www.masodikkerulet.hu

Oktéber 20-dn egész nap folyamatos informdciok

a részvételi aranyrél, az urnazdrds utdn
|9 ératdl a leggyorsabban itt taldljak meg
a kertiileti valasztdsi eredményeket

késziil erre az alkalomra, tekin-
tettel a kozelg6 halottak napja-

zolvanyit mindenki hozza maga-
val.

ROVIDEN...

Arvdcskavdsar

A TI. keriileti Polgdrmesteri Hivatal kedvezményes drvacskavasart
rendez oktéber 26-dn szombaton 8 6rdtdl a készlet erejéig (kb. negy-
venezer novény). A visar helyszinei: a Polgdrmesteri Hivatal Pap-
kerti parkoldja a Magyar Aut6klub elétt (a labdaragopélya mellett),
illetve Pesthidegktuton a Pet6fi Miivel6dési Kozpontban (Mériare-
metei Gt 80.). A vasar keretében egyénenként legfeljebb 25 darab
n6vényt lehet vasarolni egyet fizet kett6t kap elven.

'56-o0s relikvidk

A Muzeum 1956 Kézhasznt Alapitvany tovabbra is gytjti a forra-
dalommal és szabadsigharccal kapcsolatos relikvidkat. Nyitva tar-
tas kedd délutdn 16.30-18 6rdig a 1024 Budapest, Keleti Karoly u.
26. alatt (98-as csengd).

Aldozatvédelmi iroda

Megnyilt a II. kertileti Aldozatvédelmi Iroda, mely a csaladon belii-
li er6szak elszenveddinek és blincselekmények 4ldozatainak kivan
segitséget nyudjtani. Cim: 1027 Er6d u. 11. Telefonszdm: 225-
3865. Bejelentkezés nélkiili fogadasi id6 hétfén 14-18 6raig, szer-
din 10-14 6riig.

Fogadéodra

Dr. Balsai Istvan orszaggytilési képvisel6 kovetkezd fogaddorajat no-
vember 7-én, csutortokon 18 6ratdl a Polgarmesteri Hivatalban
(1024 Mechwart liget 1.) tartja.

A fogaddodrikon tul az alabbi lehetdségek dllnak a vélasztok ren-
delkezésére: levélcim: 1358 Széchenyi tkp. 19., e-mail: istvan.bal-
sai@mdfparlament.hu, telefon: 441-5139, 441-5141, internet:
www.mdf hu.
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ROVIDEN. ..

Ersekista taldlkozé

Az Erseki Katolikus Gimnazi-
um volt didkjai oktéber 24-én
csutortokon délutan 5 6rai kez-
dettel tartjdk szokasos évi talal-
kozéjukat a Krisztus Kirly-
templomban (Keleti Kéroly u.
39.), ezutan régi iskoldjuk aula-
jaban Orszdgh LdszI6 volt tana-
rukrol és az iskola cserkészmoz-
galmardl lesznek el6adasok. Dél-
utan 4 6ratél mar beszélgetés
lesz a lelkészség hittantermé-
ben. A régi érsekistdkat és az ér-
deklédoket szeretettel varjak a
szervezOk.

Nyilt nap

A budakeszi Nagy Sandor J6-
zsef Gimnazium (Széchenyi ut-
ca 94.) november 9-én 8-12 6ra
kozott nyilt napot tart 8. oszta-
lyosok részére. Tagozatok: sza-
mitastechnika, német, altala-
nos. Vilaszthat6 nyelvek: angol,
német, spanyol. Tel.: (06 23)
451-550, (06 23) 451-506.

Jatszéhdz a Csikban

A Csik Ferenc Altaldnos Iskola
és Gimnézium (1027 Medve u.
5-7.) ismét jatszohazat indit le-
endd elsésoknek. A foglalkoza-
sok november 20-dn és decem-
ber 11-én 17 6rakor lesznek. Er-
deklédni a 201-1137-es szamon
lehet.

Kodaly-hirek
A Kodaly Zoltan Enek-zenei Al-
taldnos Iskola, Gimnézium és
Zeneiskoldban zeneévodai fog-
lalkozéds minden szerdidn 16.30-
tol. Felvildgositas és jelentkezés
hétkoznap Homa Viktéria iskola-
titkdrnal 8-16 o6raig a 212-
5680-as, valamint a 212-4185-
0s szdmon.

Az iskola gimnaziumi felvéte-
li el6készit6t indit magyarbdl
és matematikdbdl. Felvilagosi-
tas és jelentkezés szintén a 212-
4185-0s telefonszdmon.

Hivogato a Torokvészbe

A Torokvész Uti Altalanos Isko-
la a kovetkez6 foglalkozdsokra

varja a leend6 els6soket és sziile- | |

iket: november 13-dn szerdan
17 6ra — Kézmiives foglalkozis

ovisoknak. December 11-én
szerddn 17 6ra — Luca-napi né-
pi jaték.

Erdeklédni lehet: 1025 Buda-
pest, Torokvész ut 67-69., tel.:
325-6580; www.torokvesz.
finet.hu, info@torokvesz.hu.

Foto: Eisenmann J. K by
-

Az onkéntes Honvédsereg Il. zaszléaljanak Parancsnoksdga Buddn, a Torokvész Uti Altaldnos Iskoldban rendezett
jatszéhdz keretében tartandé zdszlészentelésre teljes tisztelettel meghivja az iskola valamennyi nevel6jét és tanulo-
jat, kedves hozzatartozéival egyiitt.” E kedves invitaldsnak nem is lehetett ellendllni. Kossuth sziiletésének 200. évfor-
duléjdra emlékeztek a Torskvész Uti Altaldnos Iskoldban oktéber 5-én. A gyerekek és felnéttek dobot, csdkét, partdt,
keszkendt készithettek, palotdst, toborzétancot tanultak be, végiil sajat siitésd, friss Kossuth-kiflit fogyaszthatattak.

Foto: archiv
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A Labanc utcdaban megnyilt a Hajnalcsillag katolikus évoda, melynek fenntartdja az Esztergom-Budapest Féegyhdz-
megye. A gyermekcentrikus intézmény a volt 6nkormdnyzati évoddban miikédik, amit az 6nkormdnyzat adott bérbe. A
kora 6sszel megkezdett felujitdsi munkdlatokban a mesterembereken kiviil az 6vodapedagogusok és a sziil6k is segi-
tettek. Az 6t csoport fogaddsdra alkalmas gyermekintézményben szeptember 15-én indult az elsé csoport, s eldrelat-

hatdlag a mdsodik is elindul fél éven beliil. A gyerekek lelki gondozdsdt Bodor Gyorgy plébanos ldtja el.

Szelektiv hulladékgyujtés Hidegkuaton

= =
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A Mdriaremete-Hidegkati Okumenikus Altaldnos Iskola és a Remetekertvdrosi Altaldnos Iskola egyik legfontosabb
karnyezetvédelmi programja a szelektiv hulladékgydijtés. Célja a gyermekek szemléletének dtalakitdsa, a kornyezettu-
datossd nevelés, valamint nyersanyag kinyerése a szemétbdél, és a szemétmennyiség csokkentése. A programot tavaly

az Oktatdsi Minisztérium is tdmogatta, az idén pedig a Il. keriileti Onkormdnyzat nydjtott anyagi segitséget.
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Felavattak a Medve utcai iskolat

A Medve utcai Csik Ferenc Altalinos Iskola és Gimnazi-
um felajitott és kibovitett épiiletét Bencze B. Gyorgy
polgarmester adta at. Idén az intézmény kapta a Né-

meth Laszlé- dijat.

Teljesen megtelt a felgjitott
Medve utcai iskola el6tti tér az
oktéber 10-i innepélyes atadas
délutinjin, ahol els6ként Né-
meth Laszléra, az intézmény
egykori tandrara és iskolaorvosa-
ra emlékeztek. Ezt kévetben a
megdjult éptiletet Bencze B.
Gyorgy polgdrmester avatta fel,
majd koszort kertlt az iskola
névaddja, dr. Csik Ferenc tszé
olimpiai bajnok emléktablajara.

Az Gnnepi programot a tovab-
biakban az intézmény didkjai-

nak misora gazdagitotta. A je-
les eseményen a polgirmester
beszédében arra kért tanart és di-
akot egyarant, hogy vigydzzanak
az iskola értékeire, és minden

kortilmények kozott  Orizzék
meg azt.
Németh  Agnes, Németh

Laszl6 lanya szerint a Medve ut-
cai iskola mindig feladatanak te-
kintette az ir6 emlékének Grzé-
sét, és ennek megfelelden is cse-
lekedett. A résztvev6khoz inté-
zett szavaibdl kideriilt, tobbek

kozott ez is szerepet jatszott,
hogy idén az iskola kapta meg a
Németh Laszl6-dijat, melyet Ma-
kovecz Eva igazgaté vehetett at.

Az onkormanyzat év elején
kezdte meg az intézmény re-
konstrukci6jat, a mintegy 1,3
millidrd forintos beruhazéssal
teljesen 4j tornatermi és tanter-
mi szarnyakat alakitottak ki, mi-
kozben megtjult a régi épiilet.
Az iskola jelenlegi 760 didkja a
hagyoményos tantermeken ki-
vl specidlis helyiségeket, tan-
konyhat, vide6- és hangstudiot,
valamint fotélabort is hasznal-
hat. A szinvonalas oktatisrél
hetven pedagdgus gondoskodik.

Az 1j épiilet, az atépités és a
belsé terek Csdgoly Ferenc és S6-
Iyom Benedek tervei szerint ké-
sziiltek el. A régit a visszafogott
modernnel 6tv6z6 alkotdsardl a
szakma is elismerden beszél.

Az épilet kilonlegessége,
hogy a tertileten talalt régészeti
leletek mentésére a védett érté-
keket kikertulve huztik fel az 4j
szarnyakat, az alagsorban igy ki-
képzett helyiség a késébbiekben
tarlatldtogatdsra is alkalmassa
tehet6. A tornaterem kialakita-
st az Ifjusagi és Sportminiszté-
rium 10 millié forintos hozz4ja-
ruldssal timogatta.

L E

Fotd: Eisenmann .

Felsooktatasi osztondij-megallapodas

A Torokvész tuti iskoldban hat-
van hallgat6 irhatta ald az Osz-
tondij-tamogatédsrol sz616 megal-
lapodést az 6nkormdanyzattal. A
fels6oktatasi didkosztondij alapi-
tdsarél sz6lé rendeletet 2001
madjusaban fogadta el a képvise-
16-testtilet, idén oktober 7-én
immar mésodik alkalommal ke-
riilt sor arra, hogy felsGoktatasi
Osztondij-timogatdst nyudjtson
az onkormanyzat. Az egyenként
otvenezer forintos felsGoktatdsi
Osztondij  jelentds  segitséget
nydjt tanulmanyaik elvégzésé-
hez a raszorul6knak. A rendelke-
zésre 4ll6 harommillié forintot
azon palyazok kozott osztottdk
szét, akiknél a csalddban az egy
fére es6 jovedelem 25 ezer fo-
rint alatt van, ilyen palyazat ép-
pen hatvan volt.

Bencze B. Gyorgy Széchenyi
Istvin szavaival koszontotte a

fiatalokat: ,, A tudomdinyos em-
berfé mennyisége a nemzet iga-
zi hatalma.”

Mint beszédében elmondta,
az, hogy tjabb megéllapodast ir-
nak ala hallgat6kkal, azt mutat-
ja, hogy a kertileti énkormany-
zat tudatdban van a miivelt em-
berek értékének, Széchenyi sza-
vaiban rejlé igazsignak: a tudo-
méanyos emberf6 nemcsak a
nemzetnek érték, hanem a szii-
kebb kozosségnek, egy kertilet-
nek is.

A Kertilet Napja tinnepi heté-
ben a polgirmester ismét talal-
kozott a tavalyi 6sztondijasok-
kal, akkor egy bolcs kezdeménye-
zés sziiletett: megalakult a kerii-
leti fiatalok ismeretterjesztd mi-
helye, melynek célja az itt talal-
hato értékek megismerése. Az el-
s6 oktdberi Gsszejovetelen a té-
ma a keriilet botanikai érdekes-

ségeinek  sétaval
megismerése volt.

egybekotott

*

— Ha megismerjiik lakéhelyiin-
ket, akkor jobban szeretjiik és vi-
gydzunk rd — mondta Harmat
Artemisz, a keriileti fiatalok is-
meretterjeszté mithelyének kit-
alal6ja. Oktober 12-én az id6ja-
rds nem igazan kedvezett a kerii-
leti botanikai sétanak, de az ér-
deklédok igy sem voltak keve-
sen.

Windisch Miria vezetésével a
batrabbak felkeresték a libanoni
cédrust és az Otszdz éves hdrs-
fat. Az ismeretterjeszt6 mihely
kovetkez6 taldlkozoja november
végén lesz, témadja Szabo Lérinc
munkassidga. Részletes és pon-
tos programot a Budai Polgir
kovetkez6 szdmaiban olvashat-
nak.

Foto: Eisenmann J.
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Budai Polgar

Bizalommal és szeretettel

A Bem téren mar messzirél litszott, hogy iinnepel az 6n-
kormanyzat I. Gondozisi Kozpontja. A sok vendég az in-
tézmény 25 éves évforduléja alkalmabdl gyitilt 6ssze a
szines lufikkal diszitett teremben. Részt vettek az iinne-
pi alkalmon az intézet dolgozéi és a gondozottak. Az 6n-
kormanyzatot Bencze B. Gyorgy polgarmester és tobb
irodavezeto6 képviselte, koztiik Gibor Farkas, a szocidlis
és Torok Gyulidné, a Miivel6dési Iroda vezetdje.

— Ok olyan emberek, akik-
nek nincs csaladjuk?
— Nem feltétleniil. Elég any-

— A 1II. keriiletben, amely a
koztudatban gazdag keriilet, mi-
lyen az idések helyzete?

— Kiilonbséget kell tenni a
keriilet hdrom része kozott. A
Vizivdrosban van olyan hiz,
amelyben csak idés ember él. Ez
ritkdbban fordul el a Rodzsa-
dombon vagy Hidegkuton, de
ott is eléfordul, és nehéz helyze-
tiik van a villalakdsok szuterén-
jeiben €16 idseknek is. Osszeha-

sonlitva azonban egy-két pesti
kertlettel, relative jobb anyagi
és szocialis koriilmények kozott
élnek az idéseink. De ez csak vi-
szonylagos jolét. Betegségek, ma-
gas lakasrezsik, draga boltok ne-
hezitik az életiiket. Szerencsére
aII. keriileti Onkormanyzat tob-
bet tud nyujtani, mert kevesebb
raszorult kozott kell megoszta-
nia segitségét.

Zsoldos

A vendégeket Sz6ke Gyuldné,
az I. Gondozisi Kozpont vezetd-
je koszontotte, hozzatéve, hogy
kozel hatszdz emberrel vannak
napi kapcsolatban. Nagy Gy6zd-
né klubvezet6 a legrégebbi tagok-
nak emléklapot adott at.

Széke Gyulanét arra kértem,
hogy az id6sek hénapja aprop6-
jan beszélgessiink a gondozasi
kozpontban végzett munkarél
és az id6sek helyzetérél.

— A hetvenes évek végén
épiilt ki Budapesten az id6sella-
té-rendszer. A II. kertletben hé-
rom gondozisi kozpont miiko-
dik, amely az 6regek napkozi ott-
honanak utddja, és a rendszer-
valtast kovetden gondoltdk djra
a feladatat. Minden olyan szocia-
lis feladatot felvallal, amely az
idéseknek segit. Hirom nagy te-
riilete van a munkénknak, az ét-
keztetés, a hédzi segitségnyujtis
és a klub mtikodtetése. Ezen ki-
vl mikodtetiink tizdgyas dtme-
neti gondozéhazat is.

A mi kozpontunkban napon-
ta négy-Otszdz raszoruld vagy
id6s ember ebédel. Vagy eljon-
nek érte, vagy itt elfogyasztjik,
vagy munkatarsaink az ottho-
nukba szallitjdk. Az ebédért téri-
tési dijat kell fizetni, amit a kép-
visel6-testiilet dllapit meg a jove-
delemtél figgéen, de ez minden-
képpen tamogatott ebéd.

A hizi segitségnyijtis azt je-
lenti, hogy gondozdink az ottho-
niban nydjtanak segitséget az
id6s embernek az életviteléhez,
hogy sajit otthonabdl ne kelljen
elkoltoznie, és ezzel feladnia flig-
getlenségét.

nyi, hogy csak hétvégén tudjik
latogatni Gket a hozzitartozok,
vagy sokat dolgoznak, nincse-
nek otthon napkézben, és nem
tudjak reggelente kikésziteni a
gyogyszert. A mi kozpontunk

szdz embernek nyujt az otthona- |

ban segitséget. A harmadik az
id6sek klubja, ahova olyanok jar-
nak, akik mozgékonyabbak, el
tudnak nap mint nap jonni hoz-
zank. Ok is tobbnyire egyediil
élék, itt elfoglaltsdgot, progra-
mokat taldlnak. Az emberi kap-
csolatok alakuldsdban van nagy
szerepe a klubnak, amely olyan,
mint egy nyugdijasklub.

Negyedikként tizagyas 4tme-
neti gondozéhdzat miikodte-
tlink a galéridn olyan idések sza-
mara, akik dtmenetileg nem le-
hetnek az otthonukban. Példaul
kérhézi kezelést kovetéen foko-
zottabb feliigyeletre van sziksé-
giik, vagy a csaldd elutazik nya-
ralni, vagy télen nem tudnak fu-
teni. Néhany hétt6l néhany ho-
napig terjedéen teljes ellatast
biztositunk.

— Miért szeret az id6ésekkel
foglalkozni?

— Alapvet6en az emberek, az
emberi problémaik, sorsok érde-
kelnek. Ot éve dolgozom itt, de
egész €életemben segité szak-
méam volt. Csalddgondoz6 vol-
tam, tanitottam szocidlis képzé-
st iskoldban. 18 évesen még a
pszichiatriai betegek izgattak,
mert az id6sekkel foglalkozas-
hoz kell egy kis élettapasztalat,
egy kis megnyugvas a szakisme-
reten kivil. A legtobb munkatar-
sunk negyven-6tven év korili.

Manapsag nem divat, ha prob-
léma van, ma a siker, a pénz a di-
vat. Nem divat foglalkozni az
emberekkel, sem megbecsiilni
azokat, akik az emberekkel fog-
lalkoznak. Ugy érzem, végre egy
kicsit a gyerekek felé fordult a
tarsadalom, és bizom benne,
hogy ezt kovetben az idGsekre is
jut figyelem.

Al g~ |

Ajandék most is minden nap

Egy hazaspar is jir a klubba, és mivel igen régéta, emléklapot is
kaptak. Megismerkedésiikrél faggattam Mordé Adamnét és Mord

Adamot.

— A klubbal tizennégy éve a Velencei-téhoz mentink kirandul-
ni — mondja a mosolygds szemti Moré Adimné. — Adam a Fillér
utcai klubbal jott ugyanoda, igy ismerkedtiink meg. Késébb jott
hozzdm udvarolni ebbe a klubba, majd meghivott ebédre, de nem
mentem, mert mindig is tart6zkodé voltam.

— Szegénykémnek kénnyes volt a szeme attdl, hogy a részeges
férje nem becsiilte meg — veszi 4t a sz6t Moré Adam, és tovabb is
adja.

— Amikor meghalt a férjem, akkor megeskiidtiink.

— A Mityéas-templomban tartottuk az eskiivét, ahova a fia is el-
jott Nyergestjfalubol, aki azel6tt még nem volt a Varban.

— Aztan volt tobb combnyaktorésem.

>
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4 — De olyan kislany 4m, hogy nem fogadja el a segitséget. Még
akkor sem, amikor mér parban voltunk.

— Olyan vagyok, mint a n6k, hogy amig birok, mozgok.

— Erzsikét itt nem lattdk sohasem tunyan. Neki mindig kotés
van a kezében. Allandéan tevékenykedik.

— A férjemet minden érdekli. Mondta, nézziik meg a mozit
fonn a Mammutban. Nekem rossz a szemem, hangulatvilagitas
volt, két 1épcs6t zuhantunk. A férjembe voltam karolva, 6 a nyolc-
van kildjaval rdm esett. Ez volt a masodik combnyaktorés.

— Sokat veszeksziink, de ez kisimitja az ellentéteket.

— En mindig mondom neki, hogy szép széval is meg lehet mon-
dani, ha valami nem tetszik. Sohasem durvin.

— En sohasem voltam durva, hanem hatdrozott, kemény. A
férfias és a néies ellentétek teszik, hogy 6 durvasignak érzi a férfias

keménységet.

— O nem érti a Kurtzmahler-regények finomsagét. En azt szere-

tem.

— En az irodalmat szeretem, Homérosztdl Stefan Zweigig és
Thomas Mannig. Nyugdijasként a Nemzeti Mtizeumban dolgoz-

tam.

— En varréné voltam, otthon. Most vagyok nyolcvanéves, és 13

éve vagyunk hizasok.

— En mdr potyidzom, mert a férfiak atlagéletkora 67 év, és én 83
vagyok. Tizenhatot kaptam ajandékba, és ajaindék még most is

minden nap.

(zsoldos)

Koszontés

Szazéves dr. Andai Pdl rubindip-
lomas mérnok friss szellemi erd-
ben fogadta oktdber 7-én a pol-
garmester és a polgarmesteri hi-
vatal koszontését Erdd utcai la-
késaban.

Dr. Andai Pal a J6zsef Nador
Miszaki Egyetem gépészmérno-
ki kardn végzett 1928-ban.

Héarom évvel késébb megho-
nositotta az atmeneti ivek és
korivek kittizésére és ellenérzé-
sére szolgdldé tgynevezett evol-

vens eljarast, és ehhez muszert
is szerkesztett. Budapest Székes-
f6varos véarosrendezési pélyaza-
tara 1945-ben dijnyertes tervet
készitett. Legjelent6sebb szak-
mai eredménye a vikuumos ta-
lajvizszint-csokkentés  vizszin-
tes kutakkal. Idén mdrcius 15-
én szakmai életitja elismerése-
ként az Eletfa-emlékérem gyé-

mant fokozatit vehette 4t a Fold-| |

mivelésiigyi és Vidékfejlesztési
minisztert6l.

A Budai Té4ncklub volt a helyszi-
ne az id6s pedagogusok koszon-
tésének oktdber 7-én. Az énkor-
maényzat nevében Bencze B.
Gydirgy polgarmester kdszontot-
te azt a tizenhat 6vonét, tanito-
nét és tandrn6t, akik hossza év-
tizedeken keresztiil 6vtak, nevel-
ték a gyermekeket és fiatalokat.
Az 6tven, hatvan, hatvanot és
hetven évvel ezel6tt diploma-
zott pedagbgusoknak az egykori
tanitvinyok nevében is kdszone-
tet mondott a munkés évekért.

Aranydiplomét kapott: Apari
Jézsefné, dr. Dobos Rezséné, dr.
Horvdth Gyuldné, dr. Krasznai
Istvdnné, dr. Lantos Jdnosné, Lu-
kdcs Jdnosné, Nagy Rozdlia, Szé-
csi Ferencné, Vdrnai Tiborné és
Zima Péterné. Gyémantdiplo-
mat vehetett 4t Nagy J6zsefné és
dr. Talabér Jézsefné. Vasdiplo-
mat kapott Morvai Jdnosné. Ru-
bindiplomat kapott Gerenday
Endréné és Petruskdné dr. Gyér-
ffy Hona.

Sz. T

Nyugdijastalalkozo

— Oktdber az idések hénapja. Ezeken a szép és néha kevésbé szép 6szi na-
pokon tobbet gondolunk azokra, akik hosszti éveket toltottek munkdban vagy
a csalad szolgadlatdban. |6, hogy vannak ilyen jeles napok, mert ezek kiemel-
kednek a hétkoznapok sordbdl, alkalmat adnak arra, hogy 6romét szerezziink
— mondta Bencze B. Gyorgy polgdrmester kdszontéjében oktober | 1-én az
onkormdnyzat dltal rendezett nyugdijastaldlkozén. A jé hangulati délutdnon
kozel hdromszdzan gylltek Gssze, hogy meghallgassdk Rak Kati és Gyurin
Zsolt operettmdsordt, hogy beszélgessenek és ismerkedjenek.

BUDAI POLGAR — A II. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA
Megjelenik kéthetente, 50 000 példdnyban — Felel6s kiad6: Bencze B. Gyorgy polgarmester (bencze@masodikkerulet.hu)
Felel6s szerkesztd: Toth Ildiko (tothi@masodikkerulet.hu)
Szerkeszt6k: Zsoldos Szilvia (zsoldos.szilvia@masodikkerulet.hu), Ludwig Déra (ludwigd@masodikkerulet.hu)
Szerkeszt6ség: 1024 Mechwart liget 1., (tel/fax: 315-1109, 346-5459), e-mail: budaipolgar@masodikkerulet.hu
Hirdetésfelvétel: Mechwart liget 1, fszt. 3., (316-8737) — A hirdetések tartalmaért felel6sséget nem vallalunk. Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.
Tordelés: Tramontédna (356-6009) — Nyomda: Apoll6 Kft (257-4647) — Terjesztés: Feibra Kft, (340-9921..22)
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8

MIERT SZEP?

Budai Polgar

Pasareéti nuti villak

Pasaréti ut 97., az egykori Szakats-villa

Nehéz felfedezni a Pasaréti ut 97-es szamu hiazban rejlé szépséget. Konnyii
elmenni az épiilet el6tt, és nem észrevenni. gy tettem én is, mignem a ke-
zembe nem keriilt a Budapest Epitészeti Kalauz cimii konyvecske, amely a
hazrél a kovetkezét irja: ,A finom ardnyuq, latinos plasztikaja épiilet a har-
mincas évek talin legjobb modern budai vill4dja.”

Avilla a harmincas években

h\'\\.

A finom ardnyoknak egy meglehetésen ke-
gyetlen atépités vetett véget, valamikor a
hetvenes években. Az eredeti és a mostani
allapotot abrdzolé képek alapjan lithatd,
hogy a hiz jelenleg csak drnyéka egykori 6n-
magdnak. Nem tudom, hogy az atalakitas
sordn pontosan hany lakast sikertilt kialaki-
tani, a harmincas években még egyetlen csa-
14d, az épittetd Szakdats Lajos csalddja lakott
itt. A boldog békeid6ket idézé alaprajzi el-
rendezés a kovetkez6 volt: az elsé emeleten
fogadd és nappali, negyven négyzetméteres
ebédlé télikerttel, konyha kamréaval, tilal6-
val, cselédszobdval és gazdasagi bejarattal,
hatalmas terasz; folotte két gyerekszoba,
sziil6i halo, fiirdészobdk; alul, az utca felé
kiillon bejarata legénylakds a legidésebb
gyermek részére; hitul, félig a foldbe siil-
lyesztve hazmesterlakas.

Az épiilet egyik legnagyobb erénye a terep-
hez val6 tigyes alkalmazkodas volt. A budai
hegyoldalak beépitése csak a XX. szdzad ele-
jén kezd6dott el, és hamar bebizonyosodott,
hogy a terep lejtését a XIX. szdzadi architek-
taranal sokkal hatékonyabban képes kihasz-
nélni a modernista dobozépitészet.

Most lassuk, mi az, ami elromlott az 4t-
épités soran. Az eredeti dllapotot mutaté ké-
pen latszik, hogy az épiilet az utca felé zart,
a kert felé pedig felnyitott homlokzattal for-
dult. Ez egy nagyon egyszerti, tiszta képlet,
ami az elsé emeleti terasz beépitésével eltor-
zult. Ennél is stlyosabb elvaltozast okozott
az emeletraépités, ami az egész oldalhom-
lokzatot keretez6, az épulet legkaraktere-
sebb elemének szamit6 parkanyt 1épcsGsen
megtorte. Az eredeti architektara hdrom do-
bozbdl épitkezett, a bévitéssel még hirom
kisebb tapadt ra, ez pedig 0sszekuszilta a
kompoziciot, felboritotta az aranyokat.

A Budapest Epitészeti Kalauzbol idézett
bevezetd mondatban van még valami, ami
magyarazatra szorul, ez pedig a ,latinos

plasztika”. Hogy egé-
szen pontosan mit
kell ezen érteni, arra
vonatkozéan Ferkai
Andris épitészettor-
téneti kutatasai alap-
jan megprébalok r6-
vid  magyarazattal
szolgalni.

A harmincas évek-
beli magyar épitész-
tarsadalom — csak-
gy, mint a mai poli-
tikai kozélet — vilag-
nézeti és kapcsolati-
érdekeltségi  alapon
partosodott. A modern épitészek nemzetko-
zi szervezetének (CIAM) magyar csoportja
az illegalitas hatarat surolva allt a balszélen,
a szakma tobbi képvisel6je pedig a , Kisrab-
16k” fiatal, mérsékelt vagy a ,Nagyrablok”
konzervativ, jobboldali épitészek partja mel-
1é sorakozott fel. A két utébbi csoportosulas
csatainak szintere a Magyar Mérnok és Epi-
tész Egylet Epitészeti Osztilya volt, ez a
szervezet delegalta ugyanis — elvileg titkos
szavazdssal — a hazai tervpalyazatok zstiri-
tagjait.

A kisrablok” — kozéjik tartozott a Sza-
kats-villa tervezéje, Rimanéczy Gyula
(1903-1958) — a miiegyetem melletti Zen-
ta utcdban mikod6 Kis Rablé étteremrol
kaptak neviiket, esténként itt gytiltek 6ssze
bariti beszélgetésekre, kozos vacsorara.
Ami az épitészetet illeti, a modern forma-
nyelvet elGszeretettel alkalmaztik, de a

CIAM-csoporttal ellentétben nem a bauhau-
sos, német vonalat, hanem a kevésbé nem-
zetkozi, kevésbé radikalis, a tdrsadalmi
problémdk helyett inkabb formai kérdések-
kel foglalkozé olaszos-francids moderniz-
must preferdltik. A modern mozgalom
olasz 4ganak hatdsa — amelyet novecento-
nak is neveznek — megmutatkozik Rima-
noéczy f6 miivében, a pasaréti téri templom
és buszvégillomas alkotta kompoziciéban
is. Erdekes, hogy a , kisrablé” csoport tagjai
kés6ébb, a haborua utdni szocredl korszak for-
mai keretei kozt is mennyire otthon érezték
magukat, Rimandczy utolsé jelentés mi-
veként ebben az id6ben épiiltek fel a mi-
egyetem Pet6fi hid mellett 4116, Dundra né-
z6 klinkertéglas épuletei.

Visszatérve a Szakdts-villira, nem hallgat-
hatom el azt a tényt, hogy a hiz végzetes
atalakitdsdit nem valami kontir tervezte
meg, hanem egy szintén nagy név a szakma-
bol, Preisich Gdbor (1909-1998) kival6 ur-
banista, Rimandczy kortdrsa. Preisich a ha-
bord el6tt szamos bérhazat és kozépiiletet
tervezett, a haboru utén f6leg virosépitésze-
ti kérdésekkel foglalkozott, alapvet6 szerepe
volt az 1960-as és az 1970-es Budapesti Al-
taldnos Rendezési Terv kidolgozdsdban. Ta-
lan azért is sikeriilt ilyen szerencsétleniil a
Szakats-villa 4talakitisa, mert a viroshdzan
folytatott hatalmas munka mellett nem ma-
radt elég id6 4tgondoltan megtervezni.
Hogy miért villalt Preisich egész embert ki-
vano varosrendezési feladatai mellett épiilet-
tervezési munkat, arra vonatkozdan a kovet-
kez6 4ll az életrajzdban: az orvosa javasolta
neki, amikor még 1955-ben, az akkori ren-
dezési terv koriili politikai hercehurca miatt
idegdsszeroppandst kapott.

Sallés Csaba épitész
Forras: Tér és Forma 1935/12, Magyar Epi-
témuvészet 1984/3.

F PR TR T L DARTA LA




2002/21 — oktdber 17.

MIERT SZEP?

7. Pasaréti Epitésztalalkozo

Szeptember 20-ra és 21-re épitészeti el6adisokat és egy
kiiléonleges épiilet meglatogatisit igérte ajanléjaban a
taldlkozo6t szervezé Memoria Moderna Egyesiilet. Bar
személyes érdeklédésemet leginkibb az utébbi program
keltette fel, a tudositds kedvéért ellitogattam a Pasaré-
ti tért6l nem messze talilhaté Kdjoni Jinos ferences
hazba, és belehallgattam a konferencidnak is beill6 el6-

addssorozatba.

Az idei taldlkoz6 témadja az egy-
hézi épitészet volt, a megjelent
érdekl6d6k nagy szdma pedig
még a szervezGket is meglepte:
mintegy szaz épitész, otven épi-
tészhallgat6 és otven nem szak-

Foto: Eisenmann ).

Csanddy Gdbor pedig a szocializ-
mus alatti templomépitésrél be-
sz€lt.

Ami az események zirdak-
kordjaként megrendezett épiilet-
latogatast illeti, ezt a szervezk

mabeli érdekl6dé jelent meg. A — jé érzékkel — egy korusmi-

két bevezetd el6adas, amelyet vé-
gighallgattam, két kitin6 elGa-
déval ismertetett meg.

Prakfalvi Endre, az Epitészeti
Miuizeum munkatiarsa Buda hu-
szadik szidzadi templomairdl,

vekbdl 4ll6 koncerttel kototték
egybe, a helyszin a htivosvolgyi
villamos-végillomast6l nem
messze, a Heinrich Istvan utca-
ban all6 egykori Magyar Szent-
fold templom volt.

Ez a madig befejezetlentil allo
épiilet a magyarorszigi modern
mozgalom apostoldnak, Molndr
Farkasnak az utolsé miive. Az
1940-ben megkezdett épitkezés-
sel olyan zarindokhelyet akar-
tak itt 1étrehozni, amely egy ha-
talmas, elliptikus kupola alatt
19 eredeti szentfoldi kegyhely
madsolatit mutatja be. Molnar
Farkas 1945-ben meghalt, a
munkalatokat pedig 1949-ben
leallitottdk, a kupola azéta sem
késziilt el, a hidboru alatt felszen-
telt néhany kapolnat pedig rak-
tarra alakitottak 4t, az épiilet je-
lenleg a Févarosi Levéltar kezelé-
sében 4ll.

A koncert el6tt alkalmam
nyilt belopdzni a kipolnakoszo-
rabol dtalakitott levéltari épiilet-
részbe, ahol egyetlen olyan helyi-
séget taldltam, amelynek az ere-
deti tervek tanulmanyozisa
utdn fel tudtam ismerni az egy-
kori rendeltetését, 1945-ben Ke-
resztel§ Szent Janos sziletése
kapolna volt, ma férfivécé.

Besotétedett, mire a koncert
elkezd6dott, az ovilis templom-
térre mennyezet helyett a csilla-
gos égbolt borult, az épitésztalal-
koz6 szervezje, Kdddr Bdlint pe-
dig azzal ért el egészen sziirrea-
lis hatast, hogy az oltar helyére
kifeszitett vdszonra egy olyan

latvanyterve

mozgd, digitalis latvinytervet ve-
titett, amelyet a Szentfold Temp-
lom eredeti terve alapjin sajit
maga készitett el. A kivetitett
kép nézépontja néhdny beillitas-
ban éppen megegyezett a valdsa-
gossal, igy egyszerre latszott a
valédi, de félig kész, és a befeje-
zett, de csak virtudlis belsé tér.
Ott volt a keriilet f6épitésze
is, Beszédes Rita, aki elmondta,
hogy az épiilet miemlékké nyil-
vanitidsa folyamatban van, a
hosszua tava elképzelés pedig az,
hogy valamilyen kulturilis célu
hasznositds érdekében egyszer
majd befejez6dik a fél évszazada
félbe maradt épitkezés.
Sallds

Meég egyszer a korszalloro

Egy szimomra igen emlékezetes
élményt igyekszem ebben a né-
hany sorban megorokiteni: Vad-
nai Tibor, a korszallé igazgatdja
a Miért szép! rovatban megje-
lent cikkem nyoman — Lukdcs
Dévid fényképész baridtommal
egyiitt — meghivott, és a szillo-
dan végig is kalauzolt. Minde-
nekel6tt szeretnék ezaton is ko-
szonetet mondani a vendéglata-
sért, az aldbbiakban pedig kovet-
kezzen egy rovid élménybesza-
mol6 a latottakrol.

El6szor is a szélloda egyeduilal-
16 vonzerejének szamitd, rendki-
vili panordmaét csodaltuk meg.
A tetbteraszon nemrég még mii-
kodott a Kéla bar, ahova az utca-
16l is fel lehetett menni, de mint
kidertlt, a gyakori 6ngyilkos tra-
gédidk miatt beépitették a te-
raszt, és most szobak vannak itt
is. Azok a budai polgartarsak,
akik idig elmulasztottik megte-

Fotd: archiv

kinteni az épiiletbdl nyilé pano-
ramaét, négycsillagos széllodarél
lévén sz6, a jovében, azt hi-

szem, le kell mondjanak réla. Pe-

dig a budai hegyek fel6li oldalrél
feltarul6 kép pont az itt lakék
szdmara lehetne érdekes, a Pasa-
rét ugyanis mashonnan nem lat-
haté médon, 6ridsi, hegyek ko-
szortizta zold medence képét
mutatja.

Vadnai ur nem rejti véka alad
az épitész, Szrogh Gyorgy mun-
kajaval kapesolatos kritikai meg-
jegyzéseit, mégis lathatdan sze-

retettel beszél rola, mesternek
nevezi. A hirom évvel ezel6tt el-
hunyt mester a bels6 feltjitisok
alkalméaval tobbszor is jart az
épiiletben, és nemtetszését fejez-
te ki, tobbek kozott, a bejaratot
diszitd tivegmozaik eltiintetése
miatt. A konyha, mint tapasztal-
tuk, valéban tilméretezett, fele-
akkora is elég lenne. Azt azon-
ban, hogy 560 vendég mozgata-
sidhoz csak két lift épiilt, nem le-
het Szrogh szdmlajira irni, ez-
uton tizenem az igazgato urnak,
hogy megtaldltam a szakiroda-

1

lomban, az épitész a személyze-
ti lifttel egytitt négy felvonot ter-
vezett, nem rajta mult, hogy
pénzigyi okokbdl megviltoztat-
tak a tervet.

A hatvanas évek belséépitésze-
ti dizdjnjabdl mara csak az els6
emeleti Joker bar 6rzott meg egy
keveset, funkcidja azonban At-
alakult. ,Az éjszakai élet veszé-
lyes tizem lett, nem engedjiik be
a hazba” — magyardzza Vadnai
ar, a bar most el6addsok szama-
ra bérelhetd kulonteremként
miuikodik.

A fény és csillogds utan, hogy
igazdn teljes képet kapjunk a
hézrél, néhany romos, olajszaga
alagsori raktar erejéig betekin-
tést nyertiink az épiilet sétét ol-
daldnak vilagaba is. De errél in-
kabb mar nem irok, ezek az él-
mények maradjanak csak meg a
beavatottak szamara.

Sallés Csaba



AJANLO

Budai Polgar

10

Marczibanyi Téri M{iv. Kozpont Oktéber (festés, grafika, fot6, mozgdkép) segitségé-

1022 Marczibanyi tér 5/a 17., 9—vel

Tel.: 212-4885 12.30: Tii- 12 éves kortol varjuk azokat a kisérletez6
csokzene; Lkedvi fiatalokat, akik szivesen kalandozna-

15-20.00: Sakk és gombfoci; 16-17.00: Ra-
dirpok (rajz, vizudlis nevelés 4-7 évesek-
nek). 18-dn 14-18.00: Varazsléiskola; 15—
18.00: Keramiatanfolyam; 18.00: Vilagja-
r6 klub: Everest expedicié. 19-én 8-14.00:
Okopiac. 20-dn 10-12.00: Kéketinc gyer-
mektanchaz. 21-én 9-13.00: Torténeti jat-
sz6hdz; 9.30-12.00: Tiicsokzene; 16—
18.00: Zenedvoda. 22-én 10-12.00: Baba-
mama-klub; 715-17.00: Nyitott ajté (kultu-
ralis fejleszté foglalkozds sériilt gyerekek-
nek, fiataloknak); 16-18.00: Kaktusz (szin-
jatszocsoport 9-12 éveseknek); 19-22.00:
Ir tanctanfolyam. 23-dn 9-13.00: Torténe-
ti jatsz6haz; 11-13.00: Baba-mama-klub;
16-18.00: Zeneoévoda; 17-21.00: Fotésuli.
24-én 9-12.00: Tiicsokzene; 15-20.00:
Sakk és gombfoci; 16-17.30: Radirpok;
17-20.00: Fényecset fotoklub. 25-én 15—
18.00: Keramiatanfolyam; 18.00: Vilagja-
r6 klub: Bali, a mennydorgések szigete.
26-dn 8-14.00: Okopiac. 27-dn 10-12.00:
Kéketanc. 28-dn 9.30-12.00: Tiicsokzene;
16-18.00: Zeneévoda. 29-én 10-12.00: Ba-
ba-mama-klub; 15-17.00: Nyitott ajto;
16-18.00: Kaktusz; 18-20.00: Kosarfoné
tanfolyam; 19-22.00: ir tanctanfolyam.
30-dn 11-13.00: Baba-mama-klub; 16—
18.00: Zenedbvoda; 20.00: Moldvai-gyime-
si tanchdz. 31-én 9-12.00: Tiics6kzene;
15-20.00: Sakk és gombfoci; 16-17.00: Ra-
dirpok.

Uj programok:

Nézd KEPit6 szemmel a vilagot! Vizualis
jaték a képi kifejezékészség fejlesztésére és
a képi befogadisi kedv 6sztonzésére, kiilon-
boz6 képzOmiivészeti-vizualis technikik

nak az €16-, all6- és mozgoképek vilidgiban
kéthetente szombaton 14-17 6raig.

A miihely kinalatabdl: tematikus foto, sa-
jattér-épités, fényfestés, filmformanyelvi gya-
korlatok, forgatokonyvirds, képelemzés,
kompoziciés jatékok, szendvicsdiakészités,
arnyjaték, animdicié, képregény, videoklip,
fotémontézs, énarckép, kiallitislatogatassal
egybekotott mizeumpedagdgiai foglalkozas.

Képzémiivészeti szakkor: Olyanokat var-
nak, akik agy érzik, hogy képekben szeretné-
nek megszoélalni, vagy csak jatékos és felsza-
badit6 élményekre vigynak. Cél a biztos
rajztudés elmélyitése és az oldott hangulata
alkotas. Elegend6 jelentkezé esetén két cso-
port indul (14 éves kor alatt és felett). A fog-
lalkozasokat Varasdy Ivdn grafikus, rajzta-
ndr tartja. Részvételi dij 300 Ft/6ra (hidrom-
6ras foglalkozisok). Tervezett id6pontok:
csuitortok, péntek (esetleg hétvége). Erdekls-
dés és tovabbi informécié: Kérémi Gdbor:
212-2820, (06 20) 341-588; Varasdy Ivin:
367-4901.

Budai Tancklub
1027 Kapas u. 55.
Tel.: 201-7992

A Bergendy Szalonze-
nekar kozremiikodésé-
vel vasdrnapi otérai
teadélutin minden
hénap madsodik vasarnapjin 16-19 O6riig
(zene 17-19 6réig). BelépSjegy 1000 Ft. Elsd
alkalom okt6ber 13, vasirnap.

Budagyongye Mozgdsstidid
1022 Hiivosvolgyi at 12.

Gyermektor-
na-tanfolyama-

Tel.: 394-1477 ikra — miivé-
szi torna,

dzsesszbalett, fit-kid és fitnesz aerobik —

hétf6tdl péntekig naponta 15, illetve 16-18
oraig, szombaton 9.15-17 6raig varjik az ér-
dekléddket.

Feln6tt-tornakra — kondicionalé torna,
feln6tt miivészi torna — hétf6t6l péntekig
reggel 8 6ritdl lehet jelentkezni. Jégadrak
szerdan és pénteken reggel 8 6ratél. A hat-
ha-joga relaxiciés és mediticids elemekkel
Osszekotott edzés a stresszben él6knek. Ve-
zeti Kun Gabriella pszichoterapeuta, jogaok-
tatd. Délutdn és az esti ordkban hétf6t6l
péntekig naponta 14 és 15, illetve 16 6rat6l
kondicional6 gyégytorna, csontritkuldst
gyogyité torna és komplex testformalé
edzésvariaciok allnak rendelkezésre. Az
amerikai n6i tornak hétfén és szerdin este
18-20 6réig. Jogaérak hétfén 19.15-t6l, ked-
den és csuitortokon 18 6ratdl. Vezeti: Sdr-
kdny Katalin jégaoktatd.

Felvilagositas Roland Ferencnénél napon-
ta 15-20 oraig.

Klubok, el6add-
sok: Baba-ma-
ma klub (Uj)
csutortokon-
ként 10-12 6raig, klubvezetd: Folk Florina,
belépddij csaladonként 200 Ft+egy gyii-
molcs. Magyar tinchdz Csiduval oktéber
18. 18 6ratél. Hollé tarsastanc klub 26-dn
18 6ratdl. Paracska és a kishal torténete —
a Figurina Bdbszinhdz el6adisa 18-dn 10
6ratdl. Angol nyelvii csaladi klub 719-én 16
oratol, bemutatkozik Kina jatékkal, képek-
kel, zenével, tanccal.

FilmKklub oktéber 25. 18.30-tdl: A. Hitch-
cock: Szédiilés; oktéber 27. 18 érakor Ib-
sen: A nép ellensége. Rendezte: Szinetdr
Miklés, (1974, f.)

Ifjasagi teaklub oktéber 26-dn 10 6rakor.

Erdekl6dni hétkoznap 11-19 éréig lehet.

Petdfi Miivel6dési Kozpont
1028 Mdriaremetei Gt 80.
Tel.: 392-0860

Kiallitasok

Eloadasok

Konzervativ kor

Kokas Ignéac Kossuth-dijas fest6-
miivész kiallitisa november 8-
ig latogathat6 a Kozéleti Mozga-
lom helyiségeiben (1024 Keleti
Karoly u. 22.) hétkéznapokon
9-17 oraig. Telefon/fax: 212-
5648.

Boros Zoltin, Pélinkas Ja-
nos és Szél Karoly festdmiivész
kiallitasa oktéber 20-ig tekinthe-
t6 meg az Frdészeti Informécids
Kozpontban (Budakeszi ut 91.)
hétkoznap 8-15.30-ig, hétvégén
9-18 oraig.

Somogyi Réka és Zalai Ka-
roly olaj- és selyemfestmény-ki-

allitdsa a Pillanat Galéridban, a
Marczibanyi Téri Miivel6dési
Kozpont szinhdzi el6terében
(1022 Marczibanyi tér 5/a) okto-
ber 30-ig latogathat6.

Gerle Margit alkotdsa

Gerle Margit Kerdmidk, Be-
nes Jozsef Grafikdk, festmé-
nyek, Lakatos Pal Szobrok, Mik-
16s Arpad Festmények cimi ki-
allitdsa a Miivészek Kecskemét-
16l sorozat keretében lathat6 a
Vizivarosi Galéridban (1027 Ka-
pas u. 55.) oktéber 29-ig. Tel.:
201-6925.

Fiiké Béla grafikus Kolt6k és

muizsdk cim kiallitisdnak meg-
nyitdja oktdber 25-én 18 drakor
lesz. Megtekinthetd november
13-ig a Hidegkuti Galéridban
(Mariaremetei ut 37.).

Horvith Eva Ménika, Laszlé
Daniel, Mazzag Istvan kiallita-
sa a Godot Rézsakert Galéria-
ban (1026 Gabor Aron u., 74. II.
em.) oktéber végéig tekinthetd
meg hétf6t6l péntekig 10-20,
szombaton 10-19, vasirnap
10-16 6réig. Telefon: 391-5869.

A. Nagy Gabor Corso — a to-
moritett festmény cimt kiallita-
sa a Godot Galéridban (1075
Madich 1. it 8.) 1dthaté novem-
ber 1-jéig hétkéznapokon 10-18
oraig. Tel./fax: 322-5272.

Vinczellér Imre fest6miivész
kiallitisa a Pfister Galéridban
(1065 Révay u. 14.) november
10-ig tekinthet6 meg. Nyitva:
hétf6tsl péntekig 10-19, szom-
baton 10-16 6riig.

Oktéber 18-dn pénteken 18 éra-
kor Az iraki és az izraeli valsag
el6adast hallhatjak. Helyszin:
Mariaremetei Cserkészhaz (Hi-
mes u. 3.) El6adék: Hajdu De-
meter Dénes és Hering J6zsef.
TF-esték

Az oktéber 18-dn 18 o6rakor kez-
d6dé rendezvény el6addja dr.
Csékay Andrds baleseti idegse-
bész lesz. El6addsdnak cime: Az
ember eredendéen j6. Cim: TF-
aula, Alkotds u. 44. A belépés
dijtalan.

Ej, mi a ko?

Oktéber 19-én 16-18 o6raig a
K.A.S. Galéridban (1056 Vaci u.
36.) az Alapitviny a Dadogokért
festett k6- és kavicsdiszitd palya-
zatdnak eredményhirdetésére és
arverésére hiv.
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Az Univerzum atlasza

Egy XX. szdzadi ne-
ves iré szerint négy
tisztességes foglalko-
z4s van, mégpedig a
kertész, az allator-
vos, a sakkmester
és a csillagisz. Ez
utébbit jelen eset-
ben Az Univerzum
atlasza szerzbje, 1
Gianluca Ranzini testesiti meg,.
Gazdagon illusztralt, jol forgat-
hat6 atlaszanak els6sorban az
amat6r csillagdszok vehetik
hasznat, mivel az ismertetett
égitestek és jelenségek szinte
minden esetben az amatér esz-
kozok hatétavolsidgan beliil taldl-
hatok.

A kotet gy mutatja be a Nap-
rendszer objektumait, ahogy a
Foldrél és az tirszondakrdl meg-
ismertiik 6ket, a régbta ismer-
tektdl a legut6bbi id6kben felfe-
dezett Kuiper-ovig.

Megismerhetjiik a csillagok
életét, s azokat a folyamatokat,
amelyek a galaxisok létrejotté-
hez vezettek.

Z UNIVERZUM
ATLASZA

A konyvben kitG-
né6 képeken szemlél-
hetjik meg azt a 88
csillagképet, amire
az égboltot hagyo-
ményosan feloszt-
juk. A szerzé nem-
csak a csillagképe-
ket és azoknak legér-
dekesebb csillagait

és objektumait mutatja be, ha-

nem a csillagképekkel kapcsola-
tos mitolégiai torténeteket is is-
merteti.

Nincs ember, akit ne izgatna a
kérdés: vannak-e értelmes 1é-
nyek a Foldon kivili 1étben? Sza-
mos csillagisz véleménye sze-
rint az Univerzumban, vagy
akar a mi galaxisunkban is kifej-
16dhetett értelmes élet. A kotet
talan legérdekfeszitébb fejezete
az, amely ezt a problémat a csil-
lagdszat legijabb modszereivel
jarja koral.

“m-
Gianluca Ranzini: Az Univer-
zum atlasza. Kossuth Kiado,
2002.

Mult, jelen, jovo
gl

LA jovovel talan
nem is azért fog-
lalkozunk  an-
nyit, hogy meg- ¥ & I
tudjuk, mi lesz, i
hanem hogy a
megsejtettb6l  a

mara kovetkez-
tesstunk. Ha
most igy, akkor uigy. De ha gy,
akkor most ne igy” — irja Ester-

hédzy Péter annak a J6vékép ci-
m interjukotetnek a bevezetdjé-
ben, amelyet ezen a héten az ol-
vasok figyelmébe akartam ajan-
lani. A sors azonban kozbeszolt.
A mult hét csutoértokén, 2002.
oktober 10-én (jegyezziik meg
ezt a napot) éppen a tizenkét kor-
tars magyar festével késziilt in-
terjut és a szdmtalan gyonyor(
reprodukciét tartalmazé albu-
mot lapozgattam, amikor a radi-
6ban bemondték a hirt: Kertész
Imre kapta meg az idei irodalmi
Nobel-dijat. A svéd bizottsig a
kovetkez6kkel indokolta a don-
tését: ,az ir6 a holokauszt téma-
jaban az egyén sériilékeny ta-

pasztalatat allitotta
szembe a torténe-
lem barbar onkényé-
vel”.

Jorge Luis Borges,
a XX. szdzad egyik
legjelentdsebb irdja
egyszer azt nyilat-
kozta, hogy ha 6 na-
pilapos f6észerkesztd lenne, csak
azokon a napokon jelentetné
meg az Ujsagjit, amikor valami
igazadn lényeges esemény torté-
nik. Péld4ul ha feltaldljak a rak
ellenszerét, vagy ha kirobban a
III. vildghabort. Vagy ha — te-
gylik hozzd — Kertész Imre Sors-
talansdga kapja meg az irodalmi
Nobel-dijat.

Mindkét kényv — a fasiszta
korban jatsz6d6 Sorstalansdg és
a kortirs képzOmiivészeket be-
mutaté J6vékép — a jelenrdl, a
jelennek sz6l. Mindkett6t jo
szivvel ajanlom.

Raskai
Kertész Imre: Sorstalansdg,
1975; Jovékép, K. Bazovsky
Haz, 2002.

Jo belyek nyomaban

Nem tudom, a kedves olvasé
hogy van vele, de én minél id6-
sebb vagyok, anndl nehezebben
mozdulok ki otthonrél. Ennek
azonban kozel sem az éveim sza-

maval egyenes ardnyban névek-

v6é lomhasidgnyomaték az oka,
hanem valami egészen mas. Az
utébbi idé6ben — tudniillik — ar-
ra lettem figyelmes, hogy a va-
ros bizonyos pontjain, legyen az
jatszotér, park, kavézo vagy akar
étterem, egyszer csak kényelmet-

leniil kezdem magam érezni. Re- |

mekul elvagyok, aztin hirtelen
rim tor valami nyomaszt6 ér-
zés: a hintdzd, sivalkodé gyere-
kek és a fakon csivitel6 madarak
hirtelen dobhartyaszaggato zsi-
vaj forrdsava vilnak, a g6zolgd
kavé irgalmatlanul keserti lesz a
szdmban, és a tanyéromon elte-
riilé ropogds malacsiilt lelki sze-
meim el6tt seperc alatt nagy ha-
lom zsirmasszava alakul.
Néhany napja épp’ a Feny6-
gyongyében tiiltem, amikor me-
gint felbukkant ez a megmagya-
razhatatlan, mindent dtformalé
és magéval sodrd, negativ érze-
lemlavina. Pedig sokdig nem

— Fenyogyongye vendéglo
Az utolso klrandulas

volt semmi baj. Szokisomhoz
hiven most is — azaz akkor,
azon az esds szombat délutdnon
— j6 hangulatban taldltam ma-
gam, nem is tehettem mast,
hisz mar kora reggel elhatiroz-
tam, hogy nem adom 4t magam
az elsé igazi 6szi nap obligit
,hull az elsargult levél”-lelkiélla-
potinak.

Felbuszoztam a 65-6s végillo-
mdsara, letiltem a széban forgd
vendéglo télikertszer(i helyiségé-
be, és bAmultam a kertben kapir-
galo, azott tyakokat.

A negativ hullimok a finn sajt-
leves elfogyasztasa kozben értek
utol. A hig és izetlen (vagy leg-
alabbis annak vélt) leves csak to-
vabb rontotta a finnek életkoriil-
ményeirdl bennem kialakult se-
matikus tévképzetet: nem elég,
hogy szegény rokonéknal foly-
ton hideg van, alig van nyaruk,
és hogy az egyetlen kikapcsolé-
d4si lehetGséget az alkoholfo-
gyasztds nyujtja, de még ez a le-
ves is... A finn nép irdnti szolida-
ritas jeléul f6fogdsnak egy részeg
csirkét vilasztottam, de hidba, a

minuszhangulat azt is elsodorta
— akdércsak a desszertnek nagy
nehezen elfogyasztott tejf6los ta-
régombdbcot.

A nyogvenyel6s ebéd befejezté-
vel, mikézben a szakadé es6ben
kétségbeesetten rohangil6 tyud-
kokat bamultam, egyszer csak
rajottem, hol van a kutya elas-
va. Valamikor régen, gy tizen-
Ot-husz éve, ezen a helyen, talin
épp’ ennél az asztalnal ért véget
fiatalkorom egyik legfontosabb
kapcsolata. Az egyiitt toltott ha-
rom évet természetesen nem, de
a jelenetet, a szakitasi jelenetet
mar rég elfelejtettem, tgyhogy
magam is meglepédtem, amikor
véaratlanul felidéz6dott bennem
az a réges-régi, Hirmashatar-he-
gyi kirdndulis.

Hogy ez a mélybdl feltord, kel-
lemetlen emlék rontotta-e el
ilyen alattomosan az ebédemet
vagy a vendéglé szakicsa, nem
tudom. A legjobb, ha a kedves ol-
vas6 fogja a tarabakancsit, fel-
caplat a hegyre, és a sajat tapasz-
talatai alapjan eldonti, hogy jol
f6znek-e a Feny6gyongyében.

Berganza
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Budai Polgar

Kronos Quartet: Nuevo

A nemrégiben Bu-
dapesten is fellé-
pett Kronos Quar-
tet legtjabb, Nue-
vo (magyarul: Gj) ci-
mu lemeze cseppet
sem okoz meglepe-
tést azoknak, akik
valamelyest isme-
rik az amerikai vondsnégyes
munkdssigit. Az elmult harom
évtizedben sziletett Kronos-al-
bumokon — Beethovent6l kezd-
ve Bart6kon it Cage-ig — az 0sz-
szes jelent6s komponista neve
ott olvashat6, elsGsorban persze
a kortars zeneszerz6ké.

A kortars zeneszerzOk alatt
természetesen nem csak az ugy-
nevezett komolyzenei alkotékat
kell értentink: egy-egy Kronos-
koncerten Gubaidulina, Gorec-
ki, Pirt, Schnittke, Feldman,
Steve Reich, Kurtidg Gyorgy, Lige-
ti Gyorgy, Astor Piazzola, Philip
Glass, Jimmy Hendrix és Char-
les Mingus mtivei — amelyek
kozil nem egy kifejezetten a

[REONOS QUARTET]

- RINAT0D -

[T,

kvartettegytittes fel-
kérésére sziiletett
— ugyanugy meg-
férnek egymas mel-
lett, mint a Nuevo
cim@ albumon a
mexik6i  miizene
legkiilonfélébb réte-
geib8l  szadrmazo
kompoziciéi. A mexikdi utcik
és kocsmak hattérzajabol, creg-
asszonyok sirdmaib6l, indidn
népzenébdl, szappanopera-kisé-
16zenéb6l, Agustin Lara és Alber-
to Dominguez hires dalaibdl 6sz-
szegyurt muzsikaegyveleg nem-
csak rendkiviili zenei élményt,
de sajitos (hang)képet is nyujt a
mai Mexiké zenei életérél.

Komoly-, vildg-, utca-, nép- és
popzene egyetlen albumon, hat-
vanot percben.

ath a4 4 a

Rdskai
Kronos Quartet: Nuevo, David
Harrington (heged{), John Sher-
ba (hegedd), Hank Dutt (bra-
csa), Joan Jeanrenaud (cselld),
Nonesuch Records/Warner.

10. Titanic Filmfesztival

Mikozben a nydr télbe fordult, s szerencsés honfitarsunkat lesza-
technikai akadalyok miatt elma- mitva, szinte minden filmszere-
radt az 6sz, a vadgesztenye-mdd-  t6 felelds és felelGtlen dllampol-

ra szaporod6 all6fogadasok, saj-
totdjékoztatok és tarlatmegnyi-
tok stirtijében 6rém és megnyug-
vas régi ismerdssel 6sszefutni. A
Titanic ilyen régi ismerGs, az

ember mar kell6 ideje ismeri ah-
hoz, hogy bizzon benne: Hor-
vath Gyorgy és csapata tiz éve ta-
gitja filmes tudatunkat, mely
hajlamos az év fennmaradé6 ré-
szében mivészfilmre és kom-
merszre osztani a képmez6t. A
Titanic fesztivdl azokkal tesz
jot, akik nem jarjdk a kilfold
filmes mustrdit, azaz, néhany

garral. A Titanic eligazit, irdnyt
mutat, szérakoztat, és tarsasigi
eseményként sem utolsé. A Tita-
nic misszi6, parti, vitaindito, és
nem utolsésorban filmfesztival.
A Titanicbdl nem lett tzleti val-
lalkozds, neve nem fonddott
Ossze egyetlen porszivomarka-
val sem, ami mar énmagaban is
jelentds teljesitmény. Nem is be-
szélve a filmes felhozatalrol: itt
vehetjiitk magunkhoz az éves
rendes Dogma-adagot (Olasz
kezdéknek), itt csodalkozha-
tunk ra, hogy a térokok is forgat-
nak filmeket, és itt bizonyosod-
hatunk meg arrél, hogy az 6rmé-
nyek sem sokat piknikeztek tor-
ténelmiik soran (Arardt). A Tita-
nic hirei kozott szerepel tovab-
b4, hogy Robin Williams dtme-
neti id6re visszatért a szinjat-
szashoz (Sététkamra), s hogy
David Cronenberg tovdbbra
sem forgat tinédzser-vigjatékot
(P6k). Es a legfontosabb: 2002-
re is jutott kultuszfilm, melyrél
kotelez6 a véleményformalas
(Donnie Darko). A 11. Titanic-
ig mar csak 365 napot kell 4t-
vészelni.

Kaves

Hangversenyek

Yy

1025 Budapest II., Csalan it 29.
Telefon: 394-2100, fax: 394-4472
e-mail: Bartok-1981@mail. matav.hu
Oktéber 18., 18.00: Zeneszerz6-
portrék II/1. 90 éve sziiletett
Geszler Gyorgy. Bevezet6t
mond Hollés Mdté, kozremiiko-
dik: Ittzés Gergely (fuvola), Hen-
rik Wahlgren (oboa), Klenydn
Csaba (Klarinét), Vdmos Marcell
(gordonka), Eétvos Jozsef (gitar);
Kérmendi Kldra, Bozay Melin-
da, Rohmann Imre, Kanizsdr
Noémi, Réti Baldzs (zongora).
Oktéber 25., 18.00: Kamara-
estek Vasiry Tamdssal II/1.

EMLEKHAZ

Dohnényi-est. Kozremiikodik a
Bart6k Vondsnégyes.

Oktéber 27., 11.00: Fiatal
zongoramiivészek podiuma
1/2. Zsoldos Bdlint hangverse-
nye. Mtisoron Hdndel, Berg, Bar-
tok és Liszt miivei.

Szent Gellért-templom

Oktéber 26., 19.00: A Carmine
Celebrat Korus és Zenekar elda-
ddsa (XI., Barték Béla ut 149.).
Musor: Mozart: Requiem; Bach:
Jesu, meine Freude. Szolistdk:
Zddori Mdria, Kiss R6zsa, Lukin
Mdrta, Marosvdri Péter, Modvay
Jézsef. Vezényel Zimdnyi Istvdn.
A belépés dijtalan.

Mozogjunk!

Sivananda jéga

L. helyszin: a Magyar Radi6 Ovo-
da tornaterme (1021 Volgy u.
1-3.) November 8-dn kezd$ hat-
hajéga tanfolyam indul. 10x2
Ora. Alapdszanak, 1égzésgyakor-
latok, relaxici6. 17.45-19.45-
ig. Bejelentkezést kértink.

Szerddnként kozéphaladé jo-
ga 17.45-19.45-ig. A gyakorla-
tok egészségmegbrzé hatdssal
vannak a gerincre és a belsé szer-
vek miikodésére. A 1égzésgyakor-
latok energizdlnak. A rovid me-
ditdci6 megnyugtatja az elmét, a
relaxicié ellazitja a testet. Didk-
és nyugdijaskedvezmény.

II. helyszin: a hiivosvolgyi
Gesztenyéskert Ovoda (1021
Hivosvolgyi ut 133.). Hétfén és
pénteken  kozéphaladé  jéga
18.30-20.30-ig. Alapadszanak fej-
lesztése, 1égzésgyakorlatok, me-
ditdci6. Oktéber 31.. 18.30-
20.30: Jogaklub. Az els6 el6a-
dis témadja: Reinkarndcié — a
haldl és az tjjdsziiletés kérdései
Keleten és Nyugaton. El6ad6: Ve-
res Andrds, a jogakozpont veze-
téje.

A programokat vezetik Veres
Andrés és a Sivanada Jogakoz-
pont oktatdi. Informdcié: 397-
5258.

Télatogaté

A Kozéleti Mozgalom helytorté-
neti, kdrnyezetvédelmi és termé-
szetjard szakkore idén is rendez
vetélkedbkkel egybekotott kirdn-
duldsokat az 4ltalanos iskoldk
fels6  tagozatos tanuldinak.
Olyan sétdkra hivjuk a fiatalo-
kat — és az érdekl6dé felndtte-

ket is —, amelyek sordn kertile-
tink egykori és mai, természe-
tes és mesterséges tavait ldtogat-
hatjak meg.

Oktéber 19-én régi vizfolya-
sok mentén legnagyobb allévi-
zinkhoéz indul séta Kalvaria-
hegy, ofalui Horgasz-t6 cim-
mel. Utvonal: Pesthidegkat,
Templom utca—T6k-hegy—Kal-
véria-hegy—Horgasz-t6. Taldlko-
z6 9 orakor a Moszkva téren a
szok6kutnal. Tavolsdg 6 km,
id6tartam 4 ora.

November 2-dn: Jegenye-vol-
gyi séta: a Hideg-forras aranyha-
las medencéje, a Hideg-ér tégla-
gyari viztarozodja, a Paprikas-pa-
tak vizesése és a néhai erdei
strand maradvéanyai. Taldkoz6 9
6rakor a 157-es busz hiivosvol-
gyl végillomasan. Utvonal: Bu-
daliget—Jegenye-volgy—Soly-
mar. A tiv 6 kilométer, az id6tar-
tam négy Ora.

Dogoncolé

Uj program indul a Marczibanyi
téren (1022 Marczibanyi tér
5/a) Dogoncolé néven: masz-
szazs gyerekeknek, mamdaknak,
papdknak, sziletéstél kezdve
minden korosztalynak.

Othetes kurzus indul novem-
ber 5-t6l december 3-ig keddi na-
pokon 9-10 6rdig Czukorka Ka-
talin mozgas- és masszizsterape-
uta vezetésével. Ara csalddon-
ként 5000 forint. Jelentkezés
Gdl Gabrielldndl a (06 30) 999-
4945-6s telefonszamon.

Kérjiik, mindenki természe-
tes anyagu, kénny( ruhaban
j0jjon, és hozzon magaval torol-
kozot.
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Nyugdijasoknak

Budai Napsugdr Nyugdijasklub
1024 Keleti Kéroly u. 22.
Tel.: (06 20) 968-7001

Fogadénap minden kedden 10-12
6ra kozott, klubnap minden ho-
nap masodik keddjén 15-17 6raig,
mindig a Keleti Karoly u. 22-ben,
a Kozéleti Mozgalom helyiségében.

A Fels6-Tisza-vidéki kirdnduldsunk bombasikere utidn nagy re-
meénnyel és bizakodva virjuk a folytatast. Okiéber 23.: Opuszta-
szerre kirindulunk, ttkozben Kiskunfélegyhizara tesziink egy ro-
vid latogatést. Ara: 2000 Ft. Oktéber 26.: Bécsbe utazunk, részvéte-
li dij 3900 Ft.

Hidegkuti Nyugdijasklub
1028 Mariaremetei Ut 37.
Tel.: 386-8678

Az els6 oktdberi klubnapon az idések
napjdra emlékeztiink. T4jékoztatd
hangzott el az idések részére nyujtha-
t6 tdmogatisokrél, amit a Csalddsegi-
t6 Kozponton keresztil lehet igénybe venni. Megbesz€ltiik a pécsi
kirandulassal kapcsolatos programot, valamint a klub 6szi prog-
ramjat.

Az 6sz beélltaval megvaltozott a klubnapok kezdési idépontja:
minden pdros héten cstitortokén délutdn 15-17 6rdig varjuk a
nyugdijasokat.

Rézsadombi Nyugdijasklub
1024 Keleti Karoly u. 13/b
Allandéan hivhat6:

(06 20) 921-6588

A Kklub vezetdsége tidvozli a klubtago-
kat és a leendd klubtagokat abbél az al-
kalombdl, hogy a junius 6ta sziinetel-
tetett klubosszejoveteleket ismét meg-
rendezi minden hénap elsé cstitérté-
kén 15 6rdtdl. November 7-én 11 6ratél dr. Kovacs Ilonka jogtana-
csosunk varja az érdeklédéket, 15 6ratol klubnap.

A nyir élményei (Horvatorszidg, Salzkammergut, Magas-Tatra,
Jesolo, Mariazell) utdn csodis 6szi egynapos kiranduldsokat tet-
tink belfoldon (Opusztaszer, Pannonhalma-Gydr, Sopron-Nagy-
cenk) és kulfoldon. Méltoképpen megiinnepeltiik az Idések Vildg-
napjat is. Legkozelebbi egynapos kirdndulasok: Oktéber 25.: Eger
meglitogatisa, ebéd, dra 4000 Ft. Adventi utak Bruckba és Bécs-
be: november 27., december 3., 4., 4ra 4900 Ft. Varjuk a jelentke-
z6ket.

Elérelathatdlag februdr elejére késziil el a 2003. évi nyaralasi, ki-

randuldsi programunk.

Jotékonysagi bazar

Idén is négy nap all rendelkezé-
siinkre a gyijtés és drusitas célja-
ra. Aki most hall el6szor a bazar-
r6l, annak elmondjuk, hogy
hasznilt, de ajandékozasra még
alkalmas hasznélati tdrgyakat,
konyha- és lakasfelszerelést, bi-
zsut, gyerek- és felnéttjatékot,
konyvet, hanglemezt, kézimun-
kakelléket, irészert, kozmetiku-
mokat, disztdrgyakat gyGjtiink.
A bazir ideje alatt ezeket értéke-
sitjiik, s a befolyt Gsszeget szét-
osztjuk a kornyékbeli kis nyugdi-
ja id6ések és a nagycsalddosok
kozott.

Idén november 28-dn csiitor-
tokon reggel 8 6ratol folyik a fel-
ajanlott targyak atvétele, az 4ru-
sitds pénteken és szombaton reg-
gel 8-t6l este 8-ig, vasarnap pe-
dig 8-5-ig tart. Igy harom napig
lehet vasarolni, s a targyak leada-
sira is harom nap 4ll rendelke-

zésre. Kérjuk, ha lehet, ne halas-
szdk vasarnapra a hozatalt, hi-
szen aznap délutdn mar csoma-
golnunk kell, s nem marad idé
az értékesitésre.

Kérjik, gyGjtogessenek ne-
kiink november végéig. Hasz-
nalt ruhét és cipbt is dtvesziink,
mert vidéki csalddsegité szolga-
latok, az tidvhadsereg és egyéb
szervezetek 6rommel vesznek
minden adomanyt. Mégis f6leg
azokat a haszndlati tdrgyakat
varjuk, amelyekre a csalddban
mar senkinek sincs sziiksége.
Egyuttmiikodésiiket el6re is ko-
szonjik!

A bazar a Szilfa utca 4-ben, a
Kéjoni Jinos ferences hizban
lesz. A gytjtés ideje: november
28-29-30, az arusitisé novem-
ber 29-30. és december 1.

Pasaréti Polgdrok Kore
Blazejovsky Rudolfné, Rdtai Laszloné

A Millenaris programjabol

Oktéber 17., 20.00: Mike Stern
Band (dzsessz). Belép6 4000 Ft.
20-dn 10.00: Gyerekprogra-
mok: Mesterségek Miihelye,
Mindent jar6 malom; kézépkori
népjatékok; Aprok tinca. 11.00:
Ladafia Babszinhéz; 13.00: Pisz-
torjatékok; 15.00: Vendel-napi
pasztormesék; 16.00: Meséls
jatszotér; 19.00: Guzsalyas es-
ték feln6tteknek, 20.00: Fond-
haz (Matokabinde zkr.). Hazigaz-
da: Radédk Janos. Belép6 500 Ft.
20-dn 11.00: Hoéfehérke torté-
nete — Cir6ka Babszinhdiz, belé-
pé 300 Ft. Gyerekprogramok:
10.00: Tindérkert jatszhaz,
15.00: Kenderkéc kézmiives mi-
hely, 16.00: Ladafia Bibszinhaz,
17.00: Aprék tanca (Okros zkr.),
20.00: Guzsalyas esték: tanchiz
(Okros zkr.). Hazigazda: Kovics
Norbert ,Cimpi”. Belép6 500
Ft. 24-én 19.00: Demény Attila:
Parafarm és Bevégezetlen rago-
z4as. A Kolozsvari Magyar Opera
el6adésa. Belép6 1000 Ft. 20.00:
Krzysztof Scieranski Quartet
(dzsessz). Belép6 1000 Ft. 25-én
Hazassagszovés — , legények
és leanyok napja” 10.00: Mes-

terségek Miuihelye (Téka zkr.),
Mindent jar6 malom; koézépkori
népjatékok, 10.30: Aprék tanca;
11.00: Béb a kalacs; 13.00: Pasz-
torjatékok, 15.00: A Berbencés
Vandorszin és az Evkerék Tarsu-
lat; 16.00: Mesélé jatszotér;
19.00: Guzsalyas esték feln6t-
teknek; 20.00: Fondhiz (Téka
zkr.). Hazigazda: Kovics Nor-
bert ,Cimpi”, belépé 500 Ft.
20.00: Folkestra (vildgzene. Be-
1ép6 1000 Ft. 29-én 10.00: Tun-
dérkert; 11.00: Zenebohdc (Je-
szenszky Istvan); 15.00: Kender-
kéc Kézmiives Mithely; 16.00:
Aprok tinca (Pentaton zkr),
20.00: Guzsalyas esték: Fond-
haz, tinchaz (Pentaton zkr.). Ha-
zigazda: Kovacs Norbert ,Cim-
pi”. Belép6 500 Ft. 31-én 20.00:
Babos Projekt Romani
(dzsessz). Belép6 1000 Ft.
21.00: Kdrpdti Péter: A negye-
dik kapu. Felolvas6 szinhiz.
Rendez6: Novdk Eszter, hizigaz-
da: Upor LdszI6.

Az Almok dlmod6i — Vilagra-
sz0l6 magyarok kiéllitds nyitva
tartdsa megviltozott: naponta
10 és 20 6ra kozott latogathato.

Oktéber 18., 15.30: Baum-
Nagy: Oz, a nagy varizslé. Ze-
nés mesejiték. 19.30: Raiffei-
sen Jazz Klub. Szakcsi Lakatos
Béla és vendégei. 19-én 11.00:
Bonbon Matiné: Andro Drom
egyiittes: ,Hej, ciganyok...” (Pra-
liné bérlet 1. eléadis). 19.30: D.
Margulies: Nass. (Szinhaz). 20-
dn 19.00: R. Athayde: Margari-
da asszony — élettan két ora-
ban. (Szinhidz, kamaraterem).
19.30: Pam Gems: Szivecské-
im. Tragikomédia két részben.
24-én 19.30: Shakespeare: ,¥Es
Romeé és Jalia...” (Szinhiz).
25-én 19.30: Benké Dixieland

Band (koncert). 26-dn 11.00:
Bonbon Matiné: Four Fathers
énekegyiittes:  Hang-Verseny.
(Karamell bérlet, 1. el6adas).
19.30: Shakespeare: Szentivané-
ji dlom — vigjaték két részben.
27-én 19.30: Mit ban Bank?
(Szinhaz). 29-én 19.30: Ba-
ldzs—Gdspdr—Baldzs:  Isteni
show — Musical. 30-dn 19.30:
Pam Gems: Szivecskéim. Tragi-
komédia két részben.

Jegyek vasarolhatok a helyszi-
nen, a Budapesti Operett Szin-
héz Szervezésén (312-2859) és a
jegyirodakban. Az ISB-jegypénz-
tar hétf6t6l péntekig 10-12 és
13-18 0raig, az el6addsok nap-
jan 20 6raig tart nyitva, hétvé-
gén és Unnepnap pénztirnyitds
az el6adésok el6tt egy 6raval. Te-
lefon: 391-2525.

Csaladi egészségnap

November 9-én szombaton 10-
15 6raig a Kispesti Munkasott-
hon Miivel6dési Hazban (1191
Teleki u. 50.) Az egészség érték
cimmel Gszi csaladi egészségnap
lesz ingyenes heliobacter-sziirés-
sel, vércukor- és koleszterin-
szint-, valamint csontritkulas-

méréssel. Emellett lesz egészsé-
ges ételek kostoldja, kiegészit
programok, jatszéhdz a gyere-
keknek. A belépés dijtalan. Meg-
kozelithetd a harmas metr6 ké-
banya-kispesti  végallomasatol
gyalog 3 perc alatt. Tel.: 282-
9826.
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Disz- és gyiimolcsfak telepitése

A fik telepitésének legmegfelel6bb id6szaka az 6sz. Az
ebben az idészakban telepitett fik gyokérzetén mar az
iiltetést kévetden a téli hénapokban megindul a hegkép-
z6dés. A téli és a tavaszi nagyobb csapadékmennyiség a
gyokérzethez tomoriti a féldet, igy tavasszal, optimalis
id6ben megindul a fa fejlédése.

A telepitésre szant teriilet alap-
feltétele, hogy egyenletes, tiszta
és gyommentes legyen. A telepi-
tendd fa helyét két-hdrom négy-
zetméternyi teriileten feldssuk,
majd kijeloljik az tltetendd cse-
mete helyét. A godrot 140%40
centiméteresre és 60-70 centi
mélyre kell d4snunk. Az dsis so-
ran a feltalajt a godor egyik, mig
az altalajt a g6dor mésik oldala-
ra tesszitk. Ha kotott az altalaj,
ultetés-betoltés el6tt  célszerd
eldbb feldsni a godor aljat.

A telepitésre szdnt facsemeté-
ket el6 kell késziteni ultetésre.
A miivelet abbdl 4ll, hogy éles ol-
I6val tében kimetsszitk a ron-
csolt vagy egymast keresztez®
stri gyokereket. Az ép gyokerek-
re, killonoésen a hajszalgyokerek-
re nagyon vigydzzunk! A facse-
metéket 4ltaldban 4séval szedik
fel, igy szinte valamennyi gyo-
kér megsériil, ezért a csemeté-
ket vizszintesen tartva minden
roncsolt gyokéren fiiggbleges ira-
nyu friss metszlapot készitiink.

Az ultetést j6, ha két személy
végzi. Egyikiik az tltet6godor ko-
zepébe helyezett csemetét fliggs-

legesen tartja, kozben finoman
rdzogatja, mig mésikuk a godor
sz€lén 1év6 folddel 6vatosan tol-
ti a godrét. Igy a f6ld gyokerek
kozé jutasa egyenletes lesz.

Amint a godor megtelt fold-
del, 6vatosan meg kell taposni,
hogy a talaj a gyokerekhez szo-
ruljon. Taposis kozben arccal a
fa felé kell allni, és cipénk orra-
val kell a fa torzse felé taposni.
Sarokkal sohase tapossunk,
mert killonosen a gyokérnyak
kozelében koénnyen leszakithat-
juk a gyokereket a f6gyokérrol.

Nagyon fontos, hogy fink az
4j helyén olyan mélységbe kertil-
jon, mint az el6z6n volt. Ezért,
ha a talaj nincsen kell6képpen
ulepedve — kotott talajon 8-10
centiméter, laza talajon 4-6 cen-
timéter — tilepedéssel szamol-
hatunk. Ha a telepités utdn azt
tapasztaljuk, hogy egyes fik tul
mélyre vagy tal magasra keril-
tek, ki kell 6ket szedni, majd
megfelel6 mélységben tjra kell
ultetni, kalonben egész életiik-
ben sinylédni fognak.

Bdnhidi Janos
(e-mail: banhidijanos@axelero.hu)

Sportnap

Nyar végén a Kolozsvari Tamas
utcai sporttelepen keriilt sor az
immdér tobbéves hagyomdinyra
visszatekint6 IV. Sportnapra,
amelyet a Magyar Csodaszarvas
Egyesiilet rendezett. A kispilyas
labdartgis végeredménye: 1.
Kozponti Statisztikai Hivatal
(csapatkapitany: Rdcz Endre), 2.
Fiatal Konzervativok, 3. Magyar
Csodaszarvas Egyesiilet, 4. Hata-
ron Tuali Magyarok. Golkiraly:

Murai Bdlint (KSH). A dijakat a
fé6védnok, Csampa Zsolt orszag-
gyUlési képviselé (MDF), az Ifja-
sagi és Sport bizottsdg tagja adta
at. A résztvevok és a Magyar
Csodaszarvas Egyesiilet 4ltal
szervezett II. VezetOképzd Ta-
bor hatdron tali vendégei a
Rézsadombi Kinizsi Barlangku-
tat6 Egyestilet szervezésében
megtekintették a Szeml6hegyi-
barlangot.

Kispalyas labdarugo olimpia

Az idei tanév kertileti sportverse-
nyeit a didkok korében a legnép-
szeribb sportdg, a labdartgis
nyitotta meg. Idén a keriileti
sportcentrum latta vendégiil az
iskoldk csapatait. A verseny I-
VI-os korcsoportjaiban 22 isko-
la 63 csapata szerepelt, ami ko-
riilbelal 650 didk részvételét je-

lentette. Kiemelked6en verseny-
zett és korcsoportjaban kertleti
bajnoki cimet szerzett az I. kor-
csoportban a Budenz iskola, a
II. korcsoportban a Fenyves isko-
la, a III. korcsoportban a Szent
Angéla iskola, a IV. korcsoport-
ban a Csik iskola és a VI. korcso-
portban a Méricz gimndzium.

Keriileti uszonap

Oktéber 5-én rendezték meg a
IL. keriileti Uszénapot a Komja-
di Béla uszodidban. A rendez-
vényt Bencze B. Gyorgy polgar-
mester nyitotta meg. A zstri el-
noke Hevesi Istvdn olimpiai baj-
nok volt.

A 10x50 méteres valtotszis
utdn csalddi valt6, majd , vizes”
bemutaték kovetkeztek: bavar-

Uszés, szinkronuszds, miugris,
vizilabda). A programot tréfas vi-
zi vetélkeddk zartak.

Végeredmények: 10x50 m vdl-
t6: 1. Csik — Vizivdros vegyes
csapat; 2. Amphora; 3. Szt. An-
géla — Hobbi SK. Csalddi vdlt6:
1. Remetekertvdrosi Altaldnos
Iskola; 2. Windisch-csaldd; 3.
Hobbi SK.

Jeges sportnap
a mijégen

A Budapesti Szabadidésport Szo-
vetség a Virosligeti Muijégpa-
lydn (1146 Olof Palme sétany
5.) oktéber 27-én 9-14 6riig Je-
ges Sportnapot rendez. Csapat-
verseny: 4 fés csapatok részére:
véaltoverseny, sorverseny, paros
verseny vegyes parosok részére
— tréfids versenyek, tincver-
seny, egyéni verseny, akadalyver-
seny, tréfis jegesprobik, jégko-
rong célbatitése, korverseny, ot-
és tizkoros korcsolyazas a jégen,
valtéverseny a probikon induld

csapattagok részvételével, sprint-
verseny a csapattagok részére.

Eredményhirdetés és élézenei
program 12-14 6ra kozott.

A versenysorozaton 190 pont
feletti eredményt elért csapatok
dijainak sorsoldsa. A rendezvé-
nyen dijtalanul barki részt ve-
het, aki megfelel6 felszereléssel
rendelkezik. Valamennyi ver-
senyszdmban korcsoportonként
az elsé hiarom helyezettet dijaz-
zak. A versenyekre 12 6rdig le-
het jelentkezni.

WIBERES Az egészséges emberért

Az egészséges csontok titka

Oktdber 20. az Egészségiigyi Vilagszer-
vezet (WHO) naptaraban a csontritku-
las vilagnapja. Ez is j6 alkalom arra, hogy
felhivjuk a figyelmet a ,,néma jarvanyra”,
mely vilagszerte tébb mint 200 millié
embert sujt, és hazankban is a lakossag
7-10 szazalékat érinti. A csontritkulas
legféképpen ndket fenyegetd betegség,
ezért fontos, hogy a holgyek tajékozéd-
janak a csontok egészségével kapcsola-
tos teenddkrél, valamint a csonterdsités-
hez nélkiil6zhetetlen kalcium és a D-vi-
tamin szerepérél.

Fontos tudni, hogy a csontritkulas
nemcsak az idésebb korosztalyt érinti.
A csontképzés-csontbontas egyensulya-
nak felbomlasa, a csontvesztés felgyorsu-
lasa mar korabban, 40 éves kor koérnyé-
kén elkezdédik, ezért idében oda kell fi-
gyelni csontjaink egészségére. Kiilons-
sen veszélyes a dohanyzas, a kavé, az al-
kohol fogyasztasa: ezek az élvezeti sze-
rek szabalyos ,kalciumrablok”. A cson-
tozat rendszeres terhelése, az egyszer(i
jaras is a csontképzés fontos ingere,
amelynek hianyaban felborulhat a ké-
nyes egyensuly. Tovabbi veszélyforras a
kevés szabadban toltott idé: a napsugar-
zasnak koszénhetden képzdédik ugyanis
abérben a D-vitamin, amely nélkiil6zhe-
tetlen a kalcium felszivédasahoz.

A csontok erdsitése szempontjabdl
tehat kulcsfontossagu a kalcium és D-vi-
tamin egylittes jelenléte. A kalcium az
emberi test szamara elengedhetetlentil
fontos asvanyi anyag, csontjaink f6 alko-
téja. Amennyiben nincs elegendé kalci-
um a vérben, a szervezet a csontokbdl
vonja el azt, ami a csontok meggyengiilé-
séhez, fokozott torékenységéhez vezet.
A kalcium felszivédasidhoz, csontokba
valé beépiiléséhez elengedhetetleniil
fontos a meghatarozott mennyiségii D-
vitamin. Szervezetiinkben ugyanis a D-
vitamin néveli a kalciumfelszivodast a be-
lekbdl, csdkkenti a szervezet kalciumiiri-
tését, valamint a vazrendszerben elése-
giti a csontképzést.

Az atlagos napi taplalkozassal nem
vagy csak nagyon nehezen fedezhetd a
szervezet kalciumsziikséglete. Ezért a
Béres kutatdi kifejlesztették a CalciviD
filmtablettat, amely az ajanlott napi dé-
zisban egyiitt tartalmazza a kalciumot és
annak felszivodasat segité D, -vitamint.
A CalciviD filmtablettat minden 40 év
feletti holgynek ajanljuk a megnoveke-
dett kalciumigény pétlasara, és igy a
csontritkulas megel6zésére, illetve a
mar csontritkulasban szenvedé betegek-
nek a gyogyszeres terapia kiegészité ke-
zelésére.

A CalciviD filmtabletta gy6gyszemek nem mindsilé gyogyhatdsi készitmény.
A kockdzatokrdl és a mellékhatdsokrdl olvassa el a betegtdjékoztatdt,
vagy kérdezze meg kezelGorvost, gyogyszerészét!
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Széles Sandor a Jovo SC-ben bizonyit

Az Oreg Csaszar uszodiban mar tobb éve folytak az edzé-
sek, mikor 1965-ben az elsé eredmények jelentkeztek.
Széchy Tamas kezei alatt olyan kés6bbi vilignagysigok
bontogattik szarnyaikat, mint Hargitay Andris, Ver-
rasztd Zoltdn és tarsaik. E korbe tartozott Széles San-
dor is, aki kis kanyarral érkezett a ,,Csasziba”, hogy azu-
tin figyelemre mélté kezdés utidn, ugyancsak fiatalon,
palyamoédositiasra hatirozza el magait. Az évek 6ta a Mar-
git koriton él6 mesteredzdével egészen a kezdetektdl in-

dultunk.

— Az 1926-0s budapesti Eur6-
pa-bajnoksig szazméteres gyors-
sz versenyszdmanak gyGztesé-
nél, Bardny Pista bacsinal kezd-
tem el Uszni — emlékezett az
1956-ban sziiletett mester, aki
az els6 edzéseket megelézéen
kortarsaival naphosszat a labdat
rigta. — Raadasul egy lip6tvéro-
si tanuszoddba jirtam, ahol a
Spartacusnak valamiféle leany-
véllalata mikodott. A lényeg az,
édesanydm egytitt dolgozott a
Zalka Maté Katonai Féiskolan
az Aranycsapat egykori jobbszél-
s6jével, Budai II. Laszl6val, aki
viszont jol ismerte Gyarmati
Dezs6t, az olimpiai bajnok vizi-
labdazot. Igy keriiltem a Gyar-
mati nevével meghirdetett el6ké-
szité csoportba, amelynek els6d-
leges célja a vizilabdds utanpot-
l4s nevelése lett volna.

Mi tértént a Csasziban?

Hargitay és tarsai nagyon
nagy egyéniségek voltak, én
nem rendelkeztem olyan talen-
tumokkal — folytatta Széles. —
Igaz ugyan, hogy eljutottam a
feln6tt valogatottsigig 1500 mé-
teres gyorsuszoként (akkoriban
még rendszeresek voltak az or-
szagok kozotti csapatvetélkedé-
sek), dontdébe jutottam az ifjlisa-
gi Eurdpa-bajnoksagon is, de
tobbre nem nagyon futotta. Sze-
rencsére, elég hamar felismer-
tem, hogy lehetéségeimnek
nagyjabol a hatardhoz érkeztem,
s nem eréltettem tovabb a dol-
got. Ugy gondolom, a legjobb
idében véltottam sportgat. Ot-
tusazni kezdtem a Kozponti
Sportiskoldban, majd onnan 4t-
igazoltam a Csepel SC-be, ahol
annak idején még az orszag ta-
lan legjobb szakosztilya miiko-
dott. Tudja, a Balcz6 Andras ne-
vével fémjelzett tobb mint egy
évtized utdn nagy volt a csepeli-
ek vonzereje. Végiil négy évig ké-
sziltem és versenyeztem oOttu-
sdzoként, s ma is nagy sikernek
tartom, hogy 1976-ban Dobi La-
jos és Ungidr Nindor csapattar-

saként bronzérmes lehettem a
lengyelorszigi Zielona Gordban
lebonyolitott junior vildgbajnok-
sagon.
Ekkor azonban ennek az
id6északnak vége szakadt.
Ujabb palyamédositasra ha-
tarozta el magat. Merre vitt

az utja?
Miutidn kordbban a Rakéczi
gimnédziumban  érettségiztem,

felvételiztem a Testnevelési Féis-
kola tanari szakdra, ahova fel is
vettek. Mirpedig ez a képzési
forma rendkiviil id6éigényes volt,
mellette egyszertien nem lehe-
tett még 2-3-4 edzést is bepré-
selni a napi programba. Az 6ttu-
sit mar-mér feladtam, amikor
Széchy Taméas 1977-ben felajan-
lotta: legyek az 6 edzdi csapata-
nak a tagja. Ez szimomra hatal-
mas lehetéséget kindlt, agy ér-
zem, sikeriilt is megragadnom.
Feltehetéen Széchy is elégedett
volt a munkimmal, hiszen
1979-ben mar rdm bizta az
edzéstervezést is, 1980-ban pe-
dig sajat tanitvinyaim révén ki-
juthattam a moszkvai olimpia-
ra.

Huszonnégy évesen valoga-

tott edzé lett.

Magyarorszagon az irigység-
nek O6ridsi hagyomanya volt.
Ereztem is a fékezé mechaniz-
must, azt, hogy mindendron be
akartak szoritani a hierarchidba.
Ebb6l a magam maédjin megpro-
baltam kit6rni, ezért 1986-ben
a KSI-b6l a BVSC-be tdvoztam.

A zugldi vasutas klubban

mennyire sikerult megtarta-

nia az autonémiajat?

Ot évet toltottem ott, de mar
az els6 hénapokban rd kellett
jonnoém, csoborbdl vodorbe ke-
rilltem — hangsulyozta Széles.
— Ott is be kellett dllnom a sor-
ba, rdadésul szinte kizardlag l4-
nyok keriiltek a csoportomba,
akiknél sokszorosan alacso-
nyabb a serdiilékorban megma-
radék ardnya, mint a fidknal.
Mivel igy a sikerélmények csak

A szerz6 felvétele

Széles Sdndor és tanitvdnya, Gyurta Daniel

egy szik intervallumra korlato-
zodtak, természetesen korant-
sem éreztem olyan j6l maga-
mat, mint a KSI-ben. Rdadasul
Széchy Tamads tobbszorosen hi-
vott vissza azzal a szlogennel,
hogy épitsek fel Gjra egy j6 utin-
pétlasbazist, ami ugyancsak csa-
bitéan hangzott.

On pedig 1991-ben igent

mondott az invitalasra. Ma-

sodik nekifutasra jobban
alakultak a dolgok?

Egy ideig. Am amikor elkezd-
tek ,,mocorogni” a tehetségek,
kezdtek jonni a figyelemre mél-
té eredmények, megint csak le
kellett adnom az 6nallésdgom-
bol. Akkor még Széchy is aktiv
volt, az utols6 genericidjaval,
Czene Attildval és Rézsa Nor-
berttel foglalkozott, kézben pe-
dig engem is biztositott a tdmo-
gatdsardl. Ma is ugy érzem, tobb
Onallésiggal tobbre vihettem
volna az 1991-1997 kozott na-
lam megfordult fiatal tehetségek-
kel, Kakassi Péterrel, Nyiri An-
néval és a tobbiekkel.

1998-tél szamitja eddigi

edzéi palyafutasa legutolso

szakaszat. Ez mennyiben k-

16nbézik a korabbi idésza-

koktol?

Pontosan emlékszem, 1998
februdrjdban tortént. Széchy
madr végleg visszavonult, s azt ta-
nécsolta, megint legalulrdl épit-
kezve kell elkezdeni a munkat.
Uj szervezeti formaban, a J6v6
SC nevet visel$, kimondottan a
fiatalokat megcélz6 klubban
kezdtem, mégpedig minddssze
harom tehetséggel: a korabbi vi-
lagklasszis, olimpiai eziistérmes
héatisz6, dr. Verraszté Zoltin
két gyermekével, Déviddal és

Evelinnel, tovabb4d Molnar Akos-
sal. Mara természetesen mar bo-
vebb a csoport; tobbek kozott na-
lunk tszik a vilagklasszis erénye-
ket és eredményeket igéré mell-
1sz6, Gyurta Daniel is. Erdekes
modon, az 1989-ben szilletett,
igen szorgalmas és céltudatos le-
gényke 1998-ban még csak ti-
zenkettd volt egy tucatbél. Dar-
nyi Tamds dsz6iskoldjabol atira-
nyitottdk a Honvédba, onnan a
BVSC-be toltdk tovdbb, majd a
Spartacusnil nem fogadtik be,
ekkor keriilt hozzink. Jellemzd
moédon a legkiilonfélébb dolgok-
kal prébaltak meg telebeszélni a
papa fejét csak azért, hogy ne
hozza hozzdm. Azutan mégis itt
kotott ki, leigazoldsat edz6i pa-
lyAm nagy ajandékanak tartom.
1999-ben Gyurta Ddniel 3:01
perc alatt uszta a 200 métert
mellen, madra viszont mar
2:16,58-n4l tart, amivel 10 ma-
sodperccel vezeti korosztalya vi-
lagranglistajat.

Hogyan sikeriilt ezt a kiug-

ro fejlédést elérnitik?

Néhany honapos ciklusokban
gondolkodom, amelyek kezdete-
kor mindig kiemelten foglalko-
zunk a technika javitdsival, illet-
ve a j6 mozgassor beidegzésével.
Valami plusz biztosan van eb-
ben a médszerben, hiszen mara
a mar emlitetteken kiviil Tégely
Viktoéria, Balogh Vanessza és Pro-
hiszka Agnes is a ,tobb mint
igéret” kategoridjaba tartozik.
Okvetlentl meg kell emlitenem
legjobb edz6kollégamat, Kovics-
hegyi Ferencet, akinek kivétele-
sen hatékony szirazfoldi edzés-
vezetése nélkil nem tarthat-
nank ott, ahol tartunk.

Jocha Kdroly
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— A tudatos dlom mai értelem-
ben egyfel6l az dlom tartalma-
nak ,beprogramozisat” jelenti,
masfeldl azt, hogy dlmunkban
is tudatdban legyiink annak,
hogy most éppen dlmodunk.

Mar a régi gorogok is megpro-
béltik almaikat iranyitani, befo-
lyasolni, de az iszlimban is talal-
hatunk utaldsokat ilyen irdnyu
tevékenységre. Az dlom befolya-
soldsdnak elsédleges célja bizo-
nyos betegségek, kezdetben pél-
daul a sterilitds gy6gyitdsa volt.
A régiek technikajit azonban
nem ismerjik. A tudatos dlom
fogalmaval el6szor a XIX. szi-
zadban taldlkozhatunk: egy fran-
cia tudds, Saint-Denys dlmokrol
sz0l6 konyvében irt elGszor ar-
r6l, miként lehetne tudatunkat
alvis kozben is aktivizalni.
Saint-Denys uttorének szami-
tott a maga teriiletén, hiszen ak-
koriban hihetetlennek tartottak
ezt a tevékenységet.

Ma is eléggé hihetetlennek

tanik.

O, nem, nem — nevet nagyot
a professzor. — Laboratériumi
vizsgalatok is igazoljik, hogy 1é-
tezik tudatos dlmodds. Elséként
Stephen LaBerge amerikai tudds
bizonyitotta ezt, de jomagam is

Alomvilag
Evszizadok éta izgatja az emberiséget az dlmok viliga.
Egyszeri halanddék, tudésok és miivészek ki-ki a maga
moédjian prébilja magyarizni, megfejteni az éjszakai ké-
peket, a benniik rejlé iizenetet, vigyat vagy éppen szo-
rongast. Egy dologban azonban mindeziddig egyetértés
uralkodott: az dlom akaratunktél fiiggetlen tevékeny-
ség, a tudattalan terméke. A Tudatos dlom cimmel a Cos-
mos Természettudomdnyi Kézpontban rendezett konfe-
rencia eddigi ismereteinket vonta kétségbe. Hogy mit je-
lent a tudatos alom? Erre a kérdésre a tanfolyam meghi-
vott el6adéjiatol, Roger Ripert francia pszicholégus és
idlomkutaté professzortél, az ONIROS (Francia Alomku-
tato Szovetség) és az EASD (Eurépai Alomkutaté6 Szovet-
ség) alapité tagjatol reméltem vilaszt.

végeztem hasonld tudomanyos
kisérleteket. Miiszerek segitségé-
vel kovetjik az alvo alvasi fazisa-
it. Az dlmodas az ugynevezett
REM-fizisban torténik, ilyenkor
onkéntelen szemmozgasokat re-
gisztrdlhatunk. Tudatos 4lmo-
dés esetén az alvo egy bizonyos
elére megbesz€lt jelre irdnyitani
képes szemmozgisat, illetve
izommunkat tud végezni, példa-
ul 6kolbe szoritja kezét anélkiil,
hogy felébredne.

Az dlmok el6re programozasa-
nak moédszere Patricia Garfield
amerikai dlomkutat6 nevéhez
fliz6dik, akinek konyvei magya-
rul is megjelentek. Ot elsésor-
ban az élvezetek, gyonyorok els-
hivasa érdekelte.

Barki képes lehet erre?

Egy-két honap gyakorlds utin
igen. A magyarorszagi tanfo-
lyamnak is ez lesz a programja:
az almok el6hivasa, felidézése
és értelmezése, vagyis a gyakor-
lati moédszerek elsajtitdsa. Eh-
hez persze sziikséges egyfajta lel-
ki rdhangolddas, befelé figyelés.
Paul Tholey amerikai dlomkuta-
t6 kidolgozott egy , edzéstervet”,
ami még éber allapotban hozza-
segit az ébrenlét és az dlmodis
nagyon tudatos kettévilasztas-
hoz. Ezzel a technikdval érhet-
jik el azt, hogy dlmunkban tuda-
taban legytiink annak, hogy &l-
modunk. Ezenkiviil kiilonbozé
technikai eszkozok is rendelke-
zésiinkre 4llnak, példaul a no-
vadreamer. Ez egy olyan, szemre
keriil6 maszk, amely érzékeli a
REM-fizist, ilyenkor fényjeleket
ad le, amit az 4lmodo6 észlel és
felismer — esetleg gy, hogy al-
madban naplementét vagy villim-
last 14t.

Freud szerint dlmunkban a tu-
datalattinkban elfojtva rejt6zko-
d6 vagyaink tornek felszinre. Va-
jon nem zavarjuk-e meg ezt a

természetes folyamatot? Nem
fosztjuk-e meg magunkat az on-
ismeret egyik legizgalmasabb
forrasatol?

Ezt a kérdést mar sokan feltet-
ték, de pszichologusként azt
mondhatom, hogy a tudat, illet-
ve a tudati allapot kiszélesitése
feltétlentil pozitiv, hasznos folya-
mat.

Kivanatos lenne tehat, ha

minden ember elsajatitana

a tudatos almodas technika-

jat?

Minden bizonnyal. Nagyon
hatékony lehet rémalmok lekiiz-
désében. Egy idében példaul
rendszeresen dlmodtam egy ju-
haszkutyarél, amelyik folyton a
sarkamban lihegett. Mondha-
tom, nem volt valami kellemes.
A tudatos 4dlmodés technikaji-
val azonban , megszeliditettem”
a kutyat, és mar tudtam, hogy
nem akar bantani.

Sok kisgyermek életében
megjelenik a pavor noctur-
nus, az éjszakai félelem idé-
szaka. Felvehetik 6k is a har-
cot az éjszakai rémképek el-
len?

Nem, a gyerekeknek mddsze-
rilnkkel nem tudunk segiteni.
Esetikben kiillonbozé alvasi fazi-
sokban jelennek meg az ijesztd
képek, és tudatuk nem képes el-
jutni ezekre a szintekre. Serdls-
kor koril valunk képessé dlma-
ink programozdsira. Fiatal 13-
nyok gyakori, visszatéré alma,
hogy egy férfi koveti Gket. Ez az
dlom a szexualis vagy egyéb ag-
resszi6tol valo félelmet szimboli-

zalja. Itt mar j6 eséllyel felléphe-
tiink a rémiszt6 figura ellen. Pat-
ricia Garfield szerint, hogyha
megviltoztatjuk dlombéli visel-
kedéstuinket, megviltozik ébren-
1éti, val6s magatartdsunk is.
Szembe kell szdllnunk az éjsza-
kai rémalakkal — aki egyébként
sokszor személyiségiink egyik ré-
szének jelképe.

Azt mondjik, ébredés utin
nem szabad kinézni az ablakon,
mert kirdppen rajta az dlom.

Bizonyos népek ,dlomfogot”
hasznilnak, ez lehet valami szo-
vet, kozepén kor alaki moti-
vummal, esetleg tollakkal diszit-
ve. Az 4gy folé vagy a bejarathoz
akasztjak, hogy ,elkapja” az al-
mokat. A legjobb médszer azon-
ban, véleményem szerint, egy
dlomnaplé vezetése. Nekem is
van, nézze csak! — huz el6 egy
vastag sarga flizetet a professzor.
— Az egyik oldalra lejegyzem az
dlmomat, mégpedig azonnal éb-
redés utdn. Cimet is adok neki.
Feljegyzem még, hogy hol és mi-
kor dlmodtam, valamint az eh-
A masik oldalra az éber allapoto-
mat, az engem foglalkoztaté kér-
déseket irom. Erdekes megfigyel-
ni, hogy tavaly szeptember 11.
utdn sok politikai tartalmua 4al-
mot littam, azaz gondolkodtam
ezekrél a dolgokrol.

On szerint mi az dlom?

Jung szerint szimbdlum,
Freud szerint vagy, Leon d’Her-
vey szerint gondolat. Szerintem
mindhdrom egyszerre.

Péter

Kozérdeku telefonszamok

Allami Népegészségiigyi és Tisz-
tiorvosi Szolgilat: 1026 Garas
u. 14. Tel.: 212-4730, félfogadis
hétkoznap 8-16 6raig, hétfén 8-
18 6réig, pénteken 8-13 6riig.

Budai Keriiletek Gyermekor-
vosi Ugyelete: 1024 Ady Endre
u. 1., tel.: 212-5979, ugyeleti
id6 hétkoznap 20-8 6riig, mun-
kasziineti napokon 24 6raban.

II. keriileti Szakorvosi Ren-
del6intézet éjszakai és munka-
sziineti tigyelete feln6tteknek:
1027 Ganz u. 13. Tel: 202-
1370, tugyeleti id6 hétkoznap
20-8 oraig.

Szent Margit Patika: 1027
Frankel L. at 22. Tel.: 212-4406,
212-4311, 24 6rés tigyelet.

II. Keriilleti Kozteriilet-fel-
iigyeleti Csoport: 1024 Lovo-
hiz u. 26. Tel.: 316-2685, félfo-
gadds hétkoznap 8-16-ig, hét-
f6n 8-18 -ig, pénteken 8-13-ig.

II. keriileti Polgiri Védelmi
Parancsnoksag: 1024 Margit
krt. 25/c. Tel.: 212-5287, félfoga-
dds hétkéznap 7.30-16 Oraig,
pénteken 7.30-13.30 6rdig.

II. keriileti Rendérkapitany-
sag: 1024 Roémer Floris u. 6-8.
Tel.: 346-1800 (biintigyi bejelen-
tés), 346-1840, 346-1812. Ugye-
leti id6 folyamatos, 24 6ras.

L., II. és XII. keriileti Tiizolt6-
parancsnoksag: 1021 Budake-
sziut 45. Tel.: 459-2301, tgyele-
ti id6 folyamatos, 24 6ras.
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Kettévagtak volna az Oroszlan-sziklat

af B sy o St conmeii s - o

Ma mar senki sem 4llitja, hogy
az autbzas sport, de ez nem volt
mindig igy. A mult szdzad ha-
szas éveinek elején mar létezett
annyi személygépkocsi magin-
kézben, hogy megalakitsak sajat
szervezetiiket elsésorban azok,
akik ténylegesen kedvtelésbél,
kirdnduldsi szandékbol autdz-
tak. Létrehoztik a Touring-klu-
bot, azonban akkor még olyan
rosszak voltak az utburkolatok,
hogy az autdzdst, amit csak a
legtehetGsebb emberek enged-
hettek meg maguknak, bizony,
sportnak is vették. Az autdzok
kozil tobben olyan vezetd beosz-
tasban dolgoztak, vagy annyira
befolydsos tisztségben voltak,
hogy komoly rdhatdsuk volt az
orszigutak kiépitésére. A gépko-
csizds oromét a sz€p tdjak, a ka-
nyarg6s hegyi utak még élveze-
tesebbé tették, ezért tigy gondol-
tak, a legszebb kirandul6helyek-
re j6 lenne dton feljutni. Termé-
szetesen azokat a helyeket vett-
€k els6sorban szdmba, amelye-
ket a gyalogos turistdk mar j6val
korabban felfedeztek, szakfolyo-
iratokban népszertsitettek, és
esetleg mar menedékhizakak-
kal is ellattak. A trianoni béke-
szerz6dés utdn a koridbbiakhoz
képest alig maradt hegyvidé-
kiink, igy a legmagasabban fek-
v6 vidékek is csak 800-1000 mé-
terre voltak a tengerszint felett.
A mlt szdzad els6 évtizedeiben
mar meglehetésen forgalmas és
aporodott leveg6jii Budapestrél
sokan vigyakoztak ezekre a jo
mikroklimaja helyekre, és aki te-
hette, neki is 16dult. A tehetd-
sebb réteg sajat autéval, s6t kii-
I6nbejarata soférrel.

A nagy fordulat az 1930-as
évek elejétdl 4llt be, Budapesten
addig f6leg csak a Janos-hegy és
a Svab-hegy térségében voltak el-
fogadhatd hegyiutak. A masik le-
hetséges célpontra, a Hirmasha-
tar-hegyre mar szintén régéta
terveztek autéutat. A nem kell§
vonalvezetés(i, élesen megtord
kanyarokkal a FelsG-Szépvolgy-
b6l mar létezett egy gépkocsival
nehezen hasznalhat6 dt a hegy-
re, de a gyakorlatban mar elodaz-
hatatlannd vilt egy korszertib-
ben kiépitett nyomvonal.

Az utépités sajatossagait €s a
viszonylag nagy szintkiilonbség
legy6zését mar jobban figyelem-
be vette az a tanulmdnytery,
amelyet csak az utols6 pillanat-

ban vetettek el. Eszerint a mai
Szalonka 1t folytatisidban, a
Gorgényi utat keresztezve kezd6-
dott volna az a szerpentinben ve-
zetett hegyi autéit, amely a
Gugger-hegy északnyugatra né-
z6 volgyében emelkedett volna
fel a Glick Frigyes sétattig és
annak nyomvonaldn, ittérve a
fest6i Oroszlan-sziklat, a Hatar-
nyereg fol6tt az Ujlaki-hegyet is
megkeriilve vezetett volna fel a
mai autéut utolsé elbtti konyo-
kéig, majd onnan a hegytetére.
Ez a megoldas azon tul, hogy pa-
ratlan sz€pségl természeti helye-
ket szelt volna keresztbe, tul
hosszinak is mutatkozott, hi-
szen a varoskozponttdl a Szalon-
ka 1t végéig is vagy 8-9 kilomé-
ternyit kellett volna autézni. In-
nen az Oroszlan-szikldig masfél
kilométert, majd az elébb emli-
tett utkonyokig djabb két kilo-
métert tekergett a rajzasztalon a
tervezett szerpentin, majd befe-
jezésként még négyszdz méter-
nyit abbol a szakaszbdl, ahol ma
is felvezet a miiut a Kolosy tér és
FenyGgyongye feldl.

Végiil az utébbi, szakmailag
és a kornyezet kimélése szerint
is jobb megoldis valdsult meg.

A hegyi autéut-épitési laz azon-
ban sok szép kirandul6helyiink-
re elvezette a gépjarmiforgal-
mat, 1929-31 kozott a Biikk-
hegységet dtszel6 45 kilométer
hosszt szerpentinit késziilt el.
A Matraban fokozatosan épiilt
ki a Pardd felé, a Kékestetbre és
a Galyatet6—Bogos rét—(Othaz-
huta, ma Matraszentimre)—
Matrakeresztes ttvonalon. A Pi-
lisszentkereszt—Dobog6kdi 1t
is ezen id6szak eredménye, igy a
lenyligézé  kilatast  kirdndulo-
hely eléréséhez ezutdn Budapest-
16l egy ora is elegendd lett. A
hegyvidékeket atszel$ tervezett
szerpentinek koziil csak a bor-
zs6nyi nem készult el, utélag
mondhatjuk, szerencsére, mert
legalabb egy magasabb hegyvidé-
kiink szive megmaradt a termé-
szetjarknak. Utdbbi megépité-
sét a Turistdk Indci Tarsasiga
sem tdmogatta annak idején, no-
ha akkoriban mar gézerével épi-
tette az elképzelt Ut legmaga-
sabb pontja felett a Nagy-Hideg-
hegyi turistahdzat és inkabb le-
mondott a nagyobb vendégforga-
lomrél, csak keriilje el a térséget
a motorizacio.

Kertész Istvan

A FOVINFORM
jelenti

A Virag arokban a
Lepke utca és a Pasaré-
ti ut kozott gazvezet-
éket épitenek. A Buda-
keszi iiton a Labanc és a Janos-
hegyi ttndl mindkét irdnyban
utsztikilet van. Az Alkotds ut-
ca felé egyiranyd Tartsay Vil-
mos utcit és a Tartsay Vilmos
utca felé egyirinyu Kléh Ist-
van utcat aszfaltozds miatt le-
zartak. A Fodor utcat és a Pa-
gony utcat részben egyiranyu-
sitottdk, a 112-es autébuszok
Gtvonalat modositottak. A Var-
ban a Toldy Ferenc utcat rész-
ben lezdrtik. A Dondti utca a
Hunyadi Janos ut fel6l zsdkut-
ca lett. A Tétényi titon mind-
két iranyban egy sav jarhat6 az
Etele és a Kondorosi ut kozott.
A Kiss Janos altibornagy utca-
ban a tdblakkal jelolt helyeken
nem lehet parkolni.

A 6-0s 1t févarosi szaka-
szan utpalya-szélesités miatt
utsziikiletek vannak.

Napkozben a 4-es, 6-0s
nagykoruti villamosok és a ha-
rom metrévonal szerelvényei
karacsonyig stiribben jarnak.

Pesten befejezédott a Cso-
mori ut—Drégelyvar utca ko-
zotti feliiljaro és a Péceli tt, a
Csabai 1t és a Zrinyi utca fel-
Gjitott szakaszainak 4taddsa.
A Vajda Péter utcaban tutbur-
kolatot javitanak. A Kerepesi
lton csatornafeltjitds van; a
Szazados ttr6l csak egy siv-
ban lehet a Kerepesi ttra ka-
nyarodni.

Rosta Marian

Peronfelgjitas

Lapzéirtinkkor a fogaskerekii
ltzemvezetGje arrdl tajékozta-
tott, hogy felgjitjak a vonal Gsz-
szes utasperonjat. A virosmajo-
ri végallomaéson teljesen djrabe-
tonoztdk a peronokat, a tobbi
megilloban a biztonsagi savot
alakitjak at. A munkélatok elére-
lathat6lag november kozepére fe-
jez6dnek be, kivéve az Esze Ta-
mads és az Erdei Iskolanal 1év6-
ket, ezekhez csak a tavasz folya-
man kezdenek hozza. Azokban
a megill6kban, ahol nincs kité-
16, és igy csak egy peron van, a
munkalatok 5-8 mnapos ideje
alatt egyaltalan nem 4llnak meg
a vonatok.
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HIRDETES

Budai Polgar

Ennél tobbet mit kivanhat az ember?

Békebeli, hangulatos sziget a mamutok diiborgd, vibra-

16, neonszinii vilagiban. Ez a Café Meniiett. Mar belépés-

kor megérint a nevéhez mélté diszkrét, francids elegan-
cia. A berendezés, a fogason 16g6 tjsagtarték magyar és
idegen nyelvii lapokkal, a hizi siitésii finomsaigok illata
kellemes id6toltést igér az ide betér6 vendégeknek.
Azoknak is, akik egy kicsit nosztalgikusan régi kavéha-
zi miliére vidgynak, és azoknak is, akik mozi el6tt vagy
utin szeretnének gyorsan egy kis kavét, teit, édességet
bekapni. Itt beszéltiink meg randeviit a kavéhaz j tulaj-
donos-hidzasparjival, Bartha Gaborral és Annamaridval,
az egykori Trio Albatrosz egész Eurdpat bejart tagjaival.

— Tobb mint 25 éven 4t zenél-
tink a legkilonfélébb kiilfoldi
szalloddkban, barokban, szoéra-
kozohelyeken. Féleg a svijci ka-
véhazak hangulata fogott meg
minket — emlékszik vissza Bart-
ha Gabor —, és elhatédroztuk,
hogy ha egyszer abbahagyjuk a
zenélést, mi is nyitunk egy igazi
kavéhazat. Amikor meglattuk
ezt a helyet, rogtén beleszeret-
tank. A bels6 tér, a batorok, a be-
rendezés adott volt, mi csupdn a
lelkét” tettiik, tessziilk hozza.
Olyan kivézot szeretnénk létre-
hozni, ahol minden a vendégért
van. Nem elég az udvarias ki-
szolgalas, foglalkozni kell az em-
berekkel, kitaldlni az izléstuket
ételben, italban, zenében egya-
rant. Nalunk példaul lehet tar-
sasjatékozni, kartyazni, sakkoz-
ni — miért is ne?! Kiilfoldiek-
nek idegen nyelvii Gjsagokat, bu-
dapesti prospektusokat adunk,
az inyenceknek pedig az Uj id6k
cimq, hetvenéves lappal szolgal-
hatunk.

— Hivtunk mér nem egyszer
zongoristat is. Az idésebbek biz-
tosan emlékeznek Sods Tiborra,
a kivalé barzongoristdra. Rajta
kiviil jatszott nekiink a batydm,
Kerényi Jdnos is — veszi at a
szOt Annamadria, aki a Lajos ut-
cai egykori Meniiett (!) presszo-
ban kezdte palyafutisat. Régi,

kavéhazi slagereket zongora-
zott, amit idGsebbek és fiatalok
egyarant élveztek. Egy husz év
koriili lany még egyiitt is énekel-
te vele ezeket a szdzéves nota-
kat. A férjem tgy el volt ragad-
tatva, hogy rogton tancra kérte a
kislanyt.

Ugy ttinik, manapsag tjra di-
vatba jonnek nemcsak az egyko-
ri slagerek, hanem a szérakozo-
helyek, a klasszikus vendéglatas
is. Régen mindenkinek megvolt
a maga torzshelye, ahol ismerte
a pincért, a barzongoristat, ahol
lehetett beszélgetni, tarsadalmi
€letet élni, ismerkedni. Nagy az
igény erre most is. Ha jol tu-
dom, Budidn — legalabbis a II.
kertiletben — nincs kimondott
kavéhéaz. Mi szeretnénk ezt a hi-
anyt pétolni. Hozzink déleldtt
uzletemberek jarnanak, szervez-
nénk koényvbemutatékat, sajté-
tajékoztatokat — Bach Szilvid-
nak lesz példaul a kozeljovoben
itt sajtotdjékoztatéja. A Ki nyer
ma? cim( raddiésmiisort is meg-
hivtam, reményeim szerint ha-
vonta egyszer a Cafe Mentett
ad majd otthont a vetélked6nek.
Hétvégén pedig él6zene lesz, dél-
utan Otdrai tea.

— Mi is egy Otdrai tedn ismer-
kedtiink meg — kacsint a férjére
Annamaria — az Eurdpa étte-
remben a Mechwart ligetnél,

ahol most a K&H Bank fidkja
muikodik. Es ennek lassan mar
negyven éve.

— Ha jol tudom, mindketten
nagy vendéglatds dinasztia sarjai.

— A feleségem nagyapja volt
Ilkovics Jakab, a hires Ilkovics-
bufé tulajdonosa a Nyugatindl,
ahol ma a Skala Metr6 4ll. Neki
volt Budapesten el6szor specia-
lis krumplisiitéje, nala lehetett
igazi r6sejbnit enni. Ezen kiviil
volt tizlettik az Oktogonnal, cuk-
raszd4juk a Margit hid pesti hid-
{6jénél.

Az én csalidom tOsgyokeres
II. kertleti. A Medve utciban
laktunk, a nagyapdmnak a Hor-
vat utciban volt vendégléje, a
Rosner — mutatja Bartha Gabor
a csaladi képeket, amik a kavézo
falat diszitik.

— A zene szeretetét is a sziile-
inkt6l kaptuk — mesél tovabb
Annaméria. — Edesapam a Bar-
tok Béla Zenemitivészeti Szakis-
kol4nak volt tanszakvezets pro-
fesszora, édesanyim pedig a
Szinmiivészeti Foéiskoldn tani-
tott éneket. Tanitvinyai kozott
volt Sinkovits Imre és Huszti Pé-
ter is.

— Meséljenek egy kicsit a ko-
zosen dtmuzsikalt évekrol!

— Mindketten tanultunk
klasszikus zenét. En hegediil-
tem, Gabor zongordzott. Azon-
ban jobban vonzott minket a
konnylt miufaj, igy ,elfajzott
konnytzenészek” lettink,
ahogy édesapim mondogatta.
1972-ben megalapitottuk a Trio
Albatroszt, és elmentiink jitsza-
ni Balatonfiiredre az Annabella
Hotelbe. Az egész nyarat végigze-
néltiik, végiil megkaptuk éle-
tink elsé kalfoldi szerzédését.
Igy keriiltink ki — elészor csak
két évre — Németorszigba. Azu-
tan egyik lehetségbdl adddott a
masik, mi pedig boldogan men-
tink Svéjcba, Ausztridba, Dania-
ba, Svédorszigba, Norvégiiba.
Jatszottunk mindenféle zenét:
klasszikust, operettet, tdncze-
nét, slagereket. Kulfoldon nagy
becsben tartottdk a magyar zené-
szeket, mert minden mufajban
otthon voltak.

— Akkoriban nem volt olyan
konnyi utazgatni, mi viszont be-
jarhattuk a fél vildgot. Zenél-
tink, élveztilk, és ezért még
fizettek is. Ennél tobbet mit ki-
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vanhat az ember? — nevet Bart-
ha Gébor.

— Persze, nem volt mindig
egyszer(i. Megsziiletett a fiunk,
Dani, akit nyolc hénapos kora-
t6l mindenhova vittiink ma-
gunkkal. A gyerekorvos azzal
nyugtatott, hogy egy kisgyerek-
nek mindegy, hogy hol van, ha a
sziilei mellette vannak, és bizto-
sitanak neki egy nyugodt, cson-
des kuckét. Nalunk ez bevalt.
Dani kiegyensulyozott, derts
kis emberke volt, jol birta moz-
galmas, valtozatos életmo6dun-
kat. Primin megtanult néme-
til, hiszen 6vodaba, késébb isko-
l4ba is kint jart. Amikor elkezd-
te az iskolat, ugy éreztilk, hogy
,normalis” polgdri életet kell
szdmdra teremtentnk, igy hat
felhagytunk a zenéléssel. Frank-
furtban telepedtiink le, ahol —
kottagrafikus 1évén — jelentkez-
tem a Peter’s Zenemtikiadonal,
és naluk dolgoztam sokdig.

— En pedig ,htb” lettem, de
mondhatom, életem legszebb

évei voltak ezek. Csodailatos
volt egylitt lenni a fiammal. A
férfiak nem is tudjak, mit veszi-
tenek azzal, hogy kimaradnak a
gyereknevelésbél. Németorszag-
ban akkoriban meglehetésen ide-
genellenes volt a hangulat, és
ezt Dani is sajat bérén érezte az
iskoldban, igy tiz év utdn Ossze-
csomagoltunk, és hazajottunk.
Az illasomat megtartottam, ott-
hon dolgoztam, és postin kiild-

tem a munkdimat Frankfurtba.
Géabor zenetandrként helyezke-
dett el Nagykovicsiban, egy ala-
pitvanyi zeneiskoldban. A mai
napig ott dolgozik, neveli az
itds utanpotlast.

— Es most itt az Gj szerelem,
a kavéhiz, amit mar Danival
egylitt vezetiink. 6beléle is ha-
mar kititkozott a vendéglitas
iranti vonzalom — volt kit6l 6r6-
kolnie. Nagyon jol érezziik ma-

gunkat a Meniiettben, és csak
azt kivinhatom, hogy a vendé-
geknek is annyi orome teljék
benne, mint nekiink. Tessék ki-
prébalni!

Péter Zsuzsa
A Café Mentett a Mammut 1.
Uzlethaz harmadik emeletén ta-
lalhat6, nyitva tartdsa minden-
nap 10-24 odraig.

(x)

Eljen a 29-es!

,Papi segédlettel, virdggal, zdsz-
I6val fogadta a lelkes tinnepld
kozonség az Gj autébuszt, a 29-
est. Induldsa 6romunnepet jelen-
tett Obuda szdmaéra. Els6 ttja
valésdgos diadalut volt, és a be-
avatottak szerint nagyszdmu
o6romkonny is hullott. Mit tagad-
juk: kiillon6s latvany, hogy en-
nyire Unnepelnek egy auté-
buszt. Az ember 6nkéntelendl is
arra gondol: milyen 6ridsi szik-
ség lehetett erre a jarmire, hogy
igy tnneplik. Az ébudai autd-
busz kényelmetlenségek, kinlo-
ddsok és koltségek rendszerétél
menti most meg egy varosrész
lakossagat.”

Hatvannégy évvel ezel6tt,
1938. augusztus 17-én irta Ba-
lint Gyorgy — a két vilaghaboru
kozotti idészak jelentds publicis-
tdja — ezeket a sorokat. Az el-
telt évek alatt sok minden meg-

valtozott a jarattal kapcsolat-
ban. Utvonala, menetideje, ma-
ga a jarmi form4ja, és utazoko-
zonsége is. A Kolosy téri végillo-
mastdl a Kelemen Laszl6 utcdig
jar, tvonaldn érinti a 11-es és
5-6s autdébusz, illetve az 56-0s
villamos vonalat, 4tszallasi lehe-
t6séggel. Az utazassal kapcsola-
tos esetleges kényelmetlensége-
ket feledteti a kornyék elragadé-
an sz€p latvanya, a gondosan
muvelt kertek, erdészélek, a ked-
ves SzemlBhegyi-barlang és he-
gyek panoramadja, amelyek min-
dig megcsodalni valok. Igy azt is
megértéssel fogadjik az utasok,
hogy nem koénnyt felkapaszkod-
ni a Torokvész és Kapy ut ke-
resztez6déséhez, és onnan le-
ereszkedni télen a havas, csud-
sz6s uton egy hajnali fél 6tos in-
dulds utin. S ha néha szidjuk,
mivel késik, ennek részben ez,

és a megnovekedett forgalom az
oka.

Az els6 autdbuszok a mult szi-
zadfordulé éveiben indultak az
eurépai nagyvarosokban. E jar-
miivek még az omnibusz kilse-
jére hasonlitottak. Az eltelt év-
szazad alatt azonban nemcsak
formajuk valtozott meg, de szer-
kezetiikben is modernizal6dtak.
Magyarorszig jarmiiipara j6 ne-
vet vivott ki maginak az autd-
buszgyartasban. Az ITkarus-gyar
termékei mind belféldén, mind
kalfsldon elismertek.

A BKV autdébusz-felujitasi
programjinak  koszonhet6en
2000. februar 22-tél a korabbi-
nél kényelmesebb IK-415 tipu-
su jarmuveket allitott tizembe a
29-es vonaldn a Budapesti Kozle-
kedési Részvénytarsasig. A bu-
szok bels6 terét elektronikus
utastdjékoztatéval (igaz, ez ma
mar nem mindig miikoédik pon-
tosan) és korszerti jegykezel6 ké-
sziilékkel szerelték fel. Munka-
napokon csucsidében 9-10 per-
cenként inditjdk a kocsikat a
végillomasokrol.

Szidjuk, tirelmesen varjuk, to-
porgunk, de milyen megnyugta-
t6, ha felttinik a szerpentin ka-
nyarjaiban. — Jén! En mar 14-
tom! — hallatszik a megallo-
ban. Hat éljen és j6jjon a 29-es!

Justydk Janosné

Egy szazalék

Az Elet Alapitvany (szamlasza-
ma: 10200854-32514605, ado-
szama: 19012982-1-41) értesiti
tamogatéit, hogy a 2000. évi
1%-o0s addfelajianlisok Gsszegét,
224 960 Ft-ot az Ongyilkossig-
megelézésben dolgozé onkénte-
seinek képzésére, tovabbképzé-
sére forditotta.

A Civitan Club Budapest
Help Egyesiilet koszoni a szam-
lajara atutalt 220 430 forintot,
amit kulturilis és sportcélokra
hasznilt fel.

A szemétdijrol

A Févarosi Kozgytilés korabbi
rendeleteinek felviltisira gya-
korlatilag 4j szabalyozast alko-
tott a folyékony hulladék, a szip-
pantott szennyviz és a szildrd
hulladék kezelésér6l. Ezéltal le-
hetévé vilik a szemétdij adok
modjara torténd behajtdsa is. A
rendelettel a kozgyilés az eddigi
napi haromrél 3,7 literre emelte
a gyljtéedények (kukak) szemé-
lyenkénti kotelez térfogatat.

/7

Oszi szunet

Az iskoldkban az 6szi sziinet ok-
téber 31-én lesz, a sziinet elbtti
utolsé tanitdsi nap oktéber 30.,
az els6 november 4.
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A Ferenc-halom ¢és a Kis-Hars-hegy

A Ferenc-halom és a Kis-Héars-hegy térségébe két rovid
kirandulist ajanlunk ezuttal, de a masodiknak leirt Gt-
vonal esti bejardsat is kiilon ajanljuk, természetesen
megfelel6 tirsasiag keretében.

Fotd: Eisenmann .

A Ferenc-halom erd6s vidéke
mara alaposan korbeépiilt, igy
szinte minden ledgazé apré Os-
vény vagy csapas lakott teriiletre
vezet. Az 1920-as évektdl kezd6-
déen itt volt a Cserkészpark, az
ifjisagi szervezet sok ezres tagsa-
ga itt gyakorolta legféképp a ter-
mészettel kapcsolatos ismerete-
ket, a tdborozast, de még a hadi-
jatékokra és a f6zési probikra is
gyakorta itt kertilt sor. Mert an-
nak idején a fitcserkészektdl is
elvartdk, hogy alapvet6 f6zési is-
meretekkel rendelkezzenek, {6-
leg a szabadban valo ételkészités-
rél. (A lanyok tdrsszervezete so-
sem volt jelentds. )

Rovid kirdnduldsunkon végig
a zoldsav-jelzéseket kovetjiik,
amelyek a Zugligetbdl érkeznek
le a Budakeszi ttra, és azon lefe-
1é par sziz métert haladnak a
Dénes utca sarkdig. Mi is ennél
a pontnal, a 22-es busz hasonne-
v megall6janal kezdjik kovet-
ni a jelzést. A Dénes utcan alig
200 métert megyiink le (jobbra
a Béke-otthon iskol4ja), majd a
mutat6 nyil irdinyaban balra tar-
tunk a Harshegyi iton, amelyen
150 métert haladunk. Ahol a be-
tonit lejteni kezd, jobbra beté-
riink az erdébe, és a jol kitapo-
sott Osvény szintén lefelé vezet
minket. Nagyjab6l hdrom perc
mulva derékszogben ismét jobb-
ra felfelé tart jelzésiink, itt vi-
gydzzunk, mert nehéz észreven-
ni. (Ha Gjbdl elérnénk a beton-
utat, akkor menjiink vissza 60
métert, €s ott keressiik az elaga-
zast!) Most j6 60 méter hossz-
ban erés kapaszkoddval gy6zziik
le a szintkiilonbséget, néhany fa-
lépcsé is segiti a feljutdst. Ami-
kor elérjiik a kerités sarkat, ira-
nyunkat megtartva kapaszko-
dunk tovabb, és két perc mulva

mar csodds kildtdsunk van a Ja-
nos-hegy impozans tomegére, a
latkép fokuszaban egy szép, ta-
golt, régi tetészerkezetii villaval.
Az illuziét csak az rombolja,
hogy mindezt a kettés drétkeri-
tésen keresztiill szemlélhetjik.
Most mdr fel is értiink a Ferenc-
halom hatéra, és nagyjabol szint-
ben, majd enyhén lejtve kanya-
rog a jol kovethet6 ut. Egy jobb-
ra tart6 utat mell6zve, 40 méter
utdn balrdl rézsitosan is csatla-
kozik hozzank egy.
Hatvanméternyire az eredeti
iranyunkban haladé 1t helyett
balra térank, és lefelé haladva
hirom kis tisztds szélén me-
gyunk el. Mindenhol a jelzést
kovessiik! Az utols6 jobbra ma-
rad el télink, és kétperces lejt6-
vel kilyukadunk a Kuruclesi tt-
ra. Itt a legtobb térkép hibasan
(még az Gj maginkiad4su Buda-
pilisi is) tgy tanteti fel, mintha

HARS-HEGY felé

Szépjuhdszné
va

Terv: Kertész .

HUOVOSVOLGY felé

egyenesen lehetne tovabbmen-
ni. A valdsdgban a jelzések kisé-
retében 100 métert jobbra me-
gylink a Kuruclesi uton, és balra
megyunk fel az itt 1épcsésen ki-
képzett Boloni Gyorgy utcdn a
Széher 1tra, ahol jobbra megta-
laljuk a 29-es busz hasonnevii
megallojat. A zold jelzés lakott
teriileten vezet tovabb minket a
Boloni Gyogy utcan, utana jobb-
ra a Térogaté tton, majd balra
le a Szerb Antal utcan a Hiivos-
volgyi ttra, és onnan a Zsemle
utcdn az 56-os villamos nagy
hidjahoz (megallg).

A Szépjuhdsznétél (a 22-es
busz megalldja) a kék korjarata
uton az allomasépiilet alatti sé-
tanyon a kék korjaratt jelzést
kovessiik. Egy perc mulva a M-
ria sétany jobbra elvalik télink
(amely a legkényelmesebben ve-
zet at a Széher 1t fels6 végéhez),
majd agy 200 méternyire balra
agazik ki egy ut a Kaan Karoly-
kilitéhoz. Ujabb 200 méter
utan Aatlépjiik a kisvasut palya-
testét, majd szintben 400 méter-
nyit haladva elérjiuk a Nagy- és a
Kis-Hars-hegy hagéjat. A sarga-
sav-jelzés itt érkezik le a Nagy-
Hars-hegyr6l, és fordul a Hiivos-
volgy felé. Mi derékszogben jobb-
ra fordulunk, és enyhén emel-
kedve elériink egy tjabb eldga-
zast, amelynek birmely 4gin
(balra konnyebb) erésebb emel-
ked6vel feljutunk a Kis-Hérs-
hegy tetején allé kilatéhoz 3-4
perc alatt. A két egymasba fono-
dé6 1épcsGsorbol all6 épitmény te-

=
Gyermek-
vasut

Kis Hars-hegy

tejérdl csodalatos és igen megle-
p6 360 fokos teljes korkilata-
sunk van, amely az éjszakai fé-
nyek esetén talin még szebb.
Szokatlan szemszogbdl tlinnek
fel az ismerés hegyek: a Janos-
hegy, az Apathy-szikla, de még a
tavoli Pilis is latszik. A kilatétol
a nappali kirdndulék a hétszer
irdnyt valt6 szerpentint is va-
laszthatjdk, amelyen 8-9 perc
alatt leereszkedhetnek a kisva-
sut vaginyahoz, majd Aatlépve
130 métert hosszban, enyhébb
lejtén érik el a mar emlitett Ma-
ria sétanyt, és ezen balra 400
méternyit ballagnak a Széher
utig.

Az esti és téli idészakban ki-
randulék menjenek vissza a ha-
g0ig, és itt a kék korjaratd utat
kovessék 250 méteren. Amikor
annak éles visszafordul6jihoz el-
érnek, az addig kovetett irdnytol
kicsit jobbra tartva ereszkedje-
nek le a kiépitett sétadton a két
percre 1év6 kisvasuti sinhez. (En-
nek az ivnek a végén volt a meg-
sziintetett Kis-Hars-hegyi megil-
16). A viganyt 4tlépve mar egyre
meredekebben ereszkednek lefe-
1é, és csakhamar keresztezik a
szanképalyit, majd vizmosas-
ban érik el a Széher 1t felsd vé-
gét, ahol a Mdria sétdny is betor-
kollik. Innen a Széher uton (bal-
ra a Szent Ferenc Kérhaz) 300
métert még le kell sétilni a 29-
es busz korforgalmi végilloma-
sdhoz azoknak is, akik a Mdria
sétanyon jottek!

Kertész Istvan

&
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Ferenc-
korhaz
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FOLYO FERFINEV KAPCSOLAT 1024 Budapest, Mechwart liget 1. cimre leg-
késdbb 2002. oktdber 27-ig.
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ALLAS — MUNKA

Budapest Févaros Il. ker. Onkormanyzat
Polgarmesteri Hivatala titkarnéi munkakor-
be munkatarsat keres. Alkalmazasi feltéte-
lek: kdzépfoka iskolai végzettség, szamito-

Aprohirdetések

KOROMEPITES. Tel.: 323-0129, (06 30)
961-8249

KERAMIKUSNAL KORONGOZASOKTA-
TAS, tradicionalis edénykészitési techni-
kak egyéni foglalkozassal. Tel.:

gép ismerete, legalabb harom éves titkdr- 7552

ndi gyakorlat. Kozigazgatasi gyakorlat
elényt jelent. llletmény a koztisztviseldi tor-
vény szerint. Jelentkezés részletes szak-
mai Onéletrajzzal irdsban a Polgarmesteri
Hivatal Humanpolitikai Csoportjanal (1024
Mechwart liget 1.), fax: 346-5592.

Portés-informacios munkakor betoltésére

keres miivel6dési kozpont f6iskolai végzett-
ségl, jo kommunikacios képességi, barat-
s4gos, kulturdlis érdeklddési fiatalembert.

Informacio a 212-4885-0s telefonszamon

9-15 oraig.

Betegapolas otthon, a csaladban. A Bu-
dai Reformatus Egyhazkozség a Bethesda
Otthonapolasi Szolgalattal kozosen 8 he-
tes, ingyenes hazi betegapolasi tanfolya-
mot szervez hétfd délutanonként (1011
Szilagyi Dezs6 tér 3.). Els6 eldadas: okto-
ber 21. hétfé 15-18 ora kozott. Jelentke-
zés, informacio a 457-0109-es telefonsza-
mon.

Gyakorlattal rendelkezd okleveles bébiszit-
ter gyermekfeligyeletet vallal. Tel.: (06 70)
310-9287

Kétgyermekes német csalad keres haztar-
tasaba segitséget a Il. kertiletben. Német,
angol nyelvtudas elény. Tel.: (06 70) 312-
0414

Baratsagos szetter KUTYUSUNK napkodzbe-
ni sétaltatdsdra KERESUNK hossz(l tavra
POTGAZDIT a Daubner cukrdszda kozelé-
ben. Tel.: 326-2011

Adminisztrativ munkara nyugdijas munka-
tarsat keresek napi négy oras elfoglaltsag-
gal csaladi véllalkozasomba. Szamitdgép-
igsgqgret szilkséges. Tel.: (06 30) 301-

Konyvelési munkat vallalok. Tel.: 200-
4761

OKTATAS

KARATE onvédelem-mozgas, kikapcsolo-
das. Gyerekek, felnéttek részére. 1., Jura-
nyi u. 1., kedden, csiitortokon, pénteken
19-20.30-ig; XII., Istenhegyi ut 32., hét-
fon, szerdan 17.30-19.00-ig. Tel.: (06 30)
914-0489

SZAMITASTECHNIKA TANFOLYAMOK

(WORD, EXCEL, INTERNET...), GEPIRAS-

OOé(TATAS MIKROBIT STUDIO. Tel.: 201-
55

MOLNAR GYORGY LYRADIJAS HARMONI-
KAMUVESZ HARMONIKA-, ZONGORA-,
SZINTETIZATOR-, ZENEELMELET— SZ0L
FEZSOKTATAST VALLAL KEZDOTOL HA-
LADO SZINTIG. Tel.: 201-1320, (06 30)
990-0153

JOGOSITVANYT de., du. vagy hétvégén a
Moszkva téren. Jogositvanyosoknak gya-
Egg%érék. Tel.: 315-1379, (06 30) 292-

Budai Ring Autdsiskola az dn szolgalata-
ban. Oktatdstidié a Vico-tol 2 percre.
Tel.: 202-0521, 487-0224 14-19 éraig.
1., Spahi u. 21.

Allami SZAKMAI KEPZESI TANFOLYA-
MOK OKLEVELLEL: TALPREFLEXOLO-
GIA, SVEDMASSZAZS, EGESZSEGUGYI-
TERMESZETGYOGYASZATI MODULOK
TAVOKTATAVBAN IS! GYOGYFURDOMAS-
SZOR-KEPZES, KEZ-, LABAPOLAS, MU-

BALETT, SPORTGIMNASZTIKA TANFO-
LYAM indul hétfonként 3 6ratol a Kajoni Fe-
rences Hazban (II., Szilfa u. 4.). Tel.: 252-
6369

Alsgtagozatos tanuld délutani tanitasat,
korrepetaldsat vallaina nyugdijas taniténd.
Tel. este: 333-9664, 397-4648.

Oktatas, korrepetalas, hianypétlas, min-
dennapos felkészités kivalo eredmén-
nyel alsosoknak és felsdsdknek tanar ha-

INGATLAN

GARAZS KIADO a Bimbo tton (Fillér utcé-
hoz kozel). Tel.: 326-6986

GARAZS KIADO. II., Ermelléki u. Tel.: 365-

326- g355

GARAZS KIADO az Apostol és a Romer Flo-
ris utca sarkan. Tel.: (06 30) 507-3144

Rdzsakert kdzelében hosszu tavra garazs
kiadé. Tel. este: (06 30) 427-6736

A Tarogat6 ut 15-ben garazs 14 ezer Ft/
ho-ért hossz( tavra kiadd. Tel.: 394-1235

GARAZS KIADO a Petrezselyem utcaban,
hosszd tavra. Tel.: (06 30) 932-7847

Kiado garazs az Endrédi utcaban. Utcara
nyilo, kulon feljaroval. Tel.: (06 30) 931-

zasparnal. Két osztalyzat javitas garan- 5872

talt. Tel.: 397-1656

Kedves Sziil6k! Megszokott kornyezetében
4-7 éves gyermekének képesseégét fejlesz-
tem, iskolaérettségre felkészitem. Fejlesz-
t6 pedagdgus. Tel.: (06 20) 528-3521

Ovodatol nyelvvizsgaig gyermekeknek,
felnGtteknek egyéni nyelvtanulds, specié-
lis tematikaval korrepetalas, felzarkozta-
tas, lakasra, cégekre kihelyezetten is. A II.
keriiletben kiscsoportos nyelvtanfolya-
mok. www.nyit.hu, tel.: 212-1492.

NEMET korrepetélas, vizsgara felkészités
tesztekkel, hanganyaggal, sok tiirelemmel
a Zoldlomb utcéban. Tel.:
2241

Fiatal, tapasztalt nyelvtanar NEMETOKTA-
TAST vallal napkdzben a kdrnyéken. Er-
deklédni: (06 20) 991-0110

Ungarisch fiir Deutsche — Hungarian as a
2nd language tel.: 316-3199

Angol anyanyelvii tanar egyéni vagy kis-
csoportos angoltanitast vallal. Hazhoz is
megyek. Tel.: 200-7764 10-12 ora ko-
zott, kivéve szombaton.

FRANCIAORAK ANYANYELV( TANAR-
TOL, 2300 F/60 perc. Tel.: (06 20) 577-
9226

Diplomas tanarng FRANCIA nyelvoktatast,
nyelvvizsgara felkészitést vallal. Tel.: (06
20) 344-1887

MATEMATIKA-,
200-7764

Kozgazdasagtanbol, matematikabol, fizika-
bol felvételire, érettségire felkészitést, kor-

FIZIKATANITAS. Tel.:

repetalast véllal fiatal tandr. Tel.: (06 20)
342-7667
MATEMATIKA-, FIZIKAOKTATAST, érettsé-

gire, felvételire felkésitést vallal gyakorlott
kozépiskolai tanar. Tel.: 274-2544, (06 20)
585-9495

KOZGAZDASAGTANBOL, MATEMATIKA-
BOL, FIZIKABOL felvételire, érettségire fel-
készitést, korrepetalast vallal fiatal tanar.
Tel.: (06 20) 342-7667

MATEMATIKA-, FIZIKAKORREPETALAS,
érettségire, felvételire felkészités tobb évti-
zedes gyakorlattal a Moszkva térnél. Tel.:
316-8462, (06 20) 927-6473

MATEMATIKA-, FIZIKATANITAS az els6 ke-
riiletben. Intenziv felkészités egyetemi, fGis-
kolai felvételi vizsgara. Tobb mint hiusz
éves gyakorlat. Tel.: 213-7747, (06 20)
518-2808

Matematika-, fizika-, szamitastechnika-,
kémiatanitas. Okleveles kdzépiskolai tanar
hazhoz megy. Tel.: (06 20) 945-1739

A Pusztaszeri (ton csaladi haz alagsora-
ban 40 m2-es iroda kiado. Tel.: 325-7365,
este.

Francia tgyfeleink részére siirgésen kere-
stink a Il/a kertiletben 0j vagy nivosan feluji-
tott hazakat és ikerhazakat hossz( tavu bér-
Ioéos:;%. Crespol Ingatlaniroda. Tel.: 386-

Amerikai tizletember bérelne 100-150 m?
kortili luxuslakast hosszl tavra. Tel.: 235-
0272

Német csalad bérelne 300 m2 korili Gj
vagy feldjitott hazat, ikerhazat. Tel.: 235-

(06 30) 458- 0272

Budaligeten az Aranybulla utcaban 80 m2-
es Osszkomfortos, félig aldpincézett haz
851 m? telken butorozatlanul hosszu tavra
kiadé. Tel.: (06 20) 487-2027

A ll/a keriiletben Mariaremetén csaladi haz
elsd emeletén teliesen onallo, napfényes,
teraszos, 100 m2-es 3,5 szobas lakas ki-
ado. Tel.: (06 30) 900-8608

SOLYMAR Kerekhegyen eladé vagy kiadd
0j csaladi haz 150 nol telken. 60 m? (2 szo-
ba + terasz.) Tel.: (06 30) 398-1644

Szabadsaghegyen maganszemélytol eladé
2 és félszobas, kertes tarsashazi lakas ga-
razzsal. Fekvése K-D-Ny. Irdnyar: 21,8 mil-
li6 Ft + gardzs. Tel.: (06 30) 930-5579

LAKAST VASAROLNEK, ALLAPOTTOL
FUGGETLENUL, 60 mZ-IG, KESZPEN-
ZERT. Tel.: (06 30) 553-5916

Il. Baka utcaban Ill. em., 46 m2-es, ameri-
kai konyhas, fiataloknak valo lakas elado.
Tel.: 201-9475, (06 70) 237-9030

Torokvész iton 62 m2-gs 2 és fél szobas
panoramas oroklakas februari bekoltozés-
sel elado. Iranyar: 21,5 millio Ft. Tel.: 325-
6250

A Keleti Karoly utcaban a Marczibanyi tér-
hez kozeli 78 m?-es 2 szoba hallos, erké-
lyes, magasfoldszinti, kit{ind allapotd orok-
lakas elado. Iranyar: 20,5 M Ft. Tel.: 392-
5065

Emeleti, vilagos, egyedi flitéses lakast kere-
sek a keriiletben. Tel.: 201-9475, (06 70)
237-9030

A Gellért-hgyen 73 m2-gs, Il. emeleti, 2
szobas, étkezds, panoramés lakds gardz-
zsal, taroloval elado. Tel.: 201-9475, (06
70) 237-9030

Hidegkuti Gton régi épitésii hazban 37 m2-
es Oroklakds bekoltozhetden elado. Irany-
ar: 8,5 M Ft. Tel.: (06 30) 921-1110

I, F6 utcaban, a Batthyany Csarnoknal
szépségszalonnd alakitott foldszinti 58 +
9 m2-es galérias lakas értéke alatt elado.
Rendel6nek, irodanak is kivalo. Tel.: (06
20) 916-6966

Kelemen Laszl6 utcaban IIl. emeleti 62 m2-
es 2,5 szobas, csendes Oroklakas elado.
Tel.: 201-9475, (06 70) 237-9030

BUDAN 70-100 m2-es NAPFENYES LA-
KAST VENNEK. Tel.: 315-1462, (06 30)
924-7165

Il., BUDALIGETEN 375 néles dsszkozmi-
ves saroktelek bontandd vagy feltjitandé 3
szobas régi épilettel elado. Tel.: 311-
5097, hétfotol csiitortokig 10-14 oraig.

II., Kelemen LaszI6 utcaban elsé emeleti,
kétszobas, felujitott lakas tagas kertben ko-
csibeallassal elado. Tel.: 200-9409

Keresek 2-3 szobas emeleti zolddvezeti
vagy bel-budai éroklakast. Tel.: (06 20)
362-2906

Parlamentnél 125 m2-es, emeleti utcai
exkluziv oroklakas 32 millids iranyaron el-
ado. Tel.: (06 20) 362-2906

Keresek eladd déli fekvésii dsszkdzmii-
ves épitési telket. Tel.: 385-6815

Keresek 15-25 millio Ft-ért a Il/a keriilet-
ben épitési telket, feldjitandd hazat. Tel.:
(06 20) 972-2890, 394-3692

A BUDAI AGGLOMERACIOBAN, HERCEG-
HALMON A MORICZ-LIGETBEN (CSAK 25
KM AZ M1-EN) 0SSZKOZMUVESITETT
EPITESI TELKEK VASAROLHATOK. PARAL-
LAX INVEST RT. TEL.: 204-4613

RCI {diil6jog eladd SCHLADMING-ban.
Kétszemélyes luxusapartman februarban
2 hét (f6 siszezon) uszodaval, palyaszallas-
3311581 hét ar: 2,2 M Ft. Tel.: (06 20) 325-

FOLYAMATOSAN KERESUNK budai laka-
sokat, hazakat, telkeket vételre fizetokeé-
pes iigyfeleinknek. HILL-ESTATE Ingat-
lan Iroda Kft. Tel.: 212-2656, (06 30)
954-5797

INGATLANIRODA FOLYAMATOSAN KE-
RES-KINAL allandéan bdviilé belfdldi-kiil-
foldi iigyfélkore részére elado-kiado in-
gatlanokat. Tel.: 315-0030, www.ama-
dex.hu

HAAS GABRIELLA ingatlaniigynok 10 éve
novekvo tapasztalattal és ingatlanlistaval
varja az adni-venni, bérelni, bérbe adni
szandékozokat. Iroda: 416-8379, mobil:
(06 30) 931-1337.

BANALP Ingatlaniroda keres kiilfoldi-bel-
foldi iigyfeleinek kiadd-eladé lakasokat,
hazakat, épitési telkeket. Tel.: 361-4287,
385-4887

MT-Ingatlaniroda szakvizsgaval, jogi iigy-
intézéssel korrekt aron vallalja ingatla-
nok adasvételét, értékbecslesét. Tel.:
335-0608, (06 20) 446-9676

BUDAI INGATLAN CENTER UGYFELEI RE-
SZERE KERES ES KINAL ELADASRA ES
BERBEADASRA INGATLANOKAT.
www.bic.hu. Tel.: 315-1020

PANORAMA INGATLANIRODA Budapest
XIl., Biirdk u. 15., Il., Fillér u. 61. Tel,:
213- 8015, (06 20) 538 9720. ADASVE-
TEL, BERBEADAS ERTEKBECSLES
(7(l_l|]l?l Ft-TOL). E- mail: panagen@free-
mail.hu

Mi biztosan el tudjuk adni ingatlanat! TA-
WELLCO Ingatlaniroda. Tel.: 280-4496.
Hiteles értékbecslés, (06 30) 931-1211

ROZSADOMBI diplomas ingatlankozveti-
td fizetoképes iigyfeleinek eladd/kiadé in-
gatlanokat keres. Hiteliigyintézés! Tel.:
325-5227, (06 20) 977-2962

INGATLANIRODA KERES-KINAL a ll/a kerti-
letben Hivosvolgy kérnyékén lakoingatla-
nokat, telkeket. Tel.: 376-9740, (06 20)
988-8031
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TELJES KORU FOGASZAT. Esztétikus tomég-
sek, porcelankoronak, hidak, FOGSZABA-
LYOZAS feln6tteknek is. Dr. Gombos Livia,
1021 Széher at 11. Tel.: 275-0756, (06
20) 366-6607

Ifj. dr. Decker Ivan fogaszati rendeldje ij
cimen miikddik. Teljes korii fogaszati el-
latas, miigyoker-beiiltetés, esztétikus ko-
ronak, lézerkezelés, komputeres RTG-di-
agnosztika. Bejelentkezés telefonon:
316-9918, (06 30) 948-8609. A rendeld
cime: Il., Margit krt. 35., 1I/3.

Bdrgydgyaszati onkoldgia, kozmetoldgia,
altalanos és gyermekborgydgyaszat. XII.,
Alkotds u. 7/a. Bejelentkezés: 466-8328,
dr. Bénfalvi.

Dr. MONOS ZSUZSA hdrgyogyasz, kozme-
toldgus, onkologus, dr. GSATAR EVA prok-
toldgus sebész maganrendeldje a XII., Né-
metvolgyi ut 30/a-bol a Il., Margit krt. 5/b
I. emelet 1. ala koltozott. Bejelentkezés: dr.
Csatar: (06 30) 971-7340, dr. Ménos: (06
30) 982-0999, 274-2554.

Dr. Korpasy Istvan sebész f6orvos sebé-
szeti, emésztdszervi endoszkopos procto-
|6giai rendelését marc. 1-jét6l megnyitja,
korhazi hattérrel. XII., Németvélgyi it 30/a.
Szerda: 17-20 oraig. Bejelentkezés 16 6ra
utan: (06 20) 367-1165

SZAKORVOSI TU-/LEZERAKUPUNKTURA
a Lukacs Gyogyfiirdob6l a Rozsadomb
Center Uzletkdzpontba koltozott. Bejelent-
kezés: 326-1788-as, (06 20) 922-5058-
as telefonszamon. Dr. Kertész Maria.

Zsirégetd alakformalds ajandék gyogymas-
szazzsal tet6tol talpig, Onnél, vagy a Mar-
git krt. 64/b alatti kozmetikéban. Tel.: (06
20) 522-7299, 14-20 6raig.

SULYFOLOSLEGE VAN, AMITOL SZERET-
NE MEGSZABADULNI? Havi 5-10 kg zsirt
adhat le agy, hogy a bére sem fog meg-
ereszkedni! Tel.: (06 30) 225-4661

PSZICHIATRIAI magénrendelésemet Pasa-
réten megkezdtem. Atmeneti élethelyzeti
nehézségek, kapcsolati konflikiusok, szo-
rongés, depresszio, krizis. Onismereti
igény. Dr. Erdélyi Kalman pszichiater. Beje-
lentkezés: (06 30) 400-6490

FIZIKAI ES SZELLEMI KOZERZETJAVi-
TAS mégnesterapiaval, bérlési lehet6ség-
gel. ELOZETES JELENTKEZES: BUDAI BE-
MER STUDIO, (06 20) 383-5238, VIVIEN
TALPAI: 316-2596.

PROF] SZOLARIUM, MASSZAZS, KEPZ0-
MUVESZETI GALERIA. CSEPPKO STU-
DIO, II., Cseppké u. 19. Tel.: 335-5223,
335-5224

ASZTROLOGIA-HOROSZKOPELEMZES.
Szeretné tudni életfeladatat, problémai
vannak? Il., Buday Laszlé u. 11., |. eme-
let 3. Forgacs Miklos. Bejelentkezés sziik-
séges. Tel.: (06 70) 214-6172; 20-22
ora kozott: 316-3858; www.asztro.neg-
ral.hu

KLIMAK ERTEKESITESE, TELEPITESE,
JAVITASA. DIJTALAN FELMERES AR-
AJANLAT. TEL.: 455-0912, www.lakas-
szerviz.hu

FOTESSZERELES, FUTESRENDSZER JA-
VITASA a radlatorcsopogestol ateljes fel-
Gijitasig, garanciaval. Tel.: 2-150-250,
www.futesszereles.hu

CIRKOK, GAZBOJLEREK, KONVEKTOROK
javitasa, villanybojler vizkGtelenitése, csa-
pok, vécék javitasa azonnal, garanciaval.
Tel.: 369-9406, (06 30) 924-8010

ViZSZERELES GYORSSZOLGALAT, CS0-
TORESEK JAVITASA, DUGULASELHARI-
TAS KORSZERU GEPEKKEL HETVEGEN
IS. Tel.: (06 30) 914-3588

Csatornaszerviz! Lefolydrendszer kiépité-
se, régi csatornak, strangok cseréje gyor-

san, meghizhatoan, szakszeriien a Il. ke-
riiletben. Tel.: 228-6193, (06 30) 921-
0948

ViZSZERELES-DUGULASELHARITAS
GYORSSZOLGALAT BUDAN. Mindenne-
mii javitasok, szerelések még AZNAP.
Tel.: 2-150-250, www.vizszereles.hu

Gyorsszolgalat vizszerelés, csotorés el-
haritasa, vécétartaly, csap cseréje, hoj-
ler vizkételenitése, mosogépbekités, viz-
oraszerelés tervezéssel, dugulaselhari-
tas. Tel.: 233-2478, (06 20) 943-7075

VIZORASZERELES ENGEDELYEZTETESE
teljes korii iigyintézéssel. Mindennemii
vizszerelési munkak rovid hatariddvel,
garanciaval. Tel.: 2-150-250, www.viz-
szereles.hu

Viz-, gaz-, kozponti fiités szerelése terve-
zéssel, engedelyezéssel. Alternativ ener-
giafelhasznalasi lehetoség! Napenergia,
hészivattya. Tel.: (06 20) 391-1626

Viz-, flités-, vezetékszerelés, teljes feldji-
tas, azasok megsziintetése, készulékek ja-
vitasa, cseréje garanciaval. Balazs Janos
épiletgépész-technikus. Tel.: 362-4050,
(06 20) 917-0697

M(SZERES CSOREPEDES-KERESES
FOLD ALATT IS. Tel.: (06 30) 914-3588

VIZSZERELES. Csapok javitasatol a teljes
felljitasig. Beazasok, cs6torések elharita-
sa. Tel.: 378-4649, (06 30) 933-2115, (06
20) 920-5527

$.0.S. GAZKESZULEKSZERVIZ VALLAL-
JA 3500 FORINTERT GAZKESZULEKEK
TISZTITASAT, KARBANTARTASAT. TEL.:
(06 20) 921-2215, (06 30) 471-5440

FEG GAZKESZULEK-SZERVIZUNK UDVA-
RIAS, JOLKEPZETT SZERELOKKEL ALL
UGYFELEINK RENDELKEZESERE NON-
STOP: (06 20) 921-2215

FEG GAZKESZULEKEK SZAKSZERVIZE
BUDAN. Vizmelegitok, tiizhelyek, cirkok,
konvektorok javitasa, cseréje még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250,
www.gazszerviz.hu

VILLANYSZERELES GYORSSZOLGALAT
BUDAN. Hibaelharitas, javitasok még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250,
www.lakasszerviz.hu

VILLANYSZERELES AZONNAL! Hjbaelha-
ritastol a teljes feldjitasig. PETRAS MES-
TER. Tel.: 246-9021, (06 20) 934-4664

VILLANYSZERELES, épiilet- és ipari vil-
lanyszerelés, feldjitas, javitas. RIASZTO-
RENDSZEREK, KAPUTELEFONOK szerelé-
se. Herbst Gyorgy, Bp. 1126, Szendrd u.
48. Tel./fax: 275-4692, 275-6208, (06
20) 929-2227

Villany-, vizszerelés, bojlerek, villamhari-
tok szerelése, javitasa. Anyagbeszerzés-
sel, garanciaval. Tel.: 310-4018, (06 20)
915-2678

ERINTESVEDELEM. Szabvanyossagi, vil-
lamvédelmi, tiizvédelmi idészakos feliil-
vizsgalatok. VILLANYSZERELES. VILLA-
MOS TERVEZES. Herbst Gydrgy, Bp.
1126, Szendro u. 48. Tel./fax: 275-4692,
275-6208, (06 20) 929-2227

DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGA-
LAT! Gépi csatornatisztitds, zsirtalanitas,
gyOkértelenités garanciaval. Hétvégén is!
Tel.: 280-3552, (06 20) 946-9119

Dugulaselharitas, mosogatok, lefolyok
gépi tisztitasa falbontas nélkiil. Tel.: 233-
2478, (06 20) 943-7075, 230-4834, (06
20) 953-5200

DUGULASELHARITAS FALBONTAS NEL-
KUL A Il. KERULETBEN LEGOLCSOBBAN.
VIZVEZETEK-SZERELES: CSAPOK, SZIFO-
NOK, WC-TARTALYOK STB, JAVITASA-
CSEREJE GARANCIAVAL, HETVEGEN IS.
TEL.: 233-1483

Dugulaselharitas, mosogatok, lefolyok
gépi tisztitasa falbontas nélkiil. Tel.: 230-
4834, (06 20) 953-5200

DUGULASELHARITAS! KERULETI GYORS-
SZOLGALAT! Mosogatok, fiird6szobai lefo-
lyok, csatornak tisztitasa géppel, falbontas
nélkil, garanciaval. KAMERAS CSATOR-
NAVIZSGALAT! Tel.: 230-9357, (06 30)
251-6123

DUGULASELHARITAS! 1l. KERULETI
GYORSSZOLGALAT, WC-k, csatornak, fiir-
ddszobai lefolyok, mosogatok falbontas
nélkiili tisztitasa azonnal, garanciaval.
Tel.: 228-6193, (06 30) 921-0948

REDONY-RELUXA gyorsszerviz, gurtni-
;:;e%e garanciaval. Tel.: (06 20) 453-
7

REDONY-, reluxaszerviz! Szalagfiiggony,
sziinyoghald, reddny, reluxa gyartasa
miihelyaron. Ingyenes felmérés. Tel.:
370-4932

Rovid hataridével gurtnicsere, redény, re-
luxa javitasa, készitése. Tel.: 410-7924,
(06 20) 934-5728

REDONYOK, FAREDONYCSERE, ROLET-
TA, RELUXA ABLAKFOLIA, HARMONIKA-
AJTO, SZALAGFUGGONY TISZTITAS IS,
NAPELLENZO, SZUNYOGHALO. Tel.:

394-4391

Red6ny, reluxa, harmonikaaitd, szalagfiig-
gony, napellenzo, szinyoghdld készitése,
jllagét‘elisa. Tel.: 356-4840, (06 30) 954-

REDONY, reluxa, szalagfiiggony, harmoni-
kaajto készitése méltanyos aron, garanci-
aval. Tel.: 405-4171, 334-1879

Hiitdgépszereld gyorsszolgalat a keriilet-
ben! Hiitégépek, fagyasztok helyszini javi-
tasa garanciaval. Javitds szombat-vasar-
nap is! Tel.: 421-5959, (06 30) 942-2946

Keriileti hiitdgépjavitas, ajtdszigetelések
gSiree]e Tel.: 421-5959, (06 30) 942-

HEGYVIDEK — BUDAI HUTOGEP- ES FA-
GYASZTOSZERVIZ. HELYSZINI JAVITAS
GARANCIAVAL, HIVHATO A KERULET-
BOL 6-21 ORAIG. HETVEGEN IS. TEL.:

395-2091

BUDAI FAGYASZTO- ES HUTOGEPJAVI-
TO SZAKSZERVIZ. HiVHATO A KERULET-
BOL 6-21-1G. HELYSZINI JAVITAS GA-
RANCIAVAL. Tel.: 275-5644, (06 20)
934-5183. Hétvégi iigyelet.

HUTOGEP-SZAKSZERVIZ A KERULET-
BEN! Lehel-Zanussi, kiilfoldi hiitdgépek,
fagyasztok javitasa 30 éves gyakorlattal.
Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921, (06 20)
972-5032

HUTOGEPEK, FAGYASZTOK, MOSOAUTO-
MATAK javitasa kedvezd aron, helyszi-
nen, garanciaval. HETVEGEN IS. Tel.:
306-7177, (06 20) 928-5188

Lehel hiitdgépszerviz a keriiletben! Lehel,
Bosch, Zanussi-Lehel fagyasztok, hiitok ja-
vitasa. Tel.: 421-5959, (06 30) 942-2946

MOSOGEPSZERVIZ A KERULETBEN. Auto-
mata mosogépek, szaritogépek helyszini
javitasa 4 oran belill, hétvégen is. Javitas-
kor a kiszallas dijtalan. Tel.: 421-5959, (06
30) 942-2946

MOSOGEPJAVITAS AKAR MEG MA!
ENERGOMAT, MINIMAT, NDK, ENERGO-
LUX! INGYENES,_ KISZALLAS, HIBAMEG-
ALLAPITAS. CSOROGJON RAM, VISSZA-
HiVOM! BODI GABOR. Tel.: (06 20) 961-
8618, 395-3357

Mosdgépek (automata) zembehelyezé-
Sét, javitasat, eladasat; villanybojlerek javi-
tasat, felszerelését, anodvizsgalatat valla-
lom. Nyugdijasoknak kedvezmény. Bak Ta-
més, tel.: (06 20) 939-1076, 330-3239,
325-5210.

Energomat, NDK-tipusu, Philips, Whirlpo-
ol, Zanussi, Siemens, Bosch és mas Kkiil-

foldi mosogépek szakszerii javitasa ga-
ranciaval. Debreczi Péter. Tel.: (06 30)
966-7568

MOSO- ES MOSOGATOGEPEK, villanytiiz-
helyek, villanyfiitések megblzhalo javita-
sa garanciaval. Tel.: 395-7278, (06 20)
493-0074. Hétvégen is hivhato!

Mosogépek, hiitégépek, mikrosiitok, bojle-
rek szakszervize. Javitasnal ingyenes ki-
szdllas. Tel.: 280-2685, (06 30) 934-6473

HAJDU MOSOGEPSZERVIZ A KERULET-
BEN. Energomat, Minimat, Midimat stb.
mosageépek helyszini javitdsa, hétvégén is.
Tel.: 421-5959, (06 30) 942-2946

GELKA-BUDA. Moségépek, hiitdgépek,
villanybojlerek, villanytiizhelyek SZAK-
SZERU JAVITASA. Tel.: 247-7077

GAZ ViZMELEGITO-CSERE AKCIOS
ARON, REGI KESZULEK BESZAMITASA-
VAL. Tel.: 455- 0913, www.gazszerviz.hu

Keriileti Hajdu villanybojlerek szervize! Sze-
relés, ]avﬂas vizkGtelenités a bejelentke-
z6s napjan, hétvégén is. Tel.: 421-5959,
(06 30) 942-2946

HAJDU VILLANYBOJLEREK SZERVIZE
BUDAN. Javitas, vizkételenités, csere, ér-
tékesités (pl. 80 J: 23 900 Ft-tol) még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250.
www.lakasszerviz.hu

TELEVIZIOK szakszerii javitasa ij alkatré-
szekkel, olcson, garanciaval. Nyugdija-
gglégak arengedmeny. Tel.: (06 20) 399-

Radio, magno, lemezjatszo, iizenetrogzitd,
telefon, hordozhat6 tévé, videdmechanika
helyszini javitasa, beiizemelése eldzetes ar-
megallapitas alapjan. Hétkoznap ingyenes
kiszallas. Dedk Csaba, tel: (06 20) 323-
0273, tizenethagyas: 250-0413, hétfotol
péntekig 9-19 oraig.

TELEVIZIO, VIDEO, MONITOR, CD, DVD,
KAMERA, HI-FI, MIKROSUTO GYORS
SZERVIZ. Tel.: (06 70) 246-5049. HETVE-
GEN IS HIVHATO.

TELEVIZIO, VIDEOMAGNO, TAVIRANYI-
TO, HANGFAL, HI-FI késziilekek preciz ja-
vitasa, irasos garanciaval, alacsony
aron, telephellyel rendelkezé, megbizha-
to szervizzel. ELZSO Szerviz, Il., Nagyba-
nyai ut 38/c. Tel.: 200-2212, 9-17 éraig.

TEVEJAVITAS HELYSZINEN 27 EV SZER-
VIZGYAKORLATTAL, OLGSON, GARANCIA-
VAL, KISZALLASI DiJ NELKUL. Tel.: 917
Oraig: 214-2070, mobil: (06 20) 991-
3405, KOVATS MIKLOS.

TELEVIZIO (helyszinen), radié, magné,
autéradio, Hi-Fi-szerviz. Nyugdijas KED-
VEZMENY. 1025 Murakézi u. 21. Tel.:
325-6936, (06 20) 397-7320

Tévé, video, kamera, monitor, szamitogép
szakszervize. Javitasndl ingyenes kiszal-
las. Tel.: 280-2685

Televiziojavitas a lIl/a keriiletben és kor-
nyékén, garanciaval, hétvégén is. Tel.:
376-8157, (06 20) 992-0705

Badogos és tetdfedd, valamint tetdszigete-
s, javitas, feljités ipartestiileti garancia-
val Farkasrétrol. Tel.: 249-2664, (06 20)
944-9015

Zarszerelés olcson, 24 oraban. Tel.: (06
20) 996-9259, 218-0759

Zarcsere gyorsszolgalat, hevederzar-sze-
relés, biztonsagi ajtoracsok, lakatosmun-
kak. Tel.: 230-4834, (06 20) 953-5200

Biztonsagi racsok, keritések, korlatok,
vasszerkezetek készitése, javitasa. Tel.:
230-4834, (06 20) 953-5200

Lakatos gyorsszolgalat, racsok, kerité-
sek, korlatok, vasszerkezetek javitasa.
Tel.: 233-2478, (06 20) 943-7075

Keritések, kapuk, korlatok és egyéb vas-

ipari munkak készitése, javitasa garanci-
aval. Tel.: 376-9800, (06 70) 234-7311
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GARAZSKAPUK, kapunyité automatikaik,
pancélajtok, racsok, biztonsagi és heve-
derzarak, keritések, kaputelefonok. Urba-
nelé,g tel./fax: 214-7442, (06 20) 978-
7429.

Kedvezé aron festés, mazolas, tapéta-
zas! Tel.: 283-5158, (06 30) 950-2152

TAPETAZAST, MAZOLAST, SZOBAFES-
TEST VALLALOK. Tel.: 325-5853, (06 20)
457-8127

Megbizhat6, korrekt fest6t ajanlok, kivalo
mindséggel. Gulyas Péter, tel.: (06 20)
322-5213, (06 23) 374-530

SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TAPETA-
ZAST TAKARITASSAL PARKETTAZAST
PARKETTACSISZOLAST PARKETTAJAVI-
TAST VALLAL KISIPAROS GARANCIA-
VAL. Tel.: 201-4442, (06 30) 941-5495

TAKARITAS! Lakasok, irodak teljes kor( ta-
karitasa, ablakt|szt|tas festés utani nagyta-
karitas. Szonyeg, padloszonyeg specialis
tisztitdsa. Tel.: 213-5133, (06 30) 954-
4159, www.takarito.ini.hu

ASZTALOSMUNKAK! Ablakzarak, ajtézarak
javitasa, cseréje. Hoszigetelés. Tel.: 355-
93

MUBUTORASZTALOS vallalja antik-, stilbu-
torok javitasat, restauraldsat, készitéseét.
Tel.: (06 30) 944-2206

BUTORKARPITOZAS! Modern, antik, bor.
Dijtalan felméréssel, anyagvalasztékkal,
szallitassal. Kiilfoldi tapasztalat. Frank,
tel.: 407-2946, (06 30) 456-3320

Beépitett szekrények, egyedi konyhabuto-
rok készitése helyszini felméréssel, tanacs-
adassal. Tel.: (06 20) 950-6057

Nadszovetii (thonett) székek, bitorok ja-
vitasat vallaljuk. Tel.: 275-8875

DiSZBURKOLAT-EPITES, KERTEPITES
TERVEZESSEL. Tel.: (06 20) 973-3040

LAKBERENDEZ( véllalja lakasok, csaladi

hazak belsé kialakitdsat. Tandcsadas, ter- g705

vezés, kivitelezés. Megbizhatd munka, an-
gol nyelvi Uigyfelek részére is. Tel.: (06 30)
294-1296

Veszélyes fak kivagasa bontassal, kosa-
ras daruval! Tel.: (06 26) 301-860, (06
30) 347-2403

KERTTAKARITAS, FAVAGAS GYOKERSZE-
DESSEL, GALLYAZAS GYEPESITES,
EGYEB KERTI MUNKAK REALIS ARON,
GARANCIAVAL. Tel./fax: 269-3291, (06
20) 947-5830

FAkivagas 1983 ota, itt és vidéken, hegy-
maszoétechnikaval, szdllitassal, tobbszaz
referenciamunkaval. Gond Ferenc. Tel.:
(06 30) 977-1745, 319-3088

Fiatalember elhanyagolt kertek rendbetét-
gl§82fﬁkaszélast vallal. Tel.: (06 30) 217-

Elhanyagolt kertek rendbetétele, fakiva-
gas, sovényvagas, fiinyiras, motoros fii-
kaszalas professzionalis gépparkkal, fii-
vesités, gyepszdnyegezés. Tel.: (06 30)
274-1368, 405-2725

KONTENERRENDELES: Epitdanyag, épité-
si tormelék, fold és szemét szallitasa. Tel.
(06 30) 201-5020

Konténeres szemét- és sittszallitas. Tel.:
(06 20) 976-0572

KOLTOZTETES olcson, szakszeriien! Oszi
akcio! Arainkat 10%-kal csokkentettiik.
Ingyenes potkocsi, dobozok. Bauer-Te-
her. Tel.: 281-1881

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS, csoma-
golas ingyen dobozokkal! Butorszerelés,
zongoraszallités. Budapesti Teher, tel.
250-0698, (06 20) 411-6655

MERLEGKEPES KONYVELG, ADOTANAGS-
ADO VALLALJA KFT-K, BT- K EGYENIVAL-
LALKOZOK KONYVELESET. Tel.: 200-
9716

KONYVELES. Betéti tarsasagok, kit-k
konyvelését teljes korii iigyintézéssel
(visszamendleg is) vallaljuk. Vallalunk
cégalapitast, atalakitast, TARSASHAZI
K0Z0S KEPVISELETET. Tel.: 200- 0624,
(06 30) 221-8370

TARSASHAZKEZELOI SZAKVIZSGAVAL

vallaljuk kozos képviseletek ellatasat.

Teljes korii iigyintezéssel. MT. Haz-fel-

ggyglel, tel.: 335-0608, (06 20) 446-
7

Téarsashazak kozos képviseletét vallaljuk
teljes koril szolgaltatassal, referenciakkal.
Tel.: 240-6292, (06 70) 242-2267

TARSASHAZAK, FIGYELEM! Kozos képvi-
seletét vallaljuk tovabbi tarsashazaknak
és lakoparkoknak. 24 éras gyorsszolga-
lattal, teljes korii, korrekt iigyintézéssel
és jogi hattérrel. Iroda, tel./fax: 239-
9105, mobil: (06 30) 989-0389.

VARROGEPJAVITAS a helyszinen, garan-
ciaval. Tel.: 397-0246, (06 70) 313-1414

SZAMITOGEP gyors helyszini javitasa,
FEJLESZTESE 8-20-ig hétvégén is. Tel.:
352-1124

TANULASI, ONISMERETI, SZEMELYISEG-
FEJLESZTO trépingek, egyéni és csoport-
foglalkozéas. ELOZETES BEJELENTKEZES:
BUDAI BEMER STUDIO—HOLSZ KFT. Il.,
Ri2a3d§’) u. 6. Tel.: 275-0316, (06 20) 383-
5

Ruhajavitas, alakitas! Mindennemdi ruhaza-
ti és egyéb textilaru javitasa és alakitasa.
1027 Margit krt. 40. Szépségszalon. Tel.:
212-3787

Elszakadt a gydngysora? Felfizém, megja-
vitom! AVON kozmetikumokat terjesztek.
Il., Pengd kéz 11-13. (Fillér u. 11.) D Iép-
cs6 11. Tel.: 316-3937. Nyitva: H-P: 15—
19 oraig.

KUTYAKOZMETIKUS mindenfajta kutyahoz
és cicahoz hazhoz megy. Szép munka, szo-
lid arak. Tel.: 212-5593, (06 30) 307-

CSEMBALOK ES MAS HISTORIKUS BIL-
LENTYUS HANGSZFREK KESZITESE. Tel.:
(06 20) 934-4090, www.claviaton.hu

VETEL-ELADAS

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(jtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasaro-
lok. Tel.: 325-6753

SZELLO JANOS dijtalan lakaskiiiritéssel va-
sarolok képeket, keretet, porcelant, csil-
lart, butort, vasasztalt. Tel.: 291-3101, (06
30) 231-4853

CSEREPKALYHAK BONTOTT ALLAPOT-
BAN olcson eladék. Fiitson gazdasago-
san, megeéri. Tel.: 326-7674

Elado kolonidl iilégarnitara (3 fotel, 1
hosszu iilorész, aggya alakithatd) és 1
asztal. Siirgds! Tel.: 316-7750 este, 394-
2242 délelott.

MUGYUJTES

KONYV. Krisztina Antikvarium (I, Roham
u. 7.) vesz-arverez konyveket, konyvtara-
kat, régi képes-levelezolapokat, plakato-
kat, egyéb papirrégiségeket. Ingyenes ki-
szallas, értékbecslés, készpénzfizetés.
Tel.: 212-8909

ANTIKVARIUMUNK KONYVEKET, TERKE-
PEKET, FESTMENYEKET, VITRINTARGYA-
KAT _KEPESLAPOKAT DVD-KET, GD-KET,
BAKELITLEMEZEKET VASAROL KESZPEN-
ZERT. DIJTALAN KISZALLAS! Tel.: 332-
0243

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasa-
rol festményeket, régi pénzeket, kitlinteté-
seket, porcelan- és eziisttargyakat, butoro-
kat, teljes hagyatékot. Bp. II., Frankel Le6

0t 12. Tel.: 316-6461, (06 20) 391-5543,
Gyulai Tamas.

Gorka-, Gador-, Zsolnay-keramiakat vasa-
g%lgi budai gy(ijt§ magas édron. Tel.: 339-

KEPZOMUVESZETI kényveket, kataldguso-
kat, meghivokat, plakatokat, fotokat, réz-
karcokat véasarolunk 1970-ig bezarolag.
HOME GALERIA, 1., Csévi u. 7. Tel.: 200-
4306, (06 30) 990-5806

Fiatal, diplomas régiségkereskedd regi
butort festményt és minden egyéb apro-
sagot vasarol. Tel.: (06 30) 255-9740

SZONYEGBECSUS vasarol régi keleti sz6-
nyegeket, sériilt dllapotban is. Kiszallas dij-
talan. Tel.: (06 30) 456-3938

REGI PENZ, KITONTETES, EREM vétele-el-
adasa, aukcid. Tatra Galéria, tel.: 239-
4043.

Telefonaljon, vagy latogasson el régiség-
iizleteimbe! Louis Galéria, exkluziv. Il.,
Margit krt. 51-53. Tel.: 316-3651; VII.,
Wesselényi u. 19. Ingyen hivhato telefon-
szam: (06 80) 200-886. Antik bitor, fest-
mény, szobor, csillar, nagymeéretii tiikor
adasvétele, ingyenes értekbecslés.

Vasarolunk herendi porcelant, Zsolnayt,
kardrat, zseborat, eziisttalcat, evéesz-
kozt, gyertyatartot, sétapalcat eziist-
vagy csontfogantyival, antik bizsukat,
hagyatékot. Louis Galéria, Bp. II., Margit
krt. 51-53. Tel.: 316-3651; VII., Wesselé-
nyi u. 19. Tel.: (06 80) 200-886

Antik Enteriér 2002. kidllitasra kerestink
megvételre készpénzért védett kiilfoldi fest-
ményeket, valamint XIX-XX. szazadi ma-
gyar festok alkotasait. Nemes Galéria:
302-8698

A Képzémiivészeti Alap festditol a Képcsar-
nok Vallalat altal kidllitott és értékesitett
festményeket, valamint XIX-XX. szazadi

miialkotasokat keresiink megvételre kész-
pénzért. Nemes Galéria: 302-8698

REGISEGKERESKEDES KESZPENZERT
VARASOL MINDENFELE REGI BUTORT,
SZOBROKAT, FESTMENYEKET, SZONYEGE-
KET, DISZTARGYAKAT, ORAKAT, CSILLA-
ROKAT, ZSOLNAY-, HERENDI TARGYAKAT,
ANTIK BIZSUKAT, CSIPKEKET, TERITO-
KET, PORCELANTARGYAKAT. Uzlet: Fény
u. piac II/655. Tel.: 345-4184, (06 20)
944-8378

TARSKERESES

KANYA KATA TARSKOZVETITO ES PROG-
RAMIRODA. KEZDJEN UJ ELETET! Tel.:
214-9441

SZERETETTEL vérunk mindenkit, aki tars-
keresd szolgalatunkat igényli. Ertékren-
diink a megbizhatésag Gyorgyi asszony-
nal. Tel.: 326-5989, érdeklddés reggel 8—
10-ig, este 20-22-ig. Nyugdijasoknak
50% kedvezmény.

Szinvonalas belvarosi tarskozvetité hangu-
latos rendezvényekkel, programokkal! Tel.:
331-6622, Kiss Etelka.

EGYEB

Asztrologus vallal jellemanalizist, sors-
elemzést, tarskapcsolat elemzését, eldre-
jelzést (vallalkozasoknak lizleteknek is), ta-
nitast. Tel.: 251-8939

Egyedi készitésii KALAPOK arusitasa,
méretre készitése. Atalakitas, tisztitas
nincs. Bara Marianne, I1., Kelemen Lész-
16 u. 11. Bejelentkezés telefonon: 200-
0334, (06 20) 985-7939.

A bbrkezelés forradalmasitasa a

Cosmecanique Szépséghazban!
(Megujult az Aldas Szépségszalon)

Orommel értesitjiik kedves régi €s 0;
vendégeinket, hogy szalonunk a régi
szolgaltatasok mellett a francia LPG cég
kozmetikai gépeivel boviilt. A vilaghirt
klinikai és tudomanyos kutatasoknak
koszonhetden az LPG egyediilallo technikat
kinal.

Endermologie: Attorés a testkezelésben
Cosmécanique: Természetes arcfiatalitas

Tisztitjuk, fogyasztjuk, ajraformaljuk és
feszesitjiik a bort.

Az elsé cellulit- €s arckezelés a hirdetés
felmutatasaval INGYENES!

Budapest II. ker., Aldas u. 16.
Tel.: 212-3160
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ingyen hivhaté 8-16 oraig

3-470-865 3-470-866

Mélymosas, vegytisztitas, szegés
haztol hazig 2 nap alatt.
Perzsak, sz6ttesek szakszer( javitasa.

Szényeg Express Kft.

Budapest IX., Soroksari ut 164.
Régi cimiink: Bp. X., Ferto u. 8.

HERCEGHALMON

a Maricz-ligetben
dsszkozmiives épitési
telkek vasarolhatok.

BUDAI AGGLOMERACIG!

KITUNO KOZLEKEDES!
CSAK 25 KM AZ M1-EN!
BIATORBAGY SZOMSZEDSAGA!

AZ EPITKEZES AZONNAL KEZDHETG!

Parallax Invest Rt.
Telefon: 204-4613
1113 Budapest, Bartok B. it 152.

Beszdmolo

A Vass Miklés Ertelmileg Aka-
dilyozottakat Segit6 Kozhasz-
ni Egyesiilet (1026 Bp., Szila-
gyi Erzséber fasor 41.) 2002. ma-
jus 22-én szerdédn tartotta ez évi
kozgyiilését.

Az Egyesiilet 2001. évi egysze-
riisitett beszamoldjanak ered-
ménylevezetése:

Osszes bevétel 100 000 Ft
Osszes kiadds, raforditds 14 000 Ft
Adébzis elétti eredmény 86 000 Ft
Adofizetési kotelezettség 0 Ft
Térgyévi eredmény 86 000 Ft

Csiszér Miklgsné elnok

Szeretne szemiiveg, vagy
kontaktiencse nelkiil Ini?

Ha végyik egy-szabadabb életre, ha érezte mar,
hogy sportolasaban, kikapcsolddasaban, mun-
kéjdban zavarta szemiivege vagy kontakt-
lencséje, akkor keressen benniinket!
A napjainkban hasznélt pontos és meg-
bizhato Iézeres eljarasok az egész vilagon
emberek millidinak adtak vissza az éles-
latas hatartalan élményét, megsziintet-
ték rovidlatasukat, tavollatasukat,
astigmiajukat.

Egy i vildg nyilhat meg On elott
is!
Az Optimum Latdsjavito
Lézerkdzpont ebben segit Onnek.
Kérje tapasztalt, felkésziilt szakorvo-
saink tanacsat! Megbizhato, gyors
és fajdalommentes lézeres
kezelések a rovidlatas és
a tavollatas megsziintetésére!

Excimer lézeres kezelés most
akar 47500 Ft-ért!*

*PRK kezelés egy szemen

PTIMUM

Latasjavito Lézerkozpont

Optimum Latasjavite
Lézerkozpont

1124 Budapest, Fodor u. 77.
Telefon: (06 1) 275-5590,

Telefax: (06 1) 275-5591

E-mail: lasik@lasik.hu, www.lasik.hu

Hivjon, hogy segithessiink!

(06 1) 275 5590

Bb. XX., Nag

BOROSTYAN IDOSEK
OTTHONA

Biztonsag, kényelem,
szép kornyezet!

Mindezt megkaphatja a Monori erdd kozelé-
ben, Csévharaszton létesiild 1Gj otthonban,
melyben egyszemélyes és kétszemélyes lakré-
szek taldlhatok 3,75—4,95 millié forint/f6 dron.
Itt magas szintli szolgdltatdsokat, véltozatos
programlehetdségeket, teljes ellatdst, orvosok
és névérek segitségét nydjtjuk Onoknek.

Erdeklodésiiket szeretettel varjuk:
Hels Kft., 1015 Budapest, Csalogdny u. 34/b
Béres Csilla: (06 20) 944-5760;
Biérdos Barbara: (06 20) 964-5220
Ugyfélfogadds: Hétf6: 9.00-12.00; kedd:
14.00-17.00; péntek: 9.00-12.00

o ;ﬁehf:r Laszlo

Butorrestaurator

Az Orszagos Kézmiives Kamara
iltal tobb nagydijjal kitiintetett
butorrestauritor villalja

antik butorai feljitasat

korhii anyagokkal,

szakszer( technoldgidval,
garancival.

v Shfidor J. ¥, Tel/Fax: 2837223, (06 30) 941-8639

www.restaurator.hu E-mail:

restaurator@restaurator.hu

TARSASHAZAK
ALAPITASA,
ALAPITO OKIRATOK,
SZERVEZETI ES
MUKODESI SZABALY-
ZATOK KESZITESE,
MODOSITASA,
FOLDHIVATALLI
UGYINTEZES,
JOGI TANACSADAS.

TEL.: 316-8726,
(06 30) 933-4347

HEVIZEN
LAKASOK
ELADOK

18 panoramas lakas
34-65 m? alapteriilettel,
beépitett konyhabiitorral,
beépitett gardrobbal.
Lift, teremgarazs.

2002 novemberi 4tadis.

Erdeklddni: 430-0140
(06 30) 363-1211
(06 20) 389-3613

www.wigo.hu

s
-

P ucslarive Pusna

VILAANT AN RLHMIRAT BV ]

LAMPATESTEK

Klasszikustdl a modernig

Hazak, lakasok, irodak
vilagitasanak megtervezése

Tervezéknek, kivitelezéknek
drengedmény, jutalék

Uzlet: 7722 Bp., Maros u. 22.
Nyitva: hétfé-péntek 10-18 6raig,
szombat 10-14 6raig

Tel./fax: 225-0242
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NATURKOZMETIKA

CLEOPATRA
SZEPSEGSZALON

Szent Istuan Kortit 2.
(Margit hid pesti hidfé, a McDonald’s mellett)

ARCKEZELES TESTKEZELES
llcsi-referencia
AHA gyumolcssavas Kurak
Szortelenités, epilalas
Alkalmi €és tartos smink
Bordiagnosztika
Kozmetikumok hazi apolashoz

INFRASZAUNA

Alakformalas
Fogyokura 40-50°C-on — 30 perc 900 Kcal veszteség
Borfiatalitd, méregtelenitd hatasa kivalo
olom, higany, nehézfémek lerakddasa ellen

[ztleti gyulladdsra, keringési és borbetegségre
Az immunrendszert aktivalja.
Bejelentkezés nélkiil is!
Szilveszter Noémi

elektrokozmetikus
Tel.: (06 30) 905-7765, 239-4207

Lapunk terjesztését a Feibra Kft
munkatarsai végzik,
akik kérik, hogy reklamaciojukkal
koézvetlenul hozzajuk forduljanak:

1139 Budapest, Vaci ut 95.
Telefon: 340-9921, 340-9922,
Fax: 340-9923.

Javithat alakjén,
testtartdsan, kozérzetén
a legtjabb Callanetics®

gyakorlatokkal
New Callanetics®

Okleveles konyv-
vizsgalo vallalja

— feszesebbé teszi a hasat, combot, P 11 11 P 1
— emeli a feneket, formélja a csipdt, vallalkozasokK
— erdsiti a kar- és mellizmokat, . z _Z
— a hétizmok erdsitésével meg- konyvelesetl
sziintetheti hat- és derékfijasit b éI. Sz émf ej t é S ét
Prébalja ki az eredetit! )
Képzett oktatok vezetésével, kis
1étszam1 csoportokban, T 1 f .
hivatalos stidiéban mindezt ClCIOn:

konnyedén elérheti.

Margit krt. 48. 1/9.
Tel.: 201-1620

(06 20) 967-9723.

Civitan Club Budapest-Help Egyesiilet
2001. évi egyszertsitett beszdmold
Eredménykimutatds (ezer Ft-ban)
A. OSSZES KOZHASZNU TEVEKENYSEG BEVETELE 34 219
1. Kozhaszn célra, miikodésre kapott timogatis
a) alapitétol 0

b) dllamhéztartds mas alrendszerétdl 420
2. Pilyazati titon elnyert timogatis 24 092
3. Kozhaszn tevékenységb6l szarmaz6 bevétel 0
4. Tagdijbol szdrmazo bevétel 11
5. Egyéb bevétel 9 696
B. VALLALKOZASI TEVEKENYSEG BEVETELE 3 242

5. Nem cél szerinti (vallalkozasi) bevétel 0

6. Egyéb cél szerinti tevékenység bevétele 3242
C. OSSZES BEVETEL 37 461
D. KOZHASZNU TEVEKENYSEG KOLTSEGEI 23 261
E. VALLALKOZASI TEVEKENYSEG KOLTSEGEI 6 654

1. Nem cél szerinti tevékenység koltségei 0

2. Egyéb cél szerinti tevékenység koltségei 6 654
F. OSSZES TEVEKENYSEG KOLTSEGE 29 915
G. ADOZAS ELOTTI EREDMENY 7 546

H. ADOFIZETESI KOTELEZETTSEG 0

I. TARGYEVI EREDMENY 7 546
Tdjékoztaté adatok:

A. Személyi jellegli raforditdsok

bérkoltség 10 041
bérek kozterhei 3425
tiszteletdijak 0
személyi jellegli egyéb koltségek 2 099
B. Anyagjellegt raforditdsok 4 696
C. Ertékesokkenési leirds 1700
D. Egyéb koltségek, raforditasok 9653

E. A szervezet altal nyujtott timogatdsok 0

SZIGETELOK BOLTJA
a Moszkva térnél

REGI UZLET U] ARCULATTAL
KIBOVULT ARUKESZLET:

MAPEI

CAPAROL

TERRANOVA

AKVALINE

KOPROX

és még szdmos kivdaléd rendszer

széles valasztékban, kedvezé dron kaphaté.

FOLYAMATOS ARKEDVEZMENYEK

ES AKCIOK
MINDENBOL A LE’:GIOBBAT
A LEGJOBB ARON
MEHES RENOSZIG KFT,

1012 Budapest, Vérmezé u. 10-12.
Tel: 212-2410; fax: 201-9730
www.mehesrenoszig.com
mehesrenoszig@axelero.hu
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LEGYEN VELUNK AZ ELSO!
K&H Fix Plusz befektetési jegy

tédkegarancia
18%* fix magas kamat
extrahozam lehetosége

Magyarorszagon eloszor!

Jegyezhet6 2002. szeptember 30-t6l a Kereskedelmi és Hitelbank fidkjaiban.
1024 Margit krt 5/a; 1024 Margit krt 43-45.
Telefonszam: 345-4800; 201-3244.

* A hozamigéret a 3. év — a K&H Fix Plusz Befektetési

Alap teljes futamidejének — végére sz6l. A hozamigéretre

és a mogotte allé garanciakra, valamint az Alapra vonatko-

z6 részletes szabalyokat az Alap Téjékoztatdja és Kezelési
Szabalyzata tartalmazza, amely a jegyzési helyeken all ren- =
delkezésre. Kereskedelmi és SHizelbank Rr.

A kornyezetbarat, csaladias

BUDAGYONGYE BEVASARLOKOZPONT

(1026 Bp., Szilagyi Erzséber fasor 121. Tel.: 275-0855)
www.budagyongye.com

izgalmas akcidkkal, kiilonleges valasztékkal
varja Ont!
A BUDAGYONGYE GALERIABAN

Soéstai Tinde: Konturok
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PROE Biztonsagtechnikai Kft.

Fo6 tevékenységiink:

— Elektronikus riasztérendszerek telepitése (DSC, Paradox),
— Tavfeliigyelet,

— Kivonul6 fegyveres jarérszolgalat (csak Budan!).

Egyéb tevékenységiink:

— Kameras biztonsagi rendszerek telepitése,

— Tizvédelmi és beléptetédrendszerek kivitelezése,
— Video-kaputelefonok telepitése,

— Fegyveres és kutyas objektum- és teriiletérzés.

Dijmentes felmérés, arajanlatadas
és vagyonvédelmi szaktandcsadas!'
Amire vallalkozunk:

— Fogadjuk az altalunk telepitett elektronikus riasztérendszerek jelzéseit —
tliz, tAmadas, orvosi segitség kérése, kényszeritett nyitas, betorés, a riaszté
rongalasa, villamoshalézat kiesése, akkumulatorfesziiltség csokkenése, a
rendszer be- és kikapcsolasa és egyéb, az tigyfél altal fontosnak tartott jel-
zést — telefonon, GSM-halézaton vagy sajat radiohalonk segitségével;

— Megtessziik a sziikséges intézkedéseket: fegyveres jarért kiildiink, értesit-
jiuk az ugyfelet vagy megbizottjat, a hatésagot vagy a szakszolgalatot;

Ahogy végrehaijtjuk:

— Az éjjel-nappal dolgozé tigyelet 4 Kkillonb6z6 jarérbazisrél tud egy idében
fegyveres jarérpart inditani URH-radién, akik 10 percen beliil a védett ob-
jektumhoz érkeznek; a tettenért elkovetSt elfogjak és atadjak az illetékes
hatésagnak, a helyszint a tulajdonos megérkezéséig biztositjak;

— Intézkedéseink szakszertiségéért és gyorsasagaért (1 milli6 forintos értékha-
tarig) szerz6désben rogzitett felelésséget vallalunk.

Iroda: 1024 Buday Laszl6 u. 7., Tel.: 315-0980, fax: 315-0988
Tavfeliigyeleti kozpont:
1024 Rémer Fléris u. 8. (a renddérség épiiletében).

A tevékenység végzésére jogosité renddérhatésagi engedély szama:
BRFK XI. ker. R. kap. 151(2-70) 1995.

www.prosec.hu
E-mail: prosec@mail.matav.hu

Ingatlanfejlesztési
Szovetkezet

LAKASOK ELADOK AZONNALI BEKOLTOZESSEL, 250 EZER FI/m2-TOL...
BUDAPEST XIV. KERULET, ILKA U. 17.
Uzletek és garazsok eladok és bérbeadok. Allami timogatisok igénybe vehetaék
Telefon: (06 20) 93-94-523, (06 23) 508-705

BAUMAG Szovetkezeti értékpapir

NETTO EVES HOZAM
10 000-2 990 000 Ft 3 000 000—6 990 000 Ft

Lekotési id6 7 000 000 Ft-t6l

1 honap évi 10,5% évi 10,5% évi 10,5%
2 hénap évi 11% évi 11,5% évi 12%
3 honap évi 12% évi 12,5% évi 13%
4 honap évi 12,5% évi 13% évi 13,5%
5-12 hénap évi 13% évi 13,5% évi 14%

RESZLETES INFORMACIO: 1024 Budapest, Kaplar u. 2/a, tel.: 315-1630
Nyitva: hétfs, szerda: 9-16.30; kedd, csutortok: 9-17; péntek: 9-15 oraig
Bévebb informaci6 az m1/m2 Teletext 536. oldalan
ADOAZONOSITO SZAM ES SZEMELYI IGAZOLVANY SZUKSEGES!

KEPKERETEZES

MUVESZETI POSZTEREK
MOM PARK — Parksétany

MAMMUT-I. zletkézpont
BUDAGYONGYE uzletkdzpont

'DARVAS KEPKERET
ES POSZTER GALERIA

A Rozmaring Viragcsarnok
Kedvezo aron, széles valasztékban kinal
cserepes disznovényeket, keramiakat.

A kegyeleti iinnepekre kinalunk
— cserepes krizantémot,
— vagott krizantémot,
— Kkiiiltethet6 szabadfdldi disznovényeket.
Varjuk vasarloinkat
hétfotdl péntekig 8—16 oraig
szombaton 815 oréig
vasarnap 8-12 6réig
II., Patakhegyi Gt 83—85.
Tel.: 376-5358, 376-5722

-

ROZMARING

» WEEKEND BRUNCH”

Szeretettel varjuk kedves csa-
ladtagjaival 2002. okt6ber
26-t6l szombaton és vasar-
nap svédasztalos mentinkre
11.30-tél 15.30-ig.

A menii 4ra 2490 Ft/f6.

Gyermekeknek 8 éves korig
ingyenes.

1125 Budapest, Virdnyos ut 4/a. Telefon: 212-2414, 212-2413.
Informdcié: www.monarchia.hu, e-mail: info@monarchia.hu

ViZIVAROSI AUTOJAVITO KFT.

60 éve 4llunk az Onék rendelkezésére!

SUZUKI, OPEL, LADA, FORD
ES MAS TIPUSOK JAVITASA

SZERVIZ:
1026 Budapest, Pafrany v. 17/b
Tel.: 200-6800, 200-6488

GYORSSZERVIZ:
1022 Budapest, Bimbé Ut 44.
Tel.: 326-5162

Idészakos atvizsgalasok, miszaki vizsgaztatas,
zoldkartya, olajcsere, fékjavitas, motordiagnosztika,
karambolos gépkocsik javitasa, biztositoi ligyintézés,
gépkocsifényezés, kipufogoszerviz, motorfelujitas,
eredetiségvizsgalat, alkatrészeladas.

Nyitva tartas: hétfotol péntekig 8-16.30-ig
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Rozsadomb Center
BEVASARLO ES SZORARDZTATO KOZPONT
Elelmiszer

Kaiser’s szupermarket
Vitaminkert zoldség- és gyuimolcesiizlet

Szolgaltatas

Posta

Kézi autémoso, -kozmetika

Harlekin konyvesbolt

Kodak Expressz

OTP-fibk

Mister Minit

Ametiszt ruhatisztité

Sine Qua Non lézer- és szépségstiidid
And-Now pénzvaltd

Natura virag

Orvosi Akupunktira — Homeopatia
Magneses rezonancias terapia
Fizikai kozérzetet javitoé szolgaltatas

Blue Shoes cipdbolt

GAS, W.DAULEN markabolt
Kenguru Kucké gyermekruhazat
Ibici markabolt (harisnya)
Mimosa Kismamaruha

Vendéglatas

Jerbe kavézo

Uzlethelyiségek
bérelhetok:
345-8401

Csodavar jatékbolt

M-Line Design butorstidié
BioMaénia

Majolika ajandék

Klasszika teabolt

Drogerie Markt

Konyhastudié

Porcelan és miivészeti targyak

Szorakoztatas

Fantazee bowling és étterem
Wellness Klub

Casino

Squash

Torokvesz ut 87-91.

Rozsadomb Center informacio: 345-8400
Ingyenes parkolasi lehetdség

A bevasarlokozpont nyitvatartasi rendje:

Altalanos iizletek 10.00-20.00
Kaiser’s szupermarket: 8.00-20.00
Wellness Club 7.00-23.00
Bowling hétfo—esiitortok: 11.00-01.00
péntek—szombat: 11.00-03.00

vasarnap: 11.00-24.00

Squash hétfo—péntek: 6.00-22.00

szombat-vasarnap: 6.00-24.00

ZBONUNKBAN

i
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A Rozsadomb Center a hét minden napjan visszdaté.;'jé'_:ﬁhf'.
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RC Hirado

Eletmédkc")zl_oont a Bézsadomb Centerben!

A jov6 évben dtalakitjuk a Rézsadomb Bevasarlékozpont szolgdl-
tatasi szerkezetét.

A vdaltoztatasra azért van sziikség, mert a lakossag kérében vég-
zett éldinterjus felmérésbdl kiderult, hogy a jelenlegi tizletkorok
altal nyajtott szolgdltatdsok mellett nagy igény van egy modern
E':letmédkézpontra.

Ennek megfeleléen a felsé hdrom szinten kiillonb6z6 sportoldsra
alkalmas termek, valamint emberek kozérzetét, életmdédjat javitd
és egészségének megorzését célzé szolgdaltatasok kapnak majd
helyet. A terveink szerint orvosok, életmoéd-tandcsaddk, termé-
szetgyoégydszok, masszorok varjak majd a latogatdkat, ezenki-
vil mikoédne egészségligyi szirédllomas, fogorvosi rendeld, fo-
gyokurazoék klubja, vegetdridnus étterem, de lesz egészségligyi
allapotfelmérés, modern és specidlis diagnosztikai eljardsok,
tobbek kozott HCV-sziirés és MCR mdagneses terdpia is.

Ennek szellemében szeptemberben a bezdrt mozi helyén nemzet-
kozi rendezvényekre alkalmas 9§ fallabdapdalyat nyitottunk
meg, és ugyanezen szinten megkezdtiik a tepidarium (rémai jel-
legu frdo) kialakitasdt, melyben szauna, illathiirdék, sékamrdk,
masszazs, tornaterem varja februartél a testi kényeztetést igény-
16 vendégeket.

A fejlesztési elképzelésiinkhoz illeszthet6 tevékenységi korokben
kedvezményes bérleti feltételekkel varjuk a vallalkozoék jelentke-
zesét.

a Rézsadomb Center vezetbsége
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