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Budapest F6varos II. Kertleti

Onkormanyzat Képvisel6-tes-

tilete

2002. aprilis 26-an pénteken
17 6rai kezdettel

kozmeghallgatast

tart, melyre eziton meghivja a
kertilet lakossagat és a kertileti
szervezetek képvisel6it, hogy
kozérdekii kérdéseiket és javas-
lataikat megtehessék. A koz-
meghallgatis a
Moricz Zsigmond
Gimnaziumban
(II., Torokvész tt 48.) lesz.

Beneze B. Gyorgy polgdrmester

Kozérdekli kérdés, javaslat
irasban benyudjthat6 személye-
sen 2002. aprilis 22-én 16
oraig a Polgidrmesteri Hivatal
Lakossagszolgilati Csoportja-
nil (1024 Budapest, Mech-
wart liget 1., fszt. 2.), illetdleg
a téma rovid megjelolésével je-
lentkezni lehet a 316-8738,
valamint a 212-4511-es (lize-
netrogzités)  telefonszdmon
munkaidGben.

Kampanycsend

Ezuaton tajékoztatjuk olvaséin-
kat, hogy az aprilis 6-dn 0 6ra
0 perckor kezd6d6 és aprilis 7-
én 19 o6raig tarté kampény-
csend alatt a terjesztd cég nem
szorja lapunkat. A terjesztést
végzd Feibra Magyarorszag Kft.
munkatdrsai mar 4prilis 3-4n
szerdan reggel megkezdik az Gj-
sdg terjesztését, igy a kertilet
minden lakoja édprilis 5-ével be-
zarélag megkapja a Budai Pol-
gart.
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Az orszaggyulési képviselo-valasztasrol

Téjékoztatjuk a vilasztopolgirokat, hogy a szava-
zasra lakcimét igazol6 személyazonosité igazol-
vanyat (4j kartyaformatumi személyazonositd
igazolvany mellé pedig a lakcimet igazol6 hatdsa-
gi igazolvanyat is), ill. a tartézkodasi helyen sza-
vazok esetében még az igazolast is vigye maga-
val. Javasoljuk, hogy a valasztisi értesit6t (kopog-
tatécédulat) a konnyebb beazonosithat6sig érde-
kében vigyék magukkal. Az értesité hidnya nem
akadalyozza a szavazodjog gyakorldsit, amennyi-
ben a vélasztépolgir személyazonossigit igazol-
ja, és a névjegyzékben szerepel, az adott szavazo-
korben szavazhat.

A valasztépolgiroknak — a
kétszer, tobbszor szavazas elke-
riilése érdekében — a névjegyzé-
ket al4 kell irniuk, mellyel a sza-
vazoélap atvételét igazoljak. Ervé-
nyesen szavazni csak hivatalos
szavazOlapon lehet, az azon sze-
replé jelolt neve melletti és lista feletti korbe tol-
lal irt, két egymast metsz6 vonallal. (®@agy ®

Kizardlag ezen jelolési mdéd eredményez érvé-
nyes szavazatot. A szavazdlapon a bélyegzé hia-
nya, valamint a ceruzaval t6rténdé bejelolés a sza-
vazat érvénytelenségét eredményezi. A szavazo-
lap rontdsa esetén cserére egy esetben és csak az
urndba helyezés el6tt van mod.

Mozgasaban gatolt valasztépolgar kérheti,
hogy lakdsan vagy tartézkodasi helyén a bizottsig
két tagja — a szavazds napjin — mozgdurnaval

felkeresse, vilasztdjoga gyakorldsa érdekében.
Mozg6urna irdnti igény bejelenthet6 a valasztast
megel6z6en, az aldbbi telefonszimokon: 346-
5505 vagy 346-5515. A mozgéurna iranti igény
tovabba jelezhetd a szavazds napjan is az illetékes
szavazatszamlalo bizottsag felé.

A Budai Polgér vélasztasi kiilonszimanak (Bu-
dai Valasztopolgar) utols6 oldaldn megjelent a II.
kertilet tertiletén 1évé szavazokorok cime és tele-
fonszama. Azo6ta néhdny telefonszdm vidltozott,
ezért tajékoztatjuk a vilasztépolgirokat a szavazo-
korok vélasztisnapi telefonszamairél (tdbliza-
tunk a 4. oldalon). Ezeken a tele-
fonszamokon is lehet mozg6ur-
nat kérni.

Valasztasi tajékoztato
hajléktalanoknak

A 2002. aprilis 7-re és daprilis
21-re kitizott orsziggytilési va-
lasztdsokon a hajléktalanok valasztéjogukat a 33.
szamu szavazokorben gyakorolhatjak, melynek ci-
me: Bp. II., Margit krt. 19., Altalanos Iskola.

Fenti szavazékorben az a hajléktalan szavaz-
hat, akinek személyazonosit6 igazolvanyaban te-
lepilésszintti lak6helyként (tartézkodasi hely-
ként) Bp. II. kertilet van bejegyezve.

A szavazékort a vélasztdsi eljardsrol szol6
1997. évi C. torvény 10. § (2) bekezdésében foglal-
tak alapjan jeloltem ki.
lakdcsné dr. Békéssy Eleondra

A Vdlasztasi Bizottsagok és Valasztdsi Iroddk adatai

1. szamu valasztokeriilet

2. szami valasztokeriilet

Bizottsdgi
tilések

Ad hoc jelleggel, valamint a valasztas

napjan reggel 6 6ratol iilésezik.

Hétf6n és csiitortokon 17-18 o6ra kozott, va-
lamint a véalasztds napjan reggel 6 6ratol.

A bizottsag csak tléseinek idépontjdban hiv-
hat6 a 346-5424-es telefonszdmon!

Az iilések helyszine: Polgarmesteri Hivatal
(II., Mechwart liget 1.) II. em. 201/c helyiség.

Vilasztd-
si Iroda

A valasztds napjan a kovetkez6 cimen
és telefonszamon:

1., Kapisztran tér 1.

Telefon: 458-3014, 458-3094
Irodavezetd: dr. Horvath Tivadar,

a Budavari Onkormanyzat jegyzoje

A vilasztds napjan a kovetkez6 cimen és tele-
fonszamon:

I1., Mechwart liget 1.

Telefon: 212-5412, 212-4063, 346-5400,
346-5516, 315-0290

Irodavezetd: Takdcsné dr. Békéssy Eleondra,

a II. keriileti Onkormanyzat jegyzdje




ONKORMANYZAT

Budai Polgar

Csatornazas

Megkezdédtek Pesthidegkat 8.
szamu vizgyUjtétertiletének csa-
tornaépitési munkalatai. A Hi-
mes, a Jozsef Attila és a Honfog-
lalds utca altal hatarolt tertile-
ten 1évé éptiletek szennyvizelve-
zetési problémdi végre megol-
dédnak. El6reldthatélag idén au-
gusztus végére késziil el a teljes
munka. A beruhdzis 250 millié
forintba kertil.

Pesthidegkut egyik legna-
gyobb problémdja, hogy a
szennyvizelvezetés tobb tertile-
ten nincs megoldva. Augusztus-
tél azonban a Jézsef Attila utca
kornyékén €16k szamara kényel-
mesebbé vilik az élet, nem kell
hoénaprél honapra tartalykocsit
hivniuk, hogy elvigye a derit6
tartalmat. Porkoldb Madtyds al-
polgarmester elmondta, kiiléno-
sen oral annak, hogy mar marci-
usban elkezdédtek a munkala-
tok.

— Ez azt jelenti — mondta
—, hogy még az 6szi nagy es6zé-
sek el6tt befejez6dnek a mun-

Hidegkuton

kak, amit a tavaly elfogadott két-
éves koltségvetés tett lehetdvé.
Tudom, hogy az elkovetkezd né-
hany hénap okoz némi fennaka-
dist a kornyéken lakdk életé-
ben, de az elért eredmény megér
egy kis kényelmetlenséget.

A beruhizis teljes koltsége
250 millié forint, amely maga-
ban foglalja a csatorndra ricsat-
lakozni kivinék hozzdjarulisat
is. A hozzdjarulds mértéke egy-
Osszegli befizetés esetén 132
ezer forint, egyéves kamatmen-
tes részletfizetés esetén 144 ezer
forint, a havi t6rlesztérészlet 12
ezer forint. Az érintett lakdokat
mar postai Gton értesitették a
Polgdrmesteri Hivatal munka-
tarsai. A befizetett 6sszeg 15 sza-
zaléka — kozmiifejlesztési timo-
gatds cimén — maginszemé-
lyek szdmara visszaigényelhetd.

Informécié kérhet6 Keszei
Zsolttél, a Beruhdzisi Iroda
munkatarsatdl a 346-5454-es te-
lefonszamon.

lt

ROVIDEN....

A polgdrmester vadlaszol

Elgben interneten tehetik fel kér-
déseiket Bencze B. Gyorgy pol-
garmesternek 4prilis 9-én, ked-
den 18-20 6riig www.masodik-
kerulet.hu cimen. A polgidrmes-
ter vilaszol online lakossagi f6-
rum, amelynek keretei kozott le-
het6ség nyilik kérdések feltételé-
re barmilyen témdaban. A hozza-
szoldsokra a polgirmester él6-
ben, azonnal vilaszol. Tegye fel
kérdéseit!

Az illetékhivatal uj cime

A Févarosi Illetékhivatal 4j ci-
me: Budapest XIV.,, Hungiria
krt. 179-187. Levelezési cim:
1590 Budapest, Pf.: 33. Telefon-
szam: 467-7600.

Meghivé

A Kos Karoly Iskola (1122 Va-
rosmajor u. 59.) szeretettel varja
volt tandrait és didkjait a fennal-
lasdanak 90. évforduldja alkalma-
bél tartandé rendezvénysoroza-
tara 2002. majus 3-4-én.

Esterhazy-emlékplakett

A Rakéczi Szovetség és az Ester-
hazy Janos Emlékbizottsdg idén
marciusban egyhangulag Lazaro-
vits Ernének, a Mazsihisz kiil-
ugyi vezetdjének itélte a megtisz-

teld kitiintetést, aki sokat tett
azért, hogy a vilag elismerje grof
Esterhdzy Janosnak az uld6zott
zsidsag érdekében kifejtett tevé-
kenységét.
Vizvezeték-felijitas

A Févarosi Vizmiivek Rt. meg-
kezdte a Budakeszi tti vizveze-
ték kozel két hénapig tart6 feldji-
tasat. Az utfelbontdssal jaré
munkdlatok a Budakeszi ut 53/b
és a Janoshegyi ut kozé es6 ré-
szén négy szakaszban folynak
majd: Jdnoshegyi ut—Budakeszi
at 89., Budakeszi it 89—Buda-
keszi ut 71., Budakeszi 4t 71—
Palos utca, Péilos utca—Budake-
szi it 53/a. A kornyéken a kivite-
lezés alatt id6szakos vizhidny,
nyomadascsokkenés és vizzavaro-
sodés fordulhat el6. A Budake-
szi Ut egy-egy sdvon mindvégig
jarhato lesz, igy ez kisebb torl6-
dédsokat fog okozni. A Vizmiivek
telefonszama: 465-2429, www.
vizmuvek.hu.

Hivatali telefonszamok

A Polgarmesteri Hivatal kézpon-
ti telefonszama 346-5400, az éj-
jel-nappal hivhat6 kozponti fax
szama: 346-5592, illetve az al-
landé6 tzenetrogzits-telefon sza-
ma: 212-4511.

Palyazati felhivas

Az dnkormanyzat képvisel-tes-
tiletének Egészségiigyi és Szoci-
alis  Bizottsiga kétfordulds
(2002. tavasz—6sz) nyilvanos pa-
lyazatot hirdet 6 millié forintos
pénzkeret elosztisira. Az elsé
forduléban feloszthat6 osszeg
4,5 milli6 forint. A palyazat cél-
ja a keriiletben é16 lakosok sza-
madra biztositott szocialis ella-
tasok kibévitése.

A palyazéval kapcesolatos ko-
vetelmények: a palyizaton ta-
mogatast igényelhet barmely ter-
mészetes vagy jogi személy, aki
részt vallal a kertletben a szocia-
lis feladatok ellitisiaban. A pa-
lyazat cimzettjei lehetnek egyé-
nek, kiscsoportok, intézmények,
maganszemélyek, civil szerveze-
tek, alapitvanyok, egyesiiletek,
egyéni és tarsas vallalkozasok.

A piélydzénak bizonyitania
kell, hogy a tdmogatdst a palya-
zat célkitlizéseinek megfelelGen
kivanja felhasznalni.

A pélyazattal kapcsolatos ko-
vetelmények:

1. Tartalmi kovetelmények:

a) altalanos feltételek

A pilyazati program megvalo-
sitdsara forditand6 pénzeszkozo-
ket és vagyoni értékeket, vala-
mint a miikodési koltségeket fe-
dez6 forrasokat a pélyizatban
fel kell tintetni. A nem allami
fenntartdsd intézmény palyaza-
ti programjahoz mellékelni kell
az intézmény miikodési engedé-
lyét vagy cégbir6sigi bejegyzé-
sét, valamint a vagyonardl szol6
banki igazolasit.

b) specialis feltételek

A palyazatban leirt feladatok-
hoz igényelheté tamogatéds for-
raskiegészitésként miikodik. A
palyazaton elnyerhet6 Osszeg
nem haladhatja meg a palyazati
program megvaldsitasi koltségei-
nek 50%-4t. A fennmaradé részt
a palyazénak kell biztositania.

Amennyiben a palyizat tobb
programot érint, abban az eset-
ben kiilon-kilén palyazat kereté-
ben kell az igényt benyujtani.

2. Formai kovetelmények: a
palyazatot az erre a célra rend-
szeresitett Pdlydzati adatlapon
kell benytjtani, amely a Polgar-
mesteri Hivatal Lakossagszolga-
lati Csoportjanal vehetd at.

Pilyazatot az alabbi progra-
mokra lehet benytjtani (regiszt-
rciés szamok):

10. Gyermek- és ifjusigvéde-
lemmel kapcsolatos tevékenysé-
gek (drogprevencié); 11. Csalad-

segitésre irdnyulé szakmai prog-
ramok; 12. Munkanélkiiliek fog-
lalkoztatdsara iranyul6 tevékeny-
ségek, kilonos tekintettel a pa-
lyakezd6k foglalkoztatasara; 13.
Szocialis rehabiliticidval foglal-
koz6 programok; 14. Fogyatéko-
sok foglalkoztatasival kapcsola-
tos tevékenységek; 15. Szocilis
munka tertiletét érinté szakmai
tovabbképz6 programok; 16. A
kertlet szocidlis jellemzdinek
felmérésére irdnyulé progra-
mok; 17. Hajléktalanok elldtd-
sdt biztosité tevékenységek.

A palyazatok benytdjtasinak
hatarideje: 2002. aprilis 26. A
hatarid6 mdédositdsara nincs le-
het6ség. A hatdrid6 utdn posta-
ra adott palydzatokat nem fogad-
juk el. A pértatlansig, az esély-
egyenlOség és a szakmai kovetel-
mények figyelembevétele mel-
lett a palyazatok elbirdldsat az
Egészségligyi és Szocidlis Bizott-
sag végzi.

A tartalmi és formai kévetel-
ményektdl eltéré pdlydzatokat
az Egészségiigyi és Szocidlis Bi-
zottsdgnak nem dll médjdban el-
birdlni. Nem részestilhet tdmo-
gatdsban az, aki a Budapest F6-
vdros II. keriileti Onkormdnyzat
Szocidlis Alapjdra kordbban kiirt
pdlydzatdn elnyert tdmogatdsrol
az elére meghatdrozott hatdr-
idén beliil nem szdmolt el.

A dontésr6l a palyazéok 2002.
maéjus 10-ig kapnak értesitést.

A tamogatds az értesitéssel
egyidejiileg keriill atutaldsra. A
tdmogatdsban részesitett palya-
zok listdjat a Budai Polgirban
fogjuk kozzétenni.

A tdmogatis felhasznalasat, a
program  megvalésitisit  az
Egészségligyi és Szocidlis Bizott-
sig ellendrzi. A tdmogatas fel-
hasznalasardl sz616 beszamolot,
a kifizetéseket igazol6é szdmlik
mellékelésével, 2003. aprilis 30-
ig a Budapest Févaros II. ker. On-
korményzat Polgirmesteri Hiva-
tal Szocidlis és Gyermekvédel-
mi Irod4dhoz kell eljuttatni.

A tdmogatdsi 0sszeg palyazati
kiirastol eltéré felhasznaldsa
vagy a feladat végrehajtisanak
meghitsuldsa esetén a palyizo a
tamogatdsi 6sszeg visszafizetésé-
re kotelezhetd.

A palydzat elutasitdsit nem
indokoljuk.

Felvilagositas: Gdbor Farkas
irodavezetd, Szocidlis és Gyer-
mekvédelmi Iroda, Budapest II.,
Kaplar u. 2/c-d, tel.: 316-2603.
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A képviselo-testiilet ilésén tortént

A képvisel6-testiilet dprilis 26-an, pénteken a Moéricz
Zsigmond Gimnaziumban tartja az éves kozmeghallga-
tast. Jové honaptédl csak hétkéznapokon lehet avart és
kerti hulladékot égetni. Az onkormanyzat palyidzatot
nyijt be a térfigyel6 rendszer bovitésére, és elfogadtik a
Lajos utcai szocidlis célra épiil6 bérlakas célokmdnyait.

A képvisels-testillet marcius
21-én tartotta legutdbbi tilését,
ahol napirend el6tti beszdmol6-
jaban Bencze B. Gyorgy polgar-
mester elmondta, hogy az igyne-
vezett Pagony Plaza épitésénél a
tervben foglaltakon tal vagtak ki
fadkat, ezért a munkalatokat
azonnal leallittattak. Az tigyben
megindult a vizsgilat, mely az
épitékre nézve bizonyosan ko-
vetkezményekkel fog jarni.

A képvisel6k dontottek az idei
kozmeghallgatas forgatékonyvé-
16l, e szerint a soron kovetkezé
eseményt 2002. aprilis 26-in
tartjak a Méricz Zsigmond Gim-
ndziumban, délutin 17 drakor.
A kozmeghallgatdsra az dllam-
polgérok és az érintett szerveze-

tek a téma rovid 6sszefoglaldsa-
val kérdéseket fogalmazhatnak
meg el6re, ezeket a Polgdrmeste-
ri Hivatal Lakossagszolgélati
Csoportjdhoz nyujthatjdk be
irdsban, vagy jelezhetik azt a
212-4511-es vagy a 316-8737-
es telefonszdmon aprilis 22-ig.

Az elmult idészakban szdmos
bejelentés érkezett a hivatalhoz,
hogy szigoritsa a kerti hulladék
égetésének szabdlyait, mivel a le-
vegOszennyezés kiillondsen zava-
16. A testiilet ezért gy dontott,
hogy a keriiletben avart vagy
egyéb kerti hulladékot ezentul
kizarblag oktéber 1. és Aprilis
30. kozott, csak hétkoéznapo-
kon, 10 és 18 6ra kozott szabad
égetni.

Konnyebbséget jelenthet a
Csalogdny utcidban ingyenes la-
kossagi engedéllyel parkoldk-
nak, ha az I. és II. kertlet meg-
egyezik, hogy az utca mindkét
oldaldn kolcsonosen ismerjék el
egymds engedélyeit. Amennyi-
ben ezt mindkét fél jévihagyja,
agy az ott él6k az utca barmely
részén — esetenként sokkal ko-
zelebb a lakdsukhoz — megall-
hatnak majd, elkeriilve ezzel a
felesleges helykeresést. A képvi-
sel6-testiilet ezért felhatalmazta
a polgdrmestert, hogy az érintett
parkol6helyek tigyében kezdjen
targyalasokat a szomszéd varos-
rész vezetOjével.

A testiilet elfogadta a Lajos ut-
cdban épitends haz beruhazisi
célokmanyait, erre az el6készits
munkalatok elinditdsihoz, tob-
bek kozott a Budapesti Torténe-
ti Mtizeum altal végzett régésze-
ti feltirds elkezdése miatt volt
sziikség. A keriilet szocidlis cé-
Iu, 6tvenlakdsos épuletet emel

itt, részben sajit, részben a Gaz-
dasidgi Minisztériumtol elnyert
pénzbdl finanszirozva.

Ugyancsak egyhangilag don-
tottek agy a képvisel6k, hogy a
kozbiztonsagot tovabbra is szem
el6tt tartva, a keriilet indul a Biz-
tonsagos Magyarorszagért Koz-
alapitvany altal kiirt palyazaton
a térfigyel rendszer tovabbfej-
lesztése és bévitése érdekében.
Sikeres részvétel esetén az Gszre
elkészithet6 rendszerhez sziiksé-
ges hisz szizalékos onrészt az
o6nkormdnyzat finanszirozni, a
tovabbi Osszeget pedig az alapit-
vany. Tervek szerint modern esz-
kozokkel szerelnék fel a Fény,
Retek és Lovohiaz utcik kornyé-
két, a kordbbi tapasztalatok alap-
jan jol bevalt, mozgathat6 kame-
rakat szintén a kertleti rend6r-
kapitanysagrol vezérelnék.

szeq

A Kkévetkezb tilés dprilis 25-én
10 6rdtdl lesz a Polgdrmesteri Hi-
vatal Hdzassdgkots termében.

Lakas rendoroknek

Maircius 26-in a bel-budai keriiletek polgirmestereinek
hagyominyos talidlkozdja a régié kozbiztonsagi helyze-
tével foglalkozott. A II. keriileti Rend6rkapitinysiagon
tartott megbeszélés vendége Pintér Sindor beliigymi-
niszter volt. A taldlkozo6 végén a négy budai eloljaré ko-
z6s szandéknyilatkozatot irt ala.

Foto: Molnar Beatrix

A dr. Nagy Gdbor Tamds (1. keri-
let), Bencze B. Gydrgy (II. kerii-
let), dr. Mitnyan Gyérgy (XII. ke-
riilet) polgdrmesterek, valamint
dr. Baldzs-Piri LdszI6 (XI. kerii-
let) alpolgdrmester kézjegyével
ellatott nyilatkozat tartalmazza
azt az igéretet, hogy a keriiletek
segitik a szolgalatot teljesitd
rend6rok  lakdsproblémdinak
megoldédsat.

— Koztudomdst, hogy a rend-
Orség allando létszamgondokkal
kizd mondta Bencze B.
Gyorgy polgdrmester. — Ennek
az egyik legalapvet6bb oka a la-
kashiany, rdadasul Budapest dra-
ga viros, ahol nehéz egzisztenci-
at teremteni. Mi lehet6ségeink-
hez mérten szeretnénk segiteni
az alapvet6 probléma megoldasa-
ban. Szandékaink szerint az

idén 6t lakdst ajanlunk fel rend-
Orlakas céljara, és 2003-t6] négy
éven it osszesen 600 millié fo-
rinttal szeretnénk hozzdjarulni,
hogy a II. keriiletben ne legye-
nek a kapitdnysignak 1étszam-
gondjai. Ez azt jelenti, hogy
négy év alatt 40-50 dnkorméany-
zati bérlakis rendelkezési jogat
adnédnk 4t a rend6rségnek.

A rend6rok addig lakhatna-
nak a lakdsban, amig a II. kertile-
ti kapitanysagon dolgoznak. Ez
hozzajarulhat a fluktuécié csok-
kenéséhez, és mindenképpen
hasznos, hogyha a rend6r koté-
dik ahhoz a virosrészhez, ahol
dolgozik.

Pintér Sdndor beltigyminisz-
ter oromét fejezte ki, hiszen
mind a négy virosrész vezetdi
olyan konkrét igéreteket tettek,
amelyek, ha megvalésulnak,
szamottevOen javitjdk a budai
rendérkapitanysigok létszam-
helyzetét.

— Kétezer renddrrel kevesebb
teljesit ma szolgilatot orszig-
szerte, mint amennyire sziikség
lenne. Eddig mar orszdgosan ha-
romszaz lakast ajanlottak fel az
onkormanyzatok, illetve telke-

ket, melyekre rend6rlakasok
épiilhetnek majd. A mai szén-
déknyilatkozat alairdsaval e

négy budai kerilet sokat tesz
azért, hogy a rendéri munka mi-
nésége javuljon — hivta fel a
figyelmet a beliigyminiszter.

— Az elmult négy évben so-
kat javult a kozbiztonsag kertile-
tinkben is. Csak egyetlen példa:
az autllopisok szdma a felére
csokkent, ami persze nem azt je-
lenti, hogy nem kell a jelenlegi
helyzeten javitani. Az évi 150
milli6 forintos tdimogatas, remé-
lem, hamarosan érezteti a hata-
sat, segit abban, hogy mindenna-
pi biztonsagérzetink tovabb ja-
vuljon — mondta végiil Bencze
B. Gyorgy.

A ll. keriilet internetes honlapja:
www.masodikkerulet.hu

A vdlasztasok napjan és éjszakdjan
részvételi aranyok és eredmények
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26Kor Szavazokor cime, megnevezése Telefon

1 Bakfark B. u. 1-3., Kollégium 201-5807

2 Varsanyi |. u. 32., Bolcséde 201-4083

3 Margit krt. 19., Altalanos Iskola 315-0304

4 Szész K. u. 4., Alfaipari RT. részlege 212-5559

5 Horvat u. 2-12., Polgarmesteri Hivatal Iroda 201-2025

6 Kapas u. 55., Budai Tancklub 201-7992

7 Horvat u. 2-12., Polgarmesteri Hivatal Iroda 201-2025

8 Bem J. tér 2., Gondozasi Kézpont 212-5019

9 BemJ. u., 1. Altalanos Iskola 225-1720

10 |BemJ. u., 1. Altalanos Iskola 225-1720

2 11 Bem J. u. 1., Altalanos Iskola 225-1720

% 12 BemdJ. u. 1., Altalanos Iskola 225-1720

= 13 Lajos u. 1-5., Zsigmond Téri Gimnazium 335-2293

N 14 Lajos u. 1-5., Zsigmond Téri Gimnazium 335-2293
g 15 Bécsi Ut 35., Pedagdgiai Szakszolgalat (70) 333-8939

g 16 | Urémi u. 64., Ujlaki Altalanos Iskola 335-0783

o 17 |Urémi u. 64., Ujlaki Altalanos Iskola 335-0783

18 | Urdmi u. 64., Ujlaki Altalanos Iskola 335-0783

19 Pusztaszeri Ut 57-59., Kémiai Kutatointézet 325-7900

20 Pitypang u. 15., Altalanos Iskola 325-8827

21 Pitypang u. 15., Altalanos Iskola 325-8827

22 Cseppkd u. 74., Neveléotthon 325-8729

23 Cseppkd u. 74., Nevelbotthon 325-8729

24 Torokvész Ut 67., Altalanos Iskola 325-6580

25 Pusztaszeri Ut 57-59., Kémiai Kutatointézet 325-7900

26 Torokvész Ut 48., Méricz Zsigmond Gimndzium 394-4965

27 Torokvész Ut 48., Méricz Zsigmond Gimnazium 394-4965

28 | Aldas u. 1., Altalanos Iskola 212-4258

29 Felvinci ut 6-8., Kollégium 212-5403

30  |Aidas u. 1., Altaldnos Iskola 212-4258

31 |Alds u. 1., Altalanos Iskola 212-4258

32 Bolyai u. 15., Ovoda 326-2059

33 | Margit krt. 19., Altalanos Iskola 315-0304

34 | Ady Endre u. 3., Altalanos Iskola 212-4420

35 Ady Endre u. 3., Altalanos Iskola 212-4420

36 Marczibanyi tér 5/a, Mlvelédési Kdzpont 212-5660

° 37 Keleti K. u. 37., Il. Rdkdczi Ferenc Gimnazium 316-3663

§ 38 Keleti K. u. 15/a, Iroda 212-5641

% 39 Marczibanyi tér 1., /:\Italénos Iskola 212-5680

N 40 Marczibanyi tér 1., Altalanos Iskola 212-5680

g 4 Marczibanyi tér 1., Altalanos Iskola 212-5680

Y 42 Marczibanyi tér 1., Altalanos Iskola 212-5680

- 43 |Ermelléki Gt 12., Ovoda 212-5525

44 Lorantffy Zs. Ut 3., Reformatus Gimnazium 212-1494

45 Marczibanyi tér 5/a, Mlvelédési Kdzpont 212-5660

46 Fillér u. 70-76., Altalanos Iskola 326-6616

47 Fillér u. 70-76., Altalanos Iskola 326-6616

48 Hermann Ott6 ut 15.,Talajtani Kutatéintézet 356-4644

49 Pasaréti ut 11., Vasas SC 212-5246

50 Pasaréti Ut 41., Bolcséde 355-7419

51 Viragarok 8., Ovoda 200-7187

52 Fenyves u. 1., Altalanos Iskola 394-3924

53 Fenyves u. 1., Altalanos Iskola 394-3924

54 Térokvész Ut 67., Altalanos Iskola 325-6580

55 Torokvész Ut 48., Méricz Zsigmond Gimndzium 394-4965

56 Fenyves u. 1., Altalanos Iskola 394-3924

57 |Fenyves u. 1., Altalanos Iskola 394-3924

58  |Orsb u.55., ENO 394-2215

59 Pasaréti Ut 191., Altalanos Iskola 275-1097

60 | Pasaréti Gt 191., Altalanos Iskola 275-1097

61 Pasaréti (t 191., Altalanos Iskola 275-1097

62 Pasaréti Ut 191. Altalanos Iskola 275-1097

63 |Budenz Ut 20-22., Altalanos Iskola 394-3177

64 Budenz Ut 20-22., Altalanos Iskola 394-3177

- 65 Budenz Ut 20-22., Altalanos Iskola 394-3177

= 66 | Budenz ut 20-22., Altalanos Iskola 394-3177

o 67 Hlvosvolgyi ut 133., Ovoda 200-6614

fo‘_ 68 Hiivosvolgyi Gt 133., Ovoda 200-6614

5 69  |HGvésvélgyi Gt 133., Ovoda 200-6614

= 70 |Budakeszi Gt 75., Ovoda 200-8662

> 71 Maériaremetei Gt 71., Altalanos Iskola 275-8675

o 72 |Mariaremetei Ut 80., Petéfi Mivelddési Kozpont | 392-0860

73 Feketefej u. 2., Huszar csarda 397-1208

74 Kossuth L. u. 17., Altalanos Iskola 397-4468

75 | Méariaremetei Gt 185., Ovoda 376-5034

76 | Méariaremetei Gt 185., Ovoda 376-5034

77 Kossuth L. u. 17., Altalanos Iskola 397-4468

78 Kazinczy u. 47., Gondozasi Kdzpont 275-7765

79 Szabadsag u. 35., Altalanos Iskola 397-4562

80 Szabadsag u. 35., Altalanos Iskola 397-4562

81 Hidegkuti u. 220., Ovoda 376-5478

82 Hidegkuti u. 220., Ovoda 376-5478

83 Jozsef A. u. 68., Vendégld 397-4692

84 Jozsef A. u. 68., Vendégld 397-4692
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Eredmények a leggyorsabban

Elve a vilaghal nyujtotta lehets-
ségekkel, a II. kerileti onkor-
madnyzat orszagosan egyediilallo
modon kivan nyilvanossigot biz-
tositani az orszaggytilési képvise-
16-valasztasok keriileti eredmé-
nyeinek. A vilasztasi eljarasrol
sz616 torvény lehetGvé teszi a va-
lasztasi bizottsagok altal j6viha-
gyott adatok nyilvanossdgra ho-
zatalit. Nincs akadalya annak,
hogy az erre leginkabb alkalmas
médiumon, az interneten kozol-
jik a Budapest 2. szdmu orszag-
gy(llési vilasztOkeriiletre vonat-
koz6 adatokat a kertilet polgarai-
val. A www.masodikkerulet.hu-
n megtekinthetd lesz majd nap-

kozben az aktudlis részvételi
arany a szavazatszamlalo bizott-
sdgok haromszori jelentése alap-
jan, tovabba a szavazis 19 6rai
lezdrdsa utin minden mads for-
rasndl hamarabb taldlhatjik
meg itt az egyéni jeloltekre tor-
tént szavazis eredményeit.
Amennyiben ehhez a f6varosi
Viélasztasi Bizottsdg hozzéjarul,
a keriileti listdk eredményeit is
haladéktalanul kozzéteszik.
Amennyiben a leghamarabb
szeretnének valasztasi informa-
ci6khoz jutni, keressék fel apri-
lis 7-én a www.masodikkeru-
let.hu honlapot.
szak
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A szavazolapok mintaja

A vilasztopolgiroknak — a kétszer, tobbszor szavazas elkertilése ér-
dekében — a névjegyzéket ald kell irniuk, mellyel a szavazélap atvé-
telét igazoljak. Ervényesen szavazni csak hivatalos szavazélapon
lehet, az azon szerepld jelolt neve melletti és lista feletti korbe tol-
lal irt, két egymast metsz6 vonallal. (®agy P Kizardlag ezen megje-
16lési mdd eredményez érvényes szavazatot. A szavalapon a bélyeg-
z6 hidnya, valami a ceruzaval torténé bejelolés a szavazat érvényte-

lenségét eredményezi.

Az orszaggyulési egyéni valasztokeriilet
szavazOlapjanak mintaja

(év)

(jelolt neve) (o]
(jelolt neve) (o]
Jelolt neve (o]
Jelolt neve o
jeldlt neve o

SZAVAZOLAP

OrszaggyUlési képviseld valasztasa
(honap)

Ervényesen szavazni csak egy jeloltre lehet!

(nap)

(jelol6 szervezet neve)
(jelol6 szervezet neve)
fuggetlen jeldlt
%jelbl(’i szervezet neve;
jelolo szervezet neve

Polgari osszefogas

A Fidesz—Magyar Polgairi Part és a Magyar Demok-
rata Forum kozos képviselGjeloltje az 1. valasztoke-
rilletben dr. Nagy Gabor Tamds, a 2. vilasztékerii-
letben dr. Balsai Istvan. A valasztisok tétje nagy, a
tovabbi négy évr6l donthetnek. Gondoljanak sajat

P/ N
1t

Dr. Balsai Istvan eziiton is koszoni azt a mintegy

%A&%Yﬁ és csaladjuk jovojére!
PART

5500 ajanlészelvényt és az érdekléd6k nagy szamiu

MDF4»

val.

A jov6 elkezdddott
A Fidesz és az MDF II. kertileti
szervezetei arra kérik a kertilet
minden polgarat, hogy vegyen
részt az orszaggyilési vilaszta-
sok aprilis 7-i els6, és dprilis 21-
i masodik fordul6jan. A jov6 a
mi keziinkben van. Amikor lehe-
téséget kapunk r4, tegytink érte.

megjelenését a szombatonkénti kavézasok alkalma-

Valasztasi partirodak
Az MDF II. kerileti valasztasi
iroddja: Bimb6 1t 63. (tel.: 326-
7273), a Fidesz L. keriileti valasz-
tasi irodaja: F6 u. 28., valamint
a Fidesz II. kertleti iroddja: Kele-
ti Kéroly u. 13. (tel.: 212-5030)
alatt hétf6t6l péntekig 10-18
Oraig varja az érdeklédéket.

Dombok Polgari Egyesiilet

A Dombok Polgiri Egyesiilet
ezaton jelenti be, hogy a csatla-
kozik a Nemzetiszalag Mozga-
lomhoz. Koszonetét fejezi ki a

Magyar Polgiri Egytittmiikodés
Egyestiletnek a csatlakozdshoz
nyujtott lehetdségért.

Legény Béla elnok

Kozlemény

KDNP]

A Kereszténydemok-
rata Néppart II. kerti-
leti szervezete elhata-
1=/ rolodik a Centrum-
& 6], amely magukat
jobboldalinak nevezé partok
(KDNP. MDNP), valamint balol-
dali szervezetek (Harmadik OI-
dal Magyarorszagért Egyesiilet,

g

Z6ld Demokraték, stb.) 6sszefo-
gasival jott létre. Felkérik szim-
patizdnsaikat, hogy a vilaszti-
sok elsé forduléjaban a MIEP-et
— Balcz6 Zoltant, illetve dr. Ba-
novics Tamast — tdmogassik, a
masodik forduléban pedig a leg-
jobb eredményt eléré jobboldali
jeloltre adjak szavazatukat.

Szavazzanak bizalmat!
Az MSZP orszaggytilési képviseld-
jeloltjei a II. kertiletben: 1. valasz-
tokeruletben Hegyi Gyula, a 2. va-
lasztékertiletben Horvath Csaba.
Koszonet mindenkinek, akik
ajanlészelvényeikkel taimogattak
jeloltjeinket. Kérjiik, aprilis 07-
én menjenek el vilasztani, sza-
vazzanak bizalmat a joléti rend-
szervaltas programjinak.

SzavazOokorrol
szavazokorre!
Az 1. vélasztdkeriilet orszaggy(ilé-
si képviselbjeloltje, Hegyi Gyula
varja Onoket kotetlen beszélgetés-
re

— aprilis 10-én 18.00 6rakor a
Fenyves utcai Altalinos Iskoldban

— aprilis 17-én 18.00 6rakor a
Fillér utcai Altalanos Iskolaban

A 2. valasztokertlet orszaggyu-
lési  képviselGjeloltje, Horvath
Csaba virja Onoket

— aprilis 19-én 17.00 6rakor a
Pet6fi Miivel6dési Haz Szinhézter-
mében, naggytilésre.

Szegfi klub
Minden héten kedden 15-18 6ra
kozott kotetlen beszélgetésre var-
juk az érintetteket a Fazekas utca
19-23. foldszintjén talalhaté klu-
bunkban. A klub hizigazdija: dr.
Lévardi Judit.
Aprilis 4-én 18.00 6rakor a Klub
vendége Aczél Endre Gjsagir6. Té-
ma: Vilasztdsok el6tt — aktuélpo-
litikai kérdések

Aprilis 9-én 18.00 érakor Té-
ma: Els6 forduld utin — helyzetér-
tékelés

MSZP-hirek

Aprilis 16-4n

18.00 o6rakor

Téma: Két va-

lasztds  kozott Y

— esélylatolga- .MSZP
tas

Szaktanacsadas

A kozpontos héellatas teriiletén
tobb évtizedes gyakorlattal rendel-
kez6 kollégdk minden héten hét-
f6n 16-18 6ra kozott konzultativ
tandcsaddst tartanak. A tanics-
adds helyszine: Fazekas u. 19-23.,
foldszint. Ugyanott minden maso-
dik kedden, legkozelebb aprilis 9-
én dietetikai tandcsadis 15-17
ora kozott, valamint ad6-és pénz-
ligyi tandcsadast tart Madarasi At-
tila  ad6tanidcsadé,  okleveles
konyvvizsgdl6 16-18 6riig.

Beszéljiilk meg:
212-2978

Hivasaikat tizenetrogzits fogadja.
Kérdéseikre képviselGjeloltjeink,
Hegyi Gyula és Horvath Csaba va-
laszolnak. Kérdéseiket a hegyigyu-
la@mkogy.hu, csaba.horvath@
mszp.hu cimen is fogadjuk.

Valasztasi partirodak
1., Krisztina tér 1., hétf6t6l pén-
tekig: 9-13 és 15-18 6ra kozott
Telefon: 225-0036. — 1II., Faze-
kas u. 19-23., hétf6t6l pénte-
kig: 10-18 6ra kozott. Telefon:
212-2978. A valasztasi irod4ink-
ban virjuk az érdeklédoket,
ahol programjainkat megismer-
hetik.
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Marczibanyi Téri M{iv. Kézpont ~ Aprilis 4.,

1022 Marczibanyi tér 5/a 9-12.00:
Tel.: 212-4885 Tiicsokze-
ne, 10.30,

14.30: Fecskefalvi lanyok, jonnek a husza-
rok — gyermekszinhazi bérlet, 15-18.00:
sakk és gombfoci. 5-én 15-18.00: keramia-
tanfolyam, 17.00: Mehndi — keleti testfes-
tés henndval, 18.00: Vilagjaré klub — Kibo
2002. expedicié. A Magyar Foldrajzi Térsa-
sidggal kozosen szervezett expedicié a Kili-
mandzsard csiicsira, s annak felmérésére,
hogy az 1988-as Teleki Expedicié 6ta mi-
lyen valtozasok torténtek. Fischer Lajos el6-
adésa. 6-dn 10-13.00: Mesterségiink cime-
re-nap, 14-18.00: Varazsléiskola, 18.00: ir
tanctanfolyam, 19.00: Kalika-koncert. 7-
én 10-12.00: Kéketanc gyermektinchiz. 8-
dn 9.30-12.00: Tiicsokzene, 16-18.00: ze-
neévoda, 19.00: indiai zeneklub a Calcut-
ta triéval. 9-én 10-12.00: baba-mama-
klub. 10-én 16-18.00: zeneévoda, 16—
18.00: Radirp6k — rajz, vizuilis nevelés 4—
7 éveseknek, 20.00: Tatros tinchéz. 11-én
15-19.00: sakk és gombfoci, 16.00: Kak-
tusz szinjatszocsoport 9-12 éveseknek,
19.00: Székely Janos: Egyediil (Bdlint Mdr-
ta el6adébestje), 20.00: Tin-tin Quintet —
tradicionalis ihletésti kamarazene, erésen
kotddve az orientélis zenei kultirakhoz. Ko-
z0s kompozicidikban a dallamvildg a keleti
ihletésti skaldkra (ragik), bolgar-torok hang-
sorvariiciokra (makamok) vagy a Bartok alt-
al gyakran hasznélt mésfeles skalik jellegze-
tes hangulataira épil. Ebben a zenében
egylitt van jelen a kotott kompozicios és a
szabad, néha dzsesszes el6adismod. 12-én
18.00: Vilagjaré klub — A barlangok félel-
metes, mégis csodalatos vilaga. Simon Bé-
Ia barlangésszal egyiitt fedezziik fel Korzika
fold feletti és alatti tdjait. 18.00: ,Tarsas”
— jaték, beszélgetés, ismerkedés. Vendég:

Bethlenfalvy Addm szinész-dramatanar. 13-
dn 18.00: ir tanctanfolyam. 14-én 10-
12.00: Ko6ketanc gyermektanchiz. 15-én
9.30-12.00: Tiicsokzene, 16-18.00: zene-
6voda. 16-dn 10-12.00: baba-mama-Kklub,
18-20.00: kosarfoné tanfolyam. 17-én 16—
18.00: zenedévoda, 16-18.00: Radirpok,
20.00: Tatros tanchdz. 18-dn 15-19.00:
sakk és gombfoci, 16-18.00: Kaktusz szin-
jatszécsoport 9-12 éveseknek. 19-én 18.00:
Vilagjaré klub — Embertt. Uton lenni 565
napig kerékpéron... Miiller Szildrd diavetité-
ses el6addsa 4zsiai élményeirdl.

Bridzs- és sakk-klub keddenként 14-20
Oraig.

XII. Gyermek Miivészeti Fesztival a II.
kertlet altalanos és miivészeti iskoldsainak.
Telefon: 212-2820, fax: 212-4885. Informa-
ci6: (06 20) 341-5888. Jelentkezési lapokat
minden iskoldnak kildtink. Sziikség ese-
tén telefonos egyeztetés utan djrakaldjik.

XI. Orszagos Weores Sindor Gyermek-
szinjatszo Taldlkozo6 2002. A {Gvarosi talal-
kozé id6pontjai: 4prilis 12., 13., 14., 20,
26. Minden érdekl6d6t szeretettel varunk,
az el6adasok megtekintése dijtalan.

Szabadidészervez6k kornyezeti nevelési
konferenciaja aprilis 19-én pénteken 9-16
6rdig. A modszertani napon olyan szakem-
berek, szervezetek, intézmények mutatkoz-
nak be, amelyek programjai a 6-16 éves kor-
osztilyhoz szélnak, illetve segiteni szeret-
nék a részt vevé pedagégusok munkajiat
szakmai kiadvanyokkal, programajinlatok-
kal, palyazati és tovdbbképzési lehetdségek-
kel, erdei iskolai szélldshelyekkel, tanulma-
nyi kirdndulési ajanlatokkal vagy bemutatd-
helyekkel.

Budagyongye Kozosségi Hiz Nyugdijas-
1022 Hiivosvolgyi Gt 12. klub, klubveze-

Tel.: 394-1477 t6: Vadnay De-

zséné. Valamennyi klubdélutanon hangszer-
sz6lokat és kamarazenei szdmokat adnak
elé a Kodaly-iskola tandarai, volt és jelenlegi
novendékeik kozremikodésével.

Aprilis 13., 16.00: Webres Sandor és Kiro-
lyi Amy koltészete. 20-dn az Aquincumi
Mizeum megtekintése, taldlkozé 10 Ora-
kor a Moszkva téri 6ra alatt.

Aprilis 4-én
21.00: Rooster
(rock), 5-én
20.00: Or-
szagh Attila Band (dzsessz), 11-én 21.00:
Sharon Stones (alternativ), 12-én 21.00:
R.A.G. tri6 (dzsessz), 13-dn 21.00: Jambo-
ree (pop), 18-dn 21.00: Le Biskuit (pop-
rock).

Rézmal Kavézo
1022 Marczibanyi tér 5/a
Tel.: 438-1029

Aprilis 6., 15—
18.00: Jancsi
bohéc és a
Tiindér — me-
sejaték az RS 9 Szinhdz el6adasiban, Teo bo-
héc bolondos gyermekmtisora. Gyongyfii-
zés, vidam jatékok készitése, 4prilisi bolond-
sagok.

Uj tanfolyam: hastinc (korhatar nélkiil)
pénteken 16.30-18-ig. Vezeti Visarhelyi Ri-
ta. 7800 Ft/12 alkalom. Ovis torna: (moz-
gaskoordinicié és tigyességfejlesztés) 4-7
éveseknek hétf6, szerda 16-17 6riig, vezeti
Zsidk Andris oktaté. Intim torna: (sziilés
elétt, sziilés utdn és valtozo korban) péntek
18-19 6raig, vezeti Ruszndk Tiborné tréner.
Er6sit6 torna: férfiaknak is kedd, csiitértok
19-20 oraig, vezeti Palmafy Mariann.
Egészségvéds jogatorna Etka-moédszerrel:
kedd, csutortok 8-9.45-ig, péntek 16.30-
18.00-ig, vezeti Kocsanyi Gabriella.

A programokrdl érdeklédni hétkoéznap
11-19 6raig lehet.

Pet6fi Miivel6dési Kozpont
1028 Miriaremetei Gt 80.
Tel.: 392-0860, 392-0862

Bemutatkozik a

Huszargyerek, huszargyerek...

Ha marcius 15, akkor mulatsidg a jelentkezOket. A prébikat tet-

r6l magam kapartam ki a mara-

Gyermekvasut

A MAV Rt. Széchenyi-hegyi
Gyermekvasitja dprilis 13-dn
szombaton ismét bemutatkozik
a nagykozonségnek. Megtekint-
hetik azokat az tizemi kiszolga-
16 1étesitményeket is, amelyekre
maskor nem nyilik alkalom.
Ezen a napon a Gyermekvasit
teljes kapacitdssal kozlekedik,
tehdt a nosztalgiaszerelvények
is forgalomban lesznek. A gyer-
mekek nagy 6romére a hlivosvol-
gyi kocsiszin teriiletén egy nem-
rég feltjitott bAnyamozdony két
kis, személyszillitdsra atalaki-
tott 16rét hiazva kozlekedik
majd ingajiratban. Ez a szerel-
vény masnap, 14-én Csillebérc
és Virdgvolgy allomas kozott a
forgalmi palyan fog ingajaratban
utasokat szallitani.

KI

€és Szabadsigiinnep. Immaér har-
madik alkalommal virtik a gye-
rekeket és a feln6tteket a Marczi-
banyi Téri Mitivel6dési Kozpont-
ba. A II. keriileti Onkormanyzat
fontosnak tartotta, hogy legyen
6nallé rendezvénye a kertlet-
nek, a miivel6dési kézpont mun-
katdrsai pedig azt tlizték ki cé-
lul, hogy legyen ez az tinnep iga-
zi gyermekprogram és csaladi
unneplés.

A multra nemcsak vigyizzal-
lasban tartott tinnepségeken le-
het emlékezni, hanem kulturi-
lis programokkal, varizslatos
szinhdzzal és jatékkal is. Idén az
unnepi forgatagot a Kolompos
egyuttes, Dunautjvaros Ténc-
szinhdza és a Kiss Zenede tette
teljessé. A Nyergelj, fordulj! cim-
mel meghirdetett huszarjaték
komoly prébatételek elé allitotta

sz6leges sorrendben lehetett tel-
jesiteni, s ezzel gy(ijteni a husza-
rokat. Az 4llomdasok feladatait
Jokai Mér A készivii ember fiai
cimi regényének egyes fejezetei
adtdk, s miutdn kackids bajusz
kertilt a résztvevék orra ald, in-
dulhatott a jaték. Sor kertlt 16-
versenyre, flizfaparipa-készités-
re, huszarrajzol6 versenyre, tanc-
mulatsdgra, krumplipucold ver-
senyre és perec kard altali fel-
nyérsaldsira, hogy csak a legnép-
szeribb allomasokat emlitsem.
A jaték végén, aki megfelel6
mennyiségli huszirt 6sszegytij-
tott, annak jirt a nyakbavald
emlékérem, s a legtobb huszart
Osszegyijték még kulon ajan-
dékban is részestiltek. A nap vé-
gére megf6tt a bogricsban a
slambuc, amit mindenki jéizi-
en elfogyasztott. A kondér alja-

dékot. Vannak, akik évrdl évre
visszajarnak a mivel6édési koz-
pontba, hogy egylitt emlékezze-
nek az 1848-49-es események-
re. Reméljiik, ez a hagyomdny jo-
vére is folytatodik

S hogy mi mindent szeret
még a huszirgyerek? A jaték
kozben kitett falidjsigra ezt is
felirtdk a gyerekek.

Olvasni, hintizni, bokszolni,
lovagolni. Szeretik a fagyit, a
mackodkat, a palacsintit, a csa-
tat, a csokit, a jégkrémet, a kony-
vet, a huszdrokat, az orszdgha-
zat, a szép linyokat, a focit, a
majmot, a sltit, a szabadid6t, a
Barbit és Britney Spearst, a le-
g0t, a tancot, a lovakat, a kaka-
0t, a dinoszauruszt, az dllatokat
és nem utolsé sorban az anyuka-
jukat.

(Kg)
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Az ember, aki ott se volt

A Coen fivérek a film-noir relik-
vidibdl rendeztek kidllitist. Ah-
hoz a masodik vildghdborat ko-
vetben fénykordt €16 amerikai
irdnyzathoz nyultak vissza,
mely a kor kidbrindult, pesszi-
mista hangulatardl a tomegszo-
rakoztatdsra szant krimik és de-
tektivtorténetek keretein beliil
adott lenyomatot. A Coen-féle
tarlatvezetés persze korantsem
tudomanyos jellegli, az alkotépa-
ros lenyligozé mifajismerete a

rajongok tiszteletaddsival és az
abszurd alkoté6i fantédzia tiszte-
letlenségével egészul ki, s igy
lesz az idézetgylijtemény hozott
anyagabdl sajat torvényei sze-
rint makodé vildg, karakteres
mestermunka.

Coenék szive, tapasztalhattuk
mar, a szdnalmat ébresztd kis-

emberek felé huz. Ed Crane
ugyanazt a ,szegény embernek
semmi se sikertl”- tipust testesi-
ti meg, mint egy korabbi emléke-
zetes Coen-antihds, a Fargo au-
tokereskeddje. A boldogtalan ha-
zassagban teng6dd, életunt bor-
bély sem képes felilemelkedni a
sorsan, egyetlen kindlkoz6 esé-
lyét is elpuskazza, s végiil a sors
gyliri maga ald a szerencsétlent.
Végzete ugyanolyan szdnalmas,
mint addigi életének valamen-
nyi mozzanata: a fricskdk
| fricskdjaként  Crane-nek
még csak az sem adatik
meg, hogy sajit vétkéért
btinh6djén, valaki mdsét
varrjik a nyakéba.

Meglehet, Az ember, aki
ott se volt nem tartozik Co-
enék legeredetibb munkai
kozé, de érettsége, techni-
kai virtuozitisa és Billy
Bob Thornton ihletett jatéka ré-
vén a legélvezetesebb Coen-dara-
bok egyike.

Kdves
Irta: Ethan és Joel Coen, rendez-
te: Joel Coen, fényképezte: Ro-
ger Deakins, fészereplék: Billy
Bob Thornton, Frances McDor-
mand, Tony Shalhoub.

Beszélgetés az angyallal

Az elmult évben
rendhagyé kezde-
ményezés indult
Gtjara Anglidban: a
fiatal és népszerti
ir6k — mint példa-
ul Helen Fielding
(Bridget Jones nap-
I6ja) vagy J. K. Row-
ling, a Harry Pot-
ter-regények  szer-
z6je — sorra ajanl-
jak fel egy-egy mii-
viik jogdijat kiilon-
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Baszélgetés
ngyallal

ICEIT HEIER, EEULLL BAHE,
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nevii angol autista
alapitvany és iskola
tdmogatdsara fordi-
tandk. A  Lkotet,
amely most Beszél-
getés az angyallal
cimmel magyarul is
megjelent, Hornby
novelldjaval egyutt
tizenkét ragyogd el-
beszélést tartalmaz.
Mint azt az elész6-
bél megtudhatjuk,
Hornby kozelrél is-

momrprr o da il by v Lppradan
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b6z6 humanitarius célokra. Sét,
nemrégiben volt egy 4arverés,
amelyen j6 pénzért barki jogot
véasarolhatott arra, hogy t6bb ne-
ves iré késziilé konyvében az 6
nevét adjak egy j6 vagy egy rossz
figuranak. A befolyt dsszeget pe-
dig egy alapitviny szamldjira
utaltak at.

A j6tékonysigi hullim elindi-
téja Nick Hornby (Pop, csajok,
satobbi, Focildz, Egy fitirdl) volt,
aki felkérte tizenegy palyatarsat,
hogy ,,szalljon be” egy-egy mii-
vel abba a novelldskotetbe,
amelynek bevételét a TreeHouse

meri az angol autista gyermekek
helyzetét, hiszen az 6 fia is eb-
ben a betegségben szenved.

A magyar kiadasért fizetett
jogdij teljes egészében a TreeHo-
use munkdjit segiti, mig mi, ol-
vasOk, ha megvessziik a kotetet,
minden egyes megvasarolt pél-
dédny utin sziz forinttal segitjiik
a Magyarorszagi Autistak Erdek-
védelmi Egyestiletét.

Rdskai
(Beszélgetés az angyallal, 6ssze-
allitotta és az elészot irta Nick
Hornby, Eurépa Konyvkiadd,
1800 forint.)

Enek a csodaszarvasrol

Az egész estés rajzfilmes feldol-
gozds alapjaul a csodaszarvas-
mondak kiilonb6zé viltozatai,
rokon népek mitoszai, Gstorténe-
tink szolgil. A film parbeszé-
dei, dalszovegei, kisérészovegei
is korabeli forrdsok, mitoszok,
kronikak idézetei vagy feldolgo-
zésai. Jankovics Marcell évtize-
dek 6ta foglalkozik a magyar mi-
tolégia  értelmezésével, rajz-
filmje tartalmiban is Ttjfajta
megkozelitésbol targyalja a ma-
gyarok Gstorténetét, a hiteles tor-
téneti anyagot 4atszovi a legen-
dak vilaga. Az énekek szimboli-
kus tagoldsa a nagyszentmikl6si
kincs egyik kors6janak képein
alapul. A négy részre tagol6do
film els6 éneke az 6shaziban a
vilag és az els6 emberpar terem-
tését, a jégkorszak elmultival a
magyarok vandorldsidnak kezde-
tét meséli el, a masodik ének
Hunor és Magor torténetét, a
magyar nép és kultira kialakula-
sit dolgozza fel, amikor éseink
talalkozhattak a szkitakkal, és
lovas néppé viltak. A harmadik
ének Etelkozben a torok és ka-
zar népekkel val6 egytittélést, Fe-
hérl6 és Almos mondajat beszé-
li el, amely szerint egy fehér 16
vezetett el minket Gj hazinkba,
a Karpat-medencébe. A Pannéni-
dban jatsz6do6 utolsé ének a ke-
resztény Eurdpaba valé beillesz-
kedésiinket, Géza fejedelem
uralkodésit eleveniti fel.

A filmben két stilus, két vilag
valtja egymast: a stilizalt rajzok
mellett id6érél idére felttinnek ar-
cheoldgiailag is hiteles targyak,
a kornyezet és a szerepl6k is élet-
hiiek, igy a nézék konnyen el
tudjdk képzelni 6seink vildgit.
Mind a négy résznek kilonbo-
z6, de rendkiviil gazdag a képi vi-

laga att6l fugg6en, hogy a tobb
ezer évet atfogd torténet melyik
korszakit eleveniti fel. A Kr. e.
3000-ben jatsz6dd els6 énck a
sziklafestmények, a simanabra-
zoldsok egyszer(i rajzaira emlé-

keztet, a X. szdzad mésodik felé-
ben jatsz6do6 utolsé epizdd képi
vildga pedig a Képes Kronikit
idézi. A négy énekben a sz6-
kincs és a szinvildg is folyamato-
san viltozik a magyarokat ér6
kiils6 hatdsok kovetkeztében, és
a Szérényi Levente 4ltal irt zene
hangzisaban is koveti a megele-
venitett korszakokat. A film
alapjan konyv is készalt, mely-
ben ,e torténetek mesék, tehat
ezért ne kérd szamon rajtuk a tu-
domdinyos pontossigot. De
tudd, hogy a mesék olykor hiisé-
gesebbek az igazsighoz, mint a
torténelemkonyvek” — irja Jan-
kovics Marcell a konyv elészava-
ban.

Ludwig Déra
(A rajzfilm forgatokonyvét irta
és rendezte: Jankovics Marcell,
technikai rendez6: Gémes J6-
zsef. A film alapjan készult
konyvet irta: Jankovics Marcell,
képszerkeszt6: Richly Zsolt. A
film alapjdul is szolgdl6 nagy-
szentmiklsi kincs janius 30-ig
megtekintheté a Magyar Nemze-
ti Mtzeumban, utina visszake-
riil a bécsi Kunsthistorische Mu-
seumba.)

Aprilis 6-dn 11.00: Bonbon mati-
né: Benniink van a kutyavér —
a Ghymes egyiittes gyerekmiiso-
ra, 19.30: Kész regény — Vdmos
Miklés miisora (szinhdz). 7-én
19.30: Isteni show — musical.
Rendezs: Baldzs Agnes. 8-dn
19.30: D. Margulies: NASS
(szinhéz). 11-én 19.30: Paratlan
paros — az IBS noévendékeinek
vizsgael6addsa. 12-én 19.30: Ra-

iffeisen Jazz Klub II. — Kozre-
miikodik a Baldzs Elemér Group
(koncert). 13-dn 19.30: Isteni
show — musical.14-én 19.30:
Es Rome6 és Julia... (szinhdz).
16-dn 19.30: Rocky Horror
Show. 18-dn 19.30: G.O.R.CS.
2000. 19-én 15.30: Oz, a nagy
varazslo — zenés jaték gyerekek-
nek, 19.30: Hacki Tamas miiso-
ra — km. Wolf Péter (koncert).
20-dn 19.30: David Tristam: For-
get-Me-Knot, a szegedi Scene
House tdrsulat angol nyelv( el6a-
dasa.

1021 Tarogaté ut 2-4., tel.
391-2525.
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Budai Polgar

Budai Napsugar Nyugdijasklub
1024 Keleti Karoly u. 22.
Tel.: (06 20) 968-7001

Pragai kirinduldsunk alkalméval
részt vettink II. Rakdczi Ferenc
emléktabldjanak tnnepélyes ko-
szoruzisan, ahol jelen volt Forrai
Krist6f, a pragai magyar nagykovet is. A madrcius 15. alkalmébdl
rendezett tinnepségen a Csehorszdgban él6 magyarok kiilonboz6
szervezetei jelentds szamban képviseltették magukat. Terveink sze-
rint oktberben ismét ellitogatunk Pragaba.

Aprilis 9: Klubnap — dr. Makkay Jdnos régészprofesszor eléadisa
a nagyszentmiklési aranykincsr6l. A kiallitast dprilis 17-én tekint-
juk meg a Magyar Nemzeti Mizeumban.

Majusi erdélyi kiranduldsunkra lehet még jelentkezni. Junius-
ban az Eurdpa csticsai sikeres utazasunkat ismételjiik meg. Julius-
ra a Parizs és a Loire-volgye, valamint a Skécia-Irorszag progra-
mokat ajanljuk. Augusztusban bajor kastélykoritra és Benelux-
korutazasra varjuk az érdeklédéket.

Részletes program és jelentkezés minden kedden 10-12 6ra ko-
zott. Klubhelyiségeinkben most egy kival6 szoborkiallitast is megte-
kinthetnek. Klubnap minden hénap masodik keddjén 15-17 éréig.
Szeretettel virunk minden kedves érdekl6dét.

Hidegkuti Nyugdijasklub
1028 Mariaremetei Gt 37.
Tel.: 376-8678

A klub tagsdga marcius 7-én emkléke-
zett rovid el6adés keretében a Nemzet-
kozi N6napra, és tagsidgunk szép
szammal vett részt a kertilet marcius
15-i megemlékezésén is. Aprilisi programjaink:

Egész napos kirandulds Esztergomban, Pirkdnyban — megte-
kintjik a viros nevezetességeit, a Mdria-Valéria hidat. A Nyugati
pélyaudvarr6l indulunk vonattal. Kirdndulds Agardra autébusszal,
a hivatalos program utén fiirdés a termalfiirdében. Az Almok 4lmo-
d6i — Vilagraszolé magyarok kiallitds megtekintése a Millendris
Parkban.

Mdjusi programel6zetes: dunatjvarosi kirandulés, a Kohaszati
Miuzeum és a varos mas nevezetességeinek meglatogatasa.

Részletes tijékoztatds dprilis 4-i klubnapunkon.

Rézsadombi Nyugdijasklub
1024 Keleti Karoly u. 13/b
Allanddan hivhato:

(06 20) 921-6588

Tavaszi kiranduldsainkon, reméljiik,
velink tartanak csalddtagjaikkal
egyiitt. Lehet még jelentkezni: Aprilis
30.: Burgenland {6virosa, Eisenstadt
nevezetességei, fraknoi var. Mdjus 7.:
Mariazell (kegytemplom, kincseskamra, Burgeralpen stb.). 8-dn
Stajerorszag {6varosa, Graz meglatogatisa. 14-én Baden bei Wien,
Mayerling, Bruck nevezetességei. 15-én a melki apatsag szépsé-
gei, St. Polten: varosnézés. 20-dn piinkosdi orgonahangverseny
Pannonhalman, ebéd Gy6rben. 28-dn Opusztaszer (a Feszty-kor-
kép megtekintése; ebéd a Kiss-tanyan. Jiinius 1-5.: Firenze, Jeso-
lo, Velence, széillodai elhelyezés, félpanzié. 17-21.: Salzkammert-
gut, Salzburg, Hallstadt stb., szallodai elhelyezés, félpanzid, ide-
genvezetés. Jilius 6-10.: Otatrafiired, Szepesség, Gomor virme-
gye meglatogatdsa, tutajozds a Dunajecen, szilloda, félpanzid, ide-
genvezetés.

Részletes program minden csutortokon 8.30-13.30 kozott. Ko-
vetkezé klubdélutin dprilis 4-én 15 6rakor, ugyancsak 4-én dijta-
lan jogi tandcsadas 11 6ratol. Konyvtarunk véltozatlanul varja az
érdekléd6ket, adomédnyokat is elfogadunk.

Bimbd 63 A Nyugdijasklub aprilisi programjai:
a MDF II. ker. szervezete 9-én: Szent Gyorgy hava, aprilisi jeles
1022 Bimbo 1t 63. napok. 16-dn: Legkedvesebb verseink.

Tel./fax: 326-7273 23-dn: Az avarok aranya — A nagy-
szentmikldsi aranykincs c. kiallitis
megtekintése. 30-dn: Jatsszunk egytitt! Vetélkedd.

Osszejoveteleinket minden kedden 14 6ratél tartjuk. Sok szere-
tettel varunk minden keriiletiinkben €16 nyugdijas polgéart a hagyo-
many6rz6 nyugdijasklubba.

Minden szerddn 15-20 6ra kozott bridzs- és sakk-kort tartunk.
Kavé, udit6, stitemény. Az MDF II. kertileti szervezete Bimbé uti
helyiségében tarsashazi tandcsadast tart a honap els6 és harmadik
hétf6jén dr. Hajésné Foldi Gizella és Kakuk Lajosné.

Véradas és viragvasar

Véradis és jotékonysigi virdgva-
sér lesz dprilis 14-én vasarnap 9
és 14 o6ra kozott a Kdjoni Janos
ferences kozosségi hazban (II.,
Szilfa u. 4.).

A vérvételt az Orszigos Vérel-
laté Szolgilat munkatdrsai vég-
zik nagy szakértelemmel. Vért a
18 és 60 év kozotti egészséges
feln6ttek adhatnak.

AKi vért ad, életet ment!

Személyazonossigi igazolva-
nyat mindenki hozza magival!

A véradas ideje alatt muskdt-
Iit és egynydri virdgokat lehet va-
sdrolni. A virdg a Civitan Help
kertészetébdl vald, ahol a nové-
nyek tiltetésében, gondozdsiban
fogyatékos fiatalok vesznek
részt. A viasarlassal hozzajiru-
lunk ahhoz, hogy a kertészetben
6k tovabbra is értelmes elfoglalt-
sdgot taldljanak.

Buday Tarsaskor

Mdjus 4-én szombaton egyna-
pos autébuszkirdndulast szerve-
ziink a Jaszsagba. Jaszberény-
ben megtekintjiikk a mizeumot
és a plébdniatemplomot, Jasz-
apatiban a Vagé P4l Muzeumot,
Jaszszentandrdson a templom-
ban Aba-Novik Vilmos fresko-
jat. Részvételi dij 1400 Ft. Jelent-
kezni lehet dprilis 20-ig a 200-
2123-as telefonszdmon/iizenet-
rogzitébn név, cim, telefonszam
és a résztvevOk szamanak meg-
adésaval. Befizetés és a részletes
program &tvétele dprilis 23-4n
14.30 és 16.30 kozott a Keleti
Karoly u. 18/b f6ldszint 17.
szam alatt (KSH Szakszervezet).

Versétlap

A Koltészet napjan Versek — a
la carte a Guttmann Galérid-
ban (Arpad fejedelem ttja 44.,
tel.: 335-2378) aprilis 13-dn és
14-én 17 6rakor. Km.: Gubik Ag-
nes, Székhelyi Jézsef, Zdvody
Andrea. Az est masodik részé-
ben Onok valasztanak — a m-
vészek szavalnak!

Keriileti séta

Aprilis 20-dn a Palotai-sziget és
a természetvédelmi teriileten 1é-
v6 artéri erd6 megtekintése. Ta-
lalkozds 9-kor a Moszkva téren
a szokékatnal. Tav kb. 6 km.

° / Vo4
Kiallitasok
,A gyimesi Babba Madria népe” pontban (1021 Budakeszi tut

— Endrédi Péter fotdkiallitdsa 91., a 22-es busz Szépjuhdszné
aprilis 15-ig tekinthetd meg a megall6jatél 3 percre) hétkoz-

Pillanat Galéridban (Marcziba-
nyi Téri Mtivel6dési Kozpont).
,Sanyi bacsi vildga” — Zsila
Sandor kiallitdsa a Hortobagy-
r6l. Megnyitd dprilis 16-dn 18
6rakor, megnyitja dr. Victor And-
rds. Megtekintheté mdjus 3-ig a
Pillanat Galéridban (Marcziba-
nyi Téri Mtivel6dési Kézpont).
Bigya Ferenc természetfotos
A hajnal szele cim, a hisvétot
és a tavaszt idéz6 kiallitasa dpri-
lis 10-ig tekinthet6 meg a Mdria-
remetei Okumenikus Altaldnos
Iskoldban (Kozséghidz u. 10.).
Fekete Tamdas szobridszmii-
vész kiallitasa a , Tarsalgo” Brtel-

nap 8-15.30, szombat, vasar-
nap 10-18 odraig.

Bart6k Bé-
la emlékszo-
bai szemé-
lyes targyai-
val, népmiivé-
szeti gytjtése-
ivel. Bartok
Béla életiitja
— A zeneszer-
z6 életének, munkassiginak
f6bb allomadsai, fényképek, leve-
lek, kottdk, magyarizatok. Bar-
tok levelei Arinyi Adildhoz és
Arinyi Hortenséhez. A Magyar
Posta bélyegei Barték Bélarol

miségi Klubban (Keleti Kiroly u. — a zeneszerzd centendriumara

22.) dprilis 19-ig tekinthet6 meg
hétkoznap 9-17 6ra kozott.
Tarr Lajos festémuvész Tiszte-
let Fekete Istvdn emlékének és
Simon Ferenc festdmivész Ndd-
orszdg kapujdban cimi kiallita-
sai dprilis 28-ig tekinthet6k meg
az Frdészeti Informdéciés Koz-

kiadott bélyegek. Barték a kép-
zOmiivészetben — Festmények,
grafikdk, szobrok, dombormii-
vek, plakettek, fotomiivészeti al-
kotéasok.

A muzeum (1025 Csaldn 1t
29.) naponta 10-17 6raig tart
nyitva. Hétf6n sziinnap.
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SZEP?

A Margit korat épitészete
A Margit korut—Romer Floris utcai sarokhaz

Tudom hogy a modern épiiletek mostanidban nem tul
népszeriiek a varoslakok kérében, ugyanakkor allitom,
hogy a két vilighiboru kézott felhizott modern hizak
mentesek azoktdl a negativ sztereotipiaktol, amelyek
altaldban riaragadtak a modernista épitészetre. Talan
konnyebb egy hiazat megszeretni, ha megértjik, miért
olyan, amilyen. Sok épiilet szépsége pedig éppen abban
rejlik, hogy pontosan olyan, amilyennek lennie kell.

Ha a 6-os villamos ablakabdl ki-
néziink a Margit kordaton a Ré-
zsadomb felé, egy kiilonbozd
épiilethomlokzatokbdl all6 6-7
emelet magas hizfalat latunk el-
suhanni. Ezt az épitési mddot az
épitészek zirtsort beépitésnek
hivjak, a pesti bels6 varosrészek
bérhdzai mind igy épultek, ez
ugyanis egy nagyon gazdasigos
forma, j6l kihasznalja a tertle-
tet. A XIX. szdzadi f6varos bér-
hazépitbinek alapvet6 szempont-
ja volt a gazdasigossag, hiszen
maginemberek voltak, a hazak
helyét pénzért vették, maguk a
bérbeadasbol éltek. Az 1. vilagha-
borti utan a lakéhéazépitést még
mindig a magint6ke finansziroz-
ta, az dllam azonban az addigi-
nal nagyobb szerepet véllalt a va-
roskép és az épiiletillomény ala-
kitdsdban. A lazibb, levegésebb
varosszerkezet érdekében a lak-
bérekbdl befizetett adokbol ked-
vezményt adott, ha az 14j épiilet
lakéasai bels6 udvar helyett az ut-
cira néztek, de kovetelmény
volt a lakdsonkénti WC és fiird6-
szoba épitése is. Néttek az igé-
nyek, a fiiggéfolyosés bérhazak
udvari lakdsait mar senki sem
szerette, az épitészek kénytele-
nek voltak kevésbé tombszer(i
héztipusokat kital4lni.

A gazdasagi vilagvalsig dtme-
netileg az ingatlanpiac megélén-
kiiléséhez vezetett, ugyanakkor

4j gazdasdgossigi szempontok
lettek fontosak, példaul, hogy az
épitkezések gyorsabban folyja-
nak le, az adékedvezmény nyuj-
totta pluszbevétel ugyanis csak
a lakdsok kiaddsa utdn jelentke-
zett. A 30-as években mér nem
maganemberek, hanem bankok,
iparvallalatok épitették a bérha-
zakat, szamukra egyfajta reklam-
értéket is hordoztak a hizak,
szempont lett a korszerti megje-
lenés. Ezek az okok vezettek a
kevesebb emberi és tobb gépi,
lizemi technoldgiat felhasznalo
hézak épitéséhez.

Mas kérdés, hogy az 1j felada-
tokra megbizast kapé épitészek
nem hasznéltak diszitést — a
pesti bérhdzak elhagyhatatlan
€két —, mert a korszer(iség egy-
fajta megnyilvanuldsat lattak ab-
ban, ha a héizaik megjelenése
Oszinte és egyszer, nincsen raj-
tuk olyan elem (diszités), amely-
nek az az egyetlen funkcidja,
hogy mas elemet (péld4ul tarté-
szerkezetet) eltakarjon.

Most megkérem az olvasét,
vessen egy pillantdst az épulet-
16l késziilt fényképekre! A hiz
kétféle anyagt feliiletet mutat
magabdl: tiveget, amelyik az er-
kélyeknél itt-ott hatrébb huazo-
dik a homlokzat vonalatél, és k-
burkolatot, amelyik sima és
egyenes. A kétféle feliilet vizszin-
tes sdvokat rajzol ki, akar egy ha-

talmas dobostortdban a piskéta
és a krém.

Az, hogy az épiilet két tomb-
b6l all, és hogy melyik tomb
hiny szintes, els6 rdnézésre
megallapithat6. Alaposabb meg-
figyelést igényel, de szintén meg-
mutatkozik a lakisok elhelyez-
kedése. A Margit koritra nézé
homlokzat ablaksora a baloldali
és a kozépsd lakas kozott meg-
szakad, jobb szélen a k6zéps6 és
a jobb oldali lakas kozos erké-
lyén pedig elvélaszto fal latszik,
ez a két elvilasztds harom lakas-
ra oszt minden emeletet. Ezek
az elvalaszt6 elemek rdadasul a
pillérek vonaldba esnek, igy
nem csak a lakisok elhelyezke-
dését, de egyben a tartészerke-
zet rendszerét is kirajzoljdk a
homlokzatra.

A tet6téri és a kisebbik tomb
foldszinti lakdsait leszdmitva a
fénykép alapjin megszdmolhat-
juk, hany lakist rejt az épiilet:
négyszer hirom a Mecset utcai
tombben, hatszor hdrom a Mar-
git koriti tombben, ez dsszesen
30 lakis. Erre gondoltak a kor
épitészei, amikor az épiiletek
Oszinteségérol beszéltek.

A Dbefektet6k és az épitészek
gazdasigi és ideoldgiai szem-
pontjai utdn nézzitkk meg, miért
volt j6 egy ilyen korszeri haz
azoknak, akik a lakdsokban él-
tek. Ezek az emberek elég nagy,
de nem korlatlan mennyiségt jo-
vedelemmel rendelkezé polga-
rok voltak, kevesebb pompara és
tobb kényelemre vigytak, mint
XIX. szazadi el6deik, a modern
épitészet pedig éppen ezeket az
igényeket szolgilta. Epiiletiin-
ket, amelyet a Hofstatter Béla—
Domaény Ferenc épitészparos ter-
vezett a furcsa nevii ,Weiss
Manfréd Villatok  Elismert
Nyugdijpénztira” szamdra (at-
adds 1938-ban), talan a laikus
nehezen kiulénbozteti meg a 70-
es évek modernista épiileteitdl,
ezért felhivnam a figyelmet a leg-
alapvet6bb kiilonbségre: ezt a ha-
zat luxusigényt lakasokkal épi-
tették. Abban az idében, amikor
a hat6sdgok még azon erélkod-
tek, hogy a lakdsonkénti vécé és
fiirdészoba épitésére ribirjak az
épittetéket, ebben az épuletben
kozponti flités, kozponti meleg-
vizellatas készult. A két nagy
tomb kozti ellipszis forméju 1ép-
cs6héz liftjei tiveghengerben (!)

futnak, a megfelel6 hdmérséklet-
r6l pedig 1égftités gondoskodik.
A lakasok kétharmadat kitevd
nagylakidsokban a személyzet
szamara kiilon bejaratot, cseléd-
szobat és poroléerkélyt épitet-
tek. Még kozponti szemétledo-
b6 is van az épiiletben, a konyha-
ban pedig a lakok donthettek,
gaz- vagy villanyttizhelyet szeret-
nének-e: mindketté bekotésére
lehet6ség volt.

Azt hiszem, ezek alapjan meg-
allapithatjuk, hogy a cselédszo-
békat leszdmitva (vagy talin
még ezekkel egylitt is) ez egy ma
is korszer(inek szamitd épiilet,
amelyet rdaddsul igen j6 mind-
ségben épitettek meg. Kissé
zord, beszurkilt kiilsejét nem a
tervezéknek, és nem is a kivite-
lez6knek koszonheti, ezért okol-
juk inkabb azokat, akik a feltji-
taskor elrendelték a belsd udvar-
ban még lathatd, meleg szinar-
nyalat, puha homokké burko-
lat lecserélését az aluljarékbol
és a Rakoczi uti drkadokrdl isme-
r6s, jol graffitizhetd csiszolt
meészkolapokra. Vagy azokat a
szakembereket, akik a jelenlegi
forgalmi viszonyok mellett a f6-
varos {6 kozlekedési utvonala-
nak szerepére nem tudnak az
1870 6ta épuld pesti és budai
koratnal jobbat talalni.

Sallés Csaba épitész
Forrds: Tér és forma 1938/6.,
Ferkai Andris: Buda épitészete a
két vilaghabort kozott.
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KEDVES SZOMSZED

Budai Polgar

kapta, és a Magyar Kultiira Lovagjava avattak. A Liszt-di-

Csak a zene van

Székesfehérviron sziiletett, de veszpréminek vallja ma-
gat. Szeretett varosabol csak két évtizede koltozott el,
amikor elvillalta a profi Honvéd férfikar vezetését. A II.
keriileti Musica Sacra Civitatis hangversenyen 6 vezé-
nyelte az egyesitett kérust marcius 14-én a Millenaris
Tedatrumban. Zambé Istvin kerek sziiletésnapot iinne-
pel: hetvenéves. Nemrég Szolnok viros kulturilis dijit

jas karnaggyal, érdemes miivésszel zoldmali otthona-

ban beszélgettiink.

Fotd: Molnar Beatrix

— A szolnoki Kodily-kérus ve-
zetése az olembe csOppent,
ugyanis amikor mindsitést kér-
tek, és a korusok és zenekarok
szovetsége engem kiildott ki zsii-
rizni, vezetdjiik, Rigé Eva a szép
hangverseny utdn jelentette be,
hogy Finnorszdgba koltozik.
Egyik kollégam felvetette, miért
nem kér meg engem. A veszpré-
mi Dohninyi Erné Zenemivé-
szeti Kozépiskoldban az jabb
igazgatéi ciklust mar nem pa-
lydztam meg, igy a felszabadult
idémben el tudtam vallalni a
szolnoki kérust. Hat éve inga-
zom hetente kétszer. Az acappel-
lamveken kiviil oratorikus mi-
veket tanulunk. Toébbek kozott

Vivaldi: Gloridjat, Esterhazy Pal
Harmonia Caelestis kantitaso-
rozatabdl 12 tételt allitottunk 6s-
sze, Schubert G-dir miséjét,
Mozart Korondzasi miséjét éne-
keltiik bel- és kilfoldon.

Ezek szerint jelenleg leg-

tébb szal a szolnoki koérus-

hoz kéti?

Igen, de lejarok Veszprémbe
is, ahol az életem dandarjat tol-
tottem. A Zeneakadémia befeje-
zése utan visszatértem Veszp-
rémbe, ahol megalapitottam a
varos vegyes kardt és szimfoni-
kus zenekarit, amelyeket ne-
gyedszdzadig vezettem. 1976-
ban hivtak a Zeneakadémidra.
Ott is tanitottam 16 évig. Vesz-

prémbdl jirtam fel, kozben
1981-ben kineveztek a Honvéd
Egytittes vezetd karnagyi 4llasa-
ba. Addig azonban sikerek és bu-
kdsok, a csaldd és a baritok
Veszprém varosihoz kotottek;
nehéz volt onnan kiszakadni. A
kapcsolatot mdig tartom — he-
tente egyszer a Padinyi Bird
Mirton Katolikus Gimndazium
kérusat vezetem —, és mindig
igyekeztem tdmogatni a Veszp-
rém megyei dalkultirat is.

Milyen eredményekre em-

lékszik szivesen?

Nemzetkozi  korusversenye-
ken tobb elsé dijat szereztiink.
Arezzéban harmat, Debrecen-
ben kett6t; a skdciai Llangollen-
ben nagydijat, valamint a BBC
Enekeljenek a népek versenyén
eziistrozsa”-dijat kaptunk. Es
szivesen emlékszem az Orsza-
gos Kamarazenekari Fesztivilo-
kon az j magyar miivek Gsbe-
mutatodira.

A zene hatalmas tertlet, mi-

ért éppen karnagy lett?

A piaristdkhoz jirtam hat
évig, de miel6tt végeztem, élla-
mositottdk az iskolat. Utolsé év-
ben nem volt énektanirunk. En
mar nyolcéves korom 6ta inten-
ziven hegediultem. Azt mond-
tak, Gigyis zenész vagyok, vezes-
sem én az énekkart. Nagy lelke-
sedéssel alltam neki. Mivel ko-
ziilik valé voltam, a didkok
Osszefogtak, tdmogattik és agi-
taltdk egymadst. Sikeriilt is egy
egész tisztességes létszamu ve-
gyes kart alakitanunk. Az egyik
Eneklé ifjusig hangversenyen
jol szerepeltiink, és Lukin Lasz-
16 nagyon biztatott. Igy a Zene-
akadémia karvezetd szakira je-
lentkeztem, a heged®i helyett a
karnagyi palyat valasztva. De to-
véabbra is hegediiltem, mert segi-
tett a zenekari munkaban.

A gimnidzium életemnek
egyik legkedvesebb id6szaka
volt. Nagyszeri tandrunk, He-
lyes Laszl6, aki egy nyugat-du-
nantali kis falu kultarjat hozta
az iskolaba, létrehozott egy balla-
dacsoportot. Lelkesedésével
megszerettette velink a magyar
népballaddkat és -tincokat. A
szinvonalas tinckarnak a '48-as
centendriumi versenyeken én
htztam a talpalavalét a kisérd
zenekar primasaként. A népdal
aztan végig is kisérte az élete-
met. A Zeneakadémian éjjel-
nappal csak a zenében éltiink.

Nincs is mds hobbim, csak a ze-
ne. Ez szerzett nagy boldogsa-
got, meg a fiatalkor lelkesedése,
szerelmei és maga az impozans
épiilet, ahovd ma is dgy 1épek,
mintha templomba Iépnék.

Kire emlékszik szivesen a ta-

narok koéziil?

Viasarhelyi Zoltanra, aki rend-
kiviil markéns, szuggesztiv egyé-
niség volt, a dirigdldst tanitotta,
és rendkiviil mélyrehat6an elem-
ezte elttiink Bart6k és Kodily
muveit. Ligeti Gyorgy zeneszer-
zére, Gardonyi Zoltin zenetu-
désra, az egyhdzzene nagy alak-
jara, Barta Dénesre, aki a legje-
lentésebb zenetuddsok egyike,
és Szollésy Andrasra, aki nem-
zetkozi viszonylatban is jelentds
mester. Tanitott minket a fiata-
lon meghalt Jardanyi Pél is, Ko-
dély kedvenc tanitvanya.

Vannak-e kedvenc szerzéi

és muvei?

Mindig az a kedvenc, amivel
éppen foglalkozom. De taldn ko-
zelebb all hozzdm a reneszdnsz
és barokk hatdrarél Claudio
Monteverdi, akinek dramaisiga
nagyon megragadott, és az utol-
érhetetlen J. S. Bach. Beetho-
vent is nagyon szeretem, de a ki-
robbané tehetségli Mozart egy-
szerlien leny(igoz. Nekem nagy
alapvetést jelentett Bartok és Ko-
dily muiivészete. Bartéknak a
nagyszerd embersége, Kodaly-
nak pedig a hii magyarsaga és
nemzetnevel$ szerepe.

Kodaly hatasa érzédik még

az oktatasban, nevelésben,

vagy visszaszoruléban van?

Nem szorult vissza, de min-
dig vannak okoskoddk. A mad-
szereket lehet csiszolni, de amit
Kodily a zenei nevelés terén
tett, az alapvetés, 1ényege az em-
bernevelés. Kodaly a legtermé-
szetesebb emberi megnyilvanu-
lasbél, az énekbdl indult ki, de
mindig is hozzitette, ne csak
magyarok legytink, hanem eur6-
paiak is, és mindent szivjunk
magunkba, amit az ember alko-
tott. Mddszerét, ami nemzetne-
velést is jelent, mert minden
népnek a sajat zenei anyanyelvé-
bél indul ki, még a Tavol-kele-
ten és Amerikaban is atvették.
A mai globalis és kozmopolita vi-
lagban sziikség is van arra, hogy
minden nemzet a sajit gyokerei-
bél induljon ki, kiilénben elpusz-
tul.

>
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Mennyire hatarozza meg a

korus milyenségét a kar-

nagy személyisége?

Természetes, hogy a karnagy
vildgnézete, zenei felfogisa, izlé-
se, stilusa hatdssal van a kozos-
ségre. Az volna a baj, ha nem igy
lenne, mert akkor a mtvek el6a-
d4sat nem tudna sajat elképzelé-
sére forditani. Megfelel6 meg-
gy6z06 er6 kell ahhoz, hogy elkép-
zeléseit profik és amat6rok egya-
rant elfogadjak. Es nagyon fon-
tos, hogy a karnagyi szuvereni-
tas csak a pédiumon érvényestil-
jon. Onnan lelépve emberré, ba-
ritta kell vilnia. Az emberi kap-
csolatok nagyon fontosak, mert
ha az egyittes vezet6je nem ta-
lalja meg a hangot, akkor elhagy-
jak a kérustagok.

A keriileti egyhazi kérusok

hangversenyét harmadik al-

kalommal rendezték meg.

Ont kérték fol a Kodaly-év-

fordulén a Psalmus Hungari-

cus vezénylésére.

Kodily sziiletésének 120., ha-
ldlanak 35. évforduléja van. Orii-
16k annak, hogy a keriilet kultu-
ralis vezetése évente egyszer 6sz-
szehozza az egyhazi kérusokat,
hogy egy fesztivil keretében ta-
lalkozzanak, és meghallgassik
egymast, amibdl sokat tanulhat-
nak. Meg kell mondanom, felti-
n6 fejlédést mutatnak.

Mit jelent énnek a Psalmus

Hungaricus?

Az egyik legnagyobb zenei él-
ményem a darab. Benne van egy
kicsit az emberiség torténete, er-
kolcsisége, egy kicsit a magyar
torténelem is. A David kiralyi
id6szak, a XVI. szdzad, a refor-
macio. Szovegét Kecskeméti Vég
Mihdly irta David kirdly 55.
zsoltdra alapjdn. Példiat mutat
és a manak is szl erkolcsi rend-
je és tanulsdga, ami 6rok embe-
ri, akarcsak a tizparancsolat.

Ha mar az édesapa zenész,

volt-e k6z6s zenélés, ének-

Iés a csaladban?

A hirom linyom koziil kettd
hivatdsos zenész. A legidGsebb,
aki harom fidunokaval ajandé-
kozott meg, testnevel. A kozép-
s6 egyhdzzenész karvezet6, a leg-
kisebb, aki még itthon van, éne-
kes karvezetd és fuvolista, most
vették f61 a Radié Enekkarba.
Kisebb korukban néha muzsikal-
tak egytitt a csalddi tnnepeken
és koncerteken.

Nemrég Budapestre koltoz-
tink, hogy kozelebb legytink a
gyerekeinkhez. Remélem, az
unokék sorozata is folytat6dik.

Zsoldos Szilvia

Egyhazi zene a polgari vilagban

Immar harmadizben keriilt sor mércius 14-én az Onkor-
mdnyzat rendezésében — a Millenaris Teatrumban — a
II1. Musica Sacra Civitatis elnevezésii korustalidlkozoéra,
idén Kodaly Zoltan tiszteletére.

A hangversenyt Bencze B.
Gyorgy polgirmester nyitotta
meg azt hangsulyozva, hogy si-
keriilt szép hagyomdanyt teremte-
nink. Lukin LdszI6 volt az est
hazigazdaja, aki ismertette a ko-
rusok, karnagyok, szélistak és
az elhangzé muvek sorat.

So6s Erzsébet, a Moricz Zsig-
mond Gimnizium karnagya,
énektanara, a II. keriileti ének-
zene munkako6zosség vezetdie:

— Az els6 koncert 6ta hallga-
tdja vagyok a Musica Sacra Civi-
tatis-rendezvényeknek. A mosta-
ni kérustaldlkozo elétt mindkét
zenekari 6sszprébat figyelem-
mel kisértem. Bevallom, ugy
gondoltam, amat6r kérusnak ne-
héz feladat lesz két probaval elér-
ni a Psalmus Hungaricus el6ada-
sdhoz kell$ szinvonalat. Zdmbé
Istvdn szakmai tuddsinak, ru-
tinjanak és ért6 irdnyitdsdnak
koszonhetéen azonban szinvo-
nalas miisorszimma valt a Ko-
daly-mt. Az is Zambo tandr ar-
nak koszonhetd, hogy jutott fi-
gyelem a mi egyes részeinek ki-
emelésére. A sikerhez természe-
tesen az is hozzdjirult, hogy
minden egyhdzi kérus a maxi-
mumot nyujtotta. Felekezettdl,
létszdmtol, életkortdl fiiggetle-
niil lelkesedéssel és tudassal vet-
tek részt a munkdaban.

Meglepett a kérustaldlkozéra
érkez6 érdekl6dék nagy szama
is, ami meghaladta a Millenaris
Teatrum lehetségeit. De a koru-
sok nagyon profi médon alltak
ehhez a tényhez, amikor kint 1j-

Foto: Molnar Beatrix

ra el6adtdk a misorukat, kivéve
persze a Psalmust. Ez is mutat-
ja, mennyi zeneszeretd ember
van a kertiletben. A Musica Sac-
ra Civitatis népszeriségét nem-
csak a kozonség, hanem az is
mutatja, hogy évr6l évre tobb ko-
rus vesz részt a taldlkozon.

Csik Miklés karnagy:

— Jémagam most voltam el6-
szor a Tedtrumban, igy kissé fél-
ve lattam, hogy az énekkarok a
kozonségtol elég tiavol fognak
énekelni (a zenekar kottaillva-
nyai és székei miatt). Ha kissé el-
fogddottabban is, de szépen meg-
szOlalt minden énekkar, tuda-
sit, miivészetét magas fokon be-
mutatva. Nagyon tetszett az Or-
szaguti ferences templom Vox
Clara énekkara. Neviikhoz mél-
téan tisztdn, csillogd hanggal
énekeltek. A koérusok maisik
sarkpontja a Budapesti Gorog
Katolikus Koérus volt remek
férfihangokkal, Cser Péter to-
mor, zengé hangjaval az élen.
Szépen énekelt a Cimbalom ut-
cai n6i kar, Hegedtis Zsuzsanna
énekelve vezet§ karnagyukkal,
vokalegytittesi szinvonalon.

Csak dicséret és 6rom hangja
illeti Kodaly Zoltin Psalmus
Hungaricusdnak el6adésit,
melyben minden énekkar és a
Sinfonietta Hungarica (miivésze-
ti vezeté: Déri Andrds) vett
részt. Egyrészt azért, mert egye-
diil egyik énekkar sem tudta vol-
na elénekelni, masrészt azért,
mert ennek a nagyszabasi mi-
nek a megszolaltatisa mindig

Az idén elészor fellépé Budapesti Gordg Katolikus Kérust Bubné Mdrk

vezényelte

tunnepi élményt jelent. Ez az el-
s6 mi a XX. szdzad els6é negyedé-
ben, mely mélté képvisel6je a
kor kantitazenéjének: magyar
és egyben eurdpai érték. Méltd
karmesterként Zdmbé Istvdn
Liszt-dijas, érdemes miivész ke-
z€ben volt a karmesteri pélca,
aki kival6 érzékkel fogta 6ssze
az Osszkart, és a kevés probaval
kiallé zenekart. A szolista, Da-
réczy Tamds kisebb indiszpozici-
6val, de dramai és lirai érzékét
egyarant csillogtatva vett részt a
nagy siker( el6addsban.

SzEp, ill6 és marcius 15-€hez
mélté hangverseny volt. Koszo-
net érte az dnkormanyzatnak és
Raduj Kldrdnak, az est rendez6-
jének. Nem véletlen, hogy a Te-
atrumot zsufoldsig megtoltd
hallgat6sag lelkes tapssal jutal-
mazta a hangverseny el6adéit.

552

56-0s emlékek

A Mizeum 1956 Emlékére Koz-
hasznt Alapitvany az 1956-0s
forradalommal és szabadsig-
harccal kapcsolatos relikvidkat
(fotd, levél, perirat, ziszld, jel-
vény, Gjsdg, plakat stb.) gytjt.

Erdeklédni személyesen vagy
telefonon lehet hétfénként 15—
17 6ra kozott a 1024 Keleti K. ut-
ca 26-ban (38-as kapucsengd)
vagy a 336-0157-es telefonsza-
mon.

Templomaink

Székely Imrének 1999 szeptem-
berében, a Budai Polgir hasébja-
in indult sorozata befejezédott,
de a Budai Polgir Konyvek els6
darabjaként Gjra kezébe veheti a
Kedves Olvaso.

Molndr Beatrix szemet simo-
gaté fényképei illusztraljdk a
Gellai Déra tervezte konyvecs-
két, amelyet megvasarolhatnak
a szerkeszt6ségben (Mechwart li-
get 1., 205. szoba). Ara: 650 Ft.

Helyesbités

El6z6 szimunkban a budai palo-
sokrdl irt cikkinkbe sajtéhiba
cstszott. Remete Szent Pil a
III-1V. szizad forduldjan €élt. A
szerz6tél és olvasdinktol is elné-
zést kériink.
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sa ismerteti meg az olvasét.

Az allergids nitha és kotShar-
tya-gyulladds Magyarorszidgon a
lakossdg 12-15 szdzalékat érin-
ti. Jellegzetesen a serdiil6k, fia-
tal feln6ttek betegsége, de egyre
gyakrabban taldlkozunk a beteg-
séggel fiatalabb életkorban, akér
kétéves kor alatt is. Jellemz4 tii-
netei a vizes orrfolyds, tiisszo-
gés, orrdugulds, torokkaparis,
szemviszketés, konnyezés. A kii-
16nboz6  tinetek  egytittesen
vagy kilon-kilon is jelentkez-
hetnek. Aki ezeket a tiineteket
észleli, forduljon orvosihoz.

A szénanéthas betegek kezelé-
sében 1j iranyzat fejlédott ki,
mely a helyi kezelést (orrspray,
szemcsepp) helyezi el6térbe a

Tamadnak a pollenek

Végre itt a tavasz! A hideg, sziirke napokat langyos szel-
16, simogaté napsugar valtja fel, 4j életre kel, virdgzik a
természet. Nos, éppen ez a bokkend, hogy virigzik a ter-
mészet. A virdgzas ideje alatt ugyanis a fii-, fa-, virag- és
gyomnoévénypollenek kiilonb6ézé koncentriciéban van-
nak jelen kornyezetiinkben. Ezt pedig sokan nem szeret-
jik, mi tobb, allergidsak vagyunk ra. Ezzel az egyre tob-
beket érinté kellemetlen betegséggel dr. Madarasi Anna,
a Budai Gyermekkoérhaz gyermekpulmonolégus féorvo-

szdjon at szedhet6 gydgyszerek-
kel szemben. A helyi kezelések
legnagyobb el6nye a mellékhata-
sok minimdlisra csokkentése.
Amennyiben igy nem sikeril tel-
jes tunetmentességet elérni, a
kovetkez6 1épcsé az allergiaelle-
nes tablettdk vagy szirupok,
cseppek alkalmazisa, mindig a
legkisebb hatisos d6zisban. Lat-
vanyos sikert lehet elérni a sza-
jon at vagy injekciéban adhat6
szteroid készitményekkel, de
ezek addsa gyermekkorban kife-
jezetten ellenjavallt a silyos
mellékhatasok miatt, és feln6tt-
korban is mérlegelendé az alkal-
mazasuk. A gybgyszeres kezelé-
sen kiviil mi magunk is sokat te-

hetiink a tiinetek enyhitése érde-
kében. A legfontosabb lenne a
legagresszivabb allergének, a par-
lagf(i és a tobbi gyomnovény kiir-
tasa. Erre eredményes hazai kez-
deményezések mdér torténtek,
ezt kellene szervezetten folytat-
ni tovabb.

A pollenallergids beteg a kriti-
kus id6szakban minél keveseb-
bet tartézkodjon olyan helyen,
ahol a karos hatas érheti. A nya-
ri utazdsokat is érdemes a pol-
lennaptar ismeretében megter-
vezni. Kedvez6 a tengerparti
vagy magas hegyekben eltoltott
sziinid6. Léteznek hatékony pol-
lenszliré berendezések, melyek
mind a lakasban, mind a gépko-
csiban hasznédlhaték. Néhany,
egyszertien megvalésithatd ta-
nécs: lefekvés el6tt minden nap
mosson hajat; valtson tiszta ru-
hat; végezzen orr-toalettet (s6ol-
dattal); fGpollen-allergids ne tar-
tézkodjon olyan helyen, ahol fii-
vet nyirnak (még a flinyir6 gépet
is keriilje), kérjék meg a kert-
szomszédokat, hogy szoljanak
flinyirds el6tt; gyomnovénypol-

len-allergids ne gyomlaljon; par-
lagfipollen-allergids az érintett
idészakban ne igyon friss tejet,
mert a tehén 4ltal lelegelt parlag-
fii is okozhat tineteket; Gvato-
san fogyasszon gydgynovényké-

szitményeket, mézet, propo-
liszt; védekezésképpen hordhat
napszemiiveget, pollensz(iré
maszkot; napkozben keveset
szell6ztessen.

Péter Zsuzsa

W BERES Az egészséges emberért

Itt a tavasz !!!

Minden évben nagyon varjuk a tavaszt,
de kiilénosen igy volt ez az idén, egy hos-
szU, hideg tél utan. Végre hosszabbod-
nak a nappalok, reggel nem kell még s6-
tétben kelni, de este mar sététben haza-
érkezni. Oriiliink az ébredezd, meguju-
16 természet csodalatos szineinek, az el-
s6 hoviragnak, ibolyanak, narcisznak, ja-
cintnak. Es élvezziik az elsé tavaszi nap-
sugarakat. Vagy mégsem? A tél akar hi-
deg, akar enyhe, a tavaszi faradtsag me-
netrendszer(ien jelentkezik. Van, akinél
elébb, van, akinél késébb, de nem na-
gyon tudjuk kivédeni.

A tavaszi faradtsag tiinetei — mint
ahogyan a nevében is benne van — az l-
talanos levertség, faradékonysag, gyen-
geség, kimeriiltség. Reggel mar kimeriil-
ten ébrediink, kevesebb munka utan is
faradtnak, tulterheltnek érezziik magun-
kat, teljesitményiink csokken. Gyakrab-
ban faj a fejlink, hajunk és kérmiink tére-
dezik, bérink szarazabb. Egyszéval,
nem vagyunk a legjobb formankban. De
mi is a tavaszi faradtsag oka?

Szakemberek azt szoktdk mondani, a
tavaszi faradtsag nem betegség, hanem
hianyallapot, tél végi kimeriiltség. Az el6-
z6 nyaron felhalmozott tartalékokat fel-
éljiik, és a napi taplalékbdl nem jut ele-
gendé vitaminhoz, asvanyi anyaghoz,
nyomelemhez a szervezet.

De mit is tehetiink, hogy kikiiszobol-
jiik, vagy legalabbis csokkentsiik a tava-
szi faradtsag tiineteit? A legfontosabb a
kiegyensulyozott taplalkozas mellett az
asvanyi anyagok és nyomelemek megfe-
lelé mennyiségli és aranyu, folyamatos
bejuttatasa szervezetiinkbe. Es megint
eljutottunk a Béres Cseppig! Ebben a
fantasztikus készitményben benne van
minden, ami kell. Vas a faradtsag, sapadt-
sag lekiizdéséhez, cink és réz hajunk-
nak, kérmiinknek. Magnézium, mangan
tobb szaz enzim megfelelé6 mukodésé-
hez. Es ezek csak kiragadott példak, so-
rolhatnank napestig. De a Béres Csepp
ereje nem egy-egy hatéanyagaban, ha-
nem a készitmény komplexitasaban van.
Hiszen az asvanyi anyagok és nyomele-
mek pétlasanal alapvet6 cél, hogy a haté-
anyagok mennyisége és aranya a sziner-
gizmus — tobb hatbéanyag egymas hata-
sat fokozd egyiittes hatasa — alapjan ér-
vényesiiljon. Egyszer(ibben megfogal-
mazva, a Béres Cseppben mindenbdl
annyi van, amennyi sziikséges és idealis
a szervezet biokémiai funkciéjanak ella-
tasahoz.

Naponta 2x20 Béres Csepp (ne fe-
ledjiik hozza mindig bevenni a Béres C
vitamint!) biztosan segit lekiizdeni a tava-
szi faradtsagot! Hogy végre, gondtalanul
élvezhessiik a tavaszt!

A Béres Csepp vény nélkil kaphatd robordld gydgyszer.
A kockdzatokrdl és a mellékhatdsokrdl olvassa el a betegtdjékoztatot,
vagy kérdezze meg kezelGorvosdt, gyogyszerészét!

Tucatnyi jo hir
a dohanyzast abbahagyoknak

Ot perccel a cigarettizis ab-

bahagydsa utén a sziv oxigén-
nel valé elldtottsaga ndé.

Hiusz perccel a cigarettizis

abbahagydsa utin vérnyoma-
sa és pulzusszima a normal
szintre esik vissza.

Nyolc 6raval a cigarettizis

abbahagydsa utin vére szén-
monoxid-szintje lecsokken, oxi-
génszintje pedig emelkedik.

Egy nappal a cigarettdzas ab-

bahagyisa utin lecsokken az
esélye a szivinfarktusra.

Két nappal a cigarettizas ab-

bahagyisa utin az idegvégz6-
dései regeneraldédnak, és tjra fog-
ja érezni az izeket és szagokat.

Harom nappal a cigarettdzas

abbahagyasa utdn konnyebb
lesz a légvétel, tiid6kapacitdsa
megno.

Két héttel a cigarettizis ab-

bahagyisa utan vérkeringése
helyreill, kapacitdsa 20%-kal no-
vekszik, és konnyebb lesz a moz-
gas.

Egy-kilenc hénappal a ciga-

rettdz4s abbahagydsa utdn a
kohogés, az orrmellékiireg kroni-

kus gyulladédsa, a faradtsag és a
légszomj fokozatosan elmuilik, a
légutak csill6szérei tijra megné-
nek, képesek lesznek kitisztita-
ni a tidé6t, és csokkentik a ferts-
zések esélyét.
Kilenc hénap mulva egykori
dohdnyzidsa mir nem veszé-
lyezteti sziiletend6 gyermeke
egészségét.
1 OEgy év elteltével a do-
héanyzéasnak tulajdonitha-
té szivbetegségek esélye felére
csokken.
1 Ot-tiznév elteltével az
agyi érbetegségek valdszi-
niisége visszaesik azoknak a
szintjére, akik soha nem doha-
nyoztak.
1 ZTiz év mulva esélye a tii-
dérak kialakuldsara csak
feleannyi, mint egy dohinyos-
nak, és ez a kockazat is naprél
napra csokken.

Ha szeretne leszokni a do-
héanyzasrol, és élvezni az ezzel
jaré elényoket, mi segitiink On-
nek. Szent Ferenc Korhiz, 1021
Budapest, Széher ut 73., tel.:
392-8254, dr. Dunai Andrea.
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Uj allergolégiai vizsgalat

Uijfajta allergolégiai vizsgalatra is lehet6ség nyilik mos-
tantdl a Kapds utcai szakrendelésen: a vizsgalat elvégzé-
séhez csak egy vérvétel sziikséges, és a laborgép kisziiri
atobb sziz lehetséges allergén anyag koziil azokat, ame-
lyek a kellemetlen tiineteket okozzaik.

Megkérdez-
tik dr. Balogh
Katalin aller-
golégus szak-
orvost, ho-
gyan miikodik
és mit képes
kivizsgalni a
jarébeteg-ellitds keretében mii-
kodo 4j gép.

— Az 1j gép a vér savdjanak
elemzésével hatdrozza meg azo-
kat a specifikus ellenanyagokat,
amelyek az allergiit okozzak. Tu-
domdsom szerint nagyon kevés
keriileti jar6beteg-szakrendelés
rendelkezik ehhez hasonlé gépi
felszereltséggel, amelyhez hason-
16 csak kérhdzakban és klinika-
kon mukodik. A gép tobb szaz al-
lergént képes megvizsgalni:
ezek az élelmiszerek, penészek,
gyomok, fak, fuvek, rovarok, 4l-
latsz6rok, atkak, foglalkozasi al-
lergiak, gyogyszerek, parazitdk,
allergén-keverékek csoportjdba
tartozé anyagok. A laborvizsga-
lat eredményét egy héten beliil
megkaphatjik a betegek. Gyere-
kek esetében is gyakrabban tud-
juk majd alkalmazni az 4j maéd-
szert, egy bizonyos életkor alatt
eddig igen nehézkes volt elvégez-
ni az egyébként fijdalmatlan
bérprobat, mert a gyerek meg-
ijedhet, kapaldzik.

Milyen moédszerekkel deri-

tik ki az allergia okait?

Tobbféle allergoldgiai vizsga-
lat 1étezik: az egyik legelterjed-
tebb a Prick-teszt, azaz a karcola-
sos vizsgdlat, mostantdl pedig le-
het6ség nyilik laborvizsgalatra
is az Uj gépunkkel. Hangsulyo-
zom, hogy a két vizsgilat nem
helyettesiti egymadst, vannak ese-
tek, amikor az egyik, és vannak
esetek, amikor a masik vizsgala-
ti médszert kell alkalmaznunk.
Az tjfajta labortechnikit akkor
véalaszthatjuk, amikor a beteg
példaul nem tudja az allergia el-
leni gydgyszerek szedését abba-
hagyni, mivel azonnal olyan
mértékli panaszai keletkezné-
nek, amelyek az egészségét, ne-
tan az életét is veszélyeztetnék.
Ebben az esetben a karcoldsos
vizsgilati moédszer nem alkal-
mazhaté. A mésik ilyen eset, ha
a betegnek bérbetegsége miatt

nincs egy akkora szabad feliilet
a karjan, amelyen a karcoldsos
vizsgélatot elvégezhetnénk. Bizo-
nyos fajta allergidknil maga a
Prick-teszt is stlyos reakcifkat
eredményezhet, példaul a rovar-
méreg-allergidk esetében, ezeket
els6dlegesen laboratériumi maéd-
szerrel ajidnlatos meghatdrozni.
Sok esetben eléfordul, hogy a be-
teg panaszai tipusosak, a bérpro-
ba mégsem mutatja ki egyértel-
mien az allergidt, ilyenkor kont-
rollként is lehet alkalmazni a la-
borvizsgilatot, néhiny esetben
a két vizsgilat megerdsitheti egy-
madst. A korai tipusu allergidk di-
agnosztikdjaban tovabbra is a
bérpréba az els6dleges, mert a
beteg azonnal valaszt kap a kér-
désére: letl a rendel6be, és hisz
perc mulva megtudja, hogy mire
allergids. Minél erésebb a borre-
akcid, altaldban annil erGseb-
bek a tiinetek is, a laborreakcié
nem feltétlentil koveti a tinetek
ersségét.

Van lehetéség az allergia

gyogyitasara is?

Elkezdtink a rendel6ben egy
immunterapids programot is,
melynek sordn az allergia oki ke-
zelését is végezziik, a mindenna-
pos terdpia ezzel szemben a tii-
netek kezelésére szoritkozik. Az
immunterdpia lényege az, hogy
toleranciat probalunk meg kiala-
kitani az allergénnel szemben,
vagyis megtanitjuk a szervezetet
elviselni az allergidt kivalté
anyagot, oly médon, hogy adott
esetben ne vilaszoljon allergiis
reakciéval a jelenlétére. A ha-
rom évig tarté immunterapia ha-
tasossigit, hatdsossigit pedig
kivaléan lehet kovetni a labor-
vizsgalatokkal.

Hogyan lehet bejelentkezni?

A Dbetegek a szakrendelGben
kaphatnak beutal6t a laborvizs-
galatra, szakmai szempontok
alapjan itt dontik el, hogy me-
lyik allergiai vizsgilati mddszer
a legcélravezetdbb.

A vizsgilatra jelentkezés tele-
fonon torténik, tel.: 488-7566.
A szakrendel6 cime: Kapis u.
22. Az allergolégiai szakrende-
Iés ideje: hétfs: 14-19, kedd-csii-
tortok: 8-12, pénteken valtozo.

Ludwig Déra

APROPO

Arviznézok

Mar ugy megszoktuk | Foték: Eisenmann
létezését, varosunkat
kettészeld lassu folya-
sat, hogy oda sem
figyeliink rd. Hozzatar-
tozik a latképhez,
amit a Margit hidon
atvillamosozva — fe-
jiinket hol jobbra, hol
balra kapva — nyujt.
Néha kildtszanak
medre szélén a kovek,
néha a magasabban 1¢é-
v6 1épcsbket nyaldos-
sa. De biztonsigban
érezziik magunkat t6-
le; testvére, a szeszé-
lyes Tisza sokkal tobb
bonyodalmat okoz, és
a Tisza messze van.

Most, hogy itt a ta-

és az utanozhatatlan Duna-szagot hozva magaval.

zavaros, bolcs, és nagy volt a Duna.

vaszi zOldar, egyre nagyobb helyet kévetel maginak. Elészor
csak ismerkedett az alsé rakparttal, majd elontotte, uszadékot

Es azzal, hogy bedzik a Batthyany téren és a Margit hidnal a
HEV-alagit, hogy alig latszik ki a Margit-sziget a vizb6l, hogy ke-
rékparutaknak és utaknak egyszer csak vége szakad, korldtok
tlinnek el a végtelen vizben, a Duna latvinyossag lett. A kivan-
csiskod6 budapestiek kisétdlnak a partjdra, himmognek, elme-
rengnek, majd csodilattal meghajolnak ereje el6tt. Es esziikbe
jut Jozsef Attila a rakoddpart alsé kovén. Mert marcius végén is
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ALLAS — MUNKA  het. Nydri tbor iskolasziinetben. Tel.: vonalon a Il. keriletoen. Tel.: 315-1585, Francia dgyfeleink részére keresiink (j

Keresek irodai munkat részmunkaiddben.
Megbizhatd. Szamitogép-ismerettel. Tel.:
(06 70) 262-6369

Megbizhatd, leinformalhaté fiatalember
kerti és haz korili munkat vallal. Tel.: (06
20) 421-3691, 405-1754, 18 6ra utan.

Fels6foki szakképesitéssel rendelkezd ko-
zépkor( holgy részmunkaidds allast keres.
Tel./iizenetrogzitd: 375-1716

BEJARONOI ALLAST KERESEK. Tel.:
30) 485-0796

14 honapos mozgékony kisfil mellé kere-
sek gyermekfeliigyelot a Budagyongyéhez
kozel. Elfoglaltsag hétkdznapokon, heti 3
alkalom. Napi 6-8 ora id6tartamra. Tel.:
(06 30) 942-9003

(06

OKTATAS

TELJES KOR(D korrepetalast vallalok!
Nagy gyakorlattal! Hazhoz megyek! Tel.:
(06 70) 231-4202

SZAMITASTECHNIKA  TANFOLYAMOK
(WORD, EXCEL, INTERNET..,) GEPIRAS-
OKTATAS. MIKROBIT STUDIO. Tel.: 201-
0855

LOVAGLASOKTATAS kezddknek és hala-
déknak Zsambékon. Tel.. (06 20) 331-
3755, Maus llus.
LOVASTABOR Zsambékon,
6-16 éves korig, paraszthaznal. Tel.:
20) 331-3755, Maus llus.

A SZABO ,JOE” USZOISKOLA 3 éves kor-
tol kezd@ és halado tanfolyamaira jelentkez-

sziinidében
(06

387-4100 este, vagy (06 20) 436-4947.

Egyetemista srac vallal kémia-, matek-,
szamitastechnika-korrepetalast, —tanitast.
Tel.: (06 30) 414-3567

MATEMATIKA FELVETELIRE, ERETTSEGI-
RE FELKESZITEST, KORREPETALAST VAL-
LAL BLAHANAL EGYETEMISTA. Tel.: (06
30) 396-1282

MATEMATIKA, FIZIKA, SZAMITASTECHNI-
KA. ANALIZIS, HIBAFELTARAS HIBAJAVI-
TAS. GONDOLKODASMOD MAGATAR-
TASMOD-FEJLESZTES. TANACSADAS
KORREPETALAS, TRENINGEK. ERETTSE-
GIRE, FELVETELIRE FELKESZITES. IGENY
ESETEN SZEMELYISEG-PALYAALKALMAS-
SAGI ANALIZIS. Informacio: 201-6430,
(06 20) 446-6150.

Matematika-, fizikatanitas. Tel.:
7764

Fiatal, tapasztalt nyelvtanar NEMETOKTA-
TAST véllal napk6zben a kdrnyéken. Erdek-
|6dni: (06 20) 991-0110

NEMET nyelvtanitds, potvizsga-elokészi-
tés (ZOLDLOMB UTCA) lakason, profin,
hanganyaggal, tesztekkel és rengeteg tiire-
lemmel. Tel.: 335-6221

Hungarian as a 2nd language — Unga-
risch fiir Deutsche. Tel.: 316-3199

ANGOL, NEMET intenziv, gyors beszéd-
készség-fejlesztés killkereskedelmi, ide-
genforgalmi, pénziigyi agazatokra. Felké-
szités érettségire, nyelvvizsgakra kezdotol
felséfokig. Tananyagkolcsonzés. Batthyd-
ny térnél. Tel.: 201-7150

Angol nyelvoktatas, felvételi és nyelvvizs-
ga-elokészités eredményesen, magas szin-

200-

(06 30) 270-7316

Angoltanart (hézhoz jévot) keres adyligeti
csalad 3 gyermekéhez. Tel.: 275-8540
Angol nyelvtanitast, korrepetalast, potvizs-
ga-el6készitést vallal diplomads, felsdfoki
(Cambridge-i) nyelvvizsgaval rendelkezd
tandr. Tel.: (06 30) 368-7035

Angolt (felsdfok, business) tanit fiatal, dip-
lomas, kivald kiejtés(i tanarnd. Tel.: (06
30) 949-9808

FRANCIA ES OLASZ nyelvoktatdas minden
szinten a Il., Cseppkd utcaban. Bovebb fel-
vilagositas: www.geocities.com/nyelvokta-
tas. Tel.: 325-7935

INGATLAN

GARAZS KIADO — II., Ermelléki u., 21 m2,
belsd udvari, automatikus kapunyitoval.
Tel.: 365-6355

Rdézsadombon négyszobas, garazsos la-
kés kiado barmilyen célra, AFA-s szamla-
val. Tel.: 281-0944, (06 60) 387-002
RACKEVEN EMELT SZINTU IDOSKORU-
AK OTTHONA VARJA APARTMANJAIBA
AZOK JELENTKEZESET, AKIK BEKES,
NYUGODT NYUGDIJASKORT SZERETNE-
NEK. Tel.: 341-0576 7-10 oraig, (06 30)
272-1837.

Amerikai (izletember bérelne 100-150 m?
korili luxuslakast hosszd tavra. Tel.: 250-
4884

Német csalad bérelne 300 m2 korili uj
Z%gsya felujitott hazat, ikerhazat. Tel.: 250-

vagy szinvonalasan feldjitott zold6vezeti in-
gatlanokat és belvéarosi lakasokat hosszu
tavu bérlésre. Crespol Ingatianigynokség.
Tel.: 386-0036, e-mail: corisbud@axele-
ro.hu

Hivosvolgyi wti feldjitasra szoruld ikerhaz
jellegli 3,5 szobas polgari kertes haz el-
adé. Erdekldni: (06 20) 973-8474

KERESEK 1-4 szobas zoldovezeti, emele-
ti, csendes Oroklakast. Tel.: 395-2894, (06
20) 362-2906

LAKAST VASAROLNA MAGANSZEMELY A
KERULETBEN KESZPENZFIZETESSEL.
Tel.: 318-5902, este: 311-4908.

Vennék 100-140 m2-es lakést tarsashaz-
ban vagy sorhazban Pasarét, Zugliget kor-
nyékén. Lehet feldjitando! Tel.: 213-7913

Rdzsadombon az Alsd Térokvész dton 2
szobas 67 m2-gs kertes, foldszinti, déli fek-
vésii lakas 11 m2-es terasszal eladd. Er-
deklédni: 387-3141 munkaidGben, (06
26) 325-167 este.

Rézsadombon a Pentelei Molnar utcaban
58 m2-es kétszobds, elsd emeleti, csen-
des, erkélyes oroklakas eladd. 22 mFt.
Tel.: 200-4161, (06 70) 265-9570

Il., Pasaréten 90 m2-es 3 szobds lakds ga-
razzsal 31 mFt-ért elado. Tel.: (06 30)
231-5755

KESZPENZERT VENNEK FELUJITANDO, VI-
LAGOS, KIS LAKAST. Tel.: (06 30) 932-
0849, este 212-2989.

VESZEK min. 2,5 szobas csendes emeleti
lakdst zOldovezetben, garazzsal 11-es, 49-
es busz vonalan 30 milliig. Tel.: 490-
2200
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Lakast keresek 80 m2-ig, felujitando is le-
het jo kdrnyéken. Tel.: 316-3372, (06 70)
218-0805

Varfok utcaban 63 m2-es, 2,5 szobas 6rok-
lakas eladé. Tel.: 201-9475

XII., Virdnyoson 112 m2-es exkluziv villala-
kds + 35 m2-es panoramas terasz igé-
nyes készpénzes vevonek eladod. Tel.: 395-
2894, (06 20) 362-2906

XIl., Diésarokban 1+4 szobds, 126 m2-es
lakas 56 m2-es szuterénnal eladd. Tel.:
201-9475

BEM TEREN 113,5 m2-es 3,5 szobés, cir-
kofiitéses lakas liftes polgari hazban 26,5
millié. Tel.: 325-5227, (06 20) 977-2962

Vérhalom térnél 300 noles telken Bauha-
us-villa eladd. Panoramés. Tel.: (06 20)
314-3045

ROZSADOMBON, SZIKLA utcai lakopark-
ban amerikai nappali + halos, panoramas
erkélyes lakas 28 mFt. Tel.: (06 20) 977-
2962, 325-5227

Keresek 1,5-2 szobas emeleti, vilagos el-
ado lakast a keriiletben. Tel.: 201-9475

UJPESTEN négyemeletes, cseréptetés 10
éves hazban 1 + 2 félszobds + étkez0s, ri-
asztoval felszerelt droklakas tulajdonostol
eladd. Nem panel. Alacsony rezsikoltségi.
Tel.: (06 20) 450-0659

Felsogddon 300-as telken kétgeneraci-
0s, ketszintes csaladi haz eladd. Ameri-
kai konyhas, osszkozmiives, garazzsal.
Jogtisztan. Azonnal bekdltozhetd. Irany-
ar: 32 millio. Tel.: (06 20) 924-6786
CSOMORON kétgeneréaciés csaladi haz
szuterénnal eladd, 300 nol telekkel. Iranyar
25 mFt. Tel.: (06 30) 311-3706

A Il., Gl Baba tiirbe parkja mellett 26,8
mFt-ért tulajdonostal elado egy azonnal be-
kéltozhetd, |. emeleti, frissen feldijitott cirko-
flitésii 96 m2-es 4 szobas, erkélyes, napfé-
lyes, két galérias nagypolgari Oroklakas,
melyhez pince és kozos kertrész tartozik.
Tel.: (06 20) 915-3234

1l/a ADYLIGETEN a Rézsii utcaban a 80-
as évek elsé felében épiilt kétlakasos
csaladi hazhol az egyik onallo, 250 m2-
es garazsos hazrész orokpanoramaval tu-
lajdonostél 59 mFt-os fix aron eladé.
Tel.: (06 30) 311-5069

ROZSADOMBI DIPLOMAS INGATLANKOZ-
VETITO nyilvantartott, fizetéképes tigyfelei-
nek KERES eladd ingatlanokat. Hiteliigyin-
tézés! Tel.: 325-5227, (06 20) 977-2962

INGATLANIRODA FOLYAMATOSAN KE-
RES-KINAL allandéan béviild kiilfoldi-bel-
foldi iigyfélkore részére elado-kiado in-
gatlanokat. Tel.: 315-0030, www.ama-
dex.hu

Ingatlan-értékbecslés, értékesités, bérbe-
adas. Teljes kori, megbizhat6 igyintézés.
Ugyfeleink részére keresiink elado telket,
hazat, lakast. D. R PONT INGATLANIRO-
296 7teI.: (06 23) 500-964, (06 30) 944-

Két holgy (épitész, ingatlan-értékbecsld)
segit budai, zolddvezeti ingatlanok értékesi-
tésében. Tel.: 394-4404, 275-1084, (06
20) 946-8383, (06 20) 414-9344

BANALP Ingatlaniroda keres kiilfoldi-belfol-
di tgyfeleinek kiad6-elado lakasokat, haza-
kat. 10 éves tapasztalat. Tel.: 361-4287,
385-4887

BUDAI INGATLAN CENTER UGYFELEI RE-
SZERE KERES ES KINAL ELADASRA ES
BERBEADASRA INGATLANOKAT. www.
bic.hu. Tel.: 315-1020

SWENAKO INGATLANIRODA 0j és feldjitott
lakasokat, hazakat keres hosszl tavi bér-
letre kulfoldi Ggyfeleinek (cégképviseletek,
g%%k(‘jvetségek). Tel.: 247-3316, 247-

DR. MAKKOS INGATLANKOZPONT keres
eladé ingatlanokat regisztralt iigyfelei-
nek. VEVOKNEK DIJMENTES KOZVETI-
TES. Lakasfeldjitas, épités: tervezéstol
az gtadésig. Tel.: 315-2233, II., Buday L.
u. 2.

Euro-Invest Ingatlaniroda kiilfoldi iigyfe-
lei szamara keres reprezentativ luxusin-
gatlanokat (lakasokat, csaladi hazakat)
hosszi tava bérletre. Tel.: 466-6753, (06
30) 962-9215

SZOLGALTATAS

Ifj. dr. Decker Ivan fogaszati rendeldje ij
cimen miikddik. Teljes korii fogaszati el-
latas, miigydokeér-beiiltetés, esztétikus ko-
ronak, lézerkezelés, komputeres RTG-di-
agnosztika. Bejelentkezés telefonon:
316-9918, (06 30) 948-8609. A rendelé
cime: II., Margit krt. 35., 11/3.
Fogsorkészités, javitds gyorsan. Tel.: 335-
0804, cim: Il., Felhévizi ut 4.
BORGYOGYASZAT-KOZMETOLOGIA,
GYERMEKBORGYOGYASZAT MAGAN-
RENDELES. 1028 Moszkva tér 4., fszt. 1.
RENDELESI IDO: CSUTORTOK 14-19
ORAIG. BEJELENTKEZES: (06 20) 456-
9770, DR. SERES KLARA SZAKORVO0S.

DR. KORMENDY MIKLOS bérgyogyasz f6-
orvos maganrendelésén: Altalanos és gyer-
mekbdrgyogyaszat. Lézerkezelések: borfia-
talitas, értagulatok, sepriivénak, pigment-
foltok megsziintetése. Ranctalanitas botuli-
nus toxinnal, rancfeltoltés. XII., Németvol-
gyi ut 30/a II/3, kedd, csiitortok 16-19-ig.
Bejelentkezés: (06 30) 966-0979.
BORGYOGYASZATI ONKOLOGIA, kozme-
tolégia, altalanos és gyermekbdrgyogya-
szat. XIl., Alkotds u. 7/a. Tel.: 466-8328,
dr. Banfalvi.

Dr. MONOS ZSUZSA hérgyogyasz, kozme-
toldgus, onkoldgus, dr. GSATAR EVA prok-
tologus sebész maganrendelGje a XII., Né-
metvolgyi Ut 30/a-bol a Il., Margit krt. 5/b
|. emelet 1. ala koltozott. Bejelentkezés: dr.
Csatar: (06 30) 971-7340, dr. Ménos: (06
30) 982-0999, 274-2554.

Dr. Korpasy Istvan sebész féorvos sebé-
szeti, emésztdszervi endoszkopos procto-
|6giai rendelését marc. 1-jét6l megnyitja,
korhazi hattérrel. XII., Németvolgyi Ut 30/a.
Szerda: 17-20 ordig. Bejelentkezés 16 6ra
utan: (06 20) 367-1165

SZEXUALIS TANACSADAS, hiivelyi-emlé
ultrahang, VIDEOKOLKOSZKOPOS NO-
GYOGYASZAT dr. Takats Béla magénren-
delésén. Il., Fillér u. 10. Tel.: 316-2596,
(06 30) 281-7024

SZAKORVOSI TU-/LEZERAKUPUNKTURA
a Lukacs Gyogyfiirdobol a Rozsadomb
Center Uzletkdzpontba koltozott. Bejelent-
kezés: 326-1788-as, (06 20) 922-5058-
as telefonszamon. Dr. Kertész Maria.
INTIMTORNA A CALLANETICS STUDIO-
BAN! MENSTRUACIOS PROBLEMAKRA,
NOGYOGYASZATI RENDELLENESSEGEK-
RE, SZULES UTAN HUVELY-HASFAL ERO-
SITESE, SZEXUALIS ELET FOKOZASA. Il.,
Margit krt. 48., I. emelet. Tel.: 201-1620,
(06 20) 374-4483

INTIM TORNA® tanfolyam megeldzésre, re-
habilitdciora. Ajanlott sziilés elott, gatvédo
vajudastechnika, sziilés és miitétek utan.
Akaratlan vizeletvesztésnél, aranyeres pa-
naszoknal, alhasi fajdalmaknal. Tel.: (06
20) 927-0199

Kolon-hidroterapia, vastaghél tisztitasa
immunrendszer erdsitésére, emésztési
zavarokra, fogyokira kiegészitésekeént,
goctalanitasra. ,Vivien talpai” orvos-ter-
mészetgyogyasz rendeld, Il., Fillér u. 10/
a-b. Tel.: 316-2596

Talpmasszazs, talpdiagnosztika, fiilgyer-
tyazas, szamitogépes ludtalpbetét-készi-
tes, reiki orvosi hattérrel. ,Vivien talpai”
orvos-természetgyogyasz rendeld, Il., Fil-
lér u. 10/a-h. Tel.: 316-2596

Kismamak, nyugdijasok, figyelem! Gyogy-
masszOr hazhoz megy. Frissités, fejfajas,
hét- és derékfajas kezelése, cellulitis csok-
kentése. Tel.: (06 20) 911-8843
PSZICHIATRIAI maganrendelésemet Pa-
saréten megkezdtem. Atmeneti élethely-
zeti nehézségek, kapcsolati konfliktusok,

szorongas, depresszio, krizis. Onismere-
ti igény. Dr. Erdélyi Kalman pszichiater,
bejelentkezés: (06 30) 400-6490.
FOTESSZERELES, FUTESRENDSZER JA-
VITASA a radlatorcsopogestol ateljes fel-
Gijitasig, garanciaval. Tel.: 2-150-250,
www.futesszereles.hu

CIRKOK, GAZBOJLEREK, KONVEKTOROK
javitasa, villanybojler vizkételenitése, csa-
pok, vécék javitdsa azonnal, garanciaval.
Tel.: 369-9406, (06 30) 924-8010

KLIMAK ERTEKESITESE, TELEPITESE,
JAVITASA. DIJTALAN FELMERES AR-
AJANLAT. TEL.: 455-0012, www.lakas-
szerviz.hu

ViZSZERELES-DUGULASELHARITAS
GYORSSZOLGALAT BUDAN. Mindenne-
mii javitasok, szerelések még AZNAP.
Tel.: 2-150-250, www.vizszereles.hu

VIZORASZERELES ENGEDELYEZTETESE
teljes korii iigyintézéssel. Mindennemii
vizszerelési munkak rovid hatariddvel,
garanciaval. Tel.: 2-150-250, www.viz-
szereles.hu

Viz-, fiités-, vezetékszerelés, teljes feldji-
tas, azasok megsziintetése, késziilékek ja-
vitasa, cseréje garanciaval. Balazs Janos
épliletgépész-technikus. Tel.: 362-4050,
(06 20) 917-0697

VIZSZERELES. Csapok javitasatol a teljes
felljitdsig. Bedzasok, csétorések elharita-
sa. Tel.: 378-4649, (06 30) 933-2115, (06
20) 920-5527

FEG  GAZKESZULEKEK SZAKSZERVIZE
BUDAN. Vizmelegiték, tiizhelyek, cirkok,
konvektorok javjtasa, cseréje még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250,
www.gazszerviz.hu

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA. Gaz-
szivargasok miiszeres vizsgalata. Tama-
si Jozsef gazszereld, Il., Lorantffy Zs. it
5. Tel.: 214-1606, (06 20) 926-5362

FEG GAZKESZULEKEK, magyar gaztiizhe-
lyek javitasa 3500 Ft -os munkadij, ingye-
nes kiszallassal. Tel.: (06 30) 471-5440
VILLANYSZERELES AZONNAL! Hjbaelha-
ritastol a teljes feldjitasig. PETRAS MES-
TER. Tel.: (06 20) 934-4664, 246-9021
Villany-, vizszerelés, bojlerek, villamhari-
tok szerelése, javitasa. Anyagbeszerzés-
sel, garanciaval. Tel.: 310-4018, (06 20)
915-2678

VILLANYSZERELES, épiilet- és ipari vil-
lanyszerelés, felijitas, javitas. RIASZTO-
RENDSZEREK, KAPUTELEFONOK szerelé-
se. Herbst Gyorgy, Bp. 1126, Szendrd u.
48, Tel./fax: 275-4692, 275-6208, (06
20) 929-2227

ERINTESVEDELEM. Szabvanyossagi, vil-
lamvédelmi, tiizvédelmi idészakos feliil-
vizsgalatok. VILLANYSZERELES. VILLA-
MOS TERVEZES. Herbst Gydrgy, Bp.
1126, Szendré u. 48, Tel./fax: 275-4692,
275-6208, (06 20) 929-2227

VILLANYSZERELES GYORSSZOLGALAT
BUDAN. Hibaelharitas, javitasok még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250,
www.lakasszerviz.hu

Keriileti Hajdu villanybojlerek szervize! Sze-
relés, javitas, vizkotelenités a bejelentke-
zés napjan, hétvégén is. Tel.: 420-4659,
(06 30) 942-2946

HAJDU VILLANYBOJLEREK SZERVIZE
BUDAN. Javitas, vizkételenités, csere, ér-
tékesités (pl. 80 I: 23 900 Ft-tol) még AZ-
NAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-250,
www.lakasszerviz.hu

DUGULASELHARITAS! KERULETI GYORS-
SZOLGALAT! Mosogatok, fiirdészobai lefo-
lyok, csatorndk tisztitdsa géppel, falbontas
nélkiil, garanciaval. KAMERAS CSATOR-
NAVIZSGALAT! Tel.: 230-9357, (06 30)
251-6123

DUGULASELHARITAS! Il. KERULETI
GYORSSZOLGALAT. Vécék, csatornak,
fiirdoszobai lefolyok, mosogatok falbon-
tas nélkiili tisztitasa azonnal, garancia-
val. Tel.: 228-6193, (06 30) 921-0948

DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGA-
LAT! Gépi csatornatisztitas, zsirtalanitas,
gyOkértelenités garanciaval. Hétvégén is!
Tel.: 280-3552, (06 20) 946-9119
DUGULASELHARITAS FALBONTAS NEL-
KUL A Il. KERULETBEN LEGOLCSOBBAN.
VIZVEZETEK-SZERELES: CSAPOK, SZIFO-
NOK, VECETARTALYOK STB, JAVITASA-
CSEREJE GARANCIAVAL, HETVEGEN IS.
TEL.: 233-1483

REDONYOK, FAREDONYCSERE, ROLET-
TA, RELUXA ABLAKFOLIA, HARMONIKA-
AJTO SZALAGFUGGONY TISZTITAS IS,
NAPELLENZO SZUNYOGHALO. Tel.:
394-4391

Révid hataridével gurtnicsere, redény, relu-
Xxa javitasa, készitése. Tel.: 410-7924, (06
20) 934-5728

Red6ny, reluxa, napellenz6, szalagfiig-
gony, szlnyoghald, harmonikaajto, fiig-
gonykarnis javitasa-készitése. Tel.: 356-
4840, (06 30) 954-4894

Reddnytk, aluminium-mianyag, napellen-
z0k a gyartotol, rendkiviili arakon és mind-
ségben, motorral, taviranyitassal is. Mo-
bil-fix sz(inyoghald, harmonikaajtd, szalag-
ﬁ]gggny akcio! Tel.: (06 30) 401-1029
REDONY-RELUXA gyorsszerviz, gurtnicse-
re garanciaval. Tel.. (06 20) 453-1276
SZALAGFUGGONYOK, REDONYOK GYAR-
TASA FENY, HO-, ZAJ- ES BETORESVEDE-
LEM CELJARA. Tel.: (06 20) 950-6057
Reddny, reluxa, szalagfiiggony, harmoni-
kaajto, szanyoghalo készitése, javitasa
ingyenes felmeréssel. Tel.: 213-2033,
(06 30) 964-8876

REDONY, reluxa, szalagfiiggdny, harmoni-
kaajto készitése méltanyos aron, garanci-
aval. Tel.: 329-0177, 334-1879
SZALAGFUGGONY, harmonikaajto, min-
denfajta redény, reluxa garanciaval,
azonnali ingyenes felméréssel. Tel.:
405-4171

REDONY-, reluxaszerviz! Szalagfiiggony,
szanyoghald, reddny, reluxa gyartasa
miihelyaron. Ingyenes felmérés. Tel.:
370-4932

HEGYVIDEK — BUDAI HUTOGEP- ES FA-
GYASZTOSZERVIZ. Helyszini javitas ga-
ranciaval. Hivhato a keriiletbél 06-20
oraig Hétvégén is. Tel.: 395-2991

Keriileti hltogépjavitas, ajtészigetelések
cseréje. Tel.: 420-4659, (06 30) 942-
2946

Hitégépszereld gyorsszolgalat a keriilet-
ben! Hiitégépek, fagyasztok helyszini javi-
tasa garanciaval. Javitds szombat-vasar-
nap is! Tel.: 420-4659, (06 30) 942-2946
Lehel hiitbgépszerviz a kerilletben! Lehel,
Bosch, Zanussi-Lehel fagyasztok, hiitok ja-
vitasa. Tel.: 420-4659, (06 30) 942-2946
HUTOGEP-SZAKSZERVIZ A KERULET-
BEN! Lehel-Zanussi, kiilfdldi hiitégépek,
fagyasztok javitasa 30 éves gyakorlattal.
Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921, (06 20)
972-5032

Budai fagyaszto és hiitégépjavitd szakszer-
viz. Hivhat a keriileth6l 6-21-ig. Helyszini
javitds garanciaval. Tel.: 275-5644, (06
20) 934-5183. Hétvégi Ugyelet.
HUTOQGEPEK, FAGYASZTOK, MOSOAUTO-
MATAK javitasa kedvezd aron, helyszi-
nen, garanciaval. HETVEGEN IS. Tel.:
306-7177, (06 20) 928-5188

MOSO- ES MOSOGATOGEPEK, villanytiiz-
helyek, villanyfiitések megbizhato javita-
sa garanciaval. Tel.: 395-7278, (06 20)
493-0074. Hétvégén is hivhato!

HAJDU MOSOGEPSZERVIZ A KERULET-
BEN. Energomat, Minimat, Midimat stb.
mosdgépek helyszini javitdsa hétvégén is.
Tel.: 420-4659, (06 30) 942-2946
MOSOGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Auto-
mata mosogépek, szaritogépek helyszini
javitasa 4 oran belil, hétvégén is. Javitas-
kor a kiszallas dijtalan. Tel.: 420-4659, (06
30) 942-2946 L »
AUTOMATA MOSOGEPEK JAVITASA
AKAR MEG MA! SZERVIZ. HAJDU ENER-
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GOMAT, ,NDK” MINIMAT, ENERGOLUX.
A HIRDETES FELMUTATOJANAK 1000 FT
ARENGEDMENY. BODI GABOR. TEL.:
395-3357, (06 20) 961-8618
Energomat, NDK-tipusu és mas kiilfoldi
mosogépek szakszerii javitasa garancia-
val. Debreczi Péter. Tel.: (06 30) 966-
7568

Videdmagno, téveé, Hi-Fi-késziilékek szer-
vize. Javitas garanciaval. 1026 Szilagyi
E. fasor 29. Tel.: 202-7399, (06 20) 546-
6304

TELEVIZIO (helyszinen), radié, magno,
autoradio, Hi-Fi-szerviz. Nyugdijas KED-
VEZMENY. 1025 Murakozi u. 21. Tel.:
325-6936, (06 20) 397-7320
Televizidjavitas a ll/a keriilethen és kor-
nyékén, garanciaval, hétvégen is. Tel.:
376-8157, (06 20) 992-0705

TELEVIZIO, VIDEOMAGNO, TAVIRANYI-
TO, HANGFAL, HI-FI késziilékek preciz ja-
vitasa, irasos garanciaval, kedvezé aron,
telephellyel rendelkezd, megbizhato szer-
vizben. Nyugdijasoknak arengedmény.
ELZSO Szerviz, Il., Nagybanyai ut 38/c.
Tel.: 200-2212, 9-17 éraig.

TEVE, VIDEO, Hi-Fi javitasa ingyenes ki-
szallassal, olcson, garanciaval. Nyugdija-
soknak arengedmény. Tel.: (06 30) 340-
7434

GELKA-BUDA. Tévé, hiitd, mosogép, boj-
ler, gazkésziilékek, villanytiizhely, mikro-
hullami siité JAVITASA. Tel.: 247-7077
ALCATEL RADIOTELEFONOK szakszeri ja-
vitasa, tartozékok. Régi akkumulatorat be-
szamitjuk. ELZSO Szerviz, Il., Nagybanyai
(t 38/c. Tel.: 200-2212, 9-17 oraig.
TELEVIZIO, VIDEO, MONITOR,, CD, DVD,
KAMERA, HI-FI, MIKROSUTO GYORS-
SZERVIZE Tel.: (06 70) 246-5049. HETVE-
GEN IS HIVHATO.

Radio, magnd, lemezjatszo, telefon, lze-
netrogzit6, hordozhato téve, videomechani-
kiszallas. Deak Csaba tel.: 250-0413, (06
20) 323-0273, hétfotdl péntekig 10—19-ig.
Mikrosiitok szervize. Javitas garancia-
val. 1026 Szilagyi E. fasor 29, Tel.: 202-
7399, (06 20) 546-6304

Epitési vallalkozé csaladi hazak, nyara-
lok épitését, feljitasat, atalakitasat refe-
renciaval vallalja. Tel.: (06 30) 966-
3965, (06 30) 369-1604

ACSMUNKAK, UJ TETO, FAHAZ, LEPCSO,
GALERIA, SZALETLI KESZITESE PAD-
LASTERBEEPITES. Tel.: 397-1625 18 6ra-
tal, (06 30) 297-9738.

KONTENERES szemét- és sittszallitas.
Tel.: (06 20) 976-0572
KONTENERRENDELES: Epitéanyag, épité-
si tormelék, fold és szemet szallitasa. Tel.:
(06 30) 201-5020

Badogos és tetéfedd, valamint tetdszigete-
Iés, javitas, felujitas ipartestiileti garancia-
val Farkasrétrol. Tel.: 249-2664, (06 20)
944-9015

s
-

cifidsdanice Puson

VILAANT AN RLHMIRAT BV ]

LAMPATESTEK

Klasszikust6l a modernig

Hazak, lakasok, irodak
vilagitdsdnak megtervezése
Tervezdknek, kivitelezéknek

arengedmény, jutalék

,Uzlet: Bp. Xil,, Csaba u. 8.
BEJARAT A HAJNOCZY UTCAROL.
Nyitva: hétfé-péntek 10-18 6raig,
szombat 10-14 6réig

Tel./fax: 225-0242

IPARI ALPINISTA munkak, veszélyteleni-
tések, TETOJAVITASOK, BADOGOSMUN-
KAK végzése. Tel.: (06 20) 472-0204,
(06 20) 431-3256

LAPOSTETO-SZIGETELEST vallal a VIK-
TORIA 6 Kft. garanciaval, referenciakkal.
Tel.: 405-4603, (06 30) 931-5495
Kémiives, betonozasi, szigetelési, hom-
lokzatfeldjitasi és egyéb épitdipari mun-
kak kivitelezését, valamint épitési miisza-
ki ellendrzést vallal épitdmérndk. Tel.:
(06 20) 955-4440

Garazskapuk, kapunyité automatikdik, pan-
célajtok, racsok, biztonsagi és hevederza-
rak, keritések, kaputelefonok. Urbanek,
tel./fax: 214-7442, (06 20) 978-7429.
Zarszerelés olcson, 24 oraban. Tel.: (06
20) 996-9259

Keritések, kapuk, korlatok és egyéb vasipa-
ri munkak készitése, javitdsa garanciaval.
Tel.: 376-9800, (06 70) 234-7311
Epiletlakatos-diszmiilakatos munkak, zar-
ambulancia, gipszkartonszerelés, lakasfel-
ljitas, asztalos, tet6szigetelés, épiiletbon-
tas, tereprendezés, fakivagas. Tel.: (06 30)
292-3247

SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TAPETA-
ZAST TAKARITASSAL, PARKETTAZAST,
PARKETTACSISZOLAST PARKETTAJAV]-
TAST VALLAL KISIPAROS GARANCIA-
VAL. Tel.: 201-4442, (06 30) 941-5495
Kedvez@ aron festés, mazolds, tapétazas!
Tel.: 283-5158, (06 30) 950-2152
LAKASSZERVIZ AZ INTERNETEN. Dijta-
lan szaktanacsadas. Latogasson el hoz-
zank. WWW.LAKASSZERVIZ.HU vagy
455-0913.

SZOBAFESTES — MAZOLAS — TAPETA-
ZAS. LAKASOK, LEPCSOHAZAK, HOM-
LOKZATOK FESTESE TATAROZASA PAR-
KETTACSISZOLAS-LAKKOZAS. EPULET-
UVEGEZES. Tel.: (06 20) 374-7772

TAPETAZAS, SZOBAFESTES, MAZOLAS
ANYAGOKKAL, falfestés miianyaggal
300-700-ig, ujrafestheté tapétazas 800-
1gg$|g Tel.: (06 70) 244-9973, 387-

TAPETAZAST MAZOLAST, SZOBAFES-
TEST VALLALOK. Tel.: 325-5853, (06 20)
457-8127

ASZTALOSMUNKAK! Ablakzarak, ajtoza-
rak javitasa, cseréje. Hoszigetelés. Tel.:
355-9358

PARKETTACSISZOLAS, vilagos haromszo-
ri lakkozas garancidval, azonnalra is. Tel.
246-2094, (06 30) 949-2207, Ivanyi.
Ablaktisztitds kristalytisztara! Megbizhato,
igényes munkavégzéssel. Tel.. (06 30)
286-8109

TAKARITAS! Irodék, lakasok takaritasa, va-
lamint sz6nyegtisztitas. Hatékony, igé-
nyes. Tel.: (06 20) 427-4936, (06 20)
333-2568

Takaritas! Lakasok, irodak teljes kor(i taka-
ritasa. Szonyeg, padloszonyeg specialis
tisztitdsa. Tel.: 213-5133, (06 30) 954-
4159

KOLTOZTETES-LOMTALANITAS, csomago-
las, butorszerelés, zongoraszallitas. Ingye-
nes felmérés! Budapesti Teher. Tel.: 250-
0698, (06 20) 983-1162

KOLTOZTETES, CSOMAGOLAS, ZONGO-
RASZALLITAS, BUTORSZERELES ingyen
dobozokkal, lomtalanitds, express-teher.
Tel./fax: 349-0365

Elhanyagolt kertek rendbetétele, fakiva-
gas, sdvényvagas, fiinyiras, motoros fii-
kaszalas professzionalis gépparkkal.
Tel.: (06 30) 274-1368, 405-2725
FAkivagas 1983 ota, itt és vidéken, hegy-
maszotechnikaval, szallitassal, tobbszaz
referenciamunkaval. Gond Ferenc. Tel.:
(06 30) 977-1745, 319-3088

Metszést, permetezést, kertek rendberaka-
sat, kertgondozast és kertépitést vallalok.
Tel.: 325-8409 )
KERTEPITES, KERTGONDOZAS. Novényte-
lepités, fiivesités, novényvédelem, beltéri

novények gondozasa, apolasa. Tel.:
30) 200-6114

Veszélyes fak kivagasa bontassal, kosa-
ras daruval! Tel.: (06 26) 301-860
Automata dntozérendszerek profi szerelé-
se, tervezése. Kertépités, ndvénytelepi-
tés, fiivesités garanciaval. Tel.: (06 20)
331-2965

KERTEK-PARKOK tervezése, kivitelezése,
fenntartasa. Fakivagas, bozotirtas, telek-
rendezés szakemberekt6l, garanciaval!
Tel.: (06 20) 398-9118

Fiivesités, gyepszonyegezés, fiinyiras.
Tel.: (06 30) 274-1368, 405-2725
MERLEGKEPES KONYVELO, adétanacs-
ado vallalja kit-k, bt-k, egyéni vallalkozok
konyveléset. Tel.: 200-9716

MOBIL KONYVELOIRODA. Szamlait sajat
irodajaban kdnyveljiik egy-négyheten-
ként, igény szerint. LEDIT Konyvviteli Bt.
Tel./ffax: 275-7919, (06 20) 458-5290
KONYVELES. Betéti tarsasagok, kft-k
konyvelését teljes kori iigyintézéssel
(visszamendleg is) vallaljuk, Vallalunk
cégalapitast, atalakitast, TARSASHAZI
K0Z0S KEPVISELETET. Tel.: 200-0624,
(06 30) 221-8370 )
TARSASHAZAK  FIGYELMEBE!  Korrekt
aron vallaljuk tarsashéazuk kozos képvisele-
tét szamitogépes feldolgozassal, miiszaki
és (igyvédi hattérrel. Tel.: 243-2077, (06
20) 242-2267

TARSASHAZKEZELOI SZAKVIZSGAVAL
vallaljuk kozos képviseletek ellatasat.
Teljes korii iigyintézéssel. MT.Haz-fel-
iigyelet, tel.: 335-0608, (06 20) 446-
9676 ]

TARSASHAZAK, FIGYELEM! Nagy gyakor-
lattal rendelkezG cég vdllalja tarsashdzak
és lakparkok kozos képviseletét teljes ko-
rli igyintézéssel, karbantart6i, konyveldi,
jogi hattérrel. Iroda: 1133 Kresz Géza u.
21. Tel./fax: 239-9105, (06 30) 989-0389
Telies kor(i hardver/szoftver karbantartas
kiszallassal. 24 oras telefonos iigyelet.
Tel.: (06 20) 918-1931

SZAMITOGEP gyors helyszini javitsa,
FEJLESZTESE 8-20-ig hetvégeén is. Tel.:
352-1124

Asztrologus vallal jellemanalizist, sors-
elemzést, tarskapcsolat elemzését, el6re-
jelzést, asztrologiatanitast. Tel.: 251-8939
USZOMEDENCEK KARBANTARTASA,
KORSZERJSITESE, ViZFORGATOK, EGYE-
DI PEZSGOFURDOK, LEFEDESEK, TARTO-
églggK GARANCIAVAL. Tel. (06 30) 921-

(06

MUGYUJTES

KONYV. Krisztina Antikvarium (I., Roham
u. 7.) vesz-arverez konyveket, konyvtara-
kat, régi képes-levelezGlapokat, plakato-
kat, egyéb papirrégiségeket. Ingyenes ki-
szélldas, értékbecslés, készpénzfizetés.
Tel.: 212-8909

ANTIKVARIUMUNK KONYVEKET, TERKE-
PEKET, FESTMENYEKET, VITRINTARGYA-
KAT, KEPESLAPOKAT, DVD-KET, CD-KET,
BAKELITLEMEZEKET VASAROL KESZPEN-
égig DIJTALAN KISZALLAS! Tel.: 332-

REGI PENZ, KITUNTETES, EREM vétele és
eladasa. Aukci6. Tatra Galéria. Tel.: 239-
4043

,Miniatlir" Régiségbolt készpénzért vasa-
rol antik bitort, festményt, eziistot, sz6nye-
get, disztargyakat. Bp. I., Attila ut 101. Tel.:
201-9348, (06 30) 966-5509
Telefonaljon vagy latogasson el régisé-
giizleteimbe! Louis Galéria, exkluziv. Il.,
Margit krt. 51-53. Tel.: 316-3651; VII.,
Wesselényi u. 19. Ingyen hivhato tele-
fon: (06 80) 200-886. Antik butor, fest-
mény, szobor, csillar, nagymeéretii tiikor
adasvétele, ingyenes értekbecslés.
Vasarolunk herendi porcelant, Zsolnayt,
karorat, zseborat, eziisttalcat, evoesz-

kozt, gyertyatartot, sétapalcat eziist
vagy csont fogantydval, antik bizsukat,
hagyatékot. Louis Galéria, Il., Margit krt.
51-53. Tel.: 316-3651; VII., Wesselényi
u. 19., tel.: (06 80) 200-886.

SZENA TEREN Gijonnan nyilt régiségholt
vasarol szobrot, feslmenyl szdnyeget,
grafikat, porcelan és eziist disztargya-
kat, hagyatékot. Széna tér 1/a. Tel.: (06
30) 914-7030

Kieselbach Galéria vasarol bitort, eziistot
(hianytalan evoeszkozkészletet), régi Zsol-
nay-targyakat, szényeget, kvalitasos mii-
t1aégyakat Tel.: 201-9348, 10-"2 1-ig, 14—
-ig.

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasa-
rol festményeket, régi pénzeket, kitlinteté-
seket, porcelan- és eziisttargyakat, batoro-
kat, teljes hagyatékot. Bp. II., Frankel Led
0t 12. Tel.: 316-6461, Gyulai Tamas.

VETEL-ELADAS

KOMOLYZENEI hanglemezeket gyiijtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasaro-
lok. Tel.: 325-6753

Teljes konyvtarakat, régi és modern kony-
veket, levelezOlapokat, képeket, rézkarco-
kat, hagyatékot korrekt aron vasarolunk.
Dijtalan kiszallas! Nosztalgia Antikvarium,
1027 Varsanyi |. u. 24. Tel.: 214-7015, ifj.
Nagy Laszlo.

UJ BUTORBOLT NYILT! Szekrénysorok,
garnitarak, konyhabutorok, étkezok, kele-
ti szényegek, csillarok és 1000 apré cikk
kedvezé aron kaphatd! 1l., Keleti Kéaroly
u. 11/a, tel.: 315-0469, hétfotdl péntekig
10-18-ig, szombaton 9-13-ig.
TAVIRANYITOK, valamint kamerakhoz,
telefonokhoz, szamitdgépekhez AKKUMU-
LATOROK BESZERZESE kedvezé aron.
Tel.: 200-2212, 9-17 éraig.
Korfranciaaggya alakithato kanapé (agyne-
miitartés) 20 000 Ft-ért ELADOQ. Tel.: (06
20) 992-8396

TARSKERESES

KANYA KATA TARSKOZVETITO ES PROG-
RAMIRODA. KEZDJEN UJ ELETET! Tel.:
214-9441

SZERETETTEL vérunk mindenkit, aki tars-
keres6 szolgalatunkat igényli. Ertékren-
diink a megbizhatésag Gyorgyi asszony-
nal. Tel.: 326-5989, érdeklddés reggel 8-
10-ig, este 20-22-ig. Nyugdijasoknak
50% kedvezmény.

ERTELMISEGIEK, VALLALKOZOK SZINVO-
NALAS TARSKOZVETITOJE HANGULA-
TOS RENDEZVENYEKKEL, PROGRAMOK-
KAL. Tel.: 331-6622, Kiss Etelka.

EGYEB

Parizs-Disneyland: 5 nap, 3 éjszaka szii-
|6knek és gyerekeknek! Indulds 2001. ma-
jus 1-jén. Piinkdsd Velencében: nyugdija-
sok, aktivak hagyomanyos Utjara hivom is-
mét a keriilet lakosait, nagy szeretettel.
Mindkeét Gt irant érdeklédni Béres Gyorgy-
né Nagy lldikénal lehet a 410-4611-es
vagy a (06 30) 353-0133-as telefonsza-
mon.

URANUSZ ASZTROLOGIAI STUDIO, ho-
roszkopelemzés, tarskapcsolat-elemzés,
tanacsadas. Jelentkezzen! Tel.: 275-
8969, (06 30) 281-9452

UDULJON GYULAN IV. 19 — V. 2-ig 3 fés
apartmanban. 25 000 Ft. Tel.: 335-6166
Zongorahangolas és javitds. Nagymathé
Huba. II., Bimbd 0t 3. Tel.: (06 20) 363-
4862

NEM SZERET EGYEDUL EDZENI, ROSSZ
MAGANYOSAN FUTNI? MEGOLDAS: SZE-
MELYI EDZO. Tel.: (06 20) 421-8580
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éves . L Teté. és t
Szonyegtisztitas ero- es terasz-
Acs szigetelés,
BUDAPEST gk!;reskedes homIOkzatfelﬁj l’tés’
(06 80) 200-639 egyéb épitési,

ingyen hivhaté 8-16 6raig

szakipari és épiilet-

3-470-865 )] 3-470-866 gépészeti munkak

végzését vallalja az
Mélymosas, vegytisztitas, szegés

haztol hazig 2 nap alatt. A
Perzsak, szGttesek szakszerii javitasa. EPSZAKKER KFT.
Szonyeg Express Kft. 1022 Budapest,
Budapest IX., Soroksari ut 164. Torokvész ut 16/b
Régi cimiink: Bp. X., Ferté u. 8. Tel.: 326-5312

Peugeot Mlstral Nyarrelmenyszerla

206 306 406 Partner Expert

Oriasi jubileumi akcié a 10 éves Peugeot Kovacsnal!
Mistral modellek limitalt szamban légkondicionaléval,
radié-magnéval.

Kedvezményes, évi 9% kamatozasu hitel.

Nyereménysorsolas — fédij egy hazimozirendszer!

KOVACS 1039 Budapest
a s[ker Szentendrei ut 255.
KOVACsA! Telefon: 436-0580 PEUGEOT

PEUGEOT PEUGEOT KOVACS m

VIZIVAROSI AUTOJAVITO KFT.

60 éve 4llunk az Ondk rendelkezésére!

SUZUKI, OPEL, LADA, FORD ES MAS TiPUSOK JAVITASA

SZERVIZ: GYORSSZERVIZ:
1026 Budapest, Pafrany v. 17/b 1022 Budapest, Bimbo Ut 44.
Tel.: 200-6800, 200-6488 Tel.: 326-5162

muszaki vizsgaztatas,

idoszakos atvizsgalasok,
zoldkartya,

Olajcsere’ - sg rm o - s __ 7
sérilt gépkocsik javitasa, blztOSItOI_ugylntez_es,
gépkocsifényezés, motordiagnosztika,

motorfeltjitas,
fekjavitas,
alkatrészeladas.

kipufogoszerviz,
eredetiségvizsgalat,

Nyitva tartas: hétfotol péntekig 8-16.30-ig
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PROE Biztonsagtechnikai Kft.

Fo6 tevékenységiink:

— Elektronikus riasztérendszerek telepitése (DSC, Paradox),
— Tavfeliigyelet,

— Kivonul6 fegyveres jarérszolgalat (csak Budan!).

Egyéb tevékenységiink:

— Kameras biztonsagi rendszerek telepitése,

— Tizvédelmi és beléptetédrendszerek kivitelezése,
— Video-kaputelefonok telepitése,

— Fegyveres és kutyas objektum- és teriiletérzés.

Dijmentes felmérés, arajanlatadas
és vagyonvédelmi szaktandcsadas!'
Amire vallalkozunk:

— Fogadjuk az altalunk telepitett elektronikus riasztérendszerek jelzéseit —
tliz, tAmadas, orvosi segitség kérése, kényszeritett nyitas, betorés, a riaszté
rongalasa, villamoshalézat kiesése, akkumulatorfesziiltség csokkenése, a
rendszer be- és kikapcsolasa és egyéb, az tigyfél altal fontosnak tartott jel-
zést — telefonon, GSM-halézaton vagy sajat radiohalonk segitségével;

— Megtessziik a sziikséges intézkedéseket: fegyveres jarért kiildiink, értesit-
jiuk az ugyfelet vagy megbizottjat, a hatésagot vagy a szakszolgalatot;

Ahogy végrehaijtjuk:

— Az éjjel-nappal dolgozé tigyelet 4 Kkillonb6z6 jarérbazisrél tud egy idében
fegyveres jarérpart inditani URH-radién, akik 10 percen beliil a védett ob-
jektumhoz érkeznek; a tettenért elkovetSt elfogjak és atadjak az illetékes
hatésagnak, a helyszint a tulajdonos megérkezéséig biztositjak;

— Intézkedéseink szakszertiségéért és gyorsasagaért (1 milli6 forintos értékha-
tarig) szerz6désben rogzitett felelésséget vallalunk.

Iroda: 1016 Tindérlaki mélyat 2., Tel.: 361-3885, fax: 361-3884

Tavfeliigyeleti kozpont:

1024 Rémer Fléris u. 8. (a renddrség épiiletében).

A tevékenység végzésére jogosité rendérhatésagi engedély szama:

BRFK XI. ker. R. kap. 151(2-70) 1995.

www.prosec.hu
E-mail: prosec@mail.matav.hu

ON IS HALLOTTA

HALLASGONDOZO- €S Hnttéuésgﬁtﬁuszntou MUKODIK
A MARGIT KORUTON !

Digitélis és hagyomanyos
hall6készulékek,
fllzugas elleni készUlék.
Teljes kori TB tamogatas.
Tartozékok, elemek.
| [.! "'.5 |
_& 2 HELLAEEST
Viton Hallokésziilékek Kft S
II. Margit krt. 31-33. Tel: 336-0299 Nyitva: H-P9-17h,Sz09-13h
VI. Andrassy ut 76. Tel: 311-5058, 311-5071 Nyitva: H-P 8 - 17 h

Villanyszerelé szakmun-
kast keresiink komfortbe-
rendezések szervizelésé-
re, készenléti hibaelhari-
tasra. Fizetés megegye-
7¢és szerint.

Gépész-, épiletgépész-

és villamosmérnokot ke-
resiink projektvezeto (ter-
vezoO-iranyitastechnikai)
munkakorre. Fizetés meg-
egyezés szerint.

A jelentkezést onélet-
rajzzal a GREX Rt., 1625
Budapest, Pf.: 100 cimre
kérjiik.

A jelentkezést onélet-
rajzzal a GREX Rt., 1625
Budapest, Pf.: 100 cimre
kérjiik.

Felvilagositas:
Torma Laszlo,
tel.: 405-4401, 405-5894.

Felvilagositas:
Torma Laszlo,
tel.: 405-4401, 405-5894.

A Harmonia
Idosek Falva

Uj speciilis szolgaltatdst nyijto egységével 4ll
rendelkezésére azoknak, akik feledékenyek, és a
latasfogyatékkal éloknek.

Ez a Nefelejcs Haz.

Az épiilet 6nallo, sajat kerttel van hatéarolva, szép,
elvalasztott parkkal, sétinnyal, szokdékuttal, kis
patakkal, ahol a személyes biztonsagot, a zavarta-
lan benntartézkodast szavatoljuk, beleértve az
egyéni élethez vald jogot. A lakrészek egy vagy két
személy elhelyezésére alkalmasak, egyszeri hozza-
jarulassal foglalhatdk el.

Havi téritési dij ellenében teljes dpolast, gondo-
zast nyujt a szakszemélyzet.

Lakéinknak napi négyszeri étkezést, takaritast,
mosast, orvosi ellatist, a szabadid6 aktiv eltolté-
sét biztositjuk.

Erdeklédés és informacio:
2230 Gyomrd, Tancsics M. u. 2/a
Telefon: (06 29) 530-110, (06 29) 530-120
(06 30) 231-1735, (06 30) 231-8194

AN

Ingatlanfejlesztési
Szovetkezet

Uj lakdsok lekétheték: Bp. XIV, 1lka u. 17. alatt 44 db lakassal,
parkoldkkal és 3 db tzlettel épiil6 tirsashizban 40, 56, 86, 110 m?-es
lakdsok egyedi fiitéssel, két lift és nagy kert haszndlatdval.

Szoc. pol. engedmények és kedvezményes hitel igénybe vehet6!

Lakasok, tzletek ataddsa 2001. III. negyedévében.
INFORMACIO: (06 23) 508-705

BAUMAG Szovetkezeti értékpapir

A BAUMAG Szovetkezet ajanlata tagjainak
NETTO EVES HOZAM

Lekotési ido 10 000-2 990 000 Ft 3 000 000—6 990 000 Ft 7 000 000 Ft-tol
1 hénap évi 9% évi 9,5% évi 10%
3 hénap évi 11% évi 11,5% évi 12%
5-12 hénap évi 13% évi 13,5% évi 14%

RESZLETES INFORMACIO: 1024 Budapest, Kiplar u. 2/a, tel.: 315-1630
Nyitva: hétf6, szerda: 9-16.30; kedd, csutortok: 9-17; péntek: 9-15 oraig
Bé6vebb informacié az m1/m2 Teletext 536 oldalan
ADOAZONOSITO SZAM ES SZEMELYI IGAZOLVANY SZUKSEGES!

Tavaszi Agyvasdr!

— Fenyéd, éger,
bikk dgykeretek

— Babadgyak

— Hosszabbithato
dgyak

— Biomatracok

Dinoland B(torboltok
024 LéVvShaz . 33, Tel.: 212-U7d7

Hozd mag@dg#

Gy

1053 Magyar u. 7., Tel.: 266-1839
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A Tizenkét Karatos Magdan- | A Tizenkét Kardtos Ma-
iskola még felvesz géniskola SE ritmikus
szeptemberben induld . ik k 4
ltalénos iskolai gimnasztixa 5z osztalya
elsé osztdlydba tanuldkat. TAqTOB,ORZOT tctrt”Sf
Angol nyelvoktatds, kiemelt .14 eves lanXOk’ k,eZd;Ok’
sportlehetéségek (ritmikus ill. versenyzdk sz&dmara.
gimnasztika, minikosdr, te-
nisz), zongoraiskola. Gyer- Jelentkezés: H-Sze-Cs
mekkozpont oktatds. 17-18 éra kozott sport-
Marossy Endréné iskolaigaz- | csarnokunkban Altnéder
gato, 275-1710. Ibolya mesteredzénél.
Tizenkét Karatos
Magdaniskola (II., Harshegyi at 3.
II., Harshegyi ut 3. Telefon: 275-1710.
GYUJTO KESZPENZERT VASAROL!
Rédi butort, egyes darabokat is, lilégarnitirat, nagyméretii
kétajtds szekrényt, poharszekrényt, komoédot, ir6-szekrete-
res butort, vitrint, szoborral diszitett butort, kis €s nagymé-
reti festményt, bronz- és faszobrot, Zsolnay-, herendi és
ezusttargyakat, 6rakat, régi csillarokat, fali- és padlé-per-
zsaszOnyegeket, porcelantargyakat, antik bizsukat, csipké-
ket, teritOket, régi radiét, varrégépet, teljes hagyatékot. Elet-
3{ jaradékot kotiink hivatalos, kézés megegyezéssel.
Uzlethelyiség: Fény utcai piac I1I/55.
Tel.: 345-4184, (06 20) 944-8378
T e L e f

s 347-0738

L
Orok panorama

WNﬂ;hw T

BLENAPEST -~ BRATELAWA - FFAMA

Sorhaz

= A lak3asokhoz sowEmnyel
elvilasztott dell fekwésd kert
Taborhegy Sorhaz 21-46 MFt

Tarsashaz

* Pangrima, tagas evkély,
terasz, tetokert

* gyermekjitszitér

* [sendes parkban grillezd
Taborhegy Tirsashdz 21-71 MFt

www.rm.hu

Mi a vagya?

# Lakdsalaprajrok igény
srerinti attervezése

* Lakdsméretek: 57-163 m

= kivald tomegkozlekedes

* kizelben iskola,
bevasarlokozpont, sportpalya
= tiviranyitisl kapu/sorompd,
# hangszigetelt biztonsaq
myilaszanik

* lagkorszeribb épulstgepészati
megoldasok

(Kérje miszaki leirasunkat!)

= jlletékmentasség

Az elképzeléseire épitiink!
w inmfouma

Bp. 1191 Ady Endre OE 282

i Real Management

TABORHEGY

Obuda ‘
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Rozsadomb Center

BEVASARLA £S SZORAKOZTATG KOZPONT

Elelmiszer Szakiuizletek

Kaiser’s szupermarket Csodavar jatékbolt
Vitaminkert zoldség- és gytiimdlcsiizlet M-Line Design butorstudio
> ” Majolika ajandék
Szolgaltatas Klasszika ajandékbolt
Posta Klasszika teabolt
Kézi autoémoso, -kozmetika Drogerie Markt
Harlekin kényvesbolt Konyhastudié
Kodak Expressz Babilon idegennyelvi konyvesbolt
OTP-fiok Porcelan és muvészeti targyak
Mister Minit S, e,
Suafingt At s
Areco Papir-irészer Jerbe kavézo
Sine Qua Non lézer- és szépségstudiéd " "
el N O s 15
Natura virdg Fantazee bowling és étterem
Orvosi Akupunktira — Homeopétia Wellness Klub
L Y
Blue Shoes cipdbolt TorOkvesz ut 87—9 1 .

GAS, W.DAULEN markabolt

Kenguru Kické gyermeki SR Rozsadomb Center informacio: 345-8400

Tbici markabolt (harisnya) Ingyenes parkolasi lehetdség
Szamitastechnika A bevasarlokozpont nyitvatartasi rendje:
CBO Computer szamitastechnika Altalanos iizletek 10.00-20.00
Kaiser’s szupermarket: 8.00-20.00
Wellness Club 7.00-23.00
Bowling hétfo—csiitortok: 11.00-01.00

péntek—szombat: 11.00-03.00
vasarnap: 11.00-24.00

Uzlethelyiségek
bérelhetok:
345-8401
.......-' . ] | X )
7P '_('l‘lIINK‘WA‘N

i

1S MUKOD TS 2l
e B s Ny iu_‘]

A Rozsadomb Center a hét minden ﬁapjén'viss?atérjé:ﬁﬁ.
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RC Hirado
Wellness Hirek

A Club Laguna® -ban EVES BERLET vdésdrldsa esetén 52 alkalommal masszdazs, vagy
35 alkalommal szoldrium haszndlata ingyenes.

A Club Laguna® Wellness szolgdltatésai: kiillénbozé tipust gimnasztikai és aerobik-
ordk, fitneszteremben edzések a Technogym mdarkdaja cardio- és erésitégépekkel, szau-
na, pezsgoétirds, gydgytorna, masszazs, jéga, személyi edzés, szoldrium, sékamra, cel-
lulitiszmasszazs, fit-terdpia, orvosi szolgdltatas, fitnesz bufé-kavézo... stb.

Cégek szamara kiilénleges reklamlehetéséget és mds kedvezményeket biztositunk!

Varjuk minden kedves vendégiinket a varos felett a II. kertiletben, a févaros egyik leg-
igényesebb fitnesztermében.

Erdeklédni lehet az aldbbi cimen és telefonszamon:

Club Laguna® Wellness
Budapest II., Torokvész ut 87-91.

Rézsadomb Center Bevasarlékézpont (6. emelet)
Telefon: 345-8493

A Rézsadomb Centerben a ,,Térékvész uti szinten” taldlhaté POSTAHIVATAL az
alabbi szolgdltatdsokkal varja kedves ugyfeleit:

— Levélpostai killdemények felvétele

— Készpénz-dtutalasi megbizds felvétele

— Banki takarékszolgdlat

— POS Termindl (kartyds készpénzielvétel)

— Faxszolgdlat (felvételkézbesités)

— Fidkbérlet

— Ertékcikk-arusitds

A POSTAHIVATALBAN ,
CSOMAGOK FELADASA NEM LEHETSEGES!

Nyitvatartési idé:

Hétt6tol péntekig 8.00-19.00 ordig
Ebédszinet: 13.00-13.30 érdig
Szombat: 8.00-14.00 érdig
Vasdarnap: ZARVA

Teletfon: 345-8464, 345-8465

Tovdbbra is varjuk javaslataikat, észrevételeiket.
Tisztelettel

az RC vezetésége

Cim: 1282 Budapest Pf. 20.

Tel.: 345-8401, fax: 335-7616

E-mail: rozsadombcenter@axelero.hu
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¥ BUDAI EGESZSEGKOZPONT
1126 Bp., Nagy Jené u. 8. Tel.: 489-5200 Fax: 489-5210 E-mail: info@bhc.hu
RAKSZURES

A Budai Egészségkozpont szakemberei az orvostudomany mai 4lldsa szerint indokoltnak tekinthet6 szlirévizsgilatokat komplex mo-
don, az egyéni sajatossagok messzemend figyelembevételével végzik. Tobbszint(, kortdl és nemtdl fiiggden Osszedllitott, valamint egyén-
re szabott sziirGvizsgalati programokat kindlunk maginszemélyek és vallalatok szimara.

A szélesebb tarsadalomban kevésbé ismert, hogy a rakos megbetegedések korai stidiumaban (bizonyos esetekben még a betegség ki-
alakuldsa el6tt!) megjelennek a vérben olyan anyagok, amelyek laboratériumi vizsgalattal kimutathatok. Ilyen , tumor-marker”-ekbdl
nagyon sokfélét ismeriink, s egy egyszerii vérvétellel kapott mintdbdl sokféle marker kimutathatd.

Alapsziirés férfiak szdmdra
— Teljes laborvizsgilat
— Belgydgyaszati-kardiolégiai vizsgélat
— EKG (12 csatornds nyugalmi)

Alapsziirés nék szdmdra
— Teljes laborvizsgalat
— Belgydgyészati-kardiologiai vizsgalat
— EKG (12 csatornds nyugalmi)

— Mellkasrontgen — Mellkasrontgen

— Attekint6 hasi és kismedencei ultra- — Attekintd hasi és kismedencei ultra-
hangvizsgalat hangvizsgalat

— Urol6giai vizsgilat, prosztatasz(irés — Nogyogyaszati vizsgalat cytologidval

— Osszefoglalé vélemény — Emlddiagnosztika

A Budai Egészségkozpont szolgiltatdsait a XII. kertlet zoldovezetében, a MOM Park mellett, diszkrét és elegidns kornyezetben nyujtja.
Intézményiink tevékenységének valddi jellegzetességét az adja, hogy nagy szaktuddsu, neves orvosszemélyiségek 6nallé maganpraxisait
gyUijti csokorba. A szinvonal biztositéka, hogy orvosaink a vitan felul 4116 professzionalis teljesitmény mellett egyben a magas szinvona-
Iu egészségiigyi szolgaltatdsi kultira elkotelezettjei is. Szakrendeléseink eldzetes idépont-egyeztetéssel zajlanak, kikiiszobolve igy a vara-
kozasi id6t. A hdzban recepcids szolgilat végzi a kozvetlen betegellatési tevékenység szervezését hostessek és orvosasszisztensek kozre-
miikodésével.

Hivja informacids szolgalatunkat a 489-5200-as telefonszamon! Kérdéseire készséggel valaszolunk!




