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Graªkák kerületünkrôl

Az idei Kerület Napja Rendezvények elsô
eseményeként Varasdy Iván graªkusmû-
vész kiállítása nyílt meg a Marczibányi Téri
Mûvelôdési Központ Pillanat Galériájában
hétfôn délután. A második kerület egy-egy
városrészérôl készült graªkák a Budai Pol-
gár címlapját díszítették közel másfél éven
át, Adyligettôl Zöldmálig. Mostani lapszá-
munkkal a városrészekrôl készített sorozat

utolsó graªkájához érkeztünk. A természe-
ti értékekrôl, mûemlékekrôl, látnivalók-
ról, vagy egyszerûen csak egy gyönyörû ut-
carészletrôl készített rajzok közül most kö-
zel harmincat láthatnak a Marczibányi té-
ren június 22-ig, naponta 9–18 óráig.

A Kerület Napja rendezvénysorozat prog-
ramjának további részleteit a 13. oldalon ol-
vashatják.

VARASDY IVÁN GRAFIKÁJA

ZÖLDMÁL

Ferenc-hegyi erdôrészlet

SENKI SEM TÖKÉLETES. Még
saját gyermekünk sem az, pedig haj-
lamosak vagyunk annak látni. Hogy
kisebb hibáit az elfogult szülô észre
sem veszi, az szinte természetes, de
ha olyan gondot észlelünk, amelyen
szakember segíthet, ne habozzunk
hozzá fordulni. 7. OLDAL

TEHÉNPARÁDÉ. Hat éve Zürich-
ben indult, eredetileg turizmust ser-
kentô megmozdulásként, népszerû-
sége miatt azonban számos más vá-
ros is jelezte, hogy rendezne hason-
lót. Nyáron Budapesten is láthatjuk
a plasztikteheneket. 14. OLDAL

AHOL MINDIG JÓ A STATISZTI-
KA. A Statisztika nôi asztalitenisz-
csapata megszakítás nélkül harminc-
kilencedszer nyerte el az országos
csapatbajnoki címet. A Marczibányi
téri egyesület az újabb gyôzelem
ünneplése mellett évet is értékelt a
Központi Statisztikai Hivatal székhá-
zában. 20. OLDAL

Ügyfélfogadás
idôpont-
egyeztetéssel
Az Okmányügyintézôi Csoportnál
(1024 Margit körút 47–49.) kedden és
csütörtökön elsôsorban az idôpontra
elôre bejelentkezett ügyfeleket fogad-
ják. Jelentkezni az önkormányzat hon-
lapján (www.masodikkerulet.hu), az
XR-rendszerben (www.magyaror-
szag.hu), telefonon (346-5602) és sze-
mélyesen, az információnál lehet.

A Pesthidegkúti Városrészi Önkor-
mányzat Lakosságszolgálati Kiren-
deltségén (1028 Máriaremetei út 37.)
hétfôn délelôtt és pénteken elôre
egyeztetett idôpontban fogadják az
ügyfeleket. Elôzetes idôpontfoglalás
lehetséges személyesen vagy telefo-
non a 376-8678-as számon.
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Felelôs kiadó: Budapest II. kerületi Önkormányzat
Fôszerkesztô: Tóth Ildikó (toth.ildiko@masodikkerulet.hu)
Szerkesztôk: Ludwig Dóra (ludwig.dora@masodikkerulet.hu)

Szabó Gergely (szabo.gergely@masodikkerulet.hu)
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e-mail: budaipolgar@masodikkerulet.hu

Tördelés: Tramontána (356-6009)
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terheli. Hat megjelenéstôl 15%, 11 megjelenéstôl
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tôink elsô hirdetésének árából 15% kedvezmény.

Kereteshirdetés-felvétel: átutalással; tel./fax: 316-3410, tel.: 212-5641.
A hirdetések tartalmáért felelôsséget nem vállalunk.
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Következô megjelenés: 2006. június 29., lapzárta: 2006. június 20.
Hirdetésfelvétel: 2006. június 20-án 11 óráig

H I V A T A L I N Y I T V A T A R T Á S

Polgármesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1.
Postacím:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, központi fax: 346-5592
Internet: www.masodikkerulet.hu
e-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Ügyfélszolgálati Központ, 1024 Margit krt 47–49.

Okmányügyintézôi Csoport
(A sorszámok kiadása az ügyfél-
fogadás vége elôtt egy órával
befejezôdik, a délutáni sorszám-
kiadás 12.30-kor kezdôdik)

Tel.: 346-5601, 346-5602

hétfô: 8.00–18.00
kedd: 8.00–16.00
szerda: 8.00–16.30
csütörtök: 8.00–16.00
péntek: 8.00–13.30

ebédidô: 12.15–13.00

Lakosságszolgálati Csoport
(A sorszámok kiadása az ügyfél-
fogadás vége elôtt egy órával
befejezôdik, a délutáni sorszám-
kiadás 12.30-kor kezdôdik)

Tel.: 346-5601, 346-5602
24 órás üzenetrögzítô: 346-5630

hétfô: 8.00–18.00
kedd: 8.00–16.00
szerda: 8.00–18.00,
(16.30-tól csak ügyiratátvétel)
csütörtök: 8.00–16.00
péntek: 8.00–15.00
(13.30-tól csak ügyiratátvétel)

ebédidô: 12.15–13.00

Lakosságszolgálati Csoport
Pesthidegkút
1028 Máriaremetei út 37.

Tel.: 376-5966,
tel./fax: 376-8678

hétfô: 8.00–18.00
kedd: 8.00–16.00
szerda: 8.00–16.30
csütörtök: 8.00–16.00
péntek: 8.00–13.30

ebédidô: 12.15–13.00

Adócsoport,
Anyakönyvi Csoport Tel.: 346-5400

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

A Polgármesteri Hivatal kihelyezett irodái

I–II–III. Kerületi Szabály-
sértési Hatósági Társulás

1027 Frankel Leó út 7–9.
Tel.: 214-2075

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Környezetvédelmi és
Mezôgazdasági Iroda

1024 Lövôház utca 22.
Tel.: 315-1366

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Egészségügyi, Szociális
és Gyermekvédelmi Iroda

1024 Káplár utca 2/c-d
Tel.: 316-0062

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Gyámhivatal
1027 Frankel Leó út 7–9.
Tel.: 214-2075

hétfô: 13.30–18.00
szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30

Közterület-felügyeleti
Csoport

1024 Lövôház utca 26.
Tel.: 316-2688 hétfô: 13.30–18.00

szerda: 8.00–16.30
péntek: 8.00–11.30Mûvelôdési Iroda

1027 Bem József tér 1.
Tel.: 214-2269

Ü G Y E L E T E K

CÍMVÁLTOZÁS!
Gyermekorvosi ügyelet

1023 Bolyai utca 5–7.,
Budai Gyermekkórház és Rendelô-
intézet, A épület, tel.: 212-5979

hétfô–péntek: 20.00–8.00,
szombat–vasárnap: 24 órás
ügyelet

Felnôttorvosi ügyelet 1027 Ganz utca 13.
Tel.: 202-1370

hétfô–péntek: 12.00–16.00,
20.00–8.00; szombat–vasár-
nap: 24 órás ügyelet

Társasházak felújításának
pénzügyi támogatása
A II. kerületi önkormányzat pályázatot ír ki társasházaknak a felújí-
táshoz nyújtandó önkormányzati vissza nem térítendô támogatás
igénylésére. A támogatás keretösszege 67,5 M Ft.

A támogatást azok a társasházak pályázhatják meg, amelyekben
legalább három külön tulajdonú lakás van, és az épületek haszná-
latbavételi engedélyét az adott pályázat kiírását 15 évvel megelôzô-
en, vagyis 1991. december 31. elôtt adták ki.

A részletes pályázati feltételek és mellékletei június 15-tôl a
www.masodikkerulet.hu címen letölthetôk, továbbá június 15-tôl a
Budai Épületfenntartó Kft. Társasház Felújítási Programirodáján
(1027 Frankel Leó út 5.) díjmentesen átvehetôk. Félfogadási idô:
hétfôn 14.30–16-ig, szerdán 8–16-ig (12–12.30-ig szünet), pénte-
ken 8–11.30-ig.

A pályázatok beadási határideje: 2006. augusztus 25. péntek
12 óra.

A pályázatokat a Településüzemeltetési Bizottság szeptember-
ben bírálja el. A bizottság döntését a hivatal Ügyfélszolgálati Irodá-
jában és a Budai Épületfenntartó Kft. Társasház Felújítási Prog-
ramirodáján függesztik ki, továbbá a pályázókat levélben értesí-
tik.

Az elnyert támogatás a megállapodás aláírását megelôzôen (a
döntés ismerete nélkül saját felelôsségre) a 2006. július 15. után
megkezdett munkák ªnanszírozására használható fel.

TÁJÉKOZTATÓ TÁRSASHÁZI KÖZÖS KÉPVISELÔKNEK.
A társasházak részére kiírt pályázatról a közös képviselôknek
június 26-án hétfôn 17 órától dr. Szieberth Istvánné lakás-
ügyi tanácsnok tart részletes tájékoztatást. Helyszín a Polgár-
mesteri Hivatal házasságkötô terme (1024 Mechwart liget 1.,
I. emelet).

Kerületi szabályozási
tervek készülnek
A képviselô-testület kerületi szabályozási terveket készíttet a
Keleti Károly utca, Kis Rókus utca, Kitaibel Pál utca által ha-
tárolt területre.

Az épített környezet alakításáról és védelmérôl szóló tör-
vény településrendezési szabályai alapján elkészült szabályo-
zási terveket és véleményezési eljárásunk dokumentumait
még a tervek elfogadása elôtt 2006. június 12-tôl 30 napra
közzéteszik, megtekinthetôk az Ügyfélszolgálati Központ
(1024 Margit krt. 47–49.) földszinti hirdetôtábláján.

Szintén szabályozási tervet készül a Tárogató út, Hûvösvöl-
gyi út, Budenz út, Bognár utca által határolt területre.

Az elkészült szabályozási tervet és a véleményezési eljárás
dokumentumait még a terv elfogadása elôtt június 15-tôl 30
napra közzéteszik. A tervek megtekinthetôk az Ügyfélszolgála-
ti Központban (1024 Margit krt. 47–49.).

Mindkét tervvel kapcsolatos észrevételeiket, javaslataikat
30 napon belül írásban a Fôépítészi Irodához juttathatják el
(1024 Budapest, Mechwart liget 1., I. emelet).

CIVIL SZERVEZETEK SZAKREFERENSE: dr. Szigeti Szilvia,
tel.: 346-5408, e-mail: szigeti.szilvia@masodikkerulet.hu. Fo-
gadóóra minden hónap elsô hétfôjén 15–18 óráig (1024
Mechwart liget 1., II/217. szoba).
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Illegális szemétlerakóhely — Európa határai?
Budaligeten a Zsolt fejedelem és Köztársaság utca sarkát —
amit az ingatlanok tulajdonosai kötelesek rendben tartani
— a Zsolt fejedelem utca felújítói szegélykövek tárolására
használták. Ezen felbátorodva ismeretlenek azóta is ide
hordják szemetüket. Kérem, az önkormányzat illetékes iro-
dája szíveskedjen sürgôsen intézkedni az illegálisan lera-
kott szemét elszállíttatásáról.

A kerületi honlap Fórum rovatának olvasójaként nem tar-
tom elhamarkodott gondolatnak, hogy az önkormányzat ik-
tassa programjába annak bemutatását, hol vannak Európa
határai: nevezetesen ott, ahonnan kezdve az utcák tiszták.
Magam és barátaim, lakótársaim segítségét ezennel felaján-
lom e nem lebecsülendô feladat sikeres teljesítése érdeké-
ben.

Prof. Dr. Bérczi István

A fényképes bejelentés alapján a Környezetvédelmi és Mezôgaz-
dasági Iroda vezetôje a lerakott hulladék eltávolításáról intézke-
dett, a Zsolt fejedelem utca és a Köztársaság utca sarkán lévô
hulladékot a bejelentést követô két napon belül elszállították.
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Elképzelt ország

Tizenöt éve rendezi meg a Magyar Dráma-
pedagógiai társaság a Weöres Sándor Gyer-
mekszínjátszó Találkozót, amelynek állan-
dó helyszíne a Marczibányi Téri Mûvelôdé-
si Központ. A jubileumi rendezvény szerve-
zôi az idén arra is alkalmat találtak, hogy a

gálamûsor keretében egy, a gye-
rekek által megfogalmazott petí-
ciót nyújtsanak át a meghívott
politikusoknak.

A felhívás hét pontjában a di-
ákszínjátszók a felnôtt társada-
lom ªgyelmét próbálják felhívni
saját gondjaikra. Olyan iskolát
kérnek, ahol játszva tanulhat-
nak, és ahol az ô véleményüket
is meghallgatják. Olyan tanárok-
ra vágynak, akik beszélgetnek ve-
lük, tudnak és szeretnek játsza-
ni. Bátorító és biztató felnôttekkel szeret-
nének örömteli és boldog életet élni. A pe-
tícióban az is megfogalmazódott, jó lenne,
ha nem a pénzen múlna, hogy nyáron min-
den gyerek eljusson táborba. A kívánságok
sorát az a kérés zárta, hogy szeretnének gye-
rekeknek, gyerekekrôl szóló tévémûsoro-
kat, ªlmeket újságokat és igazi színházat.

A kiáltványt Horváth Csaba polgármester
vette át, aki sokban egyetértett a gyerekek
által megfogalmazott igényekkel. Javasolta,

a petíciót megfogalmazók kerítsenek alkal-
mat rá, hogy a felvetett kérdéseket részlete-
sen megtárgyalják, és ezután konkrét javas-
latokat tehetnek tanáraiknak, szüleiknek
és a politikusoknak.

— Megígérem, hogy parlamenti mun-
kámban mindig irányadók lesznek ezek a
kérések, és képviselôtársaimmal azon le-
szünk, hogy nektek is tetszô módon alakul-
jon hazánk jövôje — tette hozzá.

ti

A gálamûsor vezetôje, Pindroch Csaba és a petíciót átvevô
Horváth Csaba

Kis kutyára
is kell póráz
Elôzô számunkban a képviselô-testület ülé-
sérôl szóló tudósításban tévesen írtunk a
kutyatulajdonosok kötelezettségérôl. A má-
jus 18-i ülésen a képviselôk által módosí-
tott rendeletben a változás csupán annyi,
hogy a negyven centiméter marmagasság-
nál alacsonyabb ebekre nem kell szájkosár,
de pórázt a közterületen — a kutyafuttató ki-
vételével — természetesen továbbra is visel-
niük kell. A magasabb kutyákon a pórázon
kívül lennie kell szájkosárnak vagy más, az
esetleges harapást gátló szerkezetnek. Aki
nem használ pórázt, illetve magasabb eb
esetén még szájkosarat is, azt a közterület-
felügyelôk a helyszínen megbírságolhat-

ják, és hasonló szigorral léphetnek fel ak-
kor is, ha a gazda elmulasztja felszedni ked-
vence elpottyantott ürülékét.

Ismét bevetésen
a parlagfû-
kommandó
A klubnext 02. ifjúsági mozgalom önkénte-
sei idén újra harcba szállnak a parlagfû el-
len. Június 15-étôl ismét útjára indult a II.
kerületben a Parlagfûkommandó, hogy se-
gítsen a sok allergiás panaszt okozó gyom-
növény azonosításában és kiirtásában. A
szervezôk kérik, hogy amennyiben lakókör-
nyezetükben parlagfûvel szennyezett terü-
letet látnak, értesítsék a Parlagfûkomman-
dót a (06 20) 467-6735-ös telefonszámon
vagy a klubnext@klubnext.hu e-mail cí-
men.

K. P.
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Taní-tani

Tanítani, oktatni, nevelni jó, felemelô,
szépségekkel, kudarcokkal és sikerél-
ménnyel is teli, s ezeket az érzéseket talán
egy pedagógus intenzívebben éli meg,
mint az élet más területén dolgozó. A gyer-
mekeinket, unokáinkat nevelô, rájuk vigyá-
zó dajkák, óvónôk, tanítók, tanárok egész
éves munkáját köszönték meg és ismerték
el a június 2-án tartott pedagógus napi ün-
nepségen a Móricz gimnáziumban. Köszön-
tôjében Horváth Csaba polgármester is úgy
vélte, hogy jobb anyagi és erkölcsi megbe-
csülésre lenne szüksége az oktatásban-ne-
velésben dolgozóknak.

— Idén elkészült a Rákóczi gimnázium
felújítása, új otthonra lelt a Pedagógiai Szol-
gáltató Központ, új gimnáziumi osztály, böl-
csôdei és több óvodai csoport indult. A pe-
dagógusok kicsit irigylendô helyzetben van-
nak azért a soha el nem múló szeretetért,
amit adnak és kapnak — fogalmazott.

Az ünnepségen a Gyermek Mûvészeti
Fesztiválon kiemelkedô eredményt elért
II. kerületi tanulók léptek fel: Otani Kento
zongorázott (Pitypang), hallhattunk nép-
mesét Poór Cecíliától (Csik) és Molnár And-
rástól (Kodály), imregi leánydalokat a Cin-
kelányoktól (Budenz), láthattunk somogyi
táncokat a Bolhatáncosoktól (Fenyves). Bart-
ha Eszternek, a Marczibányi Téri Mûvelôdé-
si Központ munkatársának a pedagóguslét-
rôl írott szösszeneteit Szakall Judit igazgató
olvasta fel. A kitüntetéseket Horváth Csaba
polgármester és Török Gyuláné, a Mûvelôdé-
si Iroda vezetôje adta át.

Polgármesteri dicséretet kapott: Bán-
hegyi Béláné gazdasági ügyintézô (Varsá-
nyi bölcsôde), Trautmann Györgyné
könyvtáros (Móricz gimnázium); Tömösi
Zoltánné óvónô (Pitypang óvoda); Boros-
né Szebeny Katalin óvónô (Pitypang), Majorné Vígh Éva iskolatitkár, gazdasági veze-
tô (Pitypang); Enginé Rácz Zsuzsanna gazdasági ügyintézô (Virágárok óvoda); Vörös
Zsuzsa népmûvelô (Marczibányi mûvelôdési központ); Szemánné Keszthelyi Zsuzsan-
na óvónô (Kolozsvár óvoda); Pogányné Thomán Angéla (Pedagógiai Szolgálató Köz-
pont); Bereczky Ákosné igazgatóhelyettes (Fenyves iskola); Késmárki Tamás technikai
munkatárs (Klebelsberg MK); dr. Landesz Pálné tanító (Remetekertvárosi iskola); Ma-
gyar Lászlóné tanár (Törökvész iskola); Sándorfi Lászlóné óvónô (Községház óvoda);
Paulik Pálné igazgatóhelyettes (Csik); Mátyás Ivánné tanár (Kodály); Vukovári Panna
tanár (Szabó Lôrinc); Lempel Magdolna tanár (Klebelsberg); Huszár Lászlóné igazga-
tóhelyettes (Ökumenikus iskola); Bihari Lászlóné tanár (Budenz ); Paksyné Mosonyi
Éva tanár (Rákóczi gimnázium); Drnec Edina tanár (Újlaki iskola); Kissné Zsolnay Judit
tanító (Áldás); Magócs Éva igazgató (Rákóczi gimnázium); Makovecz Éva igazgató
(Csik).

Irodavezetôi dicséretet kapott: Daczi Lászlóné vezetô óvónô (Szemlôhegy utcai
óvoda); Farkas Eszter tanár (Áldás utcai iskola); Fazekasné Hégely Erzsébet technikai
dolgozó (Klebelsberg mûvelôdési központ); Gáti Józsefné igazgatóhelyettes (Fillér ut-
cai iskola); Glócz Magdolna tanár (II. Rákóczi Ferenc Gimnázium); Heinekné Vereckei
Mária tanár (Klebelsberg általános iskola); Horváth Pálné technikai dolgozó (Marczi-
bányi mûvelôdési központ); Kamrás Orsolya tanító (Szabó Lôrinc iskola); Kóri Márta
pszichológus (Pedagógiai Szakszolgálat); Kovácsné Dékány Judit óvónô (Bolyai óvo-
da); Kurucz Krisztina tanár (Budenz iskola); Lampert Lászlóné óvónô (Törökvész óvo-
da); Márta Kálmánné tanár (Móricz gimnázium); Mátyásné Nagy Éva óvónô (Kitaibel
óvoda); Szél Lászlóné dajka (Gesztenyéskert óvoda); Szerencsi Margit dajka (Budake-
szi úti óvoda); Varga Gábor Gyuláné tanár (Csik Ferenc iskola).

Magyar Mûvészetoktatásért-díjat kapott Hornyánszkyné Becht Erika zongorata-
nár (Járdányi Pál Zeneiskola).

A kerületben töltött 35 éves jogviszonyért rendkívüli jutalmat kapott: Baróti
István orgonamûvész-tanár (Járdányi); Bollók Marianna zongoratanár (Járdányi); Döb-
rentei Gyuláné dajka (Fillér óvoda); dr. Harmati Károlyné tanár (Szabó Lôrinc); dr. Ri-
móczi Imréné tanár (Rákóczi gimnázium); Hegedûs Jánosné óvónô (Fillér óvoda); So-
ós Emília óvónô (Fillér óvoda); Szalabán Carmen tanító (Áldás); Szalay Orsolya óvónô
(Fillér óvoda); Tóthné Szalóki Ágnes óvónô (Kolozsvár óvoda).

Pedagógus Szolgálati Emlékérmet kapott: Jánosa Istvánné tanár (Áldás); Nagy
Zoltánné tanár (Rákóczi gimnázium); Soós Emília óvónô (Fillér óvoda); Varga László-
né tanár (Remetekertvárosi iskola).

Pedagógusokat
köszöntöttek
Pedagógusnap alkalmából nyugdíjas taná-
rokat, tanítókat és óvodapedagógusokat kö-
szöntöttek a Templomkert utcai Nyugdíjas
Pedagógusok Otthonában június 8-án. Az
ünnepségen részt vett Szlankó Erzsébet, a Pe-
dagógusok Szakszervezetének alelnöke, va-
lamint Porkoláb Mátyás alpolgármester, aki
az önkormányzat képviseletében tetemes
mennyiségû friss gyümölccsel ajándékozta
meg az ünnepelteket. A mûsorban közre-
mûködtek a Járdányi Pál Zeneiskola és a
III. kerületi zeneiskola növendékei, az Öku-
menikus Általános Iskola diákjai és a Bíró
utcai óvodások, valamint a társintézmé-
nyek képviselôi. Az ünnepségen külön kö-
szöntötték az idén színesdiplomával kitün-
tetett kollégákat.

Színesdiplomát vettek át: Téglásy Tiva-
dar (rubindiploma); dr. Szûcs Jánosné
(gyémántdiploma); dr. Lugossy Ilona
(aranydiploma); dr. Hortobágyi Tiborné
(rubinoklevél). A Pedagógus Szakszervezet
Nyugdíjas Tagozatának külsô tagjai: dr. Bi-
czók Ferencné (rubindiploma); Bozsó Gé-
záné (rubindiploma).

Megemlékezés
A Mátyás király gimnázium II. világhá-
borús áldozatainak emlékére állítottak
emléktáblát a jogutód II. Rákóczi Fe-
renc Gimnázium aulájában május 28-
án az egykori intézmény öregdiákjai.
A megemlékezésen harangszó kísére-
tében hangzottak el a munkaszolgálat-
ban vagy a harcok során elhunytak ne-
vei. Az iskolatársakra, akik már nem ér-
hették meg a háború végét, Kardos Pé-
ter fôrabbi és a volt diák, Páldeák Sza-
bolcs ferences pap imával emlékezett.
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A legjobbak
a Móriczban
Idén a Móricz Zsigmond Gimnázium adott
otthont az Országos Középiskolai Tanulmá-
nyi Verseny díjkiosztó ünnepségének. A
vendégeket a házigazda, Tihanyi Katalin
igazgató köszöntötte, majd Pósfai Péter, az
Országos Közoktatási Értékelési és Vizsga-
központ fôigazgatója fejezte ki köszönetét
és gratulált minden résztvevônek. Mint
mondta, az elsô hasonló versenyt nyolcvan-
négy évvel ezelôtt rendezték meg, így az
OKTV igazán nagy múltú és rangos megmé-
rettetés. Az idei tanévben 716 középiskola
33 347 tanulója összesen 26 tantárgyból bi-
zonyíthatta tudását és felkészültségét. A díj-
kiosztó ünnepségen hatvanhat iskola száz-
hét tanulója, a különbözô tárgyak elsô há-
rom helyezettei vehették át jutalmukat Ma-
gyar Bálint oktatási minisztertôl. A minisz-
ter, aki annak idején történelembôl maga
is második helyezést ért el, az élet egyik leg-
felemelôbb pillanatának nevezte ezt az ese-
ményt.

— Nagy adomány a tehetség, fôleg, ha tel-
jesítményben jelenik meg. A diák felelôssé-
ge, hogyan él tehetségével, mire használja,
a kormányzaté pedig, hogy mindenki szá-
mára megteremtse a lehetôséget a tanulás-
ra, a tanulmányi versenyeken való részvé-
telre.

A II. kerületbôl a Szabó Lôrinc Kéttan-
nyelvû Általános Iskola és Gimnázium ti-
zenegyedik évfolyamos diákja, Nagy Orso-
lya ért el második helyezést rajzból, akit ta-
nára, Pallai Márta készített fel az OKTV-ra.

P. Zs.

Óvodajubileum

Tízéves fennállását ünnepelte május 22–
26. között a Kitaibel Pál utcai óvoda: „Ha a
Kitaibel Pál utcán végigsétálva egy hatal-
mas kék-sárga hajóra bukkan: megérke-
zett óvodánkba.” Az épület terveit Tihanyi
Judit és Halmos György Építészeti és Mérnö-
ki Irodája készítette el, ennek alapján ké-
szült el 1996-ban az óvoda, amely százhu-
szonöt kisgyermek és huszonegy munka-
társ otthona lett. A tervezôk álmát követve
az évfordulót a hajó jegyében ünnepeltük:
játékhajó-kiállítással, hajókirándulással a

Dunán, papírhajóról szóló mese eljátszásá-
val, hajófestéssel, -színezéssel, -hajtoga-
tással, dióhajó készítésével. Korda Kriszta
festômûvész ebbôl az alkalomból készítette
el óvodánk emblémáját. Járt nálunk az Al-
ma együttes, Róka Szabolcs mesemondó, Pé-
ri Ákos volt ovisunk, jelenleg az Áldás máso-
dik osztályos tanulója, aki verset mondott,
és egyik nap lefekvés elôtt pizsamapartira
hívtuk a gyermekeket a tornaterembe. Az
ünnepi hét végére a folyosókra kerültek a
gyermekek hajós játékai és munkái, az el-
múlt tíz év megörökített pillanatai. A meg-
hívott kerületi vendégeket — Somi Panni in-
diai táncmûvész, Ábrahám Márta és Oláh
Gyöngyvér hegedûmûvész — az óvoda nagy-
csoportos gyermekei, valamint egy zenés,
régi fényképekbôl összeállított bemutató
vetítés szórakoztatta.

„Sok a hétköznap. Mind kell. Az ünnep
kevés. Még inkább szükség van az ünnepi
napokra. Az ünnep nem munkaszünet. Az
ünnep érzést kér, nem mindennapit. Gon-
dolatot kér, amely lelkesít.” (Mácz István)

Perecsiné Varga Csilla óvodavezetô

Aszfaltrajzdélután
Idén második alkalommal rendeztek asz-
faltrajzdélutánt a Gyermekek Házában. A
sportpálya aszfaltján közel harminc gye-
rekcsoport készítette el színpompás rajza-
it. Az idei téma egy képzeletbeli utazás
volt, a gyerekek fantáziájának semmi sem
szabott határt: a rajzokkal Cerkavárostól
és Dínóvárostól indulva Boszorkányföl-
dön át Almavárosig is eljuthattunk, de lát-
hattunk füves tengert, vörös poklot, lég-
hajót és ûrutazást is.

Középiskolások
ªlmszemléje

Másodszor rendezték meg az Orszá-
gos Középiskolai Videóªlmszemlét a
kerületi Káldor Miklós Kollégiumban
május 26–28. között. A szemlére,
melynek mottója ezúttal a „Más-
kép(p)” volt, az ország 23 településé-
nek 39 intézményébôl érkeztek
ªlmek, sôt, egy kolozsvári alkotás is
részt vett a versenyben. A hatvanhat
ªlmbôl végül a Jancsó Miklós, Sala-
mon András, Balog Judit alkotta zsûri

ötöt tüntetett ki: két fôdíjat és három
díjat adott át, a közönségdíj mellett.
A fôdíjat és a vele járó 40 ezer forin-
tot Ferenczi János Dávid (Makói Vi-
deó- és Mûvészeti Mûhely) nyolcper-
ces munkája, a kisvárosi, külvárosi
hangulatokat, életképeket bemutató
Honvéd City, valamint Formanek Ist-
ván (Deák Ferenc Gimnázium, Sze-
ged) ötperces, egy Örkény-novellát fel-
dolgozó ªlmje kapta. A három másik
ªlmért a díj mellé húszezer forintot ve-
hettek át az alkotók: Apjok Róbert és
Rozsnyai Olivér (Makói Videó- és Mû-
vészeti Mûhely — Párhuzam, 3’), Her-
pai Sára és Kerékgyártó Yvonne (Szel-
lemkép Szabadiskola, Budapest, Har-
madik jelentés, 3’), Kiss László és Ró-
zsavölgyi Márton (Káldor Miklós Kollé-
gium, Sok(k)!, 8’). A közönségdíjat és
a vele járó harmincezer forintot Gár-
donyi Dániel (Krúdy Gyula Kereskedel-
mi, Vendéglátó-ipari Szakközép- és
Szakiskola, Szeged) Félelmek címû 26
perces alkotása kapta, amely azt mu-
tatja be, hogy egy stabil elmét is dara-
bokra téphet a magány.

A szemle programjában a ªlmvetíté-
sek, beszélgetések mellett mesterkur-
zusok is szerepeltek. Kende János ope-
ratôr, Koltai Róbert színész-rendezô,
Sándor Pál rendezô, Koltai Lajos ope-
ratôr és Jancsó Miklós rendezô tartott
interaktív foglalkozásokat a szárnypró-
bálgató filmkészítôknek.

Kende János operatôr a világosítás és a
kameramozgás fortélyairól is mesélt
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A gyermeknapon segítettek
A Budapest Bank anya-
vállalata, a GE Consu-
mer Finance a globá-
lis társadalmi felelôs-
ségvállalás programjá-
b a b e k a p c s o l ó d v a
idén május-június-
ban önkéntes jóté-
konysági akciókat szer-
vezett dolgozóival. En-
nek keretében a bank-
csoport több száz mun-

katársa vett részt családtagjaival szociális és oktatási intézmények
épületeinek felújításában, játszóterek építésében és parkok kiala-
kításában. Emellett a bank a rászoruló intézmények alapítványait
több millió forinttal támogatja. A gyermeknapi önkéntes akciók
központi helyszínén, a Cseppkô utcában — immár harmadik alka-
lommal — a bank száz dolgozója és a Budapest Bank által szponzo-
rált FTC nôi kézilabdacsapat néhány kiemelkedô játékosa a gyer-
mekotthon kertjének, játszóterének rendezésével, kerti pavilo-
nok felállításával, valamint szabadtéri kemence kialakításával tet-
te otthonosabbá a százhúsz hátrányos helyzetû gyermeknek ott-
hont adó intézményt. Emellett több száz használt, de jó minôsé-
gû, a gyermekek mozgáskészségét fejlesztô játékot adtak át a
Cseppkô utcai gyermekotthon lakóinak.

Nyári táborok
AZ ANGOLNA VÍZIISKOLA NYÁRI ÚSZÓTÁBORÁT a Dagály
Strandfürdôn (XIII., Népfürdô utca) tartja. Ára teljes ellátással
14 000 Ft/fô/hét. Beíratkozás a nyáron minden pénteken 16.30-tól,
a fürdô nyári bejárata elôtt. Programok: 8-tól gyülekezô a nyári be-
járat elôtt, 10-kor elsô úszófoglalkozás szintfelméréssel, 12-kor
ebéd, 12.30-13-ig igény szerinti csendespihenô, képességfejlesztô
játszófoglalkozások és egész napos pancsolás, 14-kor második
úszófoglalkozás, 16-kor a program vége. Jelentkezni lehet M. Kecs-
kés Edit vezetônél a (06 30) 281-3536-os telefonszámon, vagy Osz-
mann Andrea oktatónál: (06 30) 443-4251.

FOTÓS ALKOTÓTÁBOR. A Fényképezés Alapítvány 10–23 év kö-
zötti, nappali tagozatos diákok részére az idén is megrendezi nyári
fotós alkotótáborát Balatonalmádiban. Az elsô turnus július 31-tôl
augusztus 6-ig 10–17 éves gyerekeknek; a második csoportban, au-
gusztus 6–13. között pedig 18–23 év közötti, nappali tagozatos diá-
koknak biztosít alkotási lehetôséget az alapítvány. Olyan fiatalok je-
lentkezését várják, akik rendelkeznek saját használatú fényképezô-
géppel. Az alkotótábor célja, hogy a résztvevôk létrehozzanak egy
tárlatot, amely aztán egy esztendeig vándorol az iskolagalériák kö-
zött. További információk kérhetôk a gyoril@mmi.hu email címrôl,
vagy telefonon Gyôri Lajostól: 201-5692.

TÁBOROK A KLEBELSBERG MÛVELÔDÉSI KÖZPONTBAN: júni-
us 19–23-ig 17–21 óráig kezdô tánctábor. 8.15–15.30-ig kreatív
napközis tábor óvódásoknak étkezéssel. 9–12 óráig rajz- és festô-
tábor 6–14 éveseknek. Június 26–30-ig 17–21 óráig salsatábor (leg-
alább egyéves táncgyakorlat szükséges). 9–13 vagy 13–17 óráig ko-
rongozás 6–14 éveseknek. 19–20.30-ig hastánctábor kezdôknek
és haladóknak. Július 3–7-ig 17–21 óráig Cha-Cha-Cha-mánia (leg-
alább egyéves gyakorlat szükséges). 8.15–15.30-ig kreatív napkö-
zis tábor iskolásoknak étkezéssel. Július 10–14-ig 9–13-ig csel-
gáncstábor 6–16 éveseknek. Július 17–21-ig 9–17 óráig klasszikus
balett tánctábor 6–12 éveseknek, étkezéssel. Augusztus 14–18-ig
17–21 óráig középhaladó vegyes tánctábor (legalább egyéves gya-
korlat szükséges). 17.30–19 óráig klasszikus balett nyári intenzív
tánctanfolyam 6–12 éveseknek.

SPORTTÁBOR A JÁNOS-HEGYEN a Budai Sport Hotelben. Június
19–augusztus 18-ig heti turnusokban, hétfôtôl péntekig 7–17 óráig
sporttábort tartanak a Testnevelési Egyetem oktatói és egyetemi
hallgatói vezetésével és felügyeletével. A programok: tenisz, úszás,
tájékozódási futás, görkorcsolya, kerékpár, kaszkadôrképzés, harc-
mûvészet, aerobik; a gyerekek továbbá világhírû sportolókkal és
szakemberekkel ismerkedhetnek. A tábor ára ebéddel 30 000 Ft/
hét, testvéreknél a második gyereknek 25 000 Ft/hét. Befizetés min-
den turnust megelôzô héten kedden és csütörtökön 12–18-ig a
helyszínen (XII., Jánoshegyi út 10503/9. hrsz.). Felszerelést vinni
kell. Tel.: (06 30) 933-6322, (06 20) 365-3328.
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FOGADÓÓRA. Dr. Balsai István országgyûlési képviselô kö-
vetkezô fogadóóráját június 15-én 18 órakor a Pesthidegkúti
Közösségi Házban (1028 Máriaremetei út 37.), majd július 6-
án 18 órakor a Polgármesteri Hivatalban (1024 Mechwart li-
get 1.) tartja. Kévpiselôi telefonszáma megváltozott: 441-
5143 (üzenet is hagyható).

TÁRSASHÁZI TANÁCSADÁS. Minden kedden 17 órától
ingyenes jogi tanácsadás társasházi ügyekben a Polgármesteri
Hivatalban (1024 Mechwart liget 1.).

A LAKÁSMAFFIA ELLEN. Szerdánként 17–19 óráig a Pol-
gármesteri Hivatalban (Mechwart liget 1.) ingyenes jogi szol-
gáltatás lakást vásárlóknak, eladóknak vagy cserélôknek.

A FIDESZ KERÜLETI SZERVEZETE minden szerdán 16–
18 óra között ingyenes jogi tanácsadást szervez a 1024 Kele-
ti K. u. 13/b alatti irodájában. A részt venni szándékozók az ak-
tuális hét keddjéig kérjenek idôpontot a hétfôtôl csütörtökig
9–18, pénteken 9–14 óráig hívható, 212-5030-as számon.

AZ OTTHONUNK EURÓPÁBAN a II. Kerület Alapítvány
betegjogi tanácsadása: dr. Martini Jenô; idôpont-egyeztetés
a 488-0258-as számon. Szociális tanácsadás: Takács Beáta;
idôpont-egyeztetés a (30) 406-0845-ös számon.

INGYENES JOGI TANÁCSADÁS. A MIÉP II. kerületi irodá-
jában (1024 Budapest Keleti Károly u. 8.) szerdánként elôzetes
bejelentkezés alapján ingyenes jogi tanácsadást tartanak. Az
érdeklôdôk az iroda telefonján (315-2364) jelentkezhetnek
hétköznap 16–19-ig. Kérjük, üzenetrögzítô használata esetén
adjanak meg visszahívható telefonszámot is.
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Senki sem tökéletes
Még saját gyermekünk sem az, pedig
hajlamosak vagyunk annak látni.
Hogy kisebb hibáit az elfogult szülô
észre sem veszi, az szinte természetes,
de ha olyan gondot észlelünk, amin
szakemberrel összefogva hatékonyan
segíthetünk, ne habozzunk.

Az idôben felfedezett és kezelt beszédhiba,
részképesség- vagy viselkedészavar, illetve
mozgásszervi probléma orvosolható. Minél
hamarabb kezdünk el foglalkozni vele, an-
nál inkább. A kerületi óvodákban és isko-
lákban rendszeresen végeznek ilyen irányú
szûrôvizsgálatokat. Sajnálatos tény azon-
ban, ahogy azt Farkas Erzsébettôl, a II. Kerü-
leti Pedagógiai Szakszolgálat vezetôjétôl
megtudtuk, hogy sok szülô nem veszi komo-
lyan a szûréseket, és a beutalás vagy javas-
lat ellenére sem veszi fel a kapcsolatot a
szakemberrel, holott a szülôk és a szakem-
berek (pedagógusok, orvosok, védônôk,
pszichológusok, logopédusok, gyógytestne-
velôk) közötti párbeszéd és együttmûködés
a gyermek érdekében rendkívül fontos. Er-
rôl beszélgettünk a szakszolgálat munkatár-
saival.

— Logopédiai szûrést minden évben,
minden önkormányzati óvodában végzünk
— mondja Guttyán Csilla, a logopédiai cso-
port vezetôje. — Ekkor vesszük fel a kapcso-
latot a kiszûrt gyermekek szüleivel. El-
mondjuk, hogy milyen fajta beszédhibát ta-
pasztaltunk, és hány órában, milyen formá-
ban tudunk foglalkozni a gyerekkel. Ami-
kor elindulnak a foglalkozások, minden fél-
évben és év végén egyéni fogadóórát tar-
tunk a szülôknek az elért eredményekrôl
és a további teendôkrôl, az úgynevezett szü-
lôi levélben a gyermeket érintô problémá-
ról és a terápiás lehetôségrôl adunk felvilá-
gosítást, megfogalmazva benne kérésein-
ket is. Ahhoz, hogy munkánk eredményes
legyen, nagyon fontos, hogy a szülôk komo-
lyan vegyék az otthoni mindennapi gyakor-
lást. Tapasztaljuk, mennyivel gyorsabban
haladnak és hamarabb hagyhatják el a logo-
pédus segítségét azok, akikkel a szülôk ott-
hon rendszeresen foglalkoznak. Ne gondol-
junk hosszú órákra és borzasztó bonyolult
feladatokra; napi pár perces, játékos gya-
korlásról van szó. Ha ez elmarad, a terápia
áthúzódhat az iskolás korra, amikor annyi
minden mással kell megbirkóznia a gyerek-
nek. Nem beszélve arról, hogy egy beszéd-
hibás gyereknek nehezebb megtanulnia az
írást és az olvasást. Persze, van olyan össze-
tett, súlyosabb beszédhiba, aminek korri-
gálása évekig elhúzódhat, de általánosság-
ban elmondható, hogy az utolsó óvodai év-
ben a probléma megoldható.

Az óvodai rendszeres és intenzív mozgás-
sal töltött napok után az iskola az ülô élet-
mód megkezdését jelenti, ami, sajnos, a

mozgásszervi panaszok megjelenését is
sok esetben magával hozza. A Pedagógiai
Szakszolgálat gyógytestnevelôi olyan isko-
láskorú gyerekekkel foglalkoznak, akik va-
lamilyen ortopéd-belgyógyászati elváltozás-
sal élnek. A csoport vezetôje, Bakonyi Zsu-
zsa szintén a szülôkkel való kapcsolattartás
fontosságát hangsúlyozza.

— Havonta tartunk fogadóórát, és az is-
kolai szülôi értekezleteken is igyekszünk je-
len lenni. A szülôi háttérnek kiemelkedô a
jelentôsége a hatékonyság szempontjából,
hiszen nálunk is a rendszeres gyakorlás a
siker kulcsa. Heti két alkalommal találko-
zunk a gyerekekkel, tornatermi és uszodai
óra keretében. Ezenkívül még legalább két-
szer egy héten kellene azokat a gyakorlato-
kat otthon elvégezni, amelyeket a diagnó-
zisnak megfelelôen összeállítunk. Ez legfel-
jebb huszonöt-harminc perces mozgást je-

lent. Elmondjuk azt is, hogy milyen testtar-
tásban üljenek, feküdjenek vagy tanulja-
nak a gyerekek ahhoz, hogy a deformitást
korrigálják. Ezek apróságnak látszanak, de
nagyban hozzájárulhatnak a javuláshoz. Bi-
zonyos elváltozásokat nem tudunk teljesen
rendbe hozni, hiszen a csontszerkezetbe
nem nyúlhatunk bele, de az izomzatot kar-
bantartani és fejleszteni lehet és kell, ami-
vel az életminôség javulhat. Az elhanyagolt
mozgásszervi baj következtében ugyanis
gyengül az általános ªzikai állapot, és a ké-
sôbbiek során erôs fájdalmak is jelentkez-
hetnek.

A Nevelési Tanácsadó gyógypedagógus és
pszichológus munkatársai a részképes-
ség−, illetve viselkedészavarral küzdô gye-
rekeknek nyújtanak segítséget. Ahogy a
csoport vezetôje, Németh Margit elmondta,
az idei óvodai szûrés során 112 nagycsopor-
tos gyermeknél javasoltak fejlesztést, de a
gyerekek, pontosabban a szülôk mintegy
harminc százaléka nem jelentkezett a fog-
lalkozásokra.

— Az utolsó óvodai évben nagyon sokat
lehet tenni azért, hogy a leendô kis elsôs
megállja a helyét az iskolában. A speciális
mozgás- és részképesség-fejlesztéssel meg-
elôzhetôek, de legalábbis jelentôsen csök-
kenthetôek az iskolai kudarcok. Most terve-

zünk egy olyan vizsgálatot, amelyben a fej-
lesztésre járó, illetve a kiszûrt, de nem fej-
lesztett gyerekek iskolai beválását követ-
nénk nyomon. Mivel nagyon sok gyerek
szorul ilyen-olyan segítségre, sajnos, csu-
pán heti egy alkalommal van lehetôségünk
találkozni velük. Ezért szoktuk kérni a szü-
lôktôl, hogy otthon napi tíz-tizenöt percig
gyakoroljanak: társasjáték közben például
remekül lehet számolni tanulni, az asztal
megterítésénél pedig az irányokat lehet is-
mételni: jobb oldalra kerül a kés, balra a
villa.

De olyanok is járnak hozzánk, akiknek
magatartási, beilleszkedési nehézségeik
miatt pszichológusaink nyújtanak terápiás
segítséget. Vannak, akiket szüleik hoznak
el, így az együttmûködési készség egyértel-
mûen adott, és olyanok is, akiket az iskola
küld hozzánk. Mindkét esetben akkor segít
legtöbbet a szülô, ha rendszeresen elhozza
a gyerekét a terápiára, akkor is, ha a gyerek-
nek éppen nincs kedve, vagy nem szívesen
jön.

— Érdemes élni a lehetôséggel — foglal-
ja össze Farkas Erzsébet —, hiszen hozzáse-
gíti a gyerekeket ahhoz, hogy testileg-lelki-
leg egészségesebb felnôtt váljék belôlük.
Évrôl évre nô a hozzánk fordulók száma,
ami nemcsak azt jelzi, hogy, valóban sokan
szorulnak valamilyen segítségre, hanem
azt is, hogy a szakszolgálat jól látja el szûrô
funkcióját. Egyre többen ismerik ma már a
részképesség-zavar fogalmát, ami tanulási
nehézségek okozója is lehet. Ha ez így van,
akkor az iskola szakvéleményt kér a fejlesz-
tôpedagógustól, ennek alapján a tanuló
könnyítést vagy akár felmentést is kaphat
bizonyos feladatok alól, de csak akkor, ha
közben fejlesztésen vesz részt. Ez nagyon
megnövelte a gyerekek létszámát, ugyanak-
kor fontos, hogy mindannyian behozzák le-
maradásukat — részben vagy teljesen. Sen-
ki sem tökéletes, mindenki számára van
olyan terület, ahol nem tud maximálisan
teljesíteni. De ha összefogunk, hatékonyan
tudunk segíteni a számunkra legfontosab-
baknak, a gyerekeinknek. Péter Zsuzsa

PEDAGÓGIAI SZAKSZOLGÁLAT:
1022 Marczibányi tér 1. Telefon: 335-
0716.
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A használható és
alkalmazható tudásért
Gyakran éri a magyar oktatást az a
vád, hogy túl sok lexikális adatot
kíván elsajátíttatni a tanulókkal, és
nem fektet kellô hangsúlyt a diákok
készségeinek és képességeinek
fejlesztésére. Az utóbbi években
végzett nemzetközi vizsgálatok is
alátámasztották bizonyos területeken
a magyar iskolások lemaradását a
fejlett országok többségében tanuló
kortársaikhoz képest.

Ezen igyekszik változtatni az Oktatási Mi-
nisztérium Humán Erôforrás Operatív
Programja, amely Felkészítés a kompetencia-
alapú oktatásra elnevezéssel pályázatot hir-
detett. Országosan 540 iskola indult, a II.
kerületi Áldás Utcai Általános Iskola és a
II. Rákóczi Ferenc Gimnázium sikeresen
vett részt rajta, és nyert külön-külön tizen-
nyolc millió forintot.

— Iskolánk mindig is
innovatív intézmény
volt — mondta Horváth
Attiláné, az Áldás iskola
igazgatója —, amely
igyekszik megfelelni az
egyre nagyobb igények-
nek, és szívesen fogadja

a módszertani újításokat. Talán ez is nyitja
eredményeinknek. A mostani pályázat cél-
ja a gyerekek alapkompetenciáinak fejlesz-
tése, illetve az, hogy olyan tudás birtokába
jussanak, amelyet a hétköznapokban, majd
azután felnôtt életükben is alkalmazni tud-
janak. Az általános iskolák szerepe ebben
jelentôs, hiszen itt alapozzuk meg a gyere-
kek tanuláshoz és tudáshoz való viszonyát.
A XXI. század emberének újfajta képessé-
gekre és készségekre — információs-kom-
munikációs, tanuláselsajátítási, vállalkozá-
si — van szüksége, de a hagyományos mate-
matikai és szövegértési képesség is kulcs-
fontosságú marad, nem beszélve a nyelvtu-
dásról. Nemcsak pedagógiai, hanem szociá-
lis oldalról is szeretnénk elôsegíteni tanu-
lóink fejlôdését. A konºiktuskezelô képes-
ség, együttmûködés, megbízhatóság, tole-
rancia és érzelmi intelligencia mind fon-
tos összetevôi a személyiségnek, ezek fej-
lesztése a mindennapi pedagógiai gyakor-
latban is hangsúlyos szerepet kap.

Ezen célokat módszertani változásokkal
lehet megvalósítani. Szeptembertôl kísérle-
ti osztályok indulnak, amelyekben egészen
máshogy zajlik majd a tanítás. A pedagógu-
sokat továbbképzéseken készítjük fel a
megváltozott munkára. Kiemelkedô hang-
súlyt kap a szövegértés, az emlékezet fej-
lesztése, a szókincs gyarapítása, összefüggé-
sek megértése, döntés, tervezés, önkont-

roll, valamint a megszerzett tudás változó
helyzetekben való alkalmazása. A módsze-
rek mellett az eszközök is megújulnak: a pá-
lyázat keretében korszerû digitális eszkö-
zökkel (kivetítôk, vizuális táblák, multimé-
diás és hordozható számítógépek) gazdago-
dik iskolánk, kezelésüket szintén tovább-
képzésen sajátítják el a tanárok.

Az Áldáshoz hasonlóan a Rákóczi is szá-
mos korszerû digitális oktatási eszközt vásá-
rolt a pályázaton elnyert összegbôl, a fenn-
maradó pénzt pedig arra fordítják, hogy a
pedagógusokat felkészítsék az új módszer-
re a szövegértés, a matematika és az idegen
nyelv oktatása területén.

— A pályázattal elsô-
sorban lehetôséget nyer-
tünk — hangsúlyozza Ma-
gócs Éva, a II. Rákóczi Fe-
renc Gimnázium igazga-
tója. — A legkorszerûbb
taneszközök és segéd-
anyagok, valamint a ta-
nárok továbbképzése le-

hetôvé teszi, hogy bevezessük a kompeten-
ciaalapú oktatást. Azt is nagyon fontosnak
tartom, hogy a kapott pénzbôl anyagilag is

elismerhetô lesz a kollégák munkája. A to-
vábbképzésen arra készítik fel a ôket, hogy
a számítógéppel támogatott órákat hogyan
kell szervezni, és a a digitális eszközöket ho-
gyan kell ott alkalmazni. Ezenkívül ismer-
kednek a bevezetendô tananyaggal, illetve
szabadon választhatnak olyan módszere-
ket, amelyeket alaposabban is el szeretné-
nek sajátítani. Nálunk elsôsorban a pro-
jektmódszer és a drámapedagógia keltette
fel a tanárok érdeklôdését. Intézményveze-
tôként nekem is részt kell vennem a kép-
zésben; engem arra készítenek fel, hogyan
lehet menedzselni az átalakulást.

Szeptembertôl két kilencedik osztály-
ban, illetve a harmadik egy részében kezd-
jük meg az új módszerekkel történô és új
tananyagot követô tanítást. Valójában a
módszer nálunk nem teljesen új, hiszen a
nyelvi elôkészítôn munkatársaink hasonló
rendszer szerint tanítanak. Lényege, hogy
minimálisra csökken a hagyományos, fron-
tális osztálymunka, helyette a tanulók aktív
részvételén alapul az óra menete. Tapaszta-
latainkról negyedévenként fogunk beszá-
molni, és ennek alapján továbbfejlesztjük,
illetve beépítjük helyi tananyagunkba. Pá-
lyázatunkban azt is vállaltuk, hogy hírt
adunk az újfajta tanítási módszerrôl nem-
csak iskolán belül, hanem szélesebb kör-
ben is, ezért nyílt napon fogjuk majd ven-
dégül látni a kerületben dolgozó pedagógu-
sokat.

Péter Zsuzsa

Az idén május 31-én került sor az országos kompetenciamérésre. Ezúttal a negyedik,
hatodik, nyolcadik és tizedik évfolyamos tanulók adhattak számot képességeik és
készségeik szintjérôl, megszerzett nyelvtani és matematikai tudásuk alkalmazásáról.
A vizsgálat célja, hogy az iskolák képet kapjanak diákjaik teljesítményérôl, és ennek
tükrében saját munkájuk eredményességérôl, önmaguk országos helyzetérôl. A fel-
mérések értékelése lapzártánkig nem történt meg, de megkérdeztük a legilletékeseb-
beket, hogyan vélekednek a feladatsorról.

A negyedik osztályos Sárdi Ádám szerint nem volt nehéz a felmérés:
— Magyarból elôször egy kis szöveget kaptunk, amelybôl annyit kel-

lett lemásolnunk öt perc alatt, amennyit tudtunk. Amikor letelt az idô,
azonnal le kellett tenni a ceruzát, még ha épp egy szó közben tartot-
tunk is. Utána szinonimákat kellett keresnünk. Ezt tudtuk, mert ilyen
feladatokat órán is szoktunk gyakorolni. Matekból a négy alapmûvelet
kellett tudni, a mértékegységeket és átváltásukat. A harmadik rész logi-
kai feladatokból állt, ezzel az intelligenciánkat mérték. Ilyen feladato-

kat nem szoktunk csinálni, és az osztályfônököm szerint nem is negyedikes szint volt,
hanem nehezebb. De azért elég könnyen boldogultunk.

A tízéves, szintén negyedik osztályos (Gyermekek Háza) Balla Boróka
szerint könnyebb és nehezebb részek is voltak a felmérésben:

— Háromszor negyvenperces volt a felmérés, tízperces szünetekkel.
Nehézséget okozott a tömegváltás, vagy amikor a ház alapterületét át
kellett váltanunk négyzetméterrôl négyzetcentire. Volt olyan feladat
is, amelyben egy képrôl el kellett döntenünk, hogy a mellette meg-
adott szavak jellemzôek-e rá. Elôfordultak olyan szavak is, amelyeket
nem ismertem, intézménynevek és furcsa kifejezések is szerepeltek köztük.

A Törökvész iskola hatodikos diákja, Galamb János azt a szót, hogy
kompetencia, ugyan nem ismeri, de saját bevallása szerint a feladatok
nem okoztak neki különösebb nehézséget. Igaz, elkövette azt a hibát
is, hogy kék golyóstoll helyett feketét vitt aznap az iskolába.

— Kicsit más volt, mint amilyen példákat az órákon megoldunk. A
szövegértés egyszerû volt, matekból pedig, azt hiszem, az egyik felada-
tot elszúrtam.
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Vésô a kézben
Több életre elegendô lenne annyi
nehézség, ami neki jutott. Alkoholista
szülôk, szegénység és éhezés, állami
gondozás, kislány korban
öröklôdötten kezdôdött izom-
sorvadás, nyomorgató nevelôszülô,
kórház, kisebbik gyermeke
bölcsôhalála. Ahogy könyvében írja,
mostanra, ötvenéves korára a feje
búbjától a lábujja hegyéig gondozásra
szorul. Mindezen testet-lelket próbáló
terhek ellenére Bákonyiné Ica
igyekezett mindig megtalálni a maga
boldogságát: gyermekként az
olvasásban, késôbb az istenhitben, a
rajzolásban, a versírásban, felnôtt fia
elôrehaladásában.

Hívô emberként hogyan tudta feldol-
gozni a gyermekkori megpróbáltatáso-
kat, s azt, hogy teljes ellátásra szoruló,
egész életében tolókocsiba kényszerült
ember lett?

Ma már nem bánt, sôt, visszatekintve az
akkor történtekre, úgy érzem: minden ne-
hézség, ami történt velem, abban rejti az ér-
telmét, hogy segíteni tudok a környezetem-
ben élô embereknek. Az alkoholizmus rab-
ságában szenvedô szüleimmel való életem-
re visszatekintve azt mondhatom: az is ja-
vamra volt. Miért? Mert most az élô hitre
jutott szívemmel irgalommal tekintek
mindazokra, akik e szenvedély fogságában
hevernek-ülnek szerteszét az utcákon, par-
kokban — vagy a közvetlen környezetem-
ben.

Tavaly megjelent, Vésô a Kézben címû
könyvecskéjében azt írja, sokáig minden
porcikájával ellene volt az istenhitnek.

A 80-as évektôl a hidegkúti mozgássérül-
tek lakótelepén éltünk. Itt tartottunk bib-
liaórákat heti egy alkalommal. Mivel csak
hallgattam Isten igéjét, de nem hajoltam
meg elôtte, egyre inkább tönkrementem.

Nagy nehézségek köszöntöttek rám: tönkre-
ment házasság, kisebbik ªunk halála. Ek-
kor eszméltem fel: nem vagyok ura az éle-
temnek, a halálnak; sem az indulataimnak,
gondolataimnak, érzelmi világomnak. Is-
ten az Úr, és nem én. Letettem a fegyvert
elôtte. Ô a legmélyebb ponton tette valóság-
gá számomra, amit eddig már oly sokszor
hallottam: Jézus Krisztus értem halt meg,
van bûnbocsánatom. Újjászülettem.

Gyerekkorban is megvolt önben a kész-
ség, vagy csak késôbb jött a rajzolás irán-
ti vágya?

Nem, a gyerekkor állandó bizonytalansá-
gai és vándorlásai alatt eszembe sem jutott,
ªatal koromban pedig lekötött a baráti kör.
A lakótelepen élt egy rajzoló társam, és egy-
szer elgyönyörködtem a munkáiban. 1995-
ben elköltöztünk Beregfürdôre, ahol egy ta-
nítványokat keresô festônônél kezdtem el
tanulni a rajzolás rejtelmeit. Amit ma csiná-
lok, tôle tanultam, és mindenféle mûvésze-
ti, festészeti és rajzolási stílusokat magyará-
zó könyvekbôl. Mielôtt ön jött, épp egy mû-
vészeti stílusokról szóló könyvtári könyvet
olvasgattam. Abból derült ki számomra,
hogy azt a rajzolási technikát, amit én ma-
gamtól elkezdtem, lavírozásnak, azaz egybe-
mosásnak hívják. Egyszer, bibliaolvasás
közben jött a késztetés, hogy amirôl olvas-
tam, lerajzoljam: a pásztort a báránnyal.
Kék-fehér rajzaimat egyszerû Pax-tollal ké-
szítettem, majd a hibajavító festékkel és hi-
gítójával, a tollrajz összefolyásából, satíro-
zásából adódott ez a stílus. Az utóbbi idô-
ben már nem tudom ezt a fajta munkát vé-
gezni, mert gyenge tüdômmel már nem vi-
selem el a higító erôs szagát. Azóta új meg-
oldásokkal próbálkozom, festéssel.

Mi az, amiben örömét leli?
Hétfôként a mozgássérültek Marczibányi

téri intézetében tartottunk bibiliaórákat a
tanév idôszakában, a pasaréti lelkészek ve-
zetésével. Nagyon szeretem az éneklést.
Emellett idônként be szoktam nézni egy-
két órácskára a Libri könyvesboltba, ahol
az eladók már jól ismernek, és nem zavarja
ôket, hogy rendszeresen átlapozgatom a
mûvészeti albumokat, a különbözô mûvé-
szeti stílusokat magyarázó könyveket. Meg-
vásárolni, sajnos, nem tudom, mert a szin-
tén mozgássérült férjemnek nemrég szûnt
meg két állása is, és most csak a rokkantsá-
gi nyugdíjból élünk. Bár, ha anyagilag meg-
engedhetném magamnak, akkor is inkább
a képeim bekeretezésére költenék.

Nem próbált meg eladni belôlük párat,
hogy esetleg az árából fedezni tudja a töb-
bi keretezését?

Nem eladásra készítem ôket. Ragaszko-
dom hozzájuk.

Honnan eredt az ötlet, hogy a rajzait és
verseit összegyûjtse egy kiadványba?

Volt egy kiállításom 2002 áprilisában
Karcagon, s akkor jött az ötlet, hogy kiad-

jam füzet formájában istenhitbôl fakadó,
bibliai témájú rajzaimat és verseimet. A
második kötet kiadására a II. kerületi ön-
kormányzattól kértem segítséget, amelyet
meg is kaptam.

Sokat kellett segítsen a tolószékhez kö-
tött édesanyja gondozásában a ªa, vagy
nem akarta ôt ennyire magához kötni?

Soha nem akartam, hogy rá legyen kény-
szerítve a gondozásomra. Ô most 19 éves,
és miután megnyert egy pályázatot az isko-
lájában, februártól augusztusig egy angliai
szállodában van szakmai továbbképzésen,
ahol a szakácskodást tanulja, és dolgozik
is. Ez a külföldi lehetôség nemcsak az ô éle-
tében, hanem számunkra is nagyon-nagy
dolog. Soha nem akartam túlságosan ma-
gam és a tolókocsim mellé kötni ôt. A fér-
jem mindig is sokat segített, és mindent
megtett azért is, hogy testi gondozásomhoz
találjon gondozónôket. Most az önkor-
mányzat támogatásával naponta ápolnak.

Gyerekkorában szakadt el a két húgá-
tól. Tartják egymással a kapcsolatot?

Idôsebb húgomról régebben is sokat tud-
tam, mert édesanyám azzal a kikötéssel ad-
ta ôt oda nevelôszülôknek, hogy a nevelô-
anya velem tartja a kapcsolatot. Most, fel-
nôttként, idônként telefonozgatunk egy-
mással, néha levelezünk.

Milyen tolókocsiból nézve a világ? Mi-
lyen az úgymond „egészséges” emberek
között élni?

Engem nem zavar a ªzikai állapotom,
még akkor sem, ha ilyen nehézségekkel
kell küzdenem. Mások ágytálaznak, képte-
len vagyok felülni, éjszakánként megfordul-
ni. Ennek ellenére sem érzem különbnek
azt, akinek hozzám képest mozog keze-lá-
ba. Másrészt az egészséges ismerôseim kö-
zül sokakat megvigasztal a jókedvem, a
„talpraesettségem”. Mondogatják is ne-
kem: Ica, te nem is vagy tolókocsis. Erre
vissza szoktam kérdezni: akkor ez a tolóko-
csi csak királyi hintó alattam? Nevetünk
rajta. Sok  emberrel találkoztam, akinek hi-
ába vannak hozzám képest használható vég-
tagjai, mégsincs keze-lába arra, hogy máso-
kért tegyen valamit, hogy másokat megsi-
mogasson.

Veress Kata
Bákonyiné Ica Vésô a Kézben címû könyve a
Pasaréti Református Egyházközség (Torockó
tér 1.) irattárában megvásárolható, ára 500
forint.

Hágár a pusztában II.
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BARTÓK EMLÉKHÁZ
1025 Csalán út 29., tel.: 394-2100

BUDAI TÁNCKLUB
1027 Kapás u. 55., tel.: 201-7992

IBS SZÍNPAD
1021 Tárogató út 2–4., tel.: 391-2525, 391-2526

MARCZIBÁNYI TÉRI MÛVELÔDÉSI KÖZPONT
1022 Marczibányi tér 5/a, tel.: 212-2820

JÖVÔ HÁZA KÖZPONT (MILLENÁRIS PARK)
1024 Fény u. 20–22., tel.: 438-5312

KLEBELSBERG MÛVELÔDÉSI KÖZPONT
1028 Templom u. 2–10., tel.: 392-0860

VÍZIVÁROSI GALÉRIA
1027 Kapás u. 55., tel.: 201-6925

GYAKORI
PROGRAMHELYSZÍNEK

SZÍNHÁZ IBS SZÍNPAD: JÚNIUS 22., 18.00: Nosztalgia táncest a Nautilus együttessel az IBS kertjé-
ben. JÚNIUS 16., 19.00: Aladdin — Botafogo Táncegyüttes. JÚNIUS 23., 19.00: Tangó Expressz — Ar-
gentin Tangó Táncszínház. JÚNIUS 24-én 19.00: Szentivánéji álom — Szentivánéji kerti mulatság.

KIÁLLÍTÁS JÚNIUS 19–25.: Gondolkodni tilos! — A kubai elnyomás arcai. Oliviero Toscani fotó-
installációja, valamint Sóhajtenger. Vancsó Zoltán fotókiállítása. A belépés díjtalan. (Jövô Háza, Fogadó
— Padlás Galéria)
n JÚNIUS 30-ig: Tisztelet a japánoknak. Japán regék és mondák illusztrációja. Rédei Magda grafikus ki-
állítása. Megtekinthetô hétköznap 9–18 óráig, hétvégén 10–16 óráig. (OMKDK, 1012 Attila út 93.)
n JÚLIUS 10-ig Ezerarcú Portugália — fotókiállítás. (Jövô Háza Központ)
n JÚLIUS 16-ig: Budapest képekben — fotókiállítás-sorozat 4. Bácsi Róbert: A gyár. A belépés díjta-
lan. (Jövô Háza Központ Fogadó — Csiga Galéria)
n JÚLIUS 21-ig: Soproni Horváth József festômûvész emlékkiállítása. A kiállítás megtekinthetô hétfô-
tôl péntekig 14–19 óráig (HAP Galéria, 1024 Margit krt. 24., földszint).
n JÚLIUS 30-ig: Peter Callas ausztrál videómûvész munkái. A jelen láthatatlan történetei. A belépés
díjtalan. (Jövô Háza Központ C Kiállítócsarnok — Pixel Galéria)
n SZEPTEMBER 7-ig: Egy kicsi Jövô, egy kicsi Múlt — Hack Róbert fotómûvész kiállítása. Sok éve mû-
veli magas színvonalon az építészeti fotózás mûfaját. (KÖH székház, Örökség Galéria, I., Táncsics Mihály
u. 1., hétfôtôl vasárnapig 9–17-ig.)
n OKTÓBER 1-jéig: Fekete Zsuzsanna üvegmûvész üvegbeton installációja. Díjtalanul megtekinthetô
a Jövô Háza Központ parkjának nyitvatartási ideje alatt.

ELÔADÁSOK JÖVÔ HÁZA KÖZPONT: JÚNIUS végéig minden szombat délután orvosok és kutatók
tartanak elôadást a biztonságos napozás szabályairól. (Jövô Háza Központ)

ZENE JÚNIUS 21., 14.00: Zene Ünnepe. Babylon Circus (FR), Pannonia Allstars Ska Orchestra,
The Perfect Name és amatôr zenekarok. A belépés díjtalan. (Jövô Háza Központ, Fogadó)
n JÚNIUS 22.: 19.00: Free Style Chamber Orchestra. Jegyár 800 Ft. (Református templom, 1011 Szilá-
gyi Dezsô tér 3.)
n JÚNIUS 23., 20.00: Ripoff Raskolnikov. Az európai blues egyik legjelesebb gitáros-énekesének kon-
certje. Jegyár 1000 Ft. (Jövô Háza Fogadó)
n JÚLIUS 2., 19.00: Budavári Lantestek: Music for a while. Reneszánsz és barokk lantdalok, áriák. Közre-
mûködik: Bernard Loonen (Hollandia) tenor és Kónya István reneszánsz lant, arciliuto. Jegyváltás a Con-
cert & Media Jegyirodáiban (www.jegyelado.hu), további információk a www.lant.hu weboldalon és a
(30) 343-3306-os telefonszámon. (Budapesti Történeti Múzeum, Gótikus Terem, Budavári Palota)

GYEREKEKNEK KISPAGONY: Hétfônként 17
órakor Firkamesék — meseolvasás és rajzolás ki-
csiknek Szemzô Zsófival. A belépés ingyenes. Szer-
dánként 16.30-kor (a legkisebbeknek) és 17.30-
kor (óvodásoknak): Hangszerkuckó zeneovi — be-
vezetés a klasszikus zenébe Verhás Virág zeneta-
nárral. Belépô 400 Ft. Kéthetente csütörtökön 16
órakor Mesezsinór — Mann György Waldorf-ta-
nár mesés-játékos foglalkozása új és nehezebb já-
tékokkal 4–10 éveseknek. A belépés ingyenes. Pén-
teken 16.30-kor angol nyelvi foglalkozás 5–10
éveseknek. Belépô 400 Ft. (1024 Lövôház u.17.)
n HAGYOMÁNYOK HÁZA: Táncház kéthetente
péntekenként 19.30–21.30-ig tánctanítással,

BUNBURY — DVD-AJÁNLÓ. „Léha komédia komoly embereknek” — a sziporkázás-
ban (is) élen járó Oscar Wilde ezekkel a szavakkal ajánlotta színdarabját a nagyérde-
mû figyelmébe, a színházszeretô közönség pedig, az 1895-ben bemutatott bohózat
sikerébôl ítélve, nem kis örömmel és lelkesedéssel fogadta a Wilde által felszolgált,
szellemesen tálalt léhaságokat. A nézôk azt sem bánták, hogy a Bunbury éppen ne-
kik, azaz az elôkelô angol társaságok képmutatásának, sznobizmusának és pénzéhsé-
gének állít görbe tükröt, így amikor a kettôs életet élô (vidéki otthonában Jackként, a
fôvárosban azonban Szilárdként ismert) földbirtokos, Jack Worthing komikus meg-
próbáltatásain hahotáztak, tulajdonképpen saját karikatúrájukat találták mulattató-
nak. Noha a XIX. század végének kortárs komédiájából mára egy letûnt világban ját-
szódó, kosztümös vigasság lett, Oliver Parker DVD-n megjelentetett filmváltozata azt
bizonyítja, hogy Wilde igazságai nem mentek ki a divatból. Bár a félreértésekben, ha-
zugságokban és véletlenekben bôvelkedô történet mai szem-
mel inkább tûnik egy minden hájjal megkent színpadi szerzô
rutinmunkájának, mint zseniális mûremeknek (az alapanyag-
gal a filmesek sem tudták csodát tenni), Wilde egy-egy, néha
csak foghegyrôl, lezserül odavetett poénja és hasonlata Woo-
dy Allen legjobb aranyköpéseivel vetekszik. A vasszigoráról hí-
res, rettegett anyósjelölt például úgy nyomja a kapucsengôt,
hogy a sokkoló élmény a megszeppent vendéglátókat — neve-
zetesen a szellemes semmirekellôt alakító Rupert Everett-et és
a lánykérésre készülô, hol Jack-ként, hol Szilárdként komédiá-
zó Colin Firth-t — egy Wagner-operára emlékezteti. Egyéb-
ként van is mitôl tartania e két elkényeztetett úri ficsúrnak, hi-
szen mindketten rosszban sántikálnak: az egyikük tetemes
adósságait rejtegeti, a másik pedig valódi kilétét.

-kg-
Angol film. Rendezô: Oliver Parker. Szereplôk: Rupert Everett, Colin
Firth, Frances O’Connor, Reese Witherspoon, Judi Dench. Forgalmazza
az SPI.

MÚZEUMOK ÉJSZAKÁJA A JÖVÔ HÁZÁ-
BAN. Június 24-én 18 órától hajnali kettô-
ig a Jövô Háza Központ Fogadó, Park, Teát-
rum, B, C és D Kiállítócsarnokában tudomá-
nyos elôadásokkal, tárlatvezetésekkel, film-
vetítésekkel és csillagászati bemutatóval vár-
ják az éjszakai vendégeket. A programok so-
rát gazdagítja a Dunaújvárosi Bartók Tánc-
színház Álom-álom, kitalálom! címû mûso-
ra, a Korai Öröm együttes koncertje, Rutkai
Bori és a Specko Jedno zenekar koncertje,
Szent Iván-éji tûzugrás, a Bab Társulat Jele-
netek egy házasságból címû elôadása. Jegy-
ár 1000 Ft, 18 éves kor alatt 500 Ft. (1024
Fény u. 20–22.)
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SZENTIVÁNÉJI ÁLOM EGY IGAZI TÜN-
DÉRKERTBEN. Szent Iván éjjele a szerelme-
seké. A hôsök sorsa valahol Athén mellett
Szent Iván éjjelén pecsételôdik meg örökre.
Gyakran magunkra ismerünk e könnyed és
szórakoztató vígjáték nézôjeként. Üdén
pezsgô, játékos elôadás a Szindra Társulaté
az IBS Színpadon, sok színes karakterrel —
szerelemmel és szeretettel. Az elôadás nagy-
termi változatát már sokan láthatták, de
ezúttal a történet szabad téren, az IBS an-
golkertjében kel életre, ahol díszletül a fák,
bokrok szolgálnak. A shakespeare-i figurák
életre kelnek és a nézôk mellett sétálnak,
kockáznak, beszélgetnek. Várnak minden-
kit, aki különleges szentivánéji élményre és
mulatságra vágyik!

Elôadás és kerti mulatság június 24-én
19 órakor az IBS angolkertjében, rossz idô
esetén a nagyteremben. Elôadja a Szindra
Társulat, rendezte: Földessy Margit.

21.30-tól mulatsággal. (1011 Corvin tér 8., tel.:
225-6049)

MOZGÁS BUDAI TÁNCKLUB: JÚNIUS 19–22-
ig 18.30–19.30-ig intenzív felnôtt társastánctan-
folyam lesz. A kurzus ára 6000 Ft. (1027 Kapás u.
55., tel./fax: 201-7992, (06 70) 319-2352, kapas-
tanciskola@freemail.hu)
n Teniszoktatás Budán. Kezdô és haladó szintû
oktatás hatéves kortól, felsô korhatár nélkül, egyé-
ni és csoportos foglalkozásokkal. Iskolásoknak hétköznap 15 órától. Felnôtteknek stílusjavítás, páros és
egyéni taktikai edzések, felkészítés amatôr versenyekre, kímélô idôsoktatás. Egy hónapos intenzív felkészí-
tés, heti háromszor. Jelentkezés: (20) 340-9925 vagy (30) 250-9122. www.torokvesz.fw.hu
n Feldenkrais alternatív mozgásterápiás tanfolyam csütörtökön 10.30–11.30-ig: „A módszer segítsé-
gével mozgásunk döbbenetesen könnyed és szabad lesz — szinte minden korosztály számára lehetséges.
Egészségünket nemcsak fizikailag, de érzelmileg és spirituálisan is megjavítja!” Az elsô óra ingyenes. (Bu-
dagyöngye mozgásstúdió, Hûvösvölgyi út 12., tel.: 394-3362, (20) 973-9489, feldenkrais@chello.hu)
n Hétfônként 14.30-tól karbantartó torna csontritkulásos betegeknek. Tartja: Halmosi Ágnes gyógy-
tornász. Felszerelés: kényelmes öltözet, szobacipô vagy papucs. (Micve klub, 1027 Frankel Leó út 49., tel.:
326-1445)
n SIVANANDA JÓGA: Középhaladó jógaórák hétfôn és pénteken 18.30–20.30-ig, kedden és csütörtö-
kön 10–12.00-ig a jógaközpontban, szerdánként 18–20.00-ig a Superkids Oviban (II., Völgy u.1–3.). Beje-
lentkezés és információ: 397-5258, (30) 689-9284. (Sivananda Jógaközpont, 1026 Volkmann u. 10.,
www.spirituart.hu)
n Jóga a mindennapi életben: kedden 18–19.30-ig, pénteken 9–10.30-ig. Vezeti Bolla Magdolna jóga-
oktató: (30) 402-4657, 4000 Ft/hó; 1500 Ft/alkalom. Kreatív gyermektánc 5–7 éveseknek: kedden 15.30.
Vezeti Németh Erika: (30) 565-1703. (Klebelsberg központ)
n Alakformáló, kondicionáló tornák hölgyeknek: kedd-csütörtök 8–9-ig, 19–20-ig és 20–21-ig. (Kájoni
ház, 1025 Szilfa u. 4.)

NYUGDÍJASOKNAK BIMBÓ ÚTI NYUGDÍJASKLUB: JÚNIUS 20.: Zárórendezvény, csak klubtagok-
nak! Összejöveteleinket minden kedden 15 órától tartjuk. Minden szerdán 15–20-ig: bridzskör. (1022
Bimbó út 63., tel: 326-7273)
n RÓZSADOMBI NYUGDÍJASKLUB: Klubtársainknak és barátainknak jó nyaralást kívánunk a nyári szünet
idejére (június 20–augusztus 20.). Ôsztôl a következô programok várják az érdeklôdôket: SZEPTEMBER
5.: Az osztrák Dunakanyar legszebb városkái — Krems, Tulln, városnézés, vásárlás. SZEPTEMBER 12.:
Burgenlandi barangolás — Frauenkirche-Kismarton, Eszterházy kastély, Haydn nyomában. OKTÓBER 3.:
Idôsek világnapja, soproni városlátogatás, borkóstolás a Gyógygödörben babos pogácsával, fakultatív
ebéd Balfon a Kastély étteremben. DECEMBER 5.: Advent Bécsben — vásárlás Bruckban, Hofer-Inter-
spar. Az elmúlt évek nagy érdeklôdésére tekintettel ismét megszervezzük karácsony után (DECEMBER 27-
tôl JANUÁR 2-ig) Nagyatádon a Hotel Solarban a szilveszterrel egybekötött termálgyógykezelést. A
korlátozott létszám miatt a jelentkezéseket minél elôbb várjuk. Részletes program szeptemberben. (1024
Margit krt. 48., tel.: (06 20) 921-6588, (06 20) 242-2697)
n BUDAI NAPSUGÁR NYUGDÍJASKLUB: Klubösszejövetelek minden kedden délelôtt. (Közéleti Mozga-
lom helyisége, 1024 Keleti Károly u. 22., információ: 275-0169, rögzítô is.)

JÓTÉKONYSÁGI KONCERT AZ ÖT-
VENÉVES BUDAI GYERMEKKÓRHÁ-
ZÉRT a Marczibányi Téri Mûvelôdési Köz-
pontban (1022 Marczibányi tér 5/a)
2006. június 15-én 19 órakor a Kerület
Napja keretében.

Az est házigazdája: Dömsödi Gábor.
Mûsoron balettelôadás az Artistry Dan-
ce Tánciskola növendékei és tanárai, vala-
mint a Budai Gyermekkórház Epilepszia-
Neurológia Centrum gondozottainak elô-
adásában.

Delibes: Coppélia — Variáció. • Coppé-
lia — Babák tánca • Bolero • Virágok tán-
ca • Tánc, tánc, tánc… • Utánzások
(Schumann zenéjére) • Butterfly (a Szörp-
rájz együttes zenéjére) • Mary Poppins •
Rivaldafényben (az azonos címû film ze-
néjére) • One (Tánckar — részlet)

Schubert Kvintett: Franz Schubert —
Pisztráng-ötös. Somogyi Ágnes (hege-
dû), Rosta Zsófia (brácsa), Puszta Betty
(cselló), Stieda Daphné (zongora), Lukács-
házi István (nagybôgô)

Érdi Tamás zongoramûvész elôadása — Chopin: Ballada g-moll, Keringô Asz-dúr,
h-moll, e-moll, Andante Spianato és Grande Polonaise.

Az est védnöke Horváth Csaba polgármester.
A jótékonysági koncert jegybevételét a Budai Gyermekkórház a mûtôk korszerûsíté-

sére fordítja. Jegyek vásárolhatók a gyermekkórházban: 1023 Bolyai u. 5–9., illetve
megrendelhetôk a (06 30) 633-7944-es telefonszámon Pészné Velesz Ágnesnél vagy
az ypsylon@ypsilonmedia.hu e-mail címen.
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Klebelsberg központ
n Ma-uri masszázs: bejelentkezés Bíró Boglárkánál: (20) 537-6811.
n Rajz- és festôiskola: szerda 16–17.30, vezeti Jándi Zsuzsanna festômûvész, 6500 Ft/hó.
n Tücsökzene: szerda 9 órától több csoportban. Felvilágosítás és jelentkezés: (30) 999-4945,
www.tucsok-zene.hu.
n Bridzstanfolyam a Polgárok Pesthidegkútért Egyesület szervezésében. Alapfokú oktatás kezdôk-
nek minden csütörtökön 18–21 óráig, Bozzai Péter nagymester, nemzetközi bíró vezetésével. A tan-
folyam tíz fô jelentkezô esetén indul, díja 20 000 Ft/10 alkalom. Jelentkezés Mátyus Dezsônél és
Kisgyörgy Lajos négyszeres országos bajnok, háromszoros Magyar Kupa gyôztes nagymesternél:
(70) 258-8995.
n Angolnyelv-tanfolyamok az Oma Lingvárium nyelviskola szervezésében kezdôtôl a nyelvvizsga-
elôkészítô szintig. Felvilágosítás: 356-6020, 214-8666.

n HIDEGKÚTI NYUGDÍJASKLUB: Klubnap páros hetek csütörtökén. JÚNIUS 15-én és 29-én 16 órától.
(1028 Máriaremetei út 37., tel.: 376-8678)
n ORSZÁGOS NYUGDÍJAS POLGÁRI EGYESÜLET II. KERÜLETI SZERVEZETE: (1024 Keleti K. u. 13/b, 212-
5030)

KLUBOK JÚNIUS 19., 21., 22., 26., 28., 29.: 9.00 Új Ablak — Ismerkedés az internettel 60 felett.
Jegyár: elôvételben 500 Ft, a program napján 600 Ft. (Jövô Háza)
n KLEBELSBERG KÖZPONT: Ifjúsági tanácsadópont. Minden szerdán 14–18 óráig a II. kerületi Családse-
gítô Szolgálat szervezésében pingpongozással, játékokkal, dumaklubbal. Internet kortalanul: kedd 10–
12 óráig kezdô, szerda 10–12 óráig haladó. Érdeklôdni a helyszínen vagy a (06 30) 211-2313-as telefon-
számon. Pesthidegkúti baráti kör: minden hónap harmadik szerdáján 17–19 óráig: Baba-mama-klub
kedden 10–12 óráig. Bridzsklub minden pénteken 18–22 óráig, a részvétel ingyenes. Jelentkezés Mátyus
Dezsônél, tel.: 397-3026, (06 30) 393-6948 vagy a helyszínen. Filmklub minden csütörtökön 18.30-tól.
n Kisgyermekesek klubja keddenként 9.30–12.30-ig a Tamás Alajos Közösségi Házban, a II. kerületi Csa-
ládsegítô Csoport irányításával. Elôzetes bejelentkezés: 225-7956. A belépés díjtalan. Jóga 8.30–9.30-ig.
(1024 Rómer Flóris u. 4.)
n Minden szerdán 15–20 óra között bridzskör. Kávé, üdítô, sütemény! (MDF II. kerületi irodája, 1022
Bimbó út 63.)
n Méltón tovább élni — beszélgetések, elôadások a gyászról az Irgalmasrendi kórház betegkönyvtárá-
ban. Családsegítô szolgálat a kórház lelkigondozói szolgálatának vezetésével, telefon: 438-8655. (1024
Frankel Leó út 31.)
n Ami a zárójelentésbôl kimaradt… klub krónikus betegségben szenvedôknek és hozzátartozóik-
nak minden hónap utolsó szerdáján 14.30–16 óráig. (Családsegítô Szolgálat, 1022 Fillér u. 50/b, tel.:
225-7956)
n KÁJONI FERENCES HÁZ: Baba-mama-klub szerdánként 9.30–12-ig. Mazsi-torna bölcsôdés korú gyer-
mekeknek és szüleiknek kedd-csütörtök 16.30–17.30-ig. Cserkészet péntek délután és szombaton egész
nap. (1025 Szilfa utca 4.)

A HONVÉD FÉRFIKAR A DÉVAI
GYEREKEKÉRT. Jótékonysági hang-
verseny lesz a Margit körúti ferences
templomban június 18-án vasárnap
16.30-kor Böjte Csaba erdélyi feren-
ces testvér gyermekmentô munkájá-
nak segítéséért. Az érdeklôdôket és se-
gíteni akarókat szeretettel várják a
koncertre, amelynek keretében a kele-
ti és nyugati egyházi zene gyöngysze-
meibôl válogatott mûsort hallhatnak
a Honvéd Férfikar elôadásában, Dru-
cker Péter vezetô karnagy irányításá-
val, Nagy László Adrián orgonamû-
vész közremûködésével. A hangver-
senyre belépôdíj nincs, adományaikat
a kihelyezett kosarakban helyezhetik
el. (1024 Margit krt. 23.)

JÓTÉKONYSÁGI HANGVERSENY lesz a
rekecsini moldvai csángómagyar iskolaköz-
pont javára június 18-án a 10 órakor. Házi-
gazda: Káli Horváth Kálmán. Közremûköd-
nek: Budai Ilona népdalénekes és Miskolczi
Katalin orgonamûvész. Mûsoron székely és
csángó népdalok, Mária-énekek, Bach, Bar-
tók és Brahms mûvei, versek. Adományokat
köszönettel fogadnak. (Hazatérés templo-
ma, V., Szabadság tér 2.)

FIATALOKAT IS VÁR A NYÉK-KURUCLES
EGYESÜLET, amely a Budakeszi út és az Ör-
dögárok közötti terület természeti és épí-
tett környezetének védelmére alakult 1990-
ben. Akik e terület múltjából (nevezetessé-
geirôl, itt élt emberekrôl, eseményekrôl
stb.) történeteket tudnak és akik ennek a te-
rületnek a jelenéért és jövôjéért felelôsséget
éreznek, keressék az egyesületünket a nyek-
kurucles@citromail.hu e-mail címen.

SIKLÓERNYÔS NYÍLT NAP. A II. kerületi
önkormányzat egyesülete, a Kettô SE Sikló-
ernyôs Szakosztálya megfelelô idôjárás ese-
tén mindenkinek lehetôséget biztosít júni-
us 18-án az elméleti oktatáson és a bemuta-
tókon kívül tandemrepülésre. Felszerelésrôl
a szakosztály gondoskodik, de az elszántsá-
got és a bátorságot vinni kell. Találkozó 9
órakor az Arad utca ás a Kardos utca sarkán
(a repüléshez 20–25 kilométert kell autózni,
akik autó nélkül jönnek, azokat az egyesület
viszi a starthelyre). Ajánlott öltözet: túrázó-
felszerelés, magas szárú cipô, kesztyû. Ér-
deklôdni Pálfi Béla Gábornál (Gombóc Ar-
túr) lehet a (30) 445-1889-es telefonszá-
mon. pbg@freemail.hu, www.2se.ini.hu
www.up-sikloernyo.ini.hu.

Augusztusban fesztivál Hidegkúton
Az idei Pesthidegkúti Nyári Mûvészeti Fesztivált augusztus 24–27-ig rendezik meg a
Klebelsberg mûvelôdési központ területén. A fesztivál idei mottója: Tiszta forrásból,
amely nemcsak a Bartók-évfordulóra utal, hanem a természetes és egészséges élet-
módra is. A gazdag zenei kínálat (Palya Bea, Al Tei együttes, bordalok, áriák, ír és skót
táncház, sváb sramlizene, Budapest Jazz Orchestra és a Hovéd Férfikar), a gyerekek-
nek szóló elôadások (A csudamalom ajándéka, bohócjáték, Nyakigláb, Csupaháj, Má-
lészáj; Szegény Dzsoni és Árnika; Rózsa Sándor, a betyárok Jancsija, Egyszer egy király-

fi) és kézmûveskedés mellett
lesz finom enni-innivaló a ha-
gyományos és a reformkonyha
kínálatából, sôt, még biobor-ve-
télkedô is muzsikával. Tehát, au-
gusztus 24-tôl fesztivál a Kle-
belsberg központban és udva-
rán, de Ferencz Béla faszobrász-
mûvész kiállítása már augusz-
tus 22-tôl látogatható. További
felvilágosítás Hedry Mária mûvé-
szeti vezetôtôl kérhetô a 392-
0872-es telefonszámon.
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Június 15. csütörtök

19.00 Jótékonysági koncert az ötvenéves
Budai Gyermekkórházért
Mûvelôdési központ (1022 Marczibányi tér 5/a)

Június 16. péntek

13.00 A kerület kiváló diákjainak köszöntése
Móricz Zsigmond Gimnázium, 1025 Törökvész u. 48–54.

18.00 II. Kerületi Alkotók Tárlatának megnyitója
Klebelsberg mûvelôdési központ, 1028 Tempom u. 2–10.

19.30 Nyitóhangverseny
Klebelsberg mûvelôdési központ, 1028 Templom u. 2–10.

Június 17. szombat — Sokadalom

10–20.30 · · · · · · · · · · · · · · · Jövô Háza Központ
Kerület Napi Sokadalom
Egész nap a parkban.

10.00
Aprók tánca Kovács Zsuzsival
és a Fakutya zenekarral

10.30
Mátyás király rózsát nyíló ostornyele
(Berbencés Vándorszín)

11.00
Térzene és mazsorettbemutató
A Solymári Fúvószenekar és a Budaörsi Mazsorettcsoport
Jövô Háza Központ, Zenepavilon

12.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · Szabadtéri Színpad
Létramesék — Bozsik Yvette Társulat

12.45
Térzene a Solymári Fúvósszenekarral
az ételosztó sátraknál

13.30 · · · · · · · · · · · · · · · · · Szabadtéri Színpad
Miénk a színpad!

13.00
Ízek utcája

14–17.00 · · · · · · · · · · · · Park, Szabadtéri Színpad
„Rózsa, rózsa rengeteg”

14.30
Aprók tánca Kovács Zsuzsival
és a Fakutya zenekarral

14.30 · · · · · · · · · · · · · · · · · Szabadtéri Színpad
Salsa Tropical Show

16.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · Szabadtéri Színpad
A Los Andinos együttes koncertje

16.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Fogadó
II. Kerületi Sporttalálkozó

17.45 · · · · · · · · · · · · · · · · · Szabadtéri Színpad
A „Rózsa, rózsa rengeteg” családi játék
eredményhirdetése — sok ajándékkal

19.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · Szabadtéri Színpad
Utcazene — Dés László és zenekarának kon-
certje

Egész nap · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Park
Kísérôprogramok
Virágkötészet, gólyalábas attrakciók, kézmûves alkotóház.
Jövô Háza Központ, 1024 Fény u. 20–22.

21.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Klebelsberg
Elô-Szent Iván-éj Pesthidegkúton
a Shannon.hu együttessel
Klebelsberg mûv. központ, Amªteátrum, 1028 Templom u. 2–10.

Június 18. vasárnap

Egész nap · · · · · · Jövô Háza Központ, Park és Fogadó
Rózsakiállítás és -vásár, Civil nap

10.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Fogadó
Kerületi angolosok klubjának megalakulása

11.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Fogadó
Nôk és férfiak esélyegyenlôsége —
Volt? Van? Lesz?
Jövô Háza Központ (1024 Fény u. 20–22.)

13.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Fogadó Padlás
Veled is megtörténhet — a nôk jogai az eu-
rópai Magyarországon

15.00 · · · · · · · · · · · · · · · · Fogadó, Csiga Galéria
Hedry Mária: Ébredés
Jövô Háza Központ (1024 Fény u. 20–22.)

20.30 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Gül Baba türbe
Rózsakerti Esték: Camerata Hungarica

Június 20. kedd

17.00 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · Újlaki iskola
II. Kerületi Gyermek Alkotók Tárlata
Újlaki Általános Iskola (1027 Ürömi u. 64.)

Június 21. szerda

19.00 Gálaünnepség. A díszpolgári kitüntetô cím
és a II. Kerületért Emlékérmek ünnepélyes
átadása, meghívottak részvételével.

Kiállítótermek, emlékházak

Június 12–22., 18.00 · · · · · · · · · · · Marczibányi tér
Varasdy Iván grafikái kerületünkrôl
Mûvelôdési központ (1022 Marczibányi tér 5/a)

Június 20., 17.30 · · · · · · · · · · · · · · · · Volksbank
Hecker Péter festômûvész kiállítása
Volksbank Zrt. (1025 Törökvész út 30/b)

Június 22, 15 óra · · · · · · · · · · · · Öntödei Múzeum
Ganz Ábrahám élete (1814–1867)
OMM Öntödei Múzeum (1027 Bem József u. 20.)

Június 22-ig· · · · · Vízivárosi Galéria, 1027 Kapás u. 55.
Képzômûvészeti gyûjtemények
a II. kerületben — Karvalits Ferenc

Állandó kiállítás
Bartók Béla Emlékház (1025 Csalán út 29.)
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Tanösvény
a Nagyréten
Akadálymentes tanösvényt épít a Pilisi
Parkerdô Zrt. a Nagyréten. A másfél kilo-
méter hosszú, csaknem egy méter széles,
viacolor burkolattal ellátott úton végigha-
ladva öt tábla információi alapján ismerhe-
tik meg a látogatók a környék állat- és nö-

vényvilágát. Az ösvény a Nagykovácsi út fe-
lôli szintén akadálymentesített parkolóból
indul és a rét keleti oldalán halad körbe a
réten, az úgynevezett munkásmozgalmi sé-
tány felé fából épített rámpán lehet majd
feljutni. A parkolóval szemben lévô tûzra-
kóhelyet úgy újítják fel, hogy kerekesszék-
kel is használni lehessen. Az erdészet el-
képzelései között szerepel, hogy a rét szé-
lén álló romos épületeket is elbontják, de
tulajdonjogi problémák miatt egyelôre
csak terv marad a környék teljes rendbeté-
tele. A tanösvény a Fôvárosi Önkormányzat
támogatásával valósul meg, és a június végi
átadást követôen az ország elsô akadály-
mentesített erdei sétánya lesz.

KALANDPARK AZ ERDÔBEN? Az utób-
bi idôben több alkalommal is napvilágot
láttak olyan hírek, amelyek szerint egy
francia beruházó erdei kalandparkot léte-
sít a Nagy-réten. A fák között és a lomb-

koronaszinten környezetkímélô módon kiépített ügyességi pályáknak és házikóknak
Nyugat-Európában már komoly hagyománya van, de úgy tûnik, hogy a kerületben
egyelôre nem lesz hasonló élménypark.

— A Pilisi Parkerdô Zrt-t tavaly valóban megkeresték egy élménypark kialakítása
miatt, a tárgyalások megkezdéséhez azonban azt szabtuk feltételül, hogy a beruházó
elôzetesen kérje ki a szakhatóságok és a Duna-Ipoly Nemzeti Park véleményét — tájé-
koztatott Lomniczi Gergely, a Budapesti Erdészet tájékoztatási fômunkatársa. Hozzá-
fûzte: — Azóta senki sem jelentkezett, így egyetlen helyszínt sem vizsgáltunk meg,
hogy egyáltalán alkalmas-e kalandparknak valamelyik erdôrész. Információink szerint
tavasszal az országban elsôként a Mecsekben kezdtek el építeni egy játékokkal, má-
szófallal, kerékpár- és gördeszkapályával bôvített erdei kalandparkot.

Útfelújítások
a kerületben

A kerületben közlekedôk az elmúlt idôszak-
ban fokozatosan vehették birtokukba a
Pusztaszeri út—Törökvész út—Gábor Áron
utca körforgalmat (képünkön). Elkészült a
József Attila útja a Hímes utca és a Honfog-
lalás utca közötti szakaszon, a Csalogány
utcában már végeztek az aszfaltozással.
Kedden adták át teljes hosszában a Nagyko-
vácsi utat. A Máriaremetei úton a héten
kezdték meg az elöregedett aszfalt marását,
és elvégezték a szegélykövezést. A Hideg-
kúti úton és a Pusztaszeri úton tovább zaj-
lik a felújítást megelôzô közmûrekonstruk-
ció, több helyen is sávszûkületre kell számí-
tani. szeg

Közterületi
ügyek-bajok
A II. kerületi Közterület-felügyeleti Cso-
porthoz számos észrevétel, kérdés és javas-
lat — esetenként kritika — érkezik, aminek
kifejezetten örülünk, hiszen csak együtt-
mûködve, a problémákat megvitatva érhe-
tünk el igazi sikereket a kerület élhetôbbé
tételében. A felügyelet célja a Budai Polgár
oldalain megjelenô cikkekkel és a www.ma-
sodikkerulet.hu internetes oldalon nyitott
hozzászólási lehetôséggel is az, hogy fóru-
mot biztosítson a kerület lakóinak a szerve-
zet mûködésének megismeréséhez és a vé-
leménynyilvánításhoz. Sok bejelentés érke-
zik telefonon, e-mailben vagy postai úton.
Ígérjük, a késôbbiekben is minden megke-
resésre válaszolni fogunk. Az észrevételek
növekvô hányadában azonban gyakran
csak annyit tehetünk, hogy a felvetést, pa-
naszt továbbítjuk az illetékes szervezethez.
Ezúttal azt foglaljuk össze, milyen jellegû
ügyek tartoznak a hatáskörünkbe, mi az,
amiben nem csak a postás szerepét tudjuk
ellátni:
n A KÖZTERÜLET IGÉNYBEVÉTELÉNEK
(ELFOGLALÁSÁNAK) ELLENÔRZÉSE
(konténerek, építkezések, reklámok, útfel-

bontások) a kerület tulajdonában lévô köz-
területeken. A kérelmet helyszíni szemle
alapján bíráljuk el, háttéradatokat biztosí-
tunk a döntéshez, és ellenôrizzük, hogy a
közterület tényleges igénybevétele megfe-
lel-e az engedélynek.
n A KÖZLEKEDÉSI SZABÁLYOK BETAR-
TATÁSA a kerület tulajdonában lévô köz-
utakon. A szabálysértôk leggyakrabban a
megállás, várakozás szabályai ellen véte-
nek, és gyakran foglalják el a mozgáskorlá-
tozottaknak fenntartott helyet. Felügyelô-
ink folyamatosan ellenôrzik a közutakat.
n RONCSAUTÓK ÉS MÁS ÜZEMKÉPTE-
LEN GÉPJÁRMÛVEK ELSZÁLLÍTTATÁ-
SA. A felügyelet egyik új feladata, amely
megoldására — ismereteink szerint a lakos-
ság túlnyomó többségének megelégedésé-

re — nagy hangsúlyt fektetünk. Továbbra is
várjuk a közterületet csúfító roncs jármû-
vek bejelentését.
n KÖZTERÜLETI ÁRUSÍTÁS TÖRVÉ-
NYESSÉGÉNEK ELLENÔRZÉSE. Az illegá-
lis árusok egyik kedvelt tartózkodási helye
a Dékán utca volt. A „háborút” más helyszí-
neken továbbra is vívjuk.
n UTCAI ALKOHOLFOGYASZTÁS ÉS
−ÁRUSÍTÁS. Májustól határozottan lépünk
fel, az eredmények még váratnak magukra.
n „KUTYAÜGYEK” KÖZTERÜLETI HATÁ-
SAI. Ezen a területen, sajnos, vannak még
hiányosságok. Az igazán hatékony eszközt
és módszert a négylábúakat tartó kétlábúak
egy részének nemtörôdömsége ellen egye-
lôre nem sikerült megtalálni. Amit a május-
ban kezdett akciónkkal talán mégis elér-
tünk: sok olyan ember és szervezet ªgyel-
me irányult a kérdésre, akik eddig csak le-
gyintettek.
n ILLEGÁLIS SZEMÉTLERAKÁS. Jellegze-
tesen az a terület, ahol a lakosság támogatá-
sa nélkül szinte tehetetlenek vagyunk. Egy-
re többen segítik munkánkat, és azonnal
szólnak, amikor még van esélyünk a tetten-
érésre vagy a bizonyításra.

Továbbra is várunk minden észrevételt,
kérdést, javaslatot.

Vajthó Gábor csoportvezetô
Közterület-felügyeleti Csoport, 1024 Lövôház
u. 26., tel.: 316-2688, vajtho.gabor@masodik-
kerulet.hu
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Tehénparádé
Hat éve Zürichben indult, eredetileg turiz-
must serkentô megmozdulásként, népsze-
rûsége miatt azonban számos más város is
jelezte, hogy rendezne hasonlót. Azóta
több mint harminc helyen (köztük Chicagó-
ban, New York-ban, Houstonban, London-
ban, Dublinban, Manchesterben, Brüsszel-

ben, Stockholmban, Prágában, Varsóban
és Moszkvában) volt már tehénparádé
(CowParade), idén pedig Budapestre is el-
érkezett. Célja, hogy a kortárs magyar alko-
tók mûvészetét hozzáférhetôvé tegye a vá-
roslakók számára. A pályázatra közel ki-
lencszázan neveztek, javarészt alkotómûvé-
szek. Az általuk megálmodott, üvegszálas
gyantából készült teheneket Budapest utcá-
in és terein állítják ki idén nyáron.

Kerületünk díszpolgára, a 102 éves Los-
sonczy Tamás is részt vett a munkában.
Mint felesége, Pál Éda elmondta, háromfé-
le — álló, legelészô, ülô — tehén közül vá-
laszthattak, amikor a szervezôk megkeres-
ték ôket. Lossonczy Tamás harminc variáci-
ót rajzolt, ebbôl választotta ki a szakmai
zsûri (Néray Katalin, a Ludwig Kortárs Mû-
vészeti Múzeum igazgatója, dr. Petrányi
Zsolt, a Mûcsarnok fôigazgatója és Szobosz-
lai János, az acb Kortárs Mûvészeti Galéria
vezetôje) azt, aminek alapján az életnagysá-
gú tehenet a két éve végzett ªatal festômû-
vész, Pintér András valósítja meg.

A Kossuth-díjas Hencze Tamás is részt
vesz a rendhagyó akcióban:

— Nagyon kedves, vidám és játékos ötlet-
nek tartom, hogy a tehenek bevonulnak a
városba. Olyan tehenet szerettem volna be-
mutatni, amilyet még nem láttunk. Mivel a
tehén természettôl fogva foltos jószág, az
én példányom zebracsíkot kapott. Nagyon
sok ötletes megoldást láttam, az egyik
ªatal alkotó például csúszdát csinált a te-

hén farkából, de más érdekességekkel is ta-
lálkozhatnak majd a fôvárosiak. Van, aki
csak esztétikai szempontok szerint közelí-
tette meg a feladatot, van, aki mélyebb, tár-
sadalmi mondanivalót igyekezett kifejezni.
A szobrok elhelyezésénél az alkotók kíván-
ságait is ªgyelembe veszik. Én azt szeret-
ném, ha a csíkos tehénke a Jövô Háza park-
jának zöld gyepén legelne.

Koncz András tehene a Batthyány téren
készteti majd csodálkozásra a járókelôket;
az ötvenhárom éves mûvész szerint nem
méltatlan dolog mûanyag teheneket festeni:

— Ez ugyan egy médiaesemény, aminek
az a célja, hogy a kortárs képzômûvészetre
irányítsa a ªgyelmet, mégis felidézi némi-
leg a hatvanas-hetvenes évek performan-
szait, mikor a mû egy-egy akcióból nôtt ki.
Nagyszerû alkotók jelentkeztek, sok örö-
münk telt ebben a munkában. Mindannyi-
an hiszünk benne, hogy a mûvészet sokkal
több irányú, mint azt sokan feltételezik. Az
én tehenemen rajta lesz a rám jellemzô ta-
pétaminta, és a múlt század elején élt orosz
avantgárd festô, Málevics egy képe. Így be-
szélgetünk egymással.

A mintegy hatvan tehén június közepétôl
lesz látható a fôváros különbözô pontjain,
köztük kerületi helyszíneken is: a Jövô Há-
za parkjában, a Moszkva téren és a Mam-
mut elôtt. A plasztikbocik egy-egy három-
mázsás betontalapzaton állnak, ülnek és le-
gelésznek majd — legalábbis azok, amelyek
támogatóra találnak. A szervezôk remélik,
hogy a tehenek nem jutnak a budapesti köz-
téri szobrok sorsára, és sikerül elkerülni,
hogy megrongálják ôket. Ez azért is lenne
különösen üdvös, mert a nyári kiállítás
után a legizgalmasabb alkotásokat novem-
berben elárverezik, és a befolyó pénzbôl az
alkotók, valamint a Mosolyország Alapít-
vány és a Bátor Tábor Alapítvány részesül.
Vigyázzunk hát a tehenekre!

Szerencsétlen
keresztelô
Képtelen vagyok felfogni, hogy egy te-
ret, egy jól mûködô közösségi teret
miért neveznek át üzemeltetôi. Ami-
kor 2001-ben az egykori Ganz-gyár
helyén megépült a parkkal körülvett
kulturális központ, szomorúan vettem
tudomásul, hogy neve nem fogja ôriz-
ni a magyar ipartörténet legendás és
szimbolikus családjának nevét. Nem
gondolhatták ezt máshogy a park épü-
leteit megálmodó építészek és kertter-
vezôk, mert az ipari mûemlékek több
elemét megôrizték, felhasználták. A
névadóknak azonban Ganz Ábrahám
— a Svájcból hozzánk települt mér-
nök — nem volt elég méltó arra, hogy
kifejezze az ezredfordulóhoz kötôdô
gondolkodást, így a park a Millenáris
nevet kapta (amit amúgy már egy
sporttelep viselt). Ezzel a névvel az ak-
kor ötéves kislányom igen nehezen
birkózott meg, és alig volt, aki helye-
sen ejtette vagy írta volna le a létesít-
mény hivatalos nevét. De megszok-
tuk, s mivel a helyet, ezt a különös és
otthonos teret hamar megszerettük, a
nevét is megszoktuk.

Rosszul tettük. Nem ért meg öt évet
sem az elnevezés, néhány hónapja Jö-
vô Háza Központnak kell hívni. Mond-
hatom, életszerû és emberbarát dön-
tés volt. Senki nem fog ugyanis a Jövô
Háza Központ parkjába randevút meg-
beszélni, barátot, feleséget koncertre
vinni. Nem értem az új névadók szán-
dékát. Némileg profilt váltott az intéz-
mény, az üzemeltetô a kultúra mellett
a technika fejlôdését is fontosnak tart-
ja a közönség elé tárni. Kiváló ötlet
volt például a Csodák Palotáját ideköl-
töztetni, a park népszerû, a fôváros
egyik legfontosabb találkozóhelye. Az
új nevet az intézményre erôltetô hiva-
talnoknak, szakembernek vagy politi-
kusnak éreznie kellett, hogy ez meny-
nyire lényegtelen lépés, és mennyire
lényeges, hogy egy nevet elveszünk
egy tértôl, egy közösségtôl.

Adják nekünk vissza a nevet! Ké-
rem ezt úgy, hogy tudom, nincs em-
ber, aki az új elnevezést használná
sem most, sem a jövôben.

B. Óvári Emma

Kerületi „tehénalkotó” mûvészek: Lossonczy Tamás és Pintér András, Hencze Tamás, Koncz András
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Kulinária
lótuszvirágok közt
A dicsô múlt
Különös hangulatú a Frankel Leó út felhéví-
zi része, a klasszicista Császár fürdô és az
ehhez épült fogadók elhagyatott világa.
Mintha nem találná a helyét a modern és
posztmodern városban. Vagy a város nem
találja saját múltját ezen a környéken.

A lehangoló állapotú Lukács fürdôvel
szemben, ha átbukdácsolunk a fürtökben
parkoló autókon és az öntörvényûvé vált
macskakôburkolaton, egy már átláthatat-
lan üveglapos kerítés mögött Budapest
egyik legérdekesebb képzôdményét, a me-
legvizû Malom-tavat találjuk. Felfogjuk-e
vajon, hogy vacogva a novemberi nyárban
odabent lótuszvirágokat látunk úszkálni?
Ezek a gyönyörû növények az Egyenlítô tájé-
kán honosak.

Már az 1930-as években rátört a városla-
kókra a fenti megdöbbenés: meg kellene
védeni és egyben meg kellene mutatni ezt
az egyszeri tüneményt. Akkoriban a Lukács
fürdô javítómûhelye és garázsok szegélyez-
ték a tó partját; elkeserítô látvány volt. Rá-
adásul a tavat nem is lehetett látni az utca
felôl, mert egy magas kôkerítés övezte. El-
sô pillanatra a tó maga is inkább olyasféle
bûzös, iszapos baktériumtenyészetnek
tûnt, amilyen például a szemközti Újlipót-
város területe volt a századfordulón. Pedig
már a harmincas években is a tónak és kör-
nyezetének ahhoz hasonló hasznosítását ja-
vasolták a Budáért aggódók, amilyen az-
után a 60-as években valósult meg.

A Margit körút környékének utolsó terv-
szerû és jótékony fejlesztése során 1962-
ben nagyszerû kis bisztrót építettek, és a tó
partját is elônyére rendezték. Felelôtlen
döntésnek bizonyult ugyan, hogy üvegla-
pos kerítést építettek, hiszen azért azt már
akkor is lehetett volna tudni, hogy ezeket
az üvegeket nem lesz ember, aki tisztán
tartsa. Nem hétköznapi egyensúlyérzék
kell ahhoz, hogy valaki a kerítést alkotó
üveglapokat a tó felôli oldalról is, spiccelve
a keskeny kôperemen, áttörölje. Az 1962
kora nyarán megnyitott bisztró óriási kö-

zönségsikert aratott. A szép emlékû Észak-
Budai Vendéglátó Vállalat, amelyik a Lu-
kács közönségét célozta meg az új üzemegy-
séggel, rögtön a nyitás utáni napon kiadós
tervtúlteljesítést hajtott végre: négyezer he-
lyett húszezer forint bevételt kasszírozott.
Picit utánagondolva, ez valószerûtlenül ma-
gas összeg: ha éhes szájanként 50 forintos,
akkori viszonyok között nem kis átlagfo-
gyasztással kalkulálunk, akkor ez napi 400
vendéget jelent.

Nagyon ráérzett itt a közönség igényeire
a szocialista vendéglátás. Megjegyzendô
persze, hogy az építészeti kialakítás is bra-
vúros volt. Összesen mintegy másfél hó-
nap alatt egy kisebb bejárati és egy na-
gyobb tóparti teraszt alakítottak ki, és köz-
te egy szellôs és nagyon barátságosan mo-
dernista berendezésû pavilont. És ez az el-
rendezés telitalálat volt, hiszen szinte tér-
be helyezve illusztrálta a bisztró lényegét.
A századfordulós kávéház szocialista kis-
unokája, egy mára, sajnos, kihalt mûfajt,
meleg ételt és kávézói-büfés kínálatot vo-
nultatott fel egyszerre. Ezt a kettôs funkci-
ót kiválóan szét lehetett osztani az épület
két oldalára tervezett teraszokon.

P. Vendelin

A dicsô jelen
A fent említett kisunoka — örömmel jelenthetjük — idôközben felcseperedett, mi
több, elegáns és jó ízlésû ªatalemberré érett, akit a gondos szülôk megtanítottak ar-
ra, mi módon kell a kiéhezett vendégek kedvében járni. Visszafogottság és elegancia,
mértéktartás és vállalkozókedv kívül is, belül is — a másfél éve felújított Malomtó ét-
terem nagykorúságának elsô jelei már a küszöbrôl is jól kivehetôk. A belsô terek hû-
vös eleganciájánál és finom megoldásainál azonban jobban izgat minket a híres tó-
parti terasz, mely olyan üdítô színfolt a városi rengetegben, amilyen csak egy sziget
lehet a szárazföldön. És csakugyan, a remélt hatás nem is marad el: a beígért béka-
brekegés és a szomszédos barlangból elôbukkanó békaemberek kissé komikus látvá-
nya jótékonyan oldja kezdeti idegenségérzetünket.

A magunk és a közelben lakozó mocsári lidércek egészségére bodzaszörpöt iszunk,
melyre, mint helybéli specialitásra, ügybuzgó, de tolakodónak egyáltalán nem mond-
ható pincérünk hívja fel figyelmünket. Ajánlatát a továbbiakban sem hagyjuk figyel-
men kívül, de azért inkább a saját fejünk (és persze gyomrunk) után megyünk, s a rizs-
lámpákkal sûrûn díszített terasz lezser, már-már strandhangulatot árasztó miliôjéhez
igazodva a könnyed, nyárias étkek között keresgélünk. A villamosok zaját és a békák

szóváltását is túlharsogva grillezett avokadósalátát rendelünk padlizsánkré-
mes tortillával, és belekóstolunk a spárgából készített napi krémlevesbe is
— korrekt kedvcsinálónak bizonyul egyik is, másik is, kifogást legfeljebb a
padlizsános-avokádós tortillaképzôdmény bátortalan ízesítésével kapcsolat-
ban emelhetnénk. Arra viszont, ami ezután következik — nevezetesen a fû-
szeresen édes chilis-csokoládés kacsamellre és a (meg nem erôsített forrá-
saink szerint hagymát, oregánót, mustármagot, chilit, fûszerpaprikát, kö-
ménymagot és kakukkfûvet egyaránt tartalmazó) cajun fûszerkeverékkel
ízesített sertésszûzre — nincsenek megfelelô szavaink. Elérzékenyülés nél-
kül nem is lehet az ízek e ritkán tapasztalható harmóniájáról megemlékez-
ni, s ha már a könnyes búcsúnál tartunk, feltétlenül köszönetet kell monda-
nunk a vaníliafagylaltos csokoládéfelfújt kiötlôjének és megvalósítójának,
aki e remekbe szabott, kívül hideg, belül meleg találmánnyal sokat tett az
ebéd utáni, jóllakott derûnkért. G. Vendelin
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Balf, 1945
Kerületünkben számos író, költô,
irodalomtörténész lakott, közülük már
Szerb Antalról és Sárközi Györgyrôl
már írtam az Emléktábláink
sorozatban. Most három olyan
embernek mutatom be kötôdését
kerületünkhöz, akinek tragikus sorsa
Balfon ért véget. A nyilasok Halász
Gábort, Sárközi Györgyöt, Szerb
Antalt sok társukkal együtt Nyugatra
hurcolták, és Balfon az éhezéstôl,
kínzástól legyengülve még a tábor
felszámolása elôtt elpusztultak.

Szerb Antal a polgári
esszé egyik legjobb
mestere. A Magyar iro-
dalom története címû
munkája elsô kiadása
(1934) óta közkézen
forog. Regényei (A
Pendragon legenda,
Utas és holdvilág…)

ma is keresettek. — A Torockó utca 9/b alat-
ti házban lakott, utolsó lakása pedig a Lo-
rántffy Zsuzsanna út 3-as számú iskolaépü-
let volt.

S á r k ö z i G y ö r g y
ªnomtollú költô, író
és mûfordító volt. Ér-
deklôdése a népi írók
mozgalma felé fordí-
totta, majd megindí-
totta a Magyarország
felfedezése címû szo-
ciográªai sorozatot.
Megszûnéséig szer-

kesztette a Válasz címû folyóiratot. Versei-
ben (Higgy a csodában), történelmi regé-

nyében (Mint oldott kéve), drámájában
(Dózsa) maradandót alkotott. — Kerüle-
tünkben a Keleti Károly utca 9. számú ház-
ban, a Fillér utca 26.-ban, a Szilágyi Erzsé-
bet fasor 45.-ben és a Nyúl utca 14.-ben la-
kott.

Halász Gábor, bár
nem volt kerületünk
lakója — a szomszédos
III. kerületben élt —,
de sorsa Balfon közös
volt Sárközi Györgyé-
vel és Szerb Antalé-
val. Irodalomtörté-
nész és kritikus volt,
a Széchényi Könyvtár

tisztviselôje. Írásai a korabeli irodalmi la-
pokban jelentek meg, fô mûve Az értelem
keresése (1938) címû tanulmánykötete.

Emlékszem, Bisztray Gyula irodalomtör-
ténész, a budapesti egyetem magyar iroda-
lom professzora 1945-ben elsô elôadásá-
ban megemlékezett a II. világháború áldo-
zatairól, a magyar irodalom nagy vesztesé-
geirôl, Halász Gáborról, Kerecsényi Dezsô-
rôl, Radnóti Miklósról, Sárközi Györgyrôl,
Szerb Antalról. Szerb Antal és Halász Gá-
bor életének utolsó felvonásáról emlékezik
meg egyik esszéjében Bisztray, ebbôl álljon
itt befejezésül egy részlet:

„Szerb Antallal és Halász Gáborral 1944 no-
vember vége felé találkoztam utoljára. Mint
munkaszolgálatosokat, a II. kerület Tégla ut-
ca (ma: Fényes Elek utca) 6. szám alatt, a Víz-
mûvek budai csatornázótelepén dolgoztatták
ôket [...] Déli pihenôjük alkalmával találkoz-
tam velük [...] Családommal együtt Budán rej-
tôzködtem egy barátunknál a Keleti Károly ut-
ca 13. sz. alatt az egyik úgynevezett „Mailáth-
ház”-ban, alig százlépésnyire az ô munkahe-

lyüktôl. Felajánlottam: szökjenek meg, s rejtôz-
zenek el édesanyámék kôbányai lakásában,
ott senki nem ismeri ôket [...] Nem vállalták a
szökés kockázatát [...] Pár nap múlva már hiá-
ba vártam ôket a telek közelében. A félig nyi-
tott kapun át csak üres udvart láttam. És mi
beszorultunk a bunkerba. A Statisztikai Hiva-
tal elôtti és a környezô utcákra napokon-hete-
ken át hullt a bombazápor […] Csak hónapok-
kal késôbb, 1945 tavaszán értesültem az újsá-
gokból, hogy meghalt Szerb Antal és Halász Gá-
bor. Most is itt van elôttem az asztalon a Sza-
bad Szó 1945. ápr. 13-i és május 3-i száma a
két gyászhírrel. Szerb Antal 1945. január 27-
én pusztult el a balª munkatáborban. Halász
Gábor az éhségtôl, szenvedésektôl megôrült,
csonttá-bôrré fogyva rettenetes halállal múlt
ki ô is.” Székely Imre

Péter-Pál
A hajdani gazdák ilyentájt már javában ké-
szülôdtek az aratásra. A tapasztaltabbak a
kalászokban levô búzaszemek számából jó
elôre tudták, milyen termésre számíthat-
nak abban az esztendôben. Ha kevés volt a
csapadék és nagy melegek jártak nyárelôn,
tisztában voltak vele, hogy kemény munka
elé néznek csépléskor. Amikor nehezen pe-
regtek ki a szemek a kalászból, azt mond-
ták rá, hogy megszorult a búza. A szép, telt
szemû gabonáját viszont mutogatta a gazda
a falubelieknek: összefogott öt-hat kalászt,
és bokrétát kötött belôle, amit a kalapja ka-
rimáján viselt aratás végéig.

Akadtak tájaink, ahol a földbôl élôk azt
tapasztalták, hogy Szent László király em-
léknapján (június 27-én) megszakad a búza
töve, vagyis már csak szôkül, érik a gabona,
és rövidesen hozzá lehet fogni a betakarítá-

sához. A legtöbb vidékünkön azonban ha-
gyományosan Szent Péter és Szent Pál, a
két apostol ünnepétôl (június 29.) számí-
tották az aratás kezdetét. Ha az idôjárás köz-
beszólt, és nem tudtak munkához látni, az
aratók miséjét mindenképpen megtartot-
ták, és megáldották az aratás szerszámait, a
kaszákat és a sarlókat. Néhol búcsú is volt
Szent Péter, a halászok oltalmazójának tisz-
teletére.

Mivel dédanyáink ªgyelték az idôjárást,
sokan úgy gondolták, hogy Péter-Pálkor
nem ajánlatos kimenni a mezôre, mert el-
veri a jég a termést. A régi öregek nagyon
gondosan megválasztották az aratás kezdô
napját.  Újholdkor  nem  fogtak  munkához,
Illés napját sem tartották szerencsésnek,
nehogy beléjük csapjon a villám. Ha pén-
tekre esett volna az elsô aratónap, akkor
már csütörtökön levágtak egy kévére valót,
hogy ne a szerencsétlennek tartott napon
lássanak a dologhoz. Amikor a nagygazda
kiment megnézni, hogy halad a munka, az

asszonyok és lányok szalmakötelet fontak a
lába köré, és csak akkor engedték szaba-
don, ha pénzt adott, bort vagy ennivalót
ígért. Hittek benne, ha ezt nem mulasztják
el megtenni, jól ereszt a búza.

A részes aratók a munka végeztével lá-
bon hagytak egy-két kaszasuhintásnyi ga-
bonát, amit másnap reggel levágtak. A lá-
nyok kalászokból és mezei virágokból ko-
szorút kötöttek, amelyet a legények botra
tûzve, nótaszó kíséretében vittek a gazda
udvarába, ahol a ház asszonya néhány
csepp vizet hintett rá, hogy ne üszkösödjön
meg a következô évi termés.

A koszorút a mestergerendára vagy az
asztal fölé függesztették, és megkezdôdött
a gyakran hajnalig tartó dínomdánom. Ka-
rácsonyig ôrizgették az aratókoszorúkat;
közülük a legszebbeket a budai gazdák is
minden bizonnyal templomban, kápolná-
ban tartották, vagy útszéli keresztre akasz-
tották.

Pintér Csilla
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Szakorvosok együtt
az allergia ellen
A Budai Allergiaközpont két évvel ezelôtt
nyitotta meg kapuit a II. kerületi Horvát ut-
cában, azóta több mint kétezren kerestek
ott gyógyulást. Az allergia mára népbeteg-
séggé vált, amely az egész immunrendszert
érintô általános betegség, visszatérô prob-
lémákkal. Sokan nemcsak szénanáthában,
hanem például ekcémában is szenvednek.
Az ilyen betegek, noha egyetlen betegsé-

gük van, ez
pedig az al-
lergia, a ha-
gyományos
m a g y a r
egészségügyi
e l l á t á s b a n
egyik orvos-
tól a másikig
s z a l a d n a k ,
és minden-
hol csak egy
szeletét keze-
lik a betegsé-

güknek. A fül-orr-gégészek foglalkoznak a
szénanáthával, a bôrgyógyászok az ekcémá-
val, pedig a két dolog összefügg. Dr. Babai
László menedzserigazgatóval az országosan
egyedülálló központ mûködésérôl beszél-
gettünk.

— A Budai Allergiaközpont létrehozásá-
nál az volt az alapelképzelés, hogy sem Bu-
dapesten, sem országosan nem létezett
olyan központ, ahol az allergiát mint beteg-
séget egyben kezelnék. Az allergológia egy
utólagosan kifejlôdött, specializálódott te-
rület, amely többek között érinti a fül-orr
gégészetet, a tüdô- és a bôrgyógyászatot,
gyermekgyógyászatot, belgyógyászatot, sze-
mészetet. Ezért született meg az a gondolat
— ami teljes mértékben egyezett az allergo-
lógus szakma elképzeléseivel —, hogy a be-
teg egy helyen kapja meg betegségére a ke-
zelést, egyazon szemlélet szerint.

A különbözô szakterületeken dolgozó
szakorvosaik tehát összedolgoznak egy-
egy eset kapcsán?

Nagyon gyakran kikérik egymás vélemé-
nyét. Az ideális mégis az lenne, ha egyszer-
re több szakorvos rendelne, de jelenleg,
sajnos, kevés a rendelkezésre álló helyisé-
günk. Tervezzük, hogy olyan helyre költö-
zünk, ahol legalább négy rendelôben egy-
szerre rendelhet a fül-orr-gégész, a tüdô-
gyógyász és a bôrgyógyász, esetleg a gyerek-
gyógyász szakorvos. Gyakori jelenség, hogy
egy beteg ekcémával érkezik, aminek a hát-
terében kiderül egy ételallergia, kikérdez-
ve pedig az is, hogy néha fulladni szokott.
Ilyen esetben csak átmegy egy tüdôgyógyá-
szati kivizsgálásra, így egy-két órán belül a
problémája végére tudunk járni egy telje-
sen komplett kivizsgálással. Jelen pillanat-

ban ez többszöri eljövetelt jelent, de a ki-
vizsgálás azonos szemlélettel és egymással
konzultálva valósul meg, ahol a kollégák kö-
zös terápiával tudnak segíteni.

Milyen szakemberek dolgoznak az al-
lergiaközpontban?

Itt rendel Prof. Dr. Nékám Kristóf egyete-
mi magántanár, a Magyar Allergológiai és
Klinikai Immunológiai Társaság elnöke,
mellette további neves szakemberek, mint
dr. Balogh Katalin fôorvos, aki nagyon sok
kutatást végzett a szénanátha és fogászati al-
lergia témakörében, dr. Gönczi Zsuzsanna
fôorvos, aki az egyszerre több szervet érin-
tô allergiákra specializálódott, dr. Smajda
Zsuzsanna fôorvos, akinek a szakterülete az
asztma, és aki Nékám professzorral dolgo-
zik együtt. Egyébként a professzor úrral
együtt sok igen neves allergológus csatlako-
zott a Budai Allergiaközponthoz, és több
szakorvos jelezte, hogy ha nagyobb helyre
költözünk, szeretne csatlakozni hozzánk,
ez egyértelmûen munkánk szakmai elisme-
rését tükrözi.

Milyen gyógymódokat alkalmaznak az
allergia tüneteinek enyhítésére?

Az általános európai gyógymódokat alkal-
mazzuk, többek között a gyógyszeres és a
Rhinolighttal való kezelést. Utóbbit a szege-
di klinika fejlesztette ki, és az orrnyálka-
hártya speciális összetételû fénnyel törté-
nô megvilágítását jelenti. A klinikailag tesz-
telt eljárás tartósan enyhíti a szénanátha
legtöbb tünetét. Diétás életvezetési taná-
csokkal is ellátjuk a pácienseket, mert egy
étrendi, életmódbeli váltással is komoly
eredményeket lehet elérni. Sokan nem tud-
ják például, hogy a görögdinnye keresztal-
lergiát ad a parlagfûre, vagyis erôsíti az
alapallergia tüneteit, tehát a görögdinnye

elhagyásával az eredeti parlagfû-allergia sú-
lyosbodását is el tudjuk kerülni, ebben a di-
etetikus szakorvos segít.

Kezelés nélkül súlyosbodnak-e az aller-
giás tünetek az évek során?

A szakemberek úgy tartják, hogy az aller-
gia soha nem gyógyul meg, azt viszont elér-
hetjük, hogy a páciensek tünetmentessé
váljanak. A nagy számok alapján a kezelet-
len allergia bizony rosszabbodik. Kimutat-
ták, hogy ha például a szénanáthát kézben
tudjuk tartani, akkor csökken annak az esé-
lye, hogy asztmába menjen át. Kezelés nél-
kül ez nagy százalékban megtörténik. A ke-
zelés egy asztmás megbetegedés esetén pél-
dául rendkívül összetett, mert egyrészt ki
kell iktatni azt, ami az allergiás reakciót ki-
váltja, másrészt gyógyszeresen kezelni kell,
harmadrészt szóba jöhet a sóbarlang, a moz-
gásterápia, a pszichológiai terápia vagy a di-
etetikai tanácsadás. Mindez azt is jelenti,
hogy az allergia teljes kezeléséhez a beteg
részérôl is jelentôs elhatározás szükséges.

(x)

BUDAI ALLERGIAKÖZPONT, 1027
Horvát u. 28., telefon: (06 30) 631-
9309 www.allergiakozpont.hu, in-
fo@allergiakozpont.hu
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Pszichés
problémákra
Az Országos Pszichiátriai és Neurológiai In-
tézet (OPNI) Klinikai Pszichológiai Tan-
szék és Szakambulancia rendelésén pszi-
chés problémák kezelésével foglalkoznak.
Proªljukba tartozik a szorongásos zavarok
(pánikzavar, hypochondriasis, generalizált
szorongás, poszttraumás stressz-zavar, ago-
rafóbia, szociális fóbia, speciªkus fóbiák,
pszichoszomatikus zavarok), hangulatzava-
rok (depresszió), alkalmazkodási zavarok,
családi problémák, kapcsolati zavarok, élet-
vezetési nehézségek, önértékelési zavarok
és személyiségzavarok pszichoterápiás ke-
zelése. Az ambulancián dolgozó szakembe-
rek a pszichoterápiás kezelés során kogni-
tív viselkedésterápiás, személyközpontú és
rendszerszemléletû pszichoterápiás mód-
szereket, valamint relaxációs technikákat
alkalmaznak, szükség esetén pszichiáter
szakorvos bevonása mellett gyógyszeres ke-
zelésre is van lehetôség. A bejelentkezés-
hez beutaló nem szükséges, elôzetes telefo-
nos idôpont-egyeztetés alapján fogadják a
klienseket. A rendelést az egészségbiztosí-
tás ªnanszírozza, TAJ-kártyával ingyenes.

Bejelentkezés: OPNI fôépület, II. em.,
1021 Hûvösvölgyi út 116., tel.: 391-5433,
munkanapokon 8–16 óráig telefonon vagy
személyesen.

Epilepsziacentrum
a gyerekkórházban
A Budai Gyermekkórház és Rendelôintézet
KHT Baba utcai részlegében Epilepszia
Munkacsoport kezdhette meg a munkát.
Az ünnepélyes megnyitón dr. Badacsonyi
Szabolcs ügyvezetô igazgató köszöntötte a
vendégeket, majd dr. Altmann Anna osztály-
vezetô fôorvos mutatta be a centrumot.
Mint elmondta, az itt folyó munka Magyar-
országon egyedülálló abból a szempontból,
hogy a szakemberek a gyerekek teljes körû
gondozását végzik. Az orvosok mellett pszi-
chológusok, neuropszichológusok és gyógy-
pedagógusok foglalkoznak a kis betegekkel
és családtagjaikkal. A korszerû diagnoszti-
kus eszközöknek és felszereléseknek kö-
szönhetôen lehetôség van ambuláns kivizs-
gálásra, majd szükség esetén korai fejlesz-
tésre, amely a csecsemôk érési zavarait kor-
rigálja, illetve szenzomotoros integrációs
terápiára, amely mozgásos gyakorlatokkal
segíti a gyerekek koncentrációs készségé-
nek fejlôdését. Emellett speciális pszicho-

lógiai gondozást, valamint neuropszicholó-
giai vizsgálatokat végeznek a szakemberek,
amely a gyermek ªgyelmi, emlékezeti és vi-
selkedési zavarainak hátterét deríti fel.

Az Epilepszia Centrumon belül lázgörcs-
és fejfájás-ambulancia, valamint az eszmé-
letvesztéssel járó panaszok kivizsgálásával
foglalkozó részleg is megkezdte mûködé-
sét. P. Zs.

A betegeket elôzetes bejelentkezés alapján
(345-0621) várják a Centrum munkatársai.
Bôvebb információt a www.budaigyk.hu illet-
ve a www.gyermekepilepsziacentrum.hu hon-
lapokon olvashatnak.

Tízéves az ÉNO

Az Orsó utcai Értelmi Fogyatékosok Napkö-
zi Otthona (ÉNO) fennállásának tizedik év-
fordulóját ünnepelték június 2-án. A Kájo-
ni János közösségi házban megtartott ren-
dezvényen a jelenlegi és volt dolgozókat, az
otthon lakóinak hozzátartozóit, a támogató-
kat, valamint a társintézmények meghívott-
jait látták vendégül. Az ünnepségen az
ÉNO lakói zenével és verssel engedtek be-
pillantást az otthon mindennapjaiba, és a
Móricz Zsigmond Gimnázium kórusa is fel-
lépett. Az évfordulón az önkormányzat kép-
viseletében részt vett Porkoláb Mátyás alpol-
gármester, a hivatal ajándékát pedig — egy
televíziót és egy DVD-lejátszót — Varga
Elôd Bendegúz alpolgármester adta át. Az
ünnepi beszédekben a felszólalók az ott-
hon fontosságát és a munkatársak, köztük
Gyene Piroska intézményvezetô egy évtize-
des áldozatos munkáját hangsúlyozták.

szeg

Tönke,
a tönkölybúza

A tönkölybúza a legôsibb búzafajtánk, a
Kárpát-medencében nyolcezer éve terem.
Az európai lakosságot a IV. században a tön-
kölybúza mentette meg az éhhaláltól, mert
az akkori búzafajták legtöbbje a szélsôsé-
ges idôjárás és a kórokozók miatt kipusz-
tult. Hazánkban egészen a XIX. század végé-
ig termesztették, majd lassan teljesen elfe-
lejtették. Hosszú szünet után, pár éve kezd-
ték újra nagy mennyiségben termeszteni.

Bár sok kézi munkát igényel, de idôjárás-
álló, és gyenge, köves talajon is jól ter-
meszthetô. Nincs szüksége növényvédô sze-
rekre, mivel a kórokozókkal, kártevôkkel
szemben rendkívül ellenálló, a környezeté-
ben lévô gyomokat elnyomja. Energiatartal-
ma 74 százalékkal nagyobb a közönséges
búzáénál. Napi 100–150 gramm teljes ôrlé-
sû tönkölytermék képes biztosítani az em-
ber napi esszenciális aminosav-, vitamin-
és ásványianyag-szükségletét. Ez az egyet-

len gabonaféle, amely tartalmaz B12 vita-
mint, a belôle készült termékek kalcium-,
magnézium-, foszfor- és szeléntartalma 7–
8-szor magasabb, mint más gabonáké.

A tönkölybúza javítja a vérkeringést és az
anyagcsere-folyamatokat, energiával látja
el az izmokat, a kötô- és védôszöveteket.
Rendszeres fogyasztásával csökkenthetô a
koleszterinszint és az erek falain lerakó-
dott zsírréteg. A benne található esszenciá-
lis zsírsavak erôsítik az idegrendszert, és
pozitívan hatnak a kedélyállapotra.
Könnyen felszívódik, így a diétás és beteg-
kosztnak is nélkülözhetetlen kelléke len-
ne. Alacsony szénhidráttartalmú, mely las-
sabban is szívódik fel, emiatt cukorbete-
gek étrendjét is színesítheti. Jó hatással
van az emésztési zavarokra és ízületi bántal-
makra. Segíti a gyerekek szellemi és ªzikai
fejlôdését, fokozza az erônlétet és a kon-
centrálóképességet. Kifejezetten ajánlott
azoknak, akiknek szervezete nagyobb
igénybevételnek van kitéve.

Felhasználási területe sokoldalú: lisztet,
darát, száraztésztát, sört és teljes értékû bú-
zahúst is készítenek belôle, amely ugyan-
úgy használható, süthetô-fôzhetô, mint
bármelyik állati eredetû hús. Tönkölyliszt-
bôl adalékanyagok és tojás nélkül is
könnyen készíthetô sütemény, nokedli,
tészta, amit azok is bátran fogyaszthatnak,
akik a tojásban lévô fehérjére érzékenyek.
A fôzött, duzzasztott búzaszemeket zöldfû-
szerrel köretként; mézzel, mákkal, dióval,
aszalt gyümölcsökkel pedig édességként fo-
gyaszthatjuk. Elkészítése: áztassunk be éj-
szakára egy bögre búzát, másnap mossuk
meg, és három bögre vízzel fôzzük puhulá-
sig, 20–30 percig.

Szentirmai-Zöld Máté
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Ahol mindig jó
a statisztika
A Statisztika nôi asztalitenisz-csapata meg-
szakítás nélkül harminckilencedszer nyer-
te el az országos csapatbajnoki címet. A
Marczibányi téri egyesület az újabb gyôze-
lem ünneplése mellett évet is értékelt a
Központi Statisztikai Hivatal székházában.

— Ismét át kell írni a Guiness-rekordok
könyvét, hiszen a Statisztika tovább szépí-
tett eddigi eredményein — jegyezte meg
Beck György, a HP Magyarország vezérigazga-
tója. Az informatikai cég a csapatot szpon-
zoráló Metalloglobus mellett már tizenöt
éve támogatja a csapatot. A jeles esemé-

nyen a vállalatvezetô bejelentette, hogy
újabb egy évre meghosszabbítják a szpon-
zorszerzôdést a közel negyven éve bajnok
II. kerületi csapattal. Ormai László, az egye-
sület „atyja” elmondta, hogy a szakosztály
életében mindig a stabilitás és az alkalmaz-
kodás volt a legfontosabb érték. A csapat-
nál az edzôk és a játékosok ritkán cserélôd-
nek, mindig komoly hangsúlyt fektettek az
utánpótlás-nevelésre, és elôtérbe helyezik
a magyar játékosok szerepeltetését — hang-
zott el a jól bevált recept Ormai felszólalásá-
ban. Az ünnepségen külön köszöntötték a

bajnokcsapat tagjait, Boros Tamara pedig a
bajnoki idény legeredményesebb játékosa-
ként átvehette a HP-kupát. A II. kerületi
önkormányzat képviseletében Weiner Lász-
ló a szakosztály munkájának elismerése-
ként kupát, valamint a II. kerületet bemuta-
tó albumokat adott át Ormai László elnök-
nek. szeg

A favorit Brazília
Június 9-én a Németország—Costa
Rica-mérkôzéssel megkezdôdött a
labdarúgó világbajnokság, hogy július
9-én Berlinben a döntôvel véget érjen
az idei év egyik legrangosabb
sporteseménye. A negyedik évtizede a
Margit körúton lakó Haász Sándort
amolyan bemelegítésként arra
kértem, röviden mutassa be magát, az
elmúlt évtizedekben hol dolgozott a
magyar labdarúgásban, s milyen
tervek foglalkoztatják, amikor
elôretekint.

— Testnevelôtanár vagyok, és másodvonal-
beli csapatoknál (Zalai Dózsa, TF, Vasas Iz-
zó, Építôk) játszottam sokáig. 1974-ben let-
tem a Testnevelési Fôiskola edzôje, többek
között Gellei Imre is a tanítványom volt. Há-
rom évig a TF-en, a Tudományos Kutató In-
tézetben dolgoztam, a témám az utánpótlás-
korú labdarúgók kiválasztása volt. Két sze-
zont Tatabányán, a sportkör labdajáté-
kaiért felelôs szakvezetôként tevékenyked-
tem, majd az MTK-ban Mezey György má-
sodedzôje lettem. 1982-ben a Honvédnál
Komora Imre lett a vezetôedzô, én pedig a
másodedzô. A legtöbb idôt egyébként a kis-
pestiek közelében töltöttem el: háromszor
másodedzô voltam, egy alkalommal pedig
fél éven át én irányíthattam az elsô csapa-
tot. Gyôrbe is rendszeresen visszahívtak,
kétszer év közben kellett átvennem az élvo-
nalbeli csapat irányítását.

Mely eredményekre a legbüszkébb?
Az NB II-ben szerepelt Vác együttesével

bajnokságot nyertem, s feljutottunk az NB
I-be. A Honvéd pedig az én vezetésemmel
kupadöntôt játszhatott, ahol végül másodi-
kok lettünk.

Már nyugdíjas, pedig nekem úgy tûnik,
van még önben tetterô.

Úgy mondanám inkább, hogy még lenne
mondanivalóm. Legalább másfél évtizede
készülök, hogy megvalósíthassam régi ál-
momat, amiért még nagyon szívesen dol-
goznék akár sok éven át. Ez egy olyan labda-
rúgó-iskola lenne, ahol alapítványi támoga-
tással, ingyenesen oktathatnánk a kiválasz-
tott tehetségeket a magyar hagyományokra
alapozva. Az elmúlt évtizedekben, sajnos, a
technikailag tökéleteshez közelítô, kreativi-
tása alapján is kiemelkedô magyar labdarú-
gás egyre lejjebb csúszott, mígnem eltûnt a
süllyesztôben. Többek között azért, mert
mindig valakit, valakiket akartunk utánoz-
ni, miközben a magyar labdarúgás elvesz-
tette eredeti stílusjegyeit. Most nagyon kö-
zel kerültünk az iskola megvalósításához,
de nem akarom elkiabálni, majd csak a
konkrétumokról szeretnék beszélni.

A Haász-féle focisulira tehát még egy
kicsit várnunk kell, a focivébé viszont —
mire e sorok megjelennek — már javá-
ban tart. Jóslatai viszont még aktuálisak
lesznek lapunk megjelenésének idején,
így gyorsan vágjunk bele!

Ha csupán a papírformát néznénk, akkor
Brazília tûnik a legesélyesebbnek, de Ar-

gentína is ott lehet a végsô küzdelemben.
A korábbi háromszoros világelsô németek
mostanában nem olyan jók, mint koráb-
ban. Ettôl függetlenül velük mindig számol-
ni kell, mert rendkívül küzdôképesek, s
övék a hazai pálya elônye. Egészen biztos,
hogy minden meccsükön az elsôtôl az utol-
só percig hajtani fognak. A francia csapat
nagyon jó játékosokból áll, 1998-ban újsze-
rû játékfelfogásuknak is köszönhették,
hogy — meglepetésre — világbajnokok tud-
tak lenni.

Zidane, Henry és a többiek tudását ne-
héz lenne vitatni, ám a franciák nagy játé-
kosaikkal együtt is csúfosan szerepeltek
az elmúlt években. Ilyesmire számítha-
tunk más, ugyancsak klasszisokkal ren-
delkezô nemzeti együtteseknél is?

A spanyolok például más okból bukhat-
nak meg idô elôtt. Szerintem ôk játsszák a
legjobb focit, de hiányzik a csapatból két-
három, valóban meghatározó egyéniség.
Nem érzem, hogy igazán képesek lesznek
hozni a meccseiket sorozatban. Sokan vár-
juk már réges-régen, hogy a hollandok
majd kitesznek magukért, de erre sem mer-
ném a nyakamat tenni. Egyébként is az ötle-
tes, latinos focit szeretem. Az olyat példá-
ul, amilyet ez idô tájt a portugálok játsza-
nak. Az afrikai országok válogatottjait a vég-
sô gyôzelemre nem tartom ugyan esélyes-
nek, de néhány nagyobb meglepetést bizo-
nyosan okoznak majd.

Magyarország immár két évtizede a kö-
zelébe sem kerül a világbajnokságnak.
Nincs is erre esélyünk?

Nincs évtizedes lemaradásunk az élvonal-
lal szemben, ám az érdemi elôrelépéshez
érdemi változtatásokra is szükség lenne.
Mást ne mondjak, az Anglia elleni, 3–1-re
elvesztett barátságos találkozót követôen
nagyon sokan a válogatott tisztes helytállá-
sának örültek. Engem — és gondolom, má-
sokat is — ez nem elégít ki. Engem ugyanis
nem a helytállás meg a szerény vereség té-
nye érdekel, hanem az, hogy mikor fogunk
végre nyerni. Kép és szöveg: Jocha Károly
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Hogyan segít
az Európai Unió?
A Magyarország fejlôdését hosszú távon
meghatározó pályázati lehetôségek anyagi
hátterérôl és mértékérôl tart elôadást az
Otthonunk Európában a II. Kerület Köz-
hasznú Alapítvány meghívására Fazakas
Szabolcs, az Európai Parlament költségveté-
si ellenôrzô bizottságának elnöke. Milliár-
dok, felhasználások, fejlôdés — minder-
rôl a legilletékesebb szakembertôl június
22-én 17 órától a Fazekas utca 19–23.-ban.

Köszönet
A Kalmáros Diákokért Alapítvány
(adósz.: 18090642-1-41) köszöni a 1%-os
felajánlásokat. A befolyt 627 499 forintot a
hátrányos helyzetû és tehetséges diákok se-
gítésére, külföldi és belföldi nyelvi táboro-
zásokon való részvételükre és a szünidôs
programok gazdagítására fordítja.

Bartók bélyegen
A Magyar Posta és a román Romfilate-
lia közös kiadásban Jeles zeneszerzôk
címmel alkalmi bélyegsorozatot bocsá-
tott forgalomba. A kétcímletû sorozat
bélyegképein — 125. születési évfor-
dulójuk alkalmából — a két ország
egy-egy jeles zeneszerzôje, Bartók Bé-
la és George Enescu látható. Az ünne-
pélyes bemutatóra június 8-án a Csa-
lán úti Bartók Emlékházban került sor.
A bemutatón közremûködött Szabadi
Vilmos hegedû- és Gulyás Márta zon-
goramûvész.

Búcsú a kávézótól
Hátrányos helyzetbôl indultak. A piac legfelsô szintje, eldugott sarok egy zöldséges-
pulttal szemben a lángosos mellett. Szûk belsô tér, néhány magas szék, egy kelleme-
sebb sarok. Szombat délelôttönként mégis alig lehetett beférni. Asztaltársaságok ala-
kultak, ismeretségek, barátságok köttettek. Gabi, Miklós és Györgyi nem tettek mást,
csak teret engedtek nekünk, mi pedig hétrôl hétre jöttünk, észrevétlenül vált életünk
részévé a kávézó a Fény utcai piac tetején.

Múlt szombaton utoljára kap-
tunk kávét Gabitól, aki mindannyi-
unk panaszát szívesen meghallgat-
ta, a mindig elegáns Miklóstól és
az örökké mosolygó Györgyitôl.
Gombostût se lehetett leejteni,
mindenki megpróbált úgy tenni,
mintha mi sem történt volna, mint-
ha nem volnánk tisztában vele,
hogy nem ülünk többé így együtt.
A nôk szemén finom pára, a férfi-
ak kicsit hosszabban fogtak kezet.

Egy nagyvárosban oly nehezen
találjuk meg az otthonos helyeket,
és úgy látszik, könnyen veszítjük el
ôket. ti

Civil fórum
A Hidegkúti Érdekvédô Egyesület június
22-én csütörtökön 18 órától fórumot tart a
Klebelsberg Kultúrkúria színháztermében
(1028 Templom u. 2–10.).

„Szeretnénk, ha a hidegkútiak mind a 16
pályamûvet alaposan megismernék, mert
ez az épületegyüttes hosszú idôre fogja meg-
határozni környezetünket. Ne döntsünk el-
hamarkodottan! A tervpályázaton részt vett
mind a 16 pályázót meghívjuk, hogy vetí-
tettképes elôadás keretében saját maguk is-
mertessék pályamûvüket és annak építésze-
ti ªlozóªáját, környezeti hatásait” — áll az
egyesület közleményében.

Kisebbségi
képviselôk
választása
A kisebbségi önkormányzati képviselôk
választásáról, valamint a nemzeti és etni-
kai kisebbségekre vonatkozó egyes törvé-
nyek módosításáról szóló, 2005. évi
CXIV. törvénnyel módosított, választási
eljárásról szóló 1997. évi C. törvény, vala-
mint a 25/2006. (V. 5.) BM rendelet alap-
ján 2006 ôszén az önkormányzati választá-
sokkal azonos napon kerül sor a települé-
si, kisebbségi önkormányzati választásra.
A II. kerületi önkormányzat valamennyi
kerületi választópolgár részére május 31-
ig tájékoztató anyagot és kérelemnyomtat-
ványt küld a kisebbségi választásokra vo-
natkozóan. Amennyiben a választópolgár
a nemzeti és etnikai kisebbségek jogairól
szóló törvényben felsorolt valamelyik 13
kisebbséghez tartozik, a kisebbségi vá-
lasztói jegyzékbe való felvételét 2006.
június 1-jétôl július 15-én 16 óráig kér-
heti a lakóhelye szerinti település jegyzô-
jétôl, a részére megküldött kisebbségi vá-
lasztói jegyzékbe vétel iránti kérelem-
nyomtatványon.

A települési kisebbségi önkormányzati
választáson csak az a polgár szavazhat,

aki a kérelemben felsorolt 13 kisebb-
ség egyikéhez tartozik, és a kisebbséghez
tartozását nyilatkozatával vállalja; 2006.
október 1. napjáig nagykorúvá váló ma-
gyar állampolgár; a helyi önkormányzati
képviselôk és polgármesterek választá-
sán választójoggal rendelkezik; szerepel
a kisebbségi választói jegyzékben.

A választópolgár felvételét csak egy ki-

sebbség választói jegyzékére kérheti, el-
lenkezô esetben valamennyi kérelme ér-
vénytelen.

A kisebbségi választói jegyzékbe vétel
iránti kérelmet a jegyzô részére, 2006. júli-
us 15-ig levélben, illetve az alábbi önkor-
mányzati épületekben elhelyezett gyûjtôlá-
dákba bedobva kell eljuttatni:

II. Kerületi Önkormányzat Polgármes-
teri Hivatal aula (1024 Mechwart liget
1.), II. kerületi Ügyfélszolgálati Központ
recepció (1024 Margit krt. 47–49.), Pest-
hidegkúti Közösségi Ház (1028 Máriare-
metei út 37.).

A jegyzô 2006. július 15-ig dönt határo-
zattal a kérelmezô kisebbségi választói jegy-
zékbe való felvételérôl. A kisebbségi válasz-
tói jegyzékbe vétel iránti kérelmet a jegyzô
csak nagyon pontosan, hiánytalanul kitöl-
tött nyomtatvány esetében tudja határozatá-
val elfogadni. Felhívjuk a választópolgárok
figyelmét arra, hogy a közigazgatási, hatósá-
gi eljárás és szolgáltatás általános szabályai-
ról szóló, 2004. évi CXL. törvény elôírásai
a kisebbségi önkormányzati választásra
nem vonatkoznak, tehát az önkormányzat-
nak hiányosan kitöltött kérelem alapján
nem áll módjában a pontos személyi adato-
kat beszerezni, és hiánypótlásra való felhí-
vásra sincs az önkormányzatnak jogosultsá-
ga. Amennyiben a kisebbségi választói jegy-
zékbe vétel iránti kérelmet hiányosan töl-
tik ki, a kisebbségi választói jegyzékbe való
felvételrôl elutasító határozatot kell hozni.

Az önkormányzat mind a jegyzékbe való
felvételrôl, mind pedig a felvétel megtaga-
dásáról szóló határozatot haladéktalanul
megküldi a választópolgárnak. A kisebbsé-
gi választói jegyzékbe vételt megtagadó dön-
tés elleni jogorvoslati lehetôséget a határo-
zatban rögzíti.

Helyi választási iroda
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Ötéves a Mammut Színház!

Kedd esték
a Kaméleon Clubban
A Mammut Bevásárló- és Szórakoztató Köz-
pont idén is megrendezi nagysikerû rendez-
vénysorozatát, ezzel is hozzájárulva a budai ol-
dal kulturális életének színesebbé tételéhez. Az
ötödik születésnapját ünneplô Mammut Szín-
ház színpadán az elmúlt évek legsikeresebb elô-
adásai mellett új prózai és zenés produkciókat
is láthat a közönség. A hat
elôadásból álló programso-
rozatnak kezdetektôl fogva
a Mammut II. épületének
IV. emeletén található Ka-
méleon Club ad otthont,
ahol az ingyenes welcome
drink mellett klimatizált
nézôtér várja a közönséget
estérôl estére.

Az elôadássorozat ez évi nyitóestjén, júni-
us 20-án kedden Márai Sándor Füveskönyvé-
nek rendhagyó színpadi adaptációjában há-
rom kiváló és közismert színész — Fullajtár
Andrea, Széles László és Kaszás Attila — sze-
repel. Egy nô és két férª: három élet útke-
resései és útkeresztezôdései.

Június 27-én kedden ugyancsak az elmúlt
év egyik teltházas elôadása lesz újra látható
a Mammut Színházban. Szép jó estét, Mr.
Green! — így köszönti minden látogatásakor
Hajdú István, a ªatalember Magyar Attilát, a
nyolcvanéves New York-i öregembert, akit
egyszer majdnem elgázolt az úttesten.

Az a capella-éneklés
nagymesterei július 4-én
kedden — elsô alkalom-
mal — a Mammut Szín-
ház színpadán! A Four Fa-
thers négy kitûnô éneke-
se — Batki László, Boros
Sándor, Frech Zoltán és
Mukli Gyula — hangula-
tos, humorral fûszere-

zett mûsorával minden korosztálynak önfe-
ledt szórakozást nyújt. Hang-lemez címû
elôadásuk azonos címû CD lemezük színpa-
di változata: a ’60-as, ’70-es, ’80-as évek
magyar slágereinek átiratai.

Harmadik alkalommal vendégszerepel a
Mammut Színház színpadán a Sóska, sült-

krumpli címû kortárs magyar vígjáték. A ko-
rábbi két estén teltházzal játszott produkci-
ót, valamint a benne szereplô három remek
színészt — Juhász Illést, Orosz Róbertet és Tóth
Józsefet — idén július 11-én kedden láthatja a
közönség. Az elôadás témája (amihez min-
den ember ért): a foci. És a cipô (amiben
mindannyian járunk): a szöges cipô.

Különleges zenei kalandozásban vehet-
nek részt mindazok, akik július 18-ra kedd-
re váltanak jegyet Zsédenyi Adrienn A zongo-
rista és én címû elôadóestjére. Zséda — ta-
valyelôtti teltházas elôadásához híven —
olyan dalokat fog énekelni, amelyek külö-
nösen kedvesek neki: dzsessz-sztenderde-
ket, francia sanzonokat, spirituálékat és
saját slágereket.

Az elôadás-sorozat ez évi záróestje ismét
a zeneszeretô közönségé, hiszen július 25-
én kedden Bíró Eszter Zenés dolgaim címû ön-
álló estjével lép fel — elsô alkalommal — a
Mammut Színház színpadán. Eszter — akit
nemcsak zenés színházi elôadásokból, de
számos klezmerkoncertrôl is jól ismerhe-
tünk — ezen az estén zenés kirándulásra
hívja a nézôket.

A Mammut Színház elôadásaira a belépôje-
gyek ára 2500–3500 Ft.

Június elejétôl jegyek válthatók a Mam-
mut információs pultjainál (info: 345-
8020), a Broadway Jegyirodában (info:
(30) 921-6350), illetve az elôadások elôtt
egy órával a helyszínen.

(x)
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Apróhirdetések
ÁLLÁS, MUNKA

Irodai munkára (postabontás; iratrende-
zés; számítógépes adatfelvitel) keresek
megbízható, pontos segítôt, heti egy alka-
lommal. Lehet nyugdíjas is. Tel.: (06 30)
221-8370
Megbízható fiatalember ablaktisztítást
vállal. Tel.: (06 30) 447-3603
Leinformálható frissnyugdíjas hölgy
napi takarítást vállal. Tel.: (06 70)
269-1387, délután.
Otthonápolást, házi betegápolást
szakképzett ápolónôkkel akár napi 24
órában is vállalunk. Web: http://
www.embellish.webzona.hu, tel.: (06
30) 442-4079, (06 34) 316-355.
MUNKATÁRSAT keresünk és betanítunk
gépi hímzésre, adatkezelésre, számítógé-
pes programtervezésre a II. kerületben.
Alapfokú számítógépes ismeret szüksé-
ges. Crosswear Kft. Üi.: Dóra Judit. Tel.:
376-5196, (06 20) 964 2957
Kirobbanó mellékjövedelem wellnessben.
Önhöz igazodva, otthonából is, ügynökös-
ködés kizárva! Tel.: 409-0585, (06 70)
605-7337, tromvari@t-online.hu

OKTATÁS
Budai RING Autós-Motoros Iskola. Hívj
még ma: 2020-521, 14–19 óra között.
www.budairing.hu. Bízunk benned és a
szaktudásunkban! Nálunk nem kell vizs-
gát venned! Szuper meglepetés is vár.
www.corvinrajziskola.hu, tel.: 209-
2832, (06 70) 517-3982. Kezdôknek,
haladóknak, nyáron is.
Szinten tartás, korrepetálás németbôl
és közismereti tárgyakból körúton, ta-
nítónônél. Tel.: 315-0059
Magyar-történelem korrepetálást, il-
letve közép- és emelt szintû érettségi-
re felkészítést vállal fiatal tanár Bu-
dán. Tel.: (06 30) 902-2268
Angoltanítást, nyári korrepetálást vál-
lal tapasztalt tanár Pesthidegkúton.
Tel.: 376-5758
ANGOLTANÍTÁS MINDEN SZINTEN. VIZS-
GÁRA FELKÉSZÍTÉS. KORREPETÁLÁS, NYÁ-
RON IS A II. KERÜLETBEN, NYELVTANÁR-
NÁL. TEL.: (06 20) 594-5278
ANGOLTANÁR VIZSGÁKRA FELKÉSZÍT
(ORIGO, BME, PITMAN, CAMBRIDGE, EU-
RO, SZAKVIZSGÁK, INTERJÚK). TEL.: (06
30) 343-8351, 213-7520
MATEMATIKA-, FIZIKAKORREPETÁ-
LÁST, KÉTSZINTÛ ÉRETTSÉGIRE, pót-
vizsgára felkészítést vállal fiatal tanár
nagy gyakorlattal. Fôiskolásoknak ma-
tek, statisztika, mikoökonómia, mak-
roökonómia. Tel.: (06 20) 342-7667
MATEMATIKA-, FIZIKATANÍTÁS, pót-
vizsgára, osztályvizsgára, pótérettségi-
re felkészítés. Több mint húsz éves
gyakorlat. Tel.: 213-7747, (06 20) 518-
2808
MATEMATIKA, fizika (pót)vizsgafelkészí-
tés általánostól egyetemi szintig, referen-
ciákkal. Tel.: 250-2003, (06 20) 934-4456
MATEMATIKATANÍTÁS gyakorlott szak-
tanárnál. Tel.: 200-7764
Francia anyanyelvû nyelvtanár magánórá-
kat, francia-angol-magyar fordítást, tolmá-
csolást vállal. Tel.: 200-9331, (06 30) 302-
7760

INGATLAN
Tágas garázs hosszú távra kiadó az End-
rôdi—Gábor Áron utca sarkánál. Tel.:
(06 30) 626-5836

Mecset utcai teremgarázs kiadó: 25 000
Ft/hó (hosszú távra engedmény). Tel.: (06
30) 975-1883
Utcáról közvetlenül megközelíthetô gará-
zsok kiadók a Kuruclesi úton a Budakeszi
úthoz közel. Érdeklôdni napközben: (06
70) 270-9417, este: (06 20) 916-7782.
Teremgarázshely kiadó a Nagybányai út
1/b-ben. Tel.: 200-9331, (06 30) 302-7760
Hidegkúton kertes sorház üresen kiadó.
Amerikai konyhás nappali, 2 félszoba, 2
hálószoba, 2 fürdôszoba. 100 000 Ft/hó +
rezsi. Tel.: (06 20) 567-5466
Mechwart liget környéki 80–100 m²
körüli felújítandó eladó lakást és bú-
torozott kiadó lakást keresünk. Tel.:
(06 30) 530-5338,
www.budainewyork.hu
100 m² körüli, legalább nappali, 2 há-
lós eladó lakást, ill. sorházi örökla-
kást keresünk a Rózsadombon. Budai
New York Ingatlan. Tel.: 215-7336, (06
30) 530-5338, www.budainewyork.hu
II., Rózsadombon, Bimbó út környé-
kén elegáns, liftes házban panorámás
100 m²-es új lakás eladó. Irányár: 72
M Ft. Garázs. Tel.: (06 30) 274-5319
II., Rózsadombon újszerû, szuperpano-
rámás 104 m²-es nagyteraszos, gará-
zsos öröklakás 63 milliós irányáron el-
adó. Tel.: (06 30) 274-5319
A II., Vöröstorony utcában panorámás
teraszházban 106 m²-es egyszintes,
nagyteraszos öröklakás garázzsal 65
milliós irányáron eladó. Tel.: (06 30)
274-5319
Alkalmi vétel. Rózsadombon 200 m²-
es ház közös kerttel 75 M Ft-ért el-
adó. Két generációnak, vállalkozás-
nak kitûnô. Tel.: (06 30) 948-6154,
Bánk.
II., Bimbó úton 100 m²-es polgári, fel-
újított lakás 45,8 millióért eladó. Tel.:
(06 30) 944-9335
II., Nyúl utcai 160 m²-es reprezentatív
lakás 75 millióért eladó. Tel.: (06 30)
944-9335
II., Fazekas utcai 75 m²-es emeleti la-
kás 23,8 millióért eladó. Tel.: (06 30)
944-9335
A II., Szpáhi utcában 37 m²-es földszin-
ti lakás 17 m²-es garázzsal eladó. Tel.:
(06 30) 944-9335
II., Kapás utcai 80 m²-es emeleti 2,5
szoba hallos erkélyes lakás eladó.
Tel.: (06 30) 944-9335
Mártonhegyi úti 50 m²-es felújított
magasföldszinti lakás kocsibeállóval
eladó. Tel.: (06 30) 944-9335
Fodor utcai 83 m²-es összenyitható la-
kások garázzsal eladók. Tel.: (06 30)
944-9335
Panorámás 117 m²-es V. emeleti IX.,
Közraktár utcai lakás eladó. Tel.: (06
30) 944-9335
Pitypang utcai 55 m²-es beköltözhetô kert-
kapcsolatos, kellemes öröklakásom el-
adom. Tel.: (06 20) 424-4968
EXKLUZÍV KIS LAKÁS TULAJDONOS-
TÓL eladó. Fotók: http://budailakas.awo.
hu, tel.: (06 20) 928-5227
A II., Vadaskerti utcában 165 m²-es egy-
szintes villalakás (jelenleg 2 lakás) tera-
szokkal, garázsokkal eladó. Irányár: 68,9
millió. Garázs. Tel.: (06 30) 924-2784
XII., Kissvábhegyen új építésû liftes társas-
házban emeleti, 107 m²-es teraszos örök-
lakás 71,3 millióért (garázs) eladó. Tel.:
(06 30) 924-2784

XII., Németvölgyben 1170 m²-es L3-as épí-
tési telek jogerôs építési engedéllyel el-
adó. Irányár 165 M Ft. Tel.: (06 20) 945-
8278

A XII., Fodor utcában újszerû, liftes társas-
házban városi panorámás 110 m² -es tera-
szos, garázsos lakás eladó. Irányár 76 mil-
lió. Tel.: (06 30) 924-2784

A XXIII. KERÜLET RÓZSADOMBJÁN GYÖ-
NYÖRÛ, PANORÁMÁS ÉPÍTÉSI DUPLA TE-
LEK ELADÓ. TEL.: (06 20) 525-0884,
www.telek-budapesten.hu

A Pasaréti téren egyben eladó egy polgári
építésû 550 m² összterületû társasház.
Bármilyen nagyszabású tevékenység foly-
tatására alkalmas. Érdeklôdni lehet: (06
70) 383-0386

A Felsô Zöldmáli úton nyolclakásos ház-
ban felújított, napfényes, panorámás, 52
m²-es (+8,8 m²-es erkély és 18,6 m²-es ga-
rázs) lakás eladó. Fényképek: http://gyke-
lemen.uw.hu. Ár: 23,6 M Ft, tel.: (06 30)
555-8470.

Adyligeten-Budaligeten gyönyörû tel-
kek, házak nagy választékban Adyligeti
Katinál. Tel.: (06 30) 21-173-21, 397-
0968

Az ÉDES OTTHON INGATLANKÖZPONT
teljes körû ügyintézéssel keres-kínál
budai, belvárosi, Buda környéki laká-
sokat, házakat, telkeket, egyéb ingat-
lanokat. Cím: II., Törökvész út 3/b. Ér-
tékesítés, bérbeadás, értékbecslés,
keresés. Tel.: 326-8888, edesotthon@
enternet.hu, www.edesotthon.net

HILL-ESTATE INGATLANIRODA KFT., 1125
Istenhegyi út 103/b2. Folyamatosan ke-
resünk budai, belvárosi ingatlanokat
adásvételre, bérletre. Fizetôképes ügy-
feleket közvetítünk. Értékbecslést is
vállalunk. Tel.: (06 30) 954-5797, 212-
2656, fax: 225-7147.

SIKERORIENTÁLT DIPLOMÁS INGAT-
LANKÖZVETÍTÔ HÖLGY SEGÍT ÖNNEK
INGATLANÁNAK MIELÔBBI ÉRTÉKESÍ-
TÉSÉBEN. TEL.: 325-5227, (06 20) 977-
2962

KERESÜNK-kínálunk ELADÓ, KIADÓ la-
kásokat, házakat, telkeket. 12 éve
Önökért, folyamatos, gyors, korrekt
ügyintézés. www.amadex.hu, tel.:
315-0031, amadex@axelero.hu

TANÁCSADÁS a FENG SHUI hatékony
módszerével, hogy Ön az ingatlanát a leg-
gyorsabban értékesíthesse, vagy találjon
rá álmai otthonára. Tel.: (06 20) 320-8664

II. kerületi eladó és kiadó lakásokat, háza-
kat, telkeket keresünk ügyfeleink részére
minden kategóriában. ÉBEN Ingatlaniro-
da: 365-1900, (06 20) 479-9003. Ingatlan-
kínálatunk: www.ebeningatlan.hu

Az At Home Budapest Network Kft. luxus-
kivitelû ingatlanokat keres külföldi ügyfe-
lei részére BÉRLETRE és ELADÁSRA, BU-
DÁN és PESTEN. Tel.: 240-2767, 202-
1360, (06 20) 262-7864, www.athomebu-
dapest.hu, info@athomebudapest.hu

EGÉSZSÉGÜGY
Dr. Vág János fogszakorvos a VII., Dam-
janich u. 31/a sz. alatt rendel. Rendelési
idô: hétfô, szerda: 14–19.00-ig, kedd, pén-
tek: 9–14.00-ig. A várakozásmentes rende-
lés érdekében idôpont-egyeztetést a 321-
6819-es telefonszámon kérek.

Ifj. dr. Decker Iván fogászati rendelôje
új címen mûködik. Teljes körû fogásza-
ti ellátás, mûgyökér beültetése, eszté-
tikus koronák, lézerkezelés, kompute-
res röntgendiagnosztika. Bejelentke-
zés telefonon: 316-9918, (06 30) 948-
8609. A rendelô címe: II., Margit krt.
35., II. 3.

Fogsorok, hidak, javítása soron kívül.
Fogszabályozó, fogfehérítô. Mozgás-
korlátozottakhoz házhoz megyünk!
Egészségügyiseknek és tanároknak
kedvezmény! Fogászati háttér biztosí-
tott. Tóthné Hûvös Katalin fogtechni-
kus mester, 1013 Krisztina krt. 51.,
fszt. 1. Tel.: (06 30) 222-3016
PSZICHIÁTRIAI magánrendelés Pasaré-
ten. Átmeneti élethelyzeti, életvezetési ne-
hézségek, kapcsolati konfliktusok, szoron-
gás, depresszió, pánikzavar, krízishelyzet.
Önismereti igény. Dr. Erdélyi Kálmán pszi-
chiáter, pszichoterapeuta. Tel.: (06 30)
400-6490
Dr. Csordás Erika szemész rendelése:
II., Kapás u. 26–44., B ép., fszt. Gyer-
mek-, felnôttszemészet, kontaktlen-
cse-illesztés. Tel.: 201-5235, (06 30)
971-4989
A SZAKORVOSI TÛ-/LÉZERAKUPUNKTÚ-
RA a Lukács gyógyfürdôbôl a Rózsa-
domb Center Üzletközpontba költö-
zött. Bejelentkezés: 326-1788, (06 20)
922-5058, dr. Kertész Mária.
TALPMASSZÁZS, TESTMASSZÁZS! Stressz-
oldás, fájdalomcsillapítás, relaxáció, kikap-
csolódás korszerû anyagokkal a Pasaréti
Fodrászszalonban (Pasaréti út 104.). Szere-
tettel vár mindenkit C. Sükösd Edit (Detti)
reflexológus. Tel.: 394-2242, 275-0207
FOGYASZTÁS. MÉREGTELENÍTÉS. HATÉ-
KONY TESTFOGYASZTÓ KEZELÉSEK. MÁR
AZ ELSÔ ALKALOM UTÁN MÉRHETÔ
EREDMÉNY! INFRAKABIN, ÁLLÓ SZOLÁRI-
UM UVA-UVB VÉDELEMMEL, A II. FRAN-
CIA ISKOLA MELLETT. TEL.: (06 30) 409-
8706
Csontkovács-akupresszôr rendel a Hûvös-
völgyi út 54. alatt, a Videoton-székház-
ban. Idegbecsípôdések, ízületi fájdalmak
megszüntetése, porckorongsérvek, térd-
blokkok mûtét nélküli kezelése. Fülaku-
punktúrás fogyókúra. Dr. Garzó Péter ter-
mészetgyógyász; rendelés: csütörtök 14–
18 óráig, tel.: (30) 945-8477.
SinoLaser fül-orr-gégészeti magánren-
delés kedden 16.00–17.30, pénteken
17.30–20.00 között: II., Horvát u. 28., dr.
Baczonyi Miklós orr- és melléküreg-specia-
lista. Bejelentkezés: (06 70) 555-8090.
GYÓGYPEDIKÛR HÁZNÁL IS, PROBLÉ-
MÁS (GOMBÁS, SZARUS) KÖRMÖK
FÁJDALOMMENTES, HATÉKONY KEZE-
LÉSE. TEL.: (06 30) 210-2628
Anni Szépségszalon képzett gyógy-
masszôrökkel, infraszaunával vállal
svéd-, nyirok-, talp-, frissítô gyógy-
masszázst bevezetô áron a Pengô ut-
ca 2-ben. Tel.: 316-0362, (06 30) 921-
1809

VÍZ—GÁZ—VILLANY
DUGULÁSELHÁRÍTÁS GYORSSZOLGÁ-
LAT! II. kerületieknek azonnal. Több
évtizedes gyakorlattal, falbontás nél-
kül. Csatornák cseréje, bontása, vízve-
zeték-szerelés. Tel.: 227-7210, (06 30)
940-0748
Duguláselhárító Gyorsszolgálat! Fal-
bontás nélküli gépi elhárítás, gyökér-
telenítés, lefolyók, szifonok, csator-
nák tisztítása. Teljes körû víz-, fûtés-
szerelés. Tel.: 280-2685, (06 30) 934-
6473
CSATORNASZERVIZ, DUGULÁSELHÁRÍ-
TÁS II. KERÜLETI GYORSSZOLGÁLAT!
Lefolyók, csatornák gépi tisztítása
azonnal, falbontás nélkül. Lefolyórend-
szerek, csatornák építése, javítása,
cseréje. Tel.: 228-6193, (06 30) 921-
0948
DUGULÁSELHÁRÍTÁS! II. KERÜLETI
GYORSSZOLGÁLAT! Minden típusú csa-
tornák, fürdôszobai lefolyók, mosoga-
tók falbontás nélküli tisztítása azon-
nal, garanciával. Tel.: 228-6193, (06
30) 921-0948
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GYORSSZOLGÁLAT: VÍZ-, VILLANY-,
GÁZ-, FÛTÉSSZERELÉS ANYAGBESZER-
ZÉSSEL, GARANCIÁVAL 0–24 ÓRÁIG
HÉTVÉGÉN IS! TEL.: 292-1990
CSÔTÖRÉS? Víz- és fûtési vezeték hi-
bájának mûszeres megkeresése föld-
ben, padlóban. Kôrösi Zsolt, tel.: 246-
5464, (06 30) 296-0198.
Víz-, fûtésszerelés, duguláselhárítás
A-Z-ig. Tel.: 402-0627, (06 20) 433-
1628
Vízszerelés, duguláselhárítás gyorsszolgá-
lat, csôtörés elhárítása, WC-tartály szerelé-
se, bojler vízkôtelenítése, egyéb javítási,
valamint új szerelési munkák. Tel.: 233-
2478, (20) 943-7075, (30) 251-8862
VÍZSZERELÉS-DUGULÁSELHÁRÍTÁS
GYORSSZOLGÁLAT BUDÁN. Mindenne-
mû javítások, szerelések még AZNAP.
Tel.: 2-150-250, www.vizszereles.hu
VÍZÓRASZERELÉS ENGEDÉLYEZTETÉSE
teljes körû ügyintézéssel. Mindenne-
mû vízszerelési munkák rövid határ-
idôvel, garanciával. Tel.: 2-150-250,
www.vizszereles.hu
Víz-, fûtésszerelés, teljes felújítás, ázá-
sok megszüntetése. Készülékek javítása,
cseréje garanciával. Balázs János épület-
gépész technikus. Tel./fax: 362-4050, (06
20) 917-0697
Gáz- víz-, fûtésszerelés, tervezés, teljes kö-
rû kivitelezés. Gázmûveknél való engedé-
lyeztetés. Készülékek javítása, cseréje.
Nagy László épületgépész, tel.: (06 30)
944-6513.
FÉG-SZERVIZ: CIRKÓK, GÁZBOJLEREK,
KONVEKTOROK javítása, VILLANYBOJ-
LER vízkôtelenítése, csapok, WC-k javítá-
sa azonnal, garanciával. Tel.: (06 30) 924-
8010, 359-5033
FÉG GÁZKÉSZÜLÉKEK SZAKSZERVIZE
BUDÁN. VÍZMELEGÍTÔK, TÛZHELYEK,
CIRKÓK, KONVEKTOROK JAVÍTÁSA,
CSERÉJE MÉG AZNAP, GARANCIÁVAL.
TEL.: 2-150-250, www. lakasszerviz.hu
FÉG gázkészülékek javítása. II., Ördög-
árok u. 20. Tel.: 397-2031
Villanyszerelés gyorsszerviz ELMÛ-s
szakemberrel. Korrekt áron, 5 év ga-
rancia. ELMÛ-ügyintézés. Tel.: (06 30)
354-6881, üzenetrögzítô: 222-9667.
Minôsített villanyszerelô mester vál-
lal mérôhely-kiépítést, cserép-, hôtá-
rolós kályha, villanybojler javítását,
vízkôtelenítést, érintésvédelmi felül-
vizsgálatot. Tel.: (06 20) 530-0344
Villany-, vízszerelés, bojlerek, villám-
hárítók szerelése, javítása anyagbe-
szerzéssel, garanciával. Tel.: 310-
4018, (06 20) 915-2678
VILLANYSZERELÉS GYORSSZOLGÁLAT
BUDÁN. Hibaelhárítás, javítások még
AZNAP, GARANCIÁVAL. Tel.: 2-150-
250, www.lakasszerviz.hu
Villanyszerelés azonnal! Hibaelhárítás-
tól a teljes felújításig. Petrás József
villanyszerelô mester. Tel.: (06 20)
934-4664, 246-9021. ELMÛ által minô-
sített vállalkozás.

HÁZTARTÁSI GÉPEK
MOSÓGÉPJAVÍTÁS garanciával. INGYE-
NES kiszállás, hibamegállapítás, Ener-
gomat, NDK, egyéb. Debreczi. Tel.:
359-1512, (06 30) 966-7568
MOSÓGÉPEK, MOSOGATÓGÉPEK, vil-
lanytûzhelyek, villanybojler, villanyfûtések
megbízható javítása garanciával, hétvé-
gén is! Tel.: 395-7278, (06 20) 493-0074
HÛTÔGÉPSZERVIZ A KERÜLETBEN! Le-
hel-Zanussi, külföldi hûtôgépek javítá-
sa 32 éves gyakorlattal, garanciával,
kiszállási díj nélkül. Várhidi Gábor.
Tel.: 250-0921, (06 20) 972-5032
HÛTÔGÉPEK, FAGYASZTÓK, MOSÓAU-
TOMATÁK javítása kedvezô áron, hely-
színen, garanciával. HÉTVÉGÉN IS.
Tel.: 306-7177, (06 30) 305-0210

HAJDÚ VILLANYBOJLEREK SZERVIZE
BUDÁN. Javítás, vízkôtelenítés, csere,
értékesítés (pl. 80 l: 23 900 Ft-tól)
még AZNAP, GARANCIÁVAL. Tel.: 2-
150-250, www.lakasszerviz.hu

ELEKTRONIKA
TELEVÍZIÓ (HELYSZÍNEN IS), RÁDIÓ, MAG-
NÓ, AUTÓRÁDIÓ, HI-FI SZERVIZ. NYUGDÍ-
JAS KEDVEZMÉNY. II., Muraközi u. 21.
Tel.: 325-6936
TV, KAMERA, LCD, PLAZMA, TFT HÁZI-
MOZI, LAPTOP, HIFI GYORSSZERVIZ.
TEL.: (06 70) 246-5049. MINDENNAP.
Televíziók (minden típus, Sony, Grun-
dig, Orion stb.) javítása a helyszínen,
korrekt áron, garanciával. Tel.: 275-
6211, (06 30) 982-4666
SZÍNES TELEVÍZIÓK SZERVIZE: videók,
CD-, DVD-, HiFi-készülékek javítása ga-
ranciával. 1026 Szilágyi E. fasor 29.
Tel.: (06 20) 546-6304
SZÍNESTÉVÉ-JAVÍTÁS! Villamosmérnö-
ki végzettséggel, garanciával! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Schneider, DU-
AL.) Tel.: (06 20) 410-5989

SZÁMÍTÁSTECHNIKA
Számítógép gyors helyszíni javítása 8—
20 óráig, hétvégén is. Tel.: (06 70) 286-
8789

LAKÁS—SZERVIZ
Mûszaki ellenôrzés, mûszaki vezetés, ha-
tósági engedélyek ügyintézése. Kókai Dé-
nes. Tel.: (06 30) 972-6223, (06 30) 488-
8214
ÉPÜLETFELÚJÍTÁS! Tetôk, homlokza-
tok, függôfolyosók, erkélyek felújítá-
sa. Festés-mázolás, mûkômunkák. Al-
pintechnikai kivitelezés, veszélyelhárí-
tás. Lakásfelújítás. I. G. Atrium Kft.
Tel./fax: 213-6869, (06 20) 935-7089
Lakásfelújítás, átépítések belsôépítészeti
tervezéssel, hatósági és közmû-ügyinté-
zéssel, garanciával, referenciákkal. Kókai
Dénes, tel.: (06 30) 488-8214, (06 30)
972-6223.
Lakás-, üzletfelújítás, kômûves-, víz-, fûtés-
szerelés-, burkoló-, festô-mázoló-, gipsz-
kartonszerelô-, lakatos-, asztalosmunkák.
Tel.: 233-2478, (06 20) 943-7075
Kômûvesmunkák, kerítések, kômun-
kák, vakolások, betonozások, falazás,
hôszigetelés, alapásás, burkolásfelújí-
tás stb. Tel.: (06 70) 252-4896, (06 30)
429-4516
Bádogos és tetôfedô, valamint tetôszi-
getelés, javítás, felújítás ipartestületi ga-
ranciával. Tel.: 249-2664, (06 20) 944-
9015
Lapostetô-szigetelést vállalunk. Referenci-
ával, 10 év garanciával, stabil gárdával. 4
PILLÉR Kft. Tel.: 405-4603, (30) 931-5495
TETÔSZIGETELÉS, HÔSZIGETELÉS ÉS TE-
RASZSZIGETELÉS 10–15 ÉV GARANCIÁ-
VAL. TETÔFEDÔ, ÉPÜLETFELÚJÍTÁS, HÔSZI-
GETELÉS. ÉPÍTÉSI, SZAKIPARI MUNKÁK
VÉGZÉSÉT VÁLLALJA A 16 ÉVE MÛKÖDÔ
ÉPSZAKKER KFT. TEL.: 326-5312
FÛTÉSSZERELÉS, FÛTÉSRENDSZER JAVÍ-
TÁSA a radiátorcsöpögéstôl a teljes
felújításig, garanciával. Tel.: 2-150-
250, www.futesszereles.hu
KLÍMÁK ÉRTÉKESÍTÉSE, TELEPÍTÉSE,
JAVÍTÁSA. DÍJTALAN FELMÉRÉS, ÁR-
AJÁNLAT. Tel.: 455-0912, www.lakas-
szerviz.hu
Cserépkályha-, kandallóépítés 45 év ta-
pasztalatával, garanciával. Tel.: 282-2629,
(06 20) 911-9446
Zárak szerelése, javítása, felszerelése,
hevederzárak 0—24 óráig. Betörés
utáni helyreállítás. Tel.: (06 30) 574-
5333, (06 20) 234-4190

GARÁZS- és bejárati kapuk, kapunyitó
automatikák, zárszerelés, lakatosmun-
kák, kerítések. Urbanek. Tel./fax: 214-
7442, (06 20) 978-7429
Garázskapu, tolókapu, kaputelefon,
sorompó, kamera, riasztó telepítése,
szerelése garanciával, korrekt áron.
www.izsola.hu
ZÁRSZERELÉS, LAKATOSMUNKÁK, VÉ-
DÔRÁCSOK, KORLÁTOK, TOLÓKAPU,
EGYÉB SZERKEZETEK. GIPSZKARTONO-
ZÁS, TETÔTÉR, VÁLASZFAL, ÁLMENY-
NYEZET. Tel.: (06 30) 292-3247
Riasztó, kaputelefon, távirányítású kapu
szerelése, javítása. IG. ELEKTRONIKA. Tel.:
306-3516, (06 30) 964-3538
Lakatosmunkák, zárszerviz, zárcsere, heve-
derzár-szerelés, rácsok, kapuk gyártása,
szerelése. Tel.: 233-2478, (06 20) 943-
7075, (06 20) 953-5200
LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉST, MÁ-
ZOLÁST, TAPÉTÁZÁST INGYENES TAKA-
RÍTÁSSAL, PARKETTÁZÁST, PARKETTA-
CSISZOLÁST, PARKETTAJAVÍTÁST,
CSEMPÉZÉST VÁLLAL KISIPAROS GA-
RANCIÁVAL. TEL.: 202-2505, (06 30)
251-3800
Festést, mázolást, tapétázást vállalok
mestervizsgával. Tiszta munka. Tel.:
209-5894, (06 30) 399-4023
SZOBAFESTÉST-MÁZOLÁST, hideg-, me-
legburkolást, hô- és hangszigetelést, gipsz-
kartonszerelést, teljes felújítást garanciá-
val vállalunk. Tel.: (06 30) 919-5806
Festést, mázolást, tapétázást, parket-
tacsiszolást, kisebb kômûvesmunkát,
takarítást vállalunk rövi határiôvel.
Tel.: (06 30) 619-5491
Szobafestést, tapétázást, mázolást
vállalok közületeknek is. Tel.: (06 20)
944-3539
Békebeli mentalitású, írásos, fényké-
pes referenciákkal rendelkezô kisipa-
ros vállal szobafestést, épületszobrá-
szatot, díszítôfestést. Ingyenes áraján-
lat, minôségi munka. Miskolczi József,
tel.: 291-9618, (06 30) 534-8969.
ABLAKCSERE! LAKÁSFELÚJÍTÁS! Mû-
anyag és fa nyílászárók (hôszigetelt)
gyártása, beszerelése. Festés-mázolás,
víz-, villany-, fûtésszerelés, burkolás,
gipszkartonozás. Generálkivitelezés!
Tel.: 280-2685, (06 30) 934-6473
Burkolás, fürdôk, wc-k, konyhák felújítása,
kômûvesmunkák. Tel.: 367-2869, (06 30)
341-3423
BURKOLÁS! LÉPCSÔ, TERASZ, KONY-
HA, FÜRDÔSZOBA. REÁLIS ÁRON. TEL.:
(06 20) 575-8609
Mûkôkészítés helyszínen és elôregyártva.
Kerítésfedlapok, ablakpárkányok, szegé-
lyek, lépcsôk, felújítások, régi lépcsôk újra-
szemcsézése. Tel.: (06 30) 387-2894
AUBÉLI ÉS FIA: FALÉPCSÔKÉSZÍTÉS, bú-
torasztalos, öntôminta-készítés. Tel.:
(06 33) 444-728, (06 30) 564-7199
Szônyegtisztítás! 2 nap alatt minden
típusú szônyeg tisztítását vállaljuk.
Mélymosással, szegéssel, rojtozással.
Tel.: (06 30) 977-0835
Székek, bútorok nádazását (Thonet)
vállaljuk. Tel.: 275-8875
Gyerekszoba, vagy igazi Birodalom?
Lakóhely, vagy hívogató Kuckó? Ami-
lyen a lélek, legyen olyan a kisszoba!
Nem divat a tucat! Varázsoljuk egyedi-
vé gyermeke szobáját! Mi segítünk:
(06 30) 201-2314.

REDÔNY
Redôny, reluxa, harmonikaajtó, szalagfüg-
göny, napellenzô, szúnyogháló, függöny-
karnis készítése, javítása. Tel.: 356-4840,
(06 30) 954-4894
Rövid határidôvel gurtnicsere, redôny,
reluxa javítása, készítése. Tel.: 410-
7924, (06 20) 934-5728

Redônykapuk, aluredônyök, roletták,
rovarhálók, napellenzôk. Szénási Lász-
ló. Tel.: (06 20) 985-1273

Napellenzô, szalagfüggöny (tisztítás
is), redônyük, faredônycsere, reluxák,
roletták, szúnyoghálók, ablaküveg-fó-
lia, harmonikaajtó. Tel./fax: 394-4391

KERT, TELEK
Kertgondozást, fûnyírást, sövényvá-
gást, fakivágást, növénytelepítést vál-
lalok szakértelemmel, lélekkel. Tel.:
06 30 418-6663, gold333@freema-
il.hu

Fakivágás, falebontás, gallyazás hegymá-
szótechnikával, szállítással 1983 óta.
Gond Ferenc. Tel.: 319-3088, (06 30) 977-
1745

ELHANYAGOLT KERTEK RENDBETÉTE-
LE, SÖVÉNYVÁGÁS, FAKIVÁGÁS, GALY-
LYAZÁS SZÁLLÍTÁSSAL. MOTOROS KA-
SZÁLÁS-PERMETEZÉS, RENDSZERES
FÛNYÍRÁS, FÜVESÍTÉS. TEL.: (06 30)
274-1368

Örökzöldek, bokrok formázását, met-
szését, permetezést, gyepek felújítá-
sát vállalom. Tel.: 325-8409

SZOLGÁLTATÁS
Ica fodrász szeretettel várja hölgyven-
dégeit. Keleti Károly u. 12. Tel.: 212-
5220, (06 30) 628-6734

Német nyelvrôl mûszaki és gazdasági
szövegek szakszerû, gyors fordítása.
Tel.: (06 30) 257-1183, (06 30) 914-
2902

FUVAR
Konténeres szemét- és sittszállítás 4–
8 m³-es konténerekkel. Tel.: (06 20)
312-0896, (06 30) 908-4077

Költöztetés, csomagolás ingyenes do-
bozokkal, zongoraszállítás, lomtalaní-
tás, bútorszerelés. Tel.: 349-0365, (06
20) 955-2082, fax: 270-1691,
www.expressz-teher.hu

Költöztetés, lomtalanítás, áruszállítás, cso-
magolás, bútorszerelés, ingyenes felmé-
rés, fuvarvállalás. Tel.: 403-9357, (06 20)
972-0347

FUVARVÁLLALÁS ZÁRT, DOBOZOS, 3x2x2
m³ RAKTERÛ KISTEHERGÉPKOCSIVAL BU-
DÁRÓL. TEL.: 395-1217, (06 70) 316-
1533, SZIRÁKI.

TÁRSASHÁZAK
TÁRSASHÁZI KÖZÖS KÉPVISELETET válla-
lunk tízéves szakmai gyakorlattal. 24 órás
gyorsszolgálat, jogi háttér. Tel.: 200-0624,
(30) 221-8370, fax: 392-0101, wamag@
mail.datanet.hu

KÖNYVELÉS
Regisztrált mérlegképes könyvelô vár-
ja leendô ügyfeleit több éves gyakor-
lattal. Tel.: (06 30) 940-0497

VÉTEL—ELADÁS
ELADÓ egy 5,8x2,2x2,2 m méretû szige-
telt acél és egy 6,3x2,1x1,9 m-es alule-
mez KONTÉNER elektromos kályhával.
Ára: 350 ezer+100 ezer Ft. Érdeklôdni a
(06 20) 941-8835-ös telefonszámon lehet.

Könyveket, teljes könyvtárakat, képes le-
velezôlapokat, hagyatékot vásárolunk
készpénzért, díjtalan kiszállással. Nosztal-
gia Antikvárium, 1027 Varsányi Irén u. 24.
Ifj. Nagy László. Tel.: 214-7015

KOMOLYZENEI hanglemezeket gyûjte-
ményem kiegészítésére magas áron
vásárolok. Tel.: 325-6753
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A rejtvény fôsoraiban Renard gondolatát rejtettük el. A
2006/10. számban megjelent rejtvény megfejtése: „Minden
férfi úgy bánik a nôvel, ahogy lehet" (Ninon de Lenclos). A
helyes megfejtést beküldôk közül hármat sorsoltunk ki, aki
a Custos-Zöld könyvesbolt és antikvárium által felajánlott
könyveket kap: Jánossy Anna Mária, dr. Kovács István,
Juhász Gyula. Gratulálunk, a nyereményt postán vagy sze-
mélyesen kapják meg. Várjuk megfejtéseiket a „Budai Pol-
gár rejtvénye”, 1024 Mechwart liget 1. vagy a zsol-
dos.szilvia@masodikkerulet.hu címre legkésôbb 2006. jú-
nius 29-ig. Kérjük, írják meg lakcímüket is, és jelezzék, ha
személyesen kívánják átvenni a nyereményt.

A Custos-Zöld
könyvesbolt és
antikváriumban

gazdag választékot
talál humán

tudományokból,
újdonságokból,

mûvészeti könyvekbôl
és határon túli

magyar irodalomból.

1024 Budapest,
Margit krt. 7.
Tel.: 212-5191

MÛGYÛJTÉS
A TALLÉR ANTIKVITÁS készpénzért vá-
sárol festményeket, régi pénzeket, ki-
tüntetéseket, porcelán- és ezüsttár-
gyakat, bútorokat, teljes hagyatékot.
II., Frankel Leó út 12. Tel.: 316-6461,
(06 20) 391-5543, Gyulai Tamás.
SZÔNYEGBECSÜS vásárol régi keleti szô-
nyegeket, sérült állapotban is. Kiszállás díj-
talan. Tel.: (06 30) 456-3938
ANTIKVITÁS VÁSÁROL NAGYMÉRETÛ
és kisebb festményeket, bútorokat,
szekretert, szalongarnitúrákat, íróasz-
talokat, díszórákat, ezüstöket, porce-
lánokat, KÖNYVEKET, bronzszobrokat,
hagyatékot. Díjtalan kiszállás. Tel.:
281-3926, (06 30) 462-8883
Fiatal, diplomás régiségkereskedô vá-
sárol és gyûjt régi bútorokat, festménye-
ket, képeslapokat és mindenfajta 1945
elôtti használati tárgyat, romosan is. Tel.:
(06 30) 902-2268

TÁRSKERESÉS
SZERETETTEL várjuk mindazon hölgyeket
és urakat, akik társkeresôi szolgálatunkat
igénylik. Értékrendünk a megbízhatóság.
Nyugdíjasoknak 50% kedvezmény! GYÖR-
GYI ASSZONYNÁL. Tel.: 326-5989, 8–10-
ig, este 20–22-ig.
Értelmiségiek, vállalkozók legna-
gyobb társközvetítôje. Színvonal, meg-
bízhatóság. Tel.: 269-4589, Kiss Etel-
ka.
72 éves mérnök keres korban hozzáillô
hölgyet, aki szintén nem kíván egy öregek
otthonában kikötni. Saját otthon, kocsi
szükséges. Tel.: (06 30) 484-2711
A II., Rózsakertnél lakó 57 éves 162/60
független hölgy kellemes, kedves partne-
rét keresi környékbeli hatvanas úr szemé-
lyében. Tel.: (06 30) 430-6031

Közös programokhoz, jó beszélgetések-
hez hatvanas értelmiségi úr barátságát ke-
resi diplomás, független, rendezetten élô
hölgy. Igényes, ápolt úriemberrel szeret-
nék megismerkedni. Tel.: (06 30) 477-
7138

EGYÉB

1945 elôtti kultúr- és mûvelôdéstörténeti
könyveket, könyvtárat vennék. Tel.: 340-
8016

TRAMONTÁNA KÖTÔSZALON: rende-
lésre egyedi kézi és gépi kötött ruhada-
rabok, poncsók felnôtteknek, gyerekek-
nek; kosztümök, bébiruhák, alkalmi váll-
kendôk stb. készítôi áron, hozott fonalból
is. Tel.: 356-6009, www.kotode.hu

Kombinálj bátran!
Ép testben ép lélek! Ennek a mondásnak mai
rohanó világunkban sokkal nagyobb jelentôsé-
ge van, mint gondolnánk! Az egész napos mun-
ka, stressz után rengeteg ember vágyik az egész-
séges nyugalom érzésére. Ki ne szeretné moso-
lyogva eltölteni a családra, otthoni teendôkre
jutó idôt…

A megoldás kicsit paradox — mégis egysze-
rûbb, mint gondolnánk. A munka elôtt vagy
után végzett testmozgás egyik oldalról idôt vesz
el életünkbôl, viszont, ha pillantást vetünk a
másik oldalra, rájövünk, hogy nagyban javít
életminôségünkön. Egészségesebben tovább élünk, és a „keve-
sebb” idô, amit családunkkal töltünk, sokkal tartalmasabb és nyu-
godtabb lesz — nem beszélve arról, ha barátainkkal, családtagjaink-
kal együtt sportolunk! A testmozgás új, ismeretlen oldalról is meg-
mutathatja a másik személyiségét. Nem véletlenül tartalmaz renge-
teg mozgásos feladatot egy csapatépítô tréning…

Ahhoz, hogy sokáig élvezhessük a sport áldásos hatásait, elkerül-
ve a túledzettség tüneteit — mindig lebegjen szemünk elôtt az
arany középút! Azt, hogy mit sportolunk, azt, hogy szabadtéren
vagy edzôteremben, súlyzókkal vagy saját testsúllyal, kardiogépe-
ken, vagy aerobikórán edzünk — saját személyiségünk, egészségi
állapotunk, edzettségi szintünk, az idôjárás, a fitneszklub lehetôsé-
gei és még rengeteg tényezô befolyásolhatja. A lényeg úgyis ugyan-
az marad — mindig kombináljuk a különbözô edzésmódokat, mód-
szereket, pihenjünk eleget. és ne felejtkezzünk meg a megfelelô
szakismeretekkel rendelkezô segítségrôl sem…

Gold’s Gym — Mammut II., IV. emelet, 1024 Budapest, Lövô-
ház u. 2–6., www.goldsgym.hu

Takács András

Úszótábor
a Darnyi Tamás
úszóiskolában

a Margitszigeten és
a Komjádiban

2x úszás

ebéd, uzsonna

13 500 Ft és
11 500 Ft/fô/hét

Tel.: 359-7895, 335-2097
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NYÁRI INTENZÍV

AKKREDITÁLT NYELVISKOLA
OKÉV: 07–0192–02

Pasaréti
A

NYELVISKOLA

2 3és HETES

BESZÉDCENTRIKUS
KISCSOPORTOS

Beíratkozás és szintfelmérés hétköznapokon 8.30–17 óra között!

30 SZÁZALÉK
SZJA-KEDVEZMÉNY!

Budapest II.
Csévi utca 7.
(Pasaréti térnél)

Telefon:
275-1148, 275-1149

www.pasaretinyelviskola.com

TANFOLYAMOK minden szinten
reggel, délben és délután

Tanfolyamkezdések: június 19.,
július 3., július 10., július 17.,

augusztus 22.

ANGOL, NÉMET, SPANYOL
OLASZ, FRANCIA, MAGYAR

MEGNYITOTT A

Borneó
KÁVÉZÓ

Várjuk szeretettel
kedves vendégeinket

Kávékoktélok
Sütemények
Szendvicsek

II., Hûvösvölgyi út 138.
STOP! SHOP, emelet

BUNT
SZÔRMESZALON

Szôrmebundák, irhák, bôr-
kabátok tisztítását és szaksze-

rû nyári tárolását vállaljuk.
l. emelet 40.

Telefon: 200-0720

www.bunt.hu

Ledényi Judit érte-
síti kedves régi és új
vásárlóit, hogy több év-
tized után is töretlen
lelkesedéssel, kifogásta-
lan minôséggel a leg-
újabb nôiruha-kollekci-
óval várja az érdeklô-
dôket.

A hirdetés felmutatója
10% kedvezményt kap.

Ledényi Szalon,
I. em. 42.

275-0855/298

BUDAGYÖNGYE üzletház

A BAGATELL butik szere-
tettel várja a különleges,
extravagáns olasz ruhák
kedvelôit!

A HIRDETÉS FELMUTATÓJA
10% KEDVEZMÉNYT KAP.

BAGATELL
Gaál Zsuzsa,

Budagyöngye Üzletház
Szilágyi E. fasor 121.

l. emelet
275-0855/348

Ingatlaniroda
ORSZÁGOS FRANCHISE

HÁLÓZAT

Több mint 10 000 ingatlan!
Eladás, bérlés

Villák, lakások, házak, tel-
kek, irodák, rezidenciák

Irodák:

1026 Bp., Budagyöngye
Bevásárlóközpont

és

1118 Bp., Hegyalja út 54.
(a BAH csomópontnál)

Telefon: 365-1450
(06 30) 815-2500

e-mail: buda@c-c.hu

JANUS
COMPUTERS

Minden, ami PC

n Új és használt számító-
gépek garanciával

n Monitorok, nyomtatók,
notebookok szervizelése

n Internet rendelése
n Kazettákról dvd-re

digitalizálás

Várjuk szeretettel
a Budagyöngye

bevásárlóközpont
I. emeletén

a mozgólépcsô mögött

Tel.: 200-2449
E-mail: info@janus.hu

WWW.JANUS.HU

Hallókészülék-szaküzlet a
Budai Gyermekkórházban!

1023 Budapest, Bolyai u. 5–9.
tel/fax: 345-0600/178
audiobgyk@vivamail.hu

Widex hallókészülékek – életminôségdigitális jobb

FELNÔTTEK SZÁMÁRA IS!

Gazdit
keresünk!
Kópé nyolc hónapos
pointer keverék kö-
lyök. Nagyon szép,
kedves, játékos, ra-
gaszkodó kutyus. A

szó legkedvesebb értelmében egy kis
kópé, szeret huncutkodni, kajláskod-
ni, nagyon tanulékony és szereti is,
ha foglalkoznak vele. Az idegen kutyá-
kat nem kedveli, ô inkább egyedüli
négylábú családtag szeretne lenni.
Kis termete, rövid szôre miatt lakás-
ba is bátran ajánljuk.

Elérhetôség: (06 20) 386-9006. A
kutyák iránt érdeklôdni a (06 70)
204-0001-es telefonszámon lehet, to-
vábbi adoptálható kutyák a www.
mancsrancs.hu honlapon.

BÉRBE ADÓ
A Rozmaring Kertészet volt

üzemépületeiben (1028 Buda-
pest, Patakhegyi út 83–85.) mûhe-
lyek, raktárak és irodahelyiségek
kiadók. Az igény szerint fûthetô,
hûthetô helyiségek hosszabb tá-

von bérbe adók.

Érdeklôdni a 397-6682-es telefonszámon lehet.
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KÉPKERETEZÉS
MÛVÉSZPOSZTEREK

DARVAS POSZTERGALÉRIA
Budagyöngye Üzletközpont Telefon: 200-1006
Mammut Üzletközpont Telefon: 345-8274
Westend Üzletközpont Telefon: 238-7461
Deák tér (Anker köz 1.) Telefon: 266-4244
Központ: VIII. Nap u. 29. Telefon: 219-3209

4 db 181 m -es
családi ház eladó
panorámás, déli

fekvésû telken, saját
teremgarázzsal

Ingatlanforgalmazó
és Építôipari Kft.

(30) 913-6054

info@lesl.hu
www.lesl.hu

2

L&L

Új családi házak lakásáron
Pasarét, Csévi u. 17/B

A Continuo Alapítvány
(1024 Bp, Margit krt. 25/c, adószám: 19652162-1-41)

kiemelten közhasznú szervezet
2005. évi közhasznúsági jelentése

Egyszerûsített számviteli mérlegbeszámoló
Ssz. Tétel megnevezése Elôzô év Tárgyév
1. A. Befektetett eszközök (2–4. sorok) 1378 1078
2. I. Immateriális javak
3. II. Tárgyi eszközök 1378 1078
4. III. Befektetett pénzügyi eszközök
5. Forgóeszközök (6–9. SOROK) 866 477
6. I. Készletek
7. II. Követelések 500
8. III. Értékpapírok
9. IV. Pénzeszközök 366 477
10. Eszközök (aktívák) összesen 1+5. sor 2244 1555
11. C. Saját tôke (12–16. sorok) 544 1555
12. I. Induló tôke/Jegyzett tôke 120 120
13. II. Tôkeváltozás/Eredmény 1470 124
14. III. Lekötött tartalék
15. IV. Tárgyévi eredmény alaptevékenységbôl –2166 1311
16. V. Tárgyévi eredmény vállalkozási tev.-bôl 1120
17. D. Tartalék
18. E. Céltartalékok
19. F. Kötelezettségek (20–21. sorok) 1700
20. I. Hosszú lejáratú kötelezettségek
21. II. Rövid lejáratú kötelezettségek 1700
22. Források (passzívák) összesen 2244 1555
B. A cél szerinti juttatások
Az alapítvány a 2005-ös évben 28 060 E Ft készpénzt adott át az általa lét-
rehozott zeneiskolának. Ezenkívül 1089 E Ft ösztöndíjjal támogatta felsô-
fokú zenei intézményekben tovább tanuló, tehetséges volt növendékeit.

A személyi jövedelemadó 1%-os céltámogatást 166 E Ft-ot az iskolai ta-
nítási eszközök bôvítésére fordítottuk.
Budapest, 2006. március 28.

Geréb László sk.
az alapítvány képviselôje

Kastélyok berendezéséhez kül-
földi magas áron, készpénzért
vásárol nagyméretû és kisebb
festményeket, bútorokat, szek-
retert, íróasztalt, szalongarnitú-
rát, tabernákulumot, könyvszek-
rényt stb. (Hibásat is.) Régi ál-
ló-, fali- és díszórákat, ezüstö-
ke t , po rce lán oka t , f a- é s
bronzszobrokat. Teljes hagya-
tékért elsô vevôként a legmaga-
sabb árat ªzetem. (Vidékre is.)

Üzletcím:
II., Szilágyi Erzsébet fasor 16.,
a Fogaskerekû mellett.
Telefon: 214-4850,
(06 20) 323-4104



28. OLDAL HIRDETÉS BUDAI POLGÁR



2006/12 HIRDETÉS 29. OLDAL

A Rozmaring Virágcsarnok nagy választékkal (cserepes

szobanövények, örökzöldek, díszfák, évelôk, kaspók,

kerámiák, egyéb kiegészítôk, kellékek) várja minden

vásárlóját.

1028 Budapest, Patakhegyi út 83–85. Tel.: 376-5358

Nyitva: hétfô-péntek: 8–18-ig,

szombat: 8–16-ig, vasárnap: 8–14-ig.

Pünkösdi akciós vásár a Rozmaring Virág-

csarnokban és a Székely Udvar faiskolai áru-

Rozmaring, ahol a virág terem
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Társasházak,
ªgyelem!

Az OTP BANK és
a VAS & HUTA

energiamegtakarítási
programjával

havi gázszámláját
akár 20–40%-kal

csökkentheti.

Tel.: 212-2949

Információ: 392-1220
www.videoton.irodahaz.info

Platán Idôsek Otthona
Apartmanjaink öröklési
lehetôséggel korlátozott

számban még leköthetôk.

Szolgáltatásaink:
nôvérügyelet, orvosi
ellátás, napi ötszöri

étkezés, úszómedence,
szauna, masszázsmedence.

Napi díjas ápolást is
biztosítunk.

2096 Üröm, Dózsa Gy. u. 30.
Tel.. (06 26) 551-500;

(06 20) 912-5831
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Szolgáltatás
Kézi autómosó, -kozmetika
Gumijavító és -szerelômûhely
Kodak Expressz
OTP-ªók
Thai masszázs
Mister Minit
Ametiszt ruhatisztító szalon
Sine Qua Non lézer- és szépségstúdió
And-Now valutaváltó
Natura virág
Orvosi Akupunktúra — Homeopátia
Ingatlaniroda
Hannibál–Travel utazási iroda
Expressz hirdetésfelvétel
Neckermann utazási iroda
Papír—Írószer—Ajándék
Rózsadomb Medical Center
Anette Ajándék
Videomania DVD/VHS-kölcsönzés

Divatáru és öltözködés
Blue Shoes cipôbolt
Ibici márkabolt (harisnya)
Nagy–szerû férª, nôi divatáru
Eterna férfiing-márkabolt
Kids gyermekruha
Ebbe divatáru márkabolt

Szaküzletek
Csodavár játékbolt és gyermekruha
M-Line Design bútorstúdió
BioMánia

Invert Sport
Kanadai tolóajtók
Rex–pressz Állateledel
Könyvesbolt
Lukács Ékszer
Drogerie Markt
Finomságok boltja (Delicatesse)
Stilles Bútorszalon
Darts—biliárd szaküzlet

Élelmiszer
Kaiser’s szupermarket
Vitaminkert zöldség- és gyümölcsüzlet

Vendéglátás, szórakoztatás
Jerbe kávézó
Bowling és étterem, Cafe Cino
Wellness Klub, Squash
Casino
RC Palacsintázó
Jógaszalon

Törökvész út 87–91.
Rózsadomb Center információ: 345-8400
Ingyenes parkolási lehetôség

A bevásárlóközpont nyitvatartási rendje:
Általános üzletek 10.00–20.00
Kaiser’s szupermarket: 8.00–20.00
Wellness Club 7.00–23.00
Bowling 11.00–02.00
Squash hétfô–vasárnap: 6.00–24.00

ÁRUHÁZUNKBANÁRUHÁZUNKBAN

POSTAPOSTA
IS MÛKÖDIK!IS MÛKÖDIK!

A Rózsadomb Center a hét minden napján visszavárja Önt.
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A LOUIS GALÉRIA KÉSZPÉNZÉRT VÁSÁROL:

KÉREM, JÖJJÖN EL HOZZÁNK!
BUDÁN: II., Margit krt. 51–53. Tel.: 316-3651, (06 30) 944-7935.

A 4-es és 6-os villamos az üzlet elôtt áll meg (a volt Május 1. mozi mellett).
PESTEN: VII., Wesselényi u. 19. Tel.: 317-9938. E-mail: lakatos@mconet.hu

Továbbá keressük neves festôk mûveit,
kiemelten magas áron készpénzért:
Bálint Endre, Balla Béla, Barcsay Jenô,
Berkes Antal, Csók István, Czigány
Dezsô, Czóbel Béla, Egry József,
Ferenczy Károly, Gábor Jenô, Glatz
Oszkár, Gulácsy Lajos, Gyarmathy
Tihamér, Iványi Grünwald Béla, Jándi
Dávid, Kádár Béla, Kmetty János, Koszta
József, Márffy Ödön, Markó Károly,
Mészöly Géza, Molnár C. Pál, Molnár
József, Nagy István, Nagy Oszkár,
Perlmutter Izsák, Rippl-Rónai József,
Rudnay Gyula, Scheiber Hugó,
Schönberger Armand, Szônyi István,
Telepi Károly, Tihanyi Lajos, Tolnai Gyula,
Vastag György, Vaszary János.
Továbbá keresünk antik szekrényt,
komódot, szekretert, íróasztalt, vitrint,
széket, fotelt, kanapét, nagyméretû
asztalt, aranyozott tükröt, ezüsttálcát,
ezüst evôeszközkészletet, gyertyatartót,
cukordobozt és hagyatékot.

OMEGA I.W.C. VACHERON CARTIER
CONSTELLATION PATEK PHILIPPE SCHAFFHAUSEN CONSTANTIN

Acél: 18 000 Ft Acél: 200 000 Ft Acél: 80 000 Ft Acél: 150 000 Ft Acél: 30 000 Ft
Arany: 65 000 Ft Arany: 300 000 Ft Arany: 150 000 Ft Arany: 250 000 Ft Arany: 80 000 Ft

Omega Seamaster: 5 000 Ft

ROLEX OMEGA SCHAFFHAUSEN ROLEX OYSTER AUDEMARS PIQUET
Bármilyen típusú CHRONOGRAPH ZSEBÓRA CHRONOGRAPH CHRONOGRAPH
Acél: 100 000 Ft Acél: 70 000 Ft Ezüst: 30 000 Ft Acél: 250 000 Ft Acél: 200 000 Ft

Arany: 200 000 Ft Arany: 140 000 Ft Arany: 80 000 Ft Arany: 600 000 Ft Arany: 500 000 Ft

BREITLING
PATEK PHILIPPE CHRONOGRAPH JAEGER

1930-as évek 1900-as évek LE COULTRE
Acél: 250 000 Ft Acél: 55 000 Ft Acél: 40 000 Ft

Arany: 450 000 Ft Arany: 100 000 Ft Arany: 100 000 Ft

HUMMEL FIGURÁK PATEK PHILIPPE
népviseleti öltözetben 1930–40-es évek

Sorszámuk 800-zal kezdôdik Acél: 400 000 Ft
50–150 000 Ft-ig Arany: 800 000 Ft


