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Idén innepelte 14.0. sziiletésnapjat a Csik Fe-
renc Altaldnos Iskola és Gimnazium. A kerek
évfordul6 alkalmébél , vilagrasz6lé”, tobb na-
pon attarté iinnepséget rendeztek. Lang Zsolt
polgarmester koszontdjében hangsulyozta,
hogy az iskolaban 1872 6ta magas szinvonalon
folyik az oktatds, és nagyon erds a kozosségi
szellem. Az innepségsorozat keretében a di-
akok Németh Liszl6-versenyen mérték 9ssze
tudasukat. Oregdiék—talélkoz()t is tartottak,
amelyre tobb mint 180 meghivott érkezett.
Az iskola udvaran egy kincsekkel megrakott
idékapszulat helyeztek el.

Szeptemberben és oktoberben tinnepiren-
dezvénysorozattal emlékeztek mega jeles év-
fordulérél. (Folytatds a 6. oldalon)

M ] Y 4 r Emlékezziink kozosen nemzeti multunk hoseire!

Budapest Fovaros II. keriiletének Onkormanyzata
tisztelettel meghivja a varosrész polgarait
az 1956-o0s forradalom és szabadsagharc 56. évforduldja

alkalmaboél rendezendé megemlékezésre.

Talalkozzunk
2012. oktober 23-an

10 orakor

r r . r 144 r ' -
a Széna téri emlékmiinél! Az iinnepi miisorban kézremiikodik

Unnepi beszédet mond a Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalinos Iskola,
Dr. Lang Zsolt 1 Gimnazium és Zeneiskola énekkara
polgérmester, Ori Csilla és Uhereczky Eszter vezetésével,
a IL. Kkeriilet orszaggyiilési képviselGje valamint
o Oberfrank Pal szinmiivész,
Varga Mihaly a Veszprémi Petéfi Szinhaz igazgatéja.

tarca nélkiili miniszter. Koszortzasi szandékat a 346-5569-es telefonszamon jelezheti
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Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1.
Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, kozponti fax: 346-5592
Internet: www.masodikkerulet.hu
e-mail: info@masodikkerulet.hu

Anyakonyvi Csoport

Foldszint 5-6. Telefon: 346-5631, 346-
5632, 346-5633, 346-5634; Fax: 346-5635

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

346-5680

c Ugyfélszolgalati Kézpont, 1024 Margit krt. 47-49.

Telefonos tigyfél-tajékoztato rendszer:

Okményiigyintézéi Csoport
(A sorszamok kiadasa az tigy-
félfogadas vége elétt fél oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezdédik)

Id6pontfoglalas: 346-5602

az érankénti idépontra
el6jegyzett tigyfelek

a sorszammal érkezdkkel
szemben elGnyt élveznek

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00*

szerda: 8.00-16.30

csiitortok: 8.00-16.00*
ebédidé: 12.15-13.00

péntek: 8.00-13.00

KOZERDEKU

Népesség-nyilvantartas
(A sorszamok kiadasa az tigy-
félfogadas vége el6tt fél oraval

Idépontfoglalas: 346-5602

az orankénti idGpontra

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30

befejezsiik, a délutani sorszém- S Ocoseett UOYielek, péntek: 8.00-1130
kiadas 12.30-kor kezdédik) 4 sorszamiial ErKeZoKKe
i ben elGnyt élveznek

Lakosséagszolgalati Csoport
(A sorszamok kiadasa az tigy-
félfogadas vége el6tt fél oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezdddik)

Telefonos tigyfél-tajékoztatd:
346-5680
24 6ras lizenetrogzité: 346-5630

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-18.00,
(16.30-tol csak tgyiratatvétel)
csiitortok: 8.00-16.00
péntek: 8.00-15.00

(13.30-t0l csak tigyiratatvétel)
ebédidé: 12.15-13.00

hétfé: 13.30-18.00

Adacsoport Tel.: 346-5400 szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30
Tel.: 376-5966, hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00
szerda: 8.00-16.30
cstitortok: 8.00-16.00
ebédidé: 12.15-13.00
péntek: 8.00-13.00

Lakosséagszolgalati és
Okmanyiigyintéz6i Csoport
Pesthidegkut

1028 Mariaremetei Ut 37.

idpontfoglalas: tel./fax: 376-8678
* hétfon déleltt és pénteken,
valamint bizonyos gépjarmdi-
tigyekben csak eldre bejelent-
kezett tigyfeleket fogadnak

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

1027 Frankel Leo at 7-9.,
tel.: 346-5730

11-11l. Keriileti Szabaly-
sértési Hatosagi Tarsulas

Epitésigyi Iroda 1024 Margit krt. 43-45., tel.: 346-5443

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

1027 Frankel L. it 7-9.,

Sypmitvzie tel.: 346-5750

Ipar- és Kereskedelmi Csoport 1024 Rémer Floris u. 4., tel.: 346-5400

Szocialis és Gyermek-
védelmi Iroda

1024 Kaplar utca 2/c-d,
tel.: 346-5700

Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi iroda

1024 Romer Floris u. 4.,
tel.: 346-5724, fax.: 346-5791

Kézpont: 1024 Buday LaszI6 u. 5/c hétfé: 13.30-18.00
Ugyfélszolgalat: 346-5678 szerda: 8.00-16.30
Panaszbejelentés: 346-5679, Fax: 346-5649 éntek" 8 001 1' 30
Ingyenes z6ldszam: 06 80 204-965 PILEEEALI:
Pesthidegkuti kirendeltség:

1028 Mariaremetei Gt 37., tel.: 376-8678

Koérnyezetvédelmi Csoport

Ugyfélszolgalat és
Blinmegel6zési Csoport

Ugyfélszolg.: 1027 Frankel Le Gt 3.
Tel.: 336-2370, 336-2371,
fax: 336-2372

hétfé, kedd, csiitortok: 9.00-17.00
szerda: 9.00-18.00
péntek: 9.00-16.00

Parkolasi Csoport

Az irodavezetdk és onallo csoportvezeték minden hétfén félfogadasi idében fogadnak.

hétfé: 9.00-12.00, 13.00-20.00
kedd—csiitortok: 9.00-12.00, 13.00-18.00
péntek: 9.00-12.00, 13.00-16.00

Wil 1024 Keleti Karoly u. 15/a
és tajékoztatas

Telefonszam 599-9222 (Hétvégen is telefonos tigyelet 9-18-ig)

BUDAI POLGAR A I, Keriileti Gnkorményzat lapja ISSN 1419-0923 "mti)

Meé;jelenik kéthetente, 50 000 példanyban
Budai Polgar Nonprofit Kft.,

ligyvezet6 igazgato: Balaton Balazs
(balaton.balazs@masodikkerulet.hu)

Toth 1ldiko (toth.ildiko@budaipolgar.hu)

Ludwig Déra (ludwig.dora@budaipolgar.hu)
Szabo Gergely (szabo.gergely@budaipolgar.hu)
Péter Zsuzsanna (peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu)

Eisenmann Jézsef (eisenmann.jozsef@budaipolgar.hu)

1022 Bimbo at 1-5., (telefon/fax: 316-3410),
e-mail: szerkesztoseg@budaipolgar.hu
Metagraphix Bt.
Nyomda: Ringier Kiado Kft. Nyomda, felel6s vez.: Bertalan Laszl6 ig.
Terjesztés: Goncruszka Kft.

A hirdetések tartalmaért felelgsséget nem vallalunk.
Kéziratokat nem Grziink meg és nem kiildiink vissza.

Kovetkezé megjelenés: 2012. november 2., lapzarta: 2012. oktdber 25.
Hirdetésfelvétel: 2012. oktober 25-én 12 draig (lasd a 28. oldalon)

Felelds kiado:

Fészerkesztd:
Szerkesztok:

Fotok:
Szerkesztdség:

Tordelés:

BUDAI POLGAR

INGATLANPALYAZAT

Budapest Févaros II. Keriileti Onkormanyzat palyazatot hirdet
a tulajdonaban 1év6 alabbi ingatlanok tulajdonjoganak nyilvanos,
egyfordulés versenytargyaldson torténd értékesitésére:

Helyrajzi Teriilet Allapot Indulé ar
szam (m?) P (Ft)

Vary koz 8. 54284 884 lires telek 19500 000 | 27
Urbéres u. 2. 54402/4 | 1426 lires telek 28700000 | 27
Urbéres u. 8. 54405/6 | 1592 lires telek 28500000 | 27

Urbéres u. 12. 54405/5 | 1342 lires telek 23400000 | 27
Hidegkuti ut 236. | 54405/4 679 lires telek 13800000 | 27
Budakeszi it 73/c | 10911/8 | 2160 | MUEMEK 1 50700000| 0

villaéplilet és telek

Gill Babau.5. | 14499 | 375 | Pontendoepllet | oo eh0000 | o

és telek
Baka u. 6. 13235/67 364 éplilet és telek [ 130000000 O
Hidegkuti ut 244. 54413 479 lires telek 9900 150 27

A palyazati dokumenticié 2012. szeptember 24-ét6l november
6-an 14, 6riig visarolhaté meg 10 ooo Ft + 27% afa/darab aron aII.
keriileti Ugyfélszolgalati Kozpontban (1024, Margit krt. 47—49.).

A palyazat beadasanak hatarideje: 2012. november 6-an 15 ora.

o~

PALYAZATI INFORMACIOK:

személyesen Ugyfélfogadasi id6ben a Vagyonhaszno-
sitasi és Ingatlan-nyilvantartasi Irodan (1024 Mechwart
liget ., 308.); telefonon a 346-5498-as és a 346-5559-es szamon.

Tarasz Sevcsenko tér a Vizivarosban

Az ukran kolt6rél a F6 utcabol nyild egyik.kis terecskét nevezik el —errél
dontottaIl. Kerileti Ukran Nemzetiségi Onkormanyzat kérésére ésall.
Kerileti Onkormanyzat javaslatara a févarosi kozgytilés oktéber 3-an.

Ot évvel ezelGtt, 2007 nyaran a gorog katolikus Szent Fléridn-templom
melletti névtelen kozteriileten Viktor Juscsenko ukran allamfs és Solyom
Ldszlé koztarsasagi elnok avatta fel Tarasz Sevesenko szobrat. A I Ke-
ruleti Ukrdan Nemzetiségi Onkorményzat kezdeményezését tamogatva
a II. keriileti képvisel6-testillet — a torvényi el6irdasoknak megfelelen
—inditvanyozta a f6varosi onkormanyzatnél a vizivarosi kozteriilet elne-
vezését Tarasz Sevesenko térre.

Afévarosikozgytilés oktéber 3-iiilésén elfogadta all. keriilet javaslatat.
Azéta mar a II. Keriileti Polgarmesteri Hivatal kihelyezte a névtablakat
a teriiletre.

Vilagorokségre palyaznak

A Kulturalis Orokségvédelmi Hivatal Tudoményos Féosztalya eljarast
inditott annak érdekében, hogy a Duna-parti romai limes (a romai
birodalom védett hatdrvonala) régészeti helyszineit és katonai objek-
tumait kiemelten védett régészeti lel6hellyé nyilvanitsak. A védetté
nyilvanitis célja, hogy el6készitsék a teriilet nevezését az UNESCO
vilagorokségi listajara. A dunai limes II. keriiletet érint6 teriiletének
vilagorokségi nevezését a I1. Keriileti Onkormanyzat Keriiletfejlesz-
tési és Kornyezetvédelmi Bizottsaga timogatta. (B6vebben: www.
danube-limes.eu)
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Féhajtas a hosok és martirok elétt

Az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
héseire és martirjaira emlékeztek oktéber
5-én a Il keriilet lakéi, valamint az 6nkor-
manyzat képvisel6i. A megemlékezést idén
is Schittenhelm Ede honvédtiizér siremléké-
nél tartottak.

Az Alvinci ut—Bimb6 ut talalkozasanal allé
Schittenhelm-siremléknél tartottak meg-
emlékezést az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharcra emlékezve a II. keriileti
polgarok és az onkorméinyzat. Az esemé-
nyen Riczkd Andrea 6nkorményzati képvi-
sel6 mondott beszédet, kiemelve, hogy a
helyi polgarok — 2004 6ta minden évben
marcius 15-€ és oktober 6-a kornyékén —
egyuitt tinnepelnek a német szirmazisu,
de a magyar szabadsagért életét felaldozé
honvédtiizér emlékmiivénél. Annal az em-
lékmiinél, amelyet a lokalpatridta lakék az
onkormanyzat segitségével Gjittattak fel.

A képviselé hangsilyozta: amint azt a
tizér torténete is mutatja, nem a szarma-
zas, hanem a szolgalat, az eskil szentsége
és a haza szeretete az, ami szamit. — Azt

nem tudjuk, hogy Schittenhelm Ede hon-
nan jott, de azt igen, hogy hova vezetett
az utja. Ezt az utat 6 tudatosan valasztotta
és véllalta, szamunkra ettél példaértékui
az aldozata. Mikozben ra emlékeziink, az
184.8-4.9-es forradalom és szabadsagharc
valamennyi hésére és martirjara emléke-
ziink. Fejet hajtunk eléttitk, példajukbol
pedig erét meritink.

Riczké Andrea ezutin koszonettel szolt
akornyék polgaraihoz. Mint mondta: hitii-
ket 6126, 6nmagukhoz és magyarsagukhoz
hii, anehézségekben helytall6 emberek 6k,
akik megannyi hittel és lelkesedéssel 6rzik
a hésok és martirok emlékét a Rézsadomb
szép, nyugodt szegletében.

Az unnepségen kozremukodostt Molndr
Katalin népdalénekes.

SZEG

Toték Csikszeredabol

Szinhazi bemutatdval linnepelte a keriilet az Orkény-évet

Ahogy arrol el6z6 lapszamunkban is besza-
moltunk, a csikszeredai Csiki Jatékszin Orkény
Istvan sziiletésének szazadik évforduléja
alkalmabdl bemutatta az ir6 egyik leghiresebb
miivét, a Toték cim(i tragikomédiat. A csiki
tarsulat el6adasa meghivast kapott Buda-
pestre, ahol két helyszinen, a Jozsef Attila
Szinhazban, valamint a Il. keriileti Klebelsberg
Kultarkariaban is nagy sikerrel szerepelt.

Oktober 10-én zsufolasig megtelt a Kultar-
kiria szinhazterme. Az el6adast megtisztel-
te jelenlétével Orkény ozvegye és hagyaté-
kanak gondozéja, Radnéti Zsuzsa, valamint
lanya, Orkény Angéla is. Mindketten nagy
tetszéssel fogadtik a csikszeredaiak friss
szemléletti, magaval ragadé jatékat.

Az el6adas sziinetében Radnoéti Zsuzsa
elmondta, hogy elészor szerepiikhoz tal fi-
atalnak talalta a Tot hazaspart alakit6 szin-
miuvészeket, de a figurdk hitelessége percek
alatt elfeledtette vele kezdeti aggalyait. Azt
is elarulta, hogy idén még egy Téték-els-
adas van sziilet6ben: Mdcsai Pdl, az Orkény
Szinhdaz igazgatéja késziil uj felfogdsban, az
eredeti kisregényhez visszanyulva bemutat-
ni a darabot.

Az eléadast kovetéen a Klebelsberg Kul-
tarkiria fogadast adott a tarsulat és vezet6-
je, Paraszka Miklés tiszteletére, amelyen a

Kozma Attila

Veress Albert

kulturalis kozpont igazgatéja, Dolhai Istvan
koszonte meg a felejthetetlen szinhdzi él-
ményt.

—Minden helyszin, minden el6adas, min-
den kézonség mas — nyilatkozta lapunknak
az 6rnagyot alakité Kozma Attila. — Ma este
egy nyugodt, am az apré finomsigokra ér-
zékeny, ért6 kozonség eldtt jatszhattunk.
Kiilonleges volt szimunkra ez az est azért is,

Orkény Angéla, Dolhai Istvén és Radndti Zsuzsa

mert tudtuk, hogy Radnéti Zsuzsa is ott il
a nézétéren. Emiatt izgultunk egy kicsit, és
igyekeztiink még mélyebbre asni, még tob-
bet megmutatni a figurdkbol.

— Nagy izgalommal vartuk a budapes-
ti fellépést — mondta Veress Albert, aki alig
harmincévesen jatssza Tétot. — Itt nagyobb
kultusza van Orkénynek és a Totéknak is.
A filmen kivil, amit nagyon sokan lattak,
tobb szinhazi feldolgozas is késziilt. Féltem,
hogy hogyan fogadja majd az itteni kozonség
a mi megkozelitésinket. Szerencsére, po-
zitiv visszajelzéseket kaptunk ma este is, és
tegnap, a Jozsef Attila Szinhazban is. Nagyon
szeretjik ezt a darabot, én kiillonésen — mar
kozépiskolas korom o6ta — nagy rajongéja
vagyok Orkénynek, és magamat is egy kicsit
groteszk, kicsit cinikus, igazi 6rkényi figu-
ranak hiszem.

PETER ZSUZSANNA
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A magyar iskola szellemiségében is magyar — Il.

Szovetségben a hataron

A Rakoczi Szovetség idén 3500 felvidéki és 700 erdélyi elsé osztalyos diakot tamogat 6szton-
dijjal. A II. Keriileti Onkormanyzat eddig kdzel egymillié forinttal segitette a nemzeti 6ssze-

~alHRNENENRRRNE

e

tartozast er6sité kezdeményezést és a gyermekeiket magyar iskolaban tanittaté csaladokat.

A péntek délutdni idépont ellenére, némileg
szokatlan médon nem tavolodtak az iskolatél a
csilizradvanyi Kéczan Mér Alapiskola elsé osz-
talyos tanuléi, hanem ellenkezéleg: a szilldk és
hozzatartozok kiséretében egyre tobben érkez-
tek az intézmény csarnokaba. A Csallokoz déli
peremén, a Dunaszerdahelytél 22 kilométerre
fekvé telepiilés ugyanis — Alistal és Nagymegyer
mellett — egyike azoknak a kozségeknek, ahol
oktéber 12-én iinnepélyes keretek kozott at-
adtak a Rakéczi Szovetség osztondijait azoknak
a sziiloknek, akik idén magyar nyelvii iskolaba
irattdk els6 osztalyos gyermekeiket.

A hatarainkon tal - f6ként felvidéki, karpat-
aljai és erdélyi telepiiléseken - él6k tdmoga-
tisdra, a nemzeti megmaradas f6 pilléreire, az
ifjusag és az oktatas tigyeire koncentralva hozta
létre nyolc éve a II. keriileti kotédésii Rakoczi
Szovetség az iskoldztatdsi programjat, amely-
nek keretében idén dsszel 3500 felvidéki és

HALZL JOZSEF
A Rakoczi Szévetség elnoke

700 erdélyi didk részesiilt 6sztondijban. A civil
szervezett6l minden didk 10 ezer forintnyi ta-
mogatést kapott, amit szerz6dés keretében ve-
hettek at az iskolakezdk sziilei.

— Az 6sszegre ne pénziigyi tdmogatasként
tekintsenek: a felvidéki magyarsag iranti szo-
lidaritasat és barati érzéseit szeretné ezzel kife-
jezni a magyar civil tdirsadalom — fordult a csa-
ladias iinnepségek hallgatésagdhoz Halzl Jozsef,
a Rakoczi Szovetség elnoke. — Nem egyedi ez a
tamogatas, hiszen killonb6z6 programsoroza-
tokon keresztill probaljuk a Karpat-medence
fiataljait segiteni a kapcsolataik épitésében és
ismereteik b6vitésében.

Halzl Jozsef szavaibél kideriilt, hogy a kis-
és kozépiskolasoknak Esztergomban, Gyérott,
Bajan és Satoraljatjhelyen, a féiskolasoknak
Szentendrén rendeznek évente anyanyelvi
tabort. A szovetség didkutaztatisi programja
keretében évente 6-7000 didk jut el marcius

— A Rakoczi Szovetség 1989-ben alakult, hogy a hataron tul é6 magyar kisebbségek nemzeti,
kulturalis, szellemi, kozm(vel&dési és érdekképviseleti tevékenységét segitse, hatékonyan
részt vallalva identitastudatuk megGrzésében. Fontos feladatunk II. Rakoczi Ferenc szellemi
orokségének megérzése és a magyar kulturalis hagyomanyok dpolésa. 2012-t6l kiterjesztet-

tlik iskolaztatasi programunkat Nagyvarad, Margitta és Belényes magyar iskolakezddire is.
Altaldnos, kozép- és féiskolas diakoknak szamos programot szerveziink a hatéron innen és tdl. A legkisebb
telepliléseken és a nagyobb varosokban egyarant jelen vagyunk. A taglétszam jelenleg 16 ezer f6, évente
pedig ezer Uj tag Iép be sorainkba. Jelenleg 325 helyi szervezet — ebbdl 159 ifjlisagi, kozépiskolai szervezetiik
—van az orszaghan, és tovabbra is minden érdekl6ddt, tamogatot szeretettel fogadunk.

15-én, junius 4,-én és oktéber 23-an a trianoni
hatarokon tilra vagy onnan hazankba.

— A magyar kozosség megmaradasa és a
magyar iskolavalasztds kozotti osszefiiggés
lehet az egyik kiut — zarta szavait az elnok,
hozzitéve, hogy vannak azért biztaté jelek:
60-70 telepiilésen nétt a magyarok aranya,
idén pedig 3582 elsés didkot irattak be Szlo-
vakidban magyar altalanos iskolaba, ami tébb
mint az el6z6 években.

Az ¢sztondijakat nem magyar allami forras-
bol, hanem a Rakéczi Szovetség segitségével az
anyaorszag civil egyesiileteinek és szervezetei-
nek, onkormanyzatainak és polgarainak ado-
manyaibdl finanszirozzak.

— Szlovakia teriilletén 24, tarsulds segiti a Ra-
kéczi Szovetség munkajat, 6k szervezik a ta-
mogatasok atadasit is — hangstlyozta Rostds
Ldszlo, a Nagymegyer és Vidéke Polgari Tarsu-
las elncke az Alistdlban, Csilizradvanyban és a
Nagymegyeren egy napon megtartott ceremo-
nidkon. Az innepségek keretében 6sszesen
14,5 didk hozzétartozéja irhatta ald az dsztondij-
megéllapodast. — A rendelkezésre all6 alaptéke
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ONKORMANYZAT

kerilleti tamogatas felvidéki és erdélyi diakoknak

tuli magyarsagért

= —

Gsilizradvany 1200 lakéjanak csaknem mindegyike
magyarnak vallja magat

kamatat a tarsulasok tdmogatasként féleg kul-
turalis, oktatdsi és kozosségi célokra hasznal-
hatjék fel —tette hozza Rostéas Laszl6.

Az ssztondijprogramnak szimos tdmoga-
téja van, koztitk a II. Keriileti Onkormény—
zat, amely a Rédkéczi Szovetségen keresztiil
az utébbi években kozel egymillié forinttal
tdmogatta a nemes célt. Az oktéberi iinnep-
ségekre meghivéast kapott Lang Zsolt polgar-
mester is, aki varosrésziink képviseletében
tovabbi tdmogatasroél biztositotta a hataron
tali sziléket és didkokat. A polgarmester
hangot adott annak a nézetének is, hogy Fel-
vidéken és Erdélyben a magyar csaladoknak
nem a tdmogatas 9sszege a lényeg, hanem a
tény, hogy van ilyen 6sztondij.

— Azt kivinom, kiilonosen a gyerekeknek,
hogy mindig szamithassanak az anyaorszag-
ra, illetve hogy mi is szdmithassunk érajuk.
J6 lenne, ha a 15 millié magyar nem fogyna
tovabb, és ha megtanulnank elészor azt meg-
latni, hogy miként foghatnidnk 6ssze, és nem
azt, hogy mi az, ami szétvélaszt minket — fo-
galmazott Lang Zsolt, aki a II. keriilet polgar-
mestereként és orszaggytilési képvisel6ként
egyar ant hangsilyozta, hogy a Parlamentben
is megprébalnak minden lehetséges 1épést
megtenni, hogy még jobban ¢sszekossék a
nemzetet. Ennek egyik dllomésa volt az, hogy
2010-ben junius 4-ét a Nemzeti Osszetar-
tozds Napjanak nyilvanitottak. Lang Zsolt a
torvénybe iktatott sorokkal zirta iinnepi be-
szédét: ,a tobb allam fennhat6saga ala vetett
magyarsag minden tagja és kozossége része
az egységes magyar nemzetnek, melynek 4l-

FODOR MARGIT

Igazgato, Koczan Moér Alapis-
kola, Csilizradvany

— A 17 osztélyban és 4 napkdzis
csoportban 33 pedagdgus és ne-
vel6 dolgozik. Intézményiinkben
a kompetenciara és a mingség-
biztositasra ugyanigy hangsulyt fektetiink, mint a
tehetséggondozasra. A sport- és tantargyi versenyeken
csodas eredményeink vannak. Kiilonés gondot for-
ditunk a népi hagyomanyok é&polasara, és minden
nemzeti Ginneplinkrél megemlékeziink.

VOROS RASZTGYORGY GYONGYIKE
Sziil6, Csilizradvany

— Csaladi gyokereink Felvidéktdl
Erdélyig nydlnak. A magyarsag,
amit magunkba szivtunk, nem en-
gedi meg, hogy mashova irassuk a
gyerekeket. Sosem fordult meg a
gondolatainkban, hogy ne magyar
anyanyelv(i intézményben tanuljon meg irni és olvasni
a gyerekiink.

NAGY ATTILA ES GERGO

ElsGsok,
Gsilizradvany

— Nagyon tetszik
az iskola mar
most, nagyobb
testvérlink is ide
jar tobb éve. Az
elsG osztalyban most éppen irni tanulunk. Unokatest-
vérlink néptancra jar, és kiilonb6zé mlisorokban Iép
majd fel. Iskola utan pedig johet a jaték, példaul foci.

lamhatarok feletti ¢sszetartozasa val6sag, s
egyittal a magyarok személyes és kozosségi
6nazonossaganak meghatirozo eleme”.

Az, aki valaha is részese volt a Rakoczi
Szovetség Osztondijatadasanak, bizonyosan
nem feledi az tinnepség meghitt hangula-
tat, csaladias melegségét, valamint a didkok
szép magyar nyelven és ékesen csengd hang-
gal el6adott énekét, illetve a felnétt arcokra
is mosolyt csal6 babjatékat. Es az, aki hal-
lotta, nem feledi a - Balony, Csiliznyarad,
Csilizpatas, GCsilizradvany, Kulesod, Medve
és Szap telepiilések 325 tanuléjanak otthont
ad6 - Kéczan Mér Alapiskola igazgatéjanak,
Fodor Margitnak a szavait sem.

— A magyar iskola szellemiségében is ma-
gyar, és ha azt akarjuk, hogy a gyckereink
megmaradjanak, hat erdsitsiik az iskolat. A
magyar iskolakban tanulé gyerekek nem ma-
sok, s6t, sokkal tobbet kapnak ismeretben,
tudasban, mint a szlovak intézményekbe ira-
tott gyerekek. A 9 évfolyamos iskola igazga-
téjanak szavai egyértelmriivé tették azt, amit
mar sokan, régéta tudnak: rengeteget kell
tenni a pedagégusoknak és a sziil6knek azért,
hogy tobb évszazad utan tovabbra is megma-
radjanak a magyar iskoldk.

— Két fiam szeptembert6l elsé osztalyos, a
lanyom pedig évek 6ta a csilizradvanyi ma-

MATUS FRIGYES

Polgarmester, Balony

— Az iskolakezddk 6sztondijaban
a legfontosabb a mogottes tarta-
lom: a kettds allampolgarsagrol
donté 2004-es népszavazas tiik-
rében sokan azt érezhetik, hogy
mégis szamitanak az anyaorszagnak. 1972 dta nincs
alapiskolank, igy Csilizradvanyba jarnak tanulni a
gyerekek. Talan jobb igy, mert egy kis iskolaban nem
tudnank azt a szinvonalat nydijtani, amelyet a kdzponti,
magyar nyelvi intézmény biztosit a didkjainknak.

CSIKASZ ISTVAN |
Polgarmester, Csilizradvany - )
— Az 6sztondij nagyon fontos a te-

lepiilésnek és az iskolakezdd didkok

sziileinek, akik ezt megtiszteltetés-

nek veszik. Tudatositani kell a szii-

I6kben, hogy helyes dontést hoztak,

amikor magyar nyelv( iskolaba irattak gyermekiiket.
Tamogatni kell 6ket elhatérozasukban, a gyerekeket
pedig az iskolan keresztiil a tanulményaikban.

BUZGO EVA
lgazgatd-helyettes
—Nagymegyeren 2004-6ta minden
évben iskolankban tartjak az tinne-
pélyes dsztondijatadast. Ritkasag a
mai vilagban az ilyen nemes célu,
onzetlen felajanlas. Ha nem is oldja
meg a sziil6k anyagi gondjait, de bizony sok csaladnal
van hova tenni a tdmogatast. Idén 506 tanulonk van,
koztiliik 54-en a harom els6 osztaly egyikében kezdték
az iskolat szeptemberben.

gyar iskoldban tanul — mesélte lapunknak
Nagy Tunde —, rdadasul én is itt koptattam az
iskolapadot, ugyhogy j6 tapasztalataink van-
nak. Azonkivil, hogy tobblettudasra is szert
tesznek a gyerekek, dontéstinket elsésorban
a belénk ivédott magyarsidgtudat hatarozta
meg.

Hasonléan gondolkodik Gyéri Diana is, aki
a nagymegyeri Barték Béla Magyar Tanitasi
Nyelvii Alapiskolaban irta ala az 6sztondij-
megéllapodast. Az iskoldb6l mosolygés — és
az tinnepi ceremoniatol cseppet sem faradt—
kisfiaval kézen fogva tavoz6 anyuka tgy latja:
a Rakoczi Szovetség tdmogatasanal valéban
maga a gesztus a fontos.

— Nagyon jolesik, hogy gondolnak rank,
ugyanakkor azért dontéttiink a magyar nyel-
vii iskola mellett, mert fontos szadmunkra,
hogy magyar kozeghen nevelkedjék és tanul-
jon a gyerek, hiszen otthon is anyanyelven
beszél mindenki.

S2AB0 GERGELY

@~

RAKOCZI SZOVETSEG

1027 Szész Karoly utca 1. | Telefon: 201-
3067, 212-3854 | www.rakocziszovetseg.org
E-mail: info@rakocziszovetseg.hu [Bankszamlaszam:
11705008-2048-8172 | Addszam: 19719029-1-41
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(Folytatds az elsd oldalral)

A megnyit6 tinnepségen Makovecz Eva, az is-
kola igazgatéja elmondta, hogy az iskola els6
osztalya mindossze 29 diakkal és 3 nevelével
indult, idén 84,0 didkkal és 62 pedagbgussal
kezdték meg a tanévet. Biiszkék arra, hogy
Németh Laszl6 ir6 iskolaorvosként és egész-
ségtan tanarként is dolgozott itt.

Az igazgat6 emlékeztette a hallgatésagot
arra, hogy az iskola épiilete a I1. vilaghaboru-
ban majdnem megsemmisiilt. — Szerencsére
az akkori és az 5o évvel késobbi intézmény-
fenntarték sziviigyitknek tekintették, hogy az
iskola fennmaradjon — fogalmazott. Kosz6-
netet mondott Ldng Zsolt polgirmesternek
azért, hogy éppen tiz évvel ezel6tt felajitottak
az épiletet, amelyet azéta is 6vnak. Kiemel-
te: gazdag orokséget hagytak rajuk eléde-
ik, amely 6rokséget elhivatott pedagégusok
odaadassal, kivalé szaktudéssal, az elédok
irant érzett tisztelettel igyekeztek és igyekez-
nek megdrizni, gyarapitani. Az igazgaté mél-
tatta az iskola didkjait, akik a tanulasban és
a sportban elért nagyszerii eredményeikkel
orszagos hirnevet szereztek az iskolanak.

Lang Zsolt koszontéjében hangsilyozta,
hogy azok, akik valaha a Csik tanuléi vol-

OVODA-ISKOLA

éves a Csik Ferenc Altalanos Iskola

tak, j6 szivvel emlékeznek vissza az itt toltott
évekre. — Alapitisa 6ta magas szinvonalon
folyik itt az oktatds, és nagyon erds a kozos-
ségi szellem.

Mint mondta, ezt a Keriileti Kaptaton maga
is atélhette. Amikor az iskola tanul6inak adott
at érmet, Oriasi tapsvihar és éljenzés tort ki a
kozonség soraiban. A Csik tanuléi ugyanis
buiszkék egymas sikereire, és arra, hogy ebbe
az iskolaba jarhatnak. Lang Zsolt hozzatette:
megtiszteld szamara, hogy egy olyan helyen
mondhat beszédet, amely maradandé érté-
keket képvisel, és amely alappillér lehet a mai
rohano tarsadalomban. Emlékeztette a hall-
gatésagot arra, hogy az iskola szdmos olimpiai
és vilagbajnokot nevelt, majd Németh Laszl6
szavait idézte: ., Azért vagyok pedagdogus, hogy a
természetnek nyers gyémdntjdat szép vigydzattal
csiszoljam kristdlyba.” — 1872 6ta nagyon sok
gyémantot csiszoltak fényesre itt a Csik iskola
falai kozott, azt kivinom a pedagégusoknak,
hogy még nagyon sok ilyen kristalyt csiszol-
janak az elkovetkezendé években is — zarta
beszédét a polgarmester.

BUDAI POLGAR

A kozonség soraiban ult Storcz Botond és
Faragé Tamds olimpiai bajnok, valamint
Mansfeld Ldszld, az 1956-o0s forradalmat ko-
vet6é megtorlas ifju aldozatanak, Mansfeld
Péternek a testvére. A martir az iskola diak-
ja volt, az intézmény falan emléktabla 6rzi
emlékét.

A kozonség egy izgalmas eladast is latha-
tott, amelynek Németh Laszl6 és Csik Ferenc
voltak a fészerepléi. Bar 6k kortarsak voltak,
a valésagban sohasem talalkoztak. Poloskei
Janka, az iskola tanara eljatszott a gondolat-
tal, hogy mirél is beszélgethetett volna a két
férfi, ha 1935 nyardn, egy napsiitéses dél-
el6tton ,,egymasba botlanak”. Az el6adasbeli
helyszin a keszthelyi m616 kavézoja volt, ahol
Németh éppen a kényvén dolgozott, Csik pe-
dig helyet kért az ir6 asztalanal.

Az iinnepség végén megnyitottak az iskola
torténetét feldolgozo kiallitast, amely — t6b-
bek kozott -Németh és Csik életét, munkas-
sdgat mutatta be.

A nyitétinnepséget koveté napon a didkok
killénboz6 versenyeken mérhették 6ssze tu-
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és Gimnazium

ISKOLATORTENET

Az iskola két kiilonallé intézménybdl olvadt 6ssze
16 évvel ezel6tt. Torténete az 1800-as évekre nyulik
vissza. Az egyik éplilet a Medve utcai népiskola
volt, amely immar 140 éve all. A budai régidban
ez volt az elsé polgari fitiiskola. 1872. november
10-én kezdte meg m(ikodését.

A Medve Utcai Altalanos Iskola &llami oktatasi
intézményként mintegy 300 f6 korili Iétszammal
m{ikodott 1996-ig. Ebben az évben vontak dssze
a Bem Jozsef utcaban miikod Testnevelési Alta-

Ianos Sportiskolaval, amely 1991. junius 5-én az
Olimpiai Bizottsag tamogatasaval, a Il. Keriileti
Onkormanyzati Testiilet déntése alapjan felvette
dr. Csik Ferenc Usz6, olimpiai bajnok nevét. Az
intézményben az 1997-98-as tanévtél indultak
gimnaziumi osztalyok.

déasukat, részt vehettek Németh Laszl6-ve-
télkedon és a Riporter kerestetik! elnevezési
versenyen. Délutan éregdidkok és -tanirok
talalkozéjat tartottik, amelyre 183 meghi-
vott érkezett.

Masnap idékapszulat helyeztek el az is-
kola udvaran. A vizhatlan hordéba kulon-
boz6 kincseket rejtettek, példaul a jelenlegi
tanarok alairasait, illetve fogalmazisokat
arrél, hogy miért szeretik a didkok iskola-
jukat. Keriilt a kapszuldba cserszegi fiisze-
res bor, iPhone, buszjegy és mozibérlet is.
A napot az Unnepi Medve Gala és faklyas
felvonulas zarta.

NovAk Zsor1 ALiz

Németh LaszI6 ir6 lanya, Németh Agnes kdszontsjében
kiemelte, hogy csalédja, valahanyszor felkérést kapott,
részt vett az iskola Ginnepségein, arra biztatva az iskola
tanuléit, hogy miutan ,kirepiiltek”, 6k is térjenek
vissza, és mindig szeretettel gondoljanak iskoljukra.

Csik Ferenc lanya, Csik Katalin arra a napra em-
Iékezett vissza, amikor atadtak a feltjitott iskolat.
Mint mondta, annak idején kritikus szemmel nézte a
Iépcs6t, amely nem szépiilt meg. A tanar, akinek ezt
szova tette, csak annyit mondott: ,,...de hiszen ezek
a régi lépcsék”. — Elszégyelltem magam, és rajéttem,
hogy micsoda oriasi dolog ez! Azokon a Iépcsékon
Iépkediink, amelyeken annak idején Németh LészI6,
aztan Dulovits Jend, Storcz Botond és a tobbiek. Es
ilyen emberek léptei nyoman haladnak tovabb az
itt tanul6 gyerekek!

- e/
A Masodik Keriileti Pedagégiai Szolgaltat6
Kozpont szakmai konferenciit szervezett,
melynek témaja: Ertékek, érzelmek, gene-
raciok. A nagy szdmban 9sszegytilt pedag6-
gusokat Pap Judit, a kozpont igazgatéja ko-
szontotte. Mint mondta, azért valasztottak
ezt a témat, mert nagyon fontos, hogy a pe-
dagégusok megismerjék, és eziltal jobban
megértsék, hogy mi befolyasolja a gyerekek
érzelmeit és gondolatait, értékitéletét és vi-
selkedését. A konferenciat az onkormanyzat
Kozoktatasi, Kozmivel6dési, Sport és In-
formatikai Bizottsaginak elnoke, Schanda
Tamas nyitotta meg. Beszédében dicsérte a
program valtozatos témait és kivalé el6adoit.
Kiemelte: jellemzd, hogy éppen egy pedagé-

giai konferencia vet fel ennyiféle kérdést, hi-
szen a j6 pedagogus a gyerekek kivancsisaga-
ra épit, és 6 maga is szenvedélyesen kivancsi.

A szakmai osszejovetel idén is sok izgal-
mas el6adéassal varta az érdekl6dé pedago-
gusokat. Tari Annamdria klinikai szakpszi-
cholégus a kamaszok a mai csaladokban
bet6ltott szerepérdl beszélt. Tordesik Mdria
marketing szakértd, a Pécsi Tudomanyegye-
tem Kozgazdasagtudomanyi Karanak egye-
temi tandra a generacidk magatartisara haté
trendeket ismertette. Kultiira és értékek cima
el6adadsdban Prazsik Gergo szociolégus, az
ELTE Tarsadalomtudoményi Karanak tudo-
manyos munkatarsa az értékek kettds ter-
mészetét mutatta be. P.7S.

Kulonleges témaval foglalkozott a Magyar Nemzeti Mizeum féigazgatdja, Csorba Ldsz-
16 torténész a ,Szabadsdg. Szerelem...” — Erzelmek és térténelem a '48-as nemzedék
kérében cim( el6adasaban. Szabad-e a térténésznek olyan magéanéleti részletek utan is
kutakodnia, amelyeket el6deink nem kivantak masok orrara kétni? — tette fel a kérdést
el6adasa elején a torténész. Bizonyos esetekben igen —volt a valasz, hiszen a maganéleti
helyzetek ismerete nélkil egyes torténelmi jelent6ségli dontések csak nehezen vagy egy-
altalan nem érthetdk. Példaként erre Csorba Laszl6 elmesélte grof Batthyany Lajos esetét.

Amikor 1849 januarjanak elején az orszaggydlés kuldottséget menesztett az Gjabb
tamado sereget vezet6 Windischgratz tabornokhoz, hogy szandékait kipuhatolja, Win-
dischgratz még csak fogadni sem volt hajland6 Batthyanyt (a kuldottség tobbi tagjat
igen). Deédk Ferenc ezt rossz jelnek vélte, és a menekulést javasolta Batthyanynak. O
azonban ahelyett, hogy Ikervarra ment volna, visszautazott Pestre, ahol 1849. januar
8-an ségornéjénél a Karolyi-palotaban elfogtak, és késébb kivégezték.

Hogy miért dacolt a veszéllyel? Legujabb torténeti kutatasok szerint Batthyany Lajost
gyengéd szalak flizték ségornéjéhez, gréf Zichy Karolindhoz, grof Karolyi Gyorgy felesé-
géhez. Batthyany Teleki Laszl6hoz irt levelei valészinUsitik, hogy a romancboél egy leany
is sziletett, Karolyi Palma, akit Karolyi Gyorgy sajatjaként nevelt fel. Ugy tinik, hogy
Batthyany szerelmét és kislanyat akarta
latni még egyszer, ezért valasztotta a
veszélyes Pestet. Ez az érzelem, ez az
emberi gyéngeség all(hat) a hésiesség
mogott.

Haldla lesujtotta a névéreket. Karolina
kulon koltozott férjétdl, s ahogy unoka-
ja, Kérolyi Mihaly visszaemlékezéseibdl
tudjuk, élete végéig gyaszolta Batthya-
nyt, elkeseredett haragjaban pedig meg-
atkozta a Habsburgokat. A két névér
idével megbékélt egymassal, és élettink
utolsé szakaszat egyutt toltotték.
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VALTOZIK A HIVATAL NYITVA TARTASA

A Polgarmesteri Hivatal irodai oktober 22-én hét-
fon és 23-an kedden zéarva tartanak. Oktéber 26-an
pénteken a szerdai, masnap oktéber 27-én pedig a
pénteki félfogadasi rend szerint fogadjak az tigyfeleket.
Az ezt kovet6 hosszl hétvége miatt november 1-jén
csiitrtokon és 2-an pénteken ismét zarva lesz a hivatal,
november 10-én szombaton a pénteki iigyfélfogadas
alapjan nyitnak ki az irodak.

hétfén és
szerdan 10-18, kedden és csiitortokon 9-16,
pénteken 9-14 6raig tart nyitva. (1024 Keleti
Karoly utca 13/b, telefon: 212-5030).

tart a Fidesz
II. keriileti szervezete szerdanként 16—18 6raig
(1024 Keleti K. u. 13/b). Id6pont-egyeztetés a
212-5030-as szamon.

(1024 Keleti
K. u. 29.) ligyeletet tart minden szerdan 16-18
6raig, bejelentkezés a 06 30 961-8561-es szamon.
Ingyenes jogi tanacsadas minden szerdan
15-16 6raig, bejelentkezés a 06 30 546-2202-
es szamon. Ingyenes informatikai tanfolyam
indul, jelentkezés a 06 30 922-4630-as szamon.
E-mail: kdnp@mail.com, web: www. kdnpbp2.
blog.hu.

iroda (1027 F6 u. 63-65.,
11I/3.) hétkdznap 8-16 draig tart nyitva. Tel.: 06
70 372-3088; www.jobbik02.hu, info@jobbik02.
hu. Fogadodra: El6zetes idGpont-egyeztetéssel
(06 70 372-3088-as telefonszamon) varja Onéket
Bodor Zoltan 6nkormanyzati képviseld és Schon
Péter orszaggy(ilési képvisel. Ingyenes jogse-
gély: Minden hénap els6 hétf6jén 18-19 éraig.
El6zetes id6pont-egyeztetés sziikséges a 06 70
372-3088-as telefonszamon.

hétf6tdl csiitortokig 12—18 dra, pénteken 10-16
6ra kozott tart nyitva (1027 Fazekas utca 19-23.).
Tel.: 212-2978, e-mail: bp02@mszp.hu.

tigyekkel kapcsolatban szervez
jogi felvilagositast az MSZP |I. Keriileti Szervezete
minden hénap elsé keddjén 1820 6ra kozott.
El6zetes bejelentkezés sziikséges a 212-2978-as
telefonszamon vagy a drmunkajog@gmail.com
e-mail cimen.

a ZoldLaMPas
— Nyitott K6zosségi Tér — 1024 Margit korut
11. alatt hétf6tdl péntekig 17-21 éraig tart
nyitva. Telefon: 06 30 345-3137, e-mail: art.
connection@t-online.hu, 06 20 951-6666, e-mail:
perjes23@gmail.com.

tisztelettel varja az érdeklédok
jelentkezését. E-mail: kisgazda.budai@gmail.
com, tel.: 06 20 976-2415.

Minden kedden 17
6ratol ingyenes jogi tanacsadds tarsashazi kozos
képvisel6knek (1024 Mechwart liget 1.)

szakreferense, Szigeti
Szilvia minden hénap elsé hétféjén 15-17-ig foga-
doorat tart (1024 Mechwart liget 1., tel.: 346-5408).
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A kozteriiletek szépitését dijaztak

Azoknak a helyi k6z6sségeknek, amelyek kiilonos figyelmet forditanak az épiiletek
el6tti zoldteriiletek apolasara, a Il. Keriileti Onkormanyzat a ,Kozteriiletek szépitése
a Il. keriiletben” cimi palyazat révén jutalmazta munkajukat.

AL keriiletet jarva latszik, hogy szamos la-
kokozosség vagy maganszemély a paragra-
fusokban elvartaknal lelkiismeretesebben
gondoskodik az ingatlanok elétti kozteriilet
karbantartasarol. Akik az el6irt kotelezettsé-
gen — évszaktol fiiggs jardatakaritas, az uttest
és a jarda kozotti teriilet gondozasa — tal n6-
vények kiiiltetésével, vagy a kozteriilet szeb-
bé tételével varazsoltak igényesebbé a hazuk
elgtti teruletet, elindulhattak az 5nkormany-
zat palyazatan

— Az ingatlanok elétti kozteriiletek rend-
ben tartasa nemcsak a lakék jogszabalyban
eléirt kotelessége, hanem kozos érdek is —
tajékoztatott Keszei Zsolt, a Beruhazasi és Va-
rosuizemeltetési Iroda vezet6je. — Az 6nkor-
ményzat célja az idén els6 alkalommal kiirt
palyazattal az volt, hogy timogassak azokat,
akik odaadéan 6vjak és szépitik a kozterii-
letet viragok és cserjék kiiiltetésével, illet-
ve a novényzet apolasat rendszeresen és az
atlagosnal igényesebb mértékben végzik el.
Az irodavezeté elmondta, hogy a hivatalhoz
szamos jelentkezé kildott be fotéval do-
kumentalt anyagot, de a Keriiletfejlesztési,
Kornyezetvédelmi és Telepiilésiizemeltetési
Bizottsag a palyazati kiiras szellemében csak
tiz nevezést tudott elfogadni. A kozterulet
szépitésének mindsége, illetve a gondozott
terillet nagysaga alapjan elbirdlt munkakat
kertészeti vasarlasi utalvinnyal jutalmaztik.
A 180 ezer forint osszdijazast palyazat fodi-
jat—az 5o ezer forintos vasarlasi utalvanyt —a
Bécsi ut 3-5. szdm alatti tarsashaz hasznal-
hatja fel. S1.G.

idt Laszloné szemet gyonyorkod-

ai az Alvinci dton

Dijazott lak6hazak

Bécsi ut 3-5. 50 000 Ft
Csalogany utca 13-19. 20 000 Ft
Huba vezér utca 57. 20 000 Ft
Széher ut 46. 20 000 Ft
Alvinci at 15. 20 000 Ft
Torokvész ut 90. 10 000 Ft
Also-Torokvész ut 3. 10 000 Ft
Tarkony utca 28. 10 000 Ft
Frankel Led ut 21-23. 10 000 Ft
Bogar lépcsé 28. 10 000 Ft

A Bécsi Uti Zsigmond Udvar Tarsashaznal jarva sokaknak felttinhet, hogy az épulettombot
olelé kdzterlletek mindegyikre szépen karban van tartva. Kiscsordds Attila, a hetvenla-
kdasos haz k6zgazdasz végzettségli kozos képviselSje elmondta: a lakdkdzosség, valamint
a hazban Gzemel6 irodak és tzletek tulajdonosai és bérléi évek 6ta nagy hangsulyt fek-
tetnek a kdzteriletek és a haz belsé udvaranak gondozasara, amelyre évente mintegy

200 ezer forintot forditanak.

— A tarsashaz Bécsi Uti oldalan padokat helyeztlink ki, és viragokkal Gltettik be, illetve
tér- és gyepracskével védjuk a fak tovét. Sajnos, a tavaly elvégzett kozmdifelujitds miatt
Ujra kellett épiteni a kis kerteket — mondta el a tarsashazi képviseld, aki szintén a hazban
lakik, és sajat zoldkertet gondoz a tetStéri teraszan. — A Cserfa utcai oldalon a ll. Keruleti
Onkormanyzattal egylttmdkédve tartjuk fent a zéld terlletet, amelyet fuvesitettiink és
szamos novénnyel gazdagitottunk. A Lajos utca fel6li sarkon egy kis kertet alakitottunk

% Kiscsordas Attila
; mutatja a kﬁzte:rﬁletet

szabdlyoztuk.

kellékeket.

ki és a jardara parkolast oszlopokkal

A kozos képvisel6 felhivta a figyel-
met arra is, hogy a haz egy belsé
udvarral rendelkezik, ahol rémai
kori romokat és siremléket ériznek.
Kiscsordas Attila és a haz lakéi egy-
arant 6rommel fogadtak a bizott-
sag dontését, a legjobbnak jaré 50
ezer forintos kertészeti utalvanybol
pedig szintén a haz koruli terulet
tovabbi szépitéséhez vasarolnak
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A Sikeres Vallalkozasokért rendezvénysorozat

A Il. Keriileti Onkormanyzat szervezésében

Fontosnak tartjuk, hogy a hazai — és ezen belll a kertletinkhéz két6dé — vallalkozasok
hatékonyak és sikeresek legyenek, ezért ingyenes rendezvénysorozatot szervezink,
amelynek célja a hatékony és sikeres vallalkozo6i tudas megismertetése és atadasa.

2012. november 8., 18 éra, Nagyszalon

Mit kell tennem, hogy végre sikeres legyen a cégem az interneten?
Az online marketing gyakorlati kérdései — El6adas és konzultacio.

Hozza el a kérdéseit, és mi valaszokra cseréljiik!

El6ado: Villanyi Balazs online marketing tanacsado. http://onlinemarketinges.hu

2012. december 13., 18 ora, Vinotéka

Wordpress - a XXI. szazadi weboldalkészito
El6ado: D. Bikfalvi Moni, Wordpress-szakérté. http://pagonynet.hu

2013. januar 10., 18 éra, Nagyszalon
EU palyazatok - hogyan (ne) fogjunk hozza?

Eléado: Riz Adam szervezetfejlesztési tanacsado,
EU-projektszakérté

A belépés ingyenes!
Tovabbi informaciok

az alabbi elérhetoségeken:
https://www.facebook.com/vallalkozoklub

06 30 606-7843 Villanyi Balazs
balazs@onlinemarketinges.hu

Varjuk minden honap masodik csiitortokjén a Klebelsberg Kultarkuriaban!
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Budapest Févaros II. Keriileti Onkormanyzat dijmentes és 6nkéntes

szervez keriiletiink feln6tt lakosai szamara.

A SZUROVIZSGALATOK IDOPONTJA ES HELYSZINE:

®

2

2012. NOVEMBER 17.

(szombat) 9-16 6raig

Pesthidegkaton
a Kozséghaz utcai rendelében
(1028 Bp., Kézséghaz u. 12)

A SZUROVIZSGALATOK TERULETEI:

BELGYOGYASZAT

e cukorbetegség, elhizas, magas vérnyomas,
sziv- és érrendszeri betegségek
kockazatanak szlrése

* testzsirmérés és dietetikai tanacsadas

* vastagbélrakszdrés

UROLOGIA

° prosztataszUrés

NOGYOGYASZAT
* méhnyakraksz(irés
* emldvizsgélat

GEGESZET
e korai stadiumu daganatok felismerése
* tanacsadas

TUDOGYOGYASZAT
e l[égzésfunkcios vizsgalat
* CO-mérés
(féként dohanyzok esetében fontos)
* COPD- teszt (kérdGives sz(irés)

»

2012. NOVEMBER 24.

(szombat) 9-16 c’)rélig“ _ )
II. Kertleti Onkormanyzat Egészsegugy! Szolgalata

Kapas utcai szakrendeld
(1027 Bp., Kapas u. 22)

SZEMESZET

© z6ld- és szUrkehalyog sz(irés

PSZICHOLOGUS

* egyéni konzultacio lelki, érzelmi nehézségekkel
(pl. stressz) kapcsolatban

SZURESI TANACSADAS

AZ EGESZSEGES Il. KERULETERT




2012/20 - oktober 19. MOZGASBAN 11. OLDAL

Futoverseny kozel otezer resztvevovel

kKeruleti
Kaptato
4

PAP DAVID, VI. KORCSOPORT

Az el6z6 évek hagyomanyait kovetve idén Gsszel is utcai futoversenyt rendezett a Il. Keriileti
Onkormanyzat. A rajt és a cél a Millenaris parkban volt, a versenyzék a kérnyezé utcakban
tették meg a korosztalyonként valtozoé tavot. Az induldk legtobbjét ezuttal is a Il. keriileti
iskolak diakjai tették ki, de szamos keriileten, s6t Budapesten kiviili sportol6 is rajthoz allt.
Minden indulé a verseny emblémajaval ellatott polét kapott, a helyezettek érmet és okleve-
let vehettek at, a gyerekeket serleggel is jutalmaztak. A kerekesszékes versenyzék mindegyi-
kének aranyéremmel ismerték el a teljesitményét.

SANTA KLEMENTINA, VI. KORCSOPORT
— A Csik Ferenc Gimnazium
sportosztalyaba jarok. Nagyon
szeretek sportolni, a K6banya
SC-ben Uszom, orszagos baj-
nok vagyok. Tavaly kivételével
mindig elindultam a Kaptaton, w
eddig negyedik, illetve hatodik

helyezést tudtam elémi, most sikeriilt el6szor nyer-
nem. Mar harom hete elkezd6dtek az edzések, és
az els@ héten csak futottunk, talan ez adott egy kis
alapot a versenyhez. Uszni azért jobban szeretek,
mint futni, de ez most — féleg mar a lejt6 — j6 volt.
II. HELY: MATYAS BRIGITTA, lIl. HELY: CSIZMADIA
KRISZTINA

HAJDU ERIK, V. KORCSOPORT

—Alll. Rakdczi Ferenc Gimnazi-
umban vagyok tizedikes, real-
osztalyban tanulok. Masodszor
indultam a Kaptatdn, tavaly
nem értem el j6 eredményt,
mert az eggyel nagyobbakkal
futottam. Az6ta sokkal edzet-
tebbis vagyok A futas vége felé hallottam, hogy
jonnek mogottem, de mentem a sajat stabil
tempdmat, a tébbiek pedig nem birtak tartani.
Két héttel ezel6tti id6mon — testneveléséran
futottuk végig a tavot — egy percet javitottam.
Versenyszer(en tajfutok, orszagos elsé hely
a legjobb eredményem. Féleg csapatban indulok,
ahol harman futunk.

I1. HELY: DOLGENER FABIAN,

111, HELY: HORVATH ISTVAN

LEFOR MERCEDESZ, V. KORCSOPORT
— A szolnoki Széchenyi Istvan .
Gimnazium kilencedikes tanu-
l6ja vagyok. Szolnokon lakom,
ott jarok triatlon-edzésre is. Az
egyik tarsam szolt, hogy lesz
a Il. Keriileti Kaptatd. Nagyon
oriilok, hogy sikerdilt eljutnom,
ésilyen jo eredményt elérnem. Most el6szor vagyok
itt, és — az emelkedét kivéve — minden nagyon
tetszik. Szolnok elég sik vidék, szokatlan volt a
felfelé futas. Nyertem mar mas futéversenyt is,
triatlonban orszagos 6todik helyezést értem el.
KésGbb is szeretnék sporttal foglalkozni, a Testne-
velési Egyetemen szeretnék tovabbtanulni.

11. HELY: PREIL VIVIEN,

111, HELY: SZOMOLANYI KLAUDIA
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BREMER DANIEL, I1l. KORCSOPORT
— A Gyermekek Hazaban ta-
nulok, hatodikos vagyok. Most
harmadszor futottam, korébban
tizedik és harmadik voltam. Ke-
mény volt, nehéz az emelkeddn m

futni, nagyon elfaradtam. Sokat

edzettem erre a versenyre, fu-

tottam emelkedds terepen, hegyekben. Harom
éve futok versenyszertien, a Vasas SC-nél vagyok,
6tszor-hatszor edzek egy héten, és kordilbeliil 30-40

LABAN ESZTER, Ill. KORCSOPORT
— Most 6tédik alkalommal in-
dultam a Kaptaton, és 6todik
alkalommal sikeriilt nyernem.
Hétéves korom 6ta szom ver-
senyszer(ien, de futni is nagyon
szeretek. Anyukammal rendsze-
resen jarunk futni a TF-palyara.
A hétvégén részt vettem egy kéttusa-versenyen,
amit szintén sikeriilt megnyernem. Jelenleg az
ELTE gyakorl6 iskolajaba jarok, hatodikos vagyok,

BARNKOPF ESZTER, I. KORCSOPORT
— A Pitypang Utcai Altalanos Is-
kolaba jarok, masodikos vagyok.
Tavaly is indultam a futdverse-
nyen, de akkor csak a hatodik
helyen sikeriilt végeznem. Kicsit A
elfaradtam, mert nagyon bele P
kellett hiizni a gy6zelemhez! =il
Jovdre is biztos indulok, mert szeretek futni. Egyéb-
ként nemcsak én, hanem az egész csalddom: a
nagypapam, meg az anyukam is. Anyukamnak 32
kupaja van! G a példaképem. Most még nem jarok
kiilon edzésre, de jovére azt is elkezdem majd.

I1. HELY: KARAI JULIA, 111 HELY: HAJOS DORKA ES
TOLGYES LILLA

kilométert futok. I
II. HELY: BORZA TAMAS,
III. HELY: SVASTITS DOMONKOS

\ & \.

de felvételizni fogok a Rakdczi gimnaziumba, ott
szeretnék tovabbtanulni.
1I. HELY: SVASTITS JUDIT, lil. HELY: TOTH FRUZSINA

Iskolak kozoétti verseny

Idén a Kaptatén kézel haromezer masodik kertleti tanulé allt rajthoz. Az egyes isko-
1akbol induldk létszamat nem a tanulok altal leadott nevezési lapok, hanem a célba
érkezések, a célban leadott, a rajtszam sarkan lévé igazold jegy alapjan allapitottak
meg a szervezék. Ennek alapjan az elsé helyen a Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos
Iskola, Gimnazium és Zeneiskola végzett 547 fGvel, ami az 6sszes tanulé 95 szazalékat
teszi ki. Masodik lett az Ujlaki Altalanos Iskola, harmadik pedig a Csik Ferenc Altala-
nos Iskola és Gimnazium. A tovabbi sorrend: 4. Rakéczi Ferenc Gimnazium, 5. Budenz
Jozsef Altalanos Iskola és Gimnazium, 6. Szabd Lérinc Altalanos Iskola és Gimnazium,
7. Pitypang Utcai Altalanos Iskola, 8. Méricz Zsigmond Gimnazium, 9. Térokvész Uti
Altalanos Iskola, 10. Fillér Utcai Altalanos Iskola, 11: Remetekertvarosi Altalanos Iskola,
12. Aldéas Utcai Altalanos Iskola.

A tanulék Iétszamdahoz viszonyitva a legtobb tanulét megmozgaté iskola serleget
kap, illetve az elsé hat iskola vasarlasi utalvanyban részesul.

\ e
. sA-kerekesszékes vérsenyz6k: .
a tav sikeres megtétele utan
aranyérmet vehettek at '
Lang Zsolt polgarmestertol

s - -

de korabban is sokat sportoltam.

keruleti Varosfejleszté Zrt.-nél.

MOLNAR ZSOLT (mechanikus keresszékes-kategoria)

_ El&szér indultam a Kaptaton, és boldog vagyok, hogy nyertem.
Nagyon j6l éreztem magam. Idén kezdtem a Marczibanyi téren a
tanulmanyaimat, nulladikos vagyok. Nagyon szeretem a s_portot,
most kezdtem kosarazni, és floorballozok is. Ez olyasmi sport,
mint a jégkorong. A kerekesszékes tajfutast is idén kezdtem el,

LAABER MIKSA (elektromos keresszékes-kategoria)

— Minden évben kijévok a Kaptatora, nagyon szeretem, mert
mindnyajan egyitt lehettnk. Ha jovére is megrendezik,”és az
id6 is jo lesz, biztos megint eljovok. Nem néztem meg elorg az
Utvonalat, mert j6l ismerem a kérnyéket. Itt néttem fel, sok id6t
toltottem a MEREK-ben, és most is a kérnyéken dolgozom, a Il.

ADANYI ZSANETT a Suhanj Alapitvany 6nkéntesével, Dava Ivannal
tette meg a tavot.

— Az alapitvany célja, hogy megosszuk a mozgas éromét fogya-
tékkal é16 tarsainkkal - mondja Ivan. — Zsanival is az alapitvanyon
keresztil ismerkedtink meg, rendszeresen sportolunk egyutt.
A Kaptat6 utan kimegyunk a Margitszigetre, ott folytatjuk az
edzést. En egyébként triatlonozom, de egy vak baratommal egyutt
eljutottunk ironman-versenyekre is.

Zsanett most harmadszor indult a Kaptaton, és harmadszor lett
nyertes: — A Csik gimnazium tizenegyedikes tanuléja vagyok, az
élsportolé osztalyba jarok. Edesapamnak kdszénhettem eddigi
sikereimet, de 6 most lesérilt, és Ivan ugrott be helyette. Nem
akartam kihagyni a Kaptatot! Tovabbra is tszom, jové héten mar
kezd6dnek az edzések.

Az OLDALT KESZITETTE: NOVAK ZSOFI ALIZ, PETER ZSUZSANNA ES SZABO GERGELY
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KROPKO MARTA, Il. KORCSOPORT
— AFillér Utcai Altalanos Iskola
negyedikes tanuldja vagyok.
Most negyedszer indultam a
Kaptaton, amit mar tavaly is si-
kertilt megnyernem. Versenysze-
rlien triatlonozom, kedvencem
a futas. Ez a tav nem volt sok,
van, hogy kilenc kilométert is futunk. Az emelkedd
a legnehezebb rész, de ott sikerdilt az élre ker{ilndm,
és lefelé mar kénny volt.

II. HELY: CZAKO BOGLARKA, I1I. HELY: TOTH ZITA

KAPUSI BARNABAS, Il. KORCSOPORT
| =n

KALOCSAI MIKLOS, I. KORCSOPORT

— Tavaly is nyertem. A mostani
gyorsabb futam volt. Korabban
harmadik és negyedik helyezést
értem el. Apukam futd, anyu-
kéam pedig Usz6 volt. Harman
vagyunk testvérek, mindannyian
triatlonozunk a Villam Sc-ben.
Egy héten otszor edziink, délutan iskola utén.
Mindegyik sportot szeretem, az Aldasba jarok.

II. HELY: KROPKO MARCI,

I1l. HELY: SZENTGYORGY! DANIEL

ZSIRAI LASZLO A KISFIAIVAL, BOTONDDAL
ES ZSOMBORRAL kézen fogva futott be a célba.

— Afiaim akartak, hogy mindenképp fogjam a keziiket, ezért
futottunk harmasban. Itt lakunk a Il. keriiletben, gondoltuk,
kiprobaljuk, milyen a Kaptatd, most futottunk elészor. Jol
birtuk, csak eltévedtiink, mert késén indultunk, igy egy kicsit
nagyobb kort mentiink. Joviink legkdzelebb is! .

I1. HELY: RONYEC PETER, I1l. HELY: WEIDINGER PETER

HARANGOZO GABOR, 34 EVES, FELNGTT KORCSOPORT

— Csalddommal itt lakunk a keriiletben. Kisfiam, Gergd az anyukajaval gyalogol, nemsokara 6k
is megérkeznek. Régota késziiltem r, hogy futok a Kaptaton, de most el6szor alltam rajthoz.
Rovid a terep, az emelked6k nehezitik kicsit. Nem szamitottam rd, hogy ilyen sokan jonnek
el, komoly témeg volt. A Corvinus Egyetemen a Kérnyezetgazdasagtan Tanszéken dolgozom,
sportos tanszék vagyunk, tobb kollégam is futott. Szeretek sportolni, régen sifutottam.

DR. KUN CSABANE, a Kodaly Zoltan iskola kozismereti és testnevel§ tanara futas elétt kis bemelegitg gim-
nasztikat tartott a gyerekeknek. — Futds el6tt be kell melegiteni, ezért edziink a futas el6tt a negyedikes radios
osztallyal. Rendszeresen futunk. A Kaptaton minden évben itt van az egész iskola, nagyon szeretjiik. A p6lot, amit
a futdk kapnak, a testnevelés- vagy a rajztechnika oran hasznaljuk késébb.

' A 1. Keriileti Kaptaté zékken6mentes lebonyolitasaban idén is nagy segitséget nyuijtottak a Il. ke-

rilleti polgardr-szervezetek. A Budapest II. Keriilet Blinmegel6zési Polgardr Egyesiilet, a Készenléti

Szolgalatok Pesthidegkuti Egyesiilete, valamint a Rézsadomb Polgarér és Onkéntes Tiizolté Egyesiilet

kozel negyven fével, tizenkét gépkocsival és két motorkerékparral iigyelt a futdk, illetve a szurkolok

biztonsagara. A legfontosabb feladatuk az volt, hogy a keriileti utcakon vezet6 futamok alatt biztositsak
a versenyzGk el6tt és utan az Utszakaszokat.

Arendezvényen idén elsé izben vett részt,
s6t rajthoz is allt Varga Mihaly tarca nél-
kali miniszter.

— Most el6szor futottam a Kaptaton,
csodalatos id6t fogtunk ki, nagyon jé
volt a hangulat. Tomegben futni azért is
j6, mert ha elfarad az ember, tovabbviszi
a tébbiek lendulete. A lanyom csabitott ki,
és nagyon jol tette. O is futott, a sprint-
ben meg is el6z6tt. Ha raérek, mindig
futok, de sajnos ez ritkan van, szerencsére
a gyerekeim rendszeresen sportolnak.
Nagyon bizom benne, hogy jovére is el
tudok jonni. Ha rajtam mulik, itt leszek!
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~Naponta hét perc a gyerekkel”

Oktober elsején keriilt sor az uj tan-

év elsé el6adasara a Masodik Keriileti
Pedagodgiai Szolgaltaté Kézpont Sziil6k
Akadémiaja elnevezésii programsoroza-
tanak keretében. Az esemény helyszine

a Moéricz Zsigmond Gimnazium diszterme
volt, amely zsufolasig megtelt érdekls-
dékkel. Nem csoda, hiszen korunk egyik
legnagyobb veszélye, a kabitészer volt
teritéken, az el6ado6 pedig a téma egyik
legkivalébb hazai szakértdje, dr. Zacher
Gabor toxikolégus volt. A Péterfy Sandor
utcai kérhaz f6orvosa a drogozas miértjei-
rél és hatasairdl, valamint az igynevezett
designer-drogokrol beszélt.

Az elGad6 a téle megszokott kozvetlen, szoki-
mondo és kendé6zetlen stilusban ismertette
a kamaszokra leselked6 veszélyeket, mi-
kozben kitért a sziil6i felel6sségre is. Mint
mondta, teljesen felesleges és hatastalan a
~bezzeg az én idémben” kezdetid monda-
tokkal sz6noklatot intézni a fiatalokhoz — de
még sajat magunkhoz is, hiszen ha 6szintén
visszagondolunk tizenhat-tizennyolc éves
onmagunkra, miis hasznaltunk tudatmédo-
sit6 szereket (alkoholt), csak a paletta nem
volt még olyan széles, mint manapsag.

A magyar statisztikai adatok szerint a ti-
zennyolc éves fiatalok fele mar kiprébalt va-
lamilyen szert, az els6 fogyasztas altaldban
tizennégy éves korban kovetkezik be. Zacher
Gdbor elmondasa szerint a drogot kiprébalé
fiatalok mintegy fele csupan kivancsisaghbdl,
tarsai kinalasara teszi ezt, 6k rendszerint
meg is allnak itt, ndluk nem fog kialakulni a
fuggdség. Azokatlehet veszélyeztetetteknek
nevezni, akik valamit —leginkabb figyelmet,
szeretetet —igyekeznek potolni a kabitészer-
rel, akik csak ugy és csak akkor érzik ma-
gukat j6l, ha ezt mesterségesen, valamilyen

szer alkalmazasaval idézik el6. Az ide vezet6
ut a kisgyermekkorban kezdédik. Abban a
csaladban, ahol kezdettsl fogva megfelels
moédon figyelnek a gyerekre, torédnek és —
ami a legfontosabb — kommunikalnak vele,
ahol teljes jogt csaladtagként van jelen, ahol
valéban ismerik 6t, és megbiznak benne, ott
nem jellemz6 a szerhasznalat.

Sajnos, ez egyre kevesebb csalddra jellem-
z6. A toxikolégus a legnagyobb problémat
abban latja, hogy egy atlagos magyar sziil6
atlagosan napi hét percet foglalkozik gyer-
mekével —ezalatt pedig gyakorlatilag semmit
sem tudhat meg réla. A fiatalok ugyanakkor
atlagosan harom és fél 6rat toltenek a szami-
togép elétt, a szill6k kozel ugyanennyit a tévé
elétt. Hidnyoznak a kozos csaladi szinterek,
akozos beszélgetések és programok.

Az el6adé a ,legveszélyesebb extrém-
sportnak” nevezte a gyermeknevelést,
amelyneklényeges eleme az értékrend koz-
vetitése, valamint a szocialis, illetve viselke-
dési minta nytjtasa. (Az alkoholista sztil6k
gyermeke hétszer valészintibb, hogy maga is
alkoholista lesz, mint egy nem alkoholista

csalad sarja, tudtuk meg a toxikolc’)gust()l.)
Az éppen buliba igyekvé fiatalt egy meces-
re késziil6 sportoléhoz hasonlitotta Zacher
Gabor, a sziil6t pedig az edz6hoz, aki tudja,
hogy a meccsen nyujtott teljesitmény az azt
megel6z6 munka fuggvénye. Ezért — fiizte
hozza tréfasan az el6ad6é — buli el6tt mar
csak egy kérdést szabad feltenni a gyerek-
nek: ,Mennyi pénzt adjak?”

Amit azonban mindenkinek — sziilének,
gyereknek egyarant — tudnia kell, hogy a
tudatmédosité szerek olyan médon véltoz-
tatjak meg a hasznalét, hogy abba mar nem
tud beleavatkozni: mar nem az, aki, tehat
védtelenné, kiszolgaltatotta valik.

Az el6adas masodik felében a toxikologus
a leggyakrabban eléfordulé designer-
drogokat mutatta be (miifd, Kati, Gina stb.),
amelyekben az a kozos, hogy mindegyik
mesterségesen eléallitott tudatmoédositod
szer, amelyre kiszimithatatlan médon reagal
aszervezet. Mindigtijabb és ijabb médosu-
lasok jelennek meg, igy a szerek kovetkez-
ményei is dllandéan véltoznak.

P.1s.

Sziil6k Akadémiaja 2. félév — Egyiitt a gyermekeinkért

A Masodik Keriileti Pedagdgiai Szolgaltato Kozpont el6adas-sorozata

Alegnagyobb szeretet és gondoskodas mellett is sokszor értetleniil allunk gyermekeink viselkedése el6tt. Nem értjiik a reakcibikat, nehéz
rahangolédnunk a gondolataikra, érdeklédési koritkre. Sok esetben nem tudjuk, hogy kihez forduljunk a veliik kapcsolatos kérdése-
inkkel, problémadinkkal. A sikeres els¢ félév utdn a Masodik Keriileti Pedagdgiai Szolgaltaté Kozpont folytatta a Sziilok Akadémidja cimtd
programsorozatot, ahol hozzaérté szakemberektél kapunk vélaszt kérdéseinkre, hogy tudatosabb, megértébb sziil6k lehessiink! Az idei
félév utolsé eladasara is sok szeretettel varjak az érdekléddket.

NOVEMBER 12., 17.00-18.30
Tari Annamaria klinikai szakpszichologus — A ,Z" generacio: az offline csaladi élet és az online tér stlya

Avirtualis tér vonzasa a legfiatalabb korosztalyt is elérte, a tizévesek is bészen interneteznek. A tech-
nolégiai fejlédés hatdsdra megindult valtozasok jol érzékelheték a kamaszoknal, akik nehezebben
megkozelithetdk, olykor nagyon is érettek, mas vonatkozasban viszont gyerekesebbek. A Z generacié
tagjai értenek sok mindent, de feldolgozni vajmi keveset képesek ebbdl. A valos kotédések allnak
szemben a virtualisan tdmogatott kapcsolatokkal egy fontos életszakaszban és az online statusz
addiktiv hatasaval.

A program ingyenes. Az el6adas helyszine a Méricz Zsigmond Gimnazium (1025 Torokvész ut 48-54.) Az
el6adasra a 336-0196-o0s és 325-0403-as telefonszamokon, illetve az igazgato@mkpszk.hu e-mail cimen
lehet jelentkezni. Tovabbi informacio: www.mkpszk.sulinet.hu. Témavezeté: Pap Judit igazgato.

A program védnoke Danké Virag, a Il. Keriileti Onkormanyzat alpolgarmestere.
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A ll. Kertleti Német Onkormanyzat Osz az
ovodaban cimmel gyermekrajzpalyazatot
hirdet a Il. kertlet k6zépsd, és nagycsopor-
tos 6vodasai részére. A rajzokat A4 méretli
rajzlapra kérik, az alkotasok készulhetnek
szines ceruzaval, grafittal, vizfestékkel,
temperaval, filctollal, esetleg zsirkrétaval.
A rajzlapok hatoldalan fel kell tintetni
az 6voda nevét, cimét, telefonszamat
és az 6vons nevét. A jutalmat — egyéni,
vagy csoportos munka esetén — megal-
lapodas keretében az 6vodak kapjak.
Egy 6vodabdl legfeljebb 6 palyamlivet
lehet benyujtani. A rajzokat a Il. kertle-
ti Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal
Muvel6dési Iroda (1024 Mechwart liget
1.) cimére kell bektildeni 2012. OKTOBER
26-1G. A palyazatokat november 2-ig bi-
raljak el. A beérkezett palyamuveket a
Német Onkormanyzat megérzi, a gy6ztes
munkakat pedig a Német Tajhazban (1028
Gazda utca 22.) kiallitjak.

RAJZPALYAZAT AZ EGESZSEGROL

Az Allergiamentes Eletért Alapitvany rajz-
palyazatot hirdet évodasok és altalanos
iskolasok részére, azzal a céllal, hogy ilyen
modon is felhivja a figyelmet az egész-
séges életmdd fontossagara. Palyazni
az egészséges életmddhoz kapcsolédo,
a mozgas és taplalkozas témakoérében
készult alkotasokkal lehet. A nyertes raj-
zok bekerulnek az alapitvany kiadasaban
megjelend 2013-as naptarba, tovabba
kiallitast rendeznek bel6lik egy budapesti
kavézéban. Az el6z6 évben az alapit-
vanynak a naptarak eladasabdl sikerult
Uszasprogramokat szerveznie asztmas
betegek — koztuk gyermekek — szama-
ra. A palyamunkakat 2012. november
5-ig varjak. B6vebb informacié: www.
allergiamenteseletert.hu.

HOL-MI VASAR A KULTURKURIABAN
Bolhapiacot tart a Klebelsberg Kultdrkdridban
(1028 Templom utca 2-10., Vinotéka) a Budaligeti
Polgari K6r november 10-én szombaton. Az otthon
feleslegessé valt holmikat a barki aruba bocséthatja,
ha arusitasi szandékat el6re jelzi. Helyfoglalas 8-9
ora kozott, asztalt a 9 6raig tudnak biztositani, sajat
asztal, vagy éllvany a hely erejéig helyezhet§ el.
A vasaron tovabbra is gydjtenek régi targyakat,
hasznalati eszkdzoket, régi pesthidegkauti fotokat,
képeslapokat, és iratokat egy leend6 Pesthidegkuti
Helytorténeti K6zgydjteményhez. A felajanlott tar-
gyak és dokumentumok hivatalos regisztralasardl,
tarolasarol, — iratok esetén masolasarél — gon-
doskodnak, vagy a felajanlokkal kiilon megalla-
podast kdtnek. Tovabbi informacid és jelentkezés:
Simon Imre, tel/fax: 376-9325, 06 20 805-4942,
06 70 652-5959, vagy 06 20 328-6585; e-mail:
imericus3@t-online.hu

A didktanacs foruman Ldng Zsolt polgir-
mester és Dankd Virdg alpolgarmester adott
részletes és mindenre kiterjedé valaszokat
a didkképviselék altal feltett kérdésekre.
A kérdések tobbsége a mindennapos testne-
velésre, a sportinfrastruktiurara, az étkezte-
tésre, valamint az 6nkormanyzati beruhaza-
sokra és fejlesztésekre vonatkozott, de széba
keriiltek a kertileti szelektiv hulladékgytij-
t6 szigetek, tovabba a hajléktalanellatas, a
sportpalyak bévitése és az iskolak energeti-
kai felajitasa is.

A polgarmester roviden osszefoglalta a
didkképviseldk szdmara, hogy milyen vélto-
zésok varhatbak a jové év elejétdl az iskoldk
életében. Hangsulyozta, hogy a valtozasok
inkabb a tanaraikat érintik, akiknek a mun-
kaltat6ja januart6l mar az allam lesz, az at-
alakulasokbdl a tanuldk valészintileg semmit
sem fognak érzékelni. Jové évtél az onkor-
manyzatokat az tizemeltetési kiadasok és az
iskolaépiiletek karbantartasaval kapcsolatos
koltségek terhelik, ehhez viszont a didkok
tudatossagat és segitségét kérte, hogy az on-
korményzattal egyiitt gondos gazdaként 6vjak
az épiileteket, valamint a berendezéseket.
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Diakonkormanyzati forum a Marczin

Oktober 10-én a Marczibanyi Téri Mivel6dési Kézpontban talalkoztak a Il. keriilet altalanos és
kozépiskolainak didakénkormanyzati képviseldi és az 6ket kiséré pedagogusok a keriilet veze-
téivel. A talalkozé célja az volt, hogy megvitassak a tanuldkat leginkabb érint6 kérdéseket.

Aférumot kovetSen a didkonkormanyzat tag-
jaikiils6s szakértk részvételével szekeidiilésen
targyaltak — tobbek kozott — a gyermek- és di-
akjogi kérdésekrdl, valamint a varhaté keriileti
programokrél. A didkokat segité tandrok mun-
kaértekezlet keretében allitottak ossze a didk-
onkormanyzat eldtt all6 idei feladatokat. Lp

KEDVES MELINDAT - a Csik iskola tizedikes
diakjat — idén majushan vélasztottak meg a keriileti
DOK elnékének két évre.

— Szeretném, ha a féléves talalkozékon tul a
60-80 kerlileti diakonkormanyzati képvisel§ ko-
26sséggé tudna valni, emellett j6 lenne, ha a DOK
szervezésében a keriileten bellil megvalésulnanak
jotékonysagi programok is. Nekem nagyon tetszett
a polgarmesteri forum, egyrészt, mert nagyon
sok értékes informaciot kaptunk, masrészt, mert
igazan elgondolkodtato volt: a polgarmester szavai
nyoman jobban belelattunk fontos dolgokba, és
megismerhettiik a keriletet érinté dontések hatte-
rét. Megértettiik, hogy nekiink is tevékenyen részt
kell venniink a kozos értékek megdvasaban. Mar
vannak is aprébb megoldasi javaslataim, amelyeket
a keriileti DOK akar meg is valésithatna!

A Kultarkariaban tartottak a Karpat-meden-
ce magyar energetikusainak 16. talalkozojat
oktéber 4-én. A Magyar Energia Szimp6zi-
umon Garbai Ldszld, a Magyar Energetikai
Tarsasag elnoke és Skublicsné Manninger Ale-
randra 6nkormanyzati képvisel6 koszontotte
a vendégeket. A hataron tulrél is szép szam-
mal megjelent szakért6k a nap folyamén el6-
adésokat hallgathattak meg a szakma neves
képviselsitél az EU altal is tAmogatott regio-
nalis egyuittmiikodésilehetéségekrol, a meg-
ujuld energia bevezetésének szempontjairdl,
a hatarokon atnyalé vallalkozadsok kozotti
szakmai és iizleti egyiittmiikodés lehetssége-
irél, és attekintették az uj technolégiak be-
vezetésének lehetdségeit. A résztvevék kozil
tobben is ellatogattak a mariaremetei temp-
lomkertbe a Szent Korona Dombhoz, ahol —a
szervezok javaslatira — ki-ki lehelyezhette
az otthonrél magaval hozott marék fsldet,

ami az energetikusok idei talalkozéjahoz ill6
moédon a nemzeti Gsszetartozast jelképez-
te. A dombnal az elmult tiz esztendé alatt a
Karpat-medencei mintegy ezer telepuilésrél
helyeztek el foldet a Pesthidegkutra latogaté
honfitarsaink.

SIEG
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Klebelsberg Kultarkuria
2012. oktober 16 - november 6.
Kubinyi Anna

textilmivész kiallitasa

2012. oktober 28. vasarnap 19.00

Kiilonbéke - Szabo Lorinc-est
Kalaka egyiittes és Ratoti Zoltan

2012. november 12-18.
Klebelsberg Kuno Hét

137 éve sziiletett, 80 éve halt meg

grof Klebelsberg Kuno vallds- és
kozoktatdsiigyi miniszter

2012. november 14. szerda 19.30
Mesterkoncertek -
Nemzeti Filharmonikusok
Grazioso Kamarazenekara
Vezényel: Kovacs Janos, a Magyar Allami
Operahdz 6rokos tagja, els6 karmestere
2012. november 17. szombat 19.00
Csurka Istvan: Az id6 vasfoga

szinhdzi bemutato

a Szaguldo Orfeum tdrsulat és a

Klebelsberg Kultirkuria kozos produkcidja
T LSl 0

5_*_'{
Brees B e

-

1028 Budapest, Templom u. 2-10.
+36 1 392 0860
info@kulturkuria.hu, www.kulturkuria.hu
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KIALLITASOK

ONTODEI MUZEUM: Ganz Abraham egykori éntédéje. A mizeum elétti parkban nagyméret(i éntvények,
eredeti gdzlampak, és a magyar ontészet kivalésagainak mellszobraibél kialakitott panteon lathaté. A vas-
éntécsarnokban az éntdde eredeti berendezési targyai, a magyar dntészet térténete, Ganz Abraham és
Mechwart Andras emlékkiallitas, a 19. szazadi magyar 6ntottvasmiivesség remek darabjai tekinthetek
meg. Formazasi és ontési gyakorlati foglalkozas 6-8 fés gyerekcsoportnak el6zetes bejelentés alapjan.
Nyitva tartas: cstutortok, péntek, szombat: 10.00-14.00 (ElSzetes bejelentkezés alapjan mas id6pontban is!)
Kutatoészolgalat: el6zetes bejelentkezés alapjan: szerdan 10.00-14.00 (1027 Bem J. u. 20. Telefon: 201-4370,
mobil: 06 30 693-3405, e-mail: ontode@mmkm.hu, honlap: www.mmkm.hu)

M GALERIA: NOVEMBER 8-1G: Mikrokozmosz — gondolatok PC-re és fényre. Balint Bertalan épitész, leképe-
z6-mivész kiallitasa. (Marczibanyi Téri Mivel6dési Kézpont szinhazi elStere).

ViZIVAROSI GALERIA: OKTOBER 30-1G: ,Harom mdivész” sorozat. T6th Miklés, Kujbus Janos és Potyok
Tamas — festmények.

KLEBELSBERG KULTURKURIA: NOVEMBER 5-1G: Nepal — Ladanyi Norbert fotokiallitasa.

ORSZAGOS MEZOGAZDASAGI KONYVTAR ES DOKUMENTACIOS KOZPONT Ujhelyi Imre terem: Harmatné
Szabo Margit festémdivész kiallitasa a realizmustol az absztraktig. A kiallitis NOVEMBER 8-AN 18 6rakor
nyilik és november 30-ig tekintheté meg. (1012 Attila Ut 93.)

BARTOK EMLEKHAZ: OKTOBER 27., 11.00: Mester és tanitvanyai. Kormendi Klara zongora matinéja. OKTO-
BER 30., 18.00: Junior Prima Dijas zongoramUivészek. Balazs Janos hangversenye. NOVEMBER 3., 4., 11.00 és
18.00: Barati Kristof (hegeddi) és Wurtz Klara (zongora) lemezbemutaté hangversenyei. Beethoven 6sszes
hegedUi-zongora szonataja. (1025 Csalan ut 29.)

JURANYI INKUBATORHAZ: OKTOBER 23., 19.00: Ha lesz egy férfinak... A Gélem Szinhaz és a Frenak Pal
Tarsulat kozos produkcidja.. NOVEMBER 2., 19.00, 3., 18.00 és 21.00: Lefitymalva — a Gélem Szinhaz bemu-
tatdja. (1027 Juranyi u. 1-3. Tel.: 06 30 932-5650, www.fugeprodukcio.hu e-mail: jegy@fugeprodukcio.hu)
ORSZAGUT PINCESZINHAZ: OKTOBER 25., 31., NOVEMBER 4., 19.15: Kisfaludy Kéroly: A kér8k. Szinmd. Az
eléadasok ingyenesek, helyfoglalas el6zetesen a honlapon lehetséges: www.orszagut.comze.com (1024
Fekete Sas u. 5.)

CISZTERCI SZENT IMRE TEMPLOM: OKTOBER 23., 19.00: Anton Bruckner: Requiem. Orban Gyoérgy: Lux
Aeterna. A Forradalom és Szabadsagharc aldozatainak emlékezetére. Kézremikodik az ELTE Bartdk Béla
Enekkara és Egyetemi Koncertzenekara. Koncertmester: Dulfalvy Eva. Vezényel: Kovacs LaszI6 Liszt-dijas,
Erdemes m(ivész (1114 Villanyi ut 25.)

GYEREKEKNEK

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: OKTOBER 20., 16.00: SziaMarczi! Csaladi szinhaz: Janos vitéz
hiteles torténete képekben elbeszélve. Boka Gabor és Gombai Tamas ,képmutogat6” eléadasa. OKTOBER
25., 10.30: Gyermekszinhaz: Csillagvitéz, a Mesebolt Babszinhaz el6adasa.
LEVENDULAMAG GYERMEKHAZ: J4atsz6haz és baba-mama klub. Alacsony arak, ingyen parkolas, gyényéri
hely, kedves kiszolgalas. Varjuk szeretettel a legkisebbeket és a nagyobbakat egyarant. Részletek a honla-
punkon: www.levendulamag.hu. (1125 Zirzen Janka u. 12., tel.: 951-8651.)

NYUGDIJASOKNAK

BIMBO UTI NYUGDIJASKLUB: OKTOBER 23. Nemzeti tinnep. A klubnap elmarad. OKTOBER 30. Beszélgetds
klubnap. NOVEMBER 6. Szent Andras hava, novemberi jeles napok. NOVEMBER 13. Szeretjuk a verseket!
Klubtagunk sajat verseit adja elS. Osszejéveteleinket minden kedden 15 6ratél tartjuk. Sok szeretettel
varunk minden keruletlinkben él6 nyugdijas polgart a hagyomanydérzé nyugdijas klubba (1026 Budapest,
Szilagyi Erzsébet fasor 73. tel.: 06 20 364-3975).

BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: OKTOBER 24. Kirandulas Hollékére és Acsadjlakra. OKTOBER 31.
Osz a Balatonnal (utazas vonattal). NOVEMBER 7. Tatai madarsokadalom, madarvonulas. NOVEMBER 14.
Megemlékezés Marton puspokrél. NOVEMBER 21. Latogatas a Textilmizeumban. Tovabbi informacié a
keddi klubnapokon 11.00 6ratol, illetve a 326-78-30-as telefonon vagy a tothbuda@chello.hu e-mailen.
(1027 Frankel Le6 Ut 6.)

DOMBOK POLGARI NYUGDIJASKLUB: Osszejéveteleinket minden hénap 2. és 4. szerdajan 16 érakor tartjuk.
OKTOBER 24-EN a szokasos klubnapunk elmarad, mert a pécsi Zsolnay negyedet latogatjuk meg. A kévetkez6
klubnapunk NOVEMBER 14-EN 16 6rakor lesz. (1024 Keleti Karoly utca 13/b, tel.: 394-4424)

NEFELEJCS NYUGDIJASKLUB: A klub szeretettel varja régi és Uj tagjait a kovetkezé klubnapjaira. OKTOBER
19., NOVEMBER 9., 13.30-16.00 6ra kézott. (1027 Fazekas utca 19-23.)

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: Angol kezd6 nyelvtanfolyam Fontos Judit vezetésével minden cstitor-
tokon 11 6ratol. A klubtagoknak ingyenes. Szilveszter Erdélyben december 30. - januar 2-ig, nagyon kedvezé
aron. OKTOBER 25. Filmvetités a klubban. OKTOBER 30. Cézanne-kiallitds megtekintése a Szépm(ivészeti
Muzeumban tarlatvezetével. NOVEMBER 6. Marton napi libator a Tréfedban. NOVEMBER 8. Klubdélutan
Ugrin Arankaval, a Tamasi Aron Alapitvany elnékével. NOVEMBER 13. Kirandulas Sarospatakra vonattal.
Klubdélutanok minden csttértokon 15-18-ig. (Margit krt. 64/b, a f6bejarat mellett balra, a Bardos Lajos
emléktabla alatt. Tel.: 216-9812 (lzenetrégzité is), 06 20 424-2180, fonixke@t-online.hu.).
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KAJONI FERENCES HAZ: OKTOBER 28., 8.00-12.00: Fogyatékosok munkalehet&ségét segité jotékony céld vi-
ragvasar. OKTOBER 29., 19.00: Szilfa Szabadegyetem. Fehér Csaba torténész el6adasa a Bene$-dekrétumokrol.
Hétfénként 17.30-18.30 6raig mobilizalé és erdsitd gerinctorna fiataloknak Felvilagositas: 06 20 828-0749,
gaspar.sanna@gmail.com. Keddenként 11.00-12.00 6raig baba-mama torna. Informacié, jelentkezés: Gas-
parné Sutté Anna gyogytornasznal 06 20 828 - 0749, gaspar.sanna@gmail.com. Szerdanként 17.30-18.30
6rdig preventiv gerinctorna. Vezeti: Karai Zita 06 20 539-2401, info@50felettfitten hu. Cstitortokénként
09.30-10.00 6raig és 10.15-10.45 oraig babamuzsika, énekes, zenés foglalkozas 6 honapostdl 3 éves koru
gyermekek és szuleik részére. Vezeti: Horvath-Zambo Katalin. Csatlakozni folyamatosan lehet. Csutorto-
koénként 16.30-17.30 6raig kézmlives kucko 5-7 éves gyermekek részére. Vezeti: Hillier-Szalay Eniké 6vo-
dapedagogus. Péntekenként (minden 4. héten szombaton) 18.30- 20.00 6raig Hazas Tanckurzus. Barmikor
lehet csatlakozni. Erdeklédni lehet: ErdSfi Daniel (tarsastanc tanar) 06 70 454-7749, Kerényi Anna (musical,
szinpadi tancok) 06 30 420-7774 agapeszalon@gmail.com (1026 Szilfa utca 4.)

ONSEGITO KOR: Mellrakkal diagnosztizalt, kezelés alatt 416 és gyégyult sorstarsak szamara minden hénap
utolsé péntek délutanjan 5 érakor a Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpontban. Osszejévetelek: OKTOBER
26-AN, NOVEMBER 30-AN, DECEMBER 28-AN. Informacié: 06 30 311-7184, Kalman Lydia.

KIRANDULASOK

TERMESZETVEDO TURISTAK KORE: OKTOBER 28. Borzsony. Szendehely — Magyarkut (Veréce). Talalkozo 8
6ra, Nyugati pu. pénztar. NOVEMBER 3. Budai-hegység. Nagykovacsi — Nagykopasz (kilato) — Telki mdut.
Talalkozo 9 6ra, Széll Kalman tér, metrokijarat el6tt. NOVEMBER 4. Zajnat-hegység. Talalkozé 8 6ra, Nyugati
pu. pénztar. Informacio: 316-3053, 06 20 997-8465, janos.ungerleider@gmail.com, www.tvtk.ingyenweb.hu
TERMESZETBARAT SPORTKOR: OKTOBER 28. Pilis-hegység. Pilisszentkeresztt6l Pomazig. Talalkoz6 8.30-kor
a Batthyany-tér, Hév-megalléban. Turavezetd: Horvath Laszlo 06 20 493-3630.

TANFOLYAMOK

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: A Kaktusz didkszinjatszé csoportba olyan 13-16 éves fiatalok
jelentkezését varjuk, akik szeretik elmondani a véleményulket, meghalljdk és meghallgatjak kortarsaikat,
szeretnek kozosségben lenni, egyltt gondolkodni és alkotni, és szeretik a szinhazat. A jelentkezéseket
Juszcak Zsuzsa varja (06 70 335-6285, juszcak.zsuzsa@marczi.hu)

BUDAI ARCTORNA STUDIO a Mechwart ligetnél. Csak a rancainkat veszithetjiik! Az arcizmok rendszeres
edzésével bérunk kisimul, és udévé, fiatalosan ruganyossa valik. Javul az arcbér vérellatottsaga, fokozodik
a nyirokkeringés, a toka elt(inik, a vonasok Gjraélednek. Erdekl&dni lehet Lukacs Evanal a 06 20 510-7095
telefonszamon, illetve a www.vicatorna.hu honlapon.

Egy este keksszel, teaval és Ulickajaval

hitetlenség, magany és zsigeri osszetar-
tozas, maniak, fasultsagok, betegség, ha-
1al, csaldd, miivészet, utkeresés, valtozas
és orok allandésdg — Ljudmila Ulickajat
olvasva az életet olvassuk. Lebilincseld
torténeteit egyszerre jellemzi az emberi
létezésre vonatkozé targyilagos éleslatas,
a finom, arnyalt humor és a mindent at-
hat6, mély humanizmus. A felolvaséesten
megtudhatjuk, hogy milyen izii az orosz
lekvar, hogy hany megcsalt feleség és régi
szeret6 fér el egymas mellett egy haldoklé
agya szélén, hogy mi a kiilonbség az ufok
és az 6romlanyok kozott, hogy mivel tolti
»szabadidejét” a Gestapo tolmacsa és hogy
meg lehet-e vigasztalni makos kiflivel egy
sir6 kancat, ha az nem akar liftes hazba
koltozni?

Ulickaja muveib6l olvassak fel szubjektiv
valogatasukat a Momentan Tarsulat tag-
jai, az est masodik felében pedig Radnai
Annamariaval beszélgetnek az élet és az
irodalom apré-csepré dolgairél. A han-
gulatos, kotetlen, zenés-gyertyafényes fel-
olvaséesten természetesen keksz és tea is
varja a nézcket.

A Momentan Tarsulat Kex és tea cimi kor-
tars irodalmi sorozatanak soron kovetke-

z6 estjén Ljudmila Ulickajo héseit idézik o~
meg a tarsulat tagjai. ,Azirodalom az egyet- NOVEMBER 6., 19.00: Kex és tea

l Ljudmila Ulickaja-est. Vendég: Rad-
nai Annamaria. Kézrem(koédnek

a Momentan Tarsulat tagjai.

len dolog, amely segit az embernek a tiilélés-
ben, abban, hogy megbékéljen a kordval”
— vallja a kittin6 orosz ir6né. Szerelmek,
megcsalasok, baratsagok, arulasok, hit és

AJANLO
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koézdsségi tér
Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont

1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a

Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885
marczildmarczi.hu, web: www.marczi.hu

GUZSALYAS
OKTOBER 25. 19.00 SZIGONY

MOLDVAI ES GYIMESI TANCHAZ
ES TANCTANFOLYAM
CSUTORTOK ESTENKENT

KOKETANC
GYEREKTANCHAZ

OKTOBER 28. PASZTORUNNEP

MINDEN VASARNAP 10.00-12.00
Moldvai és gyimesi népzenével,
kézmiives foglalkozassal.

KALAKA .
- FERENCZI GYORGY
ES A RACKAJAM

OKTOBER 27. 19.00

MOTOLLA JATSZOHAZ

NOVEMBER 3. SZOMBAT 10.30-12.00

TOKFILKOK MINDEN MENNYISEGBEN!
Kézmiives foglalkozas
kisgyermekes csaladoknak.

marczi.hu
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Szomort — és egyben felemels — eseményen
vehettek részt mindazok, akik oktéber 8-an
ellatogattak a Klebelsberg Kultarkuridba. Ané-
hany éve fiatalon, 26 évesen elhunyt kerdmia-
mivész, Csirke Orsolya emlékére rendezett
kiallitdst egykori tanra nyitotta meg.

Csirke Orsolya 1983. oktober 14,-én sziiletett
Tiszafiireden. Az altalanos iskola elvégzése utin
a Budapesti Képz6- és Iparmiivészeti Szakko-
zépiskolaban tanult tovabb, ahol 2003-ban ke-

rdmia szakon mivészeti szakvizsgat tett. 2003
és 2008 kozott a Moholy-Nagy Mivészeti Egye-
tem Szilikat Tanszékének kerdmia szakiranyan
volt hallgat6. 2004,-t6l vizudlis kommunikacié
és kornyezetkultiira tanar-szakon is megkezdte
tanulmaényait. 2008 majusaban sikeres vizsgéja
eredményeként atvette szilikatipari tervezd-
miivész, keramikus iparmiivész-diplomajat.
Mar a kezdetektdl sokat alkotott, mivei itthon
és kilfsldon is nagy tetszést arattak, tobb dijat

Csirke Orsolya hagyatékat sziilei
gondozzék, akik Kubisch Janos-
sal egylitt szeretnék a keramikus
m(veit mashol, maskor is bemu-
tatni a szélesebb kézonségnek.
A Kultirkuria kiallitasa oktober 28-ig

tekinthetd meg a Vinotékaban. (Cim: 1028 Templom
utca 2—-10., honlap: www.kulturkuria.hu.).

is nyert. 2003-ban az Orszagos Mintaz6 Ver-
senyen Nivédijban részesiilt. Legszebb sikerét
2008 augusztusiban érte el: részt vett Japan
Mino nevii varosaban a 8. Keramia Vilagver-
senyen, ahol kiilondijat kapott Elysium cimii
alkotasaért. igéretesnek tiné miivészi palyafu-
tasa tragikusan koran ért véget.

Egykori tanara, Kubisch Janos szobraszmii-
vész nyitotta meg a néhai miivész szilletésnap-
jara rendezett emlékkiallitast. Kubisch egyik
legnagyszertibb didkjanak nevezte Orsolyat,
akit tehetsége mellett hatdrtalan tudasvéagya,
szorgalma és viselkedésének etikéja is kiemelt
a tarsai kozuil. A mostani tarlaton a gimnaziumi
és a féiskolai évek alkotasaibol lathatnak né-
héany nagyon szép darabot a latogatok.

P.7s.

Debrecenbe kéne menni...

Ha Debrecenbe nem is, de a Viziva-
rosba, a Vizivarosi Galériaba érdemes
ellatogatni, ha hdrom fiatal debreceni
festémiivész, Kujbus Janos, Potyck Ta-
mas és Toth Miklos alkotéasait szeret-
nénk megismerni. Kujbus Janos nem
ismeretlen aIL keriileti tarlatlatogatok
el6tt, hiszen nemrég, szintén a Viziva-
rosi Galéria Playart cimi tarlatin mar
lathattuk fiatalos, jatékos miiveit.

A tarlatot a szintén debreceni Mo-
dern Mivészeti Kozpont igazgatéja,
Kukla Krisztidn nyitotta meg, aki a k6-
vetkez6 szavakkal jellemezte a harom
barat alkotasait: Kujbus Janos pop-
artos muvei mellett Potyok Tamas
virtuéz klasszicizmusa és Toth Miklos
észlelés-pszicholdgiai illusztracié-
nak is ttiné munkai lathaték. Majd
megforditva ,egy kamufldzs-faggato
gumicsizma-fetisisztanak, aki a felii-
lettel és a feliiletességgel is jatszik, egy
objektekkel is kisérletezd egyszerre sziir- és
hiperrealistdnak és egy szintani
indittatdsi, a mélysé-

get és feliiletet egybeol- H:
vasztd szimbolistanak” el
nevezte az ifji mivé- = "‘.’rf
szeket. 1 '.f"-l
Mar ebbél is latszik, &5
hogy rendkiviil izgalmas, ';I R j
sokrétu és valtoza- s
tos anyagot 1, B}

hoztak el a debreceniek hozzank, a II.
keriiletbe. Munkaik mas és mas stilust
képviselnek, mas és mas gondolatot,
érzetet valtanak ki a szemlélébdl. Egy
azonban kozos benniik: mtivészi érté-
ket hordozo, friss és fiatalos lendiilett
alkotasok.
A festményeket oktéber 3o-ig
keddté6l péntekig 13-18 6raig, szom-
baton 10-14 6riig tekinthe-
tik meg az érdek-
16d6k a Vizvarosi
Galéridban. (1027
Kapas utca 55. Tele-
. fon: 201-6925 www.
vizivarosigaleria.hu)
P.7s.

BARBARA. Andreas Dresen német filmrendez6 mondta - és nem azért
mert savanyU a sz616, hiszen maga is sikeres, nemzetkézileg is ismert
alkot6 -, hogy A mésok élete nem mas, mint egy szép kerek hollywoodi
tlindérmese. Aki tehat ebbdl a filmbdl — mely mindeddig a legismertebb
és legnépszerlibb NDK-rél sz6l6 jatékfilmes probélkozas — kivanja
megérteni a fal mogotti vilag viszonyait, meglehetdsen fekete-fehér
képet fog kapni a rendszer meglehetdsen sziirke hétkoznapijairdl. Ezt
a sziirke zonat, ezt a tisztan jokra és rosszakra nem oszthato vilagot
igyekszik ugyancsak jatékfilmes eszkozokkel megragadni Christian
Petzold, akinél nincsenek maganyos, s blinband Stasi-iigynokok, van
viszont ezernyi apro puzzle-darabka, hangulati elem, melybdl dsszeall
a nyolcvanas évek elejének NDK-ja. A tdrténet amilyen egyszerd, olyan
egyszer(: Barbara egy vidéki kisvaros korhazaba keriil — a févarosbol
val6 szamlizetést azzal érdemelte ki az orvosn6, hogy vizumkérelemért
folyamodott, mert NSZK-ban €I szerelméhez szeretett volna kiutazni.
ime, egy ember, aki a hatalom |4tokorébe keriilt, és ime a kérnyezete,
mely fensébb utasitasra szemmel tartja, hiszen igy vagy dgy, de min-
denki be van kdtve a rendszerbe. Az orvosnd torténete nem sokkal tdbb
egy jo Urligynél, hogy kicsiben megmutathatd legyen az NDK-s [étezés
elviselhetd nehézsége (vagy elviselhetetlen konnylisége), megtette
volna egy kegyvesztett tiizolté vagy egy meghasonlott konyvel6 is,
de azért nem hatrany, hogy Barbarat egy igazi szinészel6keldség, a
nézni nagyon tudd Nina Hoss alakitja. EK.

Rendezte:
Christian Petzold

Fészereplok:
Nina Hoss,
Ronald Zehrfeld,
Jasna Fritzi Bauer
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A tenor, a basszus,

Négy egykor linnepelt operaénekes, négy
érzékeny miivész, négy id6s ember. Ok
Ronald Harwood A nagy négyes cimi
darabjanak szerepléi. Es akik eljatsszak —
négy ma is Uinnepelt szinész, négy érzé-
keny miivész, négy 6rokifju ember: Molnar
Piroska, Vari Eva, Benedek Miklés és
Szacsvay Laszl6. Egyikiik, a Wilfred Bond
szerepét alakitéo Benedek Miklos mesélt la-
punknak az el6adasroél, amit oktober 24-én
a Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpontban
tekinthet meg a k6z6nség.

— A nagy négyes egy igen sikeres produkcié.
Tal vagyunk mér nyolcvan eléadason, és
szinte mindig telt haz el6tt jatszottunk. Két
dijat is elhoztunk, az idei Vidor Fesztival
Pulcinella-dijat, illetve Dunatjvarosban
(az el6adas a dunatjvarosi Barték Kamara-
szinhazzal kozosen késziilt) a legjobb férfi-
alakitas dijat kaptam meg. Mind a négyen
nagyon szeretjilk jatszani, de ami ennél is
fontosabb: a kozonség is nagyon szereti.
Pedig nem egy habkénnyi zenés-tancos
bohoézat, és nem is egy izgalmas krimi. Ez
a darab négy idés operaénekes életének
utolsé szakaszat mutatja be. Harman ko-
ziillik egy mivészotthonban élnek — amit
azért nem ugy kell elképzelni, mint egy
magyar szinészotthont —, és egy nap bekol-
tozik a negyedik, egy valaha volt nagy sztar.
Az otthonban leginkabb a magannyal kell,
kellene szembenézniiik, de ezt minden-
ki a maga moédjan, temperamentumanak
megfeleléen igyekszik kompenzalni. Az
egyikiik onéletrajzot ir, a masik hoéditani
probél, még ebben a korban is. Egyik nap
felkérést kapnak, hogy a Verdi sziiletésé-
nek évforduléjara rendezett galan lépje-
nek még egyszer kozonség elé. Elkezdenek
tervezgetni, probalni, jelmezt szerezni,
egyszoval elkezdenek élni. A darab végét
azonban nem arulhatom el — ez rendezéi
utasitas —, az legyen meglepetés.

az alt és a szopran

- |
N i

A nagy négyes: Szacsvay LaszI6, Vari Eva, Molndr Piroska és Benedek MikIds

Nem fiatalok Onék ezekhez a szere-
pekhez?

Amikor el6szor kézhez kaptuk a szoveget,
mi is ugy éreztiik, hogy egy kicsit fiatalok
vagyunk, hiszen koérulbelul tiz évvel id6-
sebb figurdkra irédott a darab. Ugyanak-
kor olyan fizikai és szellemi teljesitményt
igényel az eladas, ami nagy megterhelést
jelentene az adekvat korosztaly szinmtivé-
szeinek. Persze egy pillanatra sem sért6d-
tink meg a felkérésen, mert elsésorban
egy izgalmas szinészi feladatnak tekintet-
tuk, és hat, nekiink is vannak tapasztalata-
ink az 6regedésrol.

Onok ma mind népszerii és sokat fog-
lalkoztatott szinészek. A szerep kapcsan
szembenéztek a darabban abrazolt mi-
vészsorssal?

Az Orlai Produkciés Iroda az egyetlen olyan maganszinhaz ma Magyarorszagon, amely
magantékébdl hoz létre el6adasokat, amelyeket azutan elvisz az orszag kulonb6z6
pontjaira. Az iroda vezetGjét, Orlai Tibort, aki producerként és szinigazgatoként is részt
vesz az el6adasok szlletésében, arrél kérdeztik, hogyan esett a valasztasa A nagy né-
gyes cimi szindarabra.

—Rendszeresen figyelemmel kévetem a kulfoldi szinhazak repertoarjat. Igyekszem mindig
olyan muvet valasztani, amely a szélesebb k6z6nséghez sz6l, szérakoztat, ugyanakkor
mélysége és gondolatisaga is van. Ebben az esetben olyan darabot kerestem, amelyben
Vari Evanak kinalkozna megfelel6 szerep. Mar tdbbszér dolgoztam vele, és szerettem
volna az el6z6 két sikeres bemutaténk utan egy Ujabb produkciéra meghivni. A nagy
négyes nagyon izgalmasnak tlint, és igen fontos kérdéseket boncolgatott.

A hidegkuti Klebelsberg Kultarkaridban volt mar toébb izben is el6adasunk. A szinhazi
élet a févarosban nagyon Pest-centrikus. Komoly repertoarral miik6dé szinhaz a budai
oldalon - a Karinthy Szinhazat leszamitva — nincs. Ezért is tartom rendkivul fontosnak
mindkét II. kertleti mivel6dési kozpont tevékenységét. Valédi kulturdlis kildetést vé-
geznek azzal, hogy magas szinvonalu, értékes sziniel6adasokat hoznak el a kérnyék lakoi
szamara. Terveink szerint a jovében mindkét helyszinen lesznek még vendégjatékok, és
taldn még szorosabb egyuttm(ikodés is létrejohet kozottink.

O~ N
( l OKTOBER 24., 19.00: Ronald Harwood,

A nagy négyes. Szerepl6k: Benedek Mik-

|6s, Szacsvay Laszl6, Molnar Piroska, Vari

Eva. Rendezte: Galffi Laszl6. Az Orlai Produkciés
Iroda el6adasa. Jegyek (3600 forint) elévételben
személyesen a miivel6dési kdzpontban, elekt-
ronikusan a www.jegy.hu honlapon valthatok.

(1022 Marczibanyi tér 5/a)
\ y,

Ezekkel a kérdésekkel — hogy mikor és
hogyan kell és lehet abbahagyni a palyat —a
darab nélkiil is szembenéziink. Mind a né-
gyen végigjatszottuk az életiinket, szép, tar-
talmas palya van mogottink, tobb miifajban
is kiprébalhattuk magunkat, nincs okunk
panaszra. Az éregedés, az elmulas gondo-
lata azért mindannyiunkban ott motoszkal
legbelil. Féleg, hogy egyre tobb olyan kol-
léga van, akivel sokat voltunk egyiitt szin-
hazban, televiziéban, és ma mar nincs koz-
tunk. A szinésznek ugyanakkor kivételezett
helyzete van egy artistahoz, tincoshoz vagy
énekeshez képest, hiszen amig fizikai és
szellemi allapota lehetévé teszi, szinpadon
maradhat id6s kordban is. Agardy Gébor,
Kallai Ferenc vagy Garas Dezsé szinte az
utolsé percig jatszott.

A téma komolysaga, s6t, komorsaga el-
lenére A nagy négyes vigjaték.

De nem egy Feydeau-i értelemben vett
bohézat. A hangnem Kkicsit szarkasztikus,
a figuraknak megvan a maguk bogara és
a maguk humora is, amin lehet nevetni.
A darab sok iréniaval mesél a miivészekrol
és a mtivészetrol, a visszasirt ifjusagrol és az
elkeriilhetetlen oregségrél. Szérakoztatd és
szivhez sz0616. PETER ZSUZSANNA
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~Napfényes, kedves

Méricz Zsigmond

Méricz Zsigmond életében sorsfordité az 1925-6s év. Felesége 6ngyilkos-
sagaval ér véget els6é hazassaga: harom kamasz lany édesapjaként pro-
balja Gjra berendezni az életét. A harmincas évek masodik felétdl - talan
Gj hazassaganak kudarca miatt is — Leanyfalun él. iroként azonban nem
szakadhat el teljesen a févarostol, igy a helyiérdekd vasut akkori végallo-
masahoz, a Margit hidhoz koézel alakitja ki budapesti életének helyszineit.
Virag lanyaval k6zosen bérel lakast a Margit korut 39. alatt, talalkozéinak
tobbségét pedig a kornyékbeli kavéhazakba és vendéglékbe szervezi.

1937 decemberében veégleg kolti-
zott Lednyfaluba” — irja Méricz
Virag, az ir6 legidésebb lanya
Apdm regénye cimt visszaemlé-
kezésében. ,Budapesti szdlldsul
vélem vétetett ki lakdst: I, Margit
korit 39., VI. emelet 1. Fo szempont
az volt, hogy kozel legyen a helyi
érdekii megdlléhoz, mely Ledny-
faluba vezet.”

1" NW WM"I

,Két asszony? Egyiktd| eltéptem magam, s ez-
zel megoltem, és mégis soha tobbé hozza nem
csatolodhatom, mert ha més nem: ez a gyilkos
év rokre sotét titokkent all kozénk.

Es amésik, akihez csatoltam magam, nem vett
fel. Hidba volt minden aldozat és aldozds. Nem
Iatta meg, mit nyerhet bennem, és az okossaga
gydzott a lazon.

Mésom nincs. Se barat, se fegyvertars, se
rokon, senki.

Nincs egyebem, csak a tollam. Ez az utolso, amely még
nem hagyott cserben. Egyeldre ez még életben tart. ”

Ezeket a sorokat Méricz Zsigmond irta napléjaba 1925
februarjaban. A naplét a Noran Kiado jelentette meg Mé-
ricz Zsigmond Naplok 1924—1925 cimmel. A vaskos kotet
a naplobejegyzések mellett elkillddtt és el nem kiildott
leveleket, verseket, jegyzeteket, szépirodalmi téredékeket,
egyszoval valloméasokat tartalmaz. A sokszor kegyetlenil
Gszinte vallomasokat olvasva eltinddik az ember: vajon
Méricz gondolt-e arra, hogy ezek az irasok egyszer napvilagra
keriilnek? Sejtette-e, hogy irdember lévén legszemélyesebb

irasbeli megnyilvanulasai is egyszer életmiivének részét
fogjak képezni? Ha igen, akkor dicséretilleti 6t batorsagaért.
Hiszen a naplokbol egyértelmden kideriil: Méricz is csak egy
esendd férfi volt, akinek gondolatai leginkabb a szoknyak
koriil forogtak, és ezek a gondolatok nem minden esetben
voltak hizelgéek, akar feleségérdl, Holics Jankarol volt sz6,
akér szerelmeirdl, Simonyi Mériarél és Magoss Olgarol.
Moéricz életének zaklatott iddszaka volt ez a két év. Az els6
bejegyzést a Biizakaldsz cim(i szindarab bemutatéja utan
irta. Ebben a darabban jatszott Simonyi Maria, a kor innepelt
szinészndie, akibe Méricz halalosan beleszeretett. Hozza irta

Méricz Zsigmondot — témait
és karaktereit tekintve — a népi
irékhoz sorolja az irodalomtér-
ténet. A Hét krajcdr cimt novel-

érdekes médon napléiban errdl nem ir. Pedig ir, allanddan
ir, csak ir. Néha naponta tdbbszor is. Ez az élete. Ha nem
szépirodalmi miivén dolgozik, akkor naplot ir. , Az isten
engem erre teremtett: és én, mig birom, végzem azt, ami
eldl kitérni ugyse tudok: az irdst.”

ugyanakkor rendkiviil érdekes olvasmany. Nem art, ha két
kdnyvjelzével allunk neki a tobb mint 800 oldalas konyvnek,
hiszen ahhoz, hogy értsiik a bejegyzések hatterét, érdemes
hétralapoznunk a fiiggelékhez — amely Gjsagcikkeket és va-
|aszleveleket tartalmaz —, valamint az életrajzi kronolégiahoz,
amelybd némi kor- és irodalomtorténeti adalékot s kapunk.

Méricz Zsigmond Naplék 1924-1925
Noran Kiado, 2010

Anna, sajté ala rendezte Cséve Anna és

lajaban megismert szegénység-

naplojanak legtébb bejegyzését, amelyekben
végigkovethetjik a szerelem beteljesedését,
a szakitast, a n6 irant taplalt szenvedélyes és
végletes érzelmeit. Moricz természetesen titkolta
az érzelmeit a felesége el6tt, az okos és érzékeny
asszony azonban az irodalmi szovegeken keresz-
tiil radébbent: most méar nem 6, hanem valaki
mas a szovegek ihletdje. Moricz elfordulasat nem
tudta megemészteni, megprobalta erével maga-
hoz kétni, végiil az dngyilkossagba menekilt.

Ez id6 alatt vesztette el Méricz az édesanyjat is, bar

A hatalmas széveghalmazt nem kis feladat végigolvasni,

PETER ZSUZSANNA

Osszegyiijtotte, szerkesztette, a jegyzete-
ket, az el6sz6t és a mutatékat irta Cséve
Szilagyi Zsofia Julia.

Ara: 4999 Ft.

ben telik a gyermekkora, a Légy
jo mindhaldlig cimt regényben
megidézett debreceni, majd
sarospataki és kisujszallasi di-
akévek utan fiatalon keril Bu-
dapestre. Idekoti a munkaja, a
csalddja, a szdmos kiad6 és szer-
kesztéség, amellyel kapcsolatba
kerul. A Nyugat els6 nemzedé-
kének meghatarozé alakja lesz,
sorra irja fontos és nagy regé-
nyeit: megsziiletik a Sdrarany,
az Uri muri, a Rokonok. Tobb
szindarabjat is szinre viszik.
Majd’ négy évtizedig lesz lako-
helye Budapest — igaz azonban
azis, hogy ekkoris folyamatosan
jarjaamagyarvidéket: kozel 130
helyen fordul meg, ahol hosz-
szabb-révidebb ideigtartézkod -
va a regényeihez gytjt anyagot.
Budapesten ¢sszesen hét la-
kasa volt, leghosszabb ideig
elsé feleségével, Holics Janka-
val lakott az Ull6i tton. Moéricz
tobb helyen megirja, hogy Janka
valédi tarsa volt nemcsak a sze-
relemben és a gyermeknevelés-
ben, hanem az irdsban is. Sza-
mos néalakban raismerhetiink
Holics Janka bajos, de szigoru,
mindent uralni vagyé alakjara.
~Ritkasdg, ha egy novelldt irtam,
amelyben legaldbb valahol benne
ne legyen egy szerelmi vallomds.
Egy szava, egy hangja, egy moz-
dulata — de legtobbszor 6 maga.
Ha nem hizelgden, sértéen: de
mindig csak 6” — irja napléjaban
Méricz. 1924,-ben azonban — a
Renaissance Szinhaz Buzakaldsz
cimi el6adédsanak probain—be-
leszeret Simonyi Méariaba, a kor
unnepelt szinésznéjébe. A Pil-
lango cimt regénye lesz az elsé
olyan mt, amelyet nem olvashat
kéziratban Holics Janka, aki nem
tudja elfogadni, hogy csak csa-
ladanya legyen Méricz mellett.
Egy évig kiizd az ir6 szerelmé-
ért, de sokadszorralatva-érezve,
hogy csakis az tij szerelem inspi-
ralja férjét, 1925. marcius 3o-an
ongyilkossagot kivet el.
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hatodik emeleti két szoba hall”

Margit koruti évei

Mbéricz talan soha nem teszi |

tal magat a veszteségen, negy-
venhat évesen kezd 6j életet. Si-
monyi Mariat a gyaszév letelte
utan, 1926-ban feleségiil veszi,
de hazassaguk nem lesz tartos.
A visszaemlékezések szerint
Mériczot 1936-t6l mar egy 4j
szerelem tartja lazban: Litkei
Erzsike, a tanulatlan prolilany
lesz j muzsaja, ,szerzétarsa”,
a Csibe-novellak és az Arvdceska
ihletéje. Kozos életik szintere
Leanyfalu lesz, ahova 1937-
ben végleg kikoltozik az ird,
és ahova nem sokkal késébb
gazdasszonynak magaval viszi
Csibét is. Gyakran utaznak be
a f6varosba: vagy a mar felné6tt
és csalados Méricz-lanyokhoz
(az iras felé kacsingat6 Virag-
hoz, a férjével konyvkotészetet
miukodtets Gyongyihez és a szi-
nészné Lilihez), vagy iigyeket
intézni, s6t, Csibe néha eléfor-
dul a Széna téri piacon is, ahol a
leanyfalui birtokon megtermelt
arut értékesiti.

LA Margit koriton azokban az
években sok uj hdz épult, mi is az
elsd lakdk voltunk a napfényes,
kedves hatodik emeleti két szoba
hallban” — olvashatjuk Méricz
Virdg mar idézett mtivében.
~Konyveit, iratait és a nagy ebéd -
lot kivitte Lednyfaluba, a hdlg,
néhdny asztal, szék, konyvespolc,
meg az 6 divanya és forgoszéke ide
kerult. A hallt hajtogats-iivegaj-
to vdlasztotta el a nagyszobdtdl,
ahol ettol kezdyve otthon érezhette

MONUCE ZSIGMOND KERT
LEARYFALL i
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Ay 16 Lednyfalun Ceibivel

magadt, ha tudta. (...) Szdlléven-
dég volt 0 mdr csak Pesten, nem is
Pesten: Buddn. Lednyfalun fizet-
te az addt, ott volt a hdztartdsa,
s onnan is sokat eljdrt messze az
orszdgba. (...) A Margit koruton
érte az uj hdboru kitorése, itt kap-
ta meg a felmondd levelet hdarom
lljsdgtél, innen tervezte, szervezte,
szerkesztette utolsé nagy lendiilet-
tel a »Kelet Népét«".

Moricz életének utolsé ot évé -
ben gyakran ebédel barataival,
példaul Hevesy Ivan mtivészet-
torténésszel és feleségével, a
nagyszeru fotografus Kalméan
Kataval, a Keleti Karoly utcai
Rézsadomb étteremben vagy a
Giil Baba sorozében.

.Zsiga bd’ felvetette, hogy men-
jink el egytitt ebédelni dtellenbe a
Giil Baba sorézébe” — irja nap-
léjéba 1937-ben Kalman Kata.
~Atmentiink. Szerencsére volt pap-
rikds ponty. Ez az egyetlen hiisétel,

amit mostandban meg tud enni.”

Az emlékezésbdl az is kideril,

hogy ebéd utan az akkor nagyon
népszert Sztambul kavéhazban
(amely a Margit korat 1.-ben,
a korabbi Margit-park kavé-
haz helyén nyilt meg) folytat-
ja a trsasag a délutant finom
kavét kortyolgatva. De sokszor
talalkozik az ir6 a Kozponti
Statisztikai Hivatalban dolgozé
testvérével, Moricz Miklossal
is a kornyéken. Illyés Gyula
egy 1942-ben kozolt irdsdban a
Sztambulban Taméasi Aronnal és
Moéricz-cal eltoltott napot mesél
el: . Joval tizenegy elott érkeztem,
de Moricz mar ott tilt a teraszon,
suttette magdt a nappal. (...) Az
elsd vagy mdsodik asztalndl ul-
tiink a hidtél szamitva, a hidra
kapaszkodd villamosok csikorgd -
sdban és csérompolésében.”
Halala elstt két héttel, 1942
augusztusaban jon be utoljara a
févarosba Moricz: ,, Faradt, so-
vdany, hatvanhdrom éves regem-
ber. Folydirata a csod szélén, mds
tujsdgja, ahoya irhasson, nincsen,
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Métieg Beigmond
Kentdsgotncl drlapa

regényei drvdk, a hazdja szenved.
Tamadds, kozony mindenfele.”
— irja édesapja utols6 heteirdl
Méricz Virag.

Méricz Zsigmond Budapest
elsé, hirtelen jott légitamada-
sanak éjszakdjan, 1942. szept-
ember 5-én hal meg. A Kere-
pesi temetében Ravasz Laszlo
reformatus piispok bucsuztat-
ja, ravatalanal beszédet mond
Szab6 Lérine, Németh Laszlo,
Alszeghy Zsolt, Illyés Gyula,
Karpati Aurél, Foldessy Gyula,
HarsanyiZsolt, Medveczky Bel-
la, Veres Péter és Kos Karoly.

Totn ILpiko

A TKeloti Karoly ute

nyilt meg a Rogsadomb étterem

a s a Bimbo it taldllogasandl

1935-ben

a Sgtambul terasgén
(Kabmén Kata folustele)

Métieg 6s Litkei Engoshot Mbricg Feigmond lecinyjalui

olgogosz0bajaban

Kalwan Kata folustols)
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IDOSEK HONAPJA

BUDAI POLGAR

A szeretet eltet bennunket

Egy kiilonleges par vendégei voltunk. Szutor
Laszl6 és felesége, Eva immar hatvan éve
éIlnek egyitt Budan. Vidamak, nyitottak,

és nagyon biiszkék a csaladjukra: pasaréti
otthonuk 6sszes falat csaladtagokrol késziilt
fényképek diszitik. Es hogy mi a titkuk?

— Azt hiszem, sok kézos van benniink. Szere-
tink dolgozni, beosztjuk, amink van, és na-
gyon biiszkék vagyunk a csalddunkra. Két la-
nyunk, tiz unokank, és két dédunokank van,
mindannyian csodalatosak! (Evanéni és Laci
bacsi kozben egyszerre mutatjak azt a sok-
sok fényképet, amely a csaladjukrol késziilt.)
Agi lanyom azt mondta, hogy azért sziletett
hat gyermeke, mert csak ekkora létszimmal
tudja meghalalni a torédéstinket. En pedig
6szintén koszoném a lanyaimnak, hogy eny-
nyi unokéval halmoztak el! Mi benniik éliink
tovabb, és a szeretetiik éltet minket.

Hatvan éve hazasodtak 6ssze, de gyerek-
koruk 6ta ismerik egymast. Hol ismerked-
tek meg?

A feleségem Budapesten sziiletett, aztan
Beregszaszra keriilt, mert az édesapja ott
kapott munkat. Abban az akkor még falusias
kisvarosban ismerkedtiink meg. A strandon
figyeltem fel ra, nagyon csinos volt, 12 éves
kora 6ta ismerem o6t.

Nem illik egy né életkorat reklamozni,
de ha valaki ennyire fiatalos, talin nem
veszi zokon, ha elarulom, hog‘y 82 éves.
Nem csoda, hogy Eva néninek mar fiatalon
sok hédolgja volt.

Annak idején tobb fittél is kaptam éjjeli ze-
nét, az els6t Szutor Lacitél, leendé férjemtol.

Sokszor kisért haza ,batyus zstrokrol” —ezek-
re a lanyok siiteményt, a fitak italfélét vittek —,
mert annak idején egy lany este nem mehetett
kiséré nélkil az utcan. Hozzdmentem fele-
ségiil, 6 volt a leghtiségesebb és legkitartobb
udvarlom.

Az akkori politikai helyzetnek koszonhe-
téen szovjet allampolgirok voltak. Sok viz
lefolyt a Dundn, mire mindannyian meg-
kaptak a magyar allampolgarsagot.

Moszkvaba utaztam, hogy személyesen kér-
jem csalddom visszahonositasat. En kaptam
meg elsének az allampolgarsagot.

Nagyobbik lanyunk mar tizenkét éves
volt, amikor megkapta, egytitt sirtunk 616-
miuinkben. Elészor a szileim koltoztek Ma-
gyarorszagra, 6k Adyligeten vettek egy kis
héazat. Mi csak 1961-ben kaptunk engedélyt

Criztik meg...”

vehetett at.

SZUTOR LASZLONE részt vett az Emberi
Eréforrasok Minisztériuméanak ,Hogyan
cimi palyazatan. Az al-
tala irt tébboldalas, a hazassagarol sz616
~Hatvan év tavlatdbdl” cimi szinvona-
las palyam(i emléklapot nyert. Eva néni
biiszkén mutatta az emléklapot, amelyet
Balog Zoltan emberi eréforrasok minisz- - )
terét| és Soltész Miklgs allamtitkarts| '

a hazautazasra. Betarsultunk ennek a budai
tarsashazi lakasnak a megépitésébe, azdta
itt éliink, és nagyon szeretjiik a IL. keriiletet.
Utmérnck férjem annak idején még az épit-
kezésbe is besegitett. Minden szakmunkaba
beletanult, egymaga csindlta meg példaul
a kozponti fritést. En akkor nappali és esti
iskoldban is tanitottam. Mindig nagyon ké-
son értem haza, ezért a gyerekeim magnéra
mondtak f6l, mi tortént velitk aznap, miben
segitsek nekik. Ugyhogy esténként, faradt-
sag ide vagy oda, még nekialltam rongylab-
dat varrni, befejeztem a megkezdett kotést,
mikor mire volt sziikség.
Bajban, és 6romben mindig egyiitt voltak.
A hézassagunkat a szeretet tartja 6ssze.
Mindketten tgy éreztiik, fontos, hogy a gye-
rekeink szeretetteljes légkorben néjenek fol.
A csalad egy gazdasagi életkézosség, min-
denkinek megvan a maga feladata, senki sem
lophatja anapot. Sohasem ijedtiink megane-
hézségektdl, kiizdottiink egymasért, a boldo-
guldsunkért. Ennyi év tavlatabol egyben biztos
vagyok, a gyerekeket vallalni kell minden ké-
rilmények kozott! Midta nyugdijba mentiink,
unokaink ragyogjak be a mindennapjainkat,
nincs olyan hét, hogy ne talalkoznank veliik.
Nem tudok rosszat mondani rajuk. Van koztik
olyan, aki idén szerezte meg a negyedik dip-
lomajat, ketten pedig a doktori fokozatot is
elérték . Egyik okosabb, mint a masik. Es hat,
adédunokdinknal nincsen szebb, nézzék meg!
NovAk Zsor1 ALz

Emléklap

Bentor Liusibes
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( OKTOBER 31. )

A REFORMACIO EMLEKNAPJA.

Luther Marton, a szisz valasztéfejede-
lemség bibliamagyardz6 professzora,
német agostonrendi szerzetes 1517-ben
ezen a napon levelet killdott egyhazi fe-
letteseinek, amelyhez csatolta 95 Tételét.
A g5 Tételt vitairatnak szanta a katolikus
egyhaz megreformalasa érdekében. A 95
Tétel élén ez all: ,,Amikor Urunk és Mes-
teriink ezt mondta: Térjetek meg! — akkor
azt akarta, hogy a hivek egész élete megté-
réslegyen.”

A reformacié eseményeire elsé alka-
lommal 1580-ban — az evangélikus egy-
haz dogmatikai alapelveit kifejto Agostai
Hitvallas elfogadasanak s5o. évforduléjan
— emlékeztek, a Melanchthon Fiilop altal
megfogalmazott dokumentum fél évsziza-
dos jubileuma alkalmabél.

HITELET

23. OLDAL

els6, nagyobb

szabast iinnepségso-
rozatot az 1517. oktéber 31-ei wittenber-
gi események centeniriuma alkalmabél
tartottdk 1617-ben. Jinos Gyorgy valasz-
téfejedelem Luther Marton sziil6foldjén,
Szaszorszagban elrendelte és a kulfoldi
hittestvéreknek is j6 szivvel ajanlotta az
évfordulé megiinneplését.

( NOVEMBER 1. )

MINDENSZENTEK UNNEPE.

A katolikus egyhaz a IV. szazadtél kezdve
egy napot szentel azoknak a vértaniuknak,
névtelen szenteknek, akiknek nincs killén
emléknapjuk a naptarban. Mindenszentek
napja éréomunnep, mert azokat tinnepel-
jitk, akik eljutottak minden emberi élet
végsé céljahoz, az 616k boldogsaghoz.

( NOVEMBER 2. )

HALOTTAK NAPJA.

Ezen a napon hivé és hitetlen egyarant
megfordul a temetében: sokszor farad-
sagot és aldozatot nem kimélve az orszag
mas részeibdl, vagy egyenesen a hatrain-
kon talrél, hogy egy-egy szal viragot, gyer-
tyat helyezzen szeretteinek sirjara. Hogy
miért van ez, arra talan a legtobben azt
mondjak: ,mert igy szokas.” Tény azon-
ban, hogy ezen a napon mindenki talalko-
zik valahogy a halallal, és ez szamvetésre is
késztet, kényszerit.

JUHASZUJEV
.Szent Vendel, buzgon kériink, /Isten elétt Iégy
mellettiink, /Marhavész ellen védelmiink ” —fohasz-
kodtak eleink Vendelkor (oktober 20.). A pasztorra
lett ir kiralyfi, Szent Vendel hazai tiszteletét német
beteleplilék terjesztették el a XVIII. szazadban.
Budan is abban a reményben éllittattak szobrot
a juhaszok oltalmazdjanak a jészagtartdk, hogy a
jarvanyok télen is elkeriilik az allatokat. A foldbdl
élék az Gnnepen nem fogtak be, nem hajtottak
vasarra a joszagot, a fuvarosok nem szallitottak,
hogy pihenjen a lovuk. A jambor lelkek allataik
itatdjaba ontotték a misérdl hazavitt szenteltvizet
marhavész ellen. Dédapaink dgy hitték, hogyha a
szent tiszteletére dritett kupajukat a hatuk mogé
hajitjak, igavonoik szerencsésen atvészelik a telet.
A V. szézadi katonaszent Domotor Ginnepén
(oktdber 26.) némelyek jatékpuskat faragtak, azt
éjjel elégették, a hamujat szétszortak a kertben,
hogy ne legyen haboru. , Démétérre jar az id6, a
juhdsznak szamolni k6" — mondogatték a pasztorok.
Sokan hozzétették: , Dé6métér juhaszt tancoltat”,
azaz a juhaszt nem csupan a gazda és a jokedv,
hanem a szél is megtancoltatja. Am a hideg D6-
motor-szél nem szegte kedviiket. J6 el6re késziiltek
a ,szentddmotorozésre”, a zarszamadashoz-sze-
g6dtetéshez kapcsolddod, juhdszujévnek is nevezett
dinomdanomra. Néhol Szent Simon és Judas Tadé
apostolok k6zos emléknapjan (oktdber 28.) szamol-
tattak el, fogadtak fol a juhaszokat. Simon-Jida
masutt a hdzasodas hatarnapja volt. , Farkas altatja
a fakat” — vélekedtek dédapaink Szent Farkas
(Wolfgang), Regensburg bencés piispokének napjan
(okt. 31.). Az erdd- és famunkasok véddszentjének
innepén a csaladok fiatal csemetéket iltettek a
vén fak helyére. P.Cs.

A7 OSSZRALLITAST KESZITETTE: RaDUJ KLARA

® A PASARETI PADUAI SZENT ANTAL TEMPLOMBAN OKTOBER 27-EN
19.30-kor egyhazzenei hangverseny lesz boldog I1. Pal emlékezetére. Kozremiikodnek:
Kiss B. Attila Liszt-dijas énekm(ivész, Maros Eva Liszt-dijas harfam(ivész, Banfalvi Béla
Liszt-dijas heged(im(ivész és Pfeiffer Gyula orgonamiivész, karnagy. NOVEMBER
1-JEN 19.30-kor Mozart Requiemje hangzik el. Kdzremikddik a Szent Antal kérus
és zenekar, Vamosi Katalin szopran, Voros Szilvia alt, Rab Gyula tenor és Gradsach
Zoltan basszus, vezényel Dobszay Péter.

® AZ ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOMBAN OKTOBER 28-AN 16.30-kor
Mozart Requiem cimd miive hangzik el. Kdzremikddik: a Kapisztran Kérus és test-
vérkérusai, az Arco kamarazenekar, valamint Fodor Ildiké, Barddcz Erzsébet, Kéringer
LaszI6, Vereb Balazs. Vezényel Héja Benedek. NOVEMBER 3-AN 16.30-kor Fauré
Requiemje hangzik el a Vox Clara korus el6adasaban. Vezényel: Kollarné Bottka Julia.
* A TOVIS UTCAI KAPISZTRAN SZENT JANOS TEMPLOMBAN, a temp-
lom bucstiinnepén a 10 drakor kezd6dd szentmisét Spanyi Antal székesfehérvari
megyésplispok mondja. A szentmise utdn megaldja a Mindszenty biborost és a hét
ferences vértanit abrazolé dombormiiveket. Kozrem(ikodik a Kapisztran kérus Logo
Tibor vezényletével. A szentmise utan agapé és kotetlen beszélgetés a hittanteremben.
* A PASARETI REFORMATUS TEMPLOMBAN istentisztelet minden vasamap
8 és 10 drakor, csiitortokon 18 drakor. Gyermek-istentisztelet vasarnap 8 és 10 drakor.
A bibliadrak kedden 18 drakor kezdGdnek. Ifjisagi korok vannak pénteken 18 drakor,
szombaton és vasarnap 17 drakor, felnétt ifjiisag részére kedden 18.30-kor, szerdan
18 érakor, vasarnap 17 érakor; jegyes- és hazaskorok: paratlan héten szerdan 18
orakor és szombaton 17 drakor. Bévebb informacio: 356-4019 és www.refpasaret.hu.
® A CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS REFORMATUS TEMPLOMBAN
OKTOBER 21-EN 9.30-kor Balla Péter lelkész, a Karoli Egyetem rektora hirdet igét.
OKTOBER 28-AN 9.30-kor keresztelGi istentisztelet. OKTOBER 31-EN 18 érakor
Reformacids tinnepi zenés-irodalmi Megmaradas-est. Kézremiikodnek énekm(ivészeink
és gitarm(ivészeink. A rovésirasos kiallitis OKTOBER 21-EN még megtekinthetd.
Gyllekezeti bibliadrak szerdanként 18 érakor, ifjtsagi bibliadrak csiitortokonként 18

orakor. Hittanorak az Aldas iskolaban: csiitortékdnként 13.45-14.30-ig, a Pitypang
iskolaban: szerdanként 13.45-14.30-ig, a Torokvész iskolaban: szerdanként 15.00-15.45-
ig, az Ujlaki iskolaban: hétfénként 13.00-13.45-ig. A gyiilekezetben felsés hittanéra
csiitortokon 16.30-kor, konfirmacioi el6készitd szerdanként 16.30-kor. A hittanérakra
és gyiilekezeti alkalmakra varjék a csaladokat: a gyermekeket a sziileikkel egyditt.
Telefon: 06 30 289-9415, 326-5629, e-mail: hegedus.cimbalom@gmail.com.

* A PESTHIDEGKUTI REFORMATUS TEMPLOMBAN OKTOBER 31-EN, a
reformacio emléknapjan, 18 drakor az evangélikus gylilekezettel kdzos istentisztelet
lesz. Vasarnap 8 és 10 drakor kezdddik az istentisztelet és a gyermek-istentisztelet.
Keddenként 18.30-kor fiatal felndttek bibliakdre, szerdanként 9.30-kor imakozosség.
Szerdanként 10 6rakor és csiitortokon 18.00 6rakor bibliadra, csiitortokon 9.30-kor
baba-mama kor, pénteken 18.00-kor ifjiisagi 6ra. Informacio: www.refhidegkut.hu;
kg.hidegkut@t-online.hu; 397-4315; 30-3838145.

* A MARIAREMETEI BAZILIKABAN OKTOBERBEN hétkdznapokon 10 érakor,
szombaton és vasarnap az esti szentmise el6tt 17.30-kor rozsafiizér-imadkozas. A j6v6
évi naptarak és kalendariumok mar kaphatdk a sekrestyében.

e A FO UTCAI GOROG KATOLIKUS TEMPLOMBAN NOVEMBER 1-JEN
csiitdrtokon a 17 drai Szent Liturgidban megemlékezés az elhunytakrol. Cim: F6 utca
88. Telefon: 201-9294, siirgds esetben: 06 30 403-0210. Irodai fogaddora: hétkdzna-
pokon 16-17 6rdig. Honlap: www.gorogkatbuda.hu.

e A GOROG GODORBEN (Kaplar utca Pengé koz sarok) OKTOBER 26-AN
19 6rétol Brolly Aron nuklearis mémék, kutatd tart el6adast Atommisszié cimmel.
* GOROG KATOLIKUS EGYHAZMUVESZETI NAP LESZ OKTOBER 29-
EN. 12 érakor a Rozsak terén, a gordg katolikus templomban kezdédik a kérusok
versenye, ahol szerepel a Damaszkuszi Szent Janos kérus is. A verseny nyilvanos,
a belépés ingyenes. Este 19 6ratl a Miivészetek Palotajaban (MUPA) tartjak a dij-
atadast és a kozos énekkari hangversenyt. Ezt kovetéen bemutatjak a Megalkuvas
nélkil cimd misztériumjatékot, amely boldog Romzsa Tédor vértant plispokrél szol.
Jegyek a parokian vasarolhatok, a jegy ara: 1000 Ft.
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Egészség, biztonsag és sikerélmény

Nordic walking-tanfolyam a Henger utcaban

A finnek nyolcvan éve (izik a ma mar nalunk
is divatos sportagat, a nordic walkingot,
mas néven a skandinav gyaloglast. A Kapas
utcai rendelSintézet Henger utcai Mozgas-
szervi Rehabilitaciés Kézpontban terapias
jelleggel oktatjak a két bot segitségével
végezhets, iziiletkiméls testedzést.

Ma mér nem csodalkozunk azon, hogyha kiran-
dulas kozben vagy akar a varosban két, sibothoz
hasonl¢ eszkozzel felszerelkezett gyaloglot 14-
tunk. Az els6 pillanatra furcsanak tiiné mozgés:
anordic walking. A skandinav gyaloglds —vagy
mas néven sijaras — Finnorszaghol terjedt el az
egész vilagon. A ’3o-as években az északi si-
futok vetették fel, hogy a siszezon végével sem
teszik le a botokat. Magyarorszagon elséként
2008-ban, a Szent Istvan és a Szent Laszlé
korhaz Rehabilitaciés Centrumaban - Fazekas
Andras doktor vezetésével — alkalmaztak ezt
a mozgasformat a rehabilitaciék sordn. Azéta
tobb helyen, tobbféle betegség gyégymodja
lett a sijaras. A gyégyulas szolgalataba allitottak
példaul a Henger utcai, két éve atadott Mozgas-
szervi Rehabilitaciés Kozpontban is.

— Az évek soran bebizonyosodott, hogy a
nordic walking szimos egészségligyi panaszra
nyujt gyégyirt, tobbek kozstt komoly eredmé -
nyeket mutattak fel dltala az oszteoporézisnal,
a cukorbetegségnél és a tulsilynal, a csip6- és
térdprotézis-rehabilitaciénal, vagy éppen a
stroke kezelésénél — hangsulyozta Tords Edit
reumatolégus féorvos. — Kiemelked6 javulas
érhetd el a Parkinson-kérban szenvedék keze -

l1ésénél, sok betegnél a gyogyszereket is csok-
kenteni lehetett a nordic walking alkalmazasa
mellett. Mi is a Parkinson-torna keretében
tanitjuk pacienseinket a botok helyes hasz-
nélatira és a megfelel6 mozgaskoordinaciéra.
Toros Edit elmondta: a nordic walkingot
olyan betegek is batran végezhetik, akik
amugy bizonytalanul jarnak, vagy nem mer-
nek kimenni az utcara, hiszen a két bot ma-
gabiztossagot és sikerélményt
nyajt. A f6orvos ramutatott
arra is, hogy a sijards 9o sza-
zalékban megmozgatja az
izmokat, kozben kiméli az
iziileteket, védi a térdet
és a hatgerincet, ezen-
kiviil 20 szazalékkal tobb

kalériat éget el, mint az
egyszeru séta. f
A Henger utcidban {

nagy hangsulyt fektet- 4
tek arra, hogy a munka- .rvi
tarsak a legjobb tudasuk ¥
szerint adjak at a nordic  §
walking fortélyait.

— Amig a sport- és fit-
nesz-célokat szolgalé sija-
rast edzok is oktathatjak,

a terapias kezelést csak
azok tarthatjak, akik
elvégezték a Magyar
Nordic Walking Akadé-

mia instruktorképzé-
sét—hangsilyozta Toros

Edit doktornd, aki maga is tanithatja az

eredeti1olépéses finn technikéval a Parkinson-
tornan a betegeket. — Célt csak akkor ériink el,
ha helyes a jarés, a test- és a bottartas. Elgszor
atestmagassag kétharmad részéig éré botokkal
baritkoznak a paciensek, majd mindenkinek
megtanitjuk a jarast: egyszerre lendil elére az
ellentétes 1ab és kéz. Koncentralni kell eleinte,
de hamar hozza lehet szokni, hogyan fogjuk a
markolatot, és hogyan all a bot, aztan folyama-
tosan kell tovébb fejleszteni a mozgast.

Toros Edit elmondta, hogy a Henger utcai
kozpontban a Parkinson-torna keretében
a résztvevok el6szor a teremben sajatitjak el
a nordic walking 1épéseit, és ha mar maga-

biztosan jarnak, akkor mennek ki az utcara.

Ilyenkor még a bizonytalanul 1épdk is elsé-
talhatnak — akar a Bem térig is.

A paciensek — akik a szakorvos javas-
lata alapjan vehetnek részt az oktatason
— a foglalkozésok elején egy kis CD-
lemezt kapnak, amelynek segitsé-
gével otthon, a TV vagy a szamit6-
gép monitorja el6tt is elvégezhetik

a feladatokat.
SzABO GERGELY

N
A 1l. KERULETI ONKORMANYZAT
dijmentes és onkéntes sziirénapja kere-
tében NOVEMBER 24-EN szombaton a
Kapas utcai szakrendelGben (1027 Kapés u. 22.)
nordic walking oktatdst tartanak az érdeklédéknek.
Részletek a kdvetkezd lapszamunkban.

A 27. SPAR Budapest Maraton és Futdfesztivalon 19 200 indul6 allt rajthoz. A Il. kertletbdl ésszesen

46 futo vagott neki a maratoni tavnak. Kézuliik a legjobb helyezést Pulszky Lajos Zoltan érte el,

6 a 17. lett (2:42:11). A Il. kerdileti hélgyek k6zil Czibok Agnesé lett a legjobb eredmény, a 22. hely
(3:26.50). Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma vezet6ibél allo csapat (Balog Zoltan miniszter, Szekeres
Pal helyettes allamtitkar, H6Ivényi Gyérgy allamtitkar, Szocska MiklSs dllamtitkdr és Novak Katalin mi-
niszteri kabinetféndk) is részt vett a 27. Spar Budapest Maraton ekiden (5 f&s) valtoversenyén. A csapat
mindegyik tagja egy-egy latds- vagy mozgassértilt sportoldval, a SUHANJ! és a LASS Egyestilet tagjaival
futott egyutt. A verseny legidésebb induldja a 77 éves Kiss Gyérgy volt, aki épp a futds napjan Unnepelte
— mi mdssal, mint egy maratonnal — a sztiletésnapjat.

DOBOGON A PENZUGYOR
Az NB Ill. Duna-csoport
kilencedik forduldjaig
Grizte veretlenségét a
Pénzugydr SE. A pasa-
rétiek oktéber 13-an a
Budadrsi SC-t6l szenvedett
1:0-as vereséget idegenben.
A Pénzlgyér kihagyott hely-
zetei és a kimaradt 11-ese a 88.
percben bosszulta meg magat.

A mérkézés alapjan azonban nincs ok az
elkeseredésre, a csapat a 2. helyrél vérja
a folytatast.

A felnétt csapat kovetkezé talalkozoi:
OKTOBER 20. (szombat) 14.30 6ra (Pasa-
rét): Pénzugydr SE-Sarisap-TASK
OKTOBER 27. (szombat) 14.30 6ra (Csepel):
Csepel-Pénzugydr SE

NOVEMBER 3. (szombat) 13.30 (Pasaret)
Pénziigyér SE-Erdi VSE

NOVEMBER 11. (vasarnap) 13.30 6ra (Pest-
erzsébet): ESMTK - Pénzligyér SE
NOVEMBER 17. (szombat) 13.00 (Pasarét):
Pénzlugydr SE-Viadukt SE Biatorbagy

e
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Ertelmetlen érthetetlen!

Alig egy honapja adtunk hirt arrél, hogy az énkormanyzat kérésére
feltjitottak a Malom-t6 koriil az évek ota elhanyagolt atlatszo tablakat
a Frankel Leo Gton. Sajnos, az6ta ismeretlenek graffitivel lefajtak. Az
értelmetlen vandalizmus latvanya bosszankodassal tolti el az arra
jarokat, emellett masok munkajat, eréfeszitéseit teszi hiabavalova.
Lapunk megkereste a teriiletet kezel6 Budapest Gyogyfirdéi és Hé-
vizei Zrt. illetékesét, aki nagyon sajnalta a torténteket. Jelezte, hogy
mivel sajnos folyamatosan problémat jelent a falfirkak jelenléte és
megtisztitidsa a BGYH Zrt. 6sszes létesitménye esetében, a Malom-
t6 koriili tablak megtisztitasa idén mar valészinileg nem vérhaté.

Kérnyezettudatossagi napot tartott az Erme
Halézat Junior Klubja szeptember 29-én a hti-
vosvolgyi Nagyréten. Az eseményen a fatalok
a meghivott vendégekkel — Baritz Sarolta Laura
névérrel és Bodroghelyi Csabdval (Kovet Egye-
siillet) — beszélgettek. A beszélgetést kovetGen
a kozel harmincot f6s tarsasag a Pilisi Parkerds
munkatdrsaitél kapott szemeteszsakok és kesz-
tytk segitségével nekildtott, hogy a sétatitvo-
nalak mentén és az erdds, bokros teriileteken
osszegytjtse az eldobott hulladékokat. A nap
végére kozel 5o zsiknyi szemetet gytjtottek
ossze. A szervezdk remélik, hogy kezdeménye-
zésiiket masok is kovetni fogjdk a kozeljovében,
és igy a Nagyrét—mas természetvédelmi teriile-
tekkel egytitt — teljes szépségében fennmarad-
hat a jové nemzedékei szamaéra.

Azok, akik szivesen tennének az erddk tisztasd-
gaért, jelentkezhetnek Krizsdk Zoltdnnndl, a Pilisi

Parkerds Zrt. parkfenntartdsi muszaki vezetdjénél
a krizsak.zoltan@pprt.hu e-mail cimen, vagy a
391-0540-es telefonszdmon.

A TOROKVESZ UTON a Kapy utca—Csatarka Git—
Verecke lépcs6 6tagu csomdpontban a Il. Keriileti
Onkormanyzat beruhazasaban kérforgalmat alakitanak
ki, ezért korlatozasokra kell szamitani minden iranybél.
A Verecke lépcsét le is zartak a csomopontnal.

A KAPY UTCA folytatasaban tart a Csévi utca
feltjitdsa a Pasaréti Gt és a Csévi kdz kozott, ezért az
utcat felfelé egyiranyusitottak. A lefelé jové forgalom a
Szilfa utcan at érheti el a Pasaréti teret, a 29-es buszok
is erre jarnak. A Kapy utcaban ut- és szegélyépités
miatt a buszmegallokat athelyezték.

AZ ARANKA UTCAT végig lezartak, mert gazveze-
téket épitenek, igy a Bimbo Gttél a Marczibanyi teret
a kétiranyusitott Ribary utcan at lehet elérni.

AZ ALSO ZOLDMALI UTON tart a vizvezeték-
épités, ezért a Pusztaszeri uti torkolatokban is korla-
tozéasokra lehet szamitani.

POTLOBUSZOK jarnak 4-es és a 6-os villamosok
helyett a Blaha Lujza tér és a Boraros tér kézott nappal,
éjszaka pedig a teljes vonalon varhatéan november
5-ig. A Jozsef koruton és a Ferenc korGton megallasi
tilalmat rendeltek el, mert ezen a szakaszon ideiglenes
buszsavot jeloltek ki. Hétkéznapokon cstcsidében
s(ir(ibben jar a 2-es villamos, az M3-as metr6, valamint
a 31-es, 44-es és a 45-6s busz.

A BUDAI VARBAN garancilis (tjavitasokat végez-
nek, ezért a 16-0s buszcsalad modositott Gtvonalon
kozlekedik.

A BECSI UT kifelé vezetd oldalat lezartak a Dereglye
utca és a Galagonya utca kozott, és a forgalmat a
sinekre terelték ra, valamint lezartak a Galagonya
utcat, a Kolosy teret és a Csemete utcat is, mert a
terlletet feldjitjak.

A SZENTENDREI UTON a Mozaik utcai feliiljarot fel-
Ujitjak, ezért Utszlkiletre, savelhlizasra kell szamitani.

BEVEZETTEK A TELI MENETRENDET a hajo-
jaratokon, éranként kozlekedik egész nap a D11-es
hajojarat Ujpest, Arpad (it és a Kopaszi-gét, Rakoczi hid
koz6tt, valamint cstcsidében a D12-es hajo Romaifiirdé
és Kopaszi-gat kozott, igy a kozds — Meder utca és
Kopaszi-gat kozotti — szakaszon csticsid6kben mindkét
iranyban egyenletesen fél 6ranként kovetik egymast a
hajok. A csak hétvégén kdzlekedd D13-as hajo kovetési
ideje nem valtozik, tovabbra is éranként indul.

Fogyatékkal él6k munkalehet6ségét ta-

/—
Ko6szonjik...

A Hazmdn utca feldjitasi igényét még 2010 Gszén fogalmaztam meg 6ndk felé. A pénzsziike és a
bizottsdgi déntés miatt a munka teljes kéri elvégzése nem térténhetett meg, de az utca pdratlan,
rosszabb dllapotu és kivildgitatlan oldaldn a gyalogjérda teljes felujitdsa példaszerd kivitelben
elkészilt. Ez szamomra kilénésen nagy 6rém €s azt hiszem, az utat hasznaldk is felséhajthatnak,
hogy nem kell tébbé — kiilénésen sététedés utan — félve Iépkedni, hogy a ficamokat, botlésokat és
eleséseket elkerdiljék. Kilén megemlitem a kivitelez6ket, akik jol szervezetten és kivald minéségben
végezték el a felujitast. Készénet érte, mert megérdemlik.
Az utfelujitdsok a kévetkezé években bizonyosan folytatddnak, éppen ezért jegyzem meg, hogy
a Hazman utcat haszndldk szama lényegesen magasabb, mint a kérnyezé utcakon kézleked6ké: a
bevasarlokézpont, a posta, a benzintélté-allomas, a villamos- és autobuszmegallok ezen az utcan
kézelitheték meg. Indokolt, ha erre a jé6vében kiemelt figyelmet forditanak. Ezuton szeretném
megkdszénni a hivatal érintett munkatarsainak az gy érdekében tett erGfeszitéseit.
Fekete Gyérgy

mogaté viragvasar lesz OKTOBER 28-AN
vasarnap 8 és 12 6ra kozott a Kajoni Janos
ferences kozosségi hazban (1026 Szilfa u. 4.)

A Civitan Budapest Help Egyesulet ker-
tészete elsésorban krizantémokat kinal
megvasarlasra ezen a napon. A fogyatékkal
él6k alkalmazasat tamogatja az, aki a sze-
rettei sirjara szant viragokat ezen a napon
vasarolja meg.

Varunk minden j6 szandéku, segiteni
akaro vasarlot.
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Blinmegel6zés: indul a DADA-program

A II. Keriileti Rendérkapitanysag binmeg-
elozéssel foglalkozé kollégai oktébertél
megkezdik az eseti blinmegel6zési el6ada-
sokat és a DADA program oktatasat a kerii-
leti iskolakban. A rendérség és az oktatasi
intézmények kozosen kialakitott programja
az alsé és a felsG tagozatosoknak sz6l. A ta-
pasztalat azt mutatja, hogy a gyerekek mindig
nagy érdeklédéssel fogadjak a rendéroket,
akik a gyermekfejjel kovetendé szabalyok-
rél, normakrél, az otthoni egyediillétrél, a
biztonsagos kozlekedésrdl és a baratvalasz-

tasrél ugyanigy tartanak eléadisokat, mint
a televizidzas és az internetezés veszélyeirdl.
Idén is téma lesz az aldozatta valas és a karos
szenvedélyek kore: a dohanyzas, a drogok és
az alkohol. A rendérok kérik a sziil6ket, hogy
a gyermekkel kapcsolatos problémék esetén
értesitsék az osztalyfénokot, vagy keressék a
BRFK IL. Keriileti Rendérkapitanysag Hiva-
talat a 34.6-1800-as telefonon vagy a o2rk@
budapest.police.hu e-mail-cimen. Csak igy
tudnak a szakemberek — a prevencié eszko-
zeivel — segiteni.

Nyomoz6 a futéversenyen

A

Eziistérmet szerzett kategéridjaban a II. Keriileti Kaptaté futéversenyen Ronyecz Péter
rendor torzszaszlés, a BRFK II. Keriileti Rendérkapitanysag nyomozéja. A munka mel-
lett edz6 és a kihivasokat kedvel6 rendér a nemrégiben megrendezett 27. Spar Budapest
Maratonon nemzetkozi kategéridban 4.0., mig a magyar mezényben indulék kozott 24.
helyezést ért el. Aversenyen 6sszesen 19 ezren vettek részt.

e Besurrand tolvaj jart a Harmatcsepp utca egyik
hazaban szeptember 27-én reggelre virraddan.
Az ismeretlen elkdvets okmanyokat, készpénzt és
bankkartyat lopott el.

o Készpénzt és laptopot tulajdonitott el az a tolvaj,
aki a Petdfi utcaban észrevétleniil beosont egy la-
kéasba szeptember 27-én éjjel. A kar 150 ezer forint.
e Vizéra-leolvasoként jutottak be ismeretlenek a
Fény utca egyik lakasaba oktober 1-jén kora délutan.
A hazigazda figyelmét elterelve 140 ezer forintnyi
készpénzt loptak el.

e Ismeretlen elkdvetdk lecsavaroztak a kerékparok
lakatpantjait a Garas utca egyik taroldjaban szep-
tember 13. és oktdber 7. kozott. Két darab, dsszesen
250 ezer forint érték( kerékpart loptak el.

o Az erkélyajtot befeszitve jutott be a bet6rd az
Endrédy Sandor utca egyik lakasaba oktéber 7-én.

A tolvaj ékszert és készpénzt vitt el 150 ezer forint
értékben.

e Feltdrtek egy Honda tipusd autét szeptember
28-an délutan a Loczy Lajos utcaban. A gépkocsibol
taska és készpénz, valamint iratok tiintek el 50 ezer
forint értékben. A rongalassal az elkévetdk 100 ezer
forintos kart okoztak.

e Egy Ford Mondeo hatso szélvédgjét torték be
ismeretlenek oktdber 1-jén, majd elloptak beléle
egy Acer-laptopot. A kar 100 ezer forint.

o Elloptak egy Peugeot 308 tipusti személygépkocsit
szeptember 27-én reggelre virradéan az Arpad
fejedelem utjardl. Az auté 2 millié forintot ért.

e Nyoma veszett egy Ford Mondeo tipust gépko-
csinak szeptember 4-én reggelre a Tovis utcabal.
A kér 3 millio forint.

BRFK Il. KERULETI RENDGRKAPITANYSAG | Rémer Fléris utca 10.
Tel.: 346-1800, 346-1821, 346-1840 | E-mail: 02rk@budapest.police.hu

BUDAI POLGAR

Tisztelt II. keriileti Polgarok!

II. Keriileti K6zbiztonsagi Alapitvany

évek ota fontos szerepet tolt be varosrésziink

maganszemélyek tamogatasa az alapitvanyon
keresztiil
a II. keriileti RendSrkapitanysag, a
Varosrendészet és a helyi polgardr szervezetek
tevékenységéhez nyujt nélkiill6zhetetlen
segitséget.

Amennyiben fontosnak érzi, hogy anyagilag is

&l

10200885-32610426

szamlaszamra utalhatja.

Budapest II. Keriileti K6zbiztonsagi Alapitvany

1024 Budapest, Mechwart liget 1.
adbszam: 19664644-1-41

Allampolgari segitséggel
fogtak el a tolvajokat

Egy id6s holgyet tdmadtak meg oktéber
8-4n délelstt a Ganz utcaban. Harom fér-
fi azzal az indokkal allitotta meg az asz-
szonyt, hogy szeretnék megtudni a pontos
idét. A jarékelSt meglokték, majd kitépték
a nyakabdl a lancat, amelynek egy darabja
a holgy nyakaban maradt. Egy allampolgar
szemtanuja volt az esetnek, és kovette a tet-
teseket a Margit korat iranyaba, mikézben
telefonon jelentette a biincselekményt a I1.
Keriileti Rendérkapitanysagnak, folyama-
tosan tartva a kapcsolatot a rendérokkel. Az
elkovetéket szinte azonnal elfogtak. Meg-
talaltdk a 100 ezer forintot éré lancot is a
Frankel Le¢ uti aluljaré 1épcséjénél, ahova
az egyik elkoveté az elfogasa el6tt eldobta
azt. Ahdrom férfi a helyszinen ugyan tagad -
ta a cselekmény elkovetését, ennek ellené-
re a rendérok érizetbe vették, majd kihall-
gattak ket. Az tigyészség ugyanakkor nem
inditvanyozta elézetes letartéztatasukat.

BESURRANO TOLVAJOK PESTHIDEGKUTON
A ll. Keruleti Rendérkapitanysag felhivja
a pesthidegkuti lakosok figyelmét, hogy
a varosrészben az utébbi hetekben sokan
valtak besurrané tolvajok aldozatava.
A csaladi hazakba az éjszakara nyitva
felejtett, kulcsra nem zart bejarati ajto-
kon vagy a teraszajtokon keresztul jutot-
tak be a tolvajok, akik tébbnyire tarcat,
készpénzt és iratokat tulajdonitottak el.
A renddrok kérik a lakokat, hogy ne ad-
janak esélyt a blin6z6knek: éjszakara ne
csak a kapukat zarjdk, hanem a bejarati
és a teraszajtokat is.
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Trilkkds csalok: hatosagi személyként lépnek fel

A katasztréfavédelem allomanyaba tar-
toz6 személynek kiadva magukat prébal-
nakvasarlasrarabirniaz dllampolgarokat
azok a csalok, akik az utébbi idészakban
tazvédelmi ellendrzés cimén kiillonféle
hianyossagokat feltarva kivannak tiz-
védelmi eszkozoket értékesiteni. A Fo-
varosi Katasztréfavédelmi Igazgatésig a
tovabbi hasonlé esetek elkeriilése végett
tdjékoztatast adott ki a katasztréfavédel-
mi ellenérzések soran alkalmazott elja-
rasirendrél.

— A Kkatasztréfavédelem szolgalatidban
allé munkatarsak az ellenérzések soran
minden esetben szolgilati jelvénnyel,
névvel és rendfokozattal ellatott egyen-
ruhat viselnek.

— Személyazonossagukat és jogosult-
sagukat az ellendrzések megkezdésekor
kotelesek szolgalati igazolvanyuk felmu-
tatasaval igazolni.

— Az ellendrzések soran a kollégik a
jogszabéalyokban foglalt eléirdsok be-
tartasat vizsgaljak, és azzal kapcsolatban
tesznek megallapitasokat.

— Fontos tudni, hogy a hatésag ellen-
6rzései sordn nem folytat kereskedelmi
tevékenységet. Amennyiben ilyet ta-
pasztalnak, egyértelmtien kijelenthetd,
hogy biztosan nem a katasztréfavédelem
altal lefolytatott ellendrzés zajlik, ahol
az esetleges hibakra, hiidnyossagokra
anyagi ellenszolgéltatas fejében kinalnak
megoldasi javaslatot.

Akinek a hatésagi ellenérzés soran
kétsége tamad az ellendr személyazo-
nossagara vagy szervezeti alloméanyba
tartozasaval kapcsolatban, az haladék-
talanul értesitse az illetékes katasztro-
favédelmi szervet a kovetkez6 elérhe-
téségeken:

' FKI ESZAK-BUDAI KATASZTROFA-
VEDELMI KIRENDELTSEG
1035 Budapest, Vihar u. 3
Tel.: 459-2303 Fax: 459-2363
E-mail: eszakbuda@ tuzoltosagbp.hu

Lecso ahogy a svabok szeretik

Abogracsos lecs6f6z6 versenyt immar 6to-
dik alkalommal rendezte meg a II. Keriile-
ti Német Onkorményzat Pesthidegkuton,
a Gazda utcai Német Hazban. Szeptember
22-¢én az id6 is kegyes volt a szabad ttiznél
szorgoskod¢ séfekhez, akik az 6nkormany-
zat altal biztositott alapanyagokon kivil
mas hozzavalékat is belecsempésztek az
étkekbe. A kora délutanra elkésziilt lecsok
kozott volt olyan, amely a szokvanyos pap-
rika-paradicsom mellett lencsét, vagy ép-
pen daralt hiisos krumpligombécot is tar-
talmazott. A hagyomanyos gasztronémiai
program elhagyhatatlan része volt a remek
hangulatot teremt6 svab zene és tanc.

Az MSZP Il keriileti Szervezete oktober 23-i rendez-
vényére tisztelettel varja a megemlékezéket a Nagy
Imre Emlékhazhoz (1026 Orsé u. 43.) OKTOBER
23-AN 11.30 éréra. Orsi Gergely elnck

MEGEMLEKEZES NAGY IMRE HAZANAL
A Budai Liberalis Klub hagyomanyos (innepsége
OKTOBER 23-AN 10 érakor kezdédik a martir minisz-
terelndk egykori lakéhelyén, a 1026 Budapest, Ors6
u. 43. szam alatt. A hazigazda Kuncze Gabor lesz.

MEGHIVO

A Széna téri Konzervativ Kor iinnepi rendezvé-
nyén Racz Sandor, az 1956-os Nagy-Budapesti
Kozponti Munkastanacs elndke tart el6adast
Emlékezés az 1956-os forradalomra és kommu-
nizmus biineire cimmel OKTOBER 26-AN 18 éra-
kor a l. keriileti partok rendezvényhelyiségében
(1027 Margit krt. 64/b, a Széna térnél). Minden
érdeklGdat szeretettel varnak! Tamogatd: Magyar
Csodaszarvas Egyesiilet, www.csodaszarvas.hu.

Kéziratos naplokat keresek a tudomanyos kutatasom-
hoz, amelynek célja, hogy a XX. szézadot, kiilondsen
annak elsG felét egy Uj perspektivabol mutassa be.
Amennyiben kéziratos naplordl van tudomasuk,
vagy a sajat tulajdonukban van ilyen naplé, kérem,
hogy segitsék kutatasomat, és értesitsenek a kovetke-
z6 elérhetdségek valamelyikén: a 06 30 824-5214-es
telefonszamon vagy a kunt.gergely@gmail.com
e-mail cimen. Segitségtiket ezuton is kdszonom.
Kunt Gergely torténész, egyetemi tandrsegéd

6521 PIACI NAPOK

Legkézelebb OKTOBER 27-EN, majd NOVEMBER
10-EN és 24-EN szombaton 8-12 6raig lesz piaci nap
a Cserkészhaz kertjében (1029 Himes u. 3.). A gazdak
az §sz izei mellett a hagyomanyos termékekkel varjak
a mariaremetei piacra latogatokat. A kinalat zomét
meg is lehet kdstolni, a piac sajatos hangulata pedig
beszélgetésre sarkall. Szildgyi Zsolt, a piac lizemeltetd-
je és seqitdi felhivjak a figyelmet: aki hazai termékeket
vasarol, az a hazai csaladokat segiti.

JOTEKONYSAGI RUHAVASAR
Jotékonysagi ruhavasart tart a széphalmi kari-
taszcsoport OKTOBER 26-27-EN 9-18.30-ig a
Jézus Szive-templom (1028 Kossuth Lajos u. 13.)
foldszinti hittantermében. A felajanlasokbdl 6sz-
szegy(ijtott ruhak, cipék, taskak nagyon kedvezd
aron vasarolhatok, a bevételt a karitaszcsoport
a raszoruldk segélyezésére forditja. A szervezék
minden érdeklddt szeretettel varnak.
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ALLAS, MUNKA

Ovodankba 4 6ras ovodatitkart keresiink kozép-
foku végzettséggel. Jelentkezés onéletrajzzal a
kovetkezd e-mail cimre: ovoda.virag.8@ecom.
hu, tel.: 06 20 531-1171.

MAGANOVODANK OVODAPEDAGOGUST
ES PEDAGOGIAI ASSZISZTENST KERES! NE-
MET, ANGOL NYELVTUDAS ELONYT JELENT!
habakukk@t-online.hu

Munkajéra és kornyezetére igényes kozépkord
holgy rendezett hattérrel, technikusi, szamitas-
technikai és szakacs végzettséggel, egészség-
lgyi kiskonyvvel hazvezet6ndi, tarsalkodondi,
személyi titkari, ligyintéz6i, gyerek- és idds-
gondozoi feladatokat vallal. Igény szerint akar
bentlakéssal is, Budan és Buda kérnyékén. Erdek-
16dni: 06 30 892-6355, gyerzsoka@gmail.com

Ha maganyos és barmiben segitség kell, kérem,
hivjon. Szeret6, odafigyeld segitdje lennék. Tel.:
06 30 447-3438

Megbizhatd, nyugodt kdzépkoru né szivesen
vallal bejarondi munkat igényes haztartashan.
Tel. 06 20 779-9732

Gyakorlott, leinformalhato, preciz, intel-
ligens kozépkoru né (bejaronéi) nagyta-
karitast, kertgondozast vallal. Tel.: 06 20
443-0993

RC}ZS"ADOMBI KOROMSTUDIOBAN GYOGYPEDI-
KUROSNEK HELY KIADO 38 000 FT/HO REZSIVEL.
TEL.: 06 20 410-8874

Elmaltal 40? Nem kapsz munkat? Nalunk a he-
lyed! Az elsé két honapban fix jovedelem! Hely-
ismeret és szamitogépes alapismeret sziikséges,
a tobbit mi megtanitjuk. Jelentkezés: csic@csic.
hu, tel.: 06 20 239-5572.

Zongoratanitast vallalok, konzervatériumot
végzett magantanar. Hazhoz megyek. Tel.: 06
70 433-5646

GITARTANFOLYAM a pasaréti Szabé Lérinc
iskolaban, valamint a hidegkuti Okumenikus is-
kolaban (ének-gitar, rock, basszus, klasszikus).
Tokodi Jozsef 06 30 858-6151

Babahordozasi tanfolyam varanddsoknak és
kisgyerekes csaladoknak. Tel.: 06 70 520-7566

TELJES KORU KORREPETALAS, FELZARKOZ-
TATAS, VIZSGAKRA FELKESZITES, DIPLOMA-
MUNKAK SEGITESE, GYAKORLATTAL. HAZ-
HOZ MEGYEK. TEL.: 06 70 595-1948

OLASZ, FRANCIA nyelvtanitast, nyelvvizsga-fel-
készitést vallal diplomas nyelvtanamg jutanyos
aron. Tel.: 06 30 252-9280

NEMET nyelvtanitas, korrepetalés, vizsgafel-
készités diplomas nyelvtanarnal. Tel.: 06 30
520-4005

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aproéhirdetések

NEMETOKTATAS SZEMELYRE SZABOTTAN.
iRAS- ES BESZEDKESZSEG FEJLESZTESE.
TEL.: 201-5595, 06 20 928-1994. GYORS
TANULAS, FEJLODES.

DIPLOMAS NYELVTANARNG tébb éves
kiilféldi tapasztalattal NEMET-, ANGOL-,
FRANCIAOKTATAST, nyelvvizsgara felkészi-
tést vallal felnétteknek és tanuloknak. Tel.:
06 30 373-8069

A Pasaréti és a Széll Kalman térnél francia
anyanyelvii nyelvtanar maganorakat vallal
minden szinten, 45 perc/3000 Ft. Tel.: 06 30
302-7760

Friss diplomas éltalanos iskolas gyerekek AN-
GOL KORREPETALASAT vallalja. Tel.: 06 20
381-6794

Tobb éves tapasztalattal angol tanitast, korrepe-
talast vallalok rugalmas idébeosztassal. Hazhoz
megyek. Tel.: 06 30 371-7247

Anyanyelvi angoltanar t6bb éves tapaszta-
lattal nyelvorat vallal minden szinten. Bu-
dagyongye kozelében. Tel.: 06 30 433-5568

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATIKA-, KE-
MIA-, STATIKATANITAS kézépiskolai tanartd|.
ERETTSEGI MATEK. Tel.: 06 30 709-2362, www.
online-oktatas.com

MATEMATIKA és ANGOL VIZSGAKRA, POT-
VIZSGAKRA FELKESZITES EGYENILEG SZAK-
TANARRAL, NAGY GYAKORLATTAL. TEL.: 06
30 749-2507

MATEMATIKA FELVETELI FELKESZITES, KOR-
REPETALAS GYAKORLOTT MAGANTANAR-
TOL. IGENY ESETEN HAZHOZ MEGYEK. Tel.:
06 20 573-2581

MATEMATIKA-, FIZIKATANITAS ALTALANOS
ES KOZEPISKOLASOK RESZERE SZAKTA-
NARTOL! HAZHOZ MEGYEK! TEL.: 06-20-
959-0134

MATEMATIKA-, FIZIKATANITAS, KORRE-
PETALAS KOZEPSZINTU ES EMELT SZINTU
ERETTSEGIRE, FOISKOLARA, EGYETEMRE IN-
TENZIV FELKESZITES. TOBB MINT HUSZ EVES
GYAKORLAT. TEL.: 213-7747, 06 20 518-2808

Matematika szaktanar felkészitést vallal va-
lamennyi korosztaly szamara, referenciakkal.
Vizsgafelkészités, felzarkoztatas. Tel.: 06 30
486-1027

MATEMATIKATANITAST, ERETTSEGIRE VALO
FELKESZITEST VALLALOK NAGY GYAKORLAT-
TAL.HAZHOZ MEGYEK. TEL.: 06 20 941-7907

Matematika, fizika potérettségire, potvizs-
gara felkészitést vallal gyakorlott kozépis-
kolai tanar. Tel.: 06 20 585-9495

KEMIATANITAS, BIOLOGIATANITAS minden szin-
ten, nagy gyakorlattal rendelkez6 tanarnal. Tel.:
06 30 264-5648

fax: 316-3410, hirdetes@budaipolgar.hu.

Hirdessen a BUDAI POLGARBAN!

APROHIRDETES, lakossagi: 10 sz6ig 1600 Ft + 27% éfa, 11-20 sz6ig szavanként +160
Ft + 27% éfa; Aprohirdetés, koziileti: 4600 Ft + 27% afa; Aprohirdetés-felvétel: szemé-
lyesen, készpénzfizetéssel rendezve, Ugyfélszolgalati Kézpont, 1024 Margit krt. 47-49.,
tel.: 346-5627, 346-5625; ligyfélfogadas: 1asd a 2. oldalon a Lakossagszolgalati Csoportnal.

KERETES HIRDETES: szines: 1/1 old. = 280 000 Ft, 1/2 = 150 000 Ft, 1/4 = 90 000 Ft,
1/8 =55 000 Ft, 1/16 = 23 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. = 230 000 Ft, 1/2 = 125 000 Ft,
1/4 =75 000 Ft, 1/8 = 48 000 Ft, 1/16 = 19 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os &fa terheli.
Hat megjelenést6l 15%, 11-t6l 20% kedvezmény. Uj hirdet6ink elsé hirdetésének
arabol, valamint Il. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A ked-
vezmények nem vonhatok dssze. Kereteshirdetés-felvétel: dtutalassal rendezve; telefon/

Hirdetésfelvétel kovetkez6 szamunkba: 2012. oktober 25-én 12 oraig.

Kovetkez6 megjelenés: 2012. november 2-an.

ELETJARADEKI SZERZODEST KOTNENK 70 EV
FELETTI ERDEKLODGOVEL. AZ INGATLAN ERTE-
KENEK MAX. 50%-A ELORE KIFIZETESET VAGY
HAVI JARADEKOT TUDUNK KINALNI. Tel.: 06 30
748-6169

ENERGETIKAI TANUSITVANY készitése! Lakas
80 m2ig: 15 000 Ft (bruttd). Csaladi haz 300
m2-ig: 25 000 Ft (bruttd). Erdeklgdni: 06 30 703-
4882, www.energetikatanusitas.com

Energetikai tanusitast végez épitészmérndok
helyszini felméréssel. balassabela@chello.hu.
Tel.: 06 30 901-9013

GARAZS ELADO a Gabor Aron utcaban, 20
m2-es, 3,9 M Ft. Tel.: 06 30 297-7431

A MARCZIBANYI TERHEZ KOZEL AZ ALVINCI
UTON ONALLO GARAZS KIADO. TEL.: 316-
7964, 315-2125

A Nagybanyai aton 13 m2-es 6nallé garazs ki-
ado. Tel.: 06 70 219-7590

A ll., Eszter utcaban két garazshely kiadé (eset-
leg tarolonak). Tel.: 06 30 942-9184

A Rhédey utcaban garazs kiado. Tel.:
291-5408

1., garazs aron alul eladé a Méricz Zsig-
mond Gimnaziumnal. Tel.: 06 20 368-2241

Teremgarazshely az Alvinci Gton kiado. Tel.: 06
30 950-3598

Kiado kiilon bejaratu (szoba, konyha, fiirdgszo-
ba) kertes hazat/hazrészt keres leinformal-
hato, egészségiligyben dolgozé gyégymasszér
fiatalember az I., II., ll. keriiletben, ahol
kutya is tarthatd. 35-40 E Ft-ig, ingyenes
gyogymasszazskezelések beszamitasaval.
Leicher Janos, tel.: 06 30 315-4426.

A Mammut |. lizlethazban 16 m2-es (izlet kiado,
vagy a tulajdoni jog eladé. Tel.: 06 30 635-3434

All., Tarogato Uton butorozatlan, kétszobas, 54
m2-es lakas + garazs kiado. 60 000 + 10 000 Ft.
Tel.: 06 30 561-7831

II. keriileti kozponti, csendes, vilagos 37 m2-
es lakas orokbérleti jogat 6roklakasra cserél-
ném értékegyeztetéssel. Tel.: 06 70 541-3179,
ginczedy@gmail.com

ELCSERELNENK VAGY ELADNANK zugléi,
z0ldovezeti, csendes, Ujszerd, 70 m?-es, 2+1 fél-
szobas, garazsos, teraszos, Budara panoramas,
2. emeleti lakasunkat r6zsadombi, minimum 70
m?-es lakdsra. 25 M Ft-ig vasarolnank rafizetéssel.
Erdeklédni: 06 70 319-3102

Lakascsere: Martonhegyi panoramas, erkélyes,
két szoba hallos, 65 m2-es feldjitott, garazsos
lakast cseréInék legfelsG emeleti 3—4 szobasra
Rdzsadombon, Torokvészen, Pasaréten, rafize-
téssel. Tel.: 06 30 232-1089

Felsd Z6ldmali Uti 63 m2-es dsszkomfortos 6rok-
lakasom elcserélném Buda kornyéki csaladi haz-
ra. Tel.: 06 20 997-6288, 06 20 982-6890

Elegans Bauhaus-épiiletben keresek eladé la-
kast, lehet hazkdzponti fiitési is. (Margit krt.
15.) Tel.: 06 30 590-2571

Az |., Varkert rakparton 75 m2-es kétszobas orok-
lakas eladé. Tel.: 06 30 911-2668

A Varoldalban, kertre nézé erkélyes, haromszo-
bas 79 m2-es emeleti, napos lakas 26 900 000.
www.budaihegyek.hu, tel.: 06 70 523-1969.

VARJA ONT KATEGORIATEREMTO U) OTTHONA
BUDAPEST Il. KERULETENEK BELSO RESZEN, A
VOLGY LIGET 5600 m2-ES GSFAS VILLAPARK-
BAN. www.volgyliget.hu, tel.: 06 30 571-0000.

Eladé a Il., Rézsahegy u. 3/a-ban egy fold-
szinti utcafronti 49 m2-es felujitott lakas 15
M Ft-ért. Tel.: 06 30 431-4080

A PENGO UTCABAN A MILLENARISNAL 55
m2-ES EMELETI, CSENDES, NAPOS LAKAS
15900 000 FT. TEL.: 06 70 523-1969, www.
budaihegyek.hu

06 30

Uj épitésd, hegyekre nézé kétszobas, erkélyes
lakas a Frankel Leo uton 23,5 M Ft-ért eladd.
Tel.: 06 30 892-6396

Eladé Il., Bimbo uti foldszinti, kertkapcsolatos,
igényesen felljitott 3 szoba + hallos, 95 m?-es
polgari lakas tulajdonostdl. Ingatlanosok kimél-
jenek. Tel.: 06 20 472-7541

A Il., Cserje utcaban fdldszinti 95 m2-es
haromszobas lakas garazzsal 75 M Ft-ért
eladé. Tel.: 06 30 960-8862

All, NAGYBANYAI it tetején 1400 négyzetmé-
teres telken eladd egy 6rokpanoramas csaladi
haz! Tel.: 06 70 777-6332

1., Szeréna uti 75 m2-es egy + két szobas,
panoramas, igényes lakas teremgarazzsal
elado, 46 + 1,5 M Ft. Tel.: 06 20 380-6056

A I, Ferenchegyi uton I. emeleti 125 m2-es
panoramas lakas 32 m2-es terasszal eladd.
74 M Ft. Tel.: 06 30 960-8862

A Rdzsadombon kétszobas, I., emeleti, vilagos,
kertre néz6 lakas nagy erkéllyel tulajdonostdl 27
milliéért eladd. Tel.: 06 20 201-2459

A Rézsadombon 60 m2-es 1 + 2 félszobas feluji-
tott lakas eladd. 20,9 M Ft. Tel.: 06 30 306-2196

Rézsadombi 110 m2-es emeleti, tetGteraszos,
panordmas villalakas sajat kertrésszel eladé.
Tel.: 06 20 324-9108

A Rdzsadombon a Vérhalom utcaban 6rokpa-
noramas 100 m2-es haromszobas dsszkom-
fortos lakas 47,9 M Ft-ért, 18 m2-es garazs 2,9
M Ft-ért tulajdonostol eladd. Megtekinthetd:
ingatlan.com/6362950. Tel.: 06 30 683-0615

A ll., Szeml6hegy utcaban, Rézsadomb leg-
frekventaltabb helyén gondozott tarsashazban
eladé egy felujitott, cirkoflitéses egyszobas, 41
m2-es lakas. Foldszinti, kertkapcsolatos. Sajat
gépkocsibeallé. Tulajdonostdl vevének! Ar: 16,5
M Ft. Tel.: 06 30 606-9597

AL, Csalit utcaban Il. emeleti 56 m2-es nap-
pali + 1 halds felujitott lakas eladé. 21,9 M
Ft. Tel.: 06 20 935-0018

A I, Zoldkert uton foldszinti, kertkapcso-
latos, 74 m2-es, nappali + 1 halos kellemes
lakas garazzsal eladé6. 46 M Ft. Tel.: 06 20
932-5005

PASARETI EXKLUZIV hérom szoba hallos
teraszos, kertkapcsolatos lakas TULAJDO-
NOSTOL elad6 1930-ban épiilt tarsashazban.
Belmagassag: 3,2 m, alapteriilete 111 m2 +
8 m2terasz + 2 m2 tarolo + felszini kocsibealld.
Ar:69,9 M Ft. ingatlan.com/6331789. Tel.: 06
30 953-5647

A Gabor Aron utcaban kétszobas, 60 m2-es, kon-
vektoros lakas kertes villahazban kocsibealloval
eladd 21,5 M Ft-ért. Tel.: 06 30 914-2527

A'll., Szépilona lakoparkban eladé egy mésfél
szobas garzon. Ugynokdk kiméljenek. Tel.: 06
20 961-6867

1., Gugger-hegyen harom lakészintes,
gyonyorl panoramas, 405 m2-es szeparalt
ikerhazrész eladé. 155 M Ft. Tel.: 06 30
960-8862

Eladd! Budapest Il/a kerileti déli fekvésd, pa-
noramas, csendes 1281 m2-es telek. Erdekldni:
06 30 297-1804.

A Il/a keriiletben 180 m2-es ikerhaz 360 m2-es
telekrésszel eladd. Iranyar: 44,9 M Ft. Tel.: 06
30996-0776

Alkalmi aron 23,5 M Ft-ért elad6 Mariaremetén
540 m2-es telek. Tel.: 06 30 996-0776

Ill., REMETEHEGY TETEJEN EGYEDI, ELE-
GANS, 146 m2-ES, TELJES PANORAMAS LA-
KAS TULAJDONOSTOL ELADO. TEL.: 06 70
222-9293

Tulajdonostél eladd a XII., Hajndczy u. 2.-ben 49
m2-es feldjitandd lakas. V. em., liftes hazban. Tel.:
06 70 325-8955. Iranyar: 11,9 M Ft.
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TULAJDONOSTOL ELADO a XI1., Pagony utcaban
72 m2-es feltjitott, cirkds, csendes lakas, 26,9 M
Ft + 3 M Ft garazs. Tel.: 06 70 545-0623

A XIl., Zugligetben intim, dsfas, tobb generaci-
onak is alkalmas csaladi haz panoramas telken
eladd. Az arba lakasokat beszamitok. Vételar:
129 milli6 Ft. Tulajdonos: 06 30 297-7417

Dids arki 95 m2?-es panoramas négyszobas,
cirkofiitéses lakas garazzsal eladé tulajdo-
nostol. Tel.: 325-6668, 06 30 913-2177

BUDAKESZIN KOZPONTHOZ KOZELI, ERDG
MELLETTI 595 m2-ES 0SSZKOZMUVES, KERTES
INGATLANON LEVO 1920-AS EVEKBELI 135 m
ES KETSZINTES, KORHU, FELUJITANDO VILLA-
EPULET ELADO. TEL.: 06 20 913-9425

Solymar-Kerekhegyen 914 m2-es dsfas, pano-
ramas saroktelek 52 m2-es dsszkomfortos hazzal
(mely bévithetd) 19,8 millidért elado. Tel.: 06
20918-7634

Egyet fizet, kett6t kap. Zamardiban a legszebb
helyen, csendes utcaban (l11. kéz) 360 m2-es tel-
ken ikernyarald, 35-35 m2-es, egyben vagy kiilon
elado. Tel.: 06 30 635-3434

33 ha kett6 domb erdé-legel6 Siofoktol 20 km-re
25 M Ft. Kivalo arértékkel elado. J6 befektetés
2014 elétt, lehetdség allattartasra, hobbifarmra,
csendes kornyezet. Hivja a teriiletfeliigyelGt: 06
30 592-0606, ingatlan.com/6757452.

ELADO TOALMASON 2264 m2-ES BEKERI-
TETT URES TELEK. A TELKEN ViZ, VILLANY, A
TELEKHATARON TELEFON, A FALUBAN TER-
MALFURDO. IRANYAR: 2 150 000 FT. TEL.:
06 20 923-3109, 06 70 258-0000

PIRAMIS A BUDAI CSALADI HAZAK SPECIA-
LISTAJA! 800 BUDAI HAZ: www.piramisin-
gatlan.hu, TEL.: 335-5965. HAZELADOK 100
000 FT KEDVEZMENYT KAPNAK A KOZVETI-
TESI DIJBOL, HAZVEVOK 100 000 FT ERTEKU
MEDIA MARKT UTALVANYT KAPNAK KIVA-
GOTT HIRDETESUNK ELLENEBEN.

OTP Ingatlan Kft. eladé vagy kiadé laka-
sokat, csaladi hazakat, iizleti ingatlanokat
bérbeadasra. Kizarélagos megbizassal dol-
gozunk. Egyedi ingatlankinalat. www.otpip.
hu, tel.: 06 70 393-4999, 234-0655.

Kiado vagy eladd lakasokat és hazakat kere-
siink! Albérletpont az ingatlanok bérbeadasanak
és értékesitésének szakért6je! Kiss Monika ve-
zetd referens: 06 20 290-8960, 351-9578, www.
alberletpont.hu

INGATLANOK ELADASAT VALLALJUK A KE-
RULETBEN, TOBBEVES TAPASZTALATTAL.
TEL.: 06 70 523-1969, SCHMIDT PETER,
www.budaihegyek.hu

KERESUNK-KINALUNK ELADO-KIADO LA-
KASOKAT, HAZAKAT, IRODAKAT, VILLAKAT,
TELKEKET. KEDVEZO FELTETELEKKEL, 18
EVES TAPASZTALATTAL. TEL.: 315-0031, 06
70 944-0088, amadex@amadex.hu

AL, 1. és XII. keriiletben keresiink csaladi/
ikerhazat, luxuslakast kiilfoldi csaladoknak
3500-4000 eur6/ho kerettel. Tel: 316-9408,
www.startingatlan.hu

EGESZSEGUGY

FOGSOROK, HIDAK, KESZITESE, JAVITASA
SORON KiVUL. FOGSZABALYOZO, FOGFEHE-
RITOG. MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ HAZ-
HOZ MEGYUNK! HETVEGI UGYELET. FOGA-
SZATI HATTER BIZTOSITOTT! TOTHNE H(VOS
KATALIN FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP,,
KRISZTINA KRT.51., FSZT. 1. MOBILTELEFON:
06 30 222-3016.

Fogsorjavitas (hétvégén is) a hlivosvolgyi végal-
lomasnal. Tel.: 06 30 428-6207, 275-7115

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VII. Damjanich
u. 31/A sz. alatt rendel. El6zetes id6pont-egyez-
tetést a 06 20 341-5980-as vagy a 321-6819-es
telefonszamon kérek.

Csontkovacs-akupressz6r rendel a Szilagyi Erzsé-
bet fasor 51. alatt csiitortokonként 14-18 oraig.
Idegbecsipddések, iziileti blokkok, porckorong-

sérvek, nyaki eredetti szédiilések megsziinteté-
se. Filakupunktiras fogyokura. Bejelentkezés
alapjan. Dr. Garzd Péter természetgydgyasz. Tel.:
06 30 945-8477

A SZAKORVOSI TU/LEZERAKUPUNKTURA A
LUKACS GYOGYFURDOBOL A ROZSADOMB
CENTER UZLETKOZPONTBA KOLTOZOTT. BE-
JELENTKEZES: 326-1788, 06 20 922-5058,
DR. KERTESZ MARIA, dr.kertesz.maria@
chello.hu, http://akupunktura.mimnet.hu

GYOGYPEDIKGR, manikir, KOZMETIKA
(szempilla-, szemoldokfestés, arcmasszazs,
gyantazas) otthonaban. Hétvégén is. Tel.:
06 30 206-4801

DR. APOSTOL EVA BORGYOGYASZATI MA-
GANRENDELESE: PESTHIDEGKUT, KOZSEG-
HAZ U. 12. CSUTORTOK 16-18 ORAIG. TEL.:
06 30 972-6272

SOSZOBA (allergia, asztma, hurutos megbete-
gedések, megfazas, arclireggyulladas, stressz...)
Pihenjen a parajdi-himalajai kristalyso joté-
kony kdrnyezetében. 1025 Zold lomb u. 11. Tel.:
06 30 385-0127, www.budaisoszoba.hu

GYOGYMASSZAZS indult csak szombaton-
ként a Fény utca 10. alatti fodraszatban.
Izomletapadasok, nyaki és hatfajdalmak
kezelése, manualterapias gyogymod. Csipak
Zoltan gyégymasszdr, tel.: 06 20 595-3057.

FAJDALOMMENTES ALLERGIA- ES CANDIDA-
VIZSGALAT. BIOREZONANCIAS TERAPIAVAL
ALLERGIA, CANDIDA KIOLTASA, BORBETEG-
SEGEK, SZENVEDELYBETEGSEGEK, LEGUTI,
NOGYOGYASZATI, ERRENDSZERI BETEGSEGEK,
EMESZTESI, MOZGASSZERVI PROBLEMAK,
FEJFAJAS KEZELESE, STRESSZOLDAS A VIVIEN
TALPAI GYOGYCENTRUMBAN. 1024 BP, FILLER
U. 10. TEL.: 316-2596, www.vivientalpai.hu

TALPDIAGNOSZTIKA (ALLAPOTFELMERES),
TALPMASSZAZS, THAI LABMASSZAZS (SAJAT
FEJLESZTESU MODSZER), FULGYERTYAZAS,
SZAMITOGEPES EGYENI LUDTALTBETET-
KESZITES, HULLAMMASSZAZS TERAPIA: NYI-
ROK-, VERKERINGES FOKOZASA, ODEMA, VISZ-
SZEREK CELLULITISZKEZELESE. OKTATAS. ,VI-
VIEN TALPAI" ORVOS-TERMESZETGYOGYASZ
RENDELG, 1., FILLER U. 10. www.vivientalpai.
hu. TEL.: 316-2596

PSZICHOTERAPIAS MAGANRENDELES Pesthi-
degkuton. Kozséghaz u. 12. Szerda 16—-18-ig. Dr.
Molnar Erzsébet. Tel.: 06 30 203-8672

ViZ-GAZ-VILLANY

DUGULASELHARITAS! 11. keriiletieknek
azonnal. Tobb évtizedes gyakorlattal, fal-
bontas nélkiil. Tel.: 06 30 940-0748, 227-
7210

Dugulaselharitas, viz-, gaz-, kozpontifiités-sze-
relés, azasok, cstorések megsziintetése. Tel.:
402-4330, 06 20 491-5089

DUGULASELHARITAS, ViZSZERELES GYORS-
SZOLGALAT, CSATORNAKAMERAZAS, CS0-
TORESEK, FAGYCSAPOK JAVITASA ASASSAL,
HETVEGEN IS. GABONA ROBERT. TEL.: 06 30
200-9905

DUGULASELHARITAS! II. KERULETI GYORS-
SZOLGALAT. Lefolyok, csatornak gépi tiszti-
tasa azonnal, falbontas nélkiil, garanciaval.
Csatornak épitése, cseréje. Tel.: 228-6193,
06 30 921-0948

KISS ERNO ES FIA: Viz-, GAZ-, FUTES-, KLi-
MA-, KEMENYSZERELES TERVEZESSEL, KI-
VITELEZESSEL, ENGEDELYEK, EGYEB UGY-
INTEZESEK. PONTOS, PRECIZ KIVITELEZES
GARANCIAVAL. AR MEGEGYEZES SZERINT.
TEL.: 06 20 923-3109, 06 70 258-0000

VIiZSZERELES, DUGULASELHARITAS GYORS-
SZOLGALAT, CSATORNAKAMERAZAS, CSOTO-
RESEK BEMERESE, JAVITASA, CSAPOK, VECEK
SZERELESE HETVEGEN 1S. GABONA ROBERT,
TEL.: 06 30 200-9905.

VIiZSZERELES, VILLANYBOJLEREK ViZKOTE-
LENITESE, CSEREJE, fiird6szobak, vécék javita-
sa, felljitasa, szerelvények cseréje, felszerelése.
Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074

HIRDETES
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Viz-, gaz-, fiitésszerelés és gyorsszolgalat!
Vizszivargas mdiszeres keresése, javitasa.
Dugulaselharitas, teljes vezetékcsere lakasban
és udvaron foldmunkaval is. Tel. 06 30 914-3588

Viz-, FUTESSZERELES, burkolas, teljes fel-
ujitas, azasok megsziintetése. Késziilékek
javitasa, cseréje garanciaval. Balazs Janos
épiiletgépész technikus. Tel./fax: 362-4050,
06 20 917-0697

Tisztelt holgyem, uram! Megbizhato, korrekt
szerel§ vallal viz-, flitésszerelést, gazkésziilék-
javitast. Dugulaselharitast a nap barmely szaka-
ban! Mar 13 éve az Onék szolgalataban. Most
30%-os akcio! Tel.: 402-0627, 06 20 433-1628

VIZSZERELES, csapok, szifonok, WC-CSESZEK,
WC-TARTALYOK cseréje, javitasa. Mos6-, moso-
gatégépek bekotése. Tel.: 06 30 447-3603

GAZ-, Viz-, FUTESSZERELES, GAZKESZULE-
KEK JAVITASA, cseréje, gazvezeték tervezése,
gazm(i engedélyezése. Fiitésrendszer kiépitése.
Nagy Laszl6 épiiletgépész. Tel.: 06 30 944-6513,
e-mail: info@nl-gaz.hu, web: www.nl-gaz.hu

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA. Gazszi-
vargas és CO mliszeres vizsgalata. Tamasi
Jozsef gazszerel6. Il., Lorantffy Zsuzsanna
ut 5. Tel.: 214-1606, 06 20 926 5362

HIBAELHARITAS: VILLANY-, LAKATOS-, ViZ-,
GAZMUNKAK, JAVITAS. II., SZILAGY! ERZSE-
BET FASOR 31. TEL.: 06 20 546-6304

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastdl a teljes
felujitasig. Petras Jozsef villanyszerel6 mester.
Tel.: 06 20 934-4664, 246-9021. Elm{ altal mi-
nésitett vallalkozas.

VILLANYSZERELES, javitas, kapcsolok, lam-
pak cseréje, precizen alacsony aron, garan-
ciaval. Tel.: 200-9393, 06 30 333-6363, Boda
Zsolt villanyszerel6 mester.

LAKAS—SZERVIZ

Alpinista munkak, homlokzatfelujitas, veszély-
elharitas, festés, mazolas, galambvédelem. Tel.:
06 20 471-1870, 273-1857

Csaladi és tarsashazak, nyaralok ereszdeszkaza-
tanak és faszerkezeteinek mazolasa. Tel.: 06 20
471-1870, 273-1857

Hibaelharitas: mosdgép, bojler, vécétartaly,
vizszerelés, fiitésrendszer, villanyszerelés,
csapok javitasa, csere... stb. Il., Szilagyi E.
fasor 31. Tel.: 06 20 546-6304

Lakasszerviz! Kémlives, burkold, gipszkarton.
Viz-, géz-, villany-, festémunkakat rovid hatar-
iddre vallalunk. Kis munkak specialistai. Tel.: 06
30 294-9670

Badogos és tetGfedések, magas és lapostetok
javitasa 1986 ota, budai kisiparos. Tel.: 06 20
944-9015, 249-2664

Lapostetdk szigetelése korszerd, modifikalt le-
mezekkel, badogozas. Garanciat és referenciat
biztositunk. Tel.: 06 20 471-1870, 273-1857

Lapostetd-szigetelést vallalunk 10 év garancia-
val, referenciakkal., 4 Pillér Kft. Tel.: 405-4603,
06 30 931-5495

Székek, butorok nadazasat (Thonet) és res-
tauralasat vallaljuk. Tel.: 275-8875

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPETA-
ZAS, PARKETTALERAKAS, PARKETTACSI-
SZOLAS, PARKETTAJAVITAS, CSEMPEZES,
KOMUOVES, ASZTALOS, VILLANYSZERELES,
ViZSZERELES GARANCIAVAL. TEL.: 202-
2505, 06 30 251-3800

Festés, mazolas, tapétazas. (Tisztasagi festés 500
Ft/m2.) SzGnyegpadld-, parkettalerakas. Burko-
las, gipszkartonszerelés. Dryvit hdszigetelés,
ablakok, ajtok, passzitasa, szigetelése, javita-
sok garanciaval. Riener és Tsa. Tel.:276-1805,
06 20 410-7695

Festés, mazolas, tapétazas. Gyors kezdési, rovid
hataridé. Gipszkartonozas. Tel.: 06 30 568-6255,
Kovacs Gergely.

Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, mindségi kivitelben, garanciaval.
Ingyenes felmérés. Tel.: 06 30 272-3909

CSEMPEZES, JAROLAPOZAS, TERASZOK, JAR-
DAK, KERITESEK KESZITESE, JAVITASA. TEL. 06
30 341-3423, 367-2869

Kaputelefon, sikmagnes kapuzar, taviranyitast
kapugép szerelése, dijmentes felmérés, arajanlat.
IG. ELEKTRONIKA. Tel.: 06 30 964-3538, 306-
3516

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyité auto-
matikak, zarszerelés, lakatosmunkak, keri-
tések. frimari53@gmail.com. Urbanek. Tel./
fax: 214-7442, 06 20 978-7429

ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK, VEDG-
RACSOK, KORLATOK, TOLOKAPU, EGYEB
SZERKEZETEK. GIPSZKARTONOZAS, TETO-
TER, VALASZFAL, ALMENNYEZET. TEL.: 06
30 292-3247

Asztalosmunkak. Butorok, falépcsék, korlatok,
keritések, nyilaszarok egyedi igények alapjan.
Ingyenes arajanlatkérés, referenciak. Aubéli és
fia, tel.: 06 30 564-7199, 06 33 444-728.

ASZTALOS- ES LAKATOSMUNKAK: KAPUK,
BUTOROK, AJTOK, ABLAKOK JAVITASA, FEL-
UJITASA. ZARSZERELES. 1026 BUDAPEST,
SZILAGY! ERZSEBET FASOR 31. TEL.: 06 20
546-6304

Asztalos-, lakatosmunkak készitéstél a legkisebb
javitasig. Hivjon bizalommal. Mindenre van meg-
oldas. Tel.: 06 20 411-4349, 249-0329

BEEPITETT BUTOROK (konyha, kényvespolc,
gardrob) méretre készitve gyorsan és pontosan,
Tel.: 06 30 548-1701

Ajto-, ablakdoktor. Fa és mlianyag ajtok, ab-
lakok javitasat, illesztését, atalakitasat, zarak
cseréjét (pl. kétszarny ablakok zarszerkezetének
cseréjét) vallalom garanciaval. A felmérés dij-
talan. Horvath Akos. Tel.: 06 70 550-0269

Karpitos vallalja modern és stilbatorok athuza-
sat, javitasat bdrrel, szovettel, asztalosmunkak,
ingyenes felmérés, szallitas. Rieder Gyorgy kar-
pitos. Tel.: 256-8285, 06 20 433-6289, www.
riederkarpitos.hu

HAZTARTASI GEPEK

KERULETI HUTGGEPSZERVIZ. Samsung, LG,
Zanussi, Whirlpool, Electrolux, hiitégépek javita-
sa 1 év garanciaval. Hétvégén is. Tel.: 421-5959,
06 30 942-2946

MOSOGEPJAVITAS A KERULETBEN. Automa-
ta mosdgépek helyszini javitasa garanciaval.
Whirlpool, LG, Samsung, Electrolux szakszerviz.
Tel.: 286-1796, 06 30 496-3938

Mosogépek javitasat vallalom. Szerviz dijtalan
kiszallassal még ma. www.mosogepszerelok.eu.
Tel.: 06 20 961-8618

HUTOGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Hazai,
kulfoldi hiitégépek javitasa 37 éve, gyors-
szolgalati dij nélkiil. Varhidi. Tel.: 250-0921,
06 20 972-5032

ELEKTRONIKA

COMPUTERKLINIKA: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, b6vi-
tés ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalommal!
Tel.: 06 30 857-2653

ANTENNASZERELES, JAVITAS, BOVITES, LEOSZ-
TASOK, DIGITALIS ATALLAS. TEL.: 201-5368, 06
20 537-6281

SZINES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK javitasa
mindennap. Tel.: 243-9462, 06 30 940-1802,
Paal.

Televizidk helyszini javitisa AZONNAL! Tel.:
06 20 542-3529

REDONYOSMUNKAK, GURTNICSERE ROVID
HATARIDOVEL, REDONY, RELUXA, SZUNYOG-
HALG JAVITASA, KESZITESE. TEL.: 410-7924,
06 20 934-5728

MOTORRAL, AUTOMATA VEZERLESSEL re-
ddnyok, redénykapu, napellenzék, miianyag
nyilaszarok javitasa, szerelése. Szénasi Laszlo.
Tel.: 06 20 985-1273, szenasiredony@gmail.com
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REDONY, RELUXA SZALAGFUGGONY, NAPEL-
LENZO, SZUNYOGHALO, FUGGONYKARNIS
KESZITESE, JAVITASA. TEL.: 356-4840, 06
30 954-4894

Reddnyos mihely gyart, javit minden fajta
reddnyt, reluxat, szalagfliggényt, napellenzét,
szinyoghalot. Il. Kerllet Kartya elfogaddhely.
Tel.: 370-4932

REDONY: REGI JAVITASA, GURTNI CSEREJE,
U) KESZITESE, TELEPITESE. SZUNYOGHALO
IS. 1., SZILAGYI ERZSEBET FASOR 31. TEL.:
06 20 546-6304

TARSASHAZAK

TARSASHAZAK teljes korii képviseletét vallaljuk
lelkiismeretes, preciz munkaval, nbagy gyakor-
lattal. Tel.: 326-6177, 06 20 471-2926

Tarsashazkezelés, kozos képviselet —
korrekt, megbizhaté moédon. www.
tarsashazkezelobudapest.hu. Tel.: 274-
6135, 06 70 561-1174, flotthometeam@
gmail.com

LEPCSGHAZAK TAKARITASAT, HOELTAKARI-
TAST VALLALUNK. METZ MATE. TEL.: 06 20
349-5395

SZOLGALTATAS

RAGYOGO TISZTASAG. Tarsashaz-, iroda-,
lakastakaritas. Szamlaképes, gyakorlott, le-
informalhato. (Lakastakaritas 1200 Ft + afa/
ora.) Dr. Németh Tibor, tel.: 06 70 245-4505,
nemethtakaritas@gmail.com

PEDIKUR: 2800 FT. GYOGYPEDIKUR: 3400
FT. TALPMASSZAZS. Paraffinos kezelések:
1500 Ft. Kozmetika, MASSZAZSOK: 3500 Ft-
161 9500 Ft-ig. 1025 Z6ld lomb u. 11. Tel.: 06 30
385-0127, www.budaisoszoba.hu

NAGY MAGDA férfifodrasz (a Pasaréti Fod-
raszszalonbol) a Hiivosvolgyi ut és Szerb
Antal utca sarkan lévé fodraszatban varja
kedves vendégeit. Tel.: 06 70 224-3725,
274-2451

A Pasaréti Fodraszszalonbél MATYKO ILDIKO
(06 30 326-7071) és BOROSNE, POTYI (06
20 251-7171) a Pasaréti (it 53. (Gabor Aron
utca sarok) alatti fodraszatban szeretettel
varja régi és uj vendégeit.

ETA ES MARCSI férfi- és gyermekfodrasz a Pa-
saréti szépségszalon (Pasaréti it 104.) FOLD-
SZINTJEN tovabbra is vérja vendégeit. ARAINK
NEM VALTOZTAK. Eta: 06 20 355-3613, Marcsi:
06 30 415-6835. Uzlet: 394-2242.

MERLEGKEPES KONYVELO, ADOTANACS-
ADO VALLALJA KFT-K, BT-K, EGYENI VAL-
LALKOZOK TELJES KORU KONYVELESET. TEL.:
200-9716, 06 20 524-6623

20 éve... Kretz Kft. Konténeres sitt-, szemét- és
hulladékszallitas 4, 6, 8, 10 m3-es konténe-
rekkel. Gépi féldmunka, tereprendezés. Soder,
homok, terméfold szallitasa. Tel.: 376-9926,
06 30 991-2739

Pest-budai Latkep

A HetiValasz havi melléklete

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés. Ingyenes felmérés,
fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, 06 20 972-
0347, 06 30 589-7542

KOLTOZTETES, CSOMAGOLAS, ZONGO-
RASZALLITAS, BUTORSZERELES ingyen
dobozokkal, lomtalanitas, Express-teher.
Tel./fax: 349-0365, 06 20 955-2082, www.
express-teher.hu

Lépcsbhaz-takaritast, permetezést, kertgondo-
zast vallalok vidéken is. Tel.: 06 30 682-4431

ABLAKTISZTITAST VALLALUNK. METZ MATE.
TEL.: 06 20 349-5395

EZERMESTER! KERITESFESTES, AJTO-,
ABLAK-, ZARJAVITAS-, FELUJITAS, FUR-
DGSZOBA-, KONYHACSEMPEZES, Viz-,
VILLANYSZERELES, FESTES, MAZOLAS KI-
SEBB MUNKAINAK ELVEGZESE MAGAN-
ES TARSASHAZAKNAK. METZ MATE, TEL.:
06 20 349-5395.

1987 ota miikodd kft. tetGszigetelést vallal 10
év garanciaval. Tarsashazi feltjitasi munkak
kivitelezését is vallaljuk. Tel.: 06 30 931-3203,
405-4603, Czetu Kft.

SZAKSZERU FAVISSZAVAGAS, fakivagés, MET-
SZES kertészmérndktsl korrekt aron. Egervéri
Krisztian, tel.: 06 20 561-7063, alpinkert@
gmail.com

FAKIVAGAS, gallyazas alpintechnikaval,
szallitassal, vidéken is. Mestermunka 1983
ota. Tel.: 06 30 977-1745

FAKIVAGAS AGANKENTI LEBONTASSAL.
KORONAALAKITAS, SZARAZ, BETEG RESZEK
ELTAVOLITASA. IGENY SZERINT GALLYAK DA-
RALASA, SZALLITASA. TEL.: 06 20 485-6547,
KOVACS SANDOR.

KERTEPITEST, KERTGONDOZAST, metszést,
permetezést, favagast vallalok. Tel.: 06 20
970-7506

HAZTAKARITAST, KERTGONDOZAST, fii-
nyirast, fakivagast, sovényvagast vallalok
szakértelemmel, lélekkel, nyugdijasnak ked-
vezménnyel. Tel.: 06 30 418-6663, gold333@
freemail.hu

LOMBSEPREST, SOVENYNYIRAST, MET-
SZEST, FUNYIRAST, ASAST, KAPALAST,
GAZOLAST VALLALUNK. METZ MATE. TEL.:
06 20 349-5395

FAKIVAGAS, VISSZAVAGAS, AGLEVAGAS
LEBONTASSAL SZAKSZERUEN, FELELOSSEG-
VALLALASSAL. TELEKTISZTITAS, NYARALOK,
KERTEK RENDBETETELE, SOVENYVAGAS,
ESOCSATORNAK TISZTITASA, ZOLDHULLA-
DEK ELSZALLITASA KEDVEZO ARON. TEL:
06 30 933-5627

Fiatal mérnok, helyi lakos vallal fakivagast, kerti
munkat. Tel.: 06 30 409-6864

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Mindségi kertépités, kertgondozas, metszés,
ontozérendszerek kifivatasa, téliesitése
kertészmérnoktél korrekt aron. Egervari
Krisztian, tel.: 06 20 561-7063, alpinkert@
gmail.com

MUGYUJTES

Keleti sz6nyeg- és miitargybecsiis vasarol
régi keleti sz6nyegeket sériilt allapotban is. Ki-
szallas dijtalan. Tel.: 06 30 456-3938

ANTIKVITAS VASAROL festményeket, bito-
rokat, porcelanokat, KONYVEKET, ékszereket,
eziisttargyakat (evGeszkozoket), csillarokat,
lakberendezési targyakat. Teljes hagyatékot.
Dijtalan kiszallas. Tel.: 06 30 462-8883

Vasarolnék kinai bélyegeket, papirtekercseket,
régi porcelanokat, egyéb kinai régiséget. Tel.:
06 20 324-2999

GABOR ESZMERALDA MUGYUJTONG ki-
emelt aron vasarol készpénzért festmé-
nyeket, butorokat, drakat, eziisttargyakat,
aranyékszereket, porcelanokat. Herendit,
Kovacs Margitot. Ingyenes kiszallas, érték-
becslés. Uzlet: Il., F6 u. 67. Tel.: 364-7534,
06 70 264-1926

40. hazassagi évforduléra Mednyanszky Laszlo-,
Scheiber Hugo-festményt vasarolnék. Tel.: 06 30
303-6940

MOSZKVA TERI UZLETEMBER KESZPENZERT
VASAROL ANTIK BUTOROKAT, FESTMENYE-
KET, PORCELAN, BRONZ, EZUST DiSZTAR-
GYAKAT, ORAKAT, LAKBERENDEZESI TAR-
GYAKAT, CSILLAROKAT, HABORU ELOTTI
KEPESLAPOKAT, HAGYATEKOT. TEL.: 315-
1582, 06 20 324-2703

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért véasarol fest-
ményeket, régi pénzeket, kitlintetéseket, porce-
lan- és ezlisttargyakat, batorokat, kényveket,
teljes hagyatékot. Bp. I1., Frankel Led Ut 12. Tel.:
316-6461, 06 20 391-5543, Gyulai Tamés.

VETEL, ELADAS

KOMOLYZENEI hanglemezeket gytijteményem
kiegészitésére magas aron vésarolok. Tel.: 325-
6753

ELADO DC/AC Inverter 12 V/220 V, foly.
telj. 1500 W, csucstelj. 3000 W, 50 Hz. DC/
AC Inverter 24 V/220 V, foly. telj. 3000 W,
csucstelj. 6000 W, 50 Hz. Ipari nagy telje-
sitményti gyorsvagd, 380 V, 3,3 kW. Tel.: 06
30 250-4557

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (REGIT, UJAB-
BAT) ANTIKVARIUMUNKNAK VASAROLOK. 100
KONYVTOL DIJTALAN KISZALLASSAL. TEL.: 06
20 425-6437

Bélyeget, papir- és fémpénzt, képeslapot, porce-
lant és régiségeket vasarolunk. V1., Andrassy ut
16. Tel.: 317-4757

Megunt, kidobasra szant konyveit boldogan
elszallitom. Nem vagyok kereskedd. Tel.: 06 20
956-4084

TARSKERESES

60/164/60 IGENYES, SZENVEDELYES HOLGY
KERESI TARSAT GYERMEKTELEN BUDAI UR
SZEMELYEBEN FENYKEPPEL, TELEFONSZAM-
MAL. ,MEG SZERETNELEK BOLDOGGA TEN-
NI” 1368 BP. PF. 175.

Keresztény diplomas tarskeresd. Tel.: 06 30 254-
0414, www.prokrisz.hu

MIERT maradna egyediil? Mi megtalaljuk parjat.
Budai Tarskozvetitd, tel.: 06 30 555-8444.

Termel6i magyar méz. Rendeljen mé-
zet a termel6t6l! Ingyenes kiszallitas!
www.termeloimagyarmez.hu. Tel.: 06 30
335-4156

FARA EPITETT HAZIKOK, EGYEDI JATSZOTE-
REK, JATSZOESZKOZOK, mivészi igénnyel kivi-
telezve, 6vodak, iskolak, maganhazak udvarara,
a ZOLD PETER JATSZOTER alkotoitdl. www.
asapa.hu, tel.: 06 30 396-0726.

Orokosodeési szerz6dést kitnénk idds személlyel
lakasért ottlakas nélkil. Készpénz + havi jara-
dék. Tel.: 06 30 305-9596

Budapesttdl 35 km-re bentlakasos drogtera-
pias otthon miikddik azon fidk szamara, akik
szabadulni szeretnének drogfiiggéségiiktdl.
www.drogterapia.hu

SZORME. FULOP SZUCSOK HARMADIK GE-
NERACIOJA TISZTELETTEL VARJA MEGREN-
DELGIT. KESZITES, JAVITAS, ATALAKITAS.
HETFOTOL PENTEKIG 12-18-1G. MOBIL: 06
30 858-9499, J. WIENNA BT, 1027 BP, VAR-
SANY! IREN U. 17.

TRAMONTANA KOTOSZALON: egyedi kézi
kotott ruhadarabok rendelésre, méretre,
nagy fonalvalasztékkal, hozott fonalbal is.
Tel.: 356-6009, www.kotode.hu

Mammut Il.
iizlethaz,
-1 szint
a gyogyszertar
mellett

Nadrag, zako, szoknya  990'Ft/db
Szovet- és ballonkabat 1990 Ft/db
Ing mosasa, vasalasa = L

(4 db-tol) 390 Ft/db

Az 0sszefogas lapja a Duna két partjan
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a Mammutban

Bar a nyar lassan véget ér, még sincs ok a busla-
kodasra, hiszen kis szerencsével egy ij Toyota Prius
Plug-in Hybriddel vaghatsz neki a télnek. Latogass el
osszel is a Mammutba, mert életre sz6l6 élmények-
kel teheted feledhetetlenné a 2012-es évet!

Hid az élményekhez

Nyakunkon az 6sz, vele egyiitt érkezik a zord iddjaras és a szo-
morkas esték. A Mammut Bevasarlokzpont azonban gondoskodik
napfényes hangulatod fenntartasardl, hiszen &szi akciéjuk keretén
bellil leny(igdz6 ajandékokkal drvendezteti meg vasarléit. Ha min-
dig is vagytal egy kdrnyezettudatos autora, ha kdnnyedén tudnal
utazgatni a MOL tankolasi kedvezményével, esetleg jol jonne
némi hozzajarulas a karacsonyi nagybevasarlashoz, most minden
4lmod valdra valhat!

Az Gszi pecsétgy(ijté akcio soran 2012. szeptember 20. és
november 20. kdz6tt minden 5000 forint feletti vasarlas esetén
egy pecsétet kapsz, amelyb6l ha dsszegy(ijtesz 6t6t, részt vehetsz
a sorsolason, ahol egy Toyota Prius Plug-in Hybrid is gazdara
talal. A kdrnyezettudatos Prius vilagels6 fogyasztast és ultra-
alacsony CO2- kibocsatast kinal, igy biztos lehetsz benne, hogy
a lehet6 legkisebb mértékben szennyezed majd a kérnyezeted

HIRDETES

Oszi nyereményakcio
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D db 150.000 Ft-os
MOL Blue kértya

Az auté mellett
10 darab 150 000 forint
értéki MOL Blue kartyat és 500
000 Ft értékben Mammut vasarlasi
utalvanyt is kisorsolnak november 22-én, igy
azok is nyerhetnek, akik lemaradnak a népszerti
Toyota hibridrdl. J6 hir, hogy az akciéban lehetéséged
lesz t6bb pontgydjtével is indulni, igy még nagyobb
eséllyel vaghatsz neki a jatéknak. A pecsétgydijté akcid
remek lehetGség az Gszi feltdltGdésre, a jatékban valo
részvétellel pedig biztosithatod nyari mosolyod kitartasat
a hideg honapokban is, igyhogy készilj fel, és el ne felejtsd
beszerezni 6sszel a pontgy(ijté flizetedet!

Tovabbi részletekért keresd a Mammut informacios pult-
jait és Facebook oldalat, vagy nézz fel a www.mammut.hu

=

]

L

SN-DW Fl Wk AR A LAY kST
500.000 Ft ér-

tékben Mammut
vasarlasi utalvény

5x5000 Ft
vasarlassal

aut6zas kdzben! honlapra. www.mammut.hu
i v MozGAs- I— POLCROL I szirial I 6szl TELI REGI
VAR, KEPTELEN = | LevEsz AUTOJEL MR- | Honap | sPorT- | zEro KAZAH
LEGIPOSTA| o= & Py
BORTON A _HARRIS oon ROVIDEN | ESzKOz FOVAROS
KOZEPEBE (SZINESZ)
\ 4 )\ 4
EGYKORI TOROK ... FAIR
PALINKA LADY
- TEXASI
KERLEL VAROS
KlliiE ) IGEKEPZO ox;rgél(
BECEZETT 5 VOLT-
ITALA ERO ELEKTRON
MENET MOTOR DEL-AFRIKAI
ELEJE! TiPUS FOLYO
— TAVASZ-
TUZELO ISTENNO MICSODA
KLASSZIK | R
ETEL R
’ OTELLO MANUALIS
2 FILMCIM E
CD - SACD - KONYV - KOTTA \EPE
ARANY J. OLASZTO KENYAI
, . . . HOSE — AUTOJEL
(D, DVD Ujdonsagok, ritkasagok. [ viemam ATIARO A .
A s e ,| ,k K d w o k FOVAROSA HEGYEN ... SAMUEL|
Origsi valaszték. Kedvezo arak. oo o —
s s e |t v\ MG.-I ROVIDEN
Vilaghird kiadok, eléadok. e AUTONOM oo
. . . . ERTE TERULET 0
Alia Vox, harmonia mundi, Hyperion ERTEKE BETU
IROGAT TOLNAI
LUD TELEPULES
B - . FONALAT KONYVES-
e-mail: info@klasszikcd.hu ERGSIT BoLT ke
tel: +36 20 393 2593 CSILLAG- TORTA-
TURA SZELET! sziLicium
www.klasszikcd.hu . CHRIS ..
ROMAI 1500 (ENEKES)
\ 4 CIPESZ- \ 4 SZINESZ A reitvény 16 sorai ] i
i - jtvény fG soraiban Teréz anya mondasat rejtettiik el.
l‘:&':g\; KQmLE' SZERSZAM i‘fﬁ%ﬁgr (ATTILA) A 2012/18. szamban megjelent rejtvény megfejtése: ,Nagy ar
PACING Disz a torvény, am a muszaj nagyobb.”. A helyes megfejtést bekil-
dék kozil harom kedves olvasénkat sorsoltuk ki, aki a (posta-
. DELI NEMES- EME kéltséggel egyiitt) 5 000 Ft. értékii mindségi klasszikus zenei
PARLAG ETKEZES EMBER CD-t kap a KlasszikCD kinalatabol: Horvath Imréné, Janossy
- LITER Anna Maria és Molnar Csaba. Gratulalunk, a nyereményeket
AMPER JOD postan kapjak meg. Zenei érdeklGdeési teriiletiiket igény szerint
—néhény napon beliil — a 06 20 393-2593-as szamon jelezhe-
SEMMI BEKES ... tik. Varjuk megfejtéseiket a ,, Budai Polgar rejtvénye”, 1022
LATINUL FORMA SZINESZNG Bimbé ut 1-5. vagy peter. likkerulet.hu
cimre legkésGbb 2012. november 2-ig.
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HIRDETES

r Befektetok figyelmébe ajanljuk

BUDAI POLGAR

Epitéanyag kereskedés hazhozszallitassal!
Dijtalan szallitas a keriiletben 30 q cement rendelése esetén!

Tel.: 376-5853
Nyitva: ® hétf6-péntek: 7-16 ® szombat: 7-12  vasarnap zarva
Meész, beton, transport beton, tégla, soder, homok, terméfold, betonacél, szegélykd,
térkd, vakolat, csemperagaszté. Cement és zsaluké kedvezményes aron!
Tetdléc és deszka kaphato!
Gépi foldmunka, bontas, veréfejjel és szallitassal is, tereprendezés,
alap-, és sav-alapasas, arokasas.

1028 Pesthidegkut-Ofalu, Patakhegyi ut 83-85.

Tankoljon olcsébban, helyben!
Tel: 397-2523
Nyitva: ® H-P: 619 h ® SZ0.: 616 h ® vasarnap zarva
95-0s ® Gazolaj ® PB gaz ® Telefon egyenleg feltdltés
o Autdpalya matrica e Bankkartyas fizetés

BUDA - Margit hid

Kiilteriileti, — muvelésbol kivett,
és mezogazdasagi
muvelési aga terileteket,

Budapest, I1., Pesthideglkut
©59218/2,- 3,-4, hrsz. Pesthidegkut-Solymar hataran,

a Patakhegyi ut végénél, zartkert, kivett anyagbanya megnevezést,
¢ 059330 hrsz. kiilteriilet, kivett anyagbanya,
Janosbogar u. Szirt u. fogja kozre
¢59174/16 hrsz. Gercse u. végénél,
az un. kutak folott, kiilteriilet, kivett kavicsbanya
©59181/2, -4 hrsz. a Hidegu. folytatasaban,

a Romtemplom mellett, kiilteriilet, kivett rom,
«11283/94, hrsz kivett rét, a Petnehazy Lovas Club alatt
Nagykovacsi
o3 hrsz-t kiilteriileti kivett vizmi mivelési agua ,
valamint
Solymar
kozigazgatasi teriiletén
a Matyashegy alatt 4080 hrsz 4077/1 hrsz-u
belterileti ingatlanokat.

Onall6 épiiletek és helyiségek bérbeadasa, tarolas,
raktarozas és/vagy irodai célra Pesthidegkiaton.

Erdeklédni lehet:
Rozmaring Szovetkezeti Vagyonkezelo Kft. a¥e
Telefonon munkaidében: 397-6682. E-mailben: rozszov@enternet.hu "‘
Személyesen a Rozmaring Kft székhelyén: Y
1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85. (4.-es kapu) ROZMARING

%UM&VMQ Qgémeémf

Hamarosan megnyilik
csaladi napkézink, fejleszto kdzpontunk és
jarszéhazunk

a Xll. kerlletl frek

cor kbzott

L

tapa~.ztafl_ és szakképzen kisgyermeknevelokkel

és IE][ESHD pedagogusokkal

integrall ne ermekhazunkba,

szép kornyezetben, melegséggel, dlelé
és sok i;’itékkal

ssel, szeretettel

tehetik meg

kedvezmény az
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elsg honap dijabol
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Korcsolya

S jeg korc?ng palya -
BUda SZ'Veben! és sziilok!

Sebestyén Julia korcsolyaiskoldja szeretettel
varja azoknak a gyerekeknek a jelentkezését,
akik szeretnének megfelelé feltételek és
korilmények kozott, szakedzdk segitségével
megismerkedni a korcsolyazas élményével.

Nagyobb sator, -
) & & P elyszin:
féj leQ infrastru ktura g Marczibanyi Sportcentrum
O 1022 Budapest, Marczibanyi tér 16.
megszokott minéség.

Idépontok:

Kedd: 16.30-17.20
Csiitortok: 16.30-17.20
Szombat: 8.15-9.00

Varjuk jelentkezésedet a +36 30 300 0748 és +36 20 488 4391
telefonszamokon, illetve a info@sebestyenkse.hu e-mail cimen.

w.marczib Sotestr B aiarts?

Korcsolya /' S.E.

FOGSORROGZITES
Régzittesse fogsorat mmi IMPLANTATUMOKKAL!

A Mini Dental Implant (MDI) tsbb évtizedes tapasztalattal rendelkezé amerikai
rendszer a fogprotézisek régzitésére:

* minimdlis és egyszeri beavatkozés

* kedvezé ar és azonnali terhelhetéség

* stabilan 06 fogsor

* akér a régi protézis felhasznalaséval is

* nem kell tsbbé ragaszté

* bizonyitja tbb mint 20 év tapasztalat és >1 millié beiltetett implantatum

VEGRE NYUGODTAN BESZELHET, MOSOLYOGHAT ES EHETI KEDVENC ETELEIT!

Az On megoldasa: Dr. Faluhelyi Péter fogorvosi rendeléje
a Margit hid pesti hidféjénél, a Pozsonyi 0t elején.

B&vebb informéciéért:

Tel: 239 20 83 ¢ mobil: 20/929 0701« www.fogsorrogzites.hu « www.drfaluhelyi.com

o s T 3M ESPE
TEUESKORU FOGORVOSI EI.I.ATAS www.mini-implantatum.hu

3M ESPE/DENT-EAST REFERENCIA RENDELO
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SIMPLY CLEVER SKODA

Lampatol lampaig minek
fogyasztana 9 litert?

‘s mmmw g

SKODA Citigo
Auto. Tulzasok nélkdil. 2 286 000 forintt

0
I e

A SKODA Citigo tokéletes varosi autd. Nincs kihasznalhatatlan l6erd, mégis a 6

benzinmotor dinamikus és gazdasagos mikddést ENqn.mm#n Az btcsillagos téréste
a Move&Fun multifunkciés késztilék Bmmmmm:ﬂmam__gmgﬂ. . Feles

= o
racio. SKOC

- q “ﬁ.f.‘

A feltiintetett &r a SKODA Citigo Active 60 LE 3 ajtés valtozat listadra A kép illuszt
i R -

o ——
-

www.skoda.hu . -
R R~
e e e
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fressnapf.hu

J /OKEDVEZIME
MINDEN TERMEKRE!

MOST NAGYON

MEGERiI BENE ZNi!

Allati jé hiriink van!

A hlvosvolgyi STOP.SHOP-ban oktéber 18-an
megnyitott az Uj Fressnapf-aruhaz, ahol a fel-
szereléstdl az eledelig mindent megtalal, amire
kedvencének sziiksége lehet. S6t, még annal is
tobbet!

Eurépa legnagyobb kisallataruhaza immar orszag-
szerte 33 helyen varja a gazdikat és kedvenceiket
— Budakalaszon, az Electro World helyén is Uj aru-
hazat nyitottunk!

Raadasul a nyitas hetén vasarnapig allati j6 akcio-
val varjuk: négy napon at minden termékiink
15%-kal olcsébb!

Megéri benézni!

A 15%-0s kedvezmény kizarélag a budakalaszi
és a hlivosvolgyi aruhazakban érvényes,
mas kedvezménnyel és akciéval nem &sszevonhato!

HUVOSVOLGY

Budapest, Hlvosvolgyi ut 138.

NYITVA TARTAS: -
MINDENNAP 8-TOL 20 ORAIG

FRESSNAPF

J0 EGYUTT.
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Pesthidegkut-Ofaluban

Mindségi parkettak,
szalagparkettak,
kultéri teraszburkolatok,

Igazolvanyképek,
fotokidolgozas,

H-P: 9-17,

Nyitva tartas:
$Zo: 9-13

svédpadiok, laminalt fotokényvek . o . "
padidk, és vaszonképek 80 féréhelyes, emelt szintl szolgaltatast nyujté
parkittalin:ntéi készitése azonnal. Id6sek Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek
PVC burkolato

igényelheték, 1-2 éves atmeneti elhelyezésre,

PuSkas FOto valamint tartés bentlakasra és rovidebb idGtartamra

széles valasztéka
szakszerti kivitelezése,
meglévé burkolatok
felvjitasa!

a Mammut 1 egészségugyi rehabilitacié céljara.
alsé foldszintjén.

06 30 406-3814

info@parkettawebshop.hu, web: www.parkettawebshop.hu

1037 Budapest, Szépvalgyi ut 95.

FﬁRI-l{IETT SHOP

Telefon: 315-1418. Bekoltozés mar 1 000 000 Ft-tol.
Email:
mammut_1@puskasfoto.hu Biztositunk:
- O:J;T:;::;?::‘S: * egészséglgyi szolgaltatast,
|9 Hétkéznap 9-kor nyitunk! ¢ éjjel-nappali névérfelligyeletet,

o dietetikussal készitett étrendet,

MI FIZETUNK A LEGTOBBET! ) « gybgytomnat, stb.

A LOUIS GALERIA KESZPENZERT VASAROL!

Torntarany és fazonarany: felvasarlas & m

14 karatos tortarany, fazonarany: 6800-10 000 Ft-ig e %

R ¢
Torteziist: 150-300 Ft-ig sz
wyﬂ-@’ o> “ 1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85.
- Telefon: 397-2816

REREM JOIION EL NOZZANIKE [ rTexinTse MEG 06 30 317-3713. 06 30 857-8969

Budan exkluziv iizletiink: Il. Margit krt. 51-53. “oNLAPuNKAT: kh ! I h

tel.: 316-3651, 06 30 944-7935 \WAVW.LOUISGALERIA.HU SENECTWUR senectuskht@t-online.hu
o volt méjue 1. mori mellet).o-mai okatos@meonet hu y KET www.senectus.hu

SVéjCi egéSZSégm996r26 @ Budai mintaboltunk:
term ékek Mammut I. bevasarlo-

kozpont, 1. emelet

A kurkuma védelmet nyujt az iztileteknek, hatékonyan
kezeli az izlileti gyulladasokat. Segit megel6zni az Haziorvos, Térokbalint
idéskorban gyakori megbetegedéseket. A |

A | > »1apasztaltam a praxisomban tobb beteg-
A kurkumat a hagyomanyos indiai gyégyaszatban, nélis, hogy az izileti fajdalmak, amelyek

. o p: S p P nagyon megnehezitették a betegek életét,
az ajurvédaban és a kinai orvoslasban mar régéta jelentdisen csokkentek néhany honap

alkalmazzak. Medosan Kurkuma szedését kivetden.”
A kurkumanak tulajdonitott hatasok:

- hatékonyan kezeli az izilleti gyulladdsokat

- fajdalomesokkentd hatdssal rendelkezik

- javitja a vérkeringést, gatolja a vérrogok kialakuldsat, ezaltal csokkenti az
infarktus- és trombdzisveszélyt, védi az érrendszert

N\
'

2

A Medosan Kurkuma Plus:

Svajci tudosok altal kifejlesztett készitmény.
Mas gyogyszerek mellett is nyugodtan szedheté.
Garantaltan nincs mellékhatasa.

Tt §o

1 doboz (90 tabletta) 7.990 Ft www.medosan.hu
- 2 doboz (180 tabletta) 13.980 Ft Forgalmazza: TVBrands Kift.



