
A lomok kihelyezésére a lakóknak 
idén néhány óra áll rendelkezésé-
re. A Fővárosi Közterület-fenntartó 
Zrt. (FKF) minden II. kerületi lakót 
hírlevélben értesít arról, hogy szept-
ember 14–20. között mely napon 
szállítják el az adott körzetből a 
feleslegessé vált holmikat. A lomo-
kat az elszállítást megelőző napon 

19 órától másnap reggel 8-ig lehet 
kihelyezni. Az új rendszerrel elke-
rülhető a – tavaly minden mértéket 
felülmúló – kaotikus állapotok kiala-
kulása. A II. kerületi Városrendészet 
munkatársai fokozottan ellenőrzik, 
hogy a lakók betartják-e a lomok 
kihelyezésének időpontját.

(Folytatás a 6. oldalon)

A kerület számos pontján – főleg a szelektív-
hulladék-gyűjtő szigetek környékén – gondot 
okoznak a környezetükre igénytelen  lakók, 
akik kerti nyesedéket, veszélyes hulladékot, 
használt autógumit, építkezési törmeléket vagy 

éppen több zsáknyi háztartási szemetet raknak 
ki közterületeinkre. A II. kerületiek többségé-
nek érdekét szem előtt tartva a Városrendészeti 
Iroda akciót indított a közterület szennyezőivel 
szemben. Ennek során, 24 órás járőrszolgálat 

figyeli a szelektív hulladékgyűjtő-szigeteket. 
Az elmúlt hetekben kiderült, hogy az elkövetők 
többsége olyan II. kerületi polgár, akit az sem 
zavar, hogy a szeméttől a  lakóhelyéhez közel 
szabadul meg.� (Cikkünk a 3−4−5. oldalon)

Az eddiginél is szigorúbb fellépés 
a közterület szennyezőivel szemben

Lomtalanítás szeptember közepén

Az önkormányzat 

a lakók segítségét kéri 

az illegális szemetelés 

megszüntetéséért

A városrendészet 

kamerákkal 

figyelteti a szelektív 

hulladék-szigeteket
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Polgármesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.
1024 Mechwart liget 1. 
Postacím: 
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, központi fax: 346-5592 
Internet: www.masodikkerulet.hu 
e-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfő: 13.30–18.00 
szerda: 8.00–16.30 
péntek: 8.00–11.30

Anyakönyvi Csoport Földszint 5–6. Telefon: 346-5631, 346-
5632, 346-5633, 346-5634; Fax: 346-5635

Ügyfélszolgálati Központ, 1024 Margit krt. 47–49.
Telefonos ügyfél-tájékoztató rendszer: 346-5680

Okmányügyintézői Csoport 
(A sorszámok kiadása az ügy-
félfogadás vége előtt fél órával 
befejeződik, a délutáni sorszám-
kiadás 12.30-kor kezdődik)

Időpontfoglalás: 346-5602 
 
az óránkénti időpontra 
előjegyzett ügyfelek 
a sorszámmal érkezőkkel 
szemben előnyt élveznek

hétfő: 8.00–18.00 
kedd: 8.00–16.00* 
szerda: 8.00–16.30 
csütörtök: 8.00–16.00* 
 ebédidő: 12.15–13.00 
péntek: 8.00–13.00

Népesség-nyilvántartás
(A sorszámok kiadása az ügy-
félfogadás vége előtt fél órával 
befejeződik, a délutáni sorszám-
kiadás 12.30-kor kezdődik)

Időpontfoglalás: 346-5602 
 
az óránkénti időpontra 
előjegyzett ügyfelek 
a sorszámmal érkezőkkel 
szemben előnyt élveznek

hétfő: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Lakosságszolgálati Csoport 
(A sorszámok kiadása az ügy-
félfogadás vége előtt fél órával 
befejeződik, a délutáni sorszám-
kiadás 12.30-kor kezdődik)

Telefonos ügyfél-tájékoztató: 
346-5680 
24 órás üzenetrögzítő: 346-5630

hétfő: 8.00–18.00 
kedd: 8.00–16.00 
szerda: 8.00–18.00, 
(16.30-tól csak ügyiratátvétel) 
csütörtök: 8.00–16.00 
péntek: 8.00–15.00 
(13.30-tól csak ügyiratátvétel) 
ebédidő: 12.15–13.00

Adócsoport Tel.: 346-5400
hétfő: 13.30–18.00 
szerda: 8.00–16.30 
péntek: 8.00–11.30

Lakosságszolgálati és 
Okmányügyintézői Csoport 
Pesthidegkút 
1028 Máriaremetei út 37.

Tel.: 376-5966, 
időpontfoglalás: tel./fax: 376-8678 
* hétfőn délelőtt és pénteken, 
valamint bizonyos gépjármű- 
ügyekben csak előre bejelent- 
kezett ügyfeleket fogadnak

hétfő: 8.00–18.00 
kedd: 8.00–16.00 
szerda: 8.00–16.30 
csütörtök: 8.00–16.00 
 ebédidő: 12.15–13.00 
péntek: 8.00–13.00

A Polgármesteri Hivatal kihelyezett irodái
II–III. Kerületi Szabály- 
sértési Hatósági Társulás

1027 Frankel Leó út 7–9., 
tel.: 346-5730

hétfő: 13.30–18.00 
szerda: 8.00–16.30 
péntek: 8.00–11.30

Építésügyi Iroda 1024 Margit krt. 43-45., tel.: 346-5443

Gyámhivatal 1027 Frankel L. út 7–9., 
tel.: 346-5750

Ipar- és Kereskedelmi Csoport 1024 Rómer Flóris u. 4., tel.: 346-5400

Szociális és Gyermek- 
védelmi Iroda

1024 Káplár utca 2/c-d, 
tel.: 346-5700

Városrendészeti és Környezetvédelmi iroda

Környezetvédelmi Csoport 1024 Rómer Flóris u. 4., 
tel.: 346-5724, fax.: 346-5791

hétfő: 13.30–18.00 
szerda: 8.00–16.30 
péntek: 8.00–11.30Ügyfélszolgálat és 

Bűnmegelőzési Csoport

Központ: 1024 Buday László u. 5/c 
Ügyfélszolgálat: 346-5678 
Panaszbejelentés: 346-5679, Fax: 346-5649 
Ingyenes zöldszám: 06 80 204-965 
Pesthidegkúti kirendeltség: 
1028 Máriaremetei út 37., tel.: 376-8678

Parkolási Csoport
Ügyfélszolg.: 1027 Frankel Leó út 3. 
Tel.: 336-2370, 336-2371, 
fax: 336-2372

hétfő, kedd, csütörtök: 9.00–17.00 
szerda: 9.00–18.00 
péntek: 9.00–16.00

Az irodavezetők és önálló csoportvezetők minden hétfőn félfogadási időben fogadnak.

H I V A T A L I  N Y I T V A  T A R T Á S

Ügyfélszolgálat 
és tájékoztatás 1024 Keleti Károly u. 15/a

hétfő: 9.00–12.00, 13.00-20.00
kedd–csütörtök: 9.00–12.00, 13.00–18.00
péntek: 9.00–12.00, 13.00–16.00

Telefonszám 599-9222 (Hétvégén is telefonos ügyelet 9–18-ig)

K Ö Z T E R Ü L E T I  B E J E L E N T É S

INGATLANPályázat
Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzata pályázatot hirdet a tulajdonában lévő, az 
alábbi ingatlanok tulajdonjogának nyilvános, egyfordulós versenytárgyaláson történő 
értékesítésére.

• Váry köz 8. (hrsz.: 54284, 884 m²-es üres telek), induló ár: 19,5 millió Ft 27% áfa.
• Úrbéres u. 2. (hrsz.: 54402/4, 1426 m²-es üres telek), induló ár: 28,7 millió Ft + 27% áfa.
• Úrbéres u. 8. (hrsz.: 54405/6, 1592 m²-es üres telek), induló ár: 28,5 millió Ft + 27% áfa.
• �Úrbéres u. 12. (hrsz.: 4405/5, 1342 m²-es üres telek), induló ár: 23, 4 millió Ft + 

27% áfa.
• �Hidegkúti út 236. (hrsz.: 54405/4, 679 m²-es üres telek), induló ár: 13,8 millió Ft 

+ 27% áfa.
• �Budakeszi út 73/c (hrsz.: 10911/8, 2160 m²-es műemlék villaépület és telek), induló 

ár: 130,7 millió Ft + 0% áfa;
• �Gül Baba u. 5. (hrsz.: 14499, 375 m²-es bontandó épület és telek), induló ár: 39, 

6 millió Ft + 0% áfa.
• Baka u. 6. (hrsz.: 13235/67, 364 m²-es épület és telek), induló ár: 130 millió Ft + 0% áfa.
• �Hidegkúti út 244. (hrsz.: 54413, 479 m²-es üres telek), induló ár: 9 900 150 Ft + 

27% áfa.
A pályázati dokumentáció megvásárolható 2012. szeptember 4-én 14 óráig 10 
000 Ft+27% áfa/darab áron a II. kerületi Ügyfélszolgálati Központban (1024 Margit 
krt. 47–49.). A pályázat beadásának határideje: 2012. szeptember 4-én 15 óra.
A pályázattal kapcsolatos kérdésekre személyesen – ügyfélfogadási időben – a 
Vagyonhasznosítási és Ingatlan-nyilvántartási Iroda munkatársai a Polgármesteri 
Hivatalban (1024 Mechwart liget l., 308.), illetve telefonon a 346-5498-as és 346-
5559-es számon válaszolnak.

Augusztus 20-a alkalmából a honvédelem támogatása érdekében 
végzett tevékenysége elismeréseként Honvédelemért kitüntető címet 
vehetett át a II. Kerületi Önkormányzat közbiztonsági referense, Laki 
Gyula. Az ünnepi állománygyűlésen Hende Csaba honvédelmi minisz-
ter köszöntötte a díjazottakat, és adta át a kitüntetéseket.

Állami elismerés 
az önkormányzat dolgozójának

Augusztus 20-a alkalmából több II. kerületi polgár is magas állami 
kitüntetésben részesült. Augusztus 16-án Balog Zoltán miniszter a 
köztársasági elnök megbízásából a Szépművészeti Múzeumban tartott 
ünnepségen Prof. Dr. Ötvös László kémikust a Magyar Érdemrend tiszti 
keresztjével, Elek Dórát, a Baltazár Színház vezetőjét és Érdi Tamás zon-
goraművészt a Magyar Érdemrend lovagkeresztjével tüntette ki.

Augusztus 20-án Orbán Viktor miniszterelnök és Kövér László házel-
nök jelenlétében a Parlamentben Áder János köztársasági elnök Gera 
Zoltán színművésznek a Magyar Érdemrend középkeresztje a csillag-
gal kitüntetést, Béres Józsefnek, a Béres Zrt. vezetőjének, Kondor Katalin 
újságírónak, valamint Lator László költő-műfordítónak a Magyar Ér-
demrend középkeresztje polgári tagozata kitüntetést adta át. A Magyar 
Érdemrend nagykeresztje kitüntetésben idén Jókai Anna író, a II. ke-
rületi Klebelsberg Kuno Emléktársaság elnöke részesült.

A kitüntetetteknek Láng Zsolt polgármester táviratban gratulált 
a II. Kerületi Önkormányzat nevében.

Kerületi kitüntetettek
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(Folytatás az első oldalról)

A II. Kerületi Önkormányzathoz és a Pol-
gármesteri Hivatalhoz az utóbbi időben sok 
panasz érkezett a szeméttel körbebástyázott 
szelektívhulladék-gyűjtő szigetekkel, vala-
mint a szemetes közterületekkel kapcsolat-
ban. A II. kerület vezetése ezért felkérte a 
Városrendészeti Irodát, hogy fordítson fo-
kozott figyelmet a közterületen illegálisan 
lerakott szemétkupacok felszámolására, a 
szabálysértőkkel szemben pedig a lehető 
legszigorúbb bírságot szabja ki. 

– Tarthatatlanná vált a helyzet, lépnünk 
kellett, hiszen néhány renitens lakó nap mint 
nap megkeseríti a környezettudatos és a la-
kóhelyükre igényes polgárok életét – emelte 

ki lapunknak Láng Zsolt polgármester. – Vá-
rosrészünk csak a közterületen illegálisan le-
rakott szemét és zöldhulladék elszállíttatására 
évente több mint 15 millió forintot költ el. Ezt 
a pénzt természetesen jó lenne másra fordíta-
ni: például parkfenntartásra vagy az oktatási és 
a szociális ágazat fejlesztésére.

A polgármester hangsúlyozta, hogy az ön-
kormányzat és a Városrendészet erőfeszítései 
mit sem érnek, ha nincs mögöttük a lakosság 
támogatása. – A helyi polgárok segítsége nél-
kül nem érhetünk el megnyugtató eredményt, 
hiszen a szabálysértők sok esetben a gomba-
mód növő szemétkupacok helyszínétől nem 
messze laknak. 

Láng Zsolt arra is kitért, hogy az önkormány-
zat sokféle módon próbálja a környezettudatos 
magatartást megerősíteni a kerület lakóiban.

– Évek óta sikeres a Komposztáló kerület-
programunk, iskoláinkban bevezettük a sze-
lektív hulladékgyűjtést, minden tavasszal 
ingyenes aprítékolási, illetve veszélyeshulla-
dék-gyűjtési akciókat szervezünk, a Városren-
dészet közmunkásai hétről hétre rendbe teszik 
a szelektívhulladék-gyűjtő szigetek környékét. 
Mindez azonban kevés, ha a lakók közül né-
hányan nem törődnek az együttélés alapvető 
szabályaival, és illegális hulladéklerakónak 
tekintik közterületeinket.

Elsősorban ez az oka annak, hogy a Város-
rendészet munkatársai komolyabban lépnek 
fel az illegális szemetelőkkel szemben. A pol-
gármester kitért arra is, hogy a panasszal a 
hivatalhoz fordulók sok esetben az önkor-
mányzatot hibáztatják, pedig látható: a kerü-
let vezetése kiemelten foglalkozik a környezet 
gondozásával, szépítésével.

– A mostani szigorú fellépéssel szeretnénk 
elérni, hogy megszűnjön a közterületi illegális 
hulladéklerakás a kerületünkben – fogalma-
zott Láng Zsolt.

Környezetünk védelme 
csak összefogással valósulhat meg

Ezt látja a budai polgár?

„…hónapról hónapra nő a növényi hul-
ladékból álló szeméthegy Adyliget egyik 
legszebb részén, a Szabadság téren. Med-
dig tart még e környezetcsúfító állapot?”

Marczell Gizella

„…szomorúan tapasztalom, hogy a II. ke-
rület egyes részei inkább szemétdombhoz 
hasonlítanak, mintsem a békés, gondozott 
környezetet idéznék. Naponta járok a Csa-
lán út–Nagybányai út kereszteződésében, 
és mindig bizakodtam, hogy a szelektív 
kukatároló mellett lévő káoszt mihama-
rabb felszámolják…”

Illyés Kata

„…elismerve az önkormányzta munkatár-
sainak erőfeszítését az Endrődy Sándor 
utca–Gábor Áron köz találkozásánál lévő 
hulladéksziget rendben tartására, sajnos, 
meg kell állapítanom, hogy az azt igény-
bevevő polgártársaink nem fordítanak 
kellő figyelmet a sziget megfelelő hasz-
nálatára…”

dr. Kosdi-Kovács Zoltán

Láng Zsolt polgármester is rendszeresen részt vesz
a kerülettakarítási akciókban
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A járőrök például július 31-én kora este 
értek tetten egy férfit, aki több zsáknyi 
kerti hulladékkal „lepte meg” a Gábor 
Áron utca lakóit. M. S. igazoltatásakor ki-
derült, hogy II. kerületi lakos, és a néhány 
utcával arrébb lévő kertjükből szállította 
a kerti hulladékot a gyűjtőszigethez. Au-
gusztus elején a Zsigmond tér és az Ürömi 
utca sarkán kaptak rajta egy II. kerületi 
férfit, amint autójából nagy mennyiségű 
lomot pakolt a szelektívhulladék-gyűjtő 
konténerek mellé. 

A szemetelők, akik többnyire az éjszaka 
leple alatt „dolgoznak”, Pesthidegkúton is 

Tetten ért szemetelők – csak a lakossággal együtt  óvhatjuk meg környezetünket

sokszor törnek borsot a jó levegőre, szép 
lakókörnyezetre, élhető kerületre vágyók 
orra alá. A  közterület-felügyelők Hideg-
kúton például augusztus 10-én hajnali fél 
háromkor buktattak le egy férfit, aki éppen 
hulladékot szórt szét a Temető utcai gyűjtő-
szigetnél. Ami elgondolkodtató, az az, hogy 
N. Cs. helyi lakos, ráadásul nagyon közel 
lakik a helyszínhez.

Szintén járőrözés közben figyeltek fel a 
városrendészek egy emberre, aki építkezé-
si törmeléket helyezett el a hulladékgyűj-
tő konténerek mellé a Hunyadi utcában. 
A közterületet csúfító szemétkupac ezúttal 
egy agglomerációs településről érkezett a 
II. kerületbe.

Volt, aki rögtön elismerte a szabálysér-
tést, amikor a közterület-felügyelők sze-

Az elmúlt hetekben a közterület-felügyelők 
a szokottnál is többet járőröztek, és a kerület 
egyes helyszíneit a nap minden órájában 
szemmel tartották, hogy elejét vegyék az 
illegális szemétlerakásnak. A Városrendészet 
kamerákat is felszerelt a frekventáltabb ille-
gális hulladéklerakóknál. Az akció már az első 
napokban eredményesnek bizonyult, hiszen 
a szemetelők közül többen horogra akadtak. 
	 Rajtakapott illegális szemetelő a Gábor Áron utcában – sokszor autónyi hulladékkal érkeznek

Komposztáló iskolák
A Komposztáló Kerület Program le-
bonyolítását végző két civil szervezet 
– a Komposztfórum és a Budai Kom-
posztmesterek – két hidegkúti iskolával 
közösen, a II. Kerületi Önkormányzat 
támogatásával sikeresen pályázott a 
Fővárosi Környezetvédelmi Alapnál. 
Így 2012 tavaszán a Klebelsberg isko-
la egy szabadtéri tanteremmel, kerti 
kiülővel és egy komposzt-mintaudvar-
ral gazdagodhatott, míg az Ökume-
nikus iskolában egy növényházat és 
egy komposzt-mintaudvart alakítottak 
ki. A program keretében az osztályok 
kedvcsináló és útmuta-
tó kiadványokat, pla-
kátokat, valamint 
komposztálási esz-
közöket, segéd- és 
adalékanyagokat is 
kaptak.

métlerakás közben tetten érték, de volt, 
aki saját bevallása szerint nem tudott arról, 
hogy nem ildomos közterületen hulladé-
kot elhelyezni. A  Városrendészet akciója 
során ugyanakkor olyan, II. kerületi lakót 
is lebuktattak, aki annak ellenére tagadta 
tettét, hogy az autónyi szemét lerakásáról 
fotók készültek. Sőt, az egyik szabálysértő 
azt állította, hogy ő éppen el szerette volna 
szállítani a hulladékot, amikor a közterü-
let-felügyelők kérdőre vonták. A  tények 
mindenesetre makacs dolgok, és a tetten 
ért szemetelőkkel szemben kivétel nélkül 
eljárást indít a Városrendészet. 

– A II. kerület vezetésének kérésére in-
dítottuk az akciót – emelte ki Vajthó Gábor, 
a Városrendészeti és Környezetvédelmi 
Iroda vezetője –, amelynek egyik szomorú 

Ingyenes hulladékgyűjtő-akciók
A háztartásokban keletkező veszélyes, va-
lamint elektromos hulladék begyűjtésére és 
ártalmatlanítására évek óta akciót szervez a 
II. Kerületi Önkormányzat. A Városrendészeti 
és Környezetvédelmi Iroda ingyenes lakossági 
gyűjtőakciójában a környezetre veszélyes anya-
gokat és elektromos berendezéseket évente 
több alkalommal lehet leadni két helyszínen.

Legközelebb szeptember 8-án, október 
6-án, november 10-én és december 8-án 
(szombati napokon) 8 és 12 óra között veszik át a veszélyes hulladékot. 

Pesthidegkúton a Máriaremetei út 80. szám melletti területen (a mentőállomással 
szemben), valamint

a Polgármesteri Hivatal papkerti parkolójában (1024 Rómer Flóris u. 4/a, a Magyar 
Autóklub épületénél). A szervezők felhívják a figyelmet, hogy akik autóval érkeznek 
a papkerti parkolóba, azok a sorompónál jegyet kérhetnek. Így 3 órán keresztül ingye-
nes a várakozás.
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Környezettudatosan az iskolákban is
A II. Kerületi Önkormányzat számára nagyon 
fontos a környezettudatos nevelés. Iskoláiban és 
egy óvodájában 2011 óta biztosítja a szelektív 
hulladékgyűjtés feltételeit. Az intézményekben 
szelektív tartályokat helyeztek ki – ezeknek az 
ürítését az önkormányzat finanszírozza. Táb-
lákat is állítottak, amelyek arról tájékoztatják 
az épületbe lépőket, a tornaterem bérlőit és a 
büféhasználókat, hogy a II. kerületi képviselő-
testület határozata alapján a hulladékgyűjtés 
szelektíven történik.

A szelektív szemétgyűjtés gyakorlati bevezeté-
se az intézményvezetőktől, a pedagógusoktól és a munkatársaktól is külön figyelmet kívánt. 
A népszerűsítés érdekében a HuMuSZ Munkacsoport tájékoztató előadásokat, oktatásokat 
szervezett a pedagógusok és a tanulók részére.

A FIDESZ KERÜLETI IRODÁJA hétfőn és 
szerdán 10–18, kedden és csütörtökön 
9–16, pénteken 9–14 óráig tart nyitva. 
(1024 Keleti Károly utca 13/b, telefon: 
212-5030).

INGYENES JOGI TANÁCSADÁST szervez 
a Fidesz II. kerületi szervezete szep
tembertől szerdánként 16–18 óráig (1024 
Keleti K. u. 13/b). Időpont-egyeztetés a 
212-5030-as számon.

A KDNP II. KERÜLETI IRODÁJA (1024 Keleti 
Károly u. 29.) ügyeletet tart a 06 30 961-
8561-es telefonszámon. E-mail: kdnp@
mail.com, web: www. kdnpbp2.blog.hu.

A JOBBIK KERÜLETI IRODÁJA (1027 Fő 
u. 63–65., III/3.) hétköznap 8–16 óráig 
tart nyitva. Tel.: 06 70 372-3088; www.
jobbik02.hu, info@jobbik02.hu.

JOBBIK II. KERÜLET–INGYENES JOGSEGÉLY: 
legközelebb szeptember 3-án (hétfőn) 
18 órától. Előzetes időpont-egyeztetés 
szükséges a +36 70 372-3088-as tele-
fonszámon!

AZ MSZP I I . KERÜLETI  IRODÁJA 
augusztus 31-éig csütörtökönként 14–18 
óra, szeptember 3-ától hétfőtől csütörtö-
kig 12–18 óra, pénteken 10–16 óra között 
tart nyitva (1027 Fazekas utca 19-23.). 
Tel.: 212-2978, e-mail: bp02@mszp.hu. 

Munkajogi ügyekkel kapcsolatban 
szervez jogi felvilágosítást az MSZP 
II. Kerületi Szervezete minden hónap 
első keddjén 18-20 óra között. Előzetes 
bejelentkezés szükséges a 212-2978-as 
telefonszámon vagy a dr.munkajog@
gmail.com e-mail címen.

A Lehet Más a Politika IRODÁJA: 
1065 Bajcsy-Zsilinszky út 37. Tel.: 302-0022, 
fax: 700-1749. Előzetes időpont-egyezte-
tés: Kovács Márton, tel.: 06 30 573-9033, 
e-mail: kovacs_marton@yahoo.com.

TÁRSASHÁZI TANÁCSOK. Minden ked-
den 17 órától ingyenes jogi tanácsadás 
társasházi közös képviselőknek (1024 
Mechwart liget 1.)

A CIVIL SZERVEZETEK szakreferense, Szi-
geti Szilvia minden hónap első hétfőjén 
15–17-ig fogadóórát tart (1024 Mechwart 
liget 1., tel.: 346-5408).

KORMÁNYABLAKOK A FŐVÁROSBAN: 1112 
Budapest, Bartók Béla út 120–122., 1133 
Budapest, Visegrádi utca 110–112., 1139 
Budapest, Teve utca 1/a-c, 1081 Buda-
pest, Fiumei út 19/a. További információ: 
tel.: 1818, web: kormanyablak.gov.hu.

Tetten ért szemetelők – csak a lakossággal együtt  óvhatjuk meg környezetünket
hozadéka, hogy kiderült: a szabálysértők 
többsége helyi polgár. Őket, úgy tűnik, 
cseppet sem zavarja, hogy saját lakókörnye-
zetüket teszik élhetetlenné. Az irodavezető 
azt is elmondta: a szelektívhulladék-gyűjtő 
szigetek többnyire vonzzák a szemetet és – 
ami a legrosszabb – a veszélyes hulladékot 
lerakókat is. A lakók többségének a kerület 
belső részein és a zöldövezetben egyaránt 
gondot okoz a felhalmozódott szemét. 
Vajthó Gábor kifejtette: a kerület lakóinak 
régóta gondot okoznak az névtelen környe-
zetszennyezők.

– Az illegális hulladéklerakónak gyak-
ran használt helyeket a Városrendészet 
fokozott, 24 órás felügyelettel védi, illetve 
több helyre mobil térfigyelő kamerát sze-
relnek fel – tette hozzá Vajthó Gábor. – Az 
ilymódon rajtakapott szemetelők ellen el-
járás indul, és a legszigorúbb büntetésre 
számíthatnak minden esetben.

Az önkormányzat eddig is minden tőle 
telhetőt megtett, hogy az élhető lakókör-
nyezet érdekében a Fővárosi Közterü-
let-fenntartó Zrt. kezelésében lévő sze-
lektívhulladék-gyűjtő szigetek környékét 
rendben tartsa. A Városrendészet közhasz-
nú munkásai napi rendszerességgel taka-
rítják a gyűjtőedények környezetét. Sajná-
latos azonban, hogy sokszor már másnap 
sincs látszata a munkájuknak, mert (a fő-
város más kerületeihez hasonlóan) szinte 
pillanatokon belül autógumik, sitt és bú-

torok szegélyezik az eredetileg újrahasz-
nosítható hulladékok gyűjtésére kijelölt 
területet.

Az önkormányzat továbbra is nagy hang-
súlyt fektet az illegális hulladéklerakás 
visszaszorítására, ezért az akció nem ért 
véget. A  felügyelők jelenlétére a nap 24 
órájában a II. kerület bármely pontján szá-
mítani lehet.� Szabó G.

Kertben marad a tápanyag
Az önkormányzat minden évben tavas�-
szal ingyenes lakossági zöldhulladék-
aprítékolási akciót tart, hogy ezzel is 
támogassa a zöld javak környezetbarát 
feldolgozását. A szolgáltatást igénybe 
vevők választhatnak, hogy a metszésből 
származó és egyéb fás szárú zöldhulladé-
kot a kertben tartva mulcsként használják 
fel, vagy elszállíttatják.

A Városrendészet a lakosság 
segítségét kéri: ha valaki azt 

tapasztalja, hogy a környezetében 
hulladékot vagy a szelektívhulladék-gyűj-
tő szigeteknél szemetet raknak le, tegyen 
bejelentést (a nap bármely órájában) a 
Városrendészet zöld számán (06 80 
204-965), illetve munkaidőben az ismert 
elérhetőségeken (346-5678, 346-5679).

Jöhet a házi hulladékgyűjtés
A fővárosban jelenleg 930 szelektív gyűjtőszigetet üzemeltet a Fővárosi Közterület-
fenntartó Zrt. (FKF Zrt.). A vállalat tapasztalatai szerint a lakók többsége szakszerűen 
használja a szigeteket, azonban minden kerületben vannak olyanok, akik rendszeresen 
nem odavaló hulladékot helyeznek a konténerek mellé. A Budapesti Városüzemeltetési 
Központ tájékoztatása szerint a közterület-fenntartó évek óta sok százmillió forint rá-
fordítással végzi a szigetek tartályai mellé tett szemét elszállítását. A fővárosban jelenleg 
négy kerületben (V., VII., XI. és XIII.) biztosítja az FKF Zrt. a házi szelektív hulladékgyűj-
tést. Mintegy 2800 társasházhoz mennek ki az újrahasznosítható anyagért. A Fővárosi 
Önkormányzat sikerrel pályázott eu-s forrásra, így a vállalat megkezdte a szolgáltatás 
kiterjesztésének előkészítését Budapest teljes területére. A gyűjtőtartályok és a járművek 
beszerzésére már ki is írták a közbeszerzési pályázatot.
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Több önkormányzati képviselő kezdemé-
nyezésére a Polgármesteri Hivatal meg-
kereste a lomtalanításért felelős Fővárosi 
Közterület-fenntartó (FKF) Zrt. illetéke-
seit, akikkel egyeztettek arról, hogy a kerü-
letben milyen módon lehetne átszervezni a 
lom évi egyszeri ingyenes elszállítását. 

A II. kerület szerette volna elérni, hogy a 
fővárosi cég egy-egy lakóközösség számára 
évente egy alkalommal biztosítson konté-
neres lomelszállítást. Az elképzelés szerint 
ezt előre egyeztetett időpontra lehetett vol-
na kérni, elkerülve így a lomtalanítást kísé-
rő felfordulást. A közterület-fenntartó cég 

Szeptember közepén ismét lomtalanítás
Az elmúlt években egyre kezelhetetleneb-
bé vált a lomtanítás időszakában kerüle-
tünk közterületeinek állapota. A napokkal 
korábban kitett lomokat erre szakoso-
dott brigádok őrizték, illetve dúlták szét 
értékesebb holmi után kutatva. Tavaly 
ősszel minden korábbinál rosszabb helyzet 
alakult ki. Különösen Pesthidegkúton vált 
tarthatatlanná a helyzet, ahol közbiztonsá-
gi és köztisztasági gondok is felmerültek.
	

Az évi egyszeri lomtalanítás ára benne van a szemétdíjban, különdíj ellenében 
(megrendelésre) azonban más alkalmakkor is szervez hasonló akciókat a szolgáltató 

a fővárosban, akár egyetlen háztartás vagy társasház számára is. Ugyanezt expressz 
változatban is meg lehet rendelni, ilyenkor 24 órán belül lebonyolítják a lomok elvitelét.

Amennyiben a lomtalanítással kapcsolatban további kérdéseik vannak, 
hívják az FKF Zrt. kék számát: 06 40 353-353. Honlap: www.fkf.hu.

szakemberei szerint azonban a jelenlegi 
jogszabályok (a fővárosi rendelet és a hul-
ladékgazdálkodásról szóló törvény) nem 
teszik lehetővé az új rendszer kialakítását. 

Az FKF Zrt.-vel folytatott egyeztetés 
eredményeképpen idén – kísérleti jelleg-
gel – új rendszer szerint gyűjtik be a lomo-
kat a II. kerületben.

A lomokat a lakóházak elé csak az el-
szállítást megelőző napon 19 órától más-
nap reggel 8-ig lehet kitenni.

Ez a legfontosabb változás, amellyel ele-
jét lehet venni a korábbi áldatlan állapotok 
kialakulásának. A Polgármesteri Hivatal azt 
kéri a II. kerület lakóitól, hogy csak a kije-
lölt időpontban helyezzék ki a feleslegessé 
vált lomokat. A II. kerületi Városrendészet 
fokozottan ellenőrzi a lomtalanítás napjai-
ban, hogy betartják-e a lakók a hulladékok 
kihelyezésének időpontját.

Az FKF Zrt. hét körzetre osztotta fel a ke-
rületet. Legkésőbb szeptember első nap-
jaiban minden lakó megkapja a cég érte-
sítőjét arról, hogy mikor kell kihelyeznie 
a lomokat, illetve hogy mikor szállítják el 
azokat.

A lomokat a lakóházak elé csak 
az elszállítást 

megelőző napon 
 19 órától 

másnap reggel 8-ig 
lehet kitenni.

Csak így kerülhető el 
az egész kerületet érintő káosz.

Tudnivalók 
a lomtalanításról A lomokat olyan közte-

rületre tegyék, amelyet 
a járművek könnyen meg 

tudnak közelíteni!

A lomokat ne az úttestre te-
gyék, mert akadályozhatják 
a forgalmat, illetve balesetet 

okozhatnak!

A környezet megóvása érdekében az újra-
hasznosítható csomagolási hulladékokat 
(fehér üveg, színes üveg, papír, műanyag, 

fémdoboz, italos kartondoboz) ne a lomok-
kal együtt helyezzék ki, hanem használják 

a szelektív hulladékgyűjtő szigeteket, 
illetve lakossági hulladékudvarokat!

Ne helyezzenek ki a háztartásokban naponta képződő 
háztartási hulladékot, ipari, mezőgazdasági tevékenység 
következtében keletkezett hulladékot, veszélyes hulladé-
kot, építési törmeléket, autógumit, autóroncsot, zöldhul-

ladékot (ág, nyesedék, lomb, fű), szénport és földet!

Az FKF Zrt. A lomtalanítást 
követően elvégzi az úttest 

takarítását. Az ingatlan előt-
ti járdaszakasz tisztaságáért 

az ingatlan tulajdonosa, 
illetve üzemeltetője felel.

Valóban hulladék az, 
amitől megválnának? Le-
het, hogy másnak szük-

sége van rá. Kérjük, hogy 
először érdeklődjenek 

a segélyszervezeteknél! 
Gondolják meg, hátha 
segíthetnek másokon!

A lomtalanítás napján – minden kör-
zetben kijelölt helyen – térítésmentesen 
veszik át a háztartásban felgyülemlett ve-
szélyes hulladékokat is. A  gyűjtőpontok 
helyszínéről is a kiküldött hírlevélben tá-
jékoztatják a lakókat.
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Szomszédünnep
Idén szeptember 22-én szombaton immár 
harmadszor rendezi meg a Szomszédünnepet a 
Hungarofest Nonprofit Kft. A Szomszédünnep 
lényege, hogy ezen a napon az egy lakóterü-
leten együtt (gyakran csak egymás mellett) élő 
emberek kisebb-nagyobb csoportjai összejönnek, 
és – legtöbbször egy terített asztal mellett – időt 
töltenek egymással. A közös szervezés és az 
együtt töltött idő későbbi hozománya a min-
dennapokat megkönnyítő erősebb összetartás és 
kölcsönös segítségnyújtás. Az idei, szeptember 
22-ei Szomszédünnepre a www.szomszedunnep.
hu honlapon lehet jelentkezni.

Az FKF Zrt. tájékoztatása szerint az elmúlt 
időszakban – a megnövekedett kereslet mi-
att – hosszabb lett a „Kerti zöldhulladék” 
felirattal ellátott, zöldhulladék-gyűjtő zsá-
kok beszállítási ideje. Az átmeneti időszak-
ra a zöldhulladék gyűjtéséhez – a lakosság 
folyamatos kiszolgálása érdekében – az FKF 
Zrt. rendkívüli gyűjtési rendszert vezetett 
be. A  társaság saját emblémájával ellátott 
matricát bocsát ki 160 forintos áron. A zöld-
hulladékot tartalmazó, maximum 100 liter 
űrtartalmú, bárhol megvásárolt, bármilyen 
színű, az FKF Zrt. matricájával ellátott zsák 
leadható a Jegenye fasori (XVIII. kerület) 
és a Nagytétényi úti (XXII. kerület) hulla-
dékudvarokban, valamint kihelyezhető a 
lakókörzetre érvényes zöldhulladék-gyűj-
tési napokon (a II. kerületben keddenként, 
reggel 5 óráig kell kihelyezni a zöldhulladé-
kokkal teli zsákokat).

A nyár minden színe és vidámsága meg-
csapja az embert, ha végigsétál a II. ke-
rület sétálóutcáján, a Lövőház utcában. 
A mediterrán hangulat az olimpiai játékok 
alatt csak fokozódott. A  kávézók zsúfo-
lásig megteltek, a vendégek egy ember-
ként drukkoltak a magyar versenyzőknek. 
A sétálók is elidőztek egy pillanatra az asz-
talok mellett, és megnézték, hogy áll a kézi 
meccs, kitart-e Risztov Éva, és bekövetke-
zik-e a várva várt csoda. 

A szökőkút egész nyáron a kismamák, 
kispapák és gyerkőcök kedvenc oázisa. 
A  kicsik fagyiznak, bringáznak, bújócs-
káznak, amíg a nagyobbak megbeszélik 
egymással a világ dolgait, újságot olvasnak 
vagy neteznek – a II. Kerületi Önkormány-
zat által ingyenesen biztosított Wi-Fi-vel. 
Az árnyas utcában a kamaszok is találnak 
olyan kiülős helyet, ahová szívesen hívják 
meg barátaikat. Jó itt hűsölni a meleg na-
pokon, tarts ki, nyár, sokáig!� nzsa

Kerületi közérzet
A budai oázis

Matricás zsákokban viszik el 
a zöldhulladékot 

Pályázat a gondozott közterületekért
Az ingatlanok előtti közterületek rendben 
tartása sok esetben nemcsak a lakók köteles-
sége, hanem közös érdeke is. A  II. Kerületi 
Önkormányzat pályázattal segíti azokat a he-
lyi közösségeket, amelyek különös figyelmet 
fordítanak az épületek előtti zöldterületek 
gondozására.

A „Közterületek szépítése a II. kerületben” 
című pályázatot olyan lakóközösségek szá-
mára írták ki, amelyek – a jogszabályokban 

előírt kötelezettségen túl – a maguk, vala-
mint a mások örömére növények kiültetésé-
vel teszik szebbé, igényesebbé a házuk előtti 
területet. A 300 ezer forint összdíjazású pá-
lyázat célja, hogy támogassa azokat, akik óv-
ják és szépítik a közterületet virágok és cser-
jék kiültetésével, illetve a növényzet ápolását 
rendszeresen és az átlagosnál igényesebb 
mértékben végzik el. A  legjobb pályázatokat 
kertészeti vásárlási utalvánnyal jutalmazzák.

NEVEZÉSI NYOMTATVÁNYT ügyfélfogadási időben a Polgármesteri Hivatal Beruházási és 
Városüzemeltetési Iroda Általános Műszaki Csoportjánál (1024 Mechwart liget 1., I. emelet) lehet 

beszerezni, illetve le lehet tölteni a www.masodikkerulet.hu honlapról is. Az adatlapot 
2012. AUGUSZTUS 31-ÉIG a műszaki csoporthoz személyesen vagy postai úton lehet eljuttatni. A nevezés 
beküldhető a bogar.istvan@masodikkerulet.hu e-mail címre is. Eredményt várhatóan október végén hirdetnek.

A matricák megvásárolhatók 
a budapesti lakossági hulladékgyűjtő ud-

varokban és az FKF Zrt. Ügyfélszolgálati 
Irodájában (1098 Ecseri út 8−12.) 160 Ft/db áron. 
Az ár tartalmazza a szolgáltatás költségeit. A ko-
rábban megvásárolt zsákok továbbra is folyama-
tosan felhasználhatók. A matricák érvényesek a 
zsákok újbóli forgalomba kerülését követően is, 
de legkésőbb 2012. december 31-éig.

A II. Kerületi Önkormányzat kezdeményezésére 
remélhetőleg hamarosan városrészünk több pontján 
is hozzájuthatnak a matricákhoz.
Információs kékszám: 06 40 353-353, 
06 40 FKF-FKF.
Honlap: www.fkf.hu, fkfzrt@fkf.hu.

Szeptember 8-án 16 órától ismét utcabálra 
várják a környék lakóit a Pajzs utcában. Lesz 
zene, tánc, tombola, gombfoci-bemutató, 
helytörténeti kiállítás, házi sütemény, és még 
szerkesztőségünk tagjaival is találkozhatnak 
az arra sétálók.

Nyárvégi utcabál
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– Itt éltünk Istvánnal, ide született a második 
gyerekünk. A  válásunkkor leválasztottuk a la-
kást, de ez a két szoba a két gyerekkel és az új 
férjjel már nagyon kicsinek bizonyult. Elcse-
réltük egy nagyobb, Mese utcai lakásra, amelyet 
viszont (miután ismét elváltam és a gyerekek 
kirepültek) már túl nagynak éreztem. A  fiam 
javasolta, hogy keressek magamnak egy megfe-
lelőbb lakást, ő szívesen lakna a Mese utcában. 
Elmentem egy ingatlanoshoz, elmondtam az 
igényeimet, ő pedig harmadikra elhozott ide, a 
régi lakásomba.

Előtte is a II. kerületben éltek?
Amikor Örkény Istvánnal összeházasodtunk, 

az Andrássy úton laktunk a jugoszláv nagykö-
vetség mellett. 1950-ben egyszer csak két úr 
kopogott be hozzánk. Az AVH-tól jöttek, és 
két hetet adtak nekünk, hogy elhagyjuk a la-
kást, ami azért kellett nekik, mert onnan át-
láttak a jugoszlávokra. Felajánlották, hogy oda 
költöztetnek minket, ahová csak akarjuk. Egy 
arisztokrata származású barátnőm a Fillér utca 
tetején lakott egy 300 négyzetméteres villala-
kásban, és tudta, hogy ki fogják telepíteni. Java-
solta, hogy vágjuk meg alaposan az ÁVH-t, ve-
tessük meg a rózsadombi lakást, a vételárból ők 

Étel és irodalom – beszélgetés  F. Nagy Angélával
Bizonyára sokan ismerik Örkény István Apró-
hirdetés című örökzöld egypercesét: „Joliot 
Curie téri, ötödik emeleti, kétszobás, alkóvos, 
beépített konyhabútorral fölszerelt, Sas-hegy-
re néző lakásomat sürgősen, ráfizetéssel is 
elcserélném Joliot Curie téri, ötödik emeleti, 
kétszobás, alkóvos, beépített konyhabútorral 
fölszerelt lakásra, a Sas-hegyre néző kilátás-
sal.” Valami ilyesmi történt a számos népszerű 
szakácskönyv szerzőjével, a Magyar Konyha 
egykori főszerkesztőjével, a hazai gasztronó-
mia nagyasszonyaként emlegetett F. Nagy An-
gélával is, aki nem mellesleg tizenkét évig volt 
Örkény felesége, és akit egykori és jelenlegi 
Gábor Áron utcai lakásában látogattunk meg.
	

majd a kitelepítés után élni tudnak. Csodálatos 
lakás volt, mégsem éreztem jól magam benne, 
ezért költöztünk le ide, a Pasarétre.

Úgy hallottam, mostanában nem új sza-
kácskönyvön dolgozik, hanem visszaemléke-
zéseket ír.

Nem a nyilvánosságnak, csupán a három 
gyerekemnek szánom. Egyetlen unoka vagyok 
mindkét oldalról, velem tehát sírba száll a csa-
lád története. Óriási család volt a miénk, ren-
geteg nagynénivel és nagybácsival, és hatalmas 
családi veszekedésekkel. Egymás múltját és 
viselt dolgait hánytorgatták fel, németre váltva 
a szót, hogy én ne értsem, csak az nem jutott 
eszükbe, hogy én is tudok németül. Értettem 
minden szót, és nagyon jókat kuncogtam, mert 
isteni történetek voltak: egy nagypolgári család 
összes szennyesét kiteregették.

A szülei mivel foglalkoztak?
Édesanyám egy koldusszegény arisztokra-

ta családból származott. Úgynevezett felsőbb 

leányiskolát végzett, utána egy évre tanító-
képzőbe járt, így az oklevelet megszerezte. Ám 
sosem dolgozott, csak engem nevelt. Később, 
az ötvenes években elvitték közmunkára zöld-
borsót szedni, amin annyira felháborodott, 
hogy előkereste a régi diplomáját, és negy-
vennyolc éves fejjel elment a legközelebbi 
iskolába. 75 éves koráig tanított, imádták a 
gyerekek! Haláláig őrizte legnagyobb kincsét, 
egy félbevágott radírt, amit az egyik kisfiú vett 
a zsebpénzén, és megfelezte kedves tanító né-
nijével. Apám felmenői parasztok voltak, ő 
maga meggyőződéses szociáldemokrata. Na-
gyon okos és nagyon szép ember volt. Az első 
világháború alatt lett tizennyolc éves, Bécsbe 
vitték testőrnek. Később szolgált a fronton is, 
Doberdónál tüdőlövést kapott, aminek a kö-
vetkezményeit egész életében – 57 éves korá-
ban bekövetkezett haláláig – viselte. A háború 
után egy német részvénytársaságnál lett tiszt-
viselő, majd – estin végezve az egyetemet, vé-
gigjárva a szamárlétrát – igazgató. A második 
világháború alatt itt bújtatta a zsidó szárma-
zású munkásokat, amiért 1990-ben megkap-
ta a Világ Igaza kitüntetést. Érdekes módon, 
a háború után, amikor a szovjetek átvették a 
gyárat, őt megtartották igazgatónak. Ez szinte 
példa nélküli volt. Mindennap, még vasárnap 
is dolgozott, mert tudta, ha hibázik, nem ki-
rúgják, hanem lecsukják.

Ön minek készült?
Egyiptológus szerettem volna lenni, apám 

pedig diplomatának szánt. Végül művészettör
ténet-francia-filozófia szakra kezdtem járni. 
Ekkor ismerkedtem meg Örkény Istvánnal, és 
ő nem engedte, hogy folytassam a tanulmánya-
imat. Azt mondta, neki feleség kell, családanya, 
titkárnő, lektor... Megtanított kritikusan olvas-
ni, és minden írását először én olvastam el. Ké-
sőbb gyógyszerészetet is tanultam az ő kedvé-
ért. Az apósom, a híres Örkény-patika vezetője 
akkor már idős volt, és valakinek tovább kellett 
vinnie a gyógyszertárat. Ez lettem volna én, de 

Egy régi felvételen 
Örkény István 
és Urbach László 
társaságában
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Étel és irodalom – beszélgetés  F. Nagy Angélával
hála istennek közben államosították az üzletet. 
Nem volt nálam akkor boldogabb!

Hogyan ismerte meg Örkényt?
Kiszúrt magának a buszon, amikor apámhoz 

utaztam a Mátrába. Öt perce sem ismertük egy-
mást, amikor közölte velem, hogy el fog venni 
feleségül. Hát ekkora nevetést a Mátra hegyei 
még biztosan nem hallottak! Azután felutazott 
Pestre, egy nap alatt szerzett beutalót ugyanab-
ba az üdülőbe, és két héten át „fűzött” engem. 
Minden körülmény ellene szólt: tizenhat évvel 
idősebb volt, elvált, író, ráadásul nem is egy 
Adonisz.

Mivel hódította meg mégis?
A szellemével, a műveltségével, a humorával. 

Igazi sármőr volt.
Későbbi pályáján is ő indította el.
Amikor férjhez mentem, főzni sem tudtam. 

Anyósom – a világ legtüneményesebb asszonya 
– egy szakácsnőt adott nekem nászajándékba, 
aki fantasztikusan főzött. Ennek azután gyorsan 
híre ment, és a szomszédos jugoszláv nagykö-
vetség minden elképzelést felülmúló bérért 
elcsábította tőlünk. Ott maradtam egy csecse-
mővel és egy ínyenc férjjel, nem volt mese, meg 
kellett tanulni főzni. Hozzánk mindig sokan 
jöttek, írók, költők, festők, és én a sok alkotó 
ember között úgy éreztem, semmire se vagyok 
jó. Egy alkalommal éppen Boldizsár Iván – Ist-
ván egykori padtársa és jó barátja, aki akkor a 
Magyar Nemzet főszerkesztője volt – vendéges-
kedett nálunk, én pedig szabályos hisztériás 
rohamot kaptam: megfőzöm az ételt, megeszik, 
kitakarítom a lakást, összekoszolják, kimosom 
a pelenkát, telerakják – sikítoztam. Iván meg-
kérdezte a férjemet: főzni tud? Az igenlő válasz-
ra így folytatta: ha megtanítod írni is, adok neki 
állást. Ez a mondat döntötte el az egész élete-
met.

Azóta nemzedékek nőttek fel az Ön sza-
kácskönyvein és újságokban megjelent re-
ceptjein.

Büszkén mondhatom, hogy összesen 25 
könyvem jelent meg, amelyek több mint 
kétmillió négyszázezer példányban keltek 
el. A  Magyar Nemzetnél öt évig dolgoztam, 
gasztrotörténeti cikkeket és ahhoz kapcso-
lódó recepteket írtam. Közben elváltam, és 
újra férjhez mentem. A  férjemmel, egy kezdő 
gyógyszerkutatóval nagyon szegényen éltünk. 
Elvállaltam egy gépírónői állást a szabadalmi 

joggal foglalkozó Újítók Lapjánál, ahol hamar 
kiderült: ha gépelni nem is, de újságot írni elég 
jól tudok. Tizenhét évig dolgoztam itt újságíró-
ként, de nem lettem hűtlen a konyhához sem: 
külsősként a Nők Lapja gasztronómiai rovatát 
vezettem 25 éven át. Ezek mellett a Medici-
na Könyvkiadónál voltam lektor. Éjjel-nappal 
dolgoztam, és eszembe se jutott, hogy könyvet 
írjak egészen addig, amíg Kanadából nem kap-
tam egy levelet egy ott élő magyar asszonytól, 
a Nők Lapja egyik előfizetőjétől. Azt írta, hogy 
szeretné megköszönni a receptjeimet, amelye-
ket a fiai kivágtak az újságból, és egy kis könyvet 
állítottak össze karácsonyi ajándéknak. Ha két 
kanadai kamasz meg tudja ezt csinálni, akkor 
én miért nem, gondoltam, és nekiálltam az első 
könyvemnek. Éjjel dolgoztam, amikor a három 
gyerek már aludt. Kettőkor feküdtem le, reggel 
hatkor már fel kellett kelnem. Nem is értem, 
hogyan bírtam. De a könyveknek szép sikerük 
lett, a Különleges konyha például 250 000 pél-
dányban fogyott el két hét alatt!

Olvastam, hogy minden publikált receptjét 
elkészítette. Ma is szívesen főz?

Minden délben eszem valami meleget, de fél 
óránál többet nem töltök a konyhában. Ha vala-
mi izgalmas új receptet hallok, szívesen kipró-
bálom. Minden karácsonykor, egészen a tavalyi 
évig, tizennégy személyre főztem ünnepi ebé-
det: spárgalevest és töltött csirkét. Gyerekko-
romban mindig halat kellett enni, és azt a pap 
nagybátyám és én nagyon nem szerettük.

Mi a kedvenc étele?
Nagyon szeretem a francia konyhát, imá-

dom a rákot, de ugyanúgy szeretem a lecsót is. 
Amikor az Újítók Lapja után a Magyar Konyha 
főszerkesztője lettem, rengeteget utaztam, be-
jártam a világot, és mindenhol nagyon jókat 
ettem. Szerencsére többször magánháznál lak-
tam, ahol elleshettem, hogy mit, hogyan készít 
el az ottani háziasszony. Nagyon finom ételeket 
kóstoltam Olaszországban, de még Angliában 
is, Oxfordban például egy csodálatos illatos bá-
ránysültet. Mostanában sokszor veszek csirke-
mellet, felszeletelem, bekenem szójamártással, 
és beteszem a mélyhűtőbe. Azután bármikor 
elővehetem, egy kevés vajat forrósítok, bele a 
húst, ha mindkét fele megsült, cikkekre vágott 
almát rakok rá, és néhány percig párolom. Na-
gyon finom, könnyű étel, 5-10 perc alatt kész, 
ajánlom mindenkinek!� Péter Zsuzsanna

A nagy Gatsby
Francis Scott Fitzgerald ez-
zel a könyvvel írta be ma-
gát az irodalom történeté-
be. Drámai sodrású epika, 
amelyben a főszereplő 
Gatsby egyetlen célja, 
hogy hajdani szerelmét – 
akitől kényszerűen szakadt 
el – rosszmodorú, de gaz-
dag férjétől visszaszerezze. 
Az elmúlt időt visszahozni 
nem lehet, hősünk vágya eleve kudarcra van ítélve. 
Fitzgerald zseniális módon bánik a történettel. Az első 
mondatokból átsejlő melankólia lassú sodrása időnként 
felgyorsul. Az író epikájának eszköztelen egyszerűségével, 
hétköznapi nyelven jeleníti meg azokat az állomásokat, 
amelyek végzetszerűen vezetnek Gatsby bukásához. 
Nem szokványos módon a történetet az egyik szereplő, 
Nick szájába adja, akinek az események előrehaladtával 
változik meg a véleménye a szereplőkről, de mindvégig 
rokonszenvez az önerejéből meggazdagodott Gatsby 
őszinte, ám naiv vágyával.

A könyv szinte kívánta a vetítővásznat. 1925-ös 
megjelenése óta hat film készült belőle, amelyek közül a 
legemlékezetesebb a Francis Ford Coppola rendezésében, 
Robert Redford és Mia Farrow főszereplésével készült 
produkció. Karácsonyra már a mozikban lesz a legújabb 
verzió Leonardo DiCaprióval és Carey Mulligannel a 
főszerepben. 

A nagy Gatsby 2012-ben jelent meg újra az Eu-
rópa Kiadó gondozásában, Bart István fordításában. 
Ára 3000 Ft (240 oldal).� -mi-

Idén nyáron a II. Kerületi Ön-
kormányzat két rendezvényén 
is részt vett F. Nagy Angéla. 
Megtisztelte jelenlétével 
a júniusi díszpolgári gálát, 
ahol a II. kerület posztumusz 
díszpolgári címmel ismerte el 
Örkény István életművét. Ezen-
kívül – elfogadva Láng Zsolt 
polgármester felkérését – 
a Kerület Napja főzőverse-
nyének zsűrijében is szerepet 
vállalt. Képünkön Müncz Gábor 
séffel és Láng Zsolttal kóstolják 
a lecsót a Millenárison

„A Kramer kontra Kramer ügyben a felperes az anya, 
William Kramer hétéves kisfiú édesanyja. Az anya az 
eljárásban a gyermekfelügyelet megállapítását kéri 
a maga javára, amely felügyeletet az előzőekben, a 
válóper során az apának ítélt a bíróság. A törvény-
szék a gyermek érdekeit figyelembe véve hozta meg 
döntését.”

Az Avery Corman nagy sikerű regényből 1979-ben 
készült film öt Oscar-díjat nyert, és azóta is klas�-
szikusnak számít, hiszen kevés olyan alkotás van, 
amely ilyen érzékenységgel járja körül a női-férfi 
kapcsolatok modern problémáit, az érvényesülés és 
a család kérdéseit. Írója ebben az évben adaptálta 
színpadra, melynek világpremierje az Orlai Produkció 
most bemutatott előadása. Ritka esemény, hogy a 
New York-i Broadway vagy a londoni West End előtt 
járjon a magyar színház, de ez most így van. A Kramer 
kontra Kramer című világhírű mozi eredeti színpadi 
változatát először a világon magyarországi közönség 
láthatja, Kovács Patrícia és Nagy Ervin főszereplésével.

Hidegkúton, a Klebelsberg Kultúrkúriában SZEP
TEMBER 6-ÁN 19 órától láthatja a közönség a Kramer 
kontra Kramer című előadást Rába Roland rendezé-
sében. Jegyár: 3600 Ft. (1028 Templom utca 2-10.)

Kramer kontra Kramer 

AJÁNLÓ
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Az Öntödei Múzeum 150 éves vízivárosi épü-
letében az egyik legrégibb információtováb-
bító eszköz, a harang története mellett ok-
tóber végéig a „késői utód”, a mobiltelefon 
történetét is megismerhetik a látogatók. Ko-
runk nélkülözhetetlenné vált 
kommunikációs eszközének 
fejlődéséről augusztus 23-
án nyílt kiállítás, amelynek 
keretében 250 „ősi” mobil-
telefon látható. A  készülékek 
közül – amelyeket a fiatal ma-
gángyűjtők, Csernák Márton, 
Novák László és Szepes György 

mutatott be – kiemelkedik az idén húsz esz-
tendős Nokia 1011-es, amely a legkorábbi, ma 
is használható Nokia, vagy a Benefon ESC!, 
mely a legelső GPS-szel ellátott mobiltelefon.

A Mobilmementók című kiállítás október 
31-ig – csütörtöktől szombatig 10 és 14 óra 
között, illetve előzetes bejelentkezés után 

más időpontban is – látogatható az Öntö-
dei Múzeumban (1027 Bem József 

utca 20., telefon: 201-4370, 
e-mail: ontode@mmkm.hu, 
ontodei.budapest@museum.
hu, honlap: www.omm.hu/
ontode/).

 KIÁLLÍTÁSOK 
ÖNTÖDEI MÚZEUM: Ganz Ábrahám egykori öntödéje. A múzeum előtti parkban nagyméretű öntvények, 
eredeti gázlámpák, és a magyar öntészet kiválóságainak mellszobraiból kialakított panteon látható. 
A vasöntőcsarnokban az öntöde eredeti berendezési tárgyai, a magyar öntészet története, Ganz Ábrahám 
és Mechwart András emlékkiállítás, a 19. századi magyar öntöttvasművesség remek darabjai tekinthetőek 
meg. Formázási és öntési gyakorlati foglalkozás 6–8 fős gyerekcsoportnak előzetes bejelentés alapján. 
Nyitva tartás: csütörtök, péntek, szombat: 10.00-14.00 (Előzetes bejelentkezés alapján más időpontban is!) 
Kutatószolgálat: előzetes bejelentkezés alapján: szerdán 10.00-14.00 (1027 Bem J. u. 20. Telefon: 201-4370, 
mobil: 06 30 693-3405, e-mail: ontode@mmkm.hu, honlap: www.mmkm.hu)
RADNÓTI MIKLÓS MŰVELŐDÉSI KÖZPONT: SZEPTEMBER 24-ig: Magyar Gábor festőművész DCCXI-
DCCXXXII című tárlata (1133 Kárpát utca 23. www.ram13.hu)

 SZÍNHÁZ 
VÁROSMAJORI SZABADTÉRI SZÍNPAD: aUgusztuS 30., 31., 20.00: Rózsák háborúja. Fekete komédia. Sze-
replők: Détár Enikő és Rékasi Károly. SZEPTEMBER 1., 2., 20.00: Abigél. Rendezte: Szikora János. A Bánfalvy 
Ági International Studio bemutatója. SZEPTEMBER 7., 8., 20.00: VAMP, a vámpírmusical. A Turay Ida Spirit 
Kamaraszínház előadása.

 ZENE 
BARTÓK EMLÉKHÁZ: SZEPTEMBER 3., 18.00: A jövő hegedűsei. Kokas Katalin tanítványainak hangverse-
nye. Fellép: Osztrosits Eszter, Homoki Gábor és Varga Oszkár. Zongorán közreműködik: Kovalszki Mária. 
(1025 Csalán út 29.)
VÁROSMAJORI SZABADTÉRI SZÍNPAD: aUgusztuS 28., 20.00: A Benkő Dixieland Band 55 éves jubileumi 
koncertje. SZEPTEMBER 16.,18.00: Elsősegélykoncert árva és sérült kutyák megsegítésére. Fellép Zorán, 
Bíró Eszter és Radics Gigi. Szervező: Vigyél Haza Alapítvány.

 gyerekeknek 
DOMI BÁBSZÍNHÁZA: Domonkos Béla bábszínész mesél. AUGUSZTUS 26., 10.30: A vadász és a bátor nyu-
lak (MOM Kulturális Központ, 1123 Csörsz utca 18.)
VÁROSMAJORI SZABADTÉRI SZÍNPAD: aUgusztuS 26., 10.30: A dzsungel könyve. Zenés vadkaland a 
Turay Ida Színház előadásában.

 NYUGDÍJASOKNAK 
BIMBÓ ÚTI NYUGDÍJASKLUB: A nyári szünet után szeptembertől ismét minden kedden megtartjuk ös�-
szejöveteleinket. Az első találkozás SZEPTEMBER 4-ÉN 15 órakor lesz. SZEPTEMBER 4. Nyári élmények. 
SZEPTEMBER 11. Szent Mihály hava, szeptemberi jeles napok. SZEPTEMBER 18. Beszélgetős klubnap. Sok 
szeretettel várunk minden kerületünkben élő nyugdíjas polgárt a hagyományőrző nyugdíjas klubba. (1026 
Szilágyi Erzsébet fasor 73., tel.: 06 20 364-3975).
BUDAI NAPSUGÁR NYUGDÍJASKLUB: Szeptember 4. Évadnyitó klubnap. Felhívjuk kedves klubtársaink 
figyelmét, hogy klubnapjainkat új helyen, a Frankel Leó út 6. szám alatt (Független Pedagógiai Intézet) 14 
órától tartjuk. Szeptember 5. Baráti összejövetel a Pálvölgyi barlangnál. Szeptember 19-21. Kirándulás 
Aggtelek környékére. (1027 Frankel Leó út 6.). 
DOMBOK POLGÁRI NYUGDÍJASKLUB: Legközelebbi találkozónk SZEPTEMBER 12-ÉN lesz. (1024 Keleti Ká-
roly utca 13/b, tel.: 394-4424)

Dallamokkal kísért emlékek. Ave Maria címmel tart közös templomi estet Pándy Piroska operaénekes 
és Tar Mari, a Madách Színház legendás súgója SZEPTEMBER 9-ÉN 19 órakor az Újlaki Sarlós Boldogasszony 
Plébánia Templomban. Az esten Caccini, Gounod, Verdi, Puccini, valamint Wolf Péter dallamai csendülnek fel Pándy 
Piroska előadásában, Tar Mari pedig személyes emlékeit osztja meg a látogatókkal. (1023 Bécsi út 32.)

Mobilmementók

1028 Budapest, Templom u. 2-10.   
+36 1 392 0860 

info@kulturkuria.hu,  www.kulturkuria.hu

–
Színház
2012. szeptember 6. csütörtök 19.00
Avery Corman: Kramer kontra Kramer
Orlai Produkció
Főszerepben: Nagy Ervin, Kovács Patrícia

Zene
2012. szeptember 16. vasárnap 15.00 
Az operairodalom gyöngyszemei
Wagner: A Rajna kincse
2012. szeptember 20. csütörtök 19.30
Mesterkoncertek és fiatal művészek
Vámosi Nagy Zsuzsa (fuvola) és
Szilágyi Kinga Katinka (hárfa) koncertje. 

Gyerekprogram
2012. szeptember 17. hétfő 10.00
Babaszínház: Icurka-Picurka
A Bóbita Bábszínház előadása 0-3 éves korig
2012. szeptember 23. vasárnap 10.30
Levente Péter – Döbrentey Ildikó: Kacagó 
Koncert – társasjáték 4-104 éveseknek
Ars Sacra Fesztivál 2012

Tudástár
2012. szeptember 9. vasárnap 17.00
Portré+ Kondor Katalin beszélgető műsora 
– vendég: Prof. Dr. Bagdy Emőke
2012. szeptember 17. hétfő 19.00
Borospince estek –  Gárdonyi Géza
Takaró Mihály előadása 
2012. szeptember 18. kedd 18.30
Leonardo da Vinci 
Ludmann Mihály művészettörténész sorozata

Zöldág
2012. szeptember 18. kedd 17.30 
Virágkötészeti előadás

Kiállítás
2012. szeptember 23-áig 
Sárkány égi tavon - Széman Richárd kiállítása
2012. szeptember 5-éig
GYERMEK - JÁTÉK kiállítás
2012. szeptember 4 - 16-áig
VI. Pesthidegkúti Festőverseny alkotásai
2012. szeptember 7 - szeptember 23-áig
“Nők a Nyári Olimpián - London 2012 ”
Magyar Olimpiai Bizottsága által hirdetett 
pályázat legjobb alkotásainak kiállítása
2012. szeptember 14 - október 7-éig
“Kerámia plasztikák - tapintva látva is” 
Szemereki Teréz Ferenczy Noémi-díjas 
keramikusművész kiállítása
2012. szeptember 14 - szeptember 23-áig
Az ókori görögök, ahogy mi látjuk – 
Fogyatékkal élők találkozása az ókori görög 
művészettel. – Ars Sacra Fesztivál 2012 

Klebelsberg Kultúrkúria
Fesztivál - Nagyrendezvény
2012. szeptember 1. szombat 10.00-18.00 
Remény kis emberei fesztivál
Kárpát-medencei magyar árva és nehézsorsú 
gyermekek szereplésével
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Marczibányi Téri Művelődési Központ
1022 Budapest, Marczibányi tér 5/a
Telefon: (06 1) 212-2820, 212-0803
Fax: (06 1) 212-4885  Web: www.marczi.hu

CSEMETEKERT
DIRIDONGÓ ZENÉS, TÁNCOS FOGLALKOZÁS 
apróságoknak és cseperedőknek (6 hónap-4 év)
HÉTFŐ, KEDD ÉS CSÜTÖRTÖKI NAPOKON 
DÉLELŐTT, ÓVODÁSOKNAK KEDDEN DÉLUTÁN

Jelentkezés: Donáth Zsuzsanna 
(0620-546-5757; dzsuzsi@chello.hu)

CSIRI-BIRI  BABATORNA 3 ÉVES KORIG 

• MINDEN PÉNTEKEN DÉLELŐTT
Jelentkezés: Orszáczky Ildikó (06 30 389-5500)

KRABBELDEUTSCH
NÉMET NYELV KICSIKNEK

KEDDEN DÉLELŐTT 1–3 éveseknek és szüleik-
nek és SZERDÁN DÉLUTÁN 4–6 éveseknek és 
szüleiknek
Jelentkezés: Suszter-Pártay Tímea 
(06 30 374-8232; aemit2355@gmail.com)

„KIS FÜRKÉSZ” 

JÁTÉKOS TERMÉSZETISMERETI- ÉS FEJLESZ-
TŐ FOGLALKOZÁS 20 hónapostól – 4 éves korig
HÉTFŐN DÉLELŐTTÖNKÉNT
Jelentkezés: Kunos Kinga 
(06 30 505-1042; kinga.kunos@gmail.com)

MŰVÉSZI TORNA 

MINDEN KEDDEN ÉS CSÜTÖRTÖKÖN
16.00–17.00 5–7 éveseknek;
17.00–17.50 4–5 éveseknek
Berczik Sára módszerén alapuló gimnasztika.
Jelentkezés: Kiliánné Kocsis Mária 
(06 70 335-6286)

DIÁKCSEMEGE
AKROBATIKUS ROCK AND ROLL
MINDEN HÉTFŐN 
és SZERDÁN 16.00–17.00 kezdők
17.00–18.00 kezdők, középhaladók
Jelentkezés: Szánki Viktória (06 30 549-3180)

KERÁMIA MŰHELY
MINDEN HÉTFőN 14.30–16.00 (ovisoknak)
MINDEN HÉTFőN 16.30–18.00 (iskolásoknak)
Jelentkezés: Urbán Krisztina kerámikus 
(06 70 317-5767)

GRAFIT KREATÍV ALKOTÓMŰHELY 

9–14 éveseknek
MINDEN PÉNTEKEN 16.00–18.00
Jelentkezés: Vadászy Eszter 
(06 70 977-5689, vadaszy.eszter@marczi.hu)

A Berczik Sára Budai Táncklub szeptember-
től szeretettel várja minden régi és új nö-
vendékét új és megszokott tanfolyamain. 
Beiratkozni SZEPTEMBER 3-ÁN ÉS 4-ÉN 
14–18 óra között lehet. A  tanév SZEPTEM-
BER 5-ÉN indul. Részletes órarend és prog-
raminformáció a táncklub honlapján, a www.
budaitancklub.hu oldalon található. Ősztől 
már a legkisebbeket, 2,5-4 éves fiúkat és lá-
nyokat is várják táncelőkészítő gimnasztikára 
heti egy vagy két alkalommal a harmonikus, 
koordinált mozgásért és jó közérzetért.

A mai magyar kortárstánc kiemelkedő jelen-
tőségű műfaja a mozdulatművészet. A  Berczik 
Sára Budai Táncklubban ötven éve oktatják ki-
váló táncpedagógusok az idén jubiláló táncmű-
vészeti stílust. Az ifjúsági és felnőtt korosztály 
számára hirdetett tanfolyamokat Fenyves Márk 
és Pálosi István, a Magyar Mozdulatművészeti 
Társulat alapítói és táncpedagógusai vezetik. 

HIDEGKÚTI NYUGDÍJASKLUB: Legközelebbi összejövetelünk SZEPTEMBER 6-ÁN 16 órától lesz klubhelyiségünk-
ben, 1028 Máriaremetei út 37. szám alatt. Minden érdeklődőt szeretettel várunk.
ORSZÁGOS NYUGDÍJAS POLGÁRI EGYESÜLET: A nyári szünet után SZEPTEMBER 5-ÉN 16 órakor találkozunk. 
(1024 Keleti Károly u. 13/b)

 KLUBOK 
BUDAI FŐNIX KULTURÁLIS EGYESÜLET: Klubnapok minden csütörtökön 15-18 óráig, egész nyáron ideális kö-
rülmények között, 24 fokos hőmérséklet a legnagyobb kánikulában is. Második féléves részletes programunk 
a klubnapokon átvehető. (Margit krt. 64/b, a főbejárat mellett balra, a Bárdos Lajos emléktábla alatt. Tel.: 216-
9812 (üzenetrögzítő is), 06 20 424-2180, fonixke@t-online.hu.).
KÁJONI FERENCES HÁZ: Szeptember harmadik hetétől angol tanfolyamok indulnak nyelvvizsgára készülőknek 
főiskolai tanár vezetésével. Érdeklődni lehet: pfa@pfa.hu vagy 392-54-64. Szerdánként 10-12 óra között Baba-
mama klub Rochlitz Zsuzsa vezetésével. Torna kedden és csütörtökön. 8 és 9, 19 és 20 óra között Túry Veronikával 
(tel.: 200-93-56), 17.45-18.45 óra között Árvay Katalinnal (tel.: 384-04-05, 06 30 521-41-44). Szerdánként 17.30-
18.30-ig gerinctorna Kárai Zitával hétfőnként 17.30-18.30-ig. Információ: 06 20 539-2401, www.50felettfitten.
hu. (1026 Szilfa utca 4.) 

 KIRÁNDULÁSOK 
TERMÉSZETVÉDŐ TURISTÁK KÖRE: SZEPTEMBER 1. Nemzeti emlékhely (buszos túra). Péteri tó, Ópusztaszer: 
Feszty körkép, Kiskunhalas: Csipkemúzeum, Kecskemét: szabad program. Információ: 316-3053, 06 20 997-8465, 
janos.ungerleider@gmail.com, www.tvtk.ingyenweb.hu 
TERMÉSZETBARÁT SPORTKÖR: Szeptember 2. Gödöllői-dombság. Mogyoród–Veresgyház-termálfürdő. Fürdő-
ruha ajánlott. Találkozó: 8.00, Örs vezér tér, HÉV-állomás. Túravezető: Dobi Zoltán 06 70 347-0545.

 TANFOLYAMOK 
BUDAI ARCTORNA STÚDIÓ a Mechwart ligetnél. Csak a ráncainkat veszíthetjük! Az arcizmok rendszeres edzésével 
bőrünk kisimul, és üdévé, fiatalosan ruganyossá válik. Javul az arcbőr vérellátottsága, fokozódik a nyirokkeringés, 
a toka eltűnik, a vonások újraélednek. Érdeklődni lehet Lukács Évánál a 06 20 510-7095 telefonszámon, illetve 
a www.vicatorna.hu honlapon.
HŰVÖSVÖLGYI NYITOTT MŰterem korosztálytól függetlenül lehetőséget biztosít mindenki számára, hogy 
a tehetségét maximálisan kibontakoztassa. Kis csoportokban, egyéni igényekhez, tudásszinthez igazodik a 
rajz- és festészeti oktatás, a felvételire való felkészítés. A tanfolyamra bérlet váltható: 16 000Ft./ hó, (4x2,5 
óra). SZEPTEMBER 17-TŐL a meglévő felnőtt csoportok mellett 5-11 éves gyerekek számára is lesz lehetőség 
az alkotásra. A bérlet ára: 12 000Ft./ 4 hét (4x2 óra). A tanfolyamokat vezeti: Vezeti: Zoltai Bea Barcsay-díjas 
festőművész. Jelentkezés: 06 20 9810-439, zoltaibea@yahoo.com. További információk: Hűvösvölgyi Nyitott 
Műterem (facebook oldal-on), www.zoltaibea.com, www.zoltaibearajz.eoldal.hu
UROFITNESZ tanfolyam – az intim izmok fejlesztésének hatékony formája. Ajánlott minden korosztály részére, 
férfiaknak és nőknek. A 40 x 15 perces tanfolyam segít a prosztata, aranyér és menstruációs bántalmak, valamint 
az inkontinencia megelőzésében és kezelésében, a szexualitás magasabb szinten való megélésében, az alhas és 
medencefenék izmainak megerősítésében és az intim terület szülésre való felkészítésében és szülés utáni regene-
rálásában. Feszessé válnak a comb- és farizmok, a hasizom alsó része és a lábszár, átmozgat minden alkalommal 
nyaktól bokáig, segíti a helyes testtartást. Jelentkezés és időpontegyeztetés: 06 70 285-6265 (www.vicatorna.hu)
TAJCSI mozdulatokon alapuló tánctanfolyam indult a Tamás Alajos Közösségi Házban szerdánként 16.30-tól 
18-ig. Öltözék: rugalmas sportnadrág, sportcipő. Jelentkezni lehet Fehérné Zsuzsánál a 06 20 341-5550 telefon-
számon (1024 Rómer Flóris utca 4.).

Szeptembertől új tanfolyamok a Budai Táncklubban

Szintén újdonság a szeptembertől induló 
férfi testképző gimnasztika. A  tanfolyamok-
ról és tandíjakról érdeklődni a helyszínen, 
1027 Kapás u. 55., telefonon a 201-7992 és 
a  06 70 335-6283 számon, illetve e-mailben, 
a budaitancklub@marczi.hu címen lehet.
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Mit gondol, van jövője a könyveknek, az 
olvasásnak?

Hat hét alatt hatezren csatlakoztak hoz-
zánk, negyvenhétezer könyvet töltöttek föl 
az oldalra, és a lelkesedés töretlen. 3,3 millió 
oldalletöltésünk volt eddig, 
összesen tizenhétezer 
könyv cserélt gazdát. 
Szerintem ez azt bi-
zonyítja, hogy sze-
retünk olvasni! 
Nem sejtettük, 
hogy ekkora si-
kere lesz az ol-
dalnak. Valóra 
vált az álmunk, 
amely mögött 
rengeteg munka 
van. Se éjjelünk, 
se nappalunk, mió-
ta elindultunk, de hát 
szerelemből csináljuk, 
másképp nem is lehetne. 
Szeretnénk kibővíteni a regiszt-
rálók körét, ezért most azon dolgo-
zunk, hogy a Facebookon kívül is lehessen 
hozzánk csatlakozni. Szerencsére vannak 
önkéntes szerkesztőink, akik besegítenek. 
Például a könyvek kategorizálását ők végzik. 

Honnan jött az ötlet? Más országban is 
működik ilyen oldal?

Amerikában működik több hasonló szol-
gáltatás. Nekünk a csereberélés nagyon tet-
szik, azt gondoljuk, hogy a mai gazdasági hely-
zetben az élet minden területén alkalmazni 
kellene. Csapatunk három tagja interneten 
ismerte meg egymást. Szeretünk olvasni, jó-
magam egy könyvkiadónál dolgozom. Az ötlet 
onnan jött, hogy mindegyikünknek volt olyan 
könyve a polcon, amit már nem akart újraol-
vasni – arra gondoltunk, miért ne ajánlanánk 
föl olyanoknak, akik viszont szeretnék? Indu-
láskor mindhárman kiválagottunk a könyv-
tárunkból húsz ilyen könyvet, ezzel a hatvan 
művel indult el a Rukkola.

A siker titka a spórolás?
Huncutabb ez annál, hogy csak spórolsz. 

Vannak könyvek, amelyekről nem is gondol-
nád, hogy el akarod olvasni, de az oldalunknak 

Könyvek csereberéje az interneten
A rukkola.hu népszerűsége bizonyítja: olvasni még mindig jó

megvan az a varázsa, hogy kedvet kapsz, és 
rájössz, hogy de jó lenne megszerezni. A va-
dászat izgalma nagyon lelkesítő. Ha nincs a 
feltöltött könyvek között olyan, amit szeret-
nél elolvasni, jelezheted, hogy vársz rá. Most 

összesen hetvenhétezer könyvre várnak. 
Ha megjelenik az oldalunkon, ak-

kor e-mailt küldünk az elő-
jegyzőnek. Így megtudja, 

hogy már elérhető, amit 
happolna, de aztán 

bizony „szaladni” 
kell, mert a könyv 

nincs félretéve. 
Hogy kerül 

új gazdájához a 
könyv?

A z  ú g y n e -
v e z e t t  u t c a i 
könyvmegállók 
a Rukkolához 

hasonlóan mű-
kö d n e k ,  b á r ki 

berakhat és kivehet 
a polcaikról könyvet. 

Azonban a könyv gazdái nem 
találkoznak. Mi arra buzdítjuk tagjainkat, 
hogy személyesen adják át egymásnak. Van-
nak, akik kiírják, ha elutaznak valamerre, 
és felajánlják, hogy eljuttatják vidékre más 
happolt könyvét. Egy lelkes tagunk leírta, 
hogy mekkora élmény volt, amikor átadott 
egy könyvet. Akinek adta, annyira megörült 
neki, hogy elsírta magát. Közösség épül, és 
ez nekünk fontos.

Melyek a legkeresettebb művek?
Az új bestsellerek a legkapósabbak. De 

minden műfaj képviselteti magát, a pony-
vairodalomtól a lektűrön át a klasszikuso-
kig. Eleinte felmerült, hogy legyen egyfajta 
cenzúra, és ha – mondjuk – valaki előszed a 
padlásról több száz Románát, akkor annak ne 
legyen akkora értéke, mint ugyanennyi Bul-
gakovnak. De rájöttünk, hogy nincs szükség 
„ízlésrendőrségre”, hiszen mindegyik könyv-
nek, szerzőnek megvan a maga közönsége. Ha 
nem viszi el senki, akkor happolást sem ér. 

Máshogy nem szabályozzák a cserét?
Szabad a vásár. De azért van egy sáv, amit 

én szerkesztek. Folyamatosan nézem a friss 
könyveket és a régebbi feltöltéseket, ezek 
közül ajánlok könyveket. Itt ügyelek rá, hogy 
minden megjelenjen, ne csak a trendi vámpí-
ros alkotások, hanem a szépirodalom is.

Hogyan tovább?
Nagyon sok ötletünk van, és a felhaszná-

lóinktól is folyamatosan kapunk újakat. Már 

Alig másfél hónapja indult a Rukkola internetes oldal, ahol bárki ingyen könyvhöz juthat, 
ha maga is felajánl néhány művet a könyvtárából. A könyvcserélő portálra egyelőre egy 
közösségi oldalon keresztül lehet regisztrálni, de az óriási sikerre való tekintettel folyama-
tosan fejleszt és bővít a fiatal – mindössze háromfős – csapat. Egy kávézóban beszélget-
tünk Kun Gabriellával, a Rukkola egyik alapítójával.
	

Rukkola-használat
Ha kiválasztottuk, hogy melyik könyvet tennénk 
föl a Rukkolára, akkor az oldal keresőjébe be kell 
írnunk a könyv szerzőjét vagy címét, és az kiadja 
a műről a moly.hu-ra feltöltött adatlapot. Így egy 
borítókép és a fülszöveg is látható lesz a kiválasztott 
könyvről. Ha a könyveinket elhappolják, pontot 
kapunk, amivel aztán mi magunk is happolhatunk, 
vagyis megszerezhetjük más könyvét.

A TÖRÖK UTCAI KÖNYVTÁR SZEPTEMBERI 
PROGRAMJAI: A honlapon: Emléktábla őrzi 
emléküket: Szerb Antal. Örkény 100. Havonta 
egy-egy Örkény István-mű bemutatása. Vérroko-
nok. Régi mesterségek, kis műhelyek: Krisztián 
Frigyes varrógépszerelő. Kiállítások: Nekem ez 
az olimpia! – kiállítás a rajzpályázati munkákból 
a gyerekkönyvtárban. Romhányi László kép- és 
intarziakiállítása az olvasóteremben. Joó Jánosné 
baba- és fonottbababútor-kiállítása a gyerekkönyv-
tárban. SZEPTEMBER 1.,10 órától: Szinezz zenét! 
(A Kultúrfürdő program keretén belül), a könyvtár előtti 
téren bolhapiac. Könyvet házhoz – könyvtárunkat 
egészségügyi okokból felkeresni nem tudó olvasóink 
és kisgyermekes családok (a gyermek egyéves koráig) 
számára az önkormányzat autójával házhoz visszük az 
olvasnivalót. A könyvtár nyitva tartása augusztus 
27-étől: hétfő, szerda, péntek: 11–19; kedd, csütörtök: 
10–16. (1023 Török u. 7–9., telefon: 212-1103, honlap: 
www.fszek.hu/torok, e-mail: fszek0204@fszek.hu).

vannak tematikus heteink, tervezzük, hogy 
kortárs írókkal interjúkat készítünk, és azok 
is felkerülnek a blogunkra. Megkeresünk ki-
adókat, hogy juttassanak el hozzánk cserepél-
dányokat. A pozitív visszajelzések feltöltenek 
minket energiával, ezért most úgy érezzük, 
minden tervünket sikerül valóra váltanunk!
� nzsa

TOP10 átadás ( zárójelben az átadások száma):
1. Zabhegyező (23); 2. A Parfüm (14); 3. Harcosok 
klubja (14); 4. Virágot Algernonnak (14); 5. Egy gésa 
emlékiratai (13); 6. Harry Potter és az azkabani 
fogoly (13); 7. Csokoládé (12); 8.Szép új világ (12); 
9. Hívj be! (12); 10.1984 (12)
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Augusztus 31-én zárul le a II. Rákóczi Ferenc 
Gimnáziumban az a továbbképzési projekt, 
amely 2010. március 1-jén indult a Pedagógus 
szakmai fejlesztés a Rákócziban elnevezésű, 
TÁMOP-3.1.5. pályázat keretében. A pályázat 
a gimnázium négy pedagógusának továbbta-
nulását – ennek összes költségét – és oklevél-
szerzését támogatta. 2010 szeptemberében 
kezdte meg tanulmányait az ELTE Pedagógia 
és Pszichológia Karának levelező tagozatán 
Szedenik Enikő és Rusvai Márta – mindket-
ten 2012 júniusában tettek pedagógus szak-
vizsgát. Mérésértékelési szakértő képesítést 
szerzett Takács Sándor a Szegedi Tudomány-
egyetem Bölcsészettudományi Karán, Réfi 
Csaba pedig mozgókép- és médiakultúra 
diplomát kapott az ELTE Művészetelméleti 
és Médiakutatási Intézetében.

A projekt zárásakor az intézményben há-
rom tanévre szóló tanulmány készül a kép-
zésben szerzett ismeretek hasznosítására, 
ennek végrehajtása lesz a projekt fenntartá-
sának legfontosabb feladata.

Sikeres pályázat

Felsőoktatási 
ösztöndíjpályázat

A II. Kerületi Önkormányzat Képviselő-
testületének Közoktatási, Közművelődési, 
Sport és Informatikai Bizottság „Pályáza-
ti felhívás a felsőoktatási ösztöndíjra a 
2012/2013. tanévre” címmel pályázatot 
írt ki szeptember 1-jétől a kerületben 
lakó, felsőoktatási intézményben tanul-
mányokat folytató, illetve felsőoktatási 
intézményben tanulmányokat kezdeni 
kívánó, a II. kerületben állandó lakóhellyel 
rendelkező diákok számára.

A pályázati kiírás, valamint a benyúj-
táshoz szükséges pályázati adatlap és 
jövedelemnyilatkozat beszerezhető a 
Művelődési Irodán (1024 Mechwart li-
get 1. I. em. 104 szoba, tel.: 346-5780, 
346-5770, az Ügyfélszolgálati Központ 
Lakosságszolgálati Csoportjánál (1024 
Margit krt. 47-49.), és a pesthidegkúti 
kirendeltségen (1028 Máriaremetei út 
37.) illetve letölthető az önkormányzat 
honlapjáról: www.masodikkerulet.hu
A pályázat beérkezésének határideje pos-
tán vagy személyesen: 2012. szeptember 
26. szerda 18 óra.

Fontos tudnivalók a pályázatról: a pá-
lyázat elbírálásához a pályázati felhí-
vásban meghatározott alapfeltételek és 
egyéb feltételek (pl. igazolások) teljes 
körű teljesítése szükséges. Határidőn túl 
érkező pályázatot nem bírálnak el. A hiá-
nyosan benyújtott pályázat érvénytelen.

A II. Kerületi Önkormányzat hét általános is-
kolájában, öt általános iskola és gimnáziumá-
ban, valamint két gimnáziumában is becsön-
getnek szeptember 3-án. Az önkormányzat 
fenntartásában működő általános iskolákban a 
májusi adatok szerint 6014 tanuló, ebből 880 
első osztályos kezdi el a 2012–2013-as tanévet. 
Két intézményben – az Áldás és a Klebelsberg 
iskolában – idén is négy első osztály indul. Az 
átlagos osztálylétszám alsó tagozaton 29 fő, míg 

Kezdődik az iskola

Őszi szünet: 2012. október 29-től november 4-ig. A szünet előtti utolsó tanítási 
nap október 27. (szombat), a szünet utáni első tanítási nap november 5. (hétfő).

Téli szünet: 2012. december 27-től 2013. január 2-ig. A szünet előtti utolsó ta-
nítási nap 2012. december 21. (péntek), a szünet utáni első tanítási nap 2012. január 3. 
(csütörtök).
Tavaszi szünet: 2013. március 28-tól április 2-ig. A szünet előtti utolsó tanítási nap 
március 27. (szerda), a szünet utáni első tanítási nap április 3. (szerda).

A nemzeti köznevelésről szóló törvény 
idén szeptember elsejétől felmenő rend-
szerben az első, az ötödik és a kilencedik 
évfolyamon kötelezővé teszi a heti öt test-
nevelési óra, azaz a mindennapos testne-
velés bevezetését. A heti öt órából hármat 
tornateremben, kettőt a jogszabályban 
meghatározott egyéb módon – iskolai vagy 
egyesületi kereteken belül – kell megtarta-
ni. 

Kerületünkben a tárgyi és személyi felté-
telek lehetővé teszik, hogy az érintett évfo-
lyamokon valamennyi testnevelési órát az 
órarendbe építve, tornatermi keretek kö-
zött tartsák meg. 

A II. kerületben valamennyi iskolában 
van tornaterem, több helyen kisebb mére-
tű edzőterem is. Két iskolában sportcsar-
nok méretű tornaterem található, öt intéz-
ményben pedig az elmúlt években műfüves 
sportpálya épült. A  mindennapos testne-
velés céljára igénybe vehető a Marczibányi 
Sportcentrum és a Kolozsvári Tamás utcai 
sportpálya is.

Amennyiben az iskolák igénylik, az ön-
kormányzat saját forrásból úszási lehető-
séget is biztosít a tanulóknak a Császár–
Komjádi uszodában. 

A megnövekedett feladatok ellátására hét 
kerületi tanintézményben négy új pedagó-
gus-státuszt biztosít a képviselő-testület. 

felső tagozaton 25 fő. A kerületi gimnáziumok-
ban a májusi adatok szerint 2305 tanuló kezdi 
meg a tanévet: a 7. évfolyamon 114-en, míg a 9. 
évfolyamon 464-en tanulnak majd szeptem-
bertől.

A tanítási szünetek időpontját és a vizsgák 
menetét a tanév rendjéről szóló EMMI rendelet 
szabályozza. Ennek értelmében a 2012/2013-as 
tanévben a szorgalmi időszak első tanítási nap-
ja 2012. szeptember 3. (hétfő), utolsó tanítási 
napja pedig 2013. június 14. (péntek). 

A középiskolákban és szakiskolákban az 
utolsó, befejező évfolyamon az utolsó tanítási 
nap: 2013. május 2. Az alapfokú művészetok-
tatási intézményekben és a felnőttoktatásban 
a szorgalmi idő első és utolsó napját – a szor-
galmi idő első és utolsó hetének keretében – az 
igazgató határozza meg.

A szorgalmi idő első féléve 2013. január 11-
éig tart. Az iskolák 2013. január 18-áig értesítik 
a tanulókat – kiskorú tanuló esetén a szülőket 
– az első félévben elért tanulmányi eredmé-
nyekről. Az értesítést ettől a naptól számítva öt 
munkanapon belül kell megküldeni.� ld

Testnevelés mindennap
A  felmenő rendszer valószínűsíti, hogy az 
elkövetkező három tanévben legalább ha-
sonló mértékű státuszbővítéssel kell szá-
molnia az önkormányzatnak. 

A köztes évfolyamokon az átmeneti idő-
szakban továbbra is a közoktatási törvény 
szerinti óraszámban vesznek részt a tanu-
lók a testnevelésórákon. A mostani válto-
zás különösen a felső tagozatok és a közép-
iskolai osztályok számára jelentős, mert az 
alsó tagozaton a gyerekek eddig is legalább 
heti három – órarend szerinti – testneve-
lésórán vettek rész.

P. Zs.
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Életük jelentős időszakát mindketten hazájuk-
tól távol töltötték: Nemeshegyi Péter Japánból 
tért haza 1993-ban, Szabó Ferenc pedig Rómá-
ból 1992-ben. Nemeshegyi Pétert a japán kor-
mány 2005-ben „a Szent Kincs Rendje, Arany 
Sugarak a Nyakszalaggal” kitüntetésben része-
sítette. Szabó Ferenc is több rangos – állami 
és egyházi – kitüntetés tulajdonosa. Augusztus 
6-án Bábel Balázs érsek, Bíró László tábori püs-
pök, valamint a rendtársak és számos tisztelő 
jelenlétében mutattak be hálaadó szentmisét a 
Pesti Jézus Szíve templomban.

Szabó Ferenc
– Haszontalan szolgák 

vagyunk. Azt tettem, amit 
hivatásom és tehetségem 
szerint tennem kellett. 
Deo Gratias! – vallja Sza-
bó Ferenc. A  szerzetes 
pap, teológus, filozófus, 
irodalomtörténész, költő, 

műfordító, tanár és médiaszakember 1931-
ben született a Zala megyei Kálócfán. 1950-
ben érettségizett, majd egy-egy évet az egri 
és a szombathelyi szemináriumban töltött. 
1953-ban belépett a jezsuita rendbe. Francia 
és magyar irodalmat tanult Budapesten az Ide-
gen Nyelvek Főiskoláján, majd az Eötvös Loránd 
Tudományegyetemen. Az 1956-os forradalmat 
közvetlen közelről megélte, mert Budapest 
szívében, a Szentkirályi utcában lakott. Elöl-
járói kérésére 1956 novemberében külföldre 
távozott. Rendi tanulmányait a Leuven mellet-
ti eegenhoveni főiskolán végezte 1957 és 1963 
között. 1962-ben szentelték pappá Brüsszel-
ben, 1966-ban teológiai doktorátust szerzett 
Párizsban. 

25 éven át volt a Vatikáni Rádió magyar adásá-
nak szerkesztője, majd vezetője. Értelmezte és 
népszerűsítette a II. vatikáni zsinat tanításait, 
több ezer rádióadást készített. Szabó Ferenc 
csaknem negyven önálló mű, több – másokkal 
közösen kiadott – kötet és megszámlálhatatlan 
tanulmány szerzője. Foglalkozott Paul Valery, 
Paul Claudel, Pierre Emmanuel, François 
Mauriac, Albert Camus, valamint Sartre mun-
kásságával, Babits Mihály, Ady Endre és Illyés 
Gyula költői világával, 2009-ben jelent meg 
Prohászka Ottokár élete és műve című kötete. 
Fő kutatási területe Pázmány Péter teológiai 
munkássága.

1992-ben tért vissza Magyarországra. A Táv-
latok című folyóirat főszerkesztője és állandó 
szerzője lett, tanulmányai, könyvismertetései, 
egyéb műfajú írásai megjelentek a Vigília, a 

„Másokért élj s hiteles lesz szavad”
Jezsuita jubilánsok a Sodrás utcában

Teológia, a Kortárs, az Új Írás, a Nagyvilág és 
más folyóiratokban, az Új Ember és több na-
pilap hasábjain. Oktat a Pázmány Péter Kato-
likus Egyetemen és az Apor Vilmos Főiskolán. 
A Vatikáni Rádióban rendszeresen lehet hallani 
előadásait. Több megérdemelt, rangos kitünte-
tés tulajdonosa. 

Gazdag életének ars poeticáját fogalmazza 
meg az Apám rózsái tanítanak című versének 
néhány sora: 

„Légy magad és felejtsd el magad / Másokért élj s 
hiteles lesz szavad / Tárulkozz ki te is a napsugár-
nak / örülj s szerezz örömet másnak!”

Nemeshegyi Péter
– Hívő, keresztény csa-

ládba születtem Budapes-
ten 1923-ban – meséli 
Nemeshegyi Péter. – 15 
éves koromban betegség-
ben elhunyt az én drága 
jó édesanyám, és ez óriási 
űrt hagyott az életemben. 

Gyóntatóatyám, Luzsénszky Alfonz, aki jól 
ismert, azt tanácsolta: „Gyere a Regnum Ma-
rianum cserkészcsapatba”. Így lettem hát 15 
éves koromban cserkész a Regnumban. An�-
nyira megtetszett a dolog, hogy érettségi után 
jelentkeztem Alfonz atya mellé cserkésztisztnek 
a 10 éves lurkókból toborzódó Sas-csapatba. 
Érettségi után beiratkoztam a budapesti egye-
tem jogtudományi karára, és ugyanakkor apám 
kívánságára, illetve segítségével banktisztviselő 
lettem. A jogtudományi karon letettem a vizs-
gákat, és 4 év múlva summa cum laude minő-
sítéssel ledoktoráltam, de a jogtudomány nem 
tudott lelkesíteni. A banktisztviselői szolgálat 
pedig még kevésbé. Sokkal jobban szerettem a 
cserkészlurkókkal kirándulgatni, őket táborba 
kísérni, nekik Jézusról és a szentekről és min-
denféle másról mesélni. Egyre inkább elmélyült 
bennem a papi hivatás gondolata. Egy három-
napos zárt lelkigyakorlat alatt a Krisztus Király 

hívásáról szóló elmélkedés nagyon a szívembe 
vágott. Apám 1944 szeptemberében súlyosan 
megbetegedett és hamarosan meg is halt. Én 
pedig azonnal felmondtam banki állásomat, és 
futottam a Manrézába, a jezsuita noviciátusba 
jelentkezni. 1944. október 3-án bekopogtat-
tam a hüvösvölgyi jezsuita noviciátus kapuján. 
Az utána következő csaknem 70 esztendős je-
zsuita élet nagyon változatos, sőt viharos volt. 
Átviharzott fölöttünk a II. világháború, majd 
elkezdődött a kommunista szerzetesüldözés. 
Elöljáróink kívánságára mi, jezsuita kispapok 
kiszökdöstünk külföldre. Néhányunkat elfogtak 
a határon, nekem nagy nehezen sikerült átver-
gődni a drótkerítésen. Innsbruckban verődtünk 
össze, és ott kértem Nemes Ödön novíciustár-
sammal, hogy az általános rendfőnök küldjön 
Japánba misszionáriusnak. Japán a jezsuiták 
számára különösen szent hely, mert több mint 
száz rendtársunk szenvedett ott vértanúhalált a 
XVI−XVII. században. A II. világháború után vi-
szont a japán kormány teljes vallásszabadságot 
biztosított, és így újra lehetett kezdeni a jézusi 
evangélium hirdetését.

1956-ban, doktorátussal a zsebemben hajóra 
ültem, és 50 napos utazás után megérkeztem 
Jokohama kikötőjébe. 1993-ig szolgáltam Ja-
pánban és a környező országokban, Vietnam-
ban, Koreában, a Fülöp-szigeteken. Teológiát 
tanítottam az ottani jezsuita egyetemen, adtam 
sok lelkigyakorlatot, prédikáltam, könyveket ír-
tam. Isten kegyelméből mintegy négyszáz japán 
felnőtt az én vezetésemmel jutott el a keresztény 
hithez, és lett a katolikus egyház tagja. Közülük 
sokakkal ma is tartom a kapcsolatot.

1993-ban általános rendfőnökünk Ma-
gyarországra küldött, hogy segítsek a katoli-
kus egyház újraépítésében. Most már nagyon 
öreg vagyok, életem útjának utolsó szakaszát 
taposom. Hosszú jezsuita életemben voltak, 
persze, nehéz napok is, de ha még egyszer 
elkezdhetném, ugyanezt az utat választanám. 
Érdemes volt.� R. K.

A Sodrás utcában két, egymással szom-
szédos rendházban élnek és dolgoznak 
a jezsuita szerzetesek. Közöttük két jeles 
személyiség neve ma már fogalom: 
a gyémántmisés Nemeshegyi Péteré 
és az aranymisés Szabó Ferencé. 
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Hírek, események
• A PASARÉTI PÁDUAI SZENT ANTAL TEMPLOMBAN SZEPTEMBER 
9-ÉN 10 órakor lesz a hittanosok Szentlélek-hívó évkezdő szentmiséje.
• A KÁJONI JÁNOS KÖZÖSSÉGI HÁZBAN SZEPTEMBER 10-ÉN 
Az alapvető Bibliaismeretek felnőtteknek sorozat keretében P. Xavér OFM tart 
előadást a Márk-evangéliumról.
• A PASARÉTI REFORMÁTUS TEMPLOMBAN SZEPTEMBER 2-ÁN 
10 órakor tanévnyitó istentisztelet iskolás gyermekeknek és szüleiknek. Várják 
a régi és új hittanos gyermekeket a SZEPTEMBER 6-ÁN induló gyülekezeti 
hittancsoportokba minden csütörtökön 16.30-tól vagy az általános iskolákban, 
ahol református hittanra az osztályfőnököknél lehet jelentkezni. Istentisztelet 
minden vasárnap 8 és 10 órakor, csütörtökön 18 órakor. Gyermek-istentisztelet 
vasárnap 8 és 10 órakor. A bibliaórák kedden 18 órakor kezdődnek. Ifjúsági körök 
vannak pénteken 18 órakor, szombaton és vasárnap 17 órakor, felnőtt ifjúság 
részére kedden 18.30 órakor, szerdán 18 órakor, vasárnap 17 órakor, jegyes- és 
házaskörök páratlan héten szerdán 18 órakor és szombaton 17 órakor lesznek. 
SZEPTEMBER 7-ÉN 18 órakor a Világ-egyetemi előadások keretében Földvári 
Tibor lelkipásztor Az Ezeréves Birodalom – mikor érkezik el? címmel tart előadást. 
Bővebb információ: 356-4019 és www.refpasaret.hu.
• A CIMBALOM UTCAI MEGMARADÁS REFORMÁTUS TEMPLOM-
BAN AUGUSZTUS 26-ÁN 9.30 órai istentiszteleten igét hirdet Nagy István. 
SZEPTEMBER 2-ÁN és 9-én 9.30 órakor istentisztelet. SZEPTEMBER 
5-ÉN 18 órakor gyülekezeti bibliaóra. Tel.: 06 30 289-9415 és 326-5629. E-mail: 
hegedus.cimbalom@gmail.com.
• A MÁRIAREMETEI BAZILIKÁBAN SZEPTEMBER 8-ÁN, 
Kisboldogasszony ünnepén, a templom búcsúnapján 10.30 órakor Bábel Ba-
lázs kalocsa-kecskeméti érsek mondja az ünnepi szentmisét és szentbeszédet.
• A MATER SALVATORIS LELKIGYAKORLATOS HÁZBAN (2100 
Gödöllő-Máriabesnyő, Kapucinusok tere 3.) SZEPTEMBER 7–8-ÁN (péntek 
vacsorától szombat ebédig) Ocsovai Grácián tart lelkinapot a Szent Angyalok-
ról. Bővebb információ kérhető a +36 28 420-176-os telefonszámon, illetve a 
matersal@invitel.hu e-mail-címen. (www.matersalvatoris.hu)
• A TEMPLOMOK ÉJSZAKÁJÁN,  SZEPTEMBER 15-ÉN a Szilágyi Dezső 
téri református templomban a következő programokkal várják az érdeklődőket: 
19.30-tól Márai temploma – Buzogány Márta és Pelsőczy László részleteket 
olvas fel a Füves könyvből. 21 órától a Bolyki Gospel koncertje, 22 órától Gundel 
Takács Gábor mutatja be a templomot, 22.30-kor közös imádság. A belépés 
ingyenes, a rendezvény költségeire adományokat elfogadnak.

„Bertalan esője bő káposztatermés reménye” 
– vélekedtek dédapáink, ha hullott az égi ál-
dás Szent Bertalan napján (augusztus 24.). 
Megfigyelték, hogy: „amint Bertalan magát 
mutogatja, az őszi idő is magát mind a sze-
rint tartja”, vagyis olyan lesz az ősz időjárása, 
amilyen az apostol ünnepén volt. A verőfényes 
naptól kellemesen meleg heteket reméltek. 
Nem sok jóra számítottak, ha szélvész tombolt, 
mert tisztában voltak vele, hogy kemény tél elé 
néznek. Keresztelő Szent János fővételének 
emléknapját (augusztus 29.) sokfelé Nyakavágó 
vagy Nyakavesztő János-napnak nevezték. 
A vértanú fejét a középkorban kifaragták, tál 
fenekére festették; a János-tál főként a fejfá-
jósok fogadalmi tárgya volt. Dédanyáink nem 
szabtak-vágtak az emléknapon.„Nyakavágó 
János könyörögj, hogy a káposztánknak szép 
feje legyen!” – könyörögtek a jámbor lelkek 
a szenthez.

„Egyed, ha fenn hordót görget, jól terem jövőre a földed” 
– reménykedtek a gazdák, ha zengett az ég Szent Egyedkor 
(szeptember 1.). Nagyon várták őszbeváltó Egyedet, mert akkor 
kezdték vetni a gabonát. Hittek benne, hogy gazdagon aratnak, 
ha a segítőszent ünnepén kerül földbe a mag. Kukoricára fogták a 
vágásra szánt süldőt, mivel úgy gondolták: „Elmúlt Egyed, a jószág 

már ehet”. A falubeliek betartották a szabályt: 
tilos volt a bencés szerzetes napjától szekérrel 
közlekedni a szőlőhegyre. A gazdák javában 
csőszködtek, madarakat hessegettek szüretig. 
Mivel dédanyáink azt tapasztalták, hogy Egyed 
időjárása megszabja a hónap derűjét-borúját, 
úgy gondolták: „Egyed négy hétig fogva tartja 
az időt”. Ha esett az eső, a kétökrös gazdának 
azt tanácsolták, vegyen még két jószágot, hogy 
megküzdhessen a sárral. Az égdörgést a kö-
vetkező évi bőséges termés előjelének vélték, 
a napsütéstől „itatós”, zamatos bort reméltek. 
Főként szegények, betegek fohászkodtak a 
VIII. században remetéskedő Egyedhez, az ő 
nevében szenteltették a gyógyszernek szánt 
édesköményt.

„Tövis nélkül nyílt Szép Rósa, Mirigyeknek 
új orvosa. /Hercegeknek Unokája, Üdvöz légy 
Szent Rosalia…/Áldunk, segítséget várván” – 

fohászkodtak eleink Szent Rozália ünnepén (szeptember 4.), hogy 
a járványok elkerüljék a falujukat. A XII. században élt Rozáliának, 
a pestisben szenvedők oltalmazójának tiszteletére kápolnákat 
építettek, ahol remeték imádkoztak a hívőkért. A barokk kori 
Szentháromság-szobrok egyik mellékalakjaként gyakran szerepelt 
Rozália; megjelent a budavári szobor szentjei között is.

P. Cs.

Egyed őszbe vált

„Munkára és imádságra…”
(Mindszenty)

Jubileumi gyalogos 
Mindszenty zarándoklat  
a Városmajorból Máriaremetére 
2012. szeptember 15-én, szombaton

kérjük, hogy a zarándokok UrH vételére alkalmas rádiót hozzanak magukkal, 
mert a Mária rádión (FM 94,2) keresztül be tudnak kapcsolódni a közös énekbe és imába.

•	Gyülekezõ: 7 órától a Városmajorban

•	indulás: 8 órakor

•	a zarándoklatot Bíró lászló püspök úr,  
süllei lászló érseki helynök  
és lambert zoltán kanonok, plébános  
vezeti

•	szentmise: 12 órakor Máriaremetén

•	a szentmisét dr. erdõ Péter bíboros úr, 
Magyarország prímása, esztergom- 
budapesti érsek mutatja be
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– Az októberi Budapest Maraton futóverse-
nyen biztosan rajthoz állok, a szeptemberi 
félmaratoni futásom leginkább az időjárás 
függvénye. Tavaly mindkét versenyen elin-
dultam, mindkét alkalommal nagyon meleg 
volt. Melegben pedig nem tudom tartani azt az 
időt, amit szeretnék.

Mennyi idő alatt futja le a maratoni távot?
Ha minden jól megy, három és fél óra alatt. 

Igaz, múlt év októberében, amikor négy ki-
lométerrel a cél előtt láttam, hogy nem si-
kerül tartanom az időmet, fogtam magam, és 
felszálltam egy trolira. Nagyon bosszantott. 
Azután áprilisban nagyon készültem a bécsi 
maratonra, de éppen előző nap született meg 
a fiam, eszembe sem jutott elutazni. 

Mióta sportol?
A sport, a mozgás mindig az életem fontos 

része volt. Szlovákiában születtem, a Tátrában 
nőttem fel, ott voltak iskolai kirándulásaink 
és sítáboraink. Ott szerettem meg a hegymá-
szást, amit azóta is gyakorlok. A  gimnáziumi 
évek alatt országúti kerékpároztam. Amikor 
felvettek a színművészeti egyetemre, nagyon 
nem volt pénzem, így a legolcsóbb sportágat 
választottam: kijártam futni a Margitsziget-
re. Sokaknak eleinte egy szigetkör lefutása is 
kihívást jelent, pedig az nem olyan vészes. Ha 
sikerül, már megvan a motiváció a folytatásra: 
ugyanazt a távot gyorsabban teljesíteni. Én is 
így kezdtem, és azóta mindig újabb és újabb 
célokat tűzök ki. 

Nem unalmas a futás?

„Mindig újabb és újabb célokat tűzök ki”
Száraz Dénes mindekit sportolásra buzdít

A Margitszigeten lehet, hogy egy kicsit unal-
mas, de a lakóhelyem környékén már egyálta-
lán nem az. Terepen futni nagyon izgalmas, 
bár a lejtők és emelkedők miatt nem könnyű. 
Tavaly indultam egy olyan futóversenyen, ahol 
a Pilisben kellett ötven kilométert megtenni, 
és a kilencedik helyen végeztem. Csodálatos 
út volt! Ez inkább a harmincon túliak műfa-
ja, mert nemcsak fizikailag, hanem mentáli-
san is erősnek kell lenni: számolni a pulzust, 
hogy ne fussa ki magát az ember az első tíz ki-
lométeren, beosztani az energiát. A hosszabb 
távokra, nehezebb terepekre tudatosan kell 
felkészülni, amiben nekem az edzőm segít. 
Ő állítja össze az edzéstervet, amelynek a las-
sabb futás és a sprint is része. A másik fontos 
dolog a megfelelő pihenés. Már létezik olyan 
óra, amelyik kiszámolja, hogy adott edzés, fu-
tás után mennyi időre van szüksége a szerve-
zetnek a regenerálódáshoz. Ez azért is jó, mert 
nincs lelkiismeret-furdalása az embernek, ha 
két napig nem csinál semmit.

Sok futóversenyt rendeznek országszerte, 
a legtöbbjük valamilyen kampányt szolgál, 
például a beteg gyerekekért vagy az emlőrák 
ellen.

Ha csak üres szlogen marad is a futás mot-
tója, már azzal is felhívhatjuk a figyelmet bi-
zonyos problémákra, és persze a mozgás fon-
tosságára. Mégis az az igazi, ha kézzel fogható 
a cél. A Suhanj Alapítvány például fogyatékkal 
élő embereknek segít megérezni a mozgás 
örömét. Nekünk, a televízióból vagy az új-

ságokból ismert embereknek felelősségünk 
van az olyan fontos ügyek népszerűsítésében, 
mint a sérült emberek helyzetének javítá-
sa vagy a tömegsport. Ez persze csak akkor 
lehet hiteles, ha nemcsak beszélünk róluk, 
de tevőlegesen is részt vállalunk bennük. 
Nemrégiben csatlakoztam egy terep-triatlo-
nos csapathoz, akik Piliscsabán és Kőszegen 
rendeznek versenyeket. Felajánlottam ne-
kik, hogy Pindroch Csaba kollégámmal segítek 
ezeknek a megszervezésében és népszerűsíté-
sében. Úgy látom, hogy Magyarországon sze-
rencsére a tömegsportnak felfelé ível a pályá-
ja, amit a futóversenyeken rajthoz állók egyre 
nagyobb száma is mutat.

Érsekújváron született, jelenleg a II. ke-
rületben él. Mióta kerületünk lakója?

Az egyetemi évek alatt a Vas utcai kollé-
giumban laktam. Akkor vettem meg az első 
mountain bike kerékpáromat, és jöttem át 
vele Budára. Ahogy kerekeztem ezekben a 
kis utcákban, és néztem ezeket a gyönyörű 
házakat, arra gondoltam, hogy csodálatos 
lehet itt lakni, és hogy számomra ez valószí-
nűleg csak álom marad. Valósággal belesze-
rettem a II. kerületbe, és hetente legalább 
négyszer átbicikliztem ide. Első II. kerületi 
otthonom a Komjádi uszoda melletti Harcsa 
utcában volt. Akkoriban a székesfehérvári 
Vörösmarty Színházban játszottam, és a ze-
nei vezetőnk a Vörös torony utcában lakott. 
Elámultam, amikor nála jártam, és azonnal 
betértem egy ingatlanközvetítő irodába al-
bérletet keresni azon a környéken. Voltak 
is lakások egészen elérhető áron, így némi 
alkudozás után máris a Csalán úton találtam 
magam. Most pedig – rövid budakeszi kité-
rő után – már második éve bérelünk lakást 
a Széher úton.

Ami azért is nehéz, mert nem nagyon ké-
szülnek nagy játékfilmek.

Ha készülnek is, nem hívnak olyan színészt, 
akit a szappanoperákból ismernek a nézők. 
Amerikában vagy Németországban ez éppen 
fordítva van: a sorozatból népszerűvé vált 
színészt szívesen foglalkoztatják a filmesek. 
Nálunk ezzel kicsit „elvágja” magát az ember. 
Forgatni azonban nagyon szeretek, ezért vál-
laltam el Tamás atya szerepét a Jóban rosszban 
című sorozatban.

A szappanoperán kívül előbb Székesfe-
hérváron, majd a budapesti Új Színházban 
is számos színdarabban láthatta Önt a kö-
zönség. Tamás atya meghalt, az Új Színház-
tól eljött. Hogyan tovább?

Nem titok, hogy a sorozatot folytatni fo-
gom, és színházi felkéréseket is kaptam. Ezek 
közül most csak egyet fogadtam el: ősszel a 
Bárka Színházban mutatjuk be Tolsztoj Anna 
Karenináját, amelyben Vronszkij szerepét fo-
gom játszani. A forgatás mellett szeretnék mi-
nél több időt tölteni a kisfiammal – és persze 
a sportolással.

Péter Zsuzsanna

Sokan csak a busz után futunk, és a járművön ülve alig győzzük kiszuszogni magunkat. 
Számunkra a maratoni táv elérhetetlen teljesítménynek tűnik, pedig sokan állítják: szép 
fokozatosan, méterről méterre emelve a távot, szinte mindenki képes kilométereket futni. 
Sőt, olyan is van, aki szeret! Közéjük tartozik kerületünk lakója, a népszerű fiatal színmű-
vész, Száraz Dénes is, aki 2004 óta vesz részt rendszeresen futóversenyeken. A futás mellett 
triatlonozik és sziklát mászik. Beszélgetésünk előtt néhány nappal még a Grossglockner 
csúcsát igyekezett meghódítani, ami most – harmadik nekifutásra – sikerült is neki.
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A Marczibányi Sportcentrum – együtt-
működésben a Brit Nagykövetséggel 
– április 18-ától a londoni olimpia kez-
detéig The Road to London – 2012 cím-
mel száz napig tartó programsorozatot 
rendezett. A sokakat megmozgató kez-
deményezés sikerrel zárult: a szabadidős 
tevékenységet végzők közösen megtet-
ték a nyári olimpiai játékok színhelyéig 
tartó 4300 kilométeres távot itt a II. 
kerületi sportcentrumban.

A Marczibányi téri futópályán minden 
résztvevő regisztrálta a lerótt méte-
reket, végül pedig néhány nappal az 
ötkarikás játékok kezdete után egy 
törzsvendég, Antal Csaba (fenti ké-
pünkön) közreműködésével teljesítet-
ték a távot. Az elmúlt hónapokban a 
szervezők segítségére volt Jonathan 
Knott brit nagykövet, Snow Andrea 
és Vadon János hivatalos fáklyafutók, 
valamint mindenki, aki a száz nap alatt 
a Marczibányi Sportcentrumban égette 
a kalóriákat. 

Szilas György, a sportlétesítmény igaz-
gatója hangsúlyozta: a centrum köszö-
nettel tartozik minden sportbarátnak, 
illetve játékos kedvű látogatónak, aki 
segített teljesíteni a kitűzött célt.

Budapestről Londonba 
– a II. kerületben

A 85. Bélyegnapon jelent meg az a kisív, 
amellyel a Magyar Posta négy jeles magyar 
közéleti személyiségre emlékezik születé-
sének centenáriumán egyenként 105 forint 
névértékű bélyeggel.

Az első címlet Örkény István (1912–1979) 
Kossuth-díjas írót, kerületünk idei posz-
tumusz díszpolgárát, a második a Maros 
utcában született Solti György (1912–1997) 
karmestert, zongoraművészt, a harmadik a 

Jeles magyarok – bélyegen
szintén erős budai, illetve második kerületi 
kötődésű Ottlik Géza (1912–1990) írót, mű-
fordítót, a negyedik bélyeg pedig Szentágothai 
János (1912–1994) Kossuth-díjas anatómust 
ábrázolja. 

A fotók B. Müller Magda munkái, a 80 ezer 
példányban kibocsátott bélyegkisív, a hoz-
zá tartozó elsőnapi boríték és a bélyegzőrajz 
pedig Dudás László grafikusművész alkotása.

V. G.

1848 őszén a magyar forrada-
lom szabadságharcba fordult 
át, és 1849 elején Pestet és 
Budát Windisch-Grätz cs. 
kir. főparancsnok, majd jú-
liusban Haynau teljhatalmú 
fővezér csapatai foglalták 
el. A  magyar forradalom és 
szabadságharc leverése az 
augusztus 13-ai világosi fegy-
verletétellel befejeződött, 
az ország Haynau rém-
uralmának nézett elébe. 
Alig tíz nappal az aradi tá-
bornokok kivégzése után, 
1849. október 17-én Buda 
főváros díszpolgárt választott: mégpedig 
azt a Radetzky cs. kir. tábornagyot, aki le-
vélben köszönte meg Haynaunak a ma-
gyarországi lázadás leverésében és a rend-
teremtésben tanúsított határozottságot. 

Radetzky von Radetz, Josef Johann Wenzel 
grófot (1766−1858) tízéves korától nevelték 
katonának. 18 évesen kadétként lépett be 
a hadseregbe, és 72 (!) évi szolgálat után 
vonult nyugállományba. A  Habsburg Bi-
rodalom minden háborújában részt vett, 
hadvezetési képességeivel és személyes 
bátorságával különösen a Napóleon elleni 
háborúkban tűnt ki. Buda hadosztálypa-
rancsnoka (1821−1828), Olmütz várpa-
rancsnoka (1829), a lombard–velencei 

Az önkény első kitüntetettje volt 
királyság főhadparancsnoka 

(1831−1857), és ebben a minő-
ségében oroszlánrésze volt az 
itáliai forradalmak leverésé-
ben (1848 nyarán). 

1849 októberében a bu-
dai városvezetők úgy látták, 

hogy a város polgárait „hála 
mondatra gerjesztik azon férfi-

ak nevei, kik e hazát a végveszély 
ösvényibe döntő lázadás” 
megfékezésében részt 
vettek, s „a békehagyott 
hon isméti felvirágoztatását 
célzó óhajtásuk bizonyítá-
sául rettenthetetlen bátor-

sággal, példás vitézséggel” harcoltak. „Ezen 
jeles férfiak élén büszkélkedve említi ezen tör-
vényhatóság Ő nagyméltósága Gróf Radetzky 
József Tábornagyot”, aki „világ ismérte” bá-
torsággal és vitézséggel legyőzte a lázadást, 
és „e hont egy biztos s dicső jövőnek reggelire 
virrasztá.”

Vajon hova lettek az 1849. május 21-ike 
hőseit, a Budavárát megvívó honvédeket 
ünneplő polgárok? Vajon kellett-e némi 
civil kurázsi ahhoz, hogy a díszpolgárok 
sorában Radetzky – és ne Haynau – legyen 
az első? Mert Radetzkyvel csak elkezdődik 
az utókor által kényszer-díszpolgároknak 
nevezettek sora Budán. 

Vicza

Radetzky von Radetz, Josef 
Johann Wenzel gróf. Id. Johann 
Strauss neki ajánlotta indulóját, 

amely 1848. augusztus 31-én csen-
dült fel először közönség előtt
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Az Országos Katasztrófavédelmi Főigazgató-
ság, az Erdészeti Hatóság és a Pilisi Parker-
dő Zrt. július 9-én bemutatóval egybekötött 
sajtótájékoztatót tartott Budakeszin, a Szilfa-
tisztáson. Az eseményen az erdőtüzek oltásá-
ra alkalmas speciális helikoptert és terepjáró 
tűzoltóautót is bemutatták.

A szakértők – Bérczi László tűzoltó dandár-
tábornok, Debreceni Péter, az Erdészeti Ható-
ság fő erdőfelügyelője és Lomniczi Gergely, a 
Pilisi Parkerdő Zrt. szóvivője – az erdőtüzek 
veszélyeire hívták fel a figyelmet. Megtudtuk, 
hogy az erdőtüzek 99 százalékban emberi 
gondatlanságból keletkeznek. Az is kiderült, 
hogy a rendkívüli időjárás miatt jelentősen 
megnövekedett a tűzesetek száma. Az előző 
év első félévében közel 5 és félezer szabadté-
ri tűz keletkezett, ehhez képest 2012 első hat 
hónapjában több mint 12 ezer erdő- és vege-
tációtüzet regisztráltak.

A szakértők felhívták a figyelmet arra is, 
hogy a tüzek – a gondatlanság mellett – nagy 
számban vezethetőek vissza szándékosságra, 
például a tarló és a nád égetésénél. Sok eset-
ben a felügyelet nélkül hagyott kerti hulladék 

Az erdőtüzek megelőzhetők

égetéséből keletkezik nagy kiterjedésű tűz. 
A főváros környéki parkerdők a nagy látoga-
tottság és a lakott területek közelsége miatt 
egész évben fokozottan tűzveszélyes terüle-
tek. Tüzet erdőterületen a tűzgyújtási tila-
lom időszakának feloldása után is kizárólag 
a kijelölt és kiépített tűzrakó helyen szabad 
gyújtani. Fontos, hogy tűzgyújtáskor mindig 
legyen nálunk két-három liter víz, amivel 
távozáskor az izzó parazsat eloltjuk. Víz hiá-
nyában a tűzrakás helyét fedjük be földdel, de 
esős, nedves időben se bízzuk a véletlenre a 
tűz eloltását.� Szeg

A közelmúltban számos példa volt arra, 
hogy a hosszan tartó esőzések miatt meg-
emelkedett a talajvízszint – veszélyeztetve 
az ingatlanokat. Olyan is többször előfor-
dult, hogy az esővíz folyik be a lakóházak 
alagsorába és pincéibe, mert a csatornahá-
lózat nem tudta az extrém mennyiségű vi-
zet elvezetni. Ma napság nem ritkák a nagy 
szélviharok, a hirtelen lecsapó jégesők, és 

Védjük meg otthonunkat az eső okozta károktól!

már azon sem lepődünk meg, hogy a mete-
orológusok rendszeresen mérnek az átla-
gosnál jóval magasabb hőmérsékletet. 

A Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazga-
tóság a balesetek és az anyagi károk meg-
előzése érdekében felhívja a lakosság 
figyelmét az esővíz-elvezetés fontosságá-
ra. A  vízelvezető árkok tisztán tartásával 
elkerülhetők a hirtelen lehulló, nagyobb 

Kedves régi „Medvés”, „Bemes” 
diákok és tanárok! Iskolánk, a hajdani 
Medve utcai polgári, mai Csik Ferenc Általános 
Iskola és Gimnázium idén ünnepli fennállásának 
140. évfordulóját. Ebből az alkalomból iskola-
találkozót szervezünk, ahova várunk mindenkit, 
aki valaha a Medve utcai, a Bem utcai, vagy már 
a Csik Ferenc Iskola padjait koptatta. Hozd ma-
gaddal régi emlékeid, fotóid, ellenőrződ, és lépd 
át újra az iskola kapuját! Várunk 2012. október 
4-én csütörtökön délután 17 órára a Medve u. 
5-7. szám alatt. Kérjük, segítsd a találkozó sikerét 
azzal, hogy értesíted volt iskolatársaidat (oszd 
meg felhívásunkat, ahol csak tudod), és jelezd 
nekünk részvételi szándékodat a titkarsag@
csikferenc.hu email címen, erre a szervezés miatt 
van szükségünk.

Ahol hisznek a gyógyulásban,
a felépülésben és az újrakezdésben...
Drogproblémákkal küzdők és hozzátartozóik 
számára nyújt széles körű segítséget a Válaszút 
Misszió Drogkonzultációs Iroda Budapesten. 
Cím: 1122 Budapest, Csaba utca 3. Tel.: 224-0122. 
Honlap: www.valaszutiroda.hu

A Katasztrófavédelmi Igazgatóság kéri a lakókat, hogy figyeljenek oda lakókörnye-
zetükre – odafigyelésükkel megelőzve a nagyobb károkat, baleseteket. Amennyiben eltömődött 

átereszt, komolyabb karbantartásra szoruló vízelvezető árkot látnak, tegyenek bejelentést róla írásban 
a Beruházási és Városüzemeltetési Iroda Általános Műszaki Csoportjánál (1024 Mechwart liget 1., e-mail: 
bese.karoly@masodikkerulet.hu vagy hiller.gabor@masodikkerulet.hu).

mennyiségű víz okozta károk, amelyek a 
II. kerületi ingatlanokat a terepviszonyok 
miatt az átlagosnál nagyobb mértékben 
fenyegetik. Az árkok karbantartása alapve-
tően a tulajdonosok vagy a kijelölt kezelők 
(például csatornázási művek, önkormány-
zat) feladata. Az ingatlantulajdonosokat 
önkormányzati rendelet kötelezi az in-
gatlan előtti árokszakasz tisztán tartására 
(ugyanúgy, mint a járdák takarítására), 
komolyabb karbantartási igények esetén 
pedig a munkálatok szükségességének 
jelzésére (például eltömődött átereszek). 
A  víz elleni védelemről a magánház tulaj-
donosának kell gondoskodnia.

A Katasztrófavédelem az elmúlt időszak-
ban felmérte a II. kerületi vízelvezető árkok 
állapotát. Az ellenőrzések során megálla-
pították, hogy sok helyen nincsenek kellő-
képpen karbantartva a vízelvezetők, egyes 
helyeken a növényzet benőtte az árkot, il-
letve sok helyen kerti hulladékot, építési 
törmeléket dobáltak bele. Ott, ahol hegy-
vidékes-dombos, meredek helyen futnak 
a vízelvezető árkok, különösen fontos azok 
tisztán tartása, mivel a lezúduló víz nagyon 
komoly károkat okozhat, ha kilép a medré-
ből. Az óvintézkedéseket ajánlatos időben, 
még a csapadékos időszak beállta előtt el-
végezni. A kerteket vagy a házakat ideigle-
nes gát – úgynevezett nyúlgát – építésével 
lehet megóvni az özönvízszerű esőzésektől. 
A veszélyeztetett terület köré homokzsáko-
kat kell elhelyezni kellő magasságban. Eh-
hez célszerű otthon homokot, illetve zsákot 
tárolni (homok és zsák beszerezhető a leg-
több tüzéptelepen).� Sz. G.
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A Budapesti Közlekedési Központ a közeljövő-
ben tíz helyen nyitja meg a buszsávot a brin-
gások előtt. Augusztus elején a Fő utcában 
festették át a buszsávokat, lehetővé téve ezáltal 
a kerékpárosok biztonságosabb közlekedését. 

Közös busz- és kerékpársávokat ott lehet 
kijelölni, ahol arra a szélesség, a forgalmi vi-
szonyok, a járatsűrűség vagy a sávhossz lehe-
tőséget ad. Az alapvető cél az, hogy a buszsáv 
ne képezzen indokolatlan akadályt, illetve 
többlet-veszélyforrást a kerékpáros forgalom 
számára. A  nemrég megváltozott szabályok 
szerint már engedélyezhető a kerékpározás 
olyan buszsávban, amely minimum 4,25 méter 
széles, vagy ahol a csúcsidei buszforgalom nem 
éri el az óránkénti 30 buszt.

A SZILÁGYI ERZSÉBET FASOR kifelé vezető oldalán 
a járdában elektromos kábelt fektetnek le a Nyúl utca és 
a Pasaréti út között, ahol időszakosan munkagépekkel 
foglalják el a külső sávot. 
A PASARÉTI ÚTON vízvezetéket építenek a Hidász 
utcától a Pasaréti térig a kifelé vezető oldalon előrelátha-
tólag szeptember elejéig. A Hidász utca és a Harangvirág 
utca között jelenleg jelzőlámpa szabályozza a váltakozó 
irányú forgalmat. A Sodrás utcát is végig lezárták a 
vízvezeték lefektetése miatt. 
A PÁFRÁNY UTCA új aszfalt- és járdaburkolatot kap 
a Páfrányliget utca és a Vadaskerti utca között teljes 
szélességű útlezárás mellett, a munkálatok szeptember 
első feléig tartanak.
A LOTZ KÁROLY UTCÁBAN felújítják a csatornát, 
ezért végig lezárták az utcát, a terelőút a Hidász utca lehet. 
A TÖRÖKVÉSZ ÚTON ugyancsak tart a csatorna 
felújítása, ahol a Vend utca és a Pusztaszeri úti körfor-
galom között a váltakozó irányú forgalmat jelzőlámpa 
szabályozza. A 11-es és 111-es buszok Vend utcai meg-
állóját áthelyezték.
A MARCZIBÁNYI TÉREN szintén megújul a csatorna. 
A Kis Rókus utca folytatását és a Ribáry utca csomópontot 
lezárták. Kerülőt a Bimbó út felé a Kitaibel Pál vagy a 
Fillér utcán át tehetnek.
A SZÉPVÖLGYI ÚTON a Duna felé vezető oldalon a 
Bécsi út és a Lajos utca között lassan befejeződik a vízve-
zeték-építés, a többi szakaszon már befejezték a munkát.
A BÉCSI ÚT kifelé vezető oldalát a Dereglye utca és a 
Galagonya utca között és a parkolót, a Galagonya utcát, 
a Kolosy teret és a Csemete utcát teljes szélességében 
lezárták, mert a területet felújítják. 

Közlekedési hírek

Közös sávban

Vigyázzunk értékeinkre! 

• Három perc alatt elloptak egy Mercedes 
E320 típusú autót augusztus 8-án dél körül 
a Zsigmond térről.
• Két aranygyűrűt lopott a besurranó tol-
vaj a Nagybányai úton az egyik lakásból 
július 27-én reggelre virradóan. Az éksze-
rek mintegy másfél millió forintot értek.
• Besurranó tolvaj járt a Füge utca egyik 
lakásában július 30-án este. Az elkövető 
fényképezőgépet, pénztárcát és okmá-
nyokat vitt magával.
• A Lövőház utcában az egyik bevásárló-
központ kávézójában loptak el ismeretle-
nek egy pénztárcát, egy iPhone készüléket 
és iratokat az egyik vendégtől. A kár 300 
ezer forint.
• Szintén a Lövőház utca ismert bevásár-
lóközpontjának egyik gyorséttermében 
loptak el egy közel 200 ezer forint értékű 

„okostelefont” egy fiatalember nadrág-
zsebéből augusztus 2-án.
• Egy távközlési cég ügyfélszolgálatáról 
loptak el egy plazma TV-t augusztus 3-án 
reggelre. A tolvaj az üzlethelyiség nem 
teljesen leengedett rácsa alatt vitte el a 
zsákmányt.
• Valaki fejbe vert egy hölgyet egy füg-
gönykarnissal augusztus 8-án dél körül a 
Mechwart ligeti buszmegállóban. A sértett 
feljelentést tett ismeretlen tettes ellen.
• Fizetés közben loptak el iratokat egy 
vásárlótól a Lövőház utcai bevásárlóköz-
pont egyik élelmiszerüzletében augusztus 
13-án.
• Nyoma veszett egy Suzuki Swift 1.5 GS 
típusú gépkocsinak augusztus 14-én reg-
gelre. A Kolozsvári Tamás utcából ellopott 
autó 3 millió forintot ért.

BRFK II. KERÜLETI RENDŐRKAPITÁNYSÁG   Rómer Flóris utca 10. 
Tel.: 346-1800, 346-1821, 346-1840   E-mail: 02rk@budapest.police.hu

Érdemes óvatosnak lenni szellőztetés-
kor, mert a tolvajok gyakran használják ki 
a nyitva felejtett ajtók és ablakok kínálta 
lehetőséget arra, hogy a lakásokból érték-

Figyeljünk szellőztetéskor!
tárgyakat emeljenek el. Augusztus 14-én a 
Bimbó úton egy irodából loptak el egy tás-
kát – benne iratokkal, bankkártyákkal és 
okmányokkal – a néhány percre kinyitott 
ablak rácsán keresztül. Az elkövető rövid 
időn belül megpróbált készpénzt felvenni 
az egyik bankkártyával, de a lopást szeren-
csére időben észlelték, és rögtön jelezték a 
pénzintézetnek, ahol letiltották a kártyát. 
A  nyár folyamán több esetben jutottak be 
besurranó tolvajok II. kerületi lakásokba 
a meleg miatt nyitva hagyott ajtón keresz-
tül. A rendőrség felhívja a figyelmet, hogy 
a szellőztetés ideje alatt fokozottan ügyel-
jünk értékeink biztonságára.

Az ajtót berúgva hatoltak be a betörők a 
Varsányi Irén utcában az egyik társasház 
lakásába még június 21-én délelőtt. A tet-
tesek több mint félmillió forint értékű 
számítástechnikai eszközt vittek el. Az el-
követők 100 ezer forintos rongálási kárt 
okozva bejutottak egy másik lakásba is, de 
onnan nem vittek el semmit. A  II. Kerü-
leti Rendőrkapitányság Közrendvédelmi 
Osztály Őr-Járőrszolgálati Alosztály mun-
katársainak a helyszínen sikerült érdemi 
adatokat gyűjteniük a három elkövetőről, 
majd a nyomozás során azonosították a bű-
nözőket. A rendőrök eredményes munká-
jának köszönhetően elfogták mindhárom 
betörőt, akik további bűncselekmények 
elkövetését is beismerték. Ügyükben to-
vább folyik a nyomozás. A jelenlegi adatok 
szerint az elkövetők által okozott lopási kár 
mintegy másfél millió forint.

Forró nyomot követve 
kapták el a betörőket
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A korai felismerés eszköze a mammográfiás szűrővizsgálat. 
A II. kerületben lakó 45–65 éves nők, akiknek utolsó mammográfiás vizsgálata óta eltelt két év, 

meghívólevelet kapnak, amin szerepel, hogy mikor várják őket a MaMMa Eü. Zrt.-nél
(1027 Budapest, Kapás u. 22., tel.: 489-06-95 vagy 489-06-96) vizsgálatra.

Vegyen részt Ön is a mammográfiás szűrővizsgálaton!
A szűrővizsgálat térítésmentes.

Információ: Budapest Főváros Kormányhivatala Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve, tel.: 465-3823.

A lehetőség adott! Éljenek vele!

Az idejében felismert melldaganat gyógyítható!

Kötelező a tüdőszűrés!
A tuberkulózis járvány folyamatos vis�-
szaszorítása érdekében Budapest Főváros 
Kormányhivatala Népegészségügyi Szak-
igazgatási Szerve Budapesten 2012. július 
1. és 2013. június 30. közötti időszakra 
elrendelte a 30 év feletti lakosok kötelező 
lakossági ernyőképszűrését. A vizsgá-
lat elvégzéséhez a TAJ-kártyát kötele-
ző bemutatni, beutalót nem kell hozni. 
A kerület lakosai részére a háziorvosi 
rendelők szerinti csoportosításban jelzett 
időpontokban javasolják a megjelenést, 
de a vizsgálatot természetesen az egyes 
körzetekre meghatározott időszakon 
kívül is elvégzik.
SZEPTEMBERBEN ÉS OKTÓBERBEN az 
alábbi háziorvosi körzetekhez tartozókat 
várják tüdőszűrésre
Rét u. 3. (dr. Kom Zsuzsanna, dr. Nagy 
Anikó, dr. Pásztory Erzsébet, dr. Szép Zsu-
zsanna, dr. Bonyhádi Katalin, dr. Krasznai 
László, 	 dr. Strébely Gusztáv, dr. Tuza 
Adrienn háziorvosok körzete)
Fillér u. 12. (dr. Madarasi Károly, 
dr. Darnót Gábor, dr. Ferenczi Lajos, 
dr. Ungár Péter háziorvosok körzete)
Lipótmezei u. 1. (dr. Kenéz Béla, Jagrikné 
dr.Tóth Marianna háziorvosok körzete)

Még a nyáron megkezdődik egy Bimbó úti, 
közel 100 lakásos társasház fűtéskorszerű-
sítése a Fővárosi Gázművek Zrt. (Főgáz Zrt.) 
energiahatékonyság-növelést célzó beruhá-
zásának köszönhetően.

A társasházak cserére szoruló, elavult 
hőtermelő-berendezéseinek kiváltását a 
Főgáz saját költségén végzi el. Az alkalma-
zott modern technológiának – a konden-
zációnak – köszönhetően a hőtermelés 
hatásfoka elérheti a 105%-ot, a korábbi 
75-80%-os hatásfokhoz képest. Ez jelentős 
tüzelőanyag-megtakarítást, ezáltal költség-
csökkentést eredményez. A  Főgáz szakem-
berei folyamatosan keresik azokat a tár-
sasházakat, ahol földgáztüzelésű központi 
gázkazános energiaellátás működik, és ahol 
a hőtermelő-berendezés (gázkazán) cseré-
re, felújításra szorul, viszont a társasháznak 
nincs meg a beruházás megvalósításához 
szükséges forrása. Az ilyen esetekben a Fő-
gáz vállalja, hogy saját költségén beépít egy 
korszerű gázkazánt, emellett vállalja annak 
üzemeltetését és karbantartását is, teljes 
körű garancia mellett. Fontos hangsúlyoz-
ni, hogy a primer (hőtermelő) rendszer 
felújításáról van szó, nem a szekunderről 
(radiátor, csövek, szelepek).

A fenti feltételeknek megfelelő társashá-
zak jelentkezését az epuletenergetika@fogaz.
hu e-mail címen várják.

Korszerűsítés 
a Főgáz költségén

A parlagfüves, gyomos állapot kialakulá-
sának megelőzése érdekében júniusban a 
Városrendészeti és Környezetvédelmi Iro-
da levélben hívta fel az elmúlt két évben 
legalább egy alkalommal már felszólított 
ingatlantulajdonos és földhasználó figyel-
mét a gyommentesítési kötelezettségre, 
amelynek elmulasztása július 1-jét követő-
en kényszerkaszálást is maga után vonhat. 
Ilyen esetben az önkormányzat végezteti el 
a gyommentesítést, annek költségét pedig 
az ingatlanra terhelik, a gondatlan tulajdo-
nos pedig tetemes bírsággal is számolhat. 
Az érintett 120 ingatlan közül 105 esetben 
ismételt bejárást tartottak a hivatal mun-
katársai, hogy meggyőződjenek a gyom-
mentesítés elvégzéséről.

A Városrendészet tájékoztatása szerint 
négy esetben önkormányzati ingatlanon 
észleltek gyomosodást, amelyet megszün-
tettek. A gyommentesítésre szerződött vál-
lalat közel húsz helyen kaszálta le a parlag-
füvet közterületen. 

Az évek óta tartó megelőző programnak 
köszönhetően a magántulajdonú ingatla-
nokon csak egy esetben fordult elő jelen-

Védekezzünk a parlagfű ellen!
A parlagfű terjedésének megakadályozása 
érdekében a Városrendészet már a nyár 
elején felhívta a korábban gyommal fertő-
zött területek tulajdonosainak figyelmét a 
védekezés fontosságára. Az évek óta tartó 
megelőző tájékoztatásnak hála, idén még 
nem volt szükség kényszerkaszálásra.
	

tősebb mennyiségű parlagfű, de ez sem 
tette szükségessé a szigorúbb szabályok 
alkalmazását. A  külterületen fekvő ingat-
lanok esetében – például a Szépjuhászné 
köz–Hársfavirág utca telkei – a Polgármes-
teri Hivatal hatáskör hiányában továbbí-
totta a panaszt az illetékes földhivatalnak. 
A  Városrendészet ugyanakkor arra figyel-
meztet, hogy az utóbbi napokban ismét 
megnőtt a parlagfűvel fertőzött területek-
ről tájékoztató bejelentések száma.� GER

Köszönet. Az Alapítvány a II. kerületi Muzsikáló Ifjakért (számlaszáma: 11702036-20547804) köszönetet 
mond mindazoknak, akik jövedelemadójuk 1%-át a Járdányi Pál Zeneiskola Alapítványának ajánlották fel. 
A 2011-ben befolyt 496 499 forintot a növendékek olaszországi utazásához, valamint a kiemelkedő ered-
ményeket elért tanulók jutalmazásához használták fel.

Ősz eleji piaci napok
Itt az ideje, hogy a háziasszonyok feltöltsék a spájzokat jó minőségű hazai agrártermékekkel. A közismert 
termelői piaci napok szeptember 8-án és 22-én szombati napokon 7–11.30 óráig lesznek a Cserkészház 
kertjében (1029 Hímes u. 3.). A gazdák kínálata: termesztett gomba, friss zöldség és gyümölcs, barack, szilva, 
körte, szőlő, dinnye, tojás, tej, joghurt és sajtok (kecskesajt is), liszt, száraz tészta, péksütemény, gyümölcslé, 
gyümölcsszörpök, borok, sörök, füstölt húsok, méz, préselt olajok, levendula termékek és virágok. A kínálat 
zömét meg is lehet kóstolni, a piac sajátos hangulata pedig beszélgetésre sarkall. A gazdák, valamint Szilágyi 
Zsolt, a piac üzemeltetője és segítői szeretettel várják az érdeklődőket. Aki hazai termékeket vásárol, az a hazai 
családokat segíti. Ne feledjük: a vidék és a város összetartoznak!
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KÁRAI  GALÉRIA
Magas áron vásárolja 
neves festőművészek 

alkotásait.
Továbbá ezüst-, arany- 

és dísztárgyakat,
numizmatikai és képeslap 

gyűjteményeket.

Bp. 1077 Wesselényi utca 9.
(a Dohány Zsinagóga mögött)

344-2728, 06 20 924-5370, 
karaigaleria@karaigaleria.hu

www.karaigaleria.hu

Minőségi parketták, 
szalagparketták, 

kültéri teraszburkolatok, 
svédpadlók, laminált 

padlók, 
parkettamintás 
PVC burkolatok 

széles választéka 
szakszerű kivitelezése, 
meglévő burkolatok 

felújítása!
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3Igazolványképek, 

fotókidolgozás, 
fotókönyvek 

és vászonképek 
készítése azonnal.

Puskás Fotó
a Mammut 1 

alsó földszintjén.
Telefon: 315-1418. 

 Email: 
mammut1@puskasfoto.hu

Online rendelés: 
puskasfoto.hu

Hétköznap 9-kor nyitunk!

ENERGETIKA
TANUSITAS. CO

M

Tel: 06-30/703-4882
E-mail: info@energetikatanusitas.com

ENERGETIKAI TANÚSÍTVÁNY
készítése akciósan!

Lakóingatlanok eladásakor
kötelező!

Megrendelhető/ érdeklődés
építész hölgynél:

Óriási választék és szerviz átvevőpont egy helyen, a Laptopszalon budai üz-
letében. Az összes nagyobb notebookgyártó termékeinek széles palettájával 
várjuk minden kedves régi és új vásárlónkat. A választásban professzionális 
szakértelemmel rendelkező személyzet segíti Önöket. Igényes, nívós üzletünk 
kellemes légkörben, Buda szívében, a Mammut üzletház közelében nyitotta 
meg kapuit, így könnyen megközelíthető tömegközlekedéssel, gépkocsival, 
illetve gyalogosan is.
A Laptopszalon hivatalos Dell és Lenovo márkaüzlet státusszal rendelkezik, amely egye-
dülálló az országban. Ennek szellemében a Dell és a Lenovo exkluzív termékei is megvá-
sárolhatóak, ugyanakkor az összes nagyobb márka – Acer, Asus, Hewlett Packard, Sony, 
Samsung, Toshiba, Fujitsu és Apple - készülékei is elérhetőek. Szakképzett, a Microsoft, 
a Dell és a Lenovo által felkészített eladószemélyzet segít Önnek a legmegfelelőbb készü-
lék kiválasztásában.

A kiegészítők széles palettája is rendelkezésre áll, a laptop mellé választható akár meg-
felelő minőségű és a megjelenésben is illeszkedő laptoptáska, egér, töltő vagy pendrive, de 
laptop fedlappal is színesíthetjük készülékünket. A helyszínen vásárolt szoftvereket díjmen-
tesen telepítjük új laptopjára. Ezek mellett számos olyan kiegészítő szolgáltatást kínálunk, 
amelyekkel még inkább biztonságban érezheti magát az új laptop használata közben, 
például a laptopbiztosítás, Hotline távsegítség, illetve pixelhiba-garancia is köthető üzle-
tünkben. A laptopok mellett táblagépek és okostelefonok közül is válogathat.

Budai üzletünkben szerviz átvevőpont is működik, így nem kell aggódni, hogy hetekre 
elszállítják a készülékét. Cégünk a legtöbb gyártó laptopjainak a garanciális szervizelését 
is végzi, nem kell máshová vinnie gépét, amennyiben bármilyen gond adódik. Extraként 
a nálunk vásárolt készülékekre az első fél évben ingyenes szervizt biztosítunk.

A Laptopszalon budai üzletében lehetőség van a laptopok helyszíni azonnali áruhitelre 
történő megvásárlására, továbbá új laptopját díjmentesen házhoz is szállítjuk.
Tegyen egy próbát és nézzen be hozzánk! Higgye el, nem fog csalódni!

Laptopszalon

Laptopszalon Buda 1024 Lövőház u. 12. fsz.1/d. Tel.: 06 20 612-1111
www.laptopszalon.hu, Skype: laptopszalon_buda 
Nyitva tartás: H-Szo: 10:00-19:00; V: 10:00-13:00

már a Mammut mellett is!

Dr. Tószegi Attila reumatológus fõorvos egyedi
módszerrel, az aktív reumatológia segítségével
szünteti meg a fájdalmat, és állítja vissza az ere -
deti funkciókat. 
- Fõorvos úr! Mit jelent az
aktív reumatológia fogalma?
- Az aktív reumatológia,
moz gásszervi-reumatológiai
fájdalmak, ízületi moz gásbe -
szû kül ések, lágy részgyul la -
dá sok gyors, hatékony és
tar tós megszüntetése, gyó-
gyítása, funk ció helyreállí -
tása spe ci ális, egyedi injek  ciós
infiltratív el já rá sok  kal.
- Milyen fájdalmaknál ered -
ményes az aktív reumatológia? 
- A leggyakrabban a moz -
gás szervi reumatológiai fáj-
dalmaknál mint az izom-,
ín szalag-, ínhüvely-, ízületi -
tömlõ-gyulladások, a kis és
nagyízületi fájdalmaknál,
funk cióbeszûküléseknél.
Kü lön kiemelem a leggya -
koribb hát és derékfájdal-
makat! Hajolási ne he zí tettség,
moz gás kötöttség, a végta -
gok ba su gárzó fájdalom és
sán títás gyakori. Az akut és
kró nikus lumbágó jellegû es-
etektõl a bordaközi idegbec-
sípõdésig hihetetlen nagy a
gyógyítási le he tõ ségem.
Web lap jaimon csaknem a
teljes szakmai gyó gyítási tevékenységi kört megis-
merheti az érdeklõdõ beteg. A mûtétek utáni reha-
bilitációs te rá piákról is. 
- Milyen eredmény várható? 
- Az aktív reumatológia körébe tartozó fájdalmak,

mozgáskorlátozottságok megszüntetéséhez általában
három, négy, öt alkalom szükséges (a megbetegedés
jellegétõl, a panasz kezdetétõl eltelt idõig, a folya-
mat kiterjedéséig sok minden meg ha tározó a szak -

em ber be  a vatkozásánál, ami
az ese tek többségében már
az elsõ vizsgálattal meg ha -
tá roz ható és véle mé nyez -
hetõ), utána a fáj da lom- 
men tes ség sok eset ben
évekig, évtizedekig meg-
marad. 
-Az aktív reumatológia
egyedi, különleges eljárás-
nak számít? 
-Igen. Az ízületek fel épí -
tésének és mûködésének
ala pos ismerete mellett az
aktív reumatológia a na -
gyon finom, pontos ana tó -
miai és mozgásszervi
funk ciók ismeretét igényli,
és az így precízen elvégzett
injek ciózási technika bir-
tokában vezet eredményre.
Ennek oka, hogy a legnagy-
obb fájdalmat egy szövet-
darab gyulladása vagy egy
ideg körülírt helyen való ny-
omatása okoz za. Ezt a pon-
tos helyet kell tévedés nélkül
megtalálni. 
-Ha egy mondattal kellene
összefoglalni, mit ad az aktív
reumatológia a betegnek? 

- A fájdalomtól és moz gás kor látozottságtól való
gyors megszabadulást, a teljes funkció-helyreállítást
és a jó ízületi terhelhetõséget magyarul, a teljes,
hiánytalan funkciót, a tünetés fájdalomnélküli
panaszmen tességet. 

A fájdalmak orvosa
A fájdalom a leggyakoribb tünet, mellyel orvoshoz fordulunk

Legfőképpen a korán és egyben feleslegesen elvégzett vállövi, derék, de legfőképpen térd és
csípő műtétek megelőzése a legfontosabb és legértékesebb feladat a tevékenységemben.

Építőanyag kereskedés házhozszállítással!
Díjtalan szállítás a kerületben 30 q cement rendelése esetén!

Tel.: 376-5853
Nyitva: • hétfő-péntek: 7-16 • szombat: 7-12 • vasárnap zárva

Mész, beton, transport beton, tégla, sóder, homok, termőföld, betonacél, szegélykő, 
térkő, vakolat, csemperagasztó. Cement és zsalukő kedvezményes áron!

Tetőléc és deszka kapható!
Gépi földmunka, bontás, verőfejjel és szállítással is, tereprendezés,

alap-, és sáv-alapásás, árokásás.

1028 Pesthidegkút-Ófalu, Patakhegyi út 83-85.
Tankoljon olcsóbban, helyben!

Tel: 397-2523
Nyitva: • H–P: 6–19 h • SZO.: 6–16 h • vasárnap zárva
95-ös • Gázolaj • PB gáz • Telefon egyenleg feltöltés 

 • Autópálya matrica • Bankkártyás fizetés 
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KLASSZIK

www.klasszikcd.hu

CD - SACD - KÖNYV - KOTTA

CD, DVD újdonságok, ritkaságok.
Óriási választék. Kedvező árak.

Világhírű kiadók, előadók.
Alia Vox, harmonia mundi, Hyperion

tel: +36 20 393 2593
e-mail: info@klasszikcd.hu
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A rejtvény fő soraiban Oscar Wild szavait rejtettük el. 
A 2012/14. számban megjelent rejtvény megfejtése: „A férfiak 
az okai, hogy a nők nem szeretik egymást”. A helyes megfej-
tést beküldők közül három kedves olvasónkat sorsoltuk ki, aki 
a (postaköltséggel együtt) 5 000 Ft. értékű minőségi klasszi-
kus zenei CD-t kap a KlasszikCD kínálatából: Bánkúti Anna, 
Sántha Ferenc és Szili Jutka. Gratulálunk, a nyereményeket 
postán kapják meg. Zenei érdeklődési területüket igény szerint 
– néhány napon belül – a 06 20 393-2593-as számon jelezhe-
tik. Várjuk megfejtéseiket a „Budai Polgár rejtvénye”, 1022 
Bimbó út 1-5. vagy peter.zsuzsanna@masodikkerulet.hu 
címre legkésőbb 2012. szeptember 7-ig.

Havi többletjövedelem a nyugdíj mellé az 

FHB Jelzálogjáradékkal vagy az FHB Életjáradékkal!

A 65 évesnél idősebb ingatlantulajdonosok lakásuk teljes használati vagy akár tulajdonjogát is megtartva juthatnak kezdeti előleghez 
és havi rendszeres járadékhoz.

Az FHB Életjáradék havi járadékfizetést biztosít az ingatlan tulajdonjogáért cserébe, miközben időskorú ügyfelünk ha-
szonélvezeti jogot kap az ingatlanra. 

Az FHB Jelzálogjáradék egy olyan, ingatlanfedezet mellett, kifejezetten időskorúaknak nyújtott jelzálogkölcsön, amelyet nem 
terhel havi törlesztési kötelezettség, így a tulajdonjog az ügyfélnél marad.

Az FHB Időskori Programról részletes tájékoztatást kérhet az éjjel-nappal hívható 06 40 322 322-es, vagy a munkana-
pokon 8-16 óra között hívható 06 1 452 8579-es vagy 06 30 826 1583-as telefonszámokon. További információért keresse fel 
honlapunkat: www.fhbjaradek.hu

Az FHB Időskori Program keretén belül az FHB Életjáradék, valamint az FHB Jelzálogjáradék termékek kerülnek értékesítésre. Az Életjáradék az FHB Életjáradék Zrt. terméke. Az FHB 
Jelzálogjáradék az FHB Jelzálogbank Nyrt. terméke, az FHB Életjáradék Zrt. a termék értékesítője. Az FHB Életjáradék Zrt. – az FHB Jelzálogbankhoz hasonlóan – az FHB Bankcsoport 
tagja, összevont alapú felügyelet alá tartozik. A tájékoztatás nem teljes körű, a részleteket és a feltételeket keresse az Időskori Jelzálogjáradék Hirdetményben, illetve az Időskori Jelzá-
logjáradék Általános Szerződési Feltételei dokumentumokban.
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APRÓHIRDETÉS, lakossági: 10 szóig 1600 Ft + 27% áfa, 11–20 szóig szavanként +160 
Ft + 27% áfa; Apróhirdetés, közületi: 4600 Ft + 27% áfa; Apróhirdetés-felvétel: szemé-
lyesen, készpénzfizetéssel rendezve, Ügyfélszolgálati Központ, 1024 Margit krt. 47–49., 
tel.: 346-5627, 346-5625; ügyfélfogadás: lásd a 2. oldalon a Lakosságszolgálati Csoportnál.

KERETES HIRDETÉS: színes: 1/1 old. = 280 000 Ft, 1/2 = 150 000 Ft, 1/4 = 90 000 Ft, 
1/8 = 55 000 Ft, 1/16 = 23 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. = 230 000 Ft, 1/2 = 125 000 Ft, 
1/4 = 75 000 Ft, 1/8 = 48 000 Ft, 1/16 = 19 000 Ft. Árainkat további 27%-os áfa terheli. 
Hat megjelenéstől 15%, 11-től 20% kedvezmény. Új hirdetőink első hirdetésének 
árából, valamint II. Kerület Kártya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A ked-
vezmények nem vonhatók össze. Kereteshirdetés-felvétel: átutalással rendezve; telefon/
fax: 316-3410, ludwig.dora@masodikkerulet.hu.

Hirdetésfelvétel következő számunkba: 2012. augusztus 29-én 12 óráig.
Következő megjelenés: 2012. szeptember 7-én.

Hirdessen a

A Pasaréten 136 m²-es nagy teraszos, 
felújított lakás tulajdonostól II. emeleten, 
teljes szinten eladó. A ház felújítás alatt. 
Két gépkocsibeálló. Ingatlanosok ne keres-
senek! Ár: 79 M Ft. Tel.: 06 30 390-9102

A II. kerületben, a Bartók emlékház kö-
zelében, híres építész által tervezett me-
diterrán stílusú hatszobás, sokteraszos, 
örökpanorámás ikerház tulajdonostól 
eladó. Tel.: 06 30 693-6227

II., Máriaremetén 855 m²-es telken 
egyszintes, 160 m²-es, nappali plusz 
háromszobás, két fürdőszobás újszerű 
családi ház dupla garázzsal, kiegészítő 
helyiségekkel 68,9 millióért eladó. Tel.: 
06 20 967-5691

II. kerületben a Palánta utcában eladó 49 
m2-es 1,5 szobás félemeleti, erkélyes, igé-
nyesen felújított, azonnal költözhető lakás. 
Irányár: 24,9M Ft. Tel.: 06 70 944-0088

A II., Lepke utcában két szoba étkezős 
54 m²-es dk. fekvésű I. emeleti örökla-
kás felújított házban tulajdonostól eladó 
21,5 millióért. Tel.: 06 30 484-1653

Solymáron 876 m²-es panorámás külte-
rületi telek eladó. Ár: 4800 Ft/m². Tel.: 
06 70 296-9374

A III., Bóbita utcában (Óbuda lakókert) 
59 m²-es új építésű, kétszobás, cirkófű-
téses lakás nagy terasszal 22,4 millióért 
plusz garázs eladó. Tel.: 06 20 967-5691

MONORIERDŐN (NYUGATI 30 PERC) 
SZÉP 200 NÉGYZETMÉTERES CSALÁDI 
HÁZ ELADÓ VAGY ELCSERÉLENDŐ II. 
KERÜLETI LAKÁSRA. ÁR: 24,9 MILLIÓ 
FORINT. TEL.: 06 30 747-3335

Palóznakon igényes kétszintes ház, 
bruttó 220 m², eladó. Csönd, nyuga-
lom, panoráma. Tel.: 06 30 457-5300

33 ha kettő domb erdő-legelő Siófoktól 
20 km-re 25 M Ft. Kiváló árértékkel el-
adó. Jó befektetés 2014 előtt, lehetőség 
állattartásra, hobbifarmra, csendes kör-
nyezet. Hívja a területfelügyelőt: 06 30 
592-0606, ingatlan.com/6757452.

ELADÓ TÓALMÁSON 2264 m²-ES 
BEKERÍTETT ÜRES TELEK. A TELKEN 
VÍZ, VILLANY, A TELEKHATÁRON TE-
LEFON, A FALUBAN TERMÁLFÜRDŐ. 
IRÁNYÁR: 2 150 000 FT. TEL.: 06 20 
923-3109, 06 70 258-0000

KERESÜNK-KÍNÁLUNK ELADÓ-KI-
ADÓ LAKÁSOKAT, HÁZAKAT, IRODÁ-
KAT, VILLÁKAT, TELKEKET. KEDVEZŐ 
FELTÉTELEKKEL, 18 ÉVES TAPASZTA-
LATTAL. TEL.: 315-0031, 06 70 944-
0088, amadex@amadex.hu

PIRAMIS A BUDAI CSALÁDI HÁZAK 
SPECIALISTÁJA! 800 BUDAI HÁZ: 
www.piramisingatlan.hu, TEL.: 335-
5965. HÁZELADÓK 100 000 FT KED-
VEZMÉNYT KAPNAK A KÖZVETÍTÉSI 
DÍJBÓL, HÁZVEVŐK 100 000 FT ÉRTÉKŰ 
MÉDIA MARKT UTALVÁNYT KAPNAK 
KIVÁGOTT HIRDETÉSÜNK ELLENÉBEN.

 ÁLLÁS, MUNKA 
Elmúltál 40? Nem kapsz munkát? Ná-
lunk a helyed! Az első két hónapban fix 
jövedelem! Helyismeret és számítógépes 
alapismeret szükséges, a többit mi meg-
tanítjuk. Jelentkezés: csic@csic.hu, tel.: 
06 20 551-5599.

Fiatal, precíz, megbízható nő naprakész 
gépelést vállal. 250 Ft/oldal. Tel.: 06 70 
945-1495

Lakások és irodák minőségi takarítását 
vállalom nagy tapasztalattal. sanja.ign@
gmail.com, Tel.: 06 30 484-4660

KÖZÉPKORÚ NŐ, IDŐSEK OTTHONÁBAN 
DOLGOZÓ, OTTHONI BETEGÁPOLÁST 
VAGY TAKARÍTÁST VÁLLAL. TEL.: 06 30 
454-4592

 OKTATÁS 
Német tanítást, korrepetálást vállal 
gyakorlott nyelvtanár. Tel.: 06 30 
602-0094

Anyanyelvi angoltanár több éves ta-
pasztalattal nyelvórát vállal minden 
szinten. Budagyöngye közelében. 
Tel.: 06 30 433-5568

Angol általános és üzleti nyelvvizs-
gákra felkészítés közép- és felsőfo-
kon. Tel.: 06 20 437-9298

ANGOLTANÁR VIZSGÁKRA EGYÉ-
NILEG FELKÉSZÍT. ÁLTALÁNOS ÉS 
SZAKVIZSGÁKRA FELSŐ ÉS KÖZÉP-
SZINTEKRE. TEL.: 06 30 343-8351

ANGOL, FRANCIA magánórák minden 
szinten diplomás nyelvtanártól a Pasa-
réti tér mellett. dobojutka@gmail.com. 
Tel.: 06 30 432-5012

Angol-, franciaoktatás, nyelvvizsgára 
felkészítés diplomás nyelvvizsgáztató 
tanárnál a Hűvösvölgyi úton. Tel.: 200-
1991, 06 70 709-3522

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATIKA-, 
KÉMIA-, STATIKATANÍTÁS középiskolai 
tanártól. ÉRETTSÉGI MATEK. Tel.: 06 30 
709-2362, www.online-oktatas.com

Matematika-, fizikakorrepetálást, két-
szintű érettségire felkészítést vállal fiatal 
tanár nagy gyakorlattal. Főiskolásoknak 
mikroökonómia, statika és pénzügy. Tel.: 
06 20 342-7667

MATEMATIKAVIZSGÁKRA, PÓTVIZS-
GÁKRA FELKÉSZÍTÉS EGYÉNILEG, 
SZAKTANÁRRAL, NAGY GYAKORLAT-
TAL. TEL.: 06 30 749-2507

 INGATLAN 
ENERGETIKAI TANÚSÍTVÁNY készítése 
akciósan! Érdeklődni: 06 30 703-4882, 
energetikatan12@gmail.com
Energetikai tanúsítást végez építészmér-
nök helyszíni felméréssel. balassabela@
chello.hu. Tel.: 06 30 901-9013
Építkező befektetők figyelmébe! Csa-
ládi okok miatt féláron megkapható, 
Istenhegyi úti, sok fával borított 2204 
m²-es telek, amely négy darab 100 m²-es 
luxuslakás építésére alkalmas. Ár: 99 M 
Ft. Tel.: 06 30 427-9578
Garázshely fedett és zárt garázste-
remben eladó a Hankóczy utcában. 
Irányár: 3,5 millió forint. Érdeklődni: 
06 20 336-3755
A II., Baba utcában a Törökvész útnál 
garázs--raktár kiadó. Tel.: 335-6253
Garázs kiadó a Petrezselyem–Kis Rókus 
utcában. Tel.: 06 30 932-7847
A Millenáris parknál új társasházban 
teremgarázshely kiadó. 28 000 Ft/hó + 
kaució. Tel.: 319-1116, 06 20 216-3485
Zöldmáli 63 m²-es összkomfortos örökla-
kásom elcserélném Buda környéki csalá-
di házra 20 M Ft-ig. Tel.: 06 20 997-6288, 
06 20 982-6890
Elcserélem XV. kerületi egy + két fél-
szobás, világos konyhás önkormányzati 
lakásomat két, két és fél szobás önkor-
mányzatira. Tel.: 06 70 295-6791
A Budagyöngye bevásárlóközpontban 
kiadó 19 m²-es földszinti, frekventált 
helyen lévő üzlethelyiség. Tel.: 06 70 
947-5710

A Mammut I-ben bérbeadó földszinti 25 
m²-es üzlethelyiség, átvehető berende-
zéssel. Tel.: 06 70 947-5710

A II., Margit körúton 48 m²-es lakás ki-
adó. Tel.: 06 20 527-9043

Kiadó a II., Tömörkény utcában három-
lakásos házban 156 m²-es négyszobás 
lakás tulajdonostól. Tel.: 06 30 758-0887

KIADÓ IGÉNYES 1 FŐ DOLGOZÓNAK 
II., ADYLIGETI KERTKAPCSOLATOS, BE-
RENDEZETT LUXUS GARZON. TEL.: 06 
20 339-9227

Békásmegyeri lakótelepi 57 m2-es 1+2 
félszobás lakás kiadó. Az épület és la-
kás is teljesen felújított. Tel.: 325-6193, 
06 30-8281098

ÉPÍTÉSZ PÁR KÉT KISGYERMEKKEL 
3–4 SZOBÁS LAKÁST KERES KERTKAP-
CSOLATTAL, VAGY KERTES HÁZBAN. 
MAGÁNSZEMÉLYEK JELENTKEZÉSÉT 
VÁRJUK. TEL.: 06 20 510-2242

JÓ ÁLLAPOTÚ 100 NÉGYZETMÉTER 
KÖRÜLI ÖRÖKLAKÁST VESZEK A XII. 
VAGY II. KERÜLET ZÖLDÖVEZETÉBEN. 
TEL.: 06 30 667-8362

28 millió forintos értékhatárig keresek 
eladó lakást/bérelnék hosszú távra. Tel.: 
06 70 949-4013

VÁSÁROLNÉK 2–3 SZOBÁS ÖRÖKLA-
KÁST MAGÁNSZEMÉLYTŐL BUDÁN 
KÉSZPÉNZFIZETÉSSEL. TEL.: 06 30 
594-9160

Az I., Logodi utcában 86 m²-es három-
szobás, I. emeleti, erkélyes, panorámás, 
cirkófűtéses felújított lakás 34,8 millióért 
eladó. Tel.: 06 20 967-5691

Eladó Bp. II/a kerületben déli fekvésű 
panorámás, csendes 1281 m²-es telek. 
Érdeklődni: 06 30 297-1804

A II., Szemlőhegy utcában, a Rózsa-
domb legfrekventáltabb helyén gondo-
zott társasházban eladó egy felújított, 
cirkófűtéses 41 m²-es lakás. Földszinti, 
kertkapcsolatos. Saját gépkocsibeálló. 
Tulajdonostól vevőnek! Ár: 16,5 M Ft. 
Tel.: 06 30 606-9597

Rózsadombi villa 110 m²-es panorámás 
lakása, a teljes emelet, saját tetőteras�-
szal, kertrésszel, kocsibeállóval eladó. 
Tel.: 06 20 324-9108

A Rózsadombon a Vérhalom utcában 
örökpanorámás háromszobás össz-
komfortos lakás 49,9 M Ft-ért, 18 m²-es 
garázs 3,9 M Ft-ért tulajdonostól eladó. 
Tel.: 06 30 683-0615

A II., Júlia utcánál 64 m²-es kétszobás, 
erkélyes, étkezőkonyhás, felújított, II. 
emeleti kertre néző lakás 23,9 millióért 
eladó. Tel.: 06 20 967-5691

75 m²-es, teljesen felújított, panorá-
más II. emeleti (30 m² terasz) pasa-
réti lakás eladó, 39 millió Ft, plusz 
garázs. Tel.: 06 20 919-1818

Apróhirdetések



24. OLDAL	 HIRDETÉS	 BUDAI POLGÁR

ELADÓ A LAKÁSA? ÜGYFELEINK RÉ-
SZÉRE II., III., XII. KERÜLETI ELADÓ 
LAKÁSOKAT KERESÜNK! MINIMÁ-
LIS DÍJAZÁSÉRT GYORSAN ÉRTÉKE-
SÍTÜNK! TEL.: 06 20 336-5320, 06 
20 555-5151

 EGÉSZSÉGÜGY 
Friss nyugdíjas tanárnő segítést vagy/és 
felügyeletet vállal idős ember mellett. 
Tel.: 06 20 624-3882

IDŐSELLÁTÁS, LELKI GONDOZÁS! 
ALZHEIMER KÓROS SZEMÉLYT IS VÁL-
LALOK. TEL.: 06 70 348-3880. HÍVJON 
BIZALOMMAL!

Szakorvosokat, egészségügyi vállalko-
zókat keresünk üzemorvosi tevékeny-
ségünk kiegészítésére a XI., Bocskai 
úti irodacentrumban lévő magánorvosi 
rendelőnkbe. Tel.: 06 30 921-2418

Csontkovács-akupresszőr rendel a Szil-
ágyi Erzsébet fasor 51. alatt csütörtö-
könként 14–18 óráig. Idegbecsípődések, 
ízületi blokkok, porckorongsérvek, nyaki 
eredetű szédülések megszüntetése. Fül-
akupunktúrás fogyókúra. Bejelentkezés 
alapján. Dr. Garzó Péter természetgyógy-
ász. Tel.: 06 30 945-8477

A SZAKORVOSI TŰ/LÉZERAKUPUNK
TÚRA A LUKÁCS GYÓGYFÜRDŐBŐL 
A RÓZSADOMB CENTER ÜZLETKÖZ-
PONTBA KÖLTÖZÖTT. BEJELENTKE-
ZÉS: 326-1788, 06 20 922-5058, DR. 
KERTÉSZ MÁRIA, dr.kertesz.maria@
chello.hu, http://akupunktura.
mimnet.hu

GYÓGYPEDIKŰR, manikűr, KOZME-
TIKA (szempilla-, szemöldökfestés, 
arcmasszázs, gyantázás) otthonában. 
Hétvégén is. Tel.: 06 30 206-4801

DR. APOSTOL ÉVA BŐRGYÓGYÁSZATI 
MAGÁNRENDELÉSE: PESTHIDEGKÚT, 
KÖZSÉGHÁZ U. 12. CSÜTÖRTÖK 16-18 
ÓRÁIG. TEL.: 06 30 972-6272

FÁJDALOMMENTES ALLERGIA- ÉS 
CANDIDAVIZSGÁLAT. BIOREZO
NANCIÁS TERÁPIÁVAL ALLERGIA, 
CANDIDA KIOLTÁSA, BŐRBETEGSÉ-
GEK, SZENVEDÉLYBETEGSÉGEK, LÉG-
ÚTI, NŐGYÓGYÁSZATI, ÉRRENDSZERI 
BETEGSÉGEK, EMÉSZTÉSI, MOZGÁS-
SZERVI PROBLÉMÁK, FEJFÁJÁS KEZE-
LÉSE, STRESSZOLDÁS A VIVIEN TAL-
PAI GYÓGYCENTRUMBAN. 1024 BP., 
FILLÉR U. 10. TEL.: 316-2596, www.
vivientalpai.hu

TALPDIAGNOSZTIKA (ÁLLAPOT-
FELMÉRÉS), TALPMASSZÁZS, THAI 
LÁBMASSZÁZS (SAJÁT FEJLESZTÉSŰ 
MÓDSZER), FÜLGYERTYÁZÁS, SZÁ-
MÍTÓGÉPES EGYÉNI LÚDTALPBETÉT-
KÉSZÍTÉS, HULLÁMMASSZÁZS-TE-
RÁPIA: NYIROK-, VÉRKERINGÉS 
FOKOZÁSA, ÖDÉMA, VISSZEREK 
CELLULITISKEZELÉSE. OKTATÁS. „VI-
VIEN TALPAI” ORVOS-TERMÉSZET-
GYÓGYÁSZ. RENDELŐ: II., FILLÉR U. 
10. TEL.: 316-2596

VILLANYSZERELÉS, javítás, NYUGDÍJA-
SOKNAK ÁRENGEDMÉNNYEL. Tel.: 06 
30 296-7271

GÁZKÉSZÜLÉKEK JAVÍTÁSÁT, 
VÍZVEZETÉK-SZERELÉST, GÉPI 
DUGULÁSELHÁRÍTÁST RÖVID HATÁR-
IDŐVEL VÁLLALOK. KOVÁCS GYULA. 
TEL.: 210-6295, 06 20 338-7176, 
www.kovacsgyula.uw.hu

GÁZ-, VÍZ-, FŰTÉSSZERELÉS, GÁZ-
KÉSZÜLÉKEK JAVÍTÁSA, cseréje, 
gázvezeték tervezése, gázmű enge-
délyezése. Fűtésrendszer kiépítése. 
Nagy László épületgépész. Tel.: 06 
30 944-6513, e-mail: info@nl-gaz.hu, 
web: www.nl-gaz.hu

VILLANYSZERELÉS, BOJLEREK, 
VILLÁMHÁRÍTÓK SZERELÉSE, JA-
VÍTÁSA ANYAGBESZERZÉSSEL, 
GARANCIÁVAL. TEL.: 310-4018, 
06 20 915-2678

VILLANYSZERELÉS, javítás, kapcso-
lók, lámpák cseréje, precízen ala-
csony áron, garanciával. Tel.: 200-
9393, 06 30 333-6363, Boda Zsolt 
villanyszerelő mester.

Villanyszerelés azonnal! Hibaelhárí-
tástól a teljes felújításig. Petrás József 
villanyszerelő mester. Tel.: 06 20 934-
4664, 246-9021. Elmű által minősített 
vállalkozás.

 LAKÁS–SZERVIZ 
Családi és társasházak, nyaralók eresz-
deszkázatának és faszerkezeteinek má-
zolása. Tel.: 06 20 471-1870, 273-1857

Lapostetők szigetelése korszerű, modi-
fikált lemezekkel, bádogozás. Garanci-
át és referenciát biztosítunk. Tel.: 06 20 
471-1870, 273-1857

BÁDOGOSMUNKÁK, VÍZVEZETÉK-
SZERELÉS, CSAPOK, VÉCÉK CSERÉJE, 
TETŐFELÚJÍTÁSOK, PALA-, CSERÉP-
JAVÍTÁSOK. TEL.: 06 20 391-5982, 
291-9239

Bádogos és tetőfedések, magas és 
lapostetők javítása 1986 óta. Budai kis-
iparos. Tel.: 06 20 944-9015, 249-2664

Lapostető-szigetelést vállalunk 10 év 
garanciával, referenciákkal., 4 Pillér Kft. 
Tel.: 405-4603, 06 30 931-5495

TETŐ VÍZ- ÉS HŐSZIGETELÉSE, 10–15 
ÉV GARANCIÁVAL ÉPÜLETFELÚJÍTÁS 
HŐSZIGETELÉSSEL. 22 ÉVES VÁLLAL-
KOZÁS. VIA-ÉPSZAKKER KFT. 1022 
TÖRÖKVÉSZ ÚT 16/b, TEL.: 326-5312.

Alpinista munkák: homlokzatfelújítás, 
veszélyelhárítás, festés, mázolás, ga-
lambvédelem. Tel.: 06 20 471-1870, 
273-1857

Székek, bútorok nádazását (Thonet) 
és restaurálását vállaljuk. Tel.: 275-
8875

Festés, mázolás, tapétázás. Gyors kezdé-
si, rövid határidő. Gipszkartonozás. Tel.: 
06 30 568-6255, Kovács Gergely.

PSZICHOTERÁPIÁS MAGÁNRENDE-
LÉS Pesthidegkúton. Községház u. 12. 
Szerda 16–18-ig. Dr. Molnár Erzsébet. 
Tel.: 06 30 203-8672

 VÍZ–GÁZ–VILLANY 
GYORSSZOLGÁLAT: Duguláselhárítás, 
víz-, villany-, fűtés- és teljes körű gáz-
készülék-javítás. Anyagbeszerzéssel, 
garanciával. 0–24-ig. Tel.: 292-1990, 
06 20 334-3438

DUGULÁSELHÁRÍTÁS! II. KERÜLETI 
GYORSSZOLGÁLAT. Lefolyók, csator-
nák gépi tisztítása azonnal, falbon-
tás nélkül, garanciával. Csatornák 
építése, cseréje. Tel.: 228-6193, 06 
30 921-0948

DUGULÁSELHÁRÍTÁS! II. kerületiek-
nek azonnal. Több évtizedes gyakor-
lattal, falbontás nélkül. Tel.: 06 30 
940-0748, 227-7210

Duguláselhárítás, víz-, gáz-, közpon-
tifűtés-szerelés, ázások, csőtörések 
megszüntetése. Tel.: 402-4330, 06 20 
491-5089

GYORSSZOLGÁLAT 0–24-ig! Hét-
végén is! Víz-, gáz-, fűtésszerelés, 
duguláselhárítás, villanyszerelés. 
Csőtörések, fűtésrendszerek, kazá-
nok javítása garanciával, korrekt 
áron. Teljes generálkivitelezést vál-
lalunk. Tel.: 06 70 777-6398, 06 20 
341-5522

VÍZSZERELÉS, DUGULÁSELHÁRÍTÁS, 
GYORSSZOLGÁLAT, CSATORNAKA-
MERÁZÁS, CSŐTÖRÉSEK BEMÉRÉSE, 
JAVÍTÁSA, CSAPOK, VÉCÉK SZERELÉSE 
HÉTVÉGÉN IS. GABONA RÓBERT, TEL.: 
06 30 200-9905.

VÍZ-, FŰTÉSSZERELÉS, burkolás, tel-
jes felújítás, ázások megszüntetése. 
Készülékek javítása, cseréje garan-
ciával. Balázs János épületgépész 
technikus. Tel./fax: 362-4050, 06 20 
917-0697

VÍZSZERELÉS, csapok, szifonok, WC-
CSÉSZÉK, WC-TARTÁLYOK cseréje, javí-
tása. Mosó-, mosogatógépek bekötése. 
Tel.: 06 30 447-3603

KISS ERNŐ ÉS FIA: VÍZ-, GÁZ-, FŰ-
TÉS-, KLÍMA-, KÉMÉNYSZERELÉS 
TERVEZÉSSEL, KIVITELEZÉSSEL, EN-
GEDÉLYEK, EGYÉB ÜGYINTÉZÉSEK. 
PONTOS, PRECÍZ KIVITELEZÉS GA-
RANCIÁVAL. ÁR MEGEGYEZÉS SZE-
RINT. TEL.: 06 20 923-3109, 06 70 
258-0000

VÍZSZERELÉS, VILLANYBOJLEREK 
VÍZKŐTELENÍTÉSE, CSERÉJE, fürdő-
szobák, vécék javítása, felújítása, sze-
relvények cseréje, felszerelése. Anyagbe-
szerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074

Tisztelt hölgyem, uram! Megbízható, 
korrekt szerelő vállal víz-, fűtésszerelést, 
gázkészülék-javítást. Duguláselhárítást 
a nap bármely szakában! Már 13 éve 
az Önök szolgálatában. Most 30%-os 
akció! Tel.: 402-0627, 06 20 433-1628

Szobafestés, mázolás, tapétázás ta-
valyi árakkal, minőségi kivitelben, 
garanciával. Ingyenes felmérés. Tel.: 
06 30 272-3909

CSEMPÉZÉS, JÁRÓLAPOZÁS, TERASZOK, 
JÁRDÁK, KERÍTÉSEK KÉSZÍTÉSE, JAVÍTÁ-
SA. TEL.: 06 30 341-3423, 367-2869

GARÁZS- és bejárati kapuk, kapu-
nyitó automatikák, zárszerelés, la-
katosmunkák, kerítések. frimari53@
gmail.com. Urbanek. Tel./fax: 214-
7442, 06 20 978-7429

ZÁRSZERELÉS, LAKATOSMUN-
KÁK, VÉDŐRÁCSOK, KORLÁTOK, 
TOLÓKAPU, EGYÉB SZERKEZETEK. 
GIPSZKARTONOZÁS, TETŐTÉR, VÁ-
LASZFAL, ÁLMENNYEZET. TEL.: 06 
30 292-3247

BEÉPÍTETT BÚTOROK (konyha, köny-
vespolc, gardrób) méretre készítve gyor-
san és pontosan, Tel.: 06 30 548-1701

NYÍLÁSZÁRÓK KISEBB, NAGYOBB 
VAGY TELJES FELÚJÍTÁSA. ALTER-
NATÍV MEGOLDÁS ABLAKCSERE 
HELYETT. BAKOS ISTVÁN, TEL.: 06 30 
687-2302.

Ajtó-, ablakdoktor. Fa és műanyag 
ajtók, ablakok javítását, illesztését, át-
alakítását, zárak cseréjét (pl. kétszárnyú 
ablakok zárszerkezetének cseréjét) válla-
lom garanciával. A felmérés díjtalan. 
Horváth Ákos. Tel.: 06 70 550-0269

Kárpitos vállalja modern és stílbútorok 
áthúzását, javítását bőrrel, szövettel, 
asztalosmunkák, ingyenes felmérés, 
szállítás. Rieder György kárpitos. Tel.: 
256-8285, 06 20 433-6289, www.
riederkarpitos.hu

HÁZTARTÁSI GÉPEK 
HŰTŐGÉPSZERVIZ A KERÜLETBEN! 
Hazai, külföldi hűtőgépek javítása 
37 éve, gyorsszolgálati díj nélkül. 
Várhidi. Tel.: 250-0921, 06 20 972-
5032

 ELEKTRONIKA 
ANTENNASZERELÉS, JAVÍTÁS, BŐVÍ-
TÉS, LEOSZTÁSOK, DIGITÁLIS ÁTÁL-
LÁS. TEL.: 201-5368, 06 20 537-6281

COMPUTERKLINIKA : számító-
gép-javítás, karbantartás, vírusirtás, 
alkatrészbeszerelés, bővítés ingyenes 
kiszállással. Hívjon bizalommal! Tel.: 
06 30 857-2653

TÉVÉJAVÍTÁS AZONNAL HELYSZÍNEN! 
Villamosmérnök végzettséggel, ga-
ranciával! Tel.: 06 20 531-7638

SZÍNES TÉVÉK, LCD, PLAZMATÉVÉK 
javítása mindennap. Tel.: 243-9462, 
06 30 940-1802, Paál.

TÁVIRÁNYÍTÓK JAVÍTÁSA, CSERÉJE. 
Tel.: 06 30 333-6363, Boda Zsolt.

Számítógépszerviz Budapesten! Javítás 
kiszállással fix 4800 Ft. Tel.: 06 70 365-
6449, http://sosszerviz.com
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 REDŐNY 
REDŐNYÖSMUNKÁK, GURTNICSERE 
RÖVID HATÁRIDŐVEL, REDŐNY, RE-
LUXA, SZÚNYOGHÁLÓ JAVÍTÁSA, 
KÉSZÍTÉSE. TEL.: 410-7924, 06 20 
934-5728

REDŐNY, napellenző, szalagfüggöny, 
szúnyoghálók, reluxa szerelése, gyártá-
sa, javítása, motorizálása korrekt áron. 
Tel.: 06 70 268-9591

MOTORRAL, AUTOMATA VEZÉRLÉS-
SEL redőnyök, redőnykapu, napellenzők, 
műanyag nyílászárók javítása, szerelé-
se. Szénási László. Tel.: 06 20 985-1273, 
szenasiredony@gmail.com

REDŐNYKÉSZÍTÉS, SZERELÉS ÉS JA-
VÍTÁS. TEL.: 06 30 410-0007

REDŐNY, RELUXA SZALAGFÜG-
GÖNY, NAPELLENZŐ, SZÚNYOGHÁ-
LÓ, FÜGGÖNYKARNIS KÉSZÍTÉSE, 
JAVÍTÁSA. TEL.: 356-4840, 06 30 
954-4894

 TÁRSASHÁZAK 
LÉPCSŐHÁZ TAKARÍTÁSÁT VÁLLAL-
JUK. METZ MÁTÉ. TEL.: 06 20 349-
5395

TAKARÍTÁST, KERTGONDOZÁST, 
GONDNOKSÁGOT VÁLLALUNK TÁR-
SASHÁZAK RÉSZÉRE. BUDAI REFE-
RENCIÁKKAL. TEL.: 06 30 919-1013, 
www.haztakaritas.hu

Társasházkezelés, közös képviselet – kor-
rekt, megbízható módon. FLOTT HOME 
BT. Tel.: 274-6135, 06 70 561-1174, 
czakoszilvia@gmail.com

MEGBÍZHATÓ TÁRSASHÁZKEZELÉS 
10 ÉVES GYAKORLATTAL, REFEREN-
CIÁVAL, ÜGYVÉDI HÁTTÉRREL. Tel.: 
06 20 446-9676, 335-0608

 KERT 
FAKIVÁGÁS, GALLYAZÁS BIZTONSÁ-
GOS KÖTÉLTECHNIKÁVAL KORREKT 
ÁRON. Tel.: 06 30 907-5948, www.
greenarbor.hu

Fakivágás szállítással, vidéken is. 
Tel.: 06 30 333-3618

FAKIVÁGÁS, gallyazás alpintechnikával, 
szállítással, vidéken is. Mestermunka 
1983 óta. Tel.: 06 30 977-1745

FAKIVÁGÁS ÁGANKÉNTI LEBON-
TÁSSAL. KORONAALAKÍTÁS, SZÁ-
RAZ, BETEG RÉSZEK ELTÁVOLÍTÁSA. 
IGÉNY SZERINT GALLYAK DARÁLÁSA, 
SZÁLLÍTÁSA. TEL.: 06 20 485-6547, 
KOVÁCS SÁNDOR.

KISEBB FÜVESÍTÉST, NÖVÉNYÜLTE-
TÉST VÁLLALUNK. METZ MÁTÉ. TEL.: 
06 20 349-5395

SÖVÉNYVÁGÁST, FŰNYÍRÁST, LOMB-
SEPRÉST, GAZOLÁST, ÁSÁST, KAPÁ-
LÁST, METSZÉST VÁLLALUNK. METZ 
MÁTÉ. TEL.: 06 20 349-5395

HÁZTAKARÍTÁST, KERTGONDOZÁST, 
fűnyírást, fakivágást, sövényvágást vál-
lalok szakértelemmel, lélekkel, nyugdí-
jasnak kedvezménnyel. Tel.: 06 30 418-
6663, gold333@freemail.hu

 SZOLGÁLTATÁS 
NAGY MAGDA férfifodrász (a Pasa-
réti Fodrászszalonból) a Hűvösvölgyi 
út és Szerb Antal utca sarkán lévő 
fodrászatban várja kedves vendé-
geit. Tel.: 06 70 224-3725, 274-2451

A Pasaréti Fodrászszalonból 
MATYKÓ ILDIKÓ (06 30 326-7071) és 
BOROSNÉ, PÖTYI (06 20 251-7171) a 
Pasaréti út 53. (Gábor Áron utca sa-
rok) alatti fodrászatban szeretettel 
várja régi és új vendégeit.

Napi és nagytakarítást vállalok a kör-
nyéken, középkorú nő vagyok, precíz 
munkát nyújtok Önnek. Kérem, hívjon. 
Tel.: 06 20 484-0211

Költöztetés, lomtalanítás, áruszállí-
tás, csomagolás, bútorszerelés. In-
gyenes felmérés, fuvarvállalás. Tel.: 
403-9357, 06 20 972-0347, 06 30 
589-7542

KÖLTÖZTETÉS, CSOMAGOLÁS, ZON-
GORASZÁLLÍTÁS, BÚTORSZERELÉS 
ingyen dobozokkal, lomtalanítás, 
Express-teher. Tel./fax: 349-0365, 
06 20 955-2082, www.express-
teher.hu

Lépcsőház-takarítást, permetezést, kert-
gondozást vállalok vidéken is. Tel.: 06 
30 682-4431

Fiatal mérnök, II. kerületi lakos, kerté-
szeti munkát vállal. Tel.: 06 30 356-0054

ABLAKTISZTÍTÁST VÁLLALUNK. METZ 
MÁTÉ. TEL.: 06 20 349-5395

EZERMESTER! KERÍTÉSFESTÉS, AJTÓ-
, ABLAK-, ZÁRJAVÍTÁS, FELÚJÍTÁS, 
FÜRDŐSZOBA-, KONYHACSEMPÉ-
ZÉS, VÍZ-, VILLANYSZERELÉS, FES-
TÉS, MÁZOLÁS KISEBB MUNKÁINAK 
ELVÉGZÉSE MAGÁN- ÉS TÁRSASHÁ-
ZAKNAK. METZ MÁTÉ, TEL.: 06 20 
349-5395.

 MŰGYŰJTÉS 

A TALLÉR ANTIKVITÁS készpénzért 
vásárol festményeket, régi pénzeket, 
kitüntetéseket, porcelán- és ezüst-
tárgyakat, bútorokat, könyveket, tel-
jes hagyatékot. Bp. II., Frankel Leó út 
12. Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543, 
Gyulai Tamás.

Vásárolnék kínai bélyegeket, papírteker-
cseket, régi porcelánokat, egyéb kínai 
régiséget. Tel.: 06 20 324-2999

40. házassági évfordulóra Mednyánszky 
László-, Scheiber Hugó-festményt vásá-
rolnék. Tel.: 06 30 303-6940

 VÉTEL, ELADÁS 

Átadom kéthetes üdülési jogomat szep
tember 20. – október 3. között Gyulán a 
Hőforrás üdülőben, az apartmant 29 000 
Ft-ért. Meghatalmazás a tulajdonostól a 
06 30 255-4292-es számon.

KOMOLYZENEI hanglemezeket gyűj-
teményem kiegészítésére magas áron 
vásárolok. Tel.: 325-6753

ELADÓ DC/AC Inverter 12 V/220 V, 
foly. telj. 1500 W, csúcstelj. 3000 
W, 50 Hz. DC/AC Inverter 24 V/220 
V, foly. telj. 3000 W, csúcstelj. 6000 
W, 50 Hz. Ipari nagy teljesítményű 
gyorsvágó, 380 V, 3,3 kW. Tel.: 06 30 
250-4557

KÖNYVEKET, KÖNYVTÁRAKAT (RÉ-
GIT, ÚJABBAT) ANTIKVÁRIUMUNK-
NAK VÁSÁROLOK. 100 KÖNYVTŐL 
DÍJTALAN KISZÁLLÁSSAL. TEL.: 06 20 
425-6437

A KINCSEM ANTIKVÁRIUM (XII., 
VÁROSMAJOR U. 19/B) KÖNYVET, 
RÉGI KÉPESLAPOT, TÉRKÉPET, FOTÓT, 
PAPÍRRÉGISÉGET VÁSÁROL DÍJMEN-
TES KISZÁLLÁSSAL. TEL.: 951-8114, 
06 20 205-8686, kincsemantik@
gmail.com

Bélyeget, papír- és fémpénzt, képesla-
pot, porcelánt és régiségeket vásárolunk. 
VI., Andrássy út 16. Tel.: 317-4757

 TÁRSKERESÉS 

A TÁRSKERESÉS LEGHATÉKO-
NYABB FORMÁJÁVAL, FÉNYKÉPES, 
NAGY LÉTSZÁMÚ ADATBÁZISSAL, 
SZEMÉLYISÉGKÖZPONTÚ MÓD-
SZERREL VÁRJUK IRODÁNKBAN 
ELŐZETES IDŐPONT-EGYEZTE-
TÉSSEL. CRONOS TÁRSKERESŐ, 
XII., UGOCSA U. 8/a, R. ZSUZSAN-
NA. TEL.: 06 30 602-0094, http://
nemaradjonegyedul.ctk.hu

MIÉRT maradna egyedül? Mi megtalál-
juk párját. Budai Társközvetítő. Tel.: 06 
30 555-8444

 EGYÉB 

FÁRA ÉPÍTETT HÁZIKÓK, EGYEDI JÁT-
SZÓTEREK, JÁTSZÓESZKÖZÖK, művé-
szi igénnyel kivitelezve, óvodák, iskolák, 
magánházak udvarára, a ZÖLD PÉTER 
JÁTSZÓTÉR alkotóitól. www.asapa.hu, 
tel.: 06 30 396-0726.

Budapesttől 35 km-re bentlakásos 
drogterápiás otthon működik azon 
fiúk számára, akik szabadulni sze-
retnének drogfüggőségüktől. www.
drogterapia.hu

TRAMONTÁNA KÖTŐSZALON: egyedi 
kézi kötött ruhadarabok rendelésre, 
méretre, nagy fonalválasztékkal, ho-
zott fonalból is. Tel.: 356-6009, www.
kotode.hu

TÁVOK: 

•félmaraton egyéni 
•félmaraton párban
•Trió
•Ligetkör 3,5 km

27. NIKE BUDAPEST FÉLMARATON
2012. szeptember 9.
Budapest, Városliget

Teljesítsd a félmaraton távot egyéniben, párban vagy 
trióban, de csatlakozhatsz a 12 ezer fős mezőnyhöz 
egy 3,5 km-es Ligetkörre is!

www.futanet.hu
BSI Nevezési Iroda: Tel.: (06 1) 220 82 11, Mobil: (06 20) 965 19 66, 

1138 Budapest, Váci út 152-156. (M3 Forgách utcai megállójánál), E-mail: info@futanet.hu 

Bővebb információ:
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Rozmaring Szövetkezeti Vagyonkezelő Kft.
Telefonon munkaidőben: 397-6682. E-mailben: rozszov@enternet.hu
Személyesen a Rozmaring Kft székhelyén: 
1028 Budapest, Patakhegyi út 83-85. (4-es kapu)

Befektetők figyelmébe ajánljuk
Külterületi, – művelésből kivett, 

és mezőgazdasági 
művelési ágú területeket, 

Budapest, II., Pesthidegkút
•59218/2,- 3,-4  hrsz. Pesthidegkút-Solymár határán, 

a Patakhegyi út végénél,  zártkert,  kivett anyagbánya megnevezésű,
•059330 hrsz. külterület, kivett anyagbánya, 

Jánosbogár u. Szirt u. fogja közre
•59174/16  hrsz. Gercse u. végénél,  

az ún. kutak fölött, külterület, kivett kavicsbánya
•59181/2, -4  hrsz.  a Hideg u. folytatásában,  

a Romtemplom mellett, külterület, kivett rom,
•11283/94 hrsz  kivett rét,  a Petneházy Lovas Club alatt

Nagykovácsi
03 hrsz-ú külterületi kivett vízmű művelési ágú , 

valamint
Solymár

közigazgatási területén 
a  Mátyáshegy alatt  4080 hrsz  4077/1 hrsz-ú 

belterületi ingatlanokat.

Önálló épületek és helyiségek bérbeadása, tárolás, 
raktározás és/vagy irodai célra Pesthidegkúton.

Érdeklődni lehet:
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Pesthidegkút-Ófaluban
80 férőhelyes, emelt szintű szolgáltatást nyújtó

Idősek Otthonában egy és másfél szobás lakrészek 
igényelhetők, 1–2 éves átmeneti elhelyezésre, 

valamint tartós bentlakásra és rövidebb időtartamra 
egészségügyi rehabilitáció céljára.

Beköltözés már 1 000 000 Ft-tól. 

Biztosítunk:
• egészségügyi szolgáltatást,

• éjjel-nappali nővérfelügyeletet,
• dietetikussal készített étrendet,

• gyógytornát, stb.

1028 Budapest, Patakhegyi út 83–85.
Telefon: 397-2816

06 30 317-3713, 06 30 857-8969
senectuskht@t-online.hu

www.senectus.hu

kérem jöjjön el hozzánk!
Budán exkluzív üzletünk: II. Margit krt. 51-53.
tel.: 316-3651, 06 30 944-7935
a 4-6-os villamos az üzlet előtt áll meg
(a volt május 1, mozi mellett). e-mail: lakatos@mconet.hu

Törtarany és fazonarany felvásárlás
14 karátos törtarany, fazonarany: 6800–10 000 Ft-ig

Törtezüst és fazonezüst felvásárlás
Törtezüst: 150–300 Ft-ig

Mi fizetünk a legtöbbet!
A LOUIS gALérIA kéSzpénzérT váSárOL!

tekintse Meg 
honlapunkat: 
www.louisgaleria.hu

Babamegőrző, gyermekfelügyelet, játékos foglalkozások? 
Mindhárom!

Hétköznap 8 és 13 óra között várunk minden gyermeket, 
aki nem jár bölcsődébe, óvodába és szülei biztosak szeretnének lenni abban, 

hogy legnagyobb kincsüket jó helyen tudják. 
Horváth-Mózes Ingrid óvoda- és Fördős Kata óvoda- és fejlesztőpedagógusok 

foglalkoznak a kicsinyekkel, akiknek sok szeretetben lesz részük, 
szép környezetben, biztonságban tölthetik majd napjaikat. 
Igény szerint délutáni gyermekfelügyelettel, étkezéssel.

További információ: Fördős Kata, 06 30 488-8254
1011 Szilágyi Dezső tér 3., www.gyulekezet.hu

Családi napközi 
a Budai Református Egyházközségben

www.trofeagrill.eu

TRÓFEA GRILL

• Légkondícionált étterem
• Szombat-vasárnap frissen facsart

 grapefruit- és narancslé

1027 Budapest, Margit krt. 2.
(Margit híd budai hídfô)

Asztalfoglalás: 438-9090, (06 20) 999-7708

Családi akció!
Hétvégén és ünnepnap a gyermekeknek

12 éves korig ingyenes.

Minden este élôzene
Ajándék torta ünnepi alkalmakra.

BUDA – Margit híd

bárzongoristák elôadásában

Minden nap 21 órától
1000 Ft/fô kedvezmény.

ÉTTEREM


