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Eleteket menthet az odafigyelés

Az dnkormanyzat fokozott figyelemmel késziilt a hideg idére

Februar elsé napjaiban erdsen lehilt a le-
veg6: nappal is o fok alatt maradt a hémér-
séklet, éjjel pedig gyakran mértek -10 és -20
fok kortli értékeket. A nagy fagyok idején
killonosen veszélyeztetett helyzetben van-
nak az idés, egyedil €16, beteg, valamint a
hajlék nélkil él6 emberek. A II. Kertleti
Onkorményzat szocialis, illetve varosrendé-
szeti iroddja fokozott figyelemmel igyekszik
ellatni feladatait ezekben a hideg napokban.
A gondozasi kozpontok szocialis munkasai
napi kapcsolatban allnak a rajuk bizott ra-
szorultakkal: hivasra ételt, gyogyszert visz-
nek, havat lapatolnak, és gondoskodnak
arrdl is, hogy meleg legyen azokban a laka-
sokba, ahol egyediil 4116, idds, beteg emberek
élnek. A Varosrendészet munkatarsai 24, 6ras
szolgalat keretében feliigyelik, hogy senki ne
toltse az éjszakat ebben a nagy hidegben az
utcan. A Varosrendészet parkolédrei is szé-
mos esetben jelezték, ha olyan személlyel
talalkoztak, aki a minuszokat padon-fsldon
kivanta atvészelni. A II. Keriileti Onkor-
manyzat a Kaldor Miklés Kollégiummal 6sz-
szefogva minden héten meleg ételt oszt a ra-
szorul6knak a Széll Kalman téren.

Folytatds a 3. oldalon

.
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Keriileti iskolavalaszto

A kerulettinkben talalhato tizenkét &nkormanyzati, két egyhazi és két alapitvanyi
altalanos iskola mutatkozik be lapunk hasabjain. Sok csaladban ezekben a hetekben
az egyik legfontosabb kérdés, melyik intézményt valasszak a nagy kinalatbél, melyik
felel majd meg a legjobban a tanulmanyait szeptemberben megkezdé gyermekiiknek.
A Budai Polgar segitséget szeretne nyujtani azzal, hogy bemutatja: a Il. kertletben
talalhato iskolak milyen tanulasi médszereket, kulonérakat és foglalkozasokat ki-
nalnak. Valaszthatunk olyan intézményt, ahol kiemelt tehetséggondozd program
keretein belll sajatitjak el az ismereteket a gyerekek, vannak csaladias, a sportra,
a mozgasra nagy hangsulyt fektetd iskolak, és tobb helyen szakemberek irdnyita-
saval —az egymas elfogadasat el6térbe helyezd — integralt osztalyokat is inditanak.
A leirdsok mellett arrol is tajékoztatast adunk, hogy milyen idépontokban tartanak
az iskolak bemutatoorakat, illetve nyilt napokat. Folytatas a 8. oldalon

A siirgd6sségi gyermekorvosi tigyelet a Janos kérhazba kélt6zott

Februar 1-jétél a minden budai keriilet gyermekgyogyaszati Gigyeletét ellatd Fonix-  Rendelési id6: hétf6tl péntekig este 20 6ratdl masnap reggel 8 oraig. Hétvégén
Med Zrt. a Budai Gyermekkorhazbol a Szent Janos Korhaz 24-es épiiletébe  és munkasziineti napokon folyamatosan, 24 dras ellatas keretében.

koltozott (1125 Dios arok 1-3.).
Telefon: 06 1 212-5979.

Az orvosi ellatast az tgyeleti rendeldben vagy indokolt esetben a beteg lakasan
egyarant biztositjak.
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KOZERDEKU

Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1.
Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, kozponti fax: 346-5592
Internet: www.masodikkerulet.hu
e-mail: info@masodikkerulet.hu

Anyakonyvi Csoport

Foldszint 5-6. Telefon: 346-5631,
346-5632, 346-5633, 346-5634; Fax:
346-5635

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

346-5680

c Ugyfélszolgalati Kdzpont, 1024 Margit krt. 47-49.

Telefonos tigyfél-tajékoztato rendszer:

Okmanytigyintéz6i Csoport
(A sorszamok kiadasa az tigy-
félfogadas vége elétt fél oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezdédik)

Idépontfoglalas: 346-5602

az orankénti idGpontra
el6jegyzett tigyfelek

a sorszammal érkezdkkel
szemben eldnyt élveznek

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00*

szerda: 8.00-16.30

csiitortok: 8.00-16.00%
ebédidé: 12.15-13.00

péntek: 8.00-13.00

Népesség-nyilvantartas
(A sorszamok kiadasa az tigy-
félfogadas vége el6tt fél oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezdédik)

Idépontfoglalas: 346-5602

az orankénti idGpontra
el6jegyzett tigyfelek

a sorszammal érkezdkkel
szemben eldnyt élveznek

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Lakosséagszolgalati Csoport
(A sorszamok kiadasa az ligy-
félfogadas vége el6tt fél oraval

befejezédik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezdGdik)

Telefonos tigyfél-tajékoztato:
346-5680
24 oras lizenetrogzitd: 346-5630

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-18.00,

(16.30-tl csak tigyiratatvétel)

csiitortok: 8.00-16.00

péntek: 8.00-15.00

(13.30-t0l csak tgyiratatvétel)
ebédidd: 12.15-13.00

Adacsoport

Tel.: 346-5400

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Lakosséagszolgalati és
Okmanyiigyintéz6i Csoport
Pesthidegkut

1028 Mariaremetei Ut 37.

Tel.: 376-5966,

idpontfoglalas: tel./fax: 376-8678
* hétfén délel6tt és pénteken,
valamint bizonyos gépjarmii-
tigyekben csak eldre bejelent-
kezett ligyfeleket fogadnak

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-16.30

csiitortok: 8.00-16.00
ebédidd: 12.15-13.00

péntek: 8.00-13.00

Dr. Lang Zsolt
polgarmester, Fidesz—KDNP
orszaggydlési képviseld,

2. valasztokeriilet

BUDAI POLGAR

el6zetes idGpont-egyeztetés:
346-5430

Polgarm. Hivatal 212. szoba
Mechwart liget 1.

Danké Virag
alpolgarmester
Fidesz—KDNP, 10. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
346-5471

Polgarm. Hivatal 212. szoba
Mechwart liget 1.

Bandy Péter
Fidesz—KDNP, 13. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
06 70 578-9797

egyeztetés szerint

Bodor Zoltan
Jobbik, listas

minden hénap paros hetében
pénteken, 1518 drakor
eldzetes idGpont-egyeztetés:
06 70 372-3088

Jobbik I1. ker. Iroda
F6 u.63-65., Ill.em. 3.

Dr. Csabai Péter
Fidesz—KDNP, 11. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
06 20 932-2925

Pesthidegkuti K6z6sségi Haz,
Mariaremetei (it 37.
vagy egyeztetés szerint

Domok Laszloné
Fidesz—KDNP, 8. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030%,
illetve 06 20 928-8699

Fidesz Il. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Ernyey Laszlo
Fidesz—KDNP, 1. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030*

Fidesz Il. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Gardos Pal
Fidesz—KDNP, 6. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030%,
illetve 06 20 336-4337

Dr. Gor Csaba
Fidesz—KDNP, 8. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030%,
illetve 06 20 480-4365

Fidesz Il. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Kaposi Péter
Fidesz—KDNP, 3. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030*

Fidesz Il. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Kovacs Marton
LMP, listas

el6zetes idGpont-egyeztetés
06 30 573-9033

Lanszki Reg6
Fidesz—KDNP, 7. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030%, illetve
06 20 571-0694

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Legény Béla
Fidesz—KDNP, 11. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés
06 30 560-5596

Dr. Molnar Zsolt
MSZP, listas
orszaqqyulési képviseld

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-2978, 06 20 466-8418,

zsolt.molnar@mszp.hu

MSZP II. ker. Iroda,
Fazekas u. 19-23.

1I-111. Keriileti Szabaly-

1027 Frankel Leo at 7-9.

sértési Hatdsagi Tarsulas Tel.: 346-5730
. 1027 Frankel L. at 7-9.,
Gyamhivatal t.: 346-5750

MiivelGdési Iroda

1027 Bem J. tér 1., tel.: 346-5770

Szocialis és Gyermek-
védelmi Iroda

1024 Kaplar utca 2/c-d
Tel.: 346-5700

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi iroda

Kormyezetvédelmi Csoport

Keleti Karoly utca 15.
Tel.: 346-5724, fax.: 346-5791

Ugyfélszolgalat és
Blinmegel6zési Csoport

Kozpont: 1024 Buday LaszI6 u. 5/c
Ugyfélszolgalat: 346-5678
Panaszbejelentés: 346-5679
Telefax: 346-5649

Ingyenes z6ldszam: 06 80 204-965
Pesthidegkati kirendeltség:
1028 Mariaremetei Ut 37.

Tel.: 376-8678

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Parkolasi Csoport

Ugyfélszolg.: 1027 Frankel Led Gt 3.
Tel.: 336-2370, 336-2371,
fax: 336-2372

hétf6, kedd, csiitortok: 9.00-17.00

szerda: 9.00-18.00
péntek: 9.00-16.00

Az irodavezetdk és onallo csoportvezeték minden hétfén félfogadasi idében fogadnak.

Ugyfélszolgalat
és tajékoztatas

Telefonszam

BUDAI POLGAR

Felel6s kiado:

Fészerkesztd:
Szerkesztok:

Fotok:
Szerkesztdség:

Nyomda:

1024 Keleti Karoly u. 15/a

hétfé: 9.00-12.00, 13.00-20.00

kedd—csiitortok: 9.00-12.00, 13.00-18.00

péntek: 9.00-12.00, 13.00-16.00

599-9222 (Hétvégen is telefonos tigyelet 9-18-ig)
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Ringier Kiadd Kft. Nyomda, felelds vez.: Bertalan LaszI6 ig.

Némethy Béla
Fidesz—KDNP, 4. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030*

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Orsi Gergely
MSZP, listas

minden pénteken 14-16 kozottt,
eldzetes idGpont-egyeztetés:
212-2978

MSZP II. ker. Iroda,
Fazekas u. 19-23.

Perjés Gabor
LMP, listas

el6zetes idGpont-egyeztetés:
06 20 951-6666

Riczké Andrea
Fidesz—KDNP, 5. vk.

eldzetes id6pont-egyeztetés:
212-5030*

Fidesz Il. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Schanda Tamas
Fidesz—KDNP, 2. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés:
212-5030*

Fidesz II. ker. Iroda
Keleti Karoly u. 13/b

Skublicsné
Manninger Alexandra
Fidesz—KDNP, 14. vk.

el6zetes idGpont-egyeztetés: 06 20
374-2086

Pesthidegkuti Kozosségi Haz,
Mériaremetei Gt 37.

Dr. Varga El6d Bendeguz
MSZP, listas

Dr. Szalai Tibor

jegyz6

Dr. Nagy Gabor Tamas
orszaggyulési képviseld,
1. valasztokeriilet

el6zetes idGpont-egyeztetés:
06 30 560-3905

eldzetes idGpont-egyeztetés:
346-5486

Bejelentkezés: 485-3000

Polgarmesteri Hivatal
Mechwart liget 1.

* A Fidesz II. kerileti irodajanak nyitva tartasa: hétfén és szerdan 1018, kedden és csiitortokon 9-16, pénteken 9-14

oraig. Telefonszam: 212-5030.

Januar 31-éig voltak érvényesek
a tavalyi parkolasi engedélyek

A zokkenémentes iigyintézés és a sorban illas elkeriilése érdekében a
Polgarmesteri Hivatal janudr 24.-éig tette lehet6vé, hogy az iigyfelek a
kedvezményes varakozasi engedélyek kérelméhez szitkséges okmanyok
fénymasolatat postai, illetve elektronikus tton is eljuttathassak a Va-

rosrendészethez.

Fontos tudni, hogy a 2011. évre kiadott kedvezményes parkolasi en-
gedélyek 2012. januar 31-éig voltak érvényesek. A lakossagi varakozasi
engedélyek tovabbra is csak a pontosan koriilhatérolt zénara (Vizivaros
vagy Rézsadomb és k(’jrnyéke), és nem a keriilet egészére érvényesek.
U] donsag, hogy a parkolasi engedélyek kivaltasakor idén mar nem ad-
nak ki matricat. Az ellenorok kézi késziilékiikon keresztiil, a rendszam
alapjan kérdezik le az engedély meglétét és érvényességét.

l A PARKOLASI ENGEDELYEK kivaltasat janur 24-e utan csak szemé-
lyesen, ligyfélszolgalati id6ben (hétfén: 13.30-18.00, szerdan: 8-16.30,
pénteken: 8-11.30) lehet intézni a Varosrendészeti és Kdrnyezetvédelmi
Iroda ligyfélszolgalatan (1024 Buday LészI6 utca 5/c).
Tovabbi felvilagositas a 346-5678-as telefonszamon kérhetd.
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A TI. keriileti szocialis dgazat munkatdrsai
megsokszorozott figyelemmel végzik mun-
kéajukat, hogy a varosrész id6s lakéinak ne
okozzon gondot az utobbi évekhez képest szo-
katlanul hideg tél. A kertilet harom, énkor-
manyzati fenntartasi gondozasi kézpontjabol
és az ellatasi szerz6dés alapjan szolgaltatast
nytjté Gondviselés Haza Gondozasi Kozpont
és Idések Klubjabol eddig is rendszeresen
jartak ki a gondozdk az idésekhez, hogy a
mindennapi élethez szitkséges teendékben
segitsék 6ket. Az élelmet az 6nkormanyzat
megbizdsabol egy cég szallitja ki, de sokan a
gondozasi kozpontokbél viszik haza az ebédet.
A szocialis munkasok a télen nemcsak a
hazi teendékben segitenek, de ellenérzik
[

ONKORMANYZAT

Gondoskodo kezek 6vjak a raszorulokat

A II. Keriileti Onkormanyzat

a Kaldor Miklos Kollégiummal
kéz6sen minden szerdan

150 adagnyi melegételt oszt szét
a Széll Kalman téren

azt is, hogy rendben miikodnek-e a fiitébe-
rendezések, van-e elegendé tiizel6anyag, és
ha kell, bevasarolnak, gy6gyszerért mennek,
elseprik a havat. Krizishelyzet esetén aIl. ke-
rillet &tmeneti gondozéhazaban néhany f6t el
tudnak szallasolni.

Azok, akiknek komoly gondot okoz a ke-
mény hideg vagy a lefagyott ut, segitséget
kérhetnek a szocidlis irodan. A Csaladsegité
és Gyermekjo6léti Kozpont 24, oras tigyele-
tet tart, illetve a haziorvosok és a II. keriileti
egyhéazak is ismerik a szocialis intézmények
elérhetdségeit. Ha valaki olyan idés, magate-
hetetlen emberrdl tud, aki segitségre szorul
vagy krizishelyzetben van, akkor haladékta-
lanul értesitse a szocialis irodat.

3. OLDAL

A MENHELY ALAPITVANY diszpécserszolgalata-
nak tajékoztatasa szerint a budai régiobol 6t nap alatt
515 esetben tarcsézték a szdmukat, ebbél 271 esetben
utcan lévé, segitségre szoruld embert jelentettek be.
A Menhely Alapitvany arra kéri a lakosokat, hogy a
fagyos napokban kiilonésen figyeljenek egymasra,
illetve a kozteriileteken meghtizodo fedél nélkiili em-
berekre. Ha felszerelés, meleg ruha nélkiili, segitséget
kéré emberrel talélkoznak a kozteriileteken, haladék-
talanul hivjak a diszpécserszolgélatot. A 338-4186-0s
telefonszamon, a 2-es gomb megnyomasaval lehet
a Budan bajba jutottakrdl tajékoztatni a szolgalatot.
Ha eszméletlen, végtagtorott, fejsériilt vagy zavart
embert latnak, a mentdszolgalatot kell értesiteni.
A MALTAI SZERETETSZOLGALAT Budapesten
ot nappali meleged6t miikodtet, ezekben t6bb ezer
ember fordul meg. A budai oldalon fenntartott éjjeli
menedékhelyek és atmeneti szalldsok dsszesen 252
fér6hellyel izemelnek, ezen feliil 43 tovabbi krizisfér-
hely nyilt. A szervezet kilenc utcai gondozdszolgalatot
miikodtet Budan, 6ket a 225-8280-as szamon lehet
elérni, illetve egytittm(ikddnek a Menhely Alapitvany
338-4186-0s szamon hivhato diszpécserkzpontjaval
is, amely huszonnégy oran &t elérhetd.
Keriiletiinkhoz kozel mikodik (tobbek kozott) az I.
keriileti Feszty Arpad u. 6-8. alatti nappali melegeds,
labadozd és éjjeli menedékhely, illetve a I. F§ utca
41. alatt is meghuzhatjak magukat a bajba jutottak.
Zsiros kenyér és tea varja a fazokat naponta 12 oratol
a SzéIl Kélman tér 17. alatt is.

MARAD A HIDEG ID0. A kézéptavi me-
teoroldgiai eldrejelzés szerint a februar nagy
részét hideg, télies id6 jellemzi. A nappali
hémérséklet még legalabb egy hétig 0 fok
alatt marad, éjszaka pedig erds fagyra, -15, |
-20 fokra is szamithatunk. '

1. SZ. GONDOZASI KOZPONT: 1027 Bem tér 2., tel.: 212-5019, 315-0775, z6ld szam: 06 80 204-167
1. SZ. GONDOZASI KOZPONT: 1022 Fillér u.50/b., tel.: 214-863,
1ll. SZ. GONDOZASI KOZPONT: 1028 Kazinczy u.47., tel.: 376-5238,
CSALADSEGITO ES GYERMEKJOLETI KOZPONT: 1027 Horvat u. 2-12., tel./fax: 225-7956, 06 70 455-1776 (0-24 6ra)
GONDVISELES HAZA GONDOZASI KOZPONT ES IDOSEK KLUBJA: 1025 Szilfa u. 4. Telefon: 392-5434

A varosrendészet segit a hidegben

— A 1L keriileti Varosrendészet munkatarsai és
a keriileti polgarérok a hideg idé bealltaval 24,
oras ugyeleti rendszerben (hétvégén is) jar-
jak a kertilet utcait, kozteriileteit, erdgit, hogy
a fedél nélkil éloknek segitséget nyudjtsanak
— mondta el lapunknak Vajthé Gdbor, a Varos-
rendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda vezet6-
je. — Az eldrejelzéseket figyelve a nagy fagyok
elott valsagértekezletet tartottunk. Minden
utcan teljesité kollégank — nemcsak a kozte-
rillet-felugyel6k, de a parkoléérok figyelmét
is — felhivtuk arra: hogyha hajléktalant, idds

embert latnak padon-foldon fekudni, figyel-
meztessék 6t, ha pedig szitkségesnek tartjak,
akkor hivjak a Menhely Alapitvany vagy a Maltai
Szeretetszolgalat munkatarsait, hogy segithes-
senek. Parkol6éreink az elmalt héten tobbszor
is jelezték, hogy veszélyeztetett dllapotban 1évé
embereket talaltak az utcin — derilt ki Vajthé
Gabor szavaibél. — A Germanus park, a Margit
korat, a Mechwart liget kornyékén, illetve Pa-
saréten és Rozsadombon talalkoztak a legtobb
esettel. Azonnal értesitették a parkolasi cso-
port készenléti kollégiit, akik minden esetben
ahelyszinre siettek. Februar elsé harom napjan
ot esetben a Maltai Szeretetszolgalatot, négy al-
kalommal pedig a Menhely Alapitvinyt értesi-
tették a Virosrendészet munkatarsai.

Az éjszakai minuszok miatt most killong-
sen veszélyeztetettek az utcan €16 emberek —
hangstlyozta Vajthé Gabor, aki azt is elmond-
ta, hogy a jarérozé gépkocsikba tobb tucat
pokrécot és tobb termosznyi teat készitettek
be, hogy azonnali segitséget nyGjthassanak a
bajba jutottaknak. TI

Vajthd Gabor arra is felhivta a figyelmet, hogy a mos-
tani nagy hidegben kialakult vészhelyzet megmutatta:
a keriiletet jar6 és jol ismerd parkolo6rok mekkora
segitséget tudnak nydjtani.

— Parkolddr kollégaink mar szamos mas helyzet-
ben bizonyitottak, hogy mennyire magukénak érzik
a keriiletet — tette hozza Vajtho Gabor. — Az egész
napos ellendrzés soran ugyanis nemcsak a parkold
gépjarmiiveket figyelik, hanem szabalysértéseket,
illegalis plakatragasztokat, rongalokat is észrevesznek.
A februdr eleji fagyok idején pedig azonnal jelezték,
ha atvonalukon olyan hajléktalannal talalkoztak, aki
segitségre szorult. A Varosrendészet vezetdje elmondta:
kozel egy éve mikodteti onerbdl a keriilet parkolasi
rendszerét az 6nkormanyzat. Azota kideriilt: hatéko-
nyabban és gazdasagosabban mikadik a rendszer,
mint korabban. Az egyik fontos célkitlizés az volt,
hogy a parkold6rok tevékenysége ne csak az autok
ellendrzésébdl alljon, hanem béviiljon ki egyéb koz-
teriilet-felligyeleti feladatokkal is. Az elmuilt hénapok
ismét bizonyitottak: a keriilet parkolodrei sajatjuknak
érzik a rajuk bizott utcakat, tereket. Ezekben a hideg
napokban életeket mentett ez a szemlélet és hozzaallas.
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ONKORMANYZAT

hétfén és
szerdan 10-18, kedden és csttortokon
9-16, pénteken 9-14 6raig tart nyitva.
(1024 Keleti Karoly utca 13/b, telefon:
212-5030).

szervez a
Fidesz Il. kerUleti szervezete szerdanként
16-18-ig (1024 Keleti K. u. 13/b). Id6pont-
egyeztetés: a 212-5030-as szamon.

(1024 Keleti
Karoly u. 29.) tigyeletet tart a 06 30 961-
8561-es telefonszamon. E-mail: kdnp@
mail.com, web: www. kdnpbp2.blog.hu.

a KDNP II. keruleti irodajaban. Id6pont-
egyeztetés a 06 20 934-2622-es telefon-
szamon.

minden kedden 14-15-ig. Jelentkezés: 06
30 546-2202.

(1027 Fazekas utca 19-23.) hétf6tdl csu-
tortokig 12-18 éraig, pénteken 10-16
6rdig tart nyitva. Tel.: 212-2978, e-mail:
bp02@mszp.hu.

ugyekkel kapcsolatban szer-
vez jogi felvilagositast az MSZP II. Keruleti
Szervezete minden hénap elsé keddjén
18-20 6ra kozott. El6zetes bejelentkezés
szUkséges a 212-2978-as telefonszamon
vagy a dr.munkajog@gmail.com e-mail
cimen.

(1027 F6 u.
63-65., I1I/3.) hétkéznap 8-16-ig tart nyit-
va. Tel.: 06 70 372-3088; www.jobbik02.
hu, info@jobbik02.hu.

minden hénap elsé hétféjén 18-19 éraig.
El6zetes id6pont-egyeztetés szlikséges a
+36 70 372-3088-as telefonszamon!

1065 Bajcsy-Zsilinszky ut 37. Tel.: 302-0022,
fax: 700-1749. El6zetes idSpont-egyezte-
tés: Kovacs Marton, tel.: 06 30 573-9033,
e-mail: kovacs_marton@yahoo.com.

Minden kedden
17 6ratél ingyenes jogi tanacsadas tarsas-
hazi k6zos képvisel6knek (1024 Mechwart
liget 1.)

szakreferense, Szi-
geti Szilvia minden hénap els6é hétféjén
15-17-ig fogaddorét tart (1024 Mechwart
liget 1., tel.: 346-5408).

1112 Budapest, Bartok Béla ut 120-122.,
1133 Budapest, Visegradi utca 110-112.,
1139 Budapest, Teve utca 1/a-c, 1081 Buda-
pest, Fiumei Gt 19/a. Tovabbi informacio:
tel.: 1818, web: kormanyablak.gov.hu.

BUDAI POLGAR

A képviseld-testiilet iilésén tortént
- |

o

Bl

Idei elsé6 ulését januar 24-én tartotta a képviselS-testiilet. Az lilésen tobbek k6zott
véleményezték a févarosi 6nkormanyzat forrasmegosztasi rendelettervezetét, valamint
a térvényben elGirt kotelezettségek alapjan modositottak a keriilet szocialis rendeletét.

A torvényi eldirasoknak megfeleléen a f6-
varosi 6nkormanyzat forrésmegosztési ren-
delettervezetét véleményezniiik kell a bu-
dapesti keriileteket iranyité testiileteknek.
AL keriilet képvisel6-testiilete januar 24.-
én tartott rendes iilésén tudomésul vette a
tervezet varosrésziinkre vonatkoz6 adatait.
A megkiildott eléterjesztés a févarosi on-
kormanyzat és a keriileti 6nkormanyzatok
kozotti forrasmegosztasrol sz6l6, 2006-ban
elfogadott torvény alapjan készilt. A jelen-
leg érvényes elosztasi elvek megegyeznek a
tavaly alkalmazott szabalyokkal. A forras-
megosztashoz kapcsolédé bevételek 6sz-
szességében kozel 5%-kal csokkentek.
£

Az onkormaényzat a jovében szeretné to-
vabbnovelni 6vodai és bolesédei féréhelye-
inek szamat. A képviselG-testiilet oktébe-
ri, illetve januari dontésének értelmében
mindkét fejlesztést palyazati forrasbol ki-
vanjak finanszirozni. A két beruhézas az UJ
Széchenyi Terv Kozép-magyarorszagi Ope-
rativ Programja keretében val6sulhat meg.

#*

A II. kertleti Kozbiztonsagi Alapitvany
szamitastechnikai eszkozoket ajanlott fel az
onkormanyzatnak mintegy kétmillié forint

értékben, azzal a céllal, hogy az eszkozok a
Budapesti Rendér-fékapitanysag tulajdo-
naba és ezzel egylitt aIl. keriileti Rendérka-
pitanysag kizarélagos hasznalatdba keril-
jenek. Az eszkozok részben az uj Hidegkuti
Rendészeti Kozpont fejlesztését szolgaljak.

A képviselG-testiilet egyhangilag médo-
sitotta a szocialis, gyermekjoléti és gyer-
mekvédelmi ellatasok helyi szabalyozasarol
52616 onkormanyzati rendeletet. Erre azért
volt szitkség, mert az Orszaggytlés 2012. ja-
nudr 1-jét6l hatalyon kivill helyezte a helyi
lakasfenntartasi timogatast. A 2012. janu-
ar 1-je elott megallapitott helyi lakasfenn-
tartasi timogatas a hatarozatban megjelolt
idépontig, de legkésébb 2012. marcius 31-
éig folyésithat6é — januar 1-jétél pedig nem
adhaté. TI

[ )

l A KEPVISELO-TESTULET KOVET-

KEZO ULESET a tervek szerint februar

14-én tartja. A rendkiviili iilésen kezdetét

veszi az dnkormanyzat idei koltségvetési rende-

letének altalanos vitaja. A részletes vitara és a

tervezet elfogadasara elérelathatélag februar
23-an kertil sor.

MEGUJULT A VERHALOM TERI RENDELO A II. Keriileti Onkorményzat az egyik legfontosabb feladatanak
tartja a helyi egészségiigyi szolgaltatasok magas szinvonalanak fenntartasat és az intézményhalézat folyamatos
korszer(isitését. 2009-ben épilt meg a felnétt és gyermek haziorvosi rendelknek és a véddndi szolgalatnak helyet
adé Rét utcai egészséghaz, valamint a pesthidegkuti mentéallomas, a Henger utcai Mozgasszervi Rehabilitacios

Kézpontot pedig 2010-ben adték at.

Az elmdlt évek soran tobb korzeti rendeld is megujult, legutoljara idén januarban a Vérhalom téri intézmény,
ahol februar 6-atél ismét a megszokott helyen, de mar 0j kérnyezetben fogadhatta a négy haziorvos a pacienseket.
Az nkormanyzat kifestetett, nyilaszarokat cseréltetett és a mozgaskorlatozottak szamara konnyebben elérhetévé
tette az épiiletet. Megujult az informatikai és a telefonos haldzat is. A II. keriilet a koltségvetés fliggvényében

tervezi tovabbi rendeldk feldjitasat is.
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Keriiletiinkben is megkezdédott a bali szezon

Hidegkuton nagy érdeklédés mellett, Lang
Zsolt polgarmester részvételével januar 28-an
rendezték meg a Pesthidegkuti Polgari Korok
Szovetségének tizedik, jubileumi polgari far-
sangi baljat a Klebelsberg Kulturkuriaban. Ezzel
keriiletiinkben is kezdetét vette a bali szezon.

A helyi civilekbél all6 HOLPP (Husz, On-
kéntes, Lelkes, Pesthidegkuti Polgar) osz-
szeszokott csapata harom hénapnyi alapos
elokészités utan, kozel négyszaz résztve-
vével nagyszabdst polgari balt rendezett a
Kultarkuridban. Az eseményen részt vett
tobbek kozott Ldng Zsolt polgarmester, Csa-
bai Péter, a pesthidegkiti VOK eléljréja,
valamint Bdandy Péter és Skublicsné Manninger
Alevandra ¢nkormanyzati képviselék. Mint
az elmult években, az idei balt is tarogatdszoé
nyitotta meg. Korényi Zoltdn f6szervezd sza-
vait kévetéen a bal f6védnoke, Takaré Mihdly
ir6, irodalomtorténész koszontotte a X. jubi-
leumi bal résztvevéit, majd a szervezdk sajat
szerzeményd vidim dalokkal és fényképes
osszeallitassal emlékeztek az elmult évek
rendezvényeire. Lang Zsolt polgarmester
els6ként Orban Viktor miniszterelnok — a bal
résztvevéihez cimzett — levelét olvasta fel a
kozonségnek, majd megkoszonte azt a bi-
zalmat és a tdmogatast, amit 2011-ben or-
szaggytilési képvisel6vé valasztasakor kapott.
A Grazioso Vonésnégyes bali hangulati ze-
nedarabjat kovetéen a pesthidegkiti harom
felekezet vezetdinek — Kovdes Gergely refor-
matus, Fodor Viktor evangélikus lelkészek, va-
lamint Esterhdzy Ldszlo katolikus atya — asz-
tali dlddsa és a vacsora utan a Csillagszemi
tancegyiittes nagysikerd miisora és nyitétan-
ca kovetkezett, majd hajnalig tartott a tAncos
-dalos mulatsag. L.D.

A Budai ferences balt a pasaréti és a Margit
koruti ferences egyhazkézségek idén is kdzosen
rendezik meg, februar 11-én a Mdricz Zsigmond
Gimnaziumban (1025 Térokvész ut 48-54.) 16
orakor kezd6dnek a csaladi programok, a gyermekek
zenés jelmezbalja és vetélkeddje. 19.30-kor Lang
Zsolt polgarmester és a plébanosok kdszontdjével
veszi kezdetét a felnGttek mulatsaga.

A Budai Egyhazkézségek 13. Farsangi Baljat
a XII. kertileti MOM Kulturalis Kézpontban (1124
Csorsz u. 18.) rendezik meg februar 18-an, szom-
baton 19-2 6radig. A bal diszvendége a Magyar
Katolikus Radid. A bali jegyek megvasarolhatok
a plébaniak irodaiban, tgyeleti id6ben hétf6tdl
péntekig: Szent Anna Plébaniatemplom (1011
Batthyany tér 7.), Varosmajori Jézus Szive Plébania
(1122 Csaba u. 5.), Szent Imre Ciszterci Egyhaz-
kozség (1118 Himfy u. 9.).

A Budai Reformatus Egyhazkozség Budabaljat
februar 11-én 19 6ratol tartjak az I. keriileti Pol-
garmesteri Hivatal aulajaban (1014 Kapisztran
tér 1.). Vendégek lesznek tobbek kozott Gundel
Takdcs Gabor miisorvezetd, Rajkai Zoltan szinm-
vész és Erdélyi Claudia, a Duna TV misorvezetdije.
Jegyek — 3000 Ft/f6, illetve diakoknak 2500 Ft/f6
aron — kaphatdak a Szilagyi Dezs6 téri reformatus
templomban.
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Ingatlanpalyazat
Budapest Févaros Il. Keriileti Onkormanyzata
palyazatot hirdet a tulajdonaban Iévé alabbi

ingatlanok tulajdonjoganak versenytargyala-
son torténd értékesitésére.

Urbéres utca 2. szam alatt talalhat6 54402/4
helyrajzi szdmu, 1426 m2 tertletd ingatlan,
melynek indulé ara: 28 700 000 Ft + 27% afa.

Urbéres utca 8. szam alatt talalhaté 54405/6
helyrajzi szdmu, 1592 m2 teruletd ingatlan,
melynek indulé &ra: 28 500 000 Ft + 27% afa.

Urbéres utca 12. szam alatt talalhaté 54405/5
helyrajzi szdmu, 1342 m2 terlletd ingatlan,
melynek indulé ara: 23 400 000 Ft + 27 % afa.

Hidegkauti Gt 236. (Urbéres utca 7). szam
alatt talalhaté 54405/4 helyrajzi szdmu, 679
m2 teruletl ingatlan, melynek indulé éra:
13 800 000 Ft + 27% afa.

Budakeszi ut 73/c szam alatt talalhato
10911/8 helyrajzi szamu, 2160 m2 teruletd
ingatlan, melynek indulé ara: 130 700 000
Ft + 0% &fa.

Giil Baba utca 5. szam alatti 14499 helyrajzi
szamu, 375 m?2 terulet( ingatlan, melynek
indulé ara: 44 000 000 Ft + 0% afa.

Baka utca 6. szam alatt taldlhat6 13235/67
helyrajzi szamu, 364 m? teruletd ingatlan,
melynek indulé &ra: 130 000 000 Ft + 0% afa.

Kertvaros utca 76. szam alatti 52772/5 hely-
rajzi szamu, 1103 m2 terdletd Ures telekin-
gatlan, melynek indulé ara: 29 160 000 Ft
+ 27% é&fa.

Hidegkuti Ut 244. szam alatti 54413 helyrajzi
szamu, 479 m2 terdletd Ures telekingatlan,
melynek indulé ara: 10 993 500 Ft + 27% afa.

A palyazati dokumentacié 2012. januar 23-tdl
februar 14-én 14 6raig vasarolhaté meg 10 000
Ft + &fa/darab aron a Il. keruleti Ugyfélszol-
galati Kozpontban (1024 Margit krt. 47-49.).
A palyazat beadasanak hatarideje: 2012.
februar 14-én 15 éra.

A palyazattal kapcsolatos kérdésekre a Va-
gyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi
Iroda munkatarsai személyesen Ugyfélfoga-
dasi id6ben a Polgarmesteri Hivatalban (1024
Mechwart liget 1., 308.), illetve telefonon
a 346-5498 telefonszdmon vélaszolnak.

Javaslatok diszpolgari cimre

A keriilet polgarai idén is javaslatot tehetnek arra, hogy a képvisel6-testiilet kinek adomanyozza a diszpolgari, a posztumusz diszpolgari cimet és a Il. Kertiletért
Emlékérmet. A javaslatokat februar 28-aig rovid indoklassal, a javaslattevé nevének és lakcimének feltiintetésével személyesen kell leadni vagy postan elkiildeni
a MiivelGdési Iroda cimére: 1024 Budapest, Mechwart liget 1. (telefon: 346-5770). Az elismeréseket jlnius 21-én, a Keriilet Napjan adjak at.

A Il keriilet diszpolgara és a Il. keriilet posztumusz diszpolgara cim adomanyozhat6 annak a magyar vagy kiilfldi allampolgarnak (posztumusz is), aki
életm(ivével, kiemelkedd munkassagaval a keriiletben vagy orszagosan, illetve nemzetkozi viszonylatban éltalanos elismerést szerzett, tovabba emberi magatartasa

alapjan koztiszteletben all.

Il. Keriiletért Emlékérem adomanyozhatd azoknak a személyeknek, személyek csoportjanak, illetve szervezeteknek, akik/amelyek a keriilet értékeit ndvelé ma-

radandé eredményeket értek el.
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Hianyszakmat oktatnak az Addetur iskolaban

A Marczibanyi téri Addetur Alapitvanyi Gimnazium és Szakképzé Iskolaban avattak
a 100. Cisco Halozati Akadémiat, amelynek keretében mozgassérilt tanulék is megkezd-
hetik a halézati informatikai tanulmanyaikat. A képzés elénye, hogy akar otthonrél is

elvégezhetd a tanfolyam.

A Mozgassérult Emberek Rehabilitacios
Kézpontjanak épiiletében miikodé Addetur
gimnazium és szakképzé iskoldban januar
24,-én szamitastechnikai labort avattak. A 24,
férchelyes teremben az informatikai alapis-
mereteket nydjté és a vilig minden szegleté-
ben elismert Cisco IT Essentials tananyaggal
a mar létezé szdmitégéprendszer-karban-
tarté képzésen beliil ismerkedhetnek meg a
tanulok. Az iskola szamara a Cisco Halozati
Akadémia képzési programjanak bevezetését
a Cisco Systems Magyarorszag Kft. egymilli6
forinttal tdmogatta, a labor kialakitdsat és
az oktatok képzési koltségét pedig a képzési
rendszer hazai terjesztését felkarolé HTTP
alapitvany fedezte.

— Iskolank 18 éve segiti a mozgassériilt
fiatalok beilleszkedését a tarsadalomba,

ezért fontos, hogy tjabb képzési lehets-
séggel javithatunk elhelyezkedési esélye-
iken — mondta el Kékesné Czinder Gabriella
igazgat6. — A képzésiink 1ényegében a Cisco
tananyagara épil, igy a didkok egy hiany-
szakmat tanulhatnak meg, és tovabbfej-
leszthetik tudasukat.

Az online tananyag barhonnan elérhetg,
ahol internetes kapcsolat van, ami a mozgas-
sériilt didkjainknal nagyon fontos szempont.

Az avatdson Gyorgy Ldszld, a Cisco Magyar-
orszag ugyvezetd igazgatéja hangsulyozta:
megfelel6 képzettség birtokaban a hatrany-
nyal indulék konnyebben helyezkedhetnek
el, ami az informatika teriiletén hatvinyo-
zottan érvényes. — Magyarorszagon 1999-
ben indult a program, amelyen azéta tébb
mint 15 ooo didk végzett, és jelenleg is ko-

zel 200 oktaté részvételével 4500 didk sza-
mara elérhet6 a programunk. A kiillé6nboz6
szintd Cisco-képesitést az egész vilagon el-
ismerik. Az tigyvezet6 felhivta a figyelmet,
hogy a Marczibanyi térilabor a 100. oktata-
si helyszin az orszagban. Az Addetur isko-
laban ugyanakkor az informatika csak egy
a szamos képzés kozil. Az intézményben
5 évfolyamos gimnazium mikodik, a 9-10.
évfolyamosok szamara pedig szakiskolai
képzést nytjtanak. SzEG

Az Eurépai Unié 27 tagallamaban meghir-

II. keriileti kislanyrol neveznek el egy miiholdat

detett Galileo-rajzpalyazat magyar gyéztese
aII. keruleti Kraaijvanger Lisa Viktoria lett. A
dijatadé tinnepséget a Millenarison, az Eu-
répai Unié Hazaban tartottak janudr 24.-én.

A 11 éves kislany anyukédja magyar, apu-
kéaja holland. Lisa a Fillér Utcai Altalanos
Iskoldban tanul, és nagyon szeret rajzolni.
Korabban is részt vett mar rajzpalyazaton,
de most el6szor nyert. Nem is akdrmit: egy
miuiholdat neveznek el réla.

— Buiszke vagyok ra!l Oriiltek az osztaly-
tdrsaim is, hogy nyertem. Volt olyan ba-
ritom, aki azt mondta, mar banja, hogy
nem pélyazott — meséli Lisa. A kislany
egyébként unokatestvérétdl hallott a lehe-
t6ségrél. Gyéztes rajza a Foldet abrazolja,
amelyen 27 gyerek all kézen fogva, a kép
sarkaiban muaholdak. — Interneten mutat-
tdk meg nekem, hogy néz ki egy mtihold. Az
enyéim kicsit masképp festenek, szinesek
lettek — magyarazza a kislany mosolyogva.

A Galileo-program keretében Eurépa
sajat miholdas navigiciés halézatot épit
ki. A globalis eurépai lefedettséget bizto-
sit6 rendszer alapja az a 27 miihold, amely

20 ezer kilométer magasan kering majd a
Fold koril. A rendszer polgari feliigyelet
alatt fog mikodni, és a hétkoznapi életben
is elényoket jelenthet az eurépai emberek
szdmara: segiti a pontosabb autdés naviga-
ciot és kozlekedésszervezést, a megbizha-
tobb banki és dramszolgéltatast, valamint
a kutaté- és mentéakciok eredményesebb
koordinalasat.

A rajzversenyt egy évvel ezel6tt hirdet-
ték meg az Eurépai Unié 27 tagallamaban.
A miiholdakat egy-egy nemzet gy6zteseir6l
nevezik el.

Magyarorszagrél 781 palyamunka érke-
zett be. A zsiiri — Czene Attila, a Nemzeti
Eréforras Minisztérium sportért felelds
allamtitkara, Barsiné Pataky Etelka, a Ma-
gyar Mérnoki Kar elnoke, Siveges Gergo

ujsagiré-miisorvezets és az tirhajos Farkas
Bertalan — tobb forduléban valogatta ki a
legjobb rajzokat. Fontosnak tartottak, hogy
olyan rajz nyerjen, amelyen emberek is
megjelennek, hiszen a Galileo-rendszer is
az embereket szolgilja majd.

NZSA
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(l MUHOLD: A bolygok kériil keringd mes-
terséges égitesteket miiholdaknak nevez-

ziik. Az elsé vilaglrbe .
inditott (reszkdz, a Szput- . a
g

nyik—1, a F6ld mdholdja volt.

1957 6ta t6bb ezer méihold allt 7}
palyara bolygénk kériil. A méhol- / ]
dak a miikddésiikhdz szilkséges /

L energiat altalaban a Napbol nyerik. J )
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«Megizlelni az alkotas izgalmat”

Budenzes tarlat az Ovodagalerlaban

A Torokvész Uti Kézmives Ovoda — sokéves
hagyomanyt kovetve — idén is vendégiil latott
egy keriileti iskolat. Ezittal a Budenz Jozsef
Altalanos Iskola és Gimnazium didkjai kaptak
lehetdséget, hogy kiallitsanak az Ovodagalen—
aban — munkaikon keresztiil bemutatva iskola-
jukat, az ott foly6 miivészeti nevelés dllomaésait,
eredményeit.

A kiallitds megnyit6jan, januar 25-én osz-
szegyllt vendégeket Rdczei Katalin 6véné ko-
szontotte, a tarlatot a Budenz iskola igazgatéja,
Székelyné Nagy Zsuzsanna nyitotta meg. Beszé-
dében az iskolaigazgat6 nagyszert otletnek ne-
vezte a bemutatkozasi lehetdséget.

LAz iskola arra vald, hogy az ember megta-
nuljon tanulni, hogy felébredjen a tuddsvdgya,
megismerje a jol végzett munka oromét, megizlelje
az alkotds izgalmdt, megtanulja szeretni, amit
csindl, és megtaldlja azt @ munkdt, amit szeret-
ni fog” — idézte Szent-Gyorgyi Albert szavait,
a Budenz iskola mottéjat az igazgaté. Mint
mondta, a Budenz falai kozott ennek a mott6-
nak a jegyében zajlanak a hétkoznapok — olyan
iskola ez, ahol a gyerekek kibontakoztathatjak
tehetségiiket, kreativitisukat. Az 6vodaban
kiallitott 6tletes, sokszint és szinvonalas kéz-

miives alkotasok, arnyékképek, jelmeztervek,
foték, mozaikok, rajzok és festmények ti-
zenkét évfolyam munkdi. A munkék a didkok
technikai és targyi tudasarodl is tantiskodnak.
P.7s.

A tarlat megtekintése isko-
laba készulé gyermekeknek
és szlleiknek, de évodai és is-
kolai pedagoégusoknak is hasznos,
ugyanakkor szérakoztaté id6toltés
lehet. Nyitva tartas: marcius 9-éig,
naponta 9-t6l 17 6raig. (Cim: 1025
Torokvész Gt 18.)

Rajzverseny Attila kiralyrél

A Laszl6 Gyula Torténelmi és Kulturalis Egyestilet idén 6todik alkalommal rendez rajz-
versenyt Laszlé Gyula sziiletésének évforduléja alkalmabél. Idén Attila hun kiralyrdl és a
réla keringé mondakroél varjak az alkotasokat 6vodast6l 14 éves korig. Bekiildésihataridé:
marcius 17. Az elkészilt md hatuljan legyen rajta az alkotas cime, az alkot6 teljes neve,
kora, e-mail cime vagy pontos postai cime és telefonszama, valamint az 6voda vagy iskola
neve és cime. Az alkotasokat a kovetkez6 cimre kell eljuttatni: Laszl6 Gyula Torténelmi és
Kulturalis Egyesiilet, 1119 Budapest, Bornemissza tér 12. B6vebb informaécié: tel.: 321-

3257, e-mail: level@lgye.hu.

Rajzfelvételi el6-
készité tanfo-
lyamokat indit a
Ferenczy Istvin
Vizualis Miihely.

A képz6- vagy
iparmiuvészeti
palyara készulék
kurzusat hétfe-
t6l péntekig es-
ténként, heti 15
6raban tartjak.
(Szobraszat, min-
tazas, festés, kro-
ki, anatémiai ismeretek, portré, akt és mo-
dell utani rajz.) A tanfolyamot Elekes Kdroly
Munkécsy-dijas képzémiivész és Wechter
Akos Barcsay-dijas festémivész, a Képz6-
mivészeti Egyetem fest6 tanszékének tanara
vezeti. Az elmult években a rajziskolaba ja-
rék mintegy 8o szazalékat vették fel mivé-
szeti egyetemekre.

Rajztanfolyamok felvetellzoknek

Az épitész, ipa-
ri terméktervezo
és formatervezo
vagy tdjrendezé
és kertépité mér-
nok szakra ké-
szill6k kéthetente
szombatonként
sajatithatjak el a
perspektivikus
abrazolas, vala-
mint a térabra-
zolas szabélyait.
A tanfolyamot
Molndr Zsolt épitésztervezd tartja.

A tanfolyamokra a felvételizékon kiviil
azokat az érdeklédcket is varjak, akik fej-
leszteni szeretnék rajzkészségiiket.

A kurzusokra folyamatosan lehet jelent-
kezni a Ferenczy Istvan Vizualis Mtihelyben
(1011 F6 u. 3.). B6vebb informacié: www.
rajzkor.hu, www.rajzelokeszito.hu.

Ottlik 100

Palyazat kozépiskolasoknak
Kdszeg Varos Onkormanyzata és a Jurisich Miklos
Gimnazium Ottlik Géza sziiletésének szazadik
évforduléja alkalmabol film- és irodalmi palyazatot
hirdet kozépiskolasok részére.

Palyazni lehet filmetiid készitésével. A palya-
z6ktol Ottlik Géza Iskola a hataron cim(i regénye altal
inspiralt videdmunkak elkészitését varjak, melyek
a mibdl vett motivum (példaul fekete kéz a falon,
sapkék a fogason, s(irii kod ébresztékor) felhaszna-
lasaval, kifejtésével ragadjak meg a regény sajatos
atmoszférajat. A filmet(id hossza minimum 2 perc,
maximum 10 perc lehet.

A palyazat keretében késziilhet dokumen-
tumfilm is, amely a mai Készeg és az Iskola a ha-
taron cimd regényben szerepl6 katonai alredliskola
és kornyezetének bizonyithatd megfeleléseit és
kapcsoldodasi pontjait dolgozza fel tetszéleges
dokumentumfilmes formaban. Az alkotas hossza
minimum 5 perc, maximum 20 perc lehet.

oOttlik Géza Iskola a hataron cimii regényéhez
kapcsolodé vers, tanulmany, esszé, novella is
lehet a palyazat témaja. A m(i terjedelme prézai
alkotasoknal maximum 10 A/4-es oldal 14-es be-
tlimérettel, 1,5-es sorkdzzel.

Egy palyazo tobb mivel is jelentkezhet. Nevezési
dij nincs. A palyazat jeligés, az alkoték nevét, cimét,
elérhetdségét zart boritékban kell az alkotasokhoz
mellékelni. A palyazatokat a kdvetkezG cimre kell
elkdildeni: Jurisich Mikés Gimnazium és Kozépiskolai
Kollégium, 9730 Készeg, Hunyadi Janos u. 10.

A palyazatok beérkezésének hatarideje: 2012.
marcius 31. Eredményhirdetés: 2012. majus 11.

Bévebb informacio: www.ottlik100.hu.
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Keriileti iskolavalaszto

Osszeallitasunkban a Il. Keriileti Onkormanyzat fenntartasaban miik6dé altalanos iskolak
legfontosabb adatait gydijtottiik 6ssze az iskolaigazgatok kozlése alapjan.

BUDAI POLGAR

e

ALDAS UTCAI ALTALANOS ISKOLA
1025 Aldas u. 1., tel.: 212-4258; aldasiskola@gmail.com

EMELT SZINTU OKTATAS: angol-drama, angol-vizualis és
matematika-angol targyakbol. A 100 éves iskola tantestiilete
nyitott az innovativ modszerek kiprébalasara. Palyazati
programok nyerteseiként évek 6ta kompetenciaalapti oktatas
folyik digitalis eszkdzokkel, amelyek a tanulék hatékony
felkésziilését segitik a kozépiskolai tanulmanyokra. SZAK-
KOROK: szamitéstechnika, rajz, bab, logika, képzémiivész,
felsGben kézépiskolara elékészitd tanfolyamok. Sport: sakk,
karate, foci, kosarlabda, labdas torna, puhalabdas tenisz,
ritmikus sportgimnasztika, akrobatikus rock and roll, verse-
nyekre felkészitG témegsport-foglalkozasok. Zene: énekkar,
szolfézs- és hangszeroktatas. TABOROK: sziinetekben
tobbféle taborozasi, erdei iskolai lehetdséget biztositunk.
NYILT ORAK: februar 28-an 8-12 ¢raig leends els osz-
talyosok sziileinek. Marcius 21-én 15-16 6ra kozott jatékos
foglalkozas gyerekeknek. (www.aldassuli.gportal.hu)

N\

UJLAKI ALTALANOS ISKOLA

1023 Urémi utca 64., tel.: 335-0792 (ig.), 335-0720
(kozpont); e-mail: igazgato.ujlaki@gmail.com

IRAS-, OLVASASTANITAS: hangoztaté-elemz6-6sszetevd
madszer (sz6tagold olvasassal tanitjék a gyerekeket). Az
informatika, az angol vagy az olasz nyelv tanitasa, az egyéni
fejlesztés és a tehetséggondozas kis csoportokban térténik.
Specialis tagozatukon gydgypedagdgusok foglalkoznak
a szakért6i véleménnyel rendelkezé gyermekekkel, akik
egyéni haladasi itemben tanulnak. KULONORAK: egyéni
felzarkoztato és tehetséggondozd foglalkozasok, szakkorok,
zenetanulasi (szolfézs, furulya, zongora, gitar, trombita,
énekkar) és sportolasi (Darnyi Uszdiskola, ugrokotél, tollas,
karate, aikido, foci, fit-kid, tanc, gydgytestnevelés, labda-
jaték) lehetdségek. Napkozis és tanuldszobai foglalkozast
biztositanak diakjaiknak. Leends elsds taniték: Lendvai Eva
és Prieszol Zs6fia. NYILT ORAK: mércius 28-an szerdan
9-12 6raig. ,Itt a farsang...” kézmiives foglalkozas februar
22-én 17 oratol. Jatékos sportfoglalkozasok: februar 8.,
marcius 7., 21.16.30-17.15-ig. Mese-var jatszohaz aprilis
18-an 17 6ratol. (www.ujlaki.ultranet.hu)

) _ BUDENZ JOZSEF
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

1021 Budenz Gt 20-22. Tel.: 394-3177,
titkarsag@budenz.sulinet.hu

IRAS-, OLVASASTANITAS: Meixner lldiké-féle program,
sz6tagolo-elemz6 modszer, késleltetett irastanitas. Elsé
osztalytol vizualis nyelvoktatas keretében (rajz és az
idegen nyelv integracioja) angol és német nyelv tanitasa.
(kooperativ tanulasi technikak, differencialt készség-
fejlesztés), a masik osztalyt ,Mlivészeti programmal”
tanitjak. Mivészeti targyak: drama, ének-zene, furulya,
néptanc, kézmiivesség. SPECIALIS FEJLESZTESEK:
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, logopédia, mozgas-
fejlesztés. KULONORAK: furulya, énekkar, kézmiives
foglalkozasok; sakk, rajz, kosarlabda, focisuli, néptanc,
asztalitenisz, floorball, falmaszas. Két zeneiskola tart
hangszeres oktatést az intézményben: a Kiss Zenede és
a Jardanyi P4l Zeneiskola. NYILT ORAK: Nyitott hét az
alsé tagozaton: marcius 19-23-ig 8-12 6raig. Jatszohaz
nagycsoportos ovisoknak és sziileiknek, ahol egy jatékos
délel6tton ismerkedhetnek egyméassal a gyermekek,
sziil6k és tanitok: marcius 24-én (szombat) 9-12 6raig.
(budenznet.sulinet.hu)

i i CSIK FERENC i
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM
1027 Medve u.5-7., tel.: 201-1137; titkarsag@csikferenc.hu
IRAS-, OLVASASTANITAS: szétagolé-elemzé-analizalé
modszer. Az egyik elsG osztalynal emelt szint(i testnevelés
kozoktatasi tipust sportiskolai modell alapjan, valaszthatd
angol vagy német nyelv és informatika. A masik osztalyban
emelt éraszamu német oktatas folyik (nyelvi, rajz- és
testnevelésora). Az informatika oktatasa szakkdrként
miikodik. Felsé tagozaton és gimnaziumban kézoktatasi
tipusu sportiskolai osztalyok is mikédnek. KULONORAK:
sportkorok, zeneorak, tehetséggondozd és felzarkoztatd
foglalkozasok. SZAKKOROK: szinjatszé, rajz, bab, film,
fotd, sport. JATSZOHAZ szombatonként 9-11-ig: februar
4-én, marcius 3-an., aprilis 14. Két tanito néni, Timarné
Kis Csilla és Rusznyak Henriette varja a mozgas és idegen
nyelvek irént érdek|6dé leendd kisdiakokat. NYILT HET:
4. évfolyamon februar 13-17-ig, 1-3. évfolyamon 20-24-
ig, 7.45-t6l. Részletes informaciok az iskola honlapjan:

www.csikferenc.hu.

. MARIAREMETE-HIDEGKUTI
OKUMENIKUS ALTALANOS ISKOLA

1028 Kozséghaz u. 10., tel.: 397-4479;
okuhidegkut@t-online.hu

IRAS-OLVASASTANITAS: hagyomanyos sz6tagold,
hangoztaté-elemz6-6sszetevs modszer. EMELT SZINTU
OKTATAS: angol, illetve német nyelv 7-8. évfolyamon.
KULONORAK: kumenikus bibliaismeret, etika. Szakks-
rok: szinjatszo, rajz, kézmives, Ujsagiro, filmklub, barkacs,
természetjard, énekkar. Sport: karate, labdajatékok, mi-
vészi torna, Uszas. Zene: fa- és rézfavdsok, gitar, cselld,
zongora. NYILT NAPOK: februar 23-24-4n 9.00 6ratol.
(www.oku.hu)

REMETEKERTVAROSI
ALTALANOS ISKOLA

1028 Mariaremetei ut 71., tel.: 397-4402;
remete@remete.sulinet.hu

Céljuk, hogy minden tanitvanyuk elérje sajat képességeinek
csticsait. IRAS-, OLVASASTANITAS: hangoztaté-elemz6-
Osszetevd, hagyomanyos, szétagold anyanyelvi nevelés.
EMELT SZINTU OKTATAS: els§ osztalytol bontott cso-
portban angol nyelvoktatas; emelt raszamu kiscsoportos
informatikaoktatas; gazdasagi kultira tantargy; szovegértés
tantargy; Egészséged testben, lélekben személyiségfejlesztd
program (CHEF). Hatékony tanulasszervezési formak: kompe-
tenciaalapu oktatasi modszerek, tehetséggondozas, egyéni
fejlesztés, nivocsoportok, projektmddszer, szabadégiskola,
terepgyakorlat. SPECIALIS FEJLESZTES: a Pedagégiai
Szakszolgalat véleményétdl fiiggden helyben fejlesztépe-
dagdgus, logopédus, gydgytestneveld, iskolapszicholdgus.
DELUTANI FOGLALKOZASOK: napkdzi, tanulészoba,
hagyomanydrzés, néptanc, furulya, énekkar, iskolazenekar,
képzémiivészeti korok, floorball, foci, tenisz, tanchaz, mo-
dern tancok, zenés torna, labdajatékok, tarak, tematikus
taborok, foglalkozasok. Orarendhez igazodé hitoktatas.
Zeneoktatas, szolfézs helyben, miivészeti alapoktatasi
intézményekkel egyiittmiikddve. ISKOLANYITOGATO
februar 15-én 16-17-ig. Csaladi Nap gyermekeknek és
hozzatartozéknak marcius 10-én 9.30-12-ig. Alsés nyilt
nap aprilis 17-én, felsés nyilt nap marcius 6-an 7.45-11-ig,
Husvéti jatszohaz aprilis 4-én 14-16-ig. Az elsds pedagd-
gusok: Bolcskey Miklosné, Dr. Zeleiné Asztalos Katalin,
Bogdanyné Csank Helga, Maté Balazs (www.remete.ini.hu)
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FILLER UTCAI ALTALANOS ISKOLA
1022 Fillér u. 70-76., tel.: 326-6616; info@filleriskola.hu

IRAS-, OLVASASTANITAS: hagyomanyos hangoztato-
sz6tagolé-szoelemzé médszer. EMIELT SZINTU OKTATAS:
angol, valamint német nemzetiségi oktatéas. KULON-
ORAK: zene (fuvola, furulya, zongora, hegedi, szolfézs).
Hittan (reformatus, katolikus). Sport (kosarlabda, kézilabda,
roplabda, foci, asztalitenisz, floorball, atlétika, labdas
képességfejlesztd foglalkozas, judo, taekwon-do, tanc),
kézmiives szakkorok. SPECIALIS FEJLESZTES: Nevelési
tanacsadd véleményétd| fiiggsen. NYILT ORAK: mindkét
tagozatnak marcius 7-én. Délutani vodas foglalkozasok:
az emelt szint(i angolos osztalyba jelentkez6knek februar
22-én, marcius 21-én, 4prilis 4-én; a német tagozatosoknak
februar 22-én, marcius 7-én, 21-én, aprilis 4-én 16 oratol.
Palacsintaparti aprilis 18-an. Leendd elsés tanitok: Szurdiné
Tonka Judit, Mélyvélgyiné Pintér Judit, Patkai Sandorné.
(www.filleriskola.hu)

TOROKVESZ UTI ALTALANOS ISKOLA

1025 Torokvész ut 67-69., tel.: 325-6580;
info@torokvesz.hu

Az iskola csaladbarat és biztonsagot nydjté jellegét
erdsiti, hogy a tanitok iskolaotthonos formaban négy
évig tanitjak-nevelik diékjaikat. IRAS-, OLVASASTA-
NITAS: differencialt olvasastanitas egyéni tempdban, a
hangoztaté-elemz6-6sszetevd modszerrel. [rasoktatas
hagyomanyos ,cés” kotéssel; EMELT SZINTU OKTA-
TAS: els6 évfolyamtol lehet6ség van az angol és német
nyelv tanulasara, valamint informatikai képzésre heti egy
oraban. Nyolcadik osztaly végén ECDL-Start szamitogépes
tandsitvany megszerezhetd. KULONORAK: a tehetség-
gondozo és sportszakkorok kielégitenek minden igényt:
kézm(ives és rajzszakkor, szoroban, MindLab, szinjatszo,
zenés angol, angol és német szakkor, néptanc, balett.
Rendszeresen szerveznek iskolan kiviili programokat:
Tancszinhaz, erdei iskolai program, mizeumpedagdgiai
foglalkozas. Zeneiskolai kiilonérak: szolfézs, zongora,
fuvola, furulya, gitar, hegedd. Sport: mivészi torna,
kosarlabda, tenisz, foci, karate, sakk, korcsolya, tszas
(Darnyi-féle dszoiskola). NYILT ORAK: méarcius 7-én
8-11 draig 1. 6ra angol (Polyikné Vantsa Judit, Téth
Eva, Vatai Anna), 2. 6ra német (Dr.Tapodi Attilané), 3.
ora informatika (Demeter Robert). Marcius 28-an 8-12
6raig 1. 6ra magyar (Szakacsné Grhegyi Enikd), 2. 6ra
magyar (Zdllner Roland), 3. éra kdrnyezet (Galovtsik
Zsoltné), 4. ora kdrnyezet (Parkanyiné Sodr Bernadett).
L (www.torokvesz.hu)

. . KLEBELSBERG KUNO |
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

1028 Szabadsag u. 23., tel.: 397-4569;
klebi@klebelsberg.sulinet.hu

IRAS-, OLVASASTANITAS: Meixner-féle Jatékhaz c.
tankdnyvcsalad hangoztat6-elemz6-0sszetevd, diszlexiat
megel6z6 mddszere, az irdstevékenység késleltetett fej-
lesztése. EMELT SZINTU OKTATAS: német nemzetiségi
nyelvoktatas, emelt 6raszami testnevelés. KULONORAK:
Sport: tollas, falmaszas, kosarlabda, réplabda, labdartgas.
Zenekdr. Zenedrak: zongora, hegedd, furulya. Klébi jatszo-
haz. SPECIALIS FEJLESZTES: az oktaté-neveld munka
eredményességét fejlesztépedagdgus, pszicholégus, az
elsé osztalyos tanitdk munkajat pedagdgiai asszisztens
segiti. NYILT ORAK: leends els§ osztalyos gyerekek
sziileinek marcius 7-én szerdan 8-11 6raig, 11 ératdl
tajékoztato az iskola munkajarol. (www.klebi.hu)
GYERMEKEK HAZA ALTERNATIV ALAPOZO PROGRAM
A Klebelsberg iskola keretén beliil m(ikodé 6nallé pe-
dagdgiai program. Személyiségkozpontusag, elfogadas,
differencialt fejlesztés, tehetséggondozas, integracio
gyégypedagégiai hattérrel. SPECIALIS FEJLESZTES:
szakértdi véleménnyel, osztalyonként két-harom saja-
tos nevelési igényd tanuld integralt nevelését vallaljak.
NYILT ORAK: februér 21-én 9 érakor sziili tajékoztatd
az iskola mikodésérdl, 11 oratol bemutatdorak. (www.
gyermekekhaza.hu)

_ SZABO LORINC KETTANNYELVU
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

1026 Pasaréti Gt 191-193., tel.: 394-3887; Telephely:
1026 Fenyves u. 1-3.; iskola@szabol-bp.sulinet.hu

IRAS-, OLVASASTANITAS: hangoztaté-elemzé-
sszetevé modszer. Differencialt olvasasoktatas. EMELT
SZINTU OKTATAS: a két tanitasi nyelvii osztalyban
(,a") heti 5 angol nyelvi éra kiscsoportban, 1-4. év-
folyamon ének, vizualis kultara, rajz, testnevelés és
természetismeret, 5-8. évfolyamon természetismeret,
célnyelvi civilizacio, mivészettorténet, informatika két
tannyelven. Az ltalanos tantervii osztalyokban (,b" és
.C") 1-3. évfolyamon heti 2 ¢ra, 4. évfolyamtol heti 3
6ra angol- vagy németéra. Als6 tagozatosoknak homo-
gén napkdzis csoportok. KULONORAK: Zene: szolfézs,
furulya, hegeddi, zongora. Sport: foci, dzsudo, vivas, zenés
tanc, labdajaték. Szinjatszocsoport, keramiaszakkor.
ISKOLAKOSTOLGATO: Egy 6ras iskolakéstolgaté fog-
lalkozasokat tartanak szerdanként 17 ératol (februar 15.,
22.,29., marcius 7., 21.). A foglalkozasokra jelentkezni
Készeginé Rozsahegyi Anita igazgatohelyettesnél lehet.
(www.szabol-bp.sulinet.hu)

_ KODALY ZOLTAN ENEK-ZENEI
ALTALANOS ISKOLA, GIMNAZIUM
ES ZENEISKOLA - ALAPFOKU
MUVESZETOKTATASI INTEZMENY;
A MAGYAR RADIO GYERMEKKORUSA

1022 Marczibanyi tér 1., tel./fax: 212-5680,
kodaly@kodaly-bp.sulinet.hu

IRAS-OLVASASTANITAS: hangoztaté-elemz6-6sszeteve,
sz6tagolo modszer. TAGOZATOK: altalanos iskolaban
évfolyamonkeént két ének-zene tagozatos osztaly, isko-
laotthonos rendszerben. EMELT SZINTU OKTATAS:
ének-zene 1-13. évfolyamon, angol nyelv a 9. évfolyamon
heti 12, a tovabbi évfolyamokon heti 5 dra, valamint heti
3 németéra. KULONORAK: fejleszt6 és felzarkoztatd
foglalkozasok, délutan helyben hangszeres zeneoktatas
(zongora, csembalo, heged(, gordonka, gitar, iit6, furu-
lya, fuvola tanszakon), kérusok, kamarazene, zenekar,
konyvtari foglalkozas, heti 6t testnevelésora, rendszeres
sportdélutanok, gyégytorna helyben. SZAKKOROK: foci,
mozgasmlivészet, dramajaték, rajz-kézmlives, néptanc,
angol, német, orosz, pingpong, tarsastanc, masodik
osztalyban intenziv Gszasoktatas. NYILT ORAK: februar
14-én 8 drakor korus, 9-t6l kornyezetismeret/testnevelés,
9.25 angol/német; marcius 6-an 8 orakor korus, 9-kor
rajz/kornyezet, 9.25 mozgasmiivészet drai bemutatok,
iskolai tajékoztatéval. VII. Budapesti Ovodas Zenei Fesz-
tival februar 18-an, 10-13 6raig. Jatszohaz a leendd
tanitokkal marcius 10-én 10-11.30-ig. Jelentkezés az 1.
osztalyba marcius 16-ig jelentkezési lapon, telefonon,
faxon, e-mailen. Meghallgatas: a ,Kodalyos" osztalyba
marcius 22., 23-an 14-17 6rdig, a ,Radios” osztalyba
marcius 22.,23-an 15 oratol. (www.kodaly-bp.sulinet.hu,
www.gyermekkorus.hu)

PITYPANG UTCAI ALTALANOS ISKOLA

1025 Pitypang u. 17., tel.: 325-8827;
pitypang@pitypangiskola.sulinet.hu

IRAS-, OLVASASTANITAS: hagyomanyos szétagold
modszer. EMELT SZINTU OKTATAS: 6tddik osztalytol
emelt szint(i matematika. Idegen nyelv: elsg osztalytol
valaszthat6 az angol vagy német nyelv. KULONORAK:
angol, logika, rajz, keramia. Sport: foci, kézilabda, roplabda,
tenisz, Uszas, miivészi torna, karate-kempo, néptanc és
rocky. Zene: zongora, furulya, gitar. NYILT ORAK: marcius
13-an 8.20-t6l és 9.15-t6l, amelyeket a két leendd elsds
tanité néni, Zsitva Julianna és Nagy Eva tanarné tart.
(www.pitypangiskola.hu)
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OVODA-ISKOLA

Egyhazi és alapitvanyi |skolak a keriiletben

Keriiletiinkben nemcsak énkormanyzati, ha-
nem egyhazi, illetve alapitvanyi fenntartasu
altalanos iskolak is miikodnek. Az alapitva-
nyi hozzajarulas mértékérdl az iskolakban
adnak tajékoztatast. B6vebb informaci6 az
iskolak honlapjan talalhaté.

BUDAI POLGAR

SZABO MAGDA MAGYAR-ANGOL
KETTANNYELVU ALTALANOS ISKOLA

(1026 Gabor Aron utca 47., tel.: 326-6648,
www.szabomagdaiskola.eoldal.hu).

Nyolc évfolyamos kéttannyelv(i altalanos iskola, jo leve-
gdjd, kertvarosi zold kornyezetben, a Rézsadomb tetején.
Tanuloi létszam maximum 20-22 gyermek, egyéni fejlesz-
tés és tehetséggondozas. Evfolyamonként egy osztalyt indi-
tanak. Az elsGsok hangoztaté-elemzé-sszetevé-szotagold
médszerrel tanulnak olvasni. Hangsulyt kap az anyanyelvi
képességek fejlesztése. Logopédus, pszicholdgus, fejlesz-

PESTHIDEGKUTI WALDORF ISKOLA

(1028 Kossuth L. u. 15-17., tel.: 397-4468,
www.phwi.hu).

Az iskola 12+1 évfolyamos egységes iskola, a 13. év-
ben didkjaik az érettségire, illetve a felvételi vizsgakra
késziilnek. Evfolyamonként egy osztaly miikédik. A Nem-

tépedagogus segiti az iskolai munkat. Iskolanyitogaté
programok: februar c

14-én 16 6rakor —
Csodalatos karne-
val; marcius 20-an
16 6rakor — A ken-
guruk nyomaban;
aprilis 17-én 16
orakor — Szafari a
szavannan.

zeti Alaptantervvel dsszhangban kidolgozott, a Waldorf-
iskolakra vonatkozo kerettanterv ltalanos formaban
szabalyozza az iskola oktatasi feladatait. Bemutatkozo
eldadasok érdeklGd sziil6knek az elsé osztalyos felvételi
beszélgetéseket megel6zden: februar 8-an az 1-4. osztaly
bemutatasa, februar 22-én az 5-12. osztaly bemutatasa
és februar 29-én gazdasagi kérdések, a sziil6k szerepe az
iskolam(ikodésben és a leend§ osztalytanité bemutatasa.
Az elGadasokat szerdanként az iskola euritmia-termében
tartjak 18 drai kezdettel.

BAAR-MADAS REFORMATUS
GIMNAZIUM, ALTALANOS ISKOLA
(1022 Lorantffy Zsuzsanna ut 3., tel.: 212-1494,
www.bmrg.hu)
Oktatasi-nevelési céljai kozott szerepel a didkok keresztyén a
=

SZENT ANGELA ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

(1024 Ady Endre utca 3., tel.: 316-3818, www.szentangela.hu).

Az els6 és mésodik évfolyamos didkok az iskola egy kisebb épiiletében kezdik el iskolai éveiket.
A 2009/2010-es tanévben indult el az énekes iskolai képzés. Els6 osztalytdl kezdve szakkorként
* .| vélaszthat6 a rajztagozat, heti két 6raban. A nyelvoktatas a 4. osztalyban kezdddik (angol vagy
német, heti 3 draban), a fels tagozaton mar mindkét nyelvet heti négy 6raban tanitjak. Az
iskolaban nagy mltra visszatekinté énekkar is makodik. Szakkdreik alsésok szaméra: focisuli,
kosarlabda, szertorna, képességfejleszté torna, Uszas, baranta, ijaszat, akrobatikus rock'n'roll,
gyogytestnevelés. A testnevelés 6ra keretein beliil alsé tagozaton néptancoktatés folyik heti egy
oraban. Pedagdgiai célkitlizéseik: nagy hangsulyt fektetnek a keresztény, nemzeti értékrenden
alapulé nevelésre. Februar 17-én 17-18-ig: Itt a farsang, all a bal. Csaladi tanchaz februar 10-én
és aprilis 13-an 17-19-ig.

hitre, tisztességre, erkolcsi tartasra nevelése; szinvonalas
oktatéast nyujtanak erds, sokoldald alapképzéssel. Az
altalanos iskola elsd osztalyaba iskolaérett hat-, illetve
hétévesek jelentkezését varjak. A bemutatkoz6 lap, a
jelentkezési lap és a tajékoztatd a felvételik rendjérdl
hozzéférhetd az iskola honlapjan, valamint beszerezheté
a portan és a reformatus gytilekezetekben. Az adatlap
bekiildési hatérideje: februar 20. A jelentkezd gyerekeket
L és szlileiket marcius 14-én varjak ismerkedésre az iskolaba. )

Sziil6k Akadémiaja — Egyiitt a gyermekeinkért

A Masodik Keriileti Pedagdgiai Szolgaltatoé Kozpont el6adas-sorozata

2012. FEBRUAR 27.
17.00-18.30: K. NEMETH MARGIT klinikai szalf'pszicholégus, pszichoterapeuta
A GYERMEKI GONDOLKODAS JELLEMZOI, VALTOZASAI

Alegnagyobb szeretet és gondoskodas mellett sokszor értetleniil allunk gyermekeink
viselkedése el6tt. Nem értjiik a reakcidikat, nehéz rahangolédnunk gondolataikra,
érdeklddésiikre. Sok esetben nem tudjuk, kihez forduljunk gyermekeinkkel kapcsolatos

kérdéseinkkel, problémainkkal. Azért inditja Utjara a Mésodik Keriileti Szolgéltatokozpont
a Sziilék Akadémidja cim(i programsorozatot, hogy értd szakemberekt6l kapjunk valaszt
kérdéseinkre, hogy tudatosabb, megértébb sziil6k lehessiink!

Valtozik-e a gyermeki gondolkodas a digitalis vilag, a média hatdsara? Az el6adas a gyermeki gon-
dolkodas jellemzdire, jellegzetességeire mutat ra, elsdsorban az dvodas kort gyermekek esetében,
de kitér a modern csecsemékutatasokra és az iskolaskort gyermekek gondolkodasi jellemzéire is.
2012. MARCIUS 12.

17.00-18.30: TOTH DANIEL pszicholégus, kutatéd

FACEBOOK: EGY UJ VILAG? ELONYOK ES VESZELYEK

A 20. szazad masodik felében felgyorsult a technikai fejlddés, a generacios szakadék sziilg és gye-
rek kozott évrél évre nagyobb. Az j médiumok altal kinalt lehetdségek a fiatalokban lelkesedést,
az iddsebb generacioban gyakran rémiiletet valtanak ki. Mindkettdnek van alapja, de mik is ezek?
Hogyan lehet elnavigalni egy ilyen Uj teriileten megtalalva az egyensulyt? Hogyan segithet a sziil6 a
gyereknek, tanar a diaknak? Ha jobban meg akarunk érteni egy olyan jelenséget, mint a Facebook-
laz, a dolog mogé kell nézni, és akkor megérhetiink olyan dsszefiiggéseket, amik a facebook utddjara
is igazak lesznek.

2012 TAVASZA

17.00-18.30: HANKISS ELEMER egyetemi tanar

ELETSTRATEGIAK A BIZONYTALANSAG KORABAN

Eric Hobsbawn irja A szélsGségek kora. A révid 20. szazad térténete 1914-1991 cim(i konyvében:
. Torténeti méret( valsag kiiszobére érkeztiink (...) Nem tudjuk, merre megyiink...." Ha igaza van,
akkor mit kell tenniink, mire kell felkésziilniink, és mire kell felkésziteniink gyerekeinket? — errél
beszélgetiink majd.

AZ ELOADASOK INGYENESEK

Az eléadasok helyszine: Méricz Zsigmond Gimnazium, 1025 Torokvész ut 48-54.
Jelentkezés telefonon és e-mailben: 336-0196, 325-0403, pszk2@t-online.hu.

Tovabbi informaciok: www.mkpszk.sulinet.hu. Programfelelds: Pap Judit igazgato.

A program védnoke Danké Virag, a Il. Keriileti Onkormanyzat alpolgarmestere.
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KIALLITASOK

ONTODEI MUZEUM: Allandé kiallitasok: Ganz Abraham élete és munkassaga. Az itt felejtett 6ntoéde.
A magyar Ontészet torténete. 19. szazadi magyar ontéttvasmuivesség. Az ontdttvasmiivesség virdgkora.
Technolégiatorténeti bemutato. A vas dltoztette fel a véarost. Epitészeti vasontvények. Ontottvas csigalép-
¢s6, lépcsShazi korlatelemek, utcabutorok, nyomokutak. Vas- és acélontészetlink térténete. A mizeum
elé6tti parkban nagy méretli dntvények, eredeti gazlampak, és a magyar 6ntészet kivalosagainak mellszob-
raibdl kialakitott panteon lathat6. Formazasi és dntési gyakorlati foglalkozas 6-8 fGs gyerekcsoportnak
el6zetes bejelentés alapjan. A mizeum akadalymentes. Latogathato hétfé kivételével 9-17 oraig. (1027
Bem J. u. 20., tel.: 201-4370, www.omm.hu)

ViZIVAROSI GALERIA: FEBRUAR 24-1G: Harom m(ivész sorozat: festmények, objektek. Eréss Istvan, Gergely
Noéra és Wechter Akos munkai. (1027 Kapas u. 55., www.vizivarosigaleria.hu)

M GALERIA: FEBRUAR 19-1G: Turku Tallin — Eurépa Kulturalis Févarosai 2011. Csorba Karoly, Marton Jend
és Pomozi Péter fotdkiallitasa. (Marczibanyi Téri Mivel6dési Kozpont szinhazi elGtere)

HOME GALERIA: MARCIUS 9-1G: Kortarsaim, barataim. Laszlé6 Gyula fest6m(ivész, régész portréi. (1024
keleti Karoly utca 17. www.homegaleria.hu)

GALERIA LENIA: APRILIS 14-1G: 100 éve sziletett Kadar Gyorgy. A kiallitas kedden 16-20 és szombaton 14-
18 6raig latogathato, illetve bejelentkezésre: 06 20 911-8121. (1021 Széher Ut 74., www.galerialenia.hu)
KLEBELSBERG KULTURKURIA: FEBRUAR 19-1G: Karneval Velencében - Galla Agnes fotokiallitasa. FEBRUAR
20-1G: A teljesség felé. Katona Katalin 6tvosmlivész életmdi kiallitasa. (1028 Templom utca 2-10.)
BUDAPESTI TORTENETI MUZEUM: Empire és biedermeier — bitorm(ivészet Magyarorszagon. Megtekinthe-
t6 aprilis kozepéig. (1014 Szent Gyorgy tér 2. Budavari Palota E épulet)

BARTOK EMLEKHAZ: FEBRUAR 19., 16.00: Andres Carciente zongora-hangversenye. Brahms: f-moll szona-
ta. Schumann: Karneval. FEBRUAR 21., 18.00: Junior Prima —dijasok — Lajké Istvan zongoraestje. FEBRUAR
24., 18.00: Utazas Debussy vilagaban. Kun Agnes Anna (ének) és Lengyel Zoltan (zongora) hangversenye.
FEBRUAR 26., 16.00: Andres Carciente zongorahangversenye. Mdsoron harom Beethoven-szonata. (1025
Csalan ut 29.)

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: A Richard Wagner Tarsasag komolyzenei délutanjai. FEBRU-
AR 19., 15.00: Richard Wagner: A walkdr. Filmvetités magyar széveggel. A Bayreuthi Unnepi Jatékok 2010-
es felvétele. B6vebb felvilagositas: Kiraly Eva (383-0101)

ELESS-SZiN: FEBRUAR 26., 19.00: Heltai Jend: A néma levente. FészereplSk: Nyertes Zsuzsa, Mihalyi Gyéz6,
Koncz Gabor és Gregor Bernadett, rendezte: Eless Béla. Jegyek ara: 2800 Ft. Jegyek valthatok: kedden és
pénteken 11.00-17.00-ig a Budapesti Kamaraszinhaz Jegyirodajaban — 1075 Karoly korat 21.; és a hely-
szinen az el6adas kezdése el6tt egy oraval, valamint a www.jegymester.hu és a www.jegy.hu oldalon.
Tovabba jegyek foglalhatdk az IBS 391-25-25-6s telefonszaman és az info@eless-szin.hu e-mail cimen. (IBS
szinhazterme, 1021 Tarogato Ut 2-4. www.eless-szin.hu)

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: FEBRUAR14. Ferenczy Karoly gy(jteményes kiallitasanak megte-
kintése tarlatvezetével. FEBRUAR 16. Farsang a klubban. FEBRUAR 21. Godoll8. Varosnézés, muzeumlato-
gatas. FEBRUAR 23. Kalandozasok Németorszagban. Bezuk Zsolt el6adasa vetitéssel. Klubnapok minden
csutortokon 15-18 oraig. (Margit krt. 64/b, a fébejarat mellett balra, a Bardos Lajos emléktébla alatt. Tel.:
216-9812 (lzenetrogzits is), 06 20 424-2180, fonixke@t-online.hu.)

EUROPA PONT: : FEBRUAR 16., 19.00: XYZ Generacié. Beszélgetés a Tari Annamaria pszicholégussal.
FEBRUAR 23., 19.00: Lumiére Filmklub - Kilencedik mennyorszag. A film az id6s korban kialakult sze-
relemrdl és testi vonzodasrol mesél: Inge a hatvanas éveiben jar. Harminc éve hazas és szereti a férjét.
De Karlhoz vonzédik, aki hetvenhat éves. Szenvedély. Szex. Es Inge Ujra fiatalnak érzi magat. Vendég:
Gyenge Zsolt filmkritikus, a Moholy-Nagy M(vészeti Egyetem oktatdja. Az est hazigazdaja: Gyarfas Dor-
ka, a Lumiére Filmklub kuratora és Bujdosé Bori, Gjsagiré. FEBRUAR 28., 18.00: Eurépa Szalon. Vendég:
Alexander Brody, a nagy magyar novellista, Brédy Sandor unokaja, a harmincas években szuletett, sok
kotetes ird, konyvkiadd, szerkeszts. A vendéggel Nagy Jozsef Gjsagird beszélget. (1024 Lovéhaz utca 35.
www.europapont.blog.hu)

KAJONI FERENCES HAZ: FEBRUAR 15., 14.30-16.30: ingyenes jogsegélyszolgalat az els6 emeleti orvo-
si szobaban dr. Sandl Jolan vezetésével. FEBRUAR 17., 18.30: Kajoni filmklub keretében R. Bresson:
Egy halalraitélt megszokott (1956) cimi filmjének vetitése felnSttek részére Sarosi Attila vezeté-
sével. FEBRUAR 19., 16.30: Kisgyérgy Zoltan Harangoskényv — Tornyok magasaban Erdélyben cimd
konyvének bemutatdja. FEBRUAR 20., 19.30: Ferences Ifjusagi Kurzus. Dr. Papp Miklés elSadasa
Férfinak és nének teremtette — Eletvezetési struktira cimmel. FEBRUAR 26., 16.30: Képek és em-
lékek — Pasaréti torténetek sorozat keretében a régi Pasarétrél mesél vetitett képek segitségével
Dévény Maria. Szerdanként 10-12 éra kdz6tt Baba-mama klub Rochlitz Zsuzsa vezetésével, 16-17
ora kozott torna idésebbeknek Tatai Gyulanéval. Informacié a helyszinen. Szerdanként 17.15-t6l
kismamatorna. Informacié: sutianna@gmail.com. Torna kedden és cstutortokén 8.00-9.00 és 19.00-
20.00 6ra kodzott Tary Veronikaval (200-9356), és 17.45-18.45 6ra kozott Arvay Katalinnal (384-0405,
06 30 521-4144). Hétfénként 17.30-18.30-ig gerinctorna Karai Zitaval. Informacié: 06 20 539-2401,
www.50felettfitten.hu. (1026 Szilfa utca 4.)

AJANLO
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ORDOGSZIGET Uj fiti érkezik a nevelGintézetbe —
nem sok vidamsagot igér az alaphelyzet, melyet csak
tetéz a norvég hideg, és az, hogy az érkezési oldalon
Stellan Skarsgard fogadja a jovevényt, arcan egy
dickensi arvahazigazgaté kérlelhetetlen szigoraval.
Jelentdsebb enyhiilésre — (gy a fagyok terén, mint
Skarsgard abrazatan — a késGbbiekben sem érdemes
szamitani, az intézet ura és parancsoldja a rabizott
ifiak megtorésének hive, akik — marmint a rabizott
ifiak — zokszd nélkil tdrik is a brutalis banasmaddot,
mignem az Uj jovevény fel nem szitja az indulatokat.
Tucatszam sorolhatnank a hasonlé intézményekben
jatszodo hasonlé torténeteket; kiilonleges elbiralas
pedig csak azért nem jar, mert a helyszin torténetesen
nem fikcio, a malt szazad tizes éveiben valdban durva
dolgok eshettek meg e rettegett intézményben. Az
Orddgsziget készitdi nem talalték fel a spanyolviaszt,
nagyon is jl belathato uton terelik végig a torténetet,
az elnyomas egyre vérlazitobb stacioin at a fiatalok
lazadasaig, melybe gyilkos indulatok is jocskan ke-
verednek. Stellan Skarsgard egyik szimpatikus tulaj-
donsaga, hogy mikdzben éllandé igény mutatkozik
szinészi jelenlétére Hollywood részérdl, nem hanya-
golja a skandinav filmgyartast sem. Skarsgard neve
a leghiztosabb garancia a helyi produkciok szamara,
hogy észrevétessék magukat a nemzetkézi vizeken.
Az Ordégsziget fele ennyit sem érne, ha nem egy
Skarsgard-kaliberti szinész mondana a kissé kozhelyes
mondatokat, Skarsgarddal és a magabiztos rendezéssel
viszont a hét dramaja cimre is j6 eséllyel palyazhat a
produkcio. EK.

Rendezte: Marius Holst
Fészerepld: Stellan Skarsgard,
Benjamin Helstad

Jotékonysagi koncert
Gyongyossy Zoltan emlékére

A december végén tragikus koriilmények kozott
elhunyt fuvolam(ivész, Gyongyossy Zoltan emlékére
jotékonysagi koncertet rendez a Széchenyi Irodalmi
és Miivészeti Akadémia, valamint a Liszt Ferenc
Zenem(ivészeti Egyetem. A februar 20-an 18.30-
kor kezd6d6 hangversenyen Lukdcshazi Istvan és
Sary Laszlé bucsuztatja a néhai mivészt, a misor-
ban kézrem(ikddik Kemenes Andras, Termes Rita,
Kolovratnik Krisztian, Lakatos Gydrgy, Lencsés Lajos,
Meléth Andrea, az Intermodulacio Kamarazenekar,
a Magyar Radio Enekkara, valamint a Weiner-Szasz
Kamaraszimfonikusok és a Lutherania Enekkar.

A belépés ingyenes, de regisztracio sziikséges:
szima@office.mta.hu. A hangverseny jotékony céld,
Gyongyossy Zoltan gyermekei javara felajanlasokat
lehet tenni: OTP BANK 11773418-0046237. (MTA
Diszterme, 1051 Széchenyi Istvan tér 9. I. emelet)
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Klebelsberg Kultarkuria jmj

Szinhaz

2012. februdr 25. szombat 19.00
Maréti Lajos: A szdmkivetett
monodrima Dante életérdl

Dante szerepében: Oberfrank P4l
A Gyulai Virszinhdz bemutatéja

Zene

2012. februdr 17. péntek 19.30
Kénya Istvin lantmiivész koncertje

Kiallitas

2012. janudr 27 — februdr 19.

Karneval Velencében — Galla Agnes fotéi
2012. janudr 30 — februdr 20.

Katona Katalin 6tvosmiivész életmii kidllitdsa
2012. janudr 30 — februdr 19.

Téli tarlat — a BUKET kisllitdsa

1028 Budapest, Templom u. 2-10.
+36 1392 0860

info@kulturkuria.hu, www.kulturkuria.hu

MICVE KLUB: FEBRUAR 18., 18.00: Mutasd az irasod, és megmondom, ki vagy! Dr. Lépold Jozsefné igazsag-
gyi grafolégus szakérté el6adasa. FEBRUAR 25., 18.00: Vendégeink: Galvélgyi Janos Kossuth-dijas szinész és
Gacs Judit mufordito, Rodolfé lanya. Szétvalaszthatatlan hazaspar, akik nemcsak a mivészet irant fogéko-
nyak, hanem az aktuélis tarsadalmi kérdésekre is érzékenyek. Hazigazda: Béta Gabor. FEBRUAR 29., 18.00:
Vendég Bajnai Gordon volt miniszterelnok. BeszélgetStarsa: Kozma Levente. Hétfénként 16.00-17.00 oraig
karbantaré torna csontritkulasos betegeknek. Cstutortokonként 18.00 6ratol Frankel barati kor. Csevegés, tar-
sasjaték, kartya, sakk. Varjuk Uj tagok jelentkezését! Informacio: 06 30 508-5088. (1023 Frankel Le6 ut 49.)

NYUGDIJASOKNAK

BIMBO UTI NYUGDIJAS KLUB: FEBRUAR 21. Farsang a klubban. Csak klubtagoknak. MARCIUS 6. Bojtmas
hava, marciusi jeles napok. Osszejéveteleinket minden masodik kedden 15 6ratol tartjuk. Sok szeretettel
varunk minden kerulettinkben él6 nyugdijas polgart a hagyomanyérzé nyugdijas klubba (1026 Szilagyi
Erzsébet fasor 73., tel: 06 20 364-3975).

BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: FEBRUAR 22. Varséta Budan. FEBRUAR 29. Latogatas a Nemzeti Ga-
lériaban. MARCIUS 7. Séta az Operahaz épuletében. MARCIUS 14. Kirdndulas Székesfehérvarra. A klubna-
pokat februar hénapban keddi napokon 10.00-12.00 6ra k6z6tt a Budai Tancklubban tartjuk (1027 Kapas
u. 55.) Részletes felvilagositas a 326-7830-as telefonszamon, vagy a tothbuda@chello.hu e-mail cimen.
DOMBOK POLGARI NYUGDIJASKLUB: Osszejoveteleinket minden hénap 2. és 4. szerdajan 16 6rakor tart-
juk. (1024 Keleti Karoly utca 13/b, tel.: 394-4424)

HIDEGKUTI NYUGDIJASKLUB: FEBRUAR 23.: farsangi Ginnepség. Erre az alkalomra vidam misorral és finom
hazi siteményekkel készultnk. A rendezvény zartkorU lesz. (1028 Mariaremetei Ut 37.)

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: FEBRUAR 17., 15.00-17.00: farsangi vigassag Nagy Zoltan Jo-
zsef néptancos és mokamester tarsasagaban. Vidam farsangi monddkakkal, jatékokkal és a szép magyar

Kany"et a KSH Kany"térbél! (1024 Keleti Karoly utca 5. Az olvasdszolgalat

telefonszama: 345-6036.) A konyvtarban hétf6tél csutortokig 8-19 draig, pénteken 8-16 draig varjak az olvasdkat.

Kiinyvlar
HONNAN NEZZUK A FESTMENYT?

Muivészettorténeti konyv kapesan ritkan jut
esziinkbe, hogy az izgalmas is lehet. Orosz Ist-
ydn konyve azonban izgalmas olvasmany: el-
tér a szakkifejezésekkel telezsufolt, szigoru-
an tudomanyos stilust elemzésektcl. A kovet
és a fdradban a szerzé Holbein A kovetek cimi
képének keletkezéstorténetét mutatja be, és
kozben elkalandozik a humanizmus koranak
szimbélumrendszerében, kulturlis és po-
litikai kapcsolataiban, és ezeket — a szabad
asszocidcioknak is teret engedve — mutatja
be az olvasénak. A Holbein-kép bonyolult
szimbolikajat és keletkezésének korilmé-
nyeit Orosz 1épésenként tarja fel, mikozben
maga is kiilonboz6 stilusokban kalandozik.
Akonyv igy egyszerre (vagy inkdbb mas-mas
szemszoghdl nézve) torténelmi regény, ver-
seskotet, osszeeskivés-elmélet, kultartorté-
neti kalauz, krimi és naplé.

A képen lathaté optikai illazi6, az
anamorfozis érdekfeszit6 kérdéseket vet fel:
miért és hogyan hasznalték a technikat abban
a korszakban, amikor ,feltalaltdk”? Milyen
irdnybol és szogbdl nézziik a képet?

Orosz Istvan a konnyed, személyes stilus
mellett azzal is belopja magat az olvasé szi-

vébe, hogy nem
erészakoskodik
vele: nem kivanja
a sajat elképze-
léseit, sejtéseit
mindenaron el-
fogadtatni. Meg-
hagyja a lehe-
téséget, hogy az
olvas6 barmikor
elengedje ide-
genvezetdje ke-
zét, ha olyan tajra
érkeznek a kultirtorténeti barangolas soran,
ahova mar nem 6t kivinja kovetni.

A konyvb6l nemesak azt tudhatjuk meg,
hogy kik és miért szerepelnek A kovetek cimi
festményen, hanem megismerkedhetiink
a humanizmus koranak mivészeti gondol-
koddsmoédjaval, és bepillantast nyerhetiink
Orosz Istvan miitermébe is. (Orosz Istvan:
A kovet és a farad. Typotex, Budapest, 2011,
208 oldal, 3900 Ft. Ajanljuk még John North
A kovetek titka: Holbein és a reneszdnsz vildga
cimt konyvét. Typotex, Budapest, 2005.)

LENcsEs Akos

AKOVET

OREE? [STVAKR

A SZAMKIVETETT Februar 25-én 19 6ratél mutatja be a Kuria
Kamaraszinhaz Maréti Lajos A szamkivetett cim({ monodramajat,

amely a nagyszeru firenzei koltérél, Dantérdl szél.

— A Gyulai Varszinhaztél kaptam a felkérést, hogy szeretnék bemu-
tatni Mar6ti monodramajat. Kétszer egymas utan elolvastam, és
nagyon megragadott Dante alakja, és 6rultem, hogy kivalé mdvek
varnak arra, hogy Ujra és Ujra el6vegyik 6ket — nyilatkozta az
el6adas kapcsan a Dantét alakité Oberfrank Pal. Az el6adas Gyulai
Varszinhaz produkcidja, rendezte Juhasz Réza. Jegyar: 2200 Ft.
(Klebelsberg Kulturkuria 1028 Templom utca 2-10.)
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tanccal ismerkedunk, s ropjuk is a tdncot! Meghivott vendégunk lesz még Karakas Zoltan dudas-mester,
aki nemcsak fujja dudajat, hanem mesél is réla. Szeretettel varjuk a kozosségre, érdekes, értékes progra-
mokra, kirandulasra vagyé nyugdijasokat! Klubvezeté: Kilian Maria (212-2820).

NEFELEJCS NYUGDIJASKLUB: FEBRUAR 17., 13.30-16.00: klubnap. FEBRUAR 12-EN a Magyar M(iszaki és
Kozlekedési Muzeum , A szocializmus jatékszerei” cimd kiallitasat tekintjuk meg.Talalkozo6: 14.00-kor a
Széll Kalman (Moszkva) téren, az 6ra alatt. Besenyei Zsofia klubvezetét kell keresni. Varjuk uj tagok jelent-
kezését! (1027 Fazekas utca 19-23.)

ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET: FEBRUAR 15-EN a Magyar Nemzeti Galériaba latogatunk,
megnézzik a HEsok, kirdlyok, szentek cimu kiallitast. (1024 Keleti Karoly u. 13/b)

TEREFERE POLGARI NYUGDIJASKLUB: Klubnapok minden hénap elsé hétféjén 16.30 6rai kezdettel. Infor-
macio: Kuzdy Laszloné, tel.: 376-8773.

KIRANDULAS

TERMESZETBARAT SPORTKOR: FEBRUAR 19. Budaihegység. Hlivésvélgy — Budakeszi. Talalkozé: 9.00: Széll
Kalman tér. Turavezetd: Czirbik Sandor (06 30 570-9904). FEBRUAR 26. Pilis. Pilisszentlaszlé — Leanyfalu.
Talalkozé: 8.00: Batthyany tér. Turavezetd: Horvath Laszlé (06 20 493-3630).

TANFOLYAMOK

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: Grafit mihely. Kreativ alkotémiihely 10-14 éveseknek minden
pénteken 16.00-18.00-ig. Informacio, jelentkezés: Vadaszy Eszter (06 20 582-0119). Moldvai és gyimesi nép-
zenei tanfolyam és hangszeroktatas minden hénap 3. vasarnapjan. Legkézelebb FEBRUAR 26., 13.00-19.00
6ra kozott. A kurzust a népzene irant érdeklédéknek, laikusoknak és szakembereknek, kezdéknek és
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haladdéknak egyarant ajanljuk. El6zetes jelentkezés és id6pont egyeztetés: Zoltan Eszter (06 70 335-6284).
-

Aprilis 16-18. kzott az eddig hagyomanyos keriileti Gyer-
mek Mvészeti Fesztival helyett DidkCsemege Napokat
szervez a Marczibanyi Téri MivelGdési Kézpont 6-18 év
kozotti amatdr alkotok és eléadémiivészek szamara a
kdvetkezd kategoriakban: mobil klip vagy fotd, irodalom,
kamarazene. A palyam(iveknek azt kell megmutatni, mit
jelent az alkotd széméra a sz6: kapcsolat.

Aklipet vagy fotét digitalis technikaval kell elkészi-
teni, egy palyazo legfeljebb 2 klippel, illetve hat darab
sajat képpel nevezhet. Egy klip id6tartama legfeljebb
45 masodperc lehet. Az irodalom kategdriaba sajat

\

MEGUJULT A KERULETI GYERMEK MUVESZETI FESZTIVAL

verssel vagy prozaval lehet nevezni. Az alkotasokat
elektronikus formaban varjak, tanaronként legfeljebb
nyolc palyam(vet. A kamarazene kategériaba 2-10
fével tanaronkeént legfeljebb 3 csoportos produkciot
varnak. Az egyes misorszamok nem haladhatjak
meg a harom percet. Mindegyik kategoriaban az
alkotasok és a jelentkezési lapok beérkezési hatar-
ideje: marcius 14.

Jelentkezési lapok letdlthetSk a Marczibanyi Téri Mive-
|6dési Kozpont honlapjardl: www.marczi.hu. Informéacio:
Bartha Eszter (06 70 333-5653, bartha.eszter@marczi.hu)

J

Harom miuivész, harom stilus, harom életérzés

Tavaly inditotta el a Vizivdrosi Galéria Harom
miivész cimi sorozatat, amelynek legtjabb tar-
latat februar 24,-ig tekintheti meg a kozonség. A
harom bemutatkozé mtivész ezuttal Erds Istvdn,
Gergely Nora és Wechter Akos, akik — ahogy azt a
kiallitdst megnyito Sziics Gyorgy mivészettor-
ténész emlitette — eltéré kulturalis hattérrel
rendelkeznek, kérdésfelvetéseikben is latszo-
lag kiillonboznek, mégis egy miivészcsoportta
gyurta éket a kozos tarlat. Mivészeti induldsuk
is killonboz6 volt, tudtuk meg Sztics Gyorgytél,

hiszen Eréss Istvan graflkuskent Gergely Nora
keramikusként, Wechter Akos pedig fest6ként
végzett a Képzomiivészeti Foiskolan.

Akiallité térbe lépve, rogton Erdss Istvannal
talalkozhatunk személyesen, tobb példianyban
is: 6t poszter mutatja 6t egymastél foldrajzilag
is messze es6 helyszinen, 6t szimbolikusnak
mondhaté jelmezben az alkotét. ,Erdss sajat
bérét viszi a vasarra az egyes kultirdk kozotti
kozvetités médiumaként” — allapitotta meg a
muvészettorténész az angol, roman, japan, in-
diai és horvat jellegzetességeket magan viseld
alkot6 képeit elemezve. Gergely Nora rajzain a
szabalyos mértani formékra hivta fel a nézék
figyelmét: ,,a gomb-, a tojas-, a cseppforma,
az emeletes hazakra emlékeztet6 alakzatok a
billenékeny egyenstlyon és a mozgis finom
megragadasan tul az emberi létezéshez kothetd
kiilonos érzeteket hivhatjak el a kollektivemlé-
kezet, amltoszoktengerebol . Vasarelly stilusara
emlékeztetnek Wechter Akos élénk szinekkel és
ahétkoznapi élet piktogramjaival diszitett fest-
ményei, amelyeken olyan régi ismerdsokkel is
talalkozhatunk, mint az Orion-embléma vagy a
hetvenes évek kelet-német autogyartasa reme-
kének, a Trabantnak sziluettje. (1027 Kapas utca
55. Telefon: 201-6925 www.vizivarosigaleria.hu)

marczibanyi

téri mivelddési kizpont

INTERAKTIV JAZZKONCERT
GYEREKEKNEK

Kizis jaték és improvizacia

FEBRUAR 25. SZOMBAT, 16.00
e e rrrrr ey

 Lensdanflanta i
Ladibdaidak=dINRRNNRRNRRRRNRRNENENI
SZOKOLAY DONGO BALAZS

és BOLYR MATYAS

lemezbemutatd koncertje

FEBRUAR 25., SZOMBAT, 20.00
ANRNNNNRNNRNNRNNRNNRN RN NRRRRREAEE
INRNNRNRRRNRNENENE
'marczi muzsika ||| |||
bissmi b B d AR REEE
FEBRUAR 16. CSITORTOK 14.30

Jancsi és Juliska

- klasszikus mese klasszikus zenével
Kizremiikidnek a Magyar Radid
Szimfonikus Zenekaranak muzsikusai

L] 1] 1]
diakszinhazi estek |
busnksunisannaalnsnnnadANNNRRNNERNN
FEBRUAR 17., PENTEK 18.00

BOLYGO MAGYARI

a Zild Macska Szinpad eléadasa
ANNEERRENNENRRENNNNRRENNNNNNNNENEER
L
kiiketine avermekiinchaz | ||
[TREPALIAQERNTNY S ¥ NHARSHURRRNANNNS 1]
MINDEN VASARNAP 10.00-12.00
FEBRUAR 19-én FARSANGFARKI
JELMEZES MULATSAG

L i |
biddbmbddbadbdddiddnukd IRNNRRNRNRNI
FEBRUAR 20., HETFD 18.00
BABSZEM JANKO
a Zirand Szinhaz vasari
kesztyiishab-jatéka, élizenével
e

[ [[]] n
'suhancok | [
AnnkanasnndnEEEEEEEEEEEREEENENNEENR
Kiskamasz kizisség 9-12 éveseknek

FEBRUAR 25., SZOMBAT, 15.00-18.00
KAMASZKABAL SUHANCUROZASSAL
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Hamvazoészerda, a nagybojt kezdete

Orzi a szertartas: az
el6z6 évben meg-
szentelt és elégetett
barka hamujabél a
pap ezen anapon (és
nagybojt elsé vasar-

Ahusvétot megel6z6
negyvennapos bojt
kezdete, hamvazo6-
szerda idén feb-
ruar 22-ére esik.
A nagybojt a ke-

resztények szamara napjan) keresztet
btinbanati idészak, rajzol a hivek hom-
amely alkalmat ad lokéra, mikozben

a lemondasra, a
raszorulok megse-

ezt mondja: Emlé-
kezzél, ember, hogy

gitésére, a hitben porbdl vagy és porra
valé elmélyiilésre és leszel! A hamu egy-
kiengesztel6désre, szerre jelképezi az
hogy méltéképpen elmulast és a meg-
felkésziilhessenek tisztulast.

Jézus Krisztus feltamadasanak, a huasvét-
nak a megiinneplésére. Hamvazészerda
abbél az 6si hagyomanybdl ered, hogy a
hivék a vezeklés részeként hamut szor-
tak a fejitkkre. Ennek emlékét a mai napig

AVIL szazad 6ta szerdai nappal kezd6dik
anagybojt, mivel a vasdrnapok nem szdmi-
tanak bojti napnak, igy hamvazészerdatdl
hiisvét vasarnapig a bojti napok szama ép-
pen negyvenet tesz ki.

UJ TAGOKAT VAR AZ UJLAKI TEMPLOM KORUSA

A Bécsi Ut és a Szépvolgyi Gt sarkan all6 rémai katolikus templom Ujlaki Sarlés Boldog-
asszony Koérusa jé hallasu érdekl6ddk jelentkezését varja. Kérusprobakat kedden és
csutortokon 19-21 ora kozott tartjak a templom Szent Istvan hittantermében (bejarat
a Felhévizi ut 2.-bél). B&vebb informacio: Akos Levente, tel.: 06 20 471-6027.

° A PASARETI PADUAI SZENT ANTAL TEMPLOMBAN FEBRUAR 13-AN 11.30 érakor rézsafiizér ima,
12 orakor szentmise a Szlizanya tiszteletére. Ez alkalommal minden kora és egészségi allapota miatt raszorul6,
aki erre lelkileg felkésziilt felveheti a betegek szentségét.
* A KAJONI JANOS FERENCES KOZOSSEGI HAZBAN FEBRUAR 13-AN 19 érakor az Alapvetd bib-
liaismeretek felnétteknek sorozat keretében Az ember, aki elsuttogta, eldalolta, aldotta és dtkozta féjdalmét és
Orémét” cimmel P. Szab6 Xavér OFM tart elGadast a zsoltarokrol.
* A PASARETI REFORMATUS TEMPLOMBAN ISTENTISZTELET minden vaséarnap 8 és 10 érakor, csii-
tortokon 18 orakor. Gyermek istentisztelet vasarnap 8 és 10 6rakor. A bibliadrak kedden 18 érakor, a hittanorak
csiitortokon 16.30 orakor kezdddnek. Ifjlisagi korok vannak pénteken 18 drakor, szombaton és vasarnap 17 drakor,
feln6tt ifjlisag részére kedden 18.30, szerda 18, vasarnap 17 drakor, hazas-kordk paratlan héten szerdan 18 drakor,
szombaton 17 drakor. B6vebb informacio: 356-4019 és www.refpasaret.hu.
* A CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS REFORMATUS TEMPLOMBAN FEBRUAR 12-EN 9.30
érakor istentisztelet. FEBRUAR 19-EN a 9.30 6rakor kezddé csaladi istentisztelet utan lesz Varadiné Osvéth
llona keresztszemes kiallitasanak megnyitoja. A kiallitast Kriza Ildikd néprajzkutaté nyitja meg. Kozrem(ikodik
Szigeti Eva el6adémiivész. A kiallitis MARCIUS 18-1G tekinthetd meg a gyiilekezeti alkalmakhoz kapcsoléddan.
FEBRUAR 26-AN 9.30-kor Urvacsoras istentisztelet. Bibliadrak: szerdan és csiitértokén 18 ératdl. Baba-mama
kér lesz FEBRUAR 17-EN. Tel.: 06 30 289-9415, 326-5629; e-mail: hegedus.cimbalom@gmail.com.
* A PESTHIDEGKUTI EVANGELIKUS TEMPLOMBAN FEBRUAR 12-EN 9.30 6rakor csaladi istentisztelet
a templomban, 11.15 6ratol gyiilekezeti csendesnap a gyiilekezeti teremben. Bodi Emese el6adasa A tanitas, ami
megrengette a rémai birodalmat, Il. szézad cimmel. FEBRUAR 22-EN 19 érakor felnétt bibliadra a gyiilekezeti
teremben. Istentisztelet minden vaséarnap 9.30 érakor. Templom: Orddgarok u. 9. Gyiilekezeti terem: Zsiroshegyi
Ut 47. Honlap: pesthidegkut.lutheran.hu
Z o A MARIAREMETEI BAZILIKABAN FEBRUAR 11-EN a Sz(izanya lourdes-i jelenésének emléknapjan, a
= betegek vilagnapjan a 10.30 6rai szentmisét német zarandokok ajanljak fel a betegekért. A szentmisét Gerhard
% Specht tartja. FEBRUAR 12-EN a 10.30 ¢rai szentmisén a templom Werner korusa énekel a lourdes-i Sziizanya
£ tiszteletére. FEBRUAR 22. hamvaz6szerda, a nagybtjt kezdete. Szigori bojti nap! FEBRUAR 26-AN, nagybtjt
é elsé vasarnapjan orszagos gy(jtés lesz a katolikus iskolak tAmogatasara.
Z ©« HANGVERSENYEK. A Szent Angéla Iskola Oregdiak Enekkara 2012. FEBRUAR 12-EN 17
E orakor Moricz Zsigmond Gimnazium auldjaban hangversenyt ad magyar zeneszerzk miiveibél. A belépés dijta-
S lan. A Szent Efrém Férfikar Bizanci mozaikok cimmel hangversenyt ad a Fasori evangélikus templomban (1071

17}

3 Varosligeti fasor 17.) 2012. FEBRUAR 11-EN 18 6rakor.

HITELET

BUDAI POLGAR

A BETEGEK VILAGNAPJAN

Il. Janos Pal kezdeményezésére 1993-t6l februar
11. a betegek vilagnapja. 1858-ban ezen a napon
jelent meg a Sz(izanya Soubirous Bernadett 14 éves
francia lanynak Lourdes-ban, majd februar 15-én a
sziklabarlangban csodatevd forras fakadt. E helyen
1864-ben templomot épitettek, amelynek IX. Pius
papa bazilika cimet és el6jogokat adomanyozott.
Lourdes-ban a zarandokok szdma évente tébb
mint félmillio, és a természetes moédon meg nem
magyarazhatd gyogyulasok szama is tobb ezerre
tehet6. A vilagnap célja, hogy ,Isten egész népe
kell§ figyelmet szenteljen a betegeknek, segitse
eld a szenvedés megértését”.

Az Orszagos Onkolégiai Intézet Irgalmas Jézus
Kapolna kapolnajaban (1123 Rath Gy. u. 6.)
a Betegek Vilagnapjan, Sziiz Maria Lourdes-i
megjelenésének emléknapjan FEBRUAR 11-
EN 15 6rakor Erd6 Péter esztergom-budapesti
érsek szentmisét mutat be a betegekért. Az
innepi szentmisére mindenkit szeretettel hiv
és var a Budapesti Katolikus Kérhazlelkészség.
(Tel.: 224-8640)

Egy kis figyelembél
sok jo szarmazik...

A személyi jovedelemadé bevallisnal
idén se feledkezzen meg senki a kétszer
1%-os felajanlas gondos kitoltésrél —ez-
zel ki-ki gy tehet jot, hogy egy fillérjébe
sem keriil.

Magyar Katolikus Egyhaz technikai
szdma: oo1l1, a Magyarorszagi Refor-
maétus Egyhéz technikai szdma: 0066, a
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz tech-
nikai szdma: 0035, a Magyarorszagi Zsi-
d¢ Hitkozségek Szovetségének technikai
szdma: 0358.

A masodik egy szazalékra ajanlott, az
egyhazkozségek karitativ, kulturalis és
oktatasi tevékenységét segit6 alapitva-
nyok: Pesthidegkuti Reformatus Kozhasznt
Alapitvany, ad6szdm: 18009640-1-41.
Pasaréti Reformétus Alapitvany, adészam:
18058819-1-41. Pasaréti Ferences Ala-
pitvany (Kajoni kozosségi haz,) adoszam:
18096026-1-41. Pasaréti Ferences Egyhéaz-
zeneiAlapitvany, adészdm: 18078226-1-41.
Szent Angéla Alapitvany (Szent Angéla
Iskola javara), ad6szam: 18044311-1-4.1.
Rakéczianum Templom Alapitvany, adé-
szdm: 18082700-1-41. Szent Bazil Alapit-
vany (Budai Gorog Katolikus Egyhazkoz-
ség), ad6szam: 18000139-1-41. Budavari
Evangélikus Gyiilekezet Alapitvany, adé-
szdm: 1800754.5-1-41. Frankel Zsinagéga
Alapitvany, adészdm: 18114,878-1-41.
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Erot és hitet adni”

Onsegitd klub indult a Marczibanyi Téri Miivel§dési Kézpontban

Tavaly év végén onsegitS klub indult a
Marczibanyi Téri Mivel6dési K6zpontban

az emlérakkal diagnosztizalt, gyogyulofél-
ben 1évé, illetve gyégyult hélgyek részére.
A klub életre hivéja, Kédlmdn Lydia maga is
atesett a betegségen, ismeri az ezzel egyitt
jaro testi és lelki megrazkoédtatas allomasait,
és tudja, hogy az orvosi segitség mellett
ilyenkor nagy sziikség van az Gszinte parbe-
szédre, tapasztalatcserére.

Lydia keriiletiinkben él6 friss nyugdijas, a
Budapesti Gazdasagi Féiskola docense, ha-
rom — mar felnétt — gyermek édesanyja.
Kiegyenstlyozottsdg és optimizmus sugir-
zik réla, mint mondja, rengeteg lekotetlen
vegyértékkel rendelkezik. Fontos szama-
ra, hogy tamogatast nyajtson, hogy biztassa
sorstarsait, hogy megossza veliik élete ut6bbi
tizenkét évének tapasztalatait, a ,fenteket és

lenteket”. Szeretne erét és hitet adni nekik,
hogy visszatalaljanak a megszokott életiikbe,
hogy tudjak: az emlérak legyézhetd.

— Régota foglalkozom a gondolattal, hogy
miképpen lehetne a keriiletiinkben férumot
biztositani azoknak a néknek, akiket utol-
ért ez a betegség — meséli Lydia. — Sokszor
tapasztaltam, hogy az érintettek mennyire
tanacstalanok, bizonytalanok, hogy tele van-
nak aggalyokkal és szorongassal, nincs kihez
fordulniuk, kit6l kérdezéskodniitk. Mind-
annyian szembesiilnek a gondozé orvosok
emberfeletti leterheltségével, akiknek nem
igazan van idejiik végighallgatni gondjaikat,
félelmeiket.

Két talalkozoja mar volt a klubnak. Hogy
érezték magukat az osszejovetelen?

Nem voltunk sokan, hiszen egyelére ke-
vesen értesiiltek a klubrél. Akik azonban
ott voltak, felszabadultan tudtak beszélni,
beszélgetni az életikrél, a betegségiikrdl.
Sokan elmondték, hogy j6 érzés volt tudni,
mas is hasonlé cipében jar. Hasznos volt
megkonnyebbiilést jelentett az, hogy maguk
is nyiltan beszélhettek a problémaikrol. Van-
nak kérdések, amelyeket csalddban és barati
korben sem mernek vagy akarnak feltenni,
mert agy érezik, hogy igazan csak az tudja
megérteni 6ket, aki maga is hasonlé dolgokat
élt vagy €l at. Ezek mellett itt sz6 esett mun-
kahelyi gondokrdl, a csalddi életrél, de még
siteményreceptek és frizuratanicsok is el-
hangzottak.

@~

Szakembert is hivnak a beszélgetésekre?

Harom éven keresztiil tarsszervezéként részt
vettem egy olyan csoportban, amely az egyik
kérhaz égisze alatt mikodott. A kérhaz azon-
ban nem bizonyult j6 helyszinnek. A kezelgor-
vosok részvétele megfelelési kényszert valtott
ki, a n6k kevésbé voltak nyitottak. Masképpen
beszéltek orvosaik jelenlétében, nem akartak
magukat , kiszolgéltatni”, ezért sokszor inkébb
elhallgattik a kérdéseiket. Amennyiben azon-
ban igény meriilne fel arra, hogy szakorvos vagy
pszicholégus vendéget hivjunk, erre van mod
és lehetdség. Fontosnak tartom ugyanakkor,
hogy a klubtagok is megértsék: az embernek
ontudatosnak és magabiztosnak kell lennie,
sajat kezébe kell vennie a sorsat — nem pedig
védteleniil sodrédnia a félinformacidk és el-
hallgatasok kozott.

Hogyan esett a valasztas a miivel6dési koz-
pontra?

Ennek praktikus oka van. A kozelben la-
kom, és a miivel6dési kézpont megnyitasa 6ta
rendszeres latogatéja vagyok a programok-
nak: kezdetben a gyerekfoglalkozdsoknak,
késobb a felnott kondicional6é tornanak. Jo
hangulati, kellemes hely, idealis helyszine
barmilyen klubéletnek. Nagyon halas vagyok
a Marczinak és Kilidn Mdridnak, hogy meg-
hallgatta elképzelésemet, és hogy teret bizto-
sitott a klub létrehozasara, az osszejovetelek
megtartasara. Osszejbveteleinket havi egy
alkalommal — minden hénap utolsé péntek
délutanjan — tartjuk.

PETER ZSUZSANNA

l )(")NSEGiTﬁ KLUB. A legkézelebbi alkalom februar 24-én 17 6rakor lesz. Jelentkezni ]

és érdeklédni Kdalman Lydianal lehet a 06 30 311-7184-es telefonszamon.

Balint verebe, Zsuzsanna pacsirtaja

A verebek Bdlintkor tartjdk lakodalmu- { \ /

kat” — vélekedtek eleink Szent Balint
napjan (februar 14.). Balint (latinosan
Valentinus) néven két szentet isme-
rimk. Az egyik 6keresztény piispok és
orvos volt. Az Erdy-kodexben feljegy-
zett legenda szerint egy pogany fejede-
lem arra kérte, gyégyitsa meg vak la-

koztak a szenthez partfogasért.
Anéphit szerint Zsuzsanna (febru-
ar 19.) meghozza a vart fordulatot,
ezutdn mar nem kell tartani nagy
havazistél. Eleink figyeltek a pa-
csirtara; ugy tudtdk, ha a madarka
megszolal, akkor mar a kertek alatt
jar a tavasz. Masok szerint ahany

NEMSOKARA MOZIBAN AZ AJTO

Februdr 2-5. kozott zajlott a 43. magyar film-
szemle, amelyen tobbek kozott a keriiletiinkben
jatszodo, és részben Szabé Magda egykori ottho-
nanak kozelében forgatott Uj Szabd Istvan-filmet,
Az ajtdt is bemutattak. A Szabé Magda azonos
cim( regényébdl késziilt produkciéban az Oscar-
dijas Helen Mirren és a magyar k6z6nség szamara
A masok élete cim(i filmbdl ismert német Martina
Gedeck alakitja a két fszerepet. A magyar-német

nyat, és 6 hinni fog. Erre a szent ,,imadsagot tevén,
megvilagosojta 6 vak leanyat”. A masik Bélint is
puispok volt; f6ként nyavalyatorosck (epilepszia-
sok) fohaszkodtak hozza. A szentek alakja az idék
soran eggyé olvadt. Akit gyotort a kér, bojtolt az
iinnepen. A kémiivesek azért konyorogtek oltalo-
mért, hogy ne szédiljenek le az allvanyrél. Sokan
eskiidtek rd, hogy Balintkor van a tydkiiltetés ide-
je. Ha havazott, ha nem, a budaiak is bizonyosan
~csikot soportek” az udvaron, és gabonat szértak
az ég madarainak. Meghgyelték, hogy Bélint , hivja
vissza” a vadgalambokat, és fészekrakashoz latnak
a verebek is. Némelyek szerint a madarak ekkor
tartjak lakodalmukat. A szerelmesek sokat imad-

nappal kordban szélal meg Zsuzsanna elétt, utdna
annyi ideig marad néma a hidegben. Dédanyaink
a pacsirta roptébdl is kovetkeztettek az iddjaras-
ra. Ha a madar magasan szallt, vélhetéen a budai
falvakban is szdmitottak ra, hogy kozeleg a tavaszi
munkék ideje. Ha a haztet6 magassagaban repiilt, a
haziak hozzalattak a maradék ttizifa hasogatasahoz,
és készenlétbe helyezték a kukoricacsutkat is; tud-
tak, hogy elkel majd a melege. Zimankét vartak,
amikor elmaradt a pacsirta éneke. A gazdak sze-
rint Zsuzsannakor, a gyiimélesfak védészentjének
emlékiinnepén szabad kezdeni a sz616 metszését,
hogy a riigyek ne fagyjanak el.

P. Cs.

koprodukciéban késziilt filmet MARCIUS 8-AN
mutatjak majd be a hazai mozikban, és nem
sokkal a magyar premier utan a német mozik
is misorra tlzik.

Dr.
Szilagyi Andrds Liszt Ferenc személyisége
cim konyvérdl tartanak beszélgetéssel és
zenehallgatassal egybekotott el6adassoro-
zatot harom vasarnap délutan (februar 12.,
februar 26. és marcius 11.) a varosmajori
templomtorony foldszinti konyvtartermében.
(1122 Csaba utca 5.)
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BUDAI POLGAR

+~A mesék azt bizonyitjak, hogy Iegyozhetjuk a

Magabiztossa és boldogga tesz, fejleszti a
gondolkodast, és még a csaladot is 6ssze-
tartja. Vajon mi ez a csodaszer? Kevesen
gondolnak, de a meseolvasas. Gyermekekkel
foglalkoz6 szakembereket kérdeztiink arrol,
hogy mit gondolnak a mesékrél. A beszél-
getésekbdl kideriilt, hogy minden korosz-
talynak megvannak a maga meséi, amelyek
amellett, hogy szérakoztatnak, segitenek
megoldani a mindennapok problémait is.
Ennek ellenére a sziil6k koziil kevesen mesél-
nek, ehelyett gyakran a képernyé elé lltetik
csemetéjiiket. A professzionalis akciomesék
pedig végiggyalogolnak a kicsik lelkén...

¢

Frank Zsuzsa

Novak Janos

— Amikor névényt neveliink, mellé szarunk
egy karét, és hozzakotozzik addig, amig a
novény megerésodik. Miutin megerdsodott,
nincs a karéra szitkség. A gyereknek, amig
novekszik, a szilé ez a biztos pont. A szere-
tete, a hangja, a meséje, a muzsikaja, a kul-
taraja — vallja Novdk Jdnos, a Kolibri Szinhaz
igazgatéja, aki szerint a beszélgetés és a me-
seolvasas, az éneklés és a zenehallgatds mar
az anyukaja pocakjaban névekvé kisbabanak
is oromet szerez. — Hiszen a fiil els6k kozott
fejlédik ki az érzékszervek kozil. Lanyom
6vodajaban kérték egyszer, hogy vigyiink ze-
nét, én Vivaldit killdtem. Amikor lejatszot-
tak, az egyik kisfit elsirta magat, és azt mond-
ta, nem hallott még ilyen szépet. Pedig otthon
nem szerették a komolyzenét. Kiderult vi-
szont, hogy az édesanyja terhesen részt vett
egy programban, amelynek keretében heten-
te kétszer meghallgattak a Négy évszakot.
Frank Zsuzsa gyermekpszicholégus szerint
a néhany hénapos gyerekek figyelmét leg-
inkabb az illusztracidk kotik le. Marék Ve-
ronika egyszert, vilagos cselekményti Bori-
bon-konyveit nekik talaltak ki. — Mi a macké
kalandjait gy olvassuk a kislanyommal, hogy
sajat szavaimmal mondom el, mi torténik a
képen, miért sir vagy nevet Boribon — mond-
ja. Hozzateszi: ugyanilyen fontos, hogy este
osszefoglaljuk, mi tortént velink aznap, ki-
vel talalkoztunk, mirél beszélgettiink. Ez egy
hasznos szertartis, amely lekerekiti a napot.
A kozds, ismétl6ds szertartasok biztonsagot
adnak. A gyerekiink szimithat ra, hogy egyiitt
lesziink, és ez a benséséges esemény minden
nap ugyanakkor térténik meg.
Akett6-hirom-négy éves gyerekek mar ma-
guk ragaszkodnak ahhoz, hogy bizonyos dolgok
ugyanigy ismétlédjenek. Ha azt szeretné a gye-
rekiink, hogy szézadszor olvassuk fel ugyanazt a
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mesét, és szazadszor is ugyanugy, bizzunk ben-
ne, hogy nem hiaba kéri.

— Ott van valami titok, amire a lelkének
szitksége van. Es akkor ezt megkapja a mesé-
t6l. Segitségével képes lesz megoldani a konf-
liktusokat, a probléma elmulik, a gyerek pedig
magabiztosan lép tovabb. Minden életkorban
4] konfliktusokkal keriil majd szembe, mindig
meg kell keresni az ezekre valaszolé meséket —
véli Novak Janos.

A pszicholégus szerint az 6vodas korosztaly
a sajat, valés életéhez kozel allo torténeteket
szereti. Szepes Maria Pottyos Pannija vagy Bar-
tos Erika meséi ezért olyan népszertiek: mi-
vel héseik az 6voddsok maguk. A szereplékkel
nem térténnek bonyolult dolgok: reggeliznek,
szankoéznak, nyaralnak, testvérik sziletik, tin-
nepelnek. Aleirt térténet pedig tovibbgondol-
haté; meg lehet beszélni, hogy otthon hogyan
zajlik mindez.

Nagyobbaknak, 5-7 éveseknek mar anépme-
se is érthetd és izgalmas lehet.

Vannak viszont olyan felnéttek, akik féltik a
gyerekeket a népmesék izgalmaitol, és , kiirjak”
agonoszt belglik. Ez a szakemberek szerint bu-
tasag, hiszen a val6sag sem rézsaszin. ..

—Amesék éppen azt bizonyitjak, hogylegydz-
hetjiik a félelmeinket! A fé16s sziil6 a sajat félel-
meit6l fél, és a gyerekeit ugy prébalja megévni,
hogy a félelmeket megprébalja kizarni. Ha ha-
zudozunk, megbetegitjik a sajat gyerekiinket,
ahelyett, hogy megovnank. Ha az ijeszt6 része-
ket kihagyjuk, nem engedjiik, hogy a gyerekben
szunnyadé érzelmek fololdédjanak. Azt sugall—
juk: ,nem hiszem el, hogy te felsz .7, ,nem
tudhatod meg, hogy milyen az élet”. Eskozbena
gyerek magira marad a szorongasaival, aminek
fizikai tiinetei is lehetnek — magyarazza Novak
Janos. A mese olyan csodaszer, amely feloldja a

szorongasokat. — Bizzunk a mesékben! Egysze-
rien azért, mert t6bb mint ezer éve meséljik
ezeket egymasnak. Esnem csak a gyerekeknek!
A meséknek lelki hasznuk van, amit nem tu-
dunk ugyan forintra véltani, de altaluk elérhet6
az, amire minden sziil6 vagyik: hogy mosolygés,
bator és boldog gyerekei legyenek!

Abban mindegyik szakember egyetért, hogy
legfontosabb az egymasra szint id6: az, amit a
szillok és a gyerekek beszélgetve, olvasva vagy
akar kozosen televiziot nézve toltenek el. Ha
ekkor maximalisan figyelnek egymasra, akkor a
tevékenységitk egy kozosen atélt élménnyé va-
lik, igy hasznos lesz. Sajnos, sok helyen nincs
energia az egylittlétre, a gyereket egyediil hagy-
jak a képerny6 el6tt, ami viszont stlyos kovet-
kezményekkel jarhat.

Atelevizidzas, a szimitégépezés és a dvd-zés
akkor karos, ha a gyerek egyedil van, amikor
razadulnak a fantasztikus technikaval, profiz-
mussal késziilt jatékok, filmek. — Ezek végig-
gyalogolnak a lelkén, nem tud elleniik véde-
kezni. Ott all egy 1élek, aki a vilag befogadasara
alkalmas, és helyette kap egy rafinalt, minden
ponton szaz szazalékig ,.bemért” akciésoroza-
tot, amivel szemben tehetetlen — fogalmaz a
szinhdzigazgat6. Mas a helyzet, ha a gyerekkel
egyiitt nézzitk a filmet. Amikor szikség van
réd, megfoghatja a keziinket, mi pedig érezziik,
hogy mikor fél. Ha valaszolunk a kérdéseire,
akkor az események veliink egyiitt torténnek
meg; az, amit lattunk, beépiil a kozos tapasz-
talatunkba.

Balogh Ella, a Bolyai Utcai Ovoda Napsugar
csoportjanak 6véndje azt mondja, hogy mar az
6vodaban vilagosan latszik, kinek mesélnek
otthon, és ki az, aki csak a tévé elétt iil. Utéb-
biak lassabban hangolédnak ré, hogy a fanta-
zidjukat hasznaljak. — Minden nap mesélink

Szemben mas el6adasokkal, a csecsemdszinhazban nem also, hanem felsé korhatar van:
négyéves korig ajanljak a kifejezetten kicsiknek késziilt eldadasokat. llyen a Toda és a Tekergd cimdi verses-dalos
darab, illetve a Bozsik Yvette Tarsulat Kolibri Szinhazban lathaté vendégjatéka, a Négy Evszak is. A csecsemdszin-
héz alapvetden a szines képekre épiil, ezért a babaknak ugyanolyan élményt jelent, mint a kdzos képnézegetés.
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, A hiitében titkos héember”

félelmeinket”

MILYEN MESEKONYVET VALASSZUNK?
Rengeteg szép meséskonyvet lehet kapni a boltokban,
és sokan tanacstalanok, hogy melyiket vegyék meg.
Novak Janos szerint is driasi a valaszték és fantasztikus
a szinvonal. —J6 szivvel ajanlhatom Hay Janos, Horvath
Péter, Parti Nagy Lajos, Tasnadi Istvan, Toth Krisztina
vagy Varrd Daniel irasait, és hosszan sorolhatnam
még, hiszen szerencsére sok a zsenialis fiatal szerzé.
Hozzéteszi: nagyszer( mesegy(ijtemények is megje-
lentek, példaul Boldizsér Ildiké szerkesztésében. — De
ha visszamegytink néhany évet, példaul Nemes Nagy
Agnes és Tamké Siraté Karoly is olyan szinvonalon
szInak a gyerekekhez, hogy batran bizhatunk benne,
nem avultak el.

A Kolibri igazgatoja fontosnak tartja, hogy ne
valami ,fensébbséghdl” ajanljunk kényvet, hanem
olyat adjunk a gyerekiink kezébe, amivel ugy érezziik,
hogy 6rémet tudunk szerezni. — Ha neki olyan mese
tetszik, ami nekiink nem, azt el kell tudnunk viselni,
ugyanakkor mellé kell tenniink azt, ami nekiink fontos.
El6bb-utébb &t tudjuk majd adni azt, ami nekiink
fontos. A neveléshen ez a legszebb: hogy a gyereknek
kulcsot adjunk azokhoz az értékekhez, amelyek a mi
életiinket gazdagitottak, gazdagitjak. Hogy ki tudja
nyitni azt a fiokot, amelyben a mi kincseink vannak,
és ha sziiksége van rajuk, élni tudjon velik.

a gyerekeknek, fejbél és konyvbol is. Nagyon
élvezik és mindkett6t izgatottan varjdk. Sok
helyen a gyerekek kedvenc meséje valamelyik
Disney-rajzfilm, amit a tévében lattak. Nalunk
més kedvencek vannak, most példaul Czigany
Zoltan Csoda és Késza cimi, lovakrol szolé me-
séje, de szeretik Lackfl Janos Domboninneni me-
sék cimi kotetét is.

A pszichologus beszél arrdl is, hogy a gyere-
kek is irhatnak mesét. Nem kell megijedniink,
ha a gyerekiinknek kitalalt baratai lesznek. Ez
azt mutatja, hogy kozvetiteni tudja a vagyait, fel
tudja dolgozni a konfliktusait.

De sajnos, ennek éppen az ellenkezdje a gya-
koribb. — Sok paciensemr6l deriil ki, hogy nem
tud torténetet mesélni. Otthon nem beszélget-
nek velitk, ezért gyatra a székincsiik, és a fanta-
zidjukat sem haszndljidk — mondja. A szamitogép
és a valésagshow-k nem adnak kapaszkodoékat.
Aképerny6 elétt illni passziv dllapot. Ha a sziil6
felolvas, a gyereknek hasznélnia kell a képzele-
tét. Erre oriasi szilkség van, hiszen a mindenna-
pi torténéseket is ugy dolgozzuk fol, hogy gon-
dolkodunk réluk, elképzeljik azokat!

Téth Krisztina: Jézsef At-
tila-dijas kolté, ir6, mi-
fordit6. 2003-ban jelent
meg kisgyerekeknek sz6l6
verseskotete Londoni mac-
kok cimmel, ez gyerekkonyv
kategoriaban elnyerte az Ev
Konyve elismerést. Allatsd-
gok cimii verses kotete 2007~
ben adtak ki.

Gyerekként melyek voltak
akedvenc meséi?

A Bambi, a Mazsola és Tadé
és A didergo kirdly. Csinaltam magamnak
tokhazat. De amikor a fiamnak prébaltam
ezeket megmutatni, teljes felsiilés volt. A
Bambit abba kellett hagyni, mert egy hosz-
szu erdéleirasnal ingeriilten megkérdezte,
hogy mikor jon mér a vadasz. A masik ket-
t6 is teljesen hidegen hagyta, a Kincskereso
kiskodmon szintén. Nekem magamnak volt
egy olyan kedvencem is, amit ma mér senki
nem ismer. Az 6tvenes években adtak ki, az
volt a cime, hogy Mango. Egy néger kislany-
6l szolt, aki egy afrikai halaszfaluban lakik,
és nem szeret lanyoknak valé jatékokat jat-
szani, hanem landzsat hajit, meg ilyenek.
Van egy baratja, Zolu, a varazslé, aki elviszi
6t a barlangjaba. Na, ezt imadtam. Minden
hiilye kiralylany széke volt, és kék szemii —
akkor még nem létezett Pocahontas, nem
volt kivel azonosulni, hiszen még az egyet-
len sotét haju néi hésnek, Hofehérkének is
hoéfehér bére volt! Késobb ezért szerettem
Halasi Maria Az utolsé padban cimi ifjasagi
regényét is.

Mesélt a baratainak sajat mesét?

Folyton kitalalt torténetekkel szorakoz-
tattam a kornyezetemet, ez meg is maradt
mondjuk.

Az als6 tagozatos tanarném, Magdi néni,
aki egyébként egy igazi rém volt, el akart
killdeni kisegit6 iskolaba, mert szerinte
nem volt normalis dolog, hogy egy gyerek
magaban beszéljen, és olyasmiket mesél-
gessen, amik nem is torténtek meg. Ovoda-
ban voltak kitalalt 4llataim, akik koriilottem
éltek, és mindenféle tortént velitkk. Késébb
a Hunyadi téren volt egy titkos bunkerem,
ahova egy csatornafedon 4t lehetett lejutni,
ott készitettem hétrél hétre egy rakétat. Azt
terveztem, hogy azzal megyek majd fel az
trbe. Parhuzamosan haladtam a szovjetek-
kel, de az enyém hamarabb elkésziilt, csak
leesett aho, felfagyott a Hunyadi tér, és egy-
szertien nem lehetett lejutni a bunkerbe.

A sziilei sokat meséltek?

Apam soha életemben nem mesélt,
anyam viszont sokat. Mindig konyvhél ol-
vasott, a Minden napra egy mese cimti gytjte-
ménnyel kezdtiik, aztdn jott a Kisgyermekek
nagy mesekonyve.

Melyik mesehdstdl félt alegjobban?

A boldog hercegtél kifejezetten iszo-
nyodtam. Ja, és als6 tagozatban is utaltam

még a Micimackét. Nem na-
gyon értettem, mit esznek
ezen a felnéttek. Egyete-
mista voltam, mire Gjra el-
olvastam, mert élt bennem a
gyerekkori ellenszenv: hogy
ez valami olyasmi, amitél
a felnéttek gligyogni és ro-
hincsélni kezdenek, én meg
nem nagyon értem, hogy mi
a kotta.

A Pan Pétert se szerettem.
Minden gyerek fel akar néni,
ha nem, az maga a halal.

Fontosnak tartja, hogy a gyerekeknek
meséljenek?

Persze, és nem pusztan a szoveget tartom
fontosnak, hanem azt is, hogy ott il a sziil6
az agy mellett, és csak a gyerekhez beszél. A
verset els6sorban ritmusnak, zenének te-
kintem.

Mikor kezdett gyerekeknek is irni?

Nagyjabol akkor, amikor a sajat gyerekem
elkezdett beszélni. Addig eszembe se jutott:
tulajdonképpen akkor sem gyerekeknek ir-
tam, hanem neki.

Miéta mesél a fianak? Miket?

Nem tudom pontosan, mert egészen pici
koratél egyfolytaban beszéltem hozza. Sok-
szor ritmusban. Ez teljesen természetes,
minden anya ezt csinalja, spontdn mon-
dokakat mondtam mindenhez. Az 6voda-
ban végig olyan mesét meséltiink, amiben
6 szerepelt. Volt egy mese-énje, 6 taldlta
ki a nevét: Brészok. Broszokkal sok min-
den tortént az 6voda négy éve alatt. Broszok
sokkal batrabb volt, mint 6, mindenfélét
megcsinalt, amit 6 nem mert volna, és per-
sze a butasdgokat is mindig 6 csinalta.

Hany éves koraig kérte a fia, hogy olvas-
son neki?

Marci mar tizennégy lesz, tizenegy koriil
ezt abbahagytuk. Most el6fordul, hogy a ko -
telez6 olvasményt hallgatja meg anya-han-
goskonyvben.

Mareci szeret olvasni?

Hm-hm. Volt egy idészak, amikor sze-
retett, de most — remélem, dtmenetileg —
nem. Tizenharom koriil kezdett leszokni,
és most alig tudok neki olyat ajanlani, amit
hajlandé elolvasni. Tavaly Az utolsd tiinde
cimi konyv volt nagy élménye, most meg
Hay Janos novellai. De nem kénnyt, sok
mindent félbehagy.

Melyek az On mostani kedvenc meséi,
versei?

Lackfi Janos gyerekversei, Darvasitél a
Trapiti, Andersen Hoembere. Minden év-
ben van otthon egy titkos h6emberiink, aki
a mélyhitében telel at, és kora tavasszal,
amikor enged a fagy, visszaengedjiik a kert-
be, ami mindig egy szertartas. Ovodaban
kezdtitk, nem tudom, meddig megy még,
mert a gyerek mar nem ragaszkodik a do-
loghoz, én még igen.
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Kevesen tudjak, hogy Boncz Gézanak, a ma-
gyar humor egyik legkiemelked6bb alakjanak
— aki immar tizenegy éve az égieket szérakoz-
tatja - Il. keriileti kotédései is voltak. Sokat
sétalt a keriiletben, és voltak torzshelyei

is. Az egyik ilyen hely a pasaréti Pénziigy6r
Sportpalya étterme volt, ahol el6szeretettel
mokazott évszaktol és napszaktol fiiggetle-
niil, akar csaladja, akar baratai tarsasagaban.
A ,Pénziigy6ros” élményekrdl a miivész
nagyobbik fiat, Boncz Danielt kérdeztiik.

— A Pasaréti it legvégén talalhaté Szabé Lo-
rinc Két Tannyelvi Altalanos Iskola és Gim-
naziumban végeztem kozépiskolai tanulma-
nyaimat. Szivesen emlékszem vissza erre az
iddszakra, hiszen legszebb iskoldséveimet itt
éltem at. Edesapém — elsGsorban sajat, nem
tal j6 élményei miatt — sem az oktatasi rend-
szert, sem a sziildi értekezleteket nem ked-
velte. A Szab6 Lérincben azonban kivételt
tett: tisztséget vallalt az iskolaszékben.

Gyakran jartunk a , Pénziigyérre” ebédel-
ni, hol édesapdmmal, hol iskolatarsaimmal.
Az étterem kozel volt, finomak és olcsok vol -
tak az ételek. A meghizethetGség mellett a jo
hangulat miatt jottink ide. Az étterem igazi
~€lménygyiijt6” hely volt, tele ismerésokkel,
kedves, érdekes emberekkel — meséli Boncz
Géza id6sebbik fia. — Ebédidében rendsze-
rint telt haz volt, ezért a pincérek a hatékony
kiszolgalas érdekében osszeiiltették a ven-
dégeket, igy gyakran tettiink 4j ismeretség-
re szert. Ilyenkor édesapam automatikusan
poénokat kezdett mesélni, ami jelentésen
megnehezitette az evést, ugyanis mindenki a
hasat fogta a nevetéstdl.

Boncz Déniellel kézben a vendéglaté egy-
ség egyik asztaldhoz telepediink, és atnézzik
az étlapot.

—Edesapam valédi gourmand volt. Imadott
enni, odavolt a jo ételekért. Szegedi gyer-
mekkora izeit kereste késébb is. A magya-
ros konyha allt a legkozelebb a gyomrahoz,

KEDVES SZOMSZED

Emlékek a Boncz-asztalrol

|

kedvence a rantott his és a rantott sajt volt.
Féleg a porkolteket és a frissensiilteket ked -
velte. Brasséi apropecsenye, pacalporkolt,
ciganypecsenye... ezek biztos befuték voltak
néla. Olykor kisérletezett, kiprébalta a kony-
hafénok ajanlatat; a jofajta leveseket kiilo-
nosen szerette: lehetett az his- vagy ,.erdle-
ves egy kézzel, sulyzoval” — idézi mosolyogva
apja egyik halhatatlan poénjat Dani, aki egy
szegedi csinytevést is felidéz. — Tortént egy-
szer, hogy apa a varos egyik leghiresebb ét-
termében vacsorazott. A szomszédos asztal-
nél valaki Gundel palacsintat evett, amelyet
flambirozva talaltak. Amikor apa meglatta a
langolé desszertet, lekapta a falrél a porol-
tot, és eloltotta a ,tiizet”, nem kis deriiltséget
okozva ezzel.

Az édességek kozil a ,Pénzugyéron”
Bonczék a vargabélesre eskiidtek, melyet
Dani elmondasa szerint itt ,legendasan jol”
készitettek. A sok finomsagot persze illett le-
mozogni, ezt a Boncz familia hol elméletben,
hol gyakorlatban tette meg. — Sosem voltunk
nagy sportrajongok, de nagy ritkan eléfor-
dult, hogy a kozeli sportpélydk lelat6jarol

BONCZ GEZA (1944. OKTOBER 20. - 2000. OKTOBER 21.)

.1944-ben, Nagybanyan szilettem, mint Dak csecsemd. Edesanydm még idejében meg-
hallotta a jov6 szavat, és hamarjaban visszajottunk Magyarorszagra. Szegedre, ahol révid
gondolkodas utan elkezdtem cseperedni. Nem volt kiizdelmes gyermekkorom. Mindent
megkaptam: kanyaroét, diftériat és szamarkéhogést. Tanulasvagyam szinte moho volt. Az
elképzelhet6 6sszes iskolat kijartam, ami a varosban létezett. Majd maganuton befejeztem
Oket. Iskolaba jaras alatt pattant ki bel6lem a humorérzék. Palpusztai a katedran, paszta-
val apoltam le a tablat, zsiros kenyeret raktam az éhez6 hangszoré belsejébe, zsebtikrot
tettlink a rajztanarnd ala, és 6rommel vettik tudomasul, hogy aki visszamosolyog rank,
az nem a mi hajunk. Végzettségem a legmagasabb mdszaki, azaz 192 centis vagyok, és
Mdszaki kereskedd. Ezalatt csendesen csordogalt a levelezé gimnazium. Kézben voltam:
betanitott munkas, raktari segédmunkas, NIKOTEX munkas, és néha voltam még moziban
is. Aztan eljott 1974, a Magyar Radio |. Humorfesztivalja, ahol befértem a legjobb harom
k6zé. Mestereim Marton és Szilagyi, de imddom még a jo, er6s, huslevest is. Zeneszere-
tetemet Edesapamtél drokoltem. Fityiilok a politikara. Aztan 1980-ban betévedtem egy
Zsuzsa nevl gyimolcsésbe. Az els6 gyimolcs 1981-ben érett be, Daniel néven. A masik,
de ugyanolyan édes gyimolcs 1983-ban Gaborként hullott az 6linkbe. Most ott vagyok,
ahova szivem mélyen mindig vagytam. Ott, ahol 6rékké stit a Nap... Maradok tisztelettel:
Okl. Bonczgéza. Motto: Az élet elszall, mint a viadukt. (Matuska Szilveszter).”

BUDAI POLGAR

Boncz Géza imadta
csaladjat, feleségéért

és gyermekeiért €lt és
dolgozott. — Hidnyoznak
a régi emlékek, érzések
- mondja Boncz Déaniel
(fenti képtinkén), akinek
a szivében elevenen
élnek az édesapjaval
toltétt pillanatok

megnéztink egy-egy edzést — folytatja Boncz
Déniel. — Sétalni nagyon szerettiink. Féleg a
Pasarét kornyékén, de volt, hogy egészen a
Hivosvolgyig elmentiink. Kozben jokat be-
szélgettiink, ilyenkor csak gy ropilt az idé.
Apa amugy sem szeretett egy helyben tlni.
Ugy dolgozott, hogy elindult a varosba sé-
talni, utkozben buszjegyekre, papirfecnikre
irta fel a gondolatait, aztin 6sszerendezgette
és szoveggé formalta a feljegyzéseit. Mestere,
Szilagyi Gyuri bacsi bolesességét kovette, aki
azt mondta: a téma az utcan hever, csak észre
kell venni. Apa poénjait mindenki szerette,
sosem irt bant6 szovegeket. Ha vitriolos pa-
rodiat irt valakirgl — talzas nélkiil allithatom
—, az az illet6 szdmara felért egy Kossuth-dij-
jal. Edesapam csodalatos 6rokséget hagyott
ram. Arra tanitott: mindig nézzem a dolgok
jo oldalat. Megtanultam téle, hogy a humor
orvossag, amely mindenen atsegiti az em-
bert.

Az idésebbik Boncz fiti szamara annyira
meghatarozdak voltak a , Pénziigyéron” tol-
tott kellemes 6rak, hogy egyik f6iskolai vizs-
gamunkaja témajanak is az éttermet valasz-
totta: parddiat irt élményeirél. — A novellat
2001-ben irtam egykori taniromnak, Sztics
Gébornak, akihez szépirasra jartam. — Dani-
nak 2007-ben jelent meg édesapjarol sz616
konyve, Ilyen a Boncz! cimmel.

Bar Boncz Géza idésebbik fia jelenleg Pes-
ten lakik, rendszeresen meglatogatja édes-
anyjat a Fillér utcaban. Elmondasa szerint
orok szerelmének tartja Budat, kiillonosen a
masodik keriiletet. Amennyiben Magyaror-
szagon fogja leélni élete hatraléve éveit, itt a
Pasarét kornyékén szeretne lakast venni.

Mikézben interjunk a vége felé kozeledik, a
pincérnd jelzi, hogy hamarosan zarnak. Fize-
tink, vesszitk a kabétot, elbtacstzunk Boncz
Géza nagyobbik fiatél, és kilépiink az utcara.
Alevegé hideg, de lelkiinkben melegség ta-
mad. Megfogadjuk: sziviinkben 6rokre meg-
6rizzitk ezt a beszélgetést, akarcsak Boncz
Géza halhatatlan emlékét.

Vass KriszriAN—WINKLER MARTON
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Kiilkey Henrik tigyvéd

Az 1846-0s esztend6ben Buda szabad kiralyi
févaros valasztopolgarsaga hat diszpolgari
kitlintetésre tett javaslatot a tanacsnak, amit
az el is fogadott. Az év elsé felének kitiinte-
tettjérdl, Kiilkey Henrikrél keveset tudunk,

de abbdl a kevés adatbél is egy miivelt, a kor
szocialis problémaira igen érzékeny személyi-
ség tiinik elénk: jomaodu pesti ligyvéd, aki joté-
kony célokra rendszeresen adakozik. Mivel a
jotékonysagi ,akciok” - jelentéségiiknél fogva
- a reformkorban tulnéttek Buda és Pest varos
hatérain, az adakozdk orszagos figyelemben
és elismerésben részesiiltek.

Kiilkey Henrik a Ludovicea nevii magyar ka-
tonai intézetnek példaul 12 aranyat, a Ma-
gyar Tudés Tarsasagnak pedig 31 forintot
adoményozott (mig példaul Készeg mind-
ossze 5 forintot). Hogy miért pont 31 forin-
tot adoményozott Kiilkey? Azért, mert a for-
ditasaiért (szindarabokat forditott a mara
mér joggal feledésbe meriilt XVIII. szdzadi
Iffland, Agost Vilmos hannoveri dramairé-
tol, illetve Steigenstein Ernst August baré-
vezérérnagytol) az Akadémia 31 forintos
pélyadijban részesitette, és 6 ezt az osszeget
utalta vissza a tudds tarsasag javara. Adoma-

nyoz6i érdemeit, tobbekével egyiitt,
az orszaggytlés az 1836:XXXIX. és
az 1840:XLIL torvénycikkben
orokitette meg. A pesti magyar
szinhaz tugyében cikket ird
(1836) Kiilkey neve Széche-
nyi Istvan gréf napléjaban is
folttinik, midén a gréf Bu-
dan hazat akar vasarolni. Az
184.0-es években Kiilkey maga
is foldbirtokossa lesz. Meg-
vasarolja a csallokozi Roczhaza
puszta (Komarom megye) harom-
negyed részét. Fia, Kilkey
Vilmos, bar apja irodalmi haj-
lamait orokolte — gyermek-
koraban verseket irt —, férfiva
érve komoly foglalkozas utan nézett, és mint
nyugalmazott vizsgalobiré hunyt el Buda-
pesten, 1884,-ben.

A budai polgarok elismerését azonban
a Budai Jotékony Néegyletben végzett tit-
kéari tevékenységével érdemelte ki. A né-
egyletet Hermina féhercegnd, Istvan na-
dor édesanyja alapitotta. Az ifji nadornét
(aki 19 évesen gyermekagyi lazban hunyt
el) az 1816-o0s éhinség sarkallta a jotékony
egyesiilet megalapitdsara. A haldla utan is

Maéria Dorottya hercegné
(1800-1855), J6zsef nador
harmadik felesége

tovabbmikodé egylet févédnoke
Jozsef nador harmadik felesége,
Maria Dorottya f6hercegné lett.
Kiilkey feladatdhoz tartozott,
a titkari teenddék mellett, az
éves beszamol6k megirasa is.
Nem jarunk messze az
igazsagtol, ha ugy véljik,
hogy az egyre ismertebbé valé
pesti tigyvéd személyes érde-
mei mellett a nadorné iran-
ti tisztelet is szerepet jatszott
abban, hogy a valasztépolgarsag
184,6. marcius 6-an javasolta
Kiilkey diszpolgarra valasz-
tasat. Azon érdemeket vették
figyelembe, amelyeket Kiilkey
Henrik tigyvéd ar,,mint a budaindegylet” tit-
kéra és uigyvédje ..hosszabb évsoron keresztiil
e jotékony intézet, valamint a vdros igyefo-
gyottjainak érdekében” szerzett. Figyelembe
vették tovabba, hogy a ..Mdria Dorottya fo-
hercegasszony 6 fenségének klegyes] védelme
alatt dllo tdapintézet” szdméra rendszeresen
gytjtéseket szervezett. A j6 budaiak megad-
ték a tisztelet modjat is, midén az oklevelet a
~févaros nagyobb cimjelével”, azaz nagyob-
bik pecsétjével lattak el. Vicza
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SZAZEVES HAZAK JELENTKEZESET VARJAK
A szervez6k — az OSA Archivum és a KEK—Kortérs
Epitészeti Kozpont — jelenleg 260 olyan épiiletrd
tudnak, amely 2012-ben iinnepli szazéves sziiletés-
napjat, de a lista korantsem teljes, ehhez is varjak
az érintett lakok segitségét. Az altaluk felkutatott
kertileti sziiletésnapos haz az Alvinci (it 1., a Bem
rakpart 12. és 47., valamint a Margit korat 64/a.
Vérjék az olyan szazéves hazban él6 lakék vagy
lakékozdsségek jelentkezését, akik az aprilis 21-22-i
hétvégén lehetdvé tennék hazuk bejarasat. Jelent-
kezni e-mailen lehet: budapest100@kek.org.hu.
Tovabbi informacié: budapest100.hu,
budadapest100@kek.org.hu, 06 20 341-6688

KOZOSSEGI KERTEK — PARCELLAOSZTAS
A MILLENARISON A KEK — Kortérs Epitészeti
Kdzpont 2010 6ta foglalkozik a vilagszerte sok év-
tizedes hagyomanyra visszatekint6 , varosi kertész-
kedés" magyarorszagi meghonositasaval. A varosi
kertészkedés kiilonboz6 kort és hatter embereket
szervez kozosségbe. A kertek kdzdsségteremtd
erejiik mellett friss zoldséggel, gylimélccsel, flszer-
novénnyel latjak el az ket gondoz6 véroslakoékat.

Akép az 1960-as évek vége fele késziilhetett — erre mi magunk csak az utasok 6ltozetébél ko -
vetkeztethetiink. A Gyermekvasut szakemberei azonban ,megsugtak”, hogy a kocsik szam-
feliratozasa és a feliratok elhelyezése is arulkodik a felvétel hozzavetéleges idépontjarél.
A Szépjuhaszné (akkor Sagvariliget) allomason nagyon mas képet ma sem tudnénk készite-
ni, hiszen ugyanazok a nyitott kocsik vannak forgalomban, rdadasul a hattér sem véltozott.
Az 1963-ban forgalomba allitott nyolc kozépbejarata ,nyari” kocsi a hazai menetrend szerinti
kozlekedés legrégebbi, még futé példanyai kozé tartozik. Ezeknél csak a szintén kozépbeja-
rata ,zart — téli” kocsik oregebbek, amelyeknek az elsé négy példanya 1950-51 6ta szallitja az
utasokat. (A tobbi négy 1964.-t6l.) A kocsik kozstt van tehat tobb is, amely 60 évesnél idGsebb
—aszakszert, szivvel-1élekkel végzett karbantartasnak koszonhet6, hogy ezek mais vigan ,,sz4-
guldanak” utasaikkal a Hivosvolgy és a Széchenyi-hegy kozott. Kerrisz ISTvAN

A Koz0sségi Kertek program elérkezett arra a régen
vart pontra, hogy a Lecsds Kertben, a Millenari-
son elinditjak Budapest elsé nyilvanos kdzosségi
kertjét, ahol par négyzetméteres 6nallé parcellan
termelhetnek a jelentkezdk zoldséget, gyiimdlcsot,
fliszerndvényt, vagy allithatnak akar kerti torpét is.
KerttervezG gydilés februar 15-én 19 drakor lesz a
Millenarison (Piros Fekete Galéria, Teatrum l.em.).
Tovabbi részletek: http://kozossegikertek.hu/
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Stirt fuist és langok zavartdk meg a Nagyrét nyu-
galmat januar 23-4n éjszaka. A Készenléti Szol-
galatok Pesthidegkuti Egyesiiletéhez érkezett
bejelentést kovetéen a jardérszolgalatban lévé
polgarérok azonnal a helyszinre indultak, mi-
kozben értesitették a tizoltdsagot. A tlizolto-ké-
pesitéssel is rendelkezé polgarérok megkezdték
az egyik — raktarnak hasznalt — épiilet dtkutatasat
és a tetészerkezetre atterjedd tiiz oltasat. Koztu-
dott, hogy a Nagyréten a hasznalaton kiviili, le-
romlott 4llagt épiiletekben gyakran hajléktalan
személyek huzzak meg magukat. Az elévigyaza-
tossidg nem volt alaptalan. Az énkéntes tiizoltok
két személyt menekitettek ki a fiisttel telt helyi-
ségekbdl. A gyors beavatkozasnak koszonhetéen
senki sem sériilt meg, dacara annak, hogy az ittas
hajléktalanokat az onkéntesek nehezen tudtik
felébreszteni. Az oltast nehezitették az éptiletek-
ben és a kornyékiikon 16g6, aram alatt 1évé veze-
tékek. Az oltast csak az aramtalanitast kovetéen
lehetett folytatni. A tiizet az elsé feltételezések
szerint az egyik lakébédéban — lopott arammal
miikod6 — szabélytalanul iizemeltetett h6sugarzé
okozhatta. A tiiz oltdsaban a készenléti szolgélat
és a févarosi tiizoltésag tagjai mellett a Rozsa-
domb Polgarér és Onkéntes Ttzolt6 Egyesiilet
onkénteseli is részt vettek.

Két személyt mentettek ki a tiizbdl az dnkéntesek

A Nagyréten &ll6, rossz éllagu, balesetve-
szélyes épiiletek bontasat a Il. keriileti Pol-
garmesteri Hivatal felszdlitasara a teriilet
kezeldje, a Pilisi Parkerdd Zrt. mar tavaly Gsz-
szel megkezdte. A rendrakast tobb esetben
is az épliletek rendezetlen tulajdonviszonya
hatréltatta. Lomniczi Gergely, az erdészet
szdvivGje elmondta: folytatjak a kirandu-
I6hely szélén allo épiiletek bontasat, és a
legutébbi tlizeset maradvanyait is eltiintetik.
— Az épiiletekben 30-40 évvel ezel6tt még
vendéglé, trafik és djsagos miikddott, de mara
a tobbségiik elhagyottan &ll, vagy hajléktalan
embereknek ad buvohelyet. A volt vendéglé
bontasa folyamatban van, de az 6ltoz6nek
hasznalt, allami tulajdonu épiilet igyében mar
a Nemzeti VagyonkezelG Zrt.-vel kell egyeztetni.

A sz6vivé azt is elmondta, hogy a fedél
nélkiiliek szamara a Maltai Szeretetszolgalattal
kozosen keresnek jobb megoldast. Varhatéan
egy honapon beliil gondoskodnak az ellatasuk-
rél. Szintén a rendrakast neheziti, hogy tébb
ingatlanba bevezették a villanyt és a vizet,
ezért a kdzmliszolgaltatokkal is egyeztetni
kell. A sz6vivd reméli, hogy a végeredménnyel
a kiranduldk is elégedettek lesznek.
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Bemutatkoznak a korzeti megbizottak

Itallal kinaljak,
majd kifosztjak aldozataikat

A gyanutlan emberek, f6ként fiatalok es-
nek aldozatul egy 6j tipust btincselek-
ménynek. Az elkoveték busz- vagy vil-
lamosmegallokban, a tomegkozlekedési
eszk6zokon vagy a parkokban bédité ital-
lal kinaljak a késé esti vagy hajnali érak-
ban kozlekedéket. Altalaban — csitortoki,
pénteki és szombati napokon — a szérako-
zasbol hazafelé tart6, tobbnyire mar ittas
embereket szemelik ki, akikkel beszélge-
tést kezdeményeznek. Flmondjak, hogy
éppen aznap van a sziletésnapjuk, vagy
éppen most szilletett meg a gyermekiik,
ezért oridnének, ha a naluk 1évé alkoholos
itallal koccintananak. Az elkoveték tobb
esetben felajanlottdk: elmennek a koze-
li boltba, és italt, sort vagy kavét vesznek,
esetleg gytimolcslevet, hogy egylitt ihassa-
nak a megszoélitottal. Az is el6fordult mar,
hogy fém laposiivegbdl kinaltak a szeszt a
hidegben varakozéknak.

Aki elfogadta az italt, az nem sokkal ké-
s6ébb bédult, védekezésre képtelen alla-
potba kerilt. Az elkoveték ezt kovetGen
a jarmivon mar kénnyen fosztottak ki az
ontudatlan aldozatot, aki az italba kevert
szertdl elaludt. Sokan csak a végalloma-
son, a rend6rok ébresztésére, pénz, papi-
rok, ékszerek és telefon nélkiil térnek ma-
gukhoz. A II. keriilletben f6ként a Margit

A ll. keruleti Rendérkapitanysag tovabbra is nagy hangsulyt helyez a koérzeti megbizotti (KMB)

hid budai hidf6jénél, a Germanus Gyula
parkban és a Komjadi uszoda kérnyékén

rendszerre, amely a kérnyéket és az ott él6ket jol ismer6 renddr és a lakossag jo kapcsolatan alapul.
Keruletlink 14 korzeti megbizottja varja a lakossag észrevételeit, bejelentéseit és a blinmegel6zés

szempontjabdl taldan aprénak tiing, de gyakran mégis hasznos informaciokat.

PORCSIN CSABA RENDOR TORZSORMESTER 6. korzet: Csatarka tt—
Zold lomb utca—Szépvolgyi ut—Kolosy tér—Felhévizi ut—Pusztaszeri at
és a Torokvész ut altal hatarolt teriilet. Telefonszama: 06 20 290-1611.

A BRFK IL keriileti Rendérkapitanysiagon 2006-t61 dolgozik. Ko-
rabban mozg6éri beosztasban szolgalt, majd j6 munkaja és szakmai
hozzaértése alapjan 2009-161 korzeti megbizottnak nevezték ki. Az is-
kolarendér-programban a Torokvész Uti Altalanos Iskola kijelslt kap-
csolattartéja. Személy- és helyismerete példaértéki. Kivalé munka-
jaért 2011-ben a II. keriileti 6nkorményzat elismerésében részesiilt.
A tervek szerint tavasztol a Pesthidegkuti KMB csoport vezetdje lesz.

* Betortek a Felsé Zoldmali Gt egyik lakasaba januar
11-én napkdzben. Az elkdvet§ az ajtot feszitette be,
majd 500 ezer forint értékben lopott ékszereket, a
rongalassal 50 ezer forint kart okozott.

* A Felvinci Ut egyik lizletében jart bet6r6 januar 12-én
hajnalban. A tettes a bet6rt ajton at jutott be a boltba,
ahonnan készpénzt, étkezési utalvanyt és szamitogépet
tulajdonitott el. A kar kozel 400 ezer forint.

* Az ajtot befeszitve jutott a bet6ré a Fazekas utca
egyik lakasaba januar 16-an délutan, és 440 ezer
forintnyi készpénzzel tavozott.

o Triikkos csaldk jartak a Nydl utcaban januar 27-én
délutan. Az elkbvet6k a megszolitott dldozatuknak azt
mondtak, hogy rokonuk miitétjére gydjtenek pénzt,
cserében dollart ajanlottak fel. A sértettdl végiil 183
ezer forintot loptak el.

* Takaritast véllalo személyek csengettek be a Szabad-
sag utca egyik lakasaba januar 18-an délutan. A sértett
figyelmét elterelve ekdzben 21 ezer forintot loptak el.
e A gazm(ivek dolgozdinak adtak ki magukat azok
a tolvajok, aki gazszivargasra hivatkozva jutottak be
a Labanc Ut egyik lakasaba januar 18-an. Az ott lakd
figyelmét elterelték, mikdzben 1,5 millié forintot éré
arany ékszereket loptak el.

o Lakasvasarlasi szandékkal jutottak be triikkds el-
kovet6k a Kacsa utca egyik lakasaba januar 26-an.
A hazigazda figyelmét elterelve 1.5 milli¢ forintot
loptak el.

* Sportszereket és sportruhazatot loptak az Arpad
fejedelem utja egyik boltjabdl januar végén. Az
ismeretlen elkdvetd a hengerzarat feltorve jutott
az lzletbe.

torténtek  hasonlé biincselekmények.
A biinozék a kozeli megillokban, vagy
vendéglaté egységek elstt kinaltak itallal
a gyanitlan embereket, majd valamelyik
parkban kifosztottak a kabult, magatehe-
tetlen dldozatot.

A rendérség felhivja a lakossag figyel-
mét: amennyiben szérakozni indulnak,
vagy mar hazafelé utaznak, ne alljanak
szoba idegenekkel, illetve ne utazzanak
egyedul. Ne fogadjanak el italt, féként
bontott uvegbdl. Lehetéleg tarsasagban
varakozzanak a villamosra, buszra, mert
igy kevesebb az esély arra, hogy az elkove-
téknek ,szemet szarjanak”. Az értékeiket
(ékszert, elektronikai eszkozoket, pénz-
tarcat) ne hordjék feltiing helyen.

FORUM A KOZBIZTONSAGROL
Pesthidegkut koézbiztonsagardl tart
lakossagi forumot FEBRUAR 14-EN 18
oratél a Cserkészhazban (1029 Himes
utca 3.) a Budaligeti Polgari Kor. Az est
vendége a ll. kertleti rendérkapitanysag
vezetdje, Seres Erné rendér 6rnagy, aki
valaszol a leendé Pesthidegkuti Rendé-
szeti Kdozponttal és a helyi térfigyel6
rendszerrel kapcsolatos kérdésekre,
valamint tanacsokat ad a betdrések
megelSzésére.
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Ovatosan merészkedjiink a jégre

A Dunai Vizirendészeti Rendérkapitanysig
6vatossagra inti azokat, akik jégre lépnek
— a folyok és az allovizek ugyanis egyarant
veszélyeket rejtenek. Erdemes az alapvetd
szabalyokat betartani: a szabad vizek jegén
tartézkodni csak akkor szabad, ha a jég kellé
szilardsagu, nem olvad, illetve nem mozog. A
tapasztalatok alapjan az allovizek jege akkor
tekinthet6 kell6 szilardsagunak, ha vastag-
saga eléri vagy meghaladja a 10 centimétert.
Tilos a szabad vizek jegén tartézkodni éjszaka
és korlatozott latasi viszonyok kozott, jarmrti-
vel (a biztonsidgos munkavégzés kivételével),
akikotok és aveszteglGhelyek teriiletén, vala-
mint a folyévizeken. A jég teherbirasat csok-

A kdzelmaltban megujult Temetd utcai horgasztd lizemeltetdje
— 6nhibajan kiviili gazdasagi okbdl — mult év végén felmondta
az 6nkormanyzattal kotott haszonbérleti szerzédést. A rovid
és hosszabb tavl lizemeltetés kérdését jelenleg vizsgalja az

onkorméanyzat.

A teriilet eddigi bérlGje — a kornyéken élék nagy 6romére
— néhany év alatt szép, rendezett allapotokat teremtett a kis
halasto korill, idealis koriilményeket biztositva a horgaszas és a
természet szerelmeseinek. Az 5nkormanyzat szeretné megérizni a
teriilet rendezett allapotat és kdzhasznu funkcidit — megfelelve a
természetvédelmi és vizligyi felligyelGség szakmai elvarasainak is.

kentik a fenékrél el6toré kisebb-nagyobb
forrasok, csatornabekotések, csokkenti to-
vabba az dradas és apadds miatti jégmozgas,
valamint a felmelegedés. Folyévizeken a be-
allt jégmezokon feltorlédo tablakra életve-
szélyes ramenni. Kiillonos veszélyeket rejthet
a friss havazés, mert a jég tényleges allapotat
nem lehet idében felismerni.

Amennyiben a baj mégis megtorténik,
fontos, hogy a jeges vizb6l mentett embert ne
vigyiik azonnal talftitott, meleg helyre — ehe-
lyett dorzsoléssel probaljuk a vérkeringését
beinditani. A balesetet szenvedett személyt
minden esetben orvosi elsésegélyben, illetve
orvosi ellatasban kell részesiteni.

Forrashianyos gazdasagi kornyezetben kell mindenki szaméara megnyugtaté megoldast talalni.

Arra kérjiik tehat kedves olvasoinkat, kiilondsen a kdrnyéken él6ket, hogy legyenek tiirelmesek, dvatosak és
feleldsségteljesek ebben az atmeneti idGszakban. Ne menjenek ra a befagyott viztiikorre, mert a tavat taplalo
forrasok miatt, azok kozelében bizonytalan a jég éllapota, vastagsaga, és jelenleg nincs biztositva a terilet

allandé gondnoki feliigyelete. Az 6nkormanyzat keresi a legjobb megoldast a kialakult helyzetre.

SZIM

Szintelen, szagtalan, de életveszélyes

Akozelmultban a Hivosvolgyi ttra kellett men-
t6t hivni, mert az egyik csaladi hazban ketten
rosszul lettek. A tlizoltok atvizsgaltak az épii-
letet, ahol az 4tlagosnal magasabb szén-dioxid
koncentraciot mértek. A lakokat korhazba szal-
litotték. Es ezzel még szerencsésnek is mond-
hatjak magukat az érintettek, mert vannak, akik
életiiket vesztik egy elhanyagolt kémény vagy
rossz gazkésziilék miatt.

.‘

Rendellenesnek vélt miikddés esetén,
vagy kéményellendrzés miatt a Févérosi
Kéménysepréipari Kft. terileti irodajahoz
lehet fordulni (1024 Margit krt. 7., tel.: 212-2852).
A tanacsadas mellett segitenek az lizemzavar-el-
haritasban, atvizsgaljak a kéményeket, ellendrzik
a berendezések miikodését és elvégzik a flitd-
berendezések cseréjéhez sziikséges vizsgalatot.

Aki nem végeztette el a fiitési berendezések
vagy a kémények évente esedékes karbantar-
miel6bb hivjon ki gazkésziilékekhez érts szak-
embert, illetve a kéménysepréket. A Févarosi
Kéménysepréipari Kft. minden évben elvégzi
a lakéépiletek kéményeinek ellendrzését és
szitkség esetén tisztitdsat, de sajnos sok lakdsba
nem jutnak be a kéményseprék.

Sokan talan nem is gondolnak, de egy ajt6-
vagy ablakcserével jelentdsen megvaltozhat a
lakasban a levegaramlds, ugyantgy, mint egy
konyhai szagelszivé beépitésével. Az a gazké-
sziilék példaul, amely évekig — latszolag — hi-
bamentesen miikodétt, nem biztos, hogy egy
lakasfeltjitds utdn nem ,fordul” tulajdonosa
ellen. A levegéaramlas megvaltozasaval a ké-
mény helyett a lakétérbe juthat az égéstermék,
a szintelen és szagtalan, de annél veszélyesebb
szén-monoxid.

A mérgezést szenvedett személynél kezdet-
ben nyugtalansag, zavartsag lép fel, a kabult-
sag mellett fejfajasra panaszkodhat. Késébb a
végtagokban, majd az egész testen izomgorcs
jelentkezik és a beteg eszméletét veszti, majd
bedll a haldl. A mérgezés agykirosodishoz,
bénulashoz és lataszavarhoz is vezethet. Leg-
inkabb veszélyezstetett az idésebb korosztily, a
gyerekek és a varandos anyék.
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A KITAIBEL PAL UTCA a Bimbo ut fel6l zsakutca, mivel
az utcaban csatornat épitenek a Keleti Karoly utcanal.
A SZILAGYI ERZSEBET FASOR szerviz(tjat a Janos
kérhaz és a Budagyongye kozott idészakosan kosaras-
kocsival foglaljak el, mert ifjitjak a fakat 7-16 oraig.

A SZELL KALMAN TEREN a 102-es és a 129-es buszok
le- és felszallohelyét megcserélték, igy a Varfok utcaban
a 128-as és a 129-es buszoknak kézds a végallomasuk és
ezeken a jaratokon is bevezették az elsd ajtos felszallast.
A Szilagyi Erzsébet fasor feldl érkezé 22, 22E, 91, 149,
222-es buszok ezentul a 91-esek leszalldhelyén allnak
meg, a 149-es buszok felszallohelyét pedig felcserélték
a 155-0s és a 156-oséval.

A FEBRUAR 18-19-1 HETVEGEN az 5-Gs, Szentend-
rei HEV vonalan vagéanyzér varhaté Békasmegyer és
Szentendre kozott.

SURUBB ES GYORSABB A 4-ES ES 6-0S VILLAMOS.
Februar 1-jétél a 4-es és 6-os villamosokat a jelzélam-
pas programok az eddiginél jobban segitik, igy egyes
megallékban a tartoézkodasi id6k is révidiilhetnek. Kii-
[6ndsen a Margit hid budai hidféjében allnak sokat a
szerelvények, varhatoan itt is az utascsere utan azonnal
indulhatnak majd a villamosok. A teljes Gtvonalat 2-3
perccel révidebb id6 alatt futjak majd be a szerelvények,
és ezzel lehetdvé valik, hogy csticsidében 4-4 percenként
jarjon a két viszonylat.

EJSZAKAI VAGANYZAR A 4-ES ES A 6-0S VONALAN
Karbantartas miatt februérban harom hétf6 éjszaka buszok
széllitjdk az utasokat. Februar 6-arél 7-ére, 13-arél 14-ére
és 27-ér6l 28-ara (hétfdrdl keddre) virradd éjszakakon a
Combinok helyett 6V jelzésii villamospétlé autdbuszok
kdzlekednek a 6-os villamosok vonalanak teljes hosszan.
Abuszok a Margitsziget megall6helyen egyik iranyban sem
allnak meg, igy a sziget csak gyalogosan kézelithetd meg.

Rosta M. — Kerrisz 1.

A HELYSZINEN FELE A BKV-POTDIJ. Januar
1-jétél bliccelés esetén 6 helyett 16 ezer forint a
potdij — hirdetik a BKV Zrt. jarmdvein kihelyezett
matricak. Annak, aki a biintetési tételt a helyszinen
vagy két munkanapon belil kiegyenliti, az eddigi
gyakorlatnak megfelelGen csak a biintetés felét,
azaz 8 ezer forintot kell fizetnie. Azzal szemben, aki
a helyszinen nem fizeti meg a potdijat, a jegyellendr
potdijazasi eljarast kezdeményez, amelyhez elkérheti
az utas személyi adatait. Ennek megtagadasa esetén
az ellendr a helyszinen rendéri segitséget kérhet. Az
utas ugyanakkor — adatvédelmi okokbél — a jegyel-
lenérnek nem koteles a személyes adatait megadni,
csak a renddrnek vagy a kdzteriilet-feliigyelGnek. Egy
nemrég kiadott ombudsmani allasfoglalas szerint a
jegyellenér vagy barmely mas BKV-alkalmazott az
utast a szabad mozgasaban nem gatolhatja. K1

GAZDAPIAC FEBRUARBAN A téli idgszakban is
tartanak piaci napot Mariaremetén. Legkozelebb feb-
ruar 11-én varjak a vasarlokat és az érdekldddket a
Himes utca 3. szam alatti Cserkészhaz kertjébe. A szer-
vezdk felhivjak a figyelmet, hogy a téli piaci napon a
hidegebb id6jarashoz igazodva 8-12 éraig fogadjak a
latogatokat. Az ezt kdvet6 piaci nap egy hénap malva,
marcius 10-én lesz.
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Az orszag Ieghosszabb barlangja huzédik a Il.

A Pal-volgyi-Matyas-hegyi- és a Harcsaszaju-
Hideg-lyuk-barlangok ko6z6tt talaltak
természetes 0sszekottetést a kutatok tavaly
év végén. A 29 kilométer hosszu rendszer
jaratai dontGen a Il. keriilet alatt futnak.

Az orszag immar leghosszabb barlangjanak
jellegzetességeirdl és a felfedezés jelentésé-
gérdl Leél-Ossy Szabolcs egyetemi docens,

a Magyar Karszt- és Barlangkutaté Tarsulat
elndke beszélt.

December 6taall. keriilet alatt ismerjitk Ma-
gyarorszag leghosszabb barlangjat, amelynek
a Pal-volgyi-barlangrendszer nevet adtak, de
a kutatok egymas kozott gyakran emlegetik
Szépvolgyi-barlangrendszernek is. A rend-
szer tagja a fent emlitett négy nagy barlan-
gon kivill még a ngyura—, a Kis-Hideglyuk, a
Meta- és a Gdbor Aron-barlang. A 29 kilomé-
teres jaratrendszer a 26 kilométer hosszu, az
UNESCO Vilagorokség részét képezd Barad-
la-barlangtél vette at az elséséget.

—Abudai barlangrendszerek az utolsé egy-
millié évben alakultak ki aranylag kis alap-
teriilleten, stiri jarathalézattal. A barlangok
nagyrészt a Bimbé at-Torokvész ut—Szép-
volgyiut altal hatarolt teriilet alatt fekszenek,
csak a Matyas-hegyi-barlang nyulik ki innen
északkeleti 1ranyban — mondta el Leél- Ossy
Szaboles, az ELTE Altalanos és Alkalmazott
Foldtani Tanszékének docense. —Az orszagkét
leghosszabb barlangjat, a budai termalkarszt-
hoz tartozé Pal-volgyi-barlangrendszert és a
Gomor-Tornai karsztvidéken 1évé Baradla-
barlangot egyarant a viz alakitotta ki, de a
két folyamat jelentGsen eltért egymaéstol. Az
Aggteleki-karszton a csapadékviz szivargott
a fold ala és vagott maganak utat a repedése-
ken keresztiil a mészkében. A budai hegyek
alatt htz6d6 barlangrendszert pedig az alul-
rol felfelé toré kiillonboz6 hévizforrasok egy-
massal elegyedd vize oldotta ki a keveredési
korrézid révén. Az Aggtelek-Josvaf6 kornyéki
barlangokat hatalmas méretti jaratok alkotjak
(Jakucs Laszl6 professzor elmélete szerint a

A Pél-vélgyi-barlangrendszer feltart jaratai behdlézzak Palvélgyet, Z6ldmalt és Szemléhegyet

barlangi patak altal a felszinrél bemosott, a
mészkonél keményebb kvarckavics erdziés
munkaja is tagitotta ezeket a barlangi folyo-
sokat), a budai barlangokra ellenben a hé-
viz tagitotta hasadékok, termek, és az azokat
osszekoto szikiiletek a jellemzéek. Az eltéré
kézettani adottsdgok miatt a IL. keriilet alatt
nincsenek olyan szép cseppkovek sem, mint
a Baradlaban. Aggtelek kornyékén a mintegy
200 milli6 éves, tridsz id6szaki mészkoval-
tozatok sokkal tisztdbb karbonatok, mint a
budai, amely koriilbeliil 40 milli6 éves, kissé
agyagos eocén kort mészké. A Pal-volgyi-
barlangrendszer jaratait inkabb a szép gomb-
iistos oldasi formak, omladékok és borséko-
vek jellemzik.

A geolégus szakérté emlékeztetett arra,
hogy a Pal-volgyi-kéfejtében a kitermelés
soran t6bb kisebb barlangot is talaltak, de a

Matyas-hegy

1ZTERIUM TAJVEDELMI, BARLANGVEDELMI £S OkoTuriszrikal Oszrary

Forras: VIDEKFE]L

A barlangok ésszekétését

kéveté elsé atbujas pillanatai.

f Tébb évtized alatt
kutatok szdzai dolgoztak

a barlangrendszerben
. S .

hazalapozasok soran napjainkban is gyak-
ran bukkannak tiregekre, kisebb barlangok-
ra. A I keriilet legismertebb barlangjat, a
Pal-volgyi-barlangot 1904.-ben fedezték fel.
Ajarat hossza egészen 1980-ig csupan egy ki-
lométer volt, akkor Kiss Attila és Kurucz Jozsef
barlangkutaték 4j szakaszokat fedeztek fel.
Tarsasaguk, a Magyar Karszt- és Barlangkuta-
t6 Tarsulat keretén belill mtikodé Bekey Imre
Gébor Barlangkutaté Csoport azéta kilomé-
terrdl kilométerre haladva mar 13 kilométer
hosszban fedezett fel itt Gj jaratot. 2001-ben
egy sziikilet atbontasaval tobb barlangkutaté
csoport tagjai atjutottak a tobb mint 5 kilo-
méteres Matyas-hegyi-barlangba.

A Pal-volgyi kéfejt északnyugati végén
nyilik a féként kutaték altal ismert Hideg-
lyuk és a Harcsaszaju-barlang bejarata. A két,
alig par szaz méter hosszban ismert barlang-
ban Nagy Andrds és Nagy Gergely Domonkos
barlangkutat6k vezetésével a Szab6 Jozsef és
a Barit Barlangkutaté csoportok tagjai ¢sz-
szesen mintegy 8 kilométernyi jaratot tartak
fel az utobbi években, és 2010-ben két 6ssze-
kottetést is kibontottak a két barlang kozott.
A vart 4ttorést a két , kétbarlangos” rendszer
kozott végiil tavaly december 11-én a kéfejté-
ben feltart kis sztikiilet kibontasa hozta meg,
igy alakult ki az eredetileg kiilonallé négy
nagybarlangbél és négy kisebb barlanghél
allé rendszer.

— A 29 kilométeres Pal-volgyi-barlang-
rendszer tovabbi lehetségeket rejt, és nem
kizart, hogy akdr 50 kilométer hosszira nytl-
nak majd a jaratai — jegyezte meg Leél-Ossy
Szabolcs. — Jelenleg harom, aktiv kutat6-
csoport keresi a tovabbjutasi lehetGséget.
AL keriilet alatt ma is tobb kisebb barlangot
kutatnak, és nem feledkezhetiink meg a R6-
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kerilet alatt

A Karacsony-folyosé a Hideg-lyukban

zsadomb alatt hiaz6dé és kaprazatosan szép
(4mbar nem latogathato) Jozsef-hegyi, vagy a
latvanyos Szeml6-hegyi-barlangrél — amely
egyben gyégybarlang —, tovabba a vilaghi-
ri, gyogyvizzel teli Molnar Janos-barlangrol
sem. A varosrész alatt sokfelé szévevényes
barlanghélézat huzodik, ezek jelentds része
akdr osszekottetésben is lehet egymaéssal.
Ugyanakkor a Baradla-barlangban mar csak a
Hosszt-alsobarlang kutatdsa eredményezheti
jelentGsebb 4j szakaszok feltarasat, tehat ne-
hezen hédithatja vissza az orszagos elsdséget.
A geolégus-kutaté arra is felhivta a figyelmet,
hogy az ut6bbiidészakban jelentésen felgyor-
sultak a kutatasok, amia modern technikdnak
is koszonhet6. A barlangaszoknak azonban
mindig szem el6tt kell tartaniuk, hogy védett
természeti kornyezetben dolgoznak. Arany-
szabaly, hogy a barlangok 6sszekotése csak a
természetes szikileteken keresztill, a meg-
1év6 jaratok megtisztitasaval vagy tagitasaval
megengedett. Akar t6bb évnyi munkit is je-
lenthet egy-egy jarat kitakaritasa, és a végén
az is kideriilhet, hogy nem vezet tovabb az ut.

Az 50-60-as években még csak a nehéz
kenderkoételet hasznéltdk, ami kénnyen at-
azott, és nem voltak tovabba nagy teherbirasu,
alig néhiny deka stlyt masz6- és ereszkedé
berendezések. A szdzadfordulon gyertyaval
vilagitottak, majd karbidlampakkal, illetve
a megbizhatatlan, néhany 6ra alatt lemerilé
elemlampakkal. A mai LED-izz6s lampak egy
toltéssel napokon at is vilagitanak. —hangsi-
lyozta Leél—éssy Szabolcs.

Az egyetemi docens arra is felhivta a fi-
gyelmet, hogy a decemberi felfedezés tobb
szdz barlangasz t6bb évtizednyi faradsagos
munkajat korondzta meg. Azzal, hogy a Pal-
volgyi-barlangrendszer az orszagleghosszabb
barlangja lett, talan t6bb figyelmet kapnak a
méltan hires II. keriileti természeti kincsek.
A Budai Termalkarszt a vilagorokség-cimre
palyazik. S7480 G.

gyulésteremben.
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Parbeszéd - Vizivarosi Esték
A Honfoglalas 2000 Egyesiilet legkozelebbi estjének vendége Mrdz Agoston Samuel, a NézGpont

Intézet vezet6 elemzdje lesz, akivel az idszert kozéleti, politikai kérdésekrél beszélgethet a
hallgat6sag februar 22-én szerdan 17 érakor, a Margit krt. 64/b szam alatti 6nkormanyzati

jaroja altalanos tajékoztatot tart.

vasarlasara forditottak.

Tisztelt Il. Keriileti Lakosok!

Tajékoztatasul kozoljiik, hogy az MSZP 11. keriileti frakciovezet6jét, Orsi Gergelyt valasztottak
az MSZP II. keriileti Szervezet elnokének. Fogadoorat tart eldzetes bejelentkezés alapjan (tel.:
061 212-2978) minden pénteken 14.00—16.00. koz6tt a 1027 Fazekas u. 19-23. szam alatt.

szeretettel varja az érdeklédbéket kovetkezd rendez-
vényén FEBRUAR 15-EN 17 6ratél a Klebelsberg Kulturkuriaban (1028 Templom utca
2-10.). A kétetlen hangulatu beszélgetésen megvitathatjak a lakokornyezetuket érinté
eseményeket, illetve a szervezék beszamolnak a helyi k6zbiztonsag aktualis kérdéseirdl,
mindenki kifejezheti bossztsagait, hangot adhat 6romeinek és megoszthatja Gtleteit.
A rendezvény vendége, dr. Csabai Péter, a Pesthidegkuti Varosrészi Onkormanyzat elél-

koévetkez6 el6adasan, FEBRUAR 17-EN 18 6ratél Kosa-
ras Péter Akos torténész tart el6adast Kitorés Budarél — Emlékezés 1945. februar 11-ére
cimmel. Helyszin: Il. kertleti Partok Rendezvényhelyisége (1024 Margit krt. 64/b, a Széna
térnél). Tamogaté: Magyar Csodaszarvas Egyesulet, www.csodaszarvas. hu.

A GYEMANT FELKRAJCAR ALAPITVANY (Szeml&hegy Utcai Ovoda) készénetet mond
arészére felajanlott 1 szazalékokért. A 310 782 forintot jatékok és vizudlis eszk6zok

A LEVELIBEKA ALAPITVANY (Kolozsvar Utcai Ovoda) készoni a felajanlott 1%-okat.
Az 1 477 823 Ft-os adomanyt buszos kirandulasokra és muzeumi belépékre koltotték.

VERADAS. A Magyar Voroskereszt Budapesti Szervezete februar 24-én pénteken 13 6ratél 18 éraig
véradast szervez a Badr-Madas Reformatus Altalanos Iskola és Gimnaziumban (1022 Lorantffy
Zsuzsanna Ut 3.). A véradashoz személyi igazolvany, eredeti TAJ- és lakcimkartya szlkséges.

Kozel 24.0 didk indult az idei Budapesti Tol-
laslabda Didkolimpian, amelyet a hideg-
kati Klebelsberg Kuno Altalanos Iskola és
Gimnéazium sportcsarnokdban rendeztek
egyszerre tiz palyan. A II. kerileti iskoldk
versenyz6i kozil a Salgétarjanban rende-
zend6 orszagos dontébe jutott Bakos Akos
(Remetekertvarosi iskola; I-II. fiq koreso-
port fia egyes ,B” csoport: 2. helyezés),
Huszdr Péter (Klebelsberg iskola; IIL kes.
fi egyes ,,B” csoport 2. helyezés), Horvdth
Botond (Pesthidegkati Waldorf; II1. kes. fia

Tollaslabda diakolimpia
LILEHH T

egyes ,B” csoport 3. helyezés), Schild Aron
Baldzs (Pesthidegkuti Waldorf, IV. kes. fia
egyes ,,A” csoport: 2. helyezés). Vincze Baldzs
(Klebelsberg iskola, IV. kes. fia egyes ,B”
csoport, els helyezés). Bohunka Péter (Oku,
IV. kes. fit egyes ,,B” csoport, harmadik he-
lyezés). Kanyuk Sandor (Klebelsberg iskola,
V. kes. fia egyes ,A” csoport 3. helyezés.),
Varga Berndt Kristof (Baar-Madas, V. kes. fit
egyes ,,A” csoport 3. helyezés). Ivddy Zoltdn
(Méricz gimnazium, V. kes. fia egyes ,B”
csoport 2. helyezés).
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KOZERDEKU

Nem a Fold tartozik hozzank, ha

Jatszva a zold vilagért : A 1I. Keriileti Pedagoégiai Szolgaltato
Kozpont KMOP-3.3.4/A -10-2010-0048 palyazata a fenntart-
hato fejlédésért, a koérnyezettudatos, egészséges életmodért

masodik programja. A program védnoke Dr. Lang Zsolt, a II.
keriilet polgarmestere

BUDAI POLGAR

nem mi tartozunk a Foldhoz!
iy AU TR, R

¥ N, ;

A miivészetek napja, 2012. februar 24., II. Rakoczi Ferenc Gimnazium
Jatsszunk, tanuljunk, ,mozduljunk meg” egyiitt, tudatosan kérnyezetiinkért, hagyo-
manyainkért, &letiinkért! Az anyagok korforgasa, az Gjrahasznositas, természetbarat
anyagok, kornyezeti 4rtalmak (szennyezddeés, elektromos szennyezettség, zaj), szelektiv
hulladékgy(ijtés, ruhak és targyak ,hulladékbol”, kiallitas, kézmlives foglalkozéasok.

OK

PLAKATVERSENY

Kik vagyunk mi? - Mesterségiink
cimere...

A hangok (olykor zajos) vilaga - interak-
tiv eldadas Hanyféle zaj van? Mit6l zaj
a zaj? A csend hangjai. A hangzasvilag
&letiinkben olyan fontos szerepet tolt be,
hogy az sem baj, ha értjuk, mi tortenik!
Szamitégépes jatékok, egy aj vi-
lag? - interaktiv el6adas

Mondd, mivel jatszol, megmondom, ki
vagy! Mit mond el a jaték a jatékosrol?
Hogyan hathat a jaték a felhasznalora?

Etelkdltemények — kreativ étkek

vajon mennyire vagyunk képesek
meg0rizni a személyes tertinket
és higgadtsagunkat? Probaljuk ki
magunkat a kozlekedés tomeghely-
zetében!

Z6ld zene - diszkréten iranyitott
dromzenélés

Minden hang hasznosithaté és Ujra-
hasznosithaté? Mindennel zenélhe-
tiink, ami hangot ad?

Hétkoznapi targyak es alapanyagok
felhasznalasaval készitlink ,hangsze-
reket”, kdzosen megkeressiik minden
hangszer funkciéjat, azok hang- és
hangulatkelté lehetdségeit.

Papir - zacské a fejen avagy aj-
rahasznositott farsang

A magyar néprajz hagyomanyai, a
farsangi mulatsagok elengedhetetlen
kellékei Uj életre kelnek, mikozben a
XXI. szézad ,természetes kornyezeté-
nek” anyagait hasznaljuk fel: fa, koc,
bundas bér helyett hulladék- és ma-
radékanyagot minden mennyiségben.

Piactér

Egylnk-e epret decemberben?
Hany kilométert utazik a regge-
lid? Mi van a tejben? Tudnal-e egy
kétnégyzetméteres szobaban lakni
egész életedben, és ennek mi koze

Folytassuk ott, ahol masok mar abba-
hagytak: Ujraértelmezett anyagokbol!

Milyenek vagyunk? - divatbe-
mutato

Ne csak kovesd, diktald is a divatot!
Befuté modellek: a 2012-es év leg-
jobb kollekcidi a kifutén! Vedd fel,
amit kiotl5ttél, had’ csodalja mas is!

Jard ki labam! - vigalom tanc-
lépésben

MASODIK
KEROULETI

Csinald magad, edd meg, amit foz- . > Kérdé e A -
téll Keverjiink, kavarjunk! Készitstink Boszorkanykonyha gr:‘);tllk:‘l(( rrlr?iﬁ'd;(:l:ﬁ—:séeskn?isn;::\arsézﬁ‘; :.'_TT:\_ '
konnyen elkészithetd, egészséges,  Mivel és hogyan pétolhatjuk a kornye- téssayl EER
izletes ételeket. zetet gyakran terhel8 vegyszereketa | :
_ epituA- haztartasban? Hogyan nélkilozhették  Ujravarroda
ii‘:’vks ?g:zlfr egy helyen - szitua ezeket nagyanyaink? Vajon tudjuk-e,  Készitstink "hét kotlr” exkluziv, ga-
Buszlon illamoson, témegben, hé- hogy melyik fliszernovényink miféle rantaltan egyedi gyartasu ruhakat és
tizsékka'\I p— olékal mg a|éolva nyavalyank lekiizdésében segithet? kiegészit6ket csak erre az alkalomra.
0 9 9P Tippek, fortélyok, praktikak. Hasznaljuk masként az anyagokat!
1
Pest-budai Latkeé
: €P . HetiValasi
A HetiValasz havi melléklete Keresse a februar 23-i
szamban!

Az 6sszefogas lapja a Duna ket partjan
A TV—b’ﬁI jol ismert termfekek!
VEGRE BUDAN IS!
g WS Telesho
ws ’

budai mintabolt

Fotokényvek, naptarak,
vészonposzterek
sziletési Udvozlokartyak

ROZMARING SZOVETKEZETI

VAGYONKEZELO KFT.

Bérbeadas:

Al 5 Deéli palyaudvarnal! az on kePelbO| _Berbead. Foldeladis:
XiI. Nagyenyed utca 11.Tel.: 06 70 367-8048 EGY ORA ALATT. d On;lllllo ?puletek e Bud apest, I keriletben
Nyitva: hétkdznap 10-18 oraig, e helyiségek o Nagykovicsiban

Igazolvanykép, fotdkidolgozas o iiveghazak

szombaton 10-14 draig azol
kivalé minésegben, azonnal.

AKCIOK! KEDVEZMENYEK!
NALUNK NINCSENEK PLUSZ KOLTSEGEK!

e Solymaron

Erdeklédni lehet:

Telefonon munkaidében: 397-6682
E-mailben: rozszov@enternet.hu
Személyesen a Rozmaring Kft. székhelyén:
1028 Budapest, Patakhegyi ut 83—85.

a¥
]

-

RO0zManrinG

Puskas Foté

Mammut I-ben a Match felett, a hétsé folyosédn,
a Mommut ll-ben a gyégyszertarndl.
Tovébbi info, rendelési szoftver: puskasfoto.hu

személyessé tessziik a vasarlast!

Keressen rank a Facebookon:
WS Teleshop Buda
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Hajtson ra
a kedvezmenyekre!

M |y Vasaroljon egy napon legalabb 15.000 Ft 6sszértékben
kbbbl 2 Mammutbarmelyikiizletében, ésvalasszakiazajandékat

Hid az élményekhez g3z informacios pultjaink valamelyikénél.

Az alabbi kedvezmények koziil
valaszthatnak:

e 2 gras ingyenes parkolas

e McCafé kupon, melyet normal
Cappuccinora valthat

A szamlat/szamlakat

az informacioés pultoknal tudja
bemutatni, itt tud valasztani

a két kedvezmény kozul.
Ugyanazon szamlaval egyszer
veheté igénybe a kedvezmény!

Az akcio 2012. februar 10.
és marcius 14. kozott érvényes!

Valentin nap a Mammutban!

Gyertek el a szerelmeddel

a Mammutba Valentin napon is,
és fotdztassatok le magatokat
egyutt a szerelmesek falanal!

A képeket a Puskas Foto késziti,
és kérésre el6 is hivja azokat
kedvezményesen (Mammut II. -1.
szint/ Mammut I. fsz.) A képeket
a Mammut Facebook oldalan is
kozzétesszuk.

= N =

- R M e
Tl Yo S
o A

Helyszin: Mammut II. fsz. Szokdkut mellett

Id6pont: 2012. februar 14. 14:00-19:00 Hajtson ra az ingyen par-
kolasra vagy az ajandék

McCafé cappuccinora!

www.mammut.hu

. Vd L HORDO- v - ATARCTA v BECEZETT v 6
H Ideg tel m e | eg SZO ba DUNANTULI GYOM- MERTEK A/\f_fﬁ;g% KOTOSzO FERFINEV GYOZELEM ' ROMAL 50 ' NEM
! U MECYE NOVENY ™GBREG ERINTO | OMLADEK KIEJTETT - ENGED
o0 N oo TABLAKEP BETU
jo konyv... 2 b
FEJER TAPLALEK KETEL!
| b o~ i MEGYEI REGIESEN
olyamatosan bov HELYSEG TENGELY KOPASZ
N ) ) RESZE!
konyvvalaszték, , SURINAME EBREN RE-
. | csapapek ;
“ . 2 FERFINEV GK. JELE GISZOVAL
CD, DVD, térsasjate :
e z P PORTEKA ... AVIS
AJANDEKKARTYA
NUMERO ... DIAVOLO
falinaptarak félaro L o i o
P .. TANGERE MORZEJEL JOSZAG
akcios konyvek CRALD ZoTVROL
ADY EGYIK STRON- TISZTA
ALNEVE Clum LEVEGO
SZINHAZI FUTTYOS IGEKOTO
DOLGOZO | _MADAR | -
... HUGO BECEZETT
CINEZO SZINESZ FERFINEV
LOP... NOI NEV REPUL
KiNAI SOSTO -
FORDITO] CSEM-
GYOTRELEM NEVELO PESZIK
TAPANYAG| SZIKviz
MACSKA- ... DENISE_ TONNA
P o z ; FAROK! SZINESZNO
Lira Kdnyvaruhaz
; G e LT URI ...
Rézsakert Bevasarlokdzpont - (MORICZ) SZEGECS
7 1 SZOTOL-
1026 Budapest, Gabor Aron u. 74-78. ¥R VUK APJA
EGER KUKUCS- 53‘52{,‘3'_ A rejtvény f6 soraiban Bill Cosby szavait rejtettiik el.
LATINUL KAL NOINEV A 2012/1. szamban megielent rejtvény megfejtése: , Csak
TARA ..PAZ azt vetjiik meg igazan, amit titokban szeretiink”. A helyes
- megfejtést bekild6k kozil harom kedves olvasonkat sor-
HAZAI ... MARS ?EQI’ECLICI; RETG(mgVE soltuk ki, aki 5000 Ft értékben valaszthat kdnyvet a Rozsa-
FOCI- kert Bevasérlékézpont Lira Kényvaruhézaban: Agosthazi
CSAPAT AMPER BOR ANNO Laszl6, Kovacs Jenéné és Szegd Péter. Gratulalunk,
a nyereményeket személyesen vehetik at a konyviizlet-
SVED SKANDINAV CIPOKREM ben."Ve;r(J)uzk2 rge_:gfs]?es’elke]t 5a ,Budai Polgar rejtv(e@-
AUTOJEL EPOSZ MARKA nye”, | imbo ut 1-5. vagy peter.zsuzsanna
masodikkerulet.hu cimre legkésébb 2012. februar 24-ig.
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BUDAI POLGAR

Vedekezzen

az influenza, asztma, krupp ellen

S termeészetesen!

Javéban benne jarunk az influenzaszezonban, és a vi-
rusok senkit nem kimélnek: a babaknak kruppos- és
asztmas rohamokat, az évodas- és iskolaskori gyer-
mekeknek allandé orrfolyast, a feln6tteknek hosszan
elhtzédé légeséhurutot, horghurutot, az idésebbeknek
pedig — megfeleld kezelés hijan — tlid6gyulladast okoz-
hatnak. Az oltas félmegoldas, hiszen a virusok szazfélék
lehetnek... Mindenki fertdz, aki él és mozog, hiszen a
betegség a levegdben, cseppfertézéssel terjed.

Mindez azonban megel6zhetd, illetve haté-
konyan kezelheté az INDISO SPELEO Terapiaval,
amely szeliden tisztitja meg a szervezetet a korokozok-
tol, mellékhatas-mentesen sziintetheti meg a gyulladast
és a betegség okozta kellemetlen kozérzetet, és mindezt
szakorvosi hattérrel és szakasszisztencia felligyeletével.
Egyedi, kiilonlegesen tiszta, ezért maximalis hatasfokd
hatdanyaggal, illetve rendkivil finom szemcseméretet
produkalé orvosi berendezéssel dolgozik a megfeleld
gyogyhatas érdekében. Teljes kord, kiilsé szervek altal
tanusitott EU-s szabvanyoknak megfelel6 ISO mindsi-
tésekkel rendelkezik.

Dr. Toth Laszlo fill-orr-gégész féorvos szerint:
.A terdpia gyogyhatésa a specidlis NaCl-ban rendkiviil
gazdag, szaraz gyogy-kozegnek kdszonhetd, amelyben
a szemcsenagysag apré és maximalis a koncentracio.
A paciens belélegzi az erre a célra specialisan kifej-
lesztett, szaraz hatoéanyagot, amely azonnal eljut a
legkisebb horgdcskékbe, légjaratokba. Ott feloldddik,
magahoz vonzza a szennyezddéseket, amelyeket a be-
teg késébb felkohdghet, illetve a véraram metabolikus
folyamatai soran a szennyezGdés elhagyja a szerveze-
tet. A mesterséges gyogy kozeg mikddési mechaniz-
musanak legfontosabb tényezéje lehet a légzdszervek
nyalkahartyajara és a horgék simaizom szerkezetére
kifejtett pozitiv hatas”.

A karat asztmasoknak, allergiasoknak, szé-
nanatha, Krupp, COPD légcsGhurut, horghurut,
arciireggyulladas, léguti gyulladasos betegségek
esetén, dohanyosoknak, egészséges varoslakdk-
nak preventiv céllal, teherbiro képesség fokozo-
nak javasoljak. Ellenjavallt 4llapotok is vannak — errél
minden esetben a szakorvos dont egy el6zetes vizsgalat
keretében. Ezt kdvetGen egy teljes terapia 10 vagy 20
kezelési alkalombdl &ll, fiigg6en a betegség kronikus-
sagatol, illetve a kezelés céljatol. A kura hatékonysa-
ga szempontjabol célszerli rendszeresen megjelenni.
Gyermekeknek az alkalmankénti benntartdzkodas 45,
felnGtteknek 60 percet jelent. A kezelések csoportosan
miikodnek. A hatékonység a terapia alkalmazasa soran
kimagasld felndttek korében mintegy 88-90% ért el
jelentds javulast, a gyermekek korében ez a szam 90-
92%-ra tehet6, amit szakmai kollégiumi szakvélemé-
nyek és kutatési eredmények tdmasztanak ald.

Gyerekeknek jaték, felnétteknek relaxacio:
A klinika relaxacios kozpontként miikodik, ahol a
gyermekek és felnGttek kiilon terapias helyiségekben

indiso

Informacid, idépont: INDISO Kft.
u INDISO SPELEO KOZPONT: Fénix Egészséghaz (Szent Janos Korhaz), 1125 Budapest, Dios Arok 1-3.,
24-es épiilet. Tel./ Fax: +36/1/789-8270, Mobil: 06 70 317-6959, www.indiso.eu, info@indiso.eu

kuralodnak. Gyerekek szamara jatszohaz van berendez-
ve, ahol kedviikre szérakozhatnak, amig zajlik a kezelés.
A felnéttek relaxalhatnak zenehallgatéssal, sakkozassal,
olvasassal.

Személyes tapasztalat (A.A.): — Mivel parom so-
kunkhoz hasonléan gyermekkora 6ta vissza-visszatéré
asztmas rohamokkal és allergiaval kiizd, Ggy dontéttem,
elviszem a terapiara, és vele egyiitt kiprobalom a kurat.
A rendel6 el6tt izgatottan toporogtunk mindketten. - Nem
fogja csipni a szemem? Mi lesz, ha rosszul érzem magam?
- kérdeztem felnétthoz nem tal méltd modon, de Adamék
csak mosolyogtak.

— Nagyon jol fogod magad érezni! - mondtak, és meg-
prébaltam hinni nekik. A kezelGhelyiségben fehér - leg-
inkabb kddre emlékezteté — so-felhg vart. Mindannyian

lediltiink, és a szamban, torkomban, nyel6csovemben
éreztem a sos levegét. Valéban nagyon kellemes ér-
zés volt. Nem csipte a szemem, sem a bdrom. Par
perc alatt annyira megszoktam a leveg6t, hogy mar
bantam, hogy hamarosan letelik az egy 6ra. A kira
végén elkdszontiink, és csak masnap talalkoztunk
ugyanitt. Majd harmadnap, negyednap és igy tovabb.
A parom a kira megkezdése 6ta nem volt rosszul, nem
hasznalja azokat a szteroidokat, amelyeket elvileg na-
ponta szednie kellene. Mindketten kéhécseliink, és oly-
kor orrot fajunk, s a szervezetiink folyamatosan tisztul.
A terapia valdban miikodik, mellékhatasok nélkil és
végre napok, hetek és remélhetéleg majd évek telnek
el tgy, hogy paromnak és a kara jévenddbeli résztvevé-
inek nem kell tobbé gydgyszerekhez nydlnia”.
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ALLAS, MUNKA

Nyugdijas mérlegképes konyvel6 kft-k, bt-k kony-
velését vallalja. Tel.: 325-5878

Recepcios kolléganét keresiink angol nyelv-
tudassal a HUvosvolgyi STOP!SHOP-ban lévd
fogorvosi rendeldbe. Francia nyelvtudas el6ny.
Fényképes onéletrajzokat az info@doctop.hu
cimre varunk.

Marciustdl este 6 dra utan iigyvédi munkako-
z0sségben gépelési munkat vallalok. Tel.: 06 30
381-1654

Marciustdl hétvégi munkat (csak szombat, vasar-
nap), telefonos ligyintézést, mosogatast, takari-
tast vallalok. Tel.: 06 30 381-1654

Megbizhatd, leinformalhato kdzépkort holgy
takaritast, hazvezetést, vasalast véllal rugalmas
idébeosztéassal, akar hétvégén is. Baradlai Mari-
ann, tel.: 06 30 244-9876.

Holgy takaritast, vasalast, bevasarlast, gondozést
véllal idds urnal, holgynél! Tel.: 06 70 984-0171

MEGBIZHATO NG TAKARITAST, VASALAST,
GYERMEKFELUGYELETET VALLAL. TEL.: 06
30 224-5906

MEGBIZHATO, MUNKAJARA IGENYES
NYUGDIJAS N6 IDGSGONDOZAST, GYER-
MEKFELOGYELETET (ESTE), UGYINTEZEST,
TAKARITAST VALLAL HETVEGEN IS. TEL.: 06
70 647-2012

Zongoraoktatast vallalok. Hazhoz megyek. Tel.:
06 20 234-7113

Magyar irodalom, torténelem, nyelvtan, helyes-
iras korrepetalasat vallalja gimnaziumi tanar a
Pasaréten. Tel.: 06 30 484-1653

A Pasaréti térnél és a Széll Kalman térél francia
anyanyelvii nyelvtanar maganérakat vallal min-
den szinten. Az els6 6ra ingyenes. 45 perc/2500
Ft. Tel.: 06 30 302-7760, g.pamela@hotmail.com

Olasz és portugal nyelv oktatasa garanciaval,
diplomas tanartol, minden szinten. Tel.: 06 30
982-0244

Intenziv nyelvtanulas! Kezd6tél kozépfokig fran-
cia, orosz nyelv és minden szinten német nyelv.
Tel.: 06 30 520-4005

Angol-, franciaoktatas, nyelvvizsgara felké-
szités diplomas nyelvvizsgaztaté tanarnal a HU-
vosvolgyi aton. Tel.: 200-1991, 06 70 709-3522

Angol-német oktatast vallalok a Vérhalom
térnél, hazhoz is megyek. Tel.: 06 30 754-
1991

ANGOL, FRANCIA maganorak diplomas nyelv-
tanartdl, a Pasaréti tér mellett. Skype-oktatas is.
Tel.: 06 30 432-5012

Angol altalanos és iizleti nyelvvizsgakra
felkészités kozép- és felsGfokon. Tel.: 06 20
342-7667

Angolnyelv-tandrné nyelvvizsgéaztatd
beszédcentrikus orakat ad, nyelvvizsgéra felké-
szit minden szinten. Hivjon batran! Tel.: 06 20
320-9101

ANGOLTANAR 25 EVES TAPASZTALATTAL
VIZSGAKRA FELKESZIT EGYENILEG. ORIGO,
BME, CAMBRIDGE. TEL.: 06 30 343-8351

MATEMATIKA-, FIZIKAKORREPETALAST, kétszint(i
érettségire felkészitést vallal fiatal tanar nagy
gyakorlattal. Féiskolasoknak matek, statisztika,
mikrockonomia, pénziigy. Tel.: 06 20 342-7667

Matematika szaktanar felkészitést vallal vala-
mennyi korosztaly szamara, referenciakkal. Vizs-
gafelkészités, felzarkoztatas. Tel.: 06 30 486-1027

Aproéhirdetések

MATEMATIKA-, FIZIKAOKTATAS, felkészités fel-
vételire, érettségire, egyetemre nagy gyakorlat-
tal a Széll Kalman térnél. Tel.: 316-8462, 06 20
927-6473

MATEMATIKA-, FIZIKATANITAS, KORREPETA-
LAS, KOZEPSZINT( ES EMELT SZINT( ERETT-
SEGIRE FELKESZITES. TOBB MINT HUSZ EVES
GYAKORLAT. TEL.: 213-7747, 06 20 518-2808

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATIKA-, KE-
MIA-, STATIKATANITAS kozépiskolai tanartol.
ERETTSEGI MATEK. Tel.: 06 30 709-2362, www.
online-oktatas.com

KEMIATANITAS minden szinten, nagy gyakor-
lattal rendelkezé tanarndl. Tel.: 06 30 264-5648

Garazs, automatizalt kapuval, kedvezé aron,
hosszu tavra kiado a Csalan ut elején. Tel.:
200-8554, 06 30 351-9209

A Nagybanyai tton 6nallg, szaraz, szerelGaknas
garazs kiado. Tel.: 06 70 219-7590

Garazs kiado a Petrezselyem—Kis Rokus utcaban.
Tel.: 06 30 932-7847

1., TROMBITAS uTl TA'RSASHAZBAN
TEREMGARAZSHELY KIADO. TEL.: 06 20
482-7167 ESTE VAGY HETVEGEN: 325-6193.

GARAZS ELA’D(), ILL. KIADO! II., VOLGY UT-
CABAN A HAZ ALATT. TELJES KOMFORT A
TULAJDONOSTOL. TEL.: 06 30 222-3016

A Mammut I-ben bérbeadé foldszinti 25 m2-es
lizlethelyiség, atvehetd berendezéssel. Tel.: 06
70 947-5710, 06 70 669-8790

MARGIT KORUTON néi mozgassttdisban 13m2-
es helyiség KIADO. Bérleti dij: 35000 Ft/ho. Ter-
mészetgydgyasznak, masszdrnek, fodrasznak,
kozmetikusnak idealis. Erdeklédni a 06 30 539-
3797-es telefonszamon lehet.

A Budagydngye Bevasarlokdzpontban bérbeadd
19 m2-es f6ldszinti tizlethelyiség kedvez§ felté-
telekkel. Tel.: 06 70 947-5710, 06 70 669-8790

Keresiink kiadé minimum 3 hélészobas igényes
lakast, hazat kilfoldi izletemberek és diploma-
tak részére hosszu tavra. BakosLak Ingatlan, tel.:
326-0618, 06 20 974-0571

Veszek készpénzért redlis aron 1,5-2 szobas
j6 adottsagu lakast rendezett hazban magan-
személyként a II. keriilet z6ldévezetében. Tel.:
06 20 942-4324

II. vagy XII. keriileti ikerhazat, sorhazat vagy
csaladi hazat vennénk 90 m2-es pasaréti lakas
(+ gépkocsibealld) beszamitassal. Erdeklddni:
06 30 337-5522.

3-4 haldszobas, teraszos, erkélyes vagy kertkap-
csolatos, gépkocsibeallos vagy garazsos eladd
lakast, sorhazat, hazat keresiink. BakosLak In-
gatlan, tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

TULAJDONOSTOL eladé 40 m2-es 1., Szabé llonka
utcai tehermentes, nappali + félszobas magas-
foldszinti lakas alacsony rezsivel 15,9 millidért.
Erdeklédni este: 06 30 475-3090.

Az ., Varkert rakparton 75 m2-es kétszobas 6rok-
lakas eladd. Tel.: 06 30 911-2668

ELADO 100 m2-ES OROKLAKAS UJ EPITES( KA-
PAS UTCAI HAZBAN. ERDEKLODNI LEHET: 06 20
247-4430.

Eladé a II., Fazekas utcaban IV. emeleti 45 m2-es
napos, gardrobszobas, j6 beosztasu feltjitandd
lakas 16 M Ft-ért. Tel.: 06 30 392-8603

A I, Fazekas utcaban liftes épiilet IIl. emeletén
60 mZes egy plusz két félszobas, loggias, igé-
nyesen felujitott lakas 21,9 millioért elado. Tel.:
06 20 967-5691

AL, Riadd utcanal 56 m2-es egy plusz két félszo-
bas feltjitott, kertre néz6 magasfoldszinti lakas
gépkocsibealloval 21 milliéért (plusz garazs)
elado. Tel.: 06 20 967-5691

A Il.,, Budakeszi Uton, a Lauder iskolaval szem-
ben II. emeleti 45 m2-es masfél szobas, loggias
6roklakas elado. Iranyar: 15,9 millio forint. Tel.:
06 30 966-0714

A Rozsadombon masfél szobas dsszkomfortos
erkélyes lakas tulajdonostol eladd 18,7 millidért.
Kisebb budait beszamitok. Tel.: 06 70 523-4982,
212-7827

A I, Furulya utcaban 49 m2-es kétszobas, étke-
z6konyhas, franciaerkélyes II. emeleti jo allapott
lakas taroloval 18,4 millioért eladé. Tel.: 06 20
967-5691

A ll., Budakeszi tton VII. emeleti két és fél szo-
bas 72 m2-es erkélyes, kérpanoramas, igényesen
felujitott lakas gépkocsibedlloval 22,9 millidért
elado. Tel.: 06 20 967-5691

A Z6ldmali lejtdn 11. emeleti 1 + 2 félszobas 63
m?2-es panoramas, vilagos, csendes, egyéni hé- és
vizoras feltjitott lakas nagy parkositott kertben
tulajdonostdl eladé. Ar: 20,9 M Ft. Tel.: 06 30
498-9046

A Tovis utcaban I. emeleti 101 m2-es 3 + fél szo-
bés napsiitéses lakas 60 millioért elado. Tel.: 06
20 945-9593, www.ingatlanmegoldas.hu

A 1I., Nagybanyai uton 88 m2-es haromszobas,
erkélyes (16 m2), igényesen feldjitott lakas
gépkocsibedlldval 39,8 millidért eladd. Tel.: 06
20 967-5691

AVI., 0 utcaban Uj épités(i |. emeleti 38 m2-es er-
kélyes, kertre nézd studiolakas (bérlGvel is) 15,95
milliéért eladd. Tel.: 06 20 967-5691

A XII., Gaal Jozsef utcaban délnyugati fekvés(,
z6ldre nézG 44 m2-es masfél szobas felujitott
téglalakas elado. Iranyar: 16,5 M Ft. Tel.: 06 30
251-8398

ELADO A XII. KERULETBEN 32 m>ES MAGAS-
FOLDSZINTI OROKLAKAS. ERDEKLGDNI LEHET:
06 20 247-4430.

BUDAKESZIN KOZPONTHOZ KOZELI, ERDO MEL-
LETTI, 595 m2-ES 0SSZKOZMUVES, KERTES IN-
GATLANON LEVG, 1920-AS EVEKBELI 135 m>-ES
KETSZINTES, KORHU, FELUJITANDO VILLAEPULET
ELADO. Tel.: 06 20 913-9425

Nagykovacsi kozpontjaban csendes mellékut-
caban déli fekvésii kétszintes lakas sorhazban
siirgésen eladé 28 M-ért. 130 m?, garazzsal,
terasszal, el6- és hatsokerttel. ErdeklGdni: 06 30
984-4076.

ELADO TOALMASON 2264 m? BEKERITETT
URES TELEK. A TELKEN Viz, VILLANY, A TE-
LEKHATARON TELEFON, A FALUBAN TERMAL-
FURDG. IRANYAR: 2 150 000 FT. TEL.: 06 20
923-3109, 06 70 258-0000

KIADO LAKASOKAT, HAZAKAT KERESUNK
40-120 EZER FORINT KOZOTT! ALBERLET-
PONT, A BERBEADAS SZAKERTOJE! INGAT-
LANERTEKESITESBEN 1S HATEKONYAK VA-
GYUNK. www.alberletpont.hu, tel.: 06 70
383-5004, 351-9578.

PIRAMIS A BUDAI CSALADI HAZAK SPECIA-
LISTAJA! 800 BUDAI HAZ: www.piramisingat-
lan.hu, TEL.: 335-5965. HAZELADOK 100 000
FT KEDVEZMENYT KAPNAK A KOZVETITESI
DiJBOL, HAZVEVOK 100 000 FT ERTEKU ME-
DIA MARKT UTALVANYT KAPNAK KIVAGOTT
HIRDETESUNK ELLENEBEN.

A BUDAI NEW YORK INGATLANIRODA KERES
ELADO VAGY KIADO LAKASOKAT, HAZAKAT,
IRODAKAT. TEL.: 06 30 530-5338, www.pes-
ti-budai.hu

INGATLANOK ELADASAT VALLALJUK A KERU-
LETBEN TOBB EVES TAPASZTALATTAL. TEL.:
06 70 523-1969, SCHMIDT PETER, www.
budaihegyek.hu

A BEST BUDA INGATLANIRODA FIZETOKE-
PES BELFOLDI, KULFOLDI UGYFELEI RESZERE
VETELRE, BERBEADASRA KERES 1. KERULETI
CSALADI HAZAKAT, LAKASOKAT ES EPITESI
TELKEKET. TEL.: 274-0174, 06 30 395-5579,
info@best-buda.hu, www.ingatlan-buda.hu

EGESZSEGUGY

Fiatal par vallalna idds hélgy, ur gondozasat,
bevasarlasat, egészségiigyi segitséget és anyagi
tdmogatasat ingatlan fejében hosszu tavra! Tel.:
06 20 415-1536

DR. ZECH LUCIA FOGSZAKORVOS rendel kedd,
cstitdrtok 16-19-ig. Bejelentkezni a 316-5749, 06
30 275-2124-es szamon lehet. 1024 Bp., Margit
krt. 5/a, IV/1.

FOGSORJAVITAS (hétvégén is) A HOVOSVOLGYI
VEGALLOMASNAL. TEL.: 06 30 428-6207, 275-7115

FOGSOROK, HIDAK, KESZITESE, JAVITASA
SORON KiVUL. FOGSZABALYOZO, FOGFEHE-
RiTG. MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ HAZ-
HOZ MEGYUNK! HETVEGI UGYELET. FOGA-
SZATI HATTER BIZTOSITOTT! TOTHNE HUVOS
KATALIN FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP,,
KRISZTINA KRT. 51., FSZT. 1. MOBILTELEFON:
06 30 222-3016

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VIl., Damjanich
u.31/a alatt rendel. El6zetes idGpont-egyeztetést
a 06 20 341-5980 vagy a 321-6819-es telefon-
szamon kérek.

SOSZOBA (allergia, asztma, hurutos megbetege-
dések, megfazas, arclireggyulladas, stressz...). Pi-
henjen a parajdi--himalajai kristalyso jotékony
kornyezetében. 1025 Z6ld lomb u. 11. Tel.: 06 30
385-0127, www.budaisoszoba.hu

A SZAKORVOSI TU/LEZERAKUPUNKTURA A
LUKACS GYOGYFURDGBOL A ROZSADOMB
CENTER UZLETKOZPONTBA KOLTOZOTT. BEJE-
LENTKEZES: 326-1788, 06 20 922-5058, DR.
KERTESZ MARIA, dr.kertesz.maria@chello.
hu, http://akupunktura.mimnet.hu

GYOGYPEDIK(R, manikiir, KOZMETIKA (szem-
pilla-, szemoldokfestés, arcmasszazs, gyantazas)
otthonaban. Hétvégén is. Tel.: 06 30 206-4801

OKLEVELES GYOGYMASSZOR HAZHOZ (IS)
MEGY! 60 perc, 5500-6000 Ft. Tobb személy
esetén kedvezmények. Tel.: 06 20 498-3333,
WWW.agyogymasszor.com

FAJDALOMMENTES ALLERGIA- ES
CANDIDAVIZSGALAT. BIOREZONANCIAS TE-
RAPIAVAL ALLERGIA ES CANDIDA KIOLTASA,
BORBETEGSEGEK, SZENVEDELYBETEGSEGEK,
LEGUTI, NGGYOGYASZATI, ERRENDSZERI BE-
TEGSEGEK, EMESZTESI, MOZGASSZERVI PROB-
LEMAK, FEJFAJAS KEZELESE A VIVIEN TALPAI
GYOGYCENTRUMBAN. 1024 BP,, FILLER U. 10.
TEL.: 316-2596, www.viventalpai.hu

TALPDIAGNOSZTIKA (ALLAPOTFELMERES),
TALPMASSZAZS, THAI LABMASSZAZS (SAJAT
FEJLESZTESU MODSZER), FULGYERTYAZAS,
SZAMITOGEPES EGYEN! LUDTALPBETET
KESZiTESE, HULLAMMASSZAZS-TERA-
PIA: NYIROKVERKEINGES FOKOZAS, ODEMA,
VISZEREK, CELLULITIS KEZELESE. OKTATAS. ,VI-
VIEN TALPAI” ORVOS-TERMESZETGYOGYASZ
RENDELG, II., FILLER U. 10. www.viventalpai.hu.
TEL.: 316-2596

DR. APOSTOL EVA BORGYOGYASZATI MA-
GANRENDELESE: PESTHIDEGKUT, KOZSEG-
HAZ U. 12. CSUTORTOK 16-18 ORAIG. TEL.:
06 30 972-6272
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Tulterhelt utédok — id6s sziil6k: empatikus
életvezetési tanacsokat, tarsalgast nydjtok, moz-
gaskorlatozottsagot enyhitek/megoldok. Profi.
Megallapodas szerint. Tel.: 06 30 255-4688

ViZ-GAZ-VILLANY

Dugulaselharitas, viz-, gaz-, kozpontifiités-sze-
relés, azasok, csGtorések megsziintetése. Tel.:
402-4330, 06 20 491-5089

DUGULASELHARITAS! Il. keriiletieknek azonnal.
Tobb évtizedes gyakorlattal, falbontas nélkiil. Tel.:
06 30 940-0748, 227-7210

DUGULASELHARITAS! Il. KERULETI GYORS-
SZOLGALAT. Lefolyok, csatornak gépi tiszti-
tasa azonnal, falbontas nélkiil, garanciaval.
Csatornak épitése, cseréje. Tel.: 228-6193,
06 30 921-0948

ViZSZERELES, DUGULASELHARITAS GYORSSZOL-
GALAT, CSATORNAKAMERAZAS, CSOTORESEK
BEMERESE, JAVITASA, CSAPOK, VECEK SZERE-
LESE HETVEGEN IS. GABONA ROBERT, TEL.: 06
30 200-9905.

Viz-, FUTESSZERELES, burkolas, teljes fel-
ujitas, azasok megsziintetése. Késziilékek
javitasa, cseréje garanciaval. Balazs Janos
épiiletgépész technikus. Tel./fax: 362-4050,
06 20 917-0697

KISS ERNO ES FIA: Viz-, GAZ-, FOTES-,
KLIMA-, KEMENYSZERELES TERVEZESSEL,
KIVITELEZESSEL, ENGEDELYEK, EGYEB UGY-
INTEZESEK. PONTOS, PRECiZ KIVITELEZES
GARANCIAVAL. AR MEGEGYEZES SZERINT.
TEL.: 06 20 923-3109, 06 70 258-0000

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA. Gézszivargas
és CO miiszeres vizsgalata. Tamasi Jozsef gazsze-
reld, Il., Lorantffy Zsuzsanna Gt 5. Tel.: 214-1606,
06 20 926-5362

GAZ-, Viz-, FUTESSZERELES, GAZKESZU-
LEKEK JAVITASA, cseréje, gazvezeték ter-
vezése, gazmii engedélyezése. Fiitésrendszer
kiépitése. Nagy Laszlo épiiletgépész. Tel.: 06
30 944-6513, e-mail: info@nl-gaz.hu, web:
www.nl-gaz.hu

FEG KESZULEKEK, CIRKOK, GAZBOJLEREK,
KONVEKTOROK javitasa, VILLANYBOJLER
vizkételenitése, csapok javitasa garanciaval. Tel.:
359-5033, 06 30 924-8010

VILLANY-, LAKATOS-, ViZ-, GAZMUNKAK, HI-
BAELHARITAS, JAVITAS. I1., SZILAGYI E. FSR.
31.TEL.: 06 20 546-6304

Villanyszerelés, javitas, felujitas, kapcsolok,
lampak cseréje precizen, alacsony éron, ga-
ranciaval. Tel.: 200-9393, 06 30 333-6363,
Boda Zsolt villanyszereld.

VILLANYSZERELES, BOJLEREK, VILLAMHARI-
TOK SZERELESE, JAVITASA ANYAGBESZER-
ZESSEL, GARANCIAVAL. TEL.: 310-4018, 06
20 915-2678

LAKAS-SZERVIZ

Lapostetd-szigetelést vallalunk 10 év garanciaval,
referenciakkal., 4 Pillér Kft. Tel.: 405-4603, 06
30 931-5495

TETO Viz- ES HOSZIGETELESE, 10-15 EV GA-
RANCIAVAL EPULETFELUJITAS HOSZIGETELES-
SEL. 22 EVES VALLALKOZAS. VIA-EPSZAKKER
KFT. 1022 TOROKVESZ UT 16/b, TEL.: 326-5312.

Badogosszerkezetek, pala- és cseréptetdk,
tetdszigetelések javitasa 1986 6ta. Budai kis-
iparos. Tel.: 06 20 944-9015, 249-2664

Akcio 20% engedménnyel majus 31-ig. Fes-
tés, mazolas, tapétazas. (Tisztasagi festés 500
Ft/ m2.) Sz6nyegpadIé-, parkettalerakas. Burkolas,
gipszkartonszerelés, Dryvit hdszigetelés, ablakok,
ajtok passzitasa, szigetelése, javitasok garancia-
val. Riener és Tsa. Tel.: 276-1805, 06 20 410-7695

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS,
PARKETTALERAKAS, PARKETTACSISZOLAS, PAR-
KETTAJAVITAS, CSEMPEZES, KOMUVES, ASZ-
TALOS, VILLANYSZERELES, ViZSZERELES GA-
RANCIAVAL. TEL.: 202-2505, 06 30 251-3800

ANTIALKOHOLISTA BRIGAD SZOBAFESTEST,
mazolast, tapétazast, csempézést, viz-, gaz-,
villanyszerelést, parkettazast, kémiivesmunkat
vallal. Tel.: 06 20 998-2369, Tel./Fax: 365-2662,
e-mail: delabt@vipmail.hu

Festés, tapétazas, mazolas, parkettacsiszolas,
laminalt lerakés! Gyors kezdéssel, garanciaval,
referenciaval. Tel.: 06 30 942-4735, 360-2345,
Pap Gébor.

Parkettazas, csiszolas-lakkozas, javitas, PVC-, sz6-
nyegpadlézas garanciaval. PILISI. Tel.: 316-9882,
06 30 944-6929

CSEMPEZES, JAROLAPOZAS, TERASZOK, JAR-
DAK, KERITESEK KESZITESE, JAVITASA. TEL.: 06
30 341-3423, 367-2869

ASZTALOS- ES LAKATOSMUNKAK: KAPUK,
BUTOROK, AJTOK, ABLAKOK JAVITASA, FEL-
UJITASA. ZARSZERELES. 1026 BP., SZILAGYI
ERZSEBET FASOR 31. TEL.: 06 20 546-6304

Asztalos-, lakatosmunkak készitéstdl a legkisebb
javitésig. Hivjon bizalommal. Mindenre van meg-
oldas. Tel.: 06 20 411-4349, 249-0329

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyito
automatikak, zarszerelés, lakatosmunkak,
keritések. frimari@enternet.hu. Urbanek.
Tel./fax: 214-7442, 06 20 978-7429

Székek, butorok nadazasat (Thonet) és res-
tauralasat vallaljuk. Tel.: 275-8875

Ajto-, ablakdoktor. Fa és mlianyag ajtok, ab-
lakok javitasat, illesztését, atalakitasat, zarak
cseréjét (pl. kétszarnyu ablakok zarszerkezeté-
nek cseréjét) vallalom garanciaval. A felmérés
dijtalan. Horvéth Akos. Tel.: 06 70 550-0269

Karpitos vallalja modern, stilbatorok athuza-
sat, javitasat bdrrel, szovettel. Asztalosmunkak.
Ingyenes felmérés, szallitas. Rieder Gyorgy kar-
pitos. Tel.: 256-8285, 06 20 433-6289, www.
riederkarpitos.hu

Hirdessen a BuDAI POLGARBAN!

APROHIRDETES, lakossagi: 10 sz6ig 1600 Ft + 27% &fa, 11-20 sz6ig sza-
vanként +160 Ft + 27% afa; Aprohirdetés, koziileti: 4600 Ft + 27% afa;
Apréhirdetés-felvétel: személyesen, készpénzfizetéssel rendezve, Ugyfélszolgalati
Kdzpont, 1024 Margit krt. 47-49., tel.: 346-5627, 346-5625; ligyfélfogadas:
lasd a 2. oldalon a Lakossagszolgalati Csoportnal.

KERETES HIRDETES: szines: 1/1 old. = 280 000 Ft, 1/2 = 150 000 Ft,

1/4 =90 000 Ft, 1/8 = 55 000 Ft, 1/16 = 23 000 Ft; fekete-fehér:

1/1 old. = 230 000 Ft, 1/2 = 125 000 Ft, 1/4 = 75 000 Ft, 1/8 = 48 000 Ft,
1/16 = 19 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os 4fa terheli. Hat megjelenéstdl
15%, 11-t6l 20% kedvezmény. Uj hirdetdink elsé hirdetésének ara-
bol, valamint Il. Kerillet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény.
A kedvezmények nem vonhatok ossze. Kereteshirdetés-felvétel: atutalassal
rendezve; telefon/fax: 316-3410, ludwig.dora@masodikkerulet.hu.
Hirdetésfelvétel kovetkezé szamunkba: 2012. februar 15-én 12 éraig.

BUDAI POLGAR

HAZTARTASI GEPEK

KERULETI HUTGGEPSZERVIZ: Samsung, LG,
Zanussi, Whirlpool, Electrolux, htitégépek javi-
tasa 1 év garanciaval. Hétvégén is. Tel.: 421-5959,
06 30 942-2946

HUTGGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Hazai,
kiilfoldi hiitégépek javitasa 37 éve, gyors-
szolgalati dij nélkiil. Varhidi. Tel.: 250-0921,
06 20 972-5032

MOSOGEPJAVITAS A KERULETBEN. Automa-
ta mosdgépek helyszini javitdsa garanciaval.
Whirlpool, LG, Samsung, Electrolux szakszerviz.
Tel.: 286-1796, 06 30 496-3938

MOSOGEPJAVITAS MEG MA! TELEFONOS DI-
AGNOSZTIKA. TEL.: 06 209 618-618, www.
mosogepszerelo.hu, HETVEGEN ESTE ES UN-
NEPNAPOKON IS.

ELEKTRONIKA

SZiNES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK javitasa
mindennap. Tel.: 243-9462, 06 30 940-1802, Paal.

TEVEJAVITAS AZONNAL HELYSZINEN! Villa-
mosmérnok végzettséggel, garanciaval! Tel.:
06 20 531-7638

ANTENNASZERELES, javitas, DUNA, M2 atalli-
tas, miiholdas és foldi telepitések. Il/a elényben!
Tel.: 201-5368, 06 20 537-6281

VIDEOK, MIKROSUTOK, ANTIK RADIOK,
MAGNOK, TEVE, DVD, HAZIMOZI &SSZEALLI-
TASA, ILLESZTESE. 1026 SZILAGYI ERZSEBET
FASOR 31. TEL.: 06 20 546-6304

Nyomtato és irodatechnikai késziilékek ja-
vitasa. Schmidt Péter, tel.: 06 30 829-2925,
info@gyogymasszazs.com.

COMPUTERKLINIKA: szamitdgép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrészbeszerelés, bovités
ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalommal! Tel.:
06 30 857-2653

REDONY

MOTORRAL, AUTOMATA VEZERLESSEL redd-
nyok, redénykapu, napellenzék, miianyag nyilas-
zarok javitasa, szerelése. Szénasi LaszI6. Tel.: 06
20 985-1273, szenasiredony@gmail.com

REDONYOSMUNKAK, GURTNICSERE ROVID
HATARIDOVEL, REDONY, RELUXA, SZUNYOG-
HALO JAVITASA, KESZITESE. TEL.: 410-7924,
06 20 934-5728

REDONY: REGI JAVITASA, UJ KESZITESE, TE-
LEPITESE. Il., SZILAGYI ERZSEBET FASOR 31.
TEL.: 06 20 546-6304

REDONY, RELUXA, SZALAGFUGGONY, NAP-
ELLENZG, SZUNYOGHALO, FUGGONYKARNIS
KESZITESE, JAVITASA. TEL.: 356-4840, 06 30
954-4894

Reddényés miihely gyart, javit mindenfajta

reddnyt, reluxat, szalagfliggonyt, napellenzét,
szlinyoghalot. Tel.: 370-4932

TARSASHAZAK

TARSASHAZAK teljes korii kezelését, kozos
képviseletét vallalom szakképesitéssel, tobb
éves gyakorlattal, referenciaval, netté 1000
Ft-tol/albetét/hd. Kérjen ingyenes konzultéci-
ot, arajanlatot. Hivjon bizalommal. Tel.: 06 20
206-6990

TARSASHAZAK teljes korii képviseletét vallaljuk
lelkiismeretes, preciz munkaval, nagy gyakorlat-
tal. Tel.: 326-6177, 06 20 471-2926

Tarsashazak kozos képviseletét szakmai
végzettséggel, referenciakkal, tobb éves
gyakorlattal vallaljuk. Tel.: 06 30 406-6117

TARSASHAZAK TAKARITASA akar kertgon-
dozassal, holapatolassal is. Korrekt, tiszta
munka, afamentes ar, referenciak. Clear: 06
70 452-5281

Tarsashazkezelés, kozos képviselet — korrekt,
megbizhaté médon. FLOTT HOME Bt. Tel.: 274-
6135, 06 70 561-1174, czakoszilvia@gmail.com

2-5 EMELETES LEPCSOHAZ TAKARITAST,
HOELTAKARITAST VALLALUNK. METZ MATE.
TEL.: 06 20 349-5395

Fakivagas, gallyazas alpintechnikaval, szallitas-
sal, vidéken is. Mestermunka 1983 6ta. Tel.: 06
30977-1745

FAKIVAGAS, VISSZAVAGAS, AGLEVAGAS
LEBONTASSAL SZAKSZERUEN, FELELOSSEG-
VALLALASSAL. TELEKTISZTITAS, NYARALOK,
KERTEK RENDBETETELE, SOVENYVAGAS,
GALLYAPRITEKOLAS, ZOLDHULLADEK EL-
SZALLITASA. TEL.: 06 30 933-5627

ASAST, KAPALAST, GAZOLAST, METSZEST,
LOMBSEPREST, SOVENYVAGAST, FUNYi-
RAST VALLALUNK. METZ MATE. TEL.: 06 20
349-5395

Kerti munkat, metszést, permetezést vallalok
vidéken is. Tel.: 06 30 682-4431

VI;SZELYE_S IfAKIVAGIJ\S5 GALLYAZAS BIZTON-
SAGOS KOTELTECHNIKAVAL. TEL.: 06 30 907-
5948, greenarbor.hu

MEGLEVO KERT UJRATERVEZESET, ATALAKI-
TASAT, 0) KERT TERVEZESET, EPITESET VAL-
LALJUK AZ ON IGENYEINEK MEGFELELOEN.
ZAKAR ANDRAS, TEL.: 06 20 513-0561, www.
kertepitom.hu

FAKIVAGAS, FAVISSZAVAGAS, FASEBESZET,
FAVESZELYTELENITES EMELGKOSARAS AU-
TOVAL ES KOTELTECHNIKAVAL, METSZES
SZAKERTELEMMEL, GYAKORLATTAL ES RE-
FERENCIAKKAL. Tel: 0620/561-7063. E-mail:
alpinkert@gmail.com

FAKIVAGAS. VESZELYES FAK AGANKENTI
LEBONTASSAL VALO KIVAGASA. KORONA-
ALAKITAS, SZARAZ, BETEG RESZEK ELTAVO-
LITASA. IGENY SZERINT GALLYAK DARALASA,
SZALLITASA. TEL.: 06 20 485-6547, KOVACS
SANDOR.

J6 hir! | '5[

Gyogyulas mellékhatasok nélkiul!

Zh@i?h

A professzor és munkatarsai akupunktiraval,
akupressziras gyogymasszazzsal, kopoly- és
moxaterdpidval gyogyitanak.

Belgyogyaszati, idegrendszeri, 1égz6szervi betegségek,
nogyogyaszati panaszok, hangulatzavarok, gyermekbetegségek,
immunrendszeri problémak, mozgasszervi problémak,
reumatologiai betegségek, fajdalomcsillapitas, fogyokura.

Cim: 1025 Bp., Pasaréti ut 1., I. em. 1. (a Korszallé mellett)
Tel.: 201-1116, 06 30 933-7858
www.akupunktura-prof.hu
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SZEPSEGAPOLAS

NAGY MAGDA férfifodrasz (a Pasaréti Fod-
raszszalonbdl) Gj munkahelyén, a Hiivos-
volgyi ut és Szerb Antal utca sarkan lévé

fodraszatban varja kedves vendégeit. Tel.:
06 70 224-3725, 274-2451

PEDIKUR: 2800 FT. GYOGYPEDIKUR: 3400
FT. TALPMASSZAZS (20 PERC): 1500 Ft, (40
PERC) 2300 Ft. Paraffinos kezelések: 1500 Ft.
MASSZAZSOK: 3500 Ft-t6l 9500 Ft-ig. 1025 Bp.,
Z6ld lomb u. 11. Tel.: 06 30 385-0127, www.
budaisoszoba.hu

SZOLGALTATAS

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés. Ingyenes felmérés,
fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, 06 20 972-
0347, 06 30 589-7542

KOLTOZTETES, CSOMAGOLAS, ZONGORA-
SZALLITAS, BUTORSZERELES ingyen dobo-
zokkal, lomtalanitas, express-teher. Tel./fax:
349-0365, 06 20 955-2082, www.express-
teher.hu

EZERMESTER! KERITESFESTES, AJTO-, AB-
LAK-, ZARJAVITAS, FELUJITAS, FURDOSZOBA-,
KONYHACSEMPEZES, VizZ-, VILLANYSZERE-
LES, FESTES, MAZOLAS KISEBB MUNKAINAK
ELVEGZESE MAGAN- ES TARSASHAZAKNAK.
METZ MATE, TEL.: 06 20 349-5395.

BETONFELTORES, -BONTAS, AMORTIZALO-
DOTT EPULETEK, MELLEKEPULETEK, NYA-
RALOK LEBONTASA, HAZALAPOK, JARDAK,
UDVAROK FELTORESE, FAHAZAK KOLTERI
FESTESE. VIDEKEN IS. TEL.: 06 30 933-5627

INGYEN ELSZALLITOM HAZTARTASI, ELEKT-
RONIKAI GEPEIT. TARSASHAZAK, CEGEK
REKULTIVALASA NONSTOP. TEL.: 06 20 933-6405

Epitési miiszaki ellenérzés, allapotfelmérés
és épiiletenergetikai tanusitas. Tel.: 06 30
655-7825, www.epitesiellenor.hu

kiévézO-Disziro bér

Ol

MERLEGKEPES KONYVELG, ADOTANACSADO
VALLALA KFT-K, BT-K, EGYENI VALLALKOZOK
TELJES KORU KONYVELESET. TEL.: 200-9716,
06 20 524-6623

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a teljes
feldjitasig. Petras Jozsef villanyszerelé mester.
Tel.: 06 20 934-4664, 246-9021. Elmdi altal mi-
ndsitett vallalkozas.

ABLAKTISZTiTAST VALLALUNK. METZ MATE.
TEL.: 06 20 349-5395

UGYVED, dr. Késa Erzsébet (Margit krt. 50-52.)
véllal ingatlan-adasvételi, orokdsodési, bontoperi
{igyeket AFAMENTES MUNKADIJJAL. TEL.: 06
20 956-5917

Masszazs, csontkovacsolas akar munkahe-
lyén vagy otthonaban. Tel.: 06 30 829-2925,
info@gyogymasszazs.com

MUGYUJTES

AZ OTVENES-HATVANAS EVEK BUTORAIT,
HASZNALATI ES DISZTARGYAIT KESZPEN-
ZERT MEGVASAROLOM. TEL.: 06 30 207-
1600

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vésérol
festményeket, régi pénzeket, kitlintetéseket,
porcelan- és ezlisttargyakat, butorokat, kony-
veket, teljes hagyatékot. Il., Frankel Le6 ut
12. Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543, Gyulai
Tamas.

ANTIKVITAS VASAROL festményeket, bato-
rokat, porcelanokat, KONYVEKET, ékszereket,
ezlisttargyakat (ev6eszkozoket), csillarokat, be-
rendezési targyakat. Teljes hagyatékot. Dijtalan
kiszallas. Tel.: 06 30 462-8883

Szakbecsiis holgy vasarolna festményeket, antik
buatorokat, ékszereket, vitrintargyakat, szénye-
geket, teljes hagyatékot. Ertékbecslés, kiszallas
dijtalan. Uzlet: 1., Batthyany u. 10. Tel.: 06 20
249-8742, 06 30 643-0490

b
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MOSZKVA TERI UZLETEMBER KESZPENZERT
VASAROL ANTIK BUTOROKAT, FESTMENYEKET,
PORCELAN, BRONZ, EZUST DISZTARGYAKAT,
ORAKAT, LAKBERENDEZESI TARGYAKAT, CSIL-
LAROKAT, HABORU ELOTTI KEPESLAPOKAT,
HAGYATEKOT. TEL.: 315-1582, 06 20 324-2703

VETEL, ELADAS

Motoros, kabinos kishajo elad6.5mx 1,5m,
duplafal, hészigetelt, beépitett villany, automata
fenékszivattyd. Ara: 650 ezer forint. Tel.: 06 30
250-4557

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (REGIT, UJAB-
BAT) ANTIKVARIUMUNKNAK VASAROLOK. 100
KONYVTOL DIJTALAN KISZALLASSAL. TEL.: 06
20 425-6437

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(Gjteményem ki-
egészitésére magas aron vasarolok. Tel.: 325-6753

A KINCSEM ANTIKVARIUM (XII., VAROSMA-
JOR U. 19/B) KONYVET, REGI KEPESLAPOT,
TERKEPET, FOTOT, PAPIRREGISEGET VASAROL
DiJMENTES KISZALLASSAL. TEL.: 951-8114,
06 20 205-8686, kincsemantik@gmail.com

TARSKERESES

PASARET SZALONJA! Keriiletiink polgari ha-
gyomanyainak felelevenitése, kulturalt kozép-
osztélybeli holgyek és urak jelentkezését varom
(0sszejovetelek, elGadasok, jatékok) ismerke-
déssel. ElGzetes telefon alapjan a bemutatkozas
koltségmentes. Tel.: 200-2300

A tarskeresés leghatékonyabb formajaval, fény-
képes, nagy létszamu adatbazissal, személyiség-
kézpontu modszerrel varjuk irodankban. Cronos
tarskeresg, XII., Ugocsa u. R. Zsuzsanna. Tel.: 06
30 602-0094

Boldogsagra vagyik? Budai Tarskozvetité az On
igényeire szabva, polgéri kornyezetben. Tel.: 06
30 555-8444

KONYVEK, KONYVTARAK vétele ingyenes kiszal-
lassal. KOZPONTI ANTIKVARIUM. Tel.: 317-3514

Budapesttél 35 km-re bentlakésos drogtera-
pias otthon miikddik azon fitk szamara, akik
szabadulni szeretnének drogfiiggéségiiktsl.
www.drogterapia.hu

Tramontana kotdszalon: AKCIO: téli, tavaszi
szoknyak, gyermek pilotasapkak, divatos
téli salak-sapkak. Poncsok, egyedi kotott ru-
hadarabok méretre, rendelésre, nagy fonalva-
lasztékkal, hozott fonalbodl is. Modelldarabok
eladasa. www.kotode.hu, tel.: 356-6009.

SZORME. FULOP SZ(GCSOK HARMADIK GENER-
ACIOJA TISZTELETTEL VARJA MEGRENDELGIT.
KESZITES, JAVITAS, ATALAKITAS. HETFOTOL
PENTEKIG 12-18-1G. MOBIL: 06 30 858-9499.
J. WIENNA BT. 1027 BP,, VARSANYI IREN U. 17.

KARAI

Magas aron vasarolja
neves festomiivészek
alkotasait.

Tovabba ezUst-, arany-
és disztargyakat,
numizmatikai és képeslap
gyUjteményeket.

Bp. 1077 Wesselényi utca 9.
(a Dohany Zsinagdéga mogott)
344-2728, 06 20 924-5370,
karaigaleria@karaigaleria.hu
www. karaigaleria.hu

TROFEA GRILL

ETTEREM
BUDA - Margit hid

Ajandék torta iinnepi alkalmakra.
Minden este €lozene

barzongoristak eléadasaban

Csaladi akcio!
Hétvégén és linnepnap a gyermekeknek
12 éves korig ingyenes.

Esti kedvezmény!

Hétf6tdl szombatig 21 6ratdl
és vasarna;
1000 Ft/f6 kedvezmény.

17.30-tdl1

Since 2000

* Légkondicionalt étterem
* Szombat-vasarnap frissen facsart
grapefruit- és narancslé

1027 Budaﬁest, Margit krt. 2.
(Margit
www.trofeagrill.eu Asztalfoglalds: 438-9090, (06 20) 999-7708

id budai hidfé)
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www.volkswagen.hu

Amikor a kicsi nagyszeri. Az 0j Volkswagen up!

Maps + more mobil navigdciés rendszerrel.

Nem lenne 6ridsi, ha navigdciés rendszerét az autéjan kiviil is haszndlhatna?
Ha bérhol, barmikor megtaldlhatné a legrévidebb utat, Gj és érdekes helyeket
fedezhetne fel, mik6zben kedvenc zenéit hallgatva béngészhetné a kedvenc
képeit? Nos, az 4j Volkswagen up! maps + more hordozhaté navigacios és
szorakoztat6 rendszerével most mindezt megteheti.

Okos kis kiityii, nem igaz?

Tovébbi informéaciok a www.volkswagen.hu oldalon.

Das Avuto.

Az Gj Volkswagen up! motorizaltsagtol fliiggd, kombinalt dtlagfogyasztdsa: 4,5-4,71/100 km,
CO,-kibocsdtédsa: 105-108 g/km. A képen ldthat6 gépkocsi extrafelszereltséget tartalmazhat,
a maps + more mobil navigaciés rendszer opciondlis, és nem a szériafelszereltség része.
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OKOPIAC A Il. KERULETBEN

MINDEN SZOMBATON 6.30-12 ORAIG
A KULTURKURIA UDVARAN

LT

A biopiacon az 6stermel6k és a cso-
A Magyar BiokultUra Szévetség magolt élelmiszert arusitok kinaljak Ellenérzd szervezet:
masodik 6kopiacét nyitotta meg ellendrzott termékeiket a fabol és nad- Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.,
Pesthidegkuton bél épitett pavilonsoron. Az 6kopiacon HU-OKO0-01
a Klebelsberg Kuno hét zart fahaz (bolt) is mikodik, ame-
Kultdrkdria udvaran lyekben tejtermékeket, huskészitmé- Magyar Biokultura Szévetség
1028 Budapest, Templom u. 2-10.  nyeket, tékehlUsokat, pékarut és bort 1061 Budapest, Anker kdz 2-4., I1l/4.
lehet kapni. A tovabbi 30 nyitott elaru- Tel.: 214-7005, 214-7006
Nyitva tartas: sito pavilonban termeldk, feldolgozok E-mail: biokultura@biokultura.org
minden szombaton 6.30-12 6raig. ~ €s kereskeddk friss zoldseg- és gyu- Web: www.biokultura.org
molcsféléket, csirdkat, szorpoket és le- \UL7y
PN veket, szarazarukat és egyéb kulonféle & N
|| || feldolgozott ter/mék,eket, s6t, kozmeti- * e (:
— kai cikkeket is arusitanak. “onens® Zop ¥
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EALERIA ES ALK CIEOSI—A=

A Biksady Galéria és Aukcidshdz arverésre keres
magyar és kiilfoldi miivészeti alkotdsokat

FESTMENYEKET, GRAFIKAKAT, FOTOKAT
SZOBROKAT, PORCELANOKAT
FAJANSZOKAT, UVEGEKET, BUTOROKAT,
SZONYEGEKET, EZUSTOKET, EKSZEREKET

ARVERESI IDOPONTOK

2012. MARCIUS 27. - FESTMENYEK, GRAFIKAK
2012. JUNIUS 6. - FESTMENYEK, FOTOK
2012. JUNIUS 7. - MUTARGYAK

Vallaljuk hagyatékok, gy(ijtemények arverezését
Galériankban az értékbecslés ingyenes, a targy- M é rl CZ

felvétel folyamatos .
Jotekonysagi Bal
H-1055 Budapest, Falk Miksa u. 24-26. wwmfwwmmm,w
Tel.: 4361784 11 11 « Fax: +36 1 780 93 07 €5 TERHA HOSTON " _.;
info@biksady.com ¢ www.biksady.com L ifd b ==

——ad e LS e B e
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Epitéanyag kereskedés hazhozszallitassal!
Tel.: 376-5853

Mész, beton, tégla, soder, homok, terméfold, betonacél, szegélykd, térkd,
vakolat, csemperagaszté. Cement és zsalukd kedvezményes aron!

Gépi foldmunka, bontas, verdfejjel és szallitassal is, tereprendezés, alap-, és sav-
alapésas, arokasas.

Tiizifa kaphato!
1028 Pesthidegkut-Ofalu,Patakhegyi ut 83-85.
Nyitva: ® hétfg-péntek: 7-16, ® szombat: 7-12  vasarnap zarva

Tankoljon olcsobban, helyben!
Tel: 397-2523

Nyitva: ® H-P: 6—18h e SZ0.: 6-16h e vasarnap zarva
95-Gs ® Gazolaj ® PB gaz. Bankkartyaval is fizethet!

MIEIZERUNIINIEGTI©CBBER!
SZPENZERTRVASAROW!

NGV ISIGATERINIKE

Tekintse meg honlapunkat: www.louisgaleria.hu

Tortarany és  ysrtezistiés]| o i
fazonarany fazonezust . ' '
felvasarlas felvasarlas . p—

Schaffhausen
200 000 Ft-tol

e, it ¥ SRR Omega
&5 + E _ ‘m{ ‘L 100 oop Ft-tol
14 karatos tort-
arany, fazonarany:
680010 000 Ft-ig

Patek Philippe

1 1millio
Yema’  forinttol

Torteziist:
150-300)Ft:ig

BUDAN EXKLUZiV UZLETUNK: Il. MARGIT KRT. 51-53. TEL.: 316-3651, 06 30 944-7935
A 4-6-0s villamos az iizlet el6tt all meg (a volt Majus 1, mozi mellett). E-mail: lakatos@mconet.hu

- Y butorrestaurator
igazsagtigyi mdtargy-szakértd

‘Budapest, Keleti Karoly utca 11.
~1204: gy:_@fa,@.est, Nagysandor Jozsef utca 44.

mobil: +36 (30) 941-8639
Web: www.restaurator.hu

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Pesthidegkut-Ofaluban

80 fér6helyes, emelt szintl szolgaltatast nyujté
Id6ések Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek
igényelheték, 1-2 éves atmeneti elhelyezésre,
valamint tartés bentlakasra és rovidebb id6tartamra
egészségugyi rehabilitacié céljara.

Bekoltozés mar 1 000 000 Ft-tol.

Biztositunk:
® egészséglgyi szolgaltatast,
¢ éjjel-nappali névérfelligyeletet,
e dietetikussal készitett étrendet,
e gyégytornat, stb.

1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85.
Telefon: 397-2816
06 30 317-3713, 06 30 857-8969
senectuskht@t-online.hu

SENECTWU?2
www.senectus.hu

KFT.

Web-Kozért
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Szeretne

.. Triss pekarut ugy, hogy ki sem teszi
a labat ofthonrol?

..Cipekedes néelkul bevasarolni?

Csak pdr kattintas és mindez megtériénik!
www.web-kozert.hu
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Tegyen most eqy probat!



