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Véeget ért.abalis
ol

A hagyomanyok szerint vizkeresztkor kez-
dédik és hiushagyé kedden zarul a farsangi
idészak. Keriiletiinkben is véget ért a bali
szezon, és hamvazdszerdan — idén februar
13-4n — megkezd6dott a nagybojt, amely

elsésorban a husvétra valé késziil6dés je-
gyében zajlik. Az utolsé farsangi 6ssze-
jovetelek egyike volt a hegyvidéki MOM
miuvelédési Hazban megtartott Budai Egy-
hazkozosségek Balja. Az 1., all, aIIL., a XI.,

aXII. és a XXII. keriileti katolikus plébani-

zezon
ol

L

ak kozos szervezésében rendezett farsan-
gon a diszvendég az U] Ember Kiadé szer-
keszt6sége volt.

(Folytatds a 3. oldalon)

A

y 4 Mircius 14-én 17 6ra | Marcius 15-én 9 6ra

Schittenhelm Ede a pesthidegkut—o6falui

honvédtiizér sirjanal Sarlés Boldogasszony
Unnepi beszédet mond plébaniatemplom kertjében

Dr. Gor Csaba Készontot mond
Yy & x g R = onkormanyzati Dr. Csabai Péter
Budapest Fovaros II. Keriileti Onkormanyzata e T

hivja és varja a Kkeriilet polgarait
az 1848-49-es szabadsagharc

tiszteletére rendezendo iinnepségekre

Marcius 15-én 9.30 ora

a Gabor Aron-emlékmiinél
unnepi beszédet mond

Dr. Lang Zsolt
polgarmester,
orszaggyulési képviselo

és

Pokorni Zoltan

XII. keriileti polgarmester;
orszaggyulési képviselo

e

Gabor Aron-emlékmi
(Szilagyi Erzsébet fasor
és Gabor Aron utca sarok)

Schittenhelm Ede

Sarlos Boldogasszony
plébaniatemplom kertje
(Pesthidegktt-Ofalu)

honvédtiizér sirja

(Alvinci-Bimbo6 ut sarok) A szervez6k kérik, hogy koszor(izasi szandékukat

\ a 346-5569-es telefonszamon jelezzék. ’
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HIVATALI NYITVA TARTAS

Il. KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL, 1024 Mechwart liget 1.

Kozponti telefon: 346-5400
Kozponti fax: 346-5592
Internet:www.masodikkerulet.hu
E-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Postacim:
1277 Budapest 23.,Pf. 21.

KOZERDEKU

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

hétfé: 8.00-18.00
kedd: 8.00-16.00
szerda: 8.00-16.30
cstitortok: 8.00-16.00
péntek: 8.00-13.30

1024 Margit kérut 25/c

Lakossagszolgalati Csoport Tel.- 346.5734

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

1027 Frankel L. Gt 7-9.

Adécsoport Tel.: 346-5400

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

1024 Margit krt. 43-45.
Tel.: 346-5443
Fax: 346-5480

Epitésiigyi Iroda

hétfé: 13.30-18.00

1024 Rémer F.u. 4. szerda: 8.00-16.30

lgazgatasi Iroda Ipar

és Kereskedelmi Csoport Tel.: 346-5536 pentek: 8.00-11.30
i hétfé: 13.30-18.00

M q 1024 Kaplar utca 2/c-d X
Szocialis és Gyermekvédelmi Iroda Tel.- 346.5700 szerda: 8.00-16.30

péntek: 8.00-11.30

Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda

1024 Rémer F. u. 4.
Tel.: 346-5724
Fax: 346-5791

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Kérnyezetvédelmi Csoport

1024 Buday LaszI6 u. 5/c
Ugyfélszolgalat: 346-5678
Panaszbejelentés: 346-5679
Fax.: 346-5649

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Ugyfélszolgalati és
Blinmegel6zési Csoport

Ingyenes z6ld szam:
06 80 204-965
gggf:?ioelgzzl: t3 hétf6, kedd és csiitortok:
asi : 917
Parkolasi Csoport Tel.: 336-2370 :
Fax: 336-2372 Szlerdak.. 9-18
E-mail: parkol; likkerulet.hu péntek: 9-16

Az irodavezeték és az 6nallé csoportvezeték minden hétfén félfogadasi idben fogadnak.

HIDEGKUTI RENDESZETI KOZPONT

Vérosrendészet:

1028 Rezeda utca 10. hétfé: 13.30-18.00
Varosrendészet, Tel.: 274-6073 (0-24 oras ligyelet) szerda: 8.00-16.30
Rendérség Tel.: 274-7063 (Renddrség, hétfot-péntek: 8.00-16.00) | péntek: 8.00-11.30

E-mail: hrk@masodikkerulet.hu Renddrség:

hétf6-péntek: 8.00-16.00

KOZTERULETI BEJELENTES ES APROHIRDETES FELADASA A BUDAI POLGARBA

hétfd: 9.00-12.00, 13.00-20.00

Ugyfélszolgalat és tajékoztatas
Aprohirdetés feladasa
II. Keriilet Kartya-iigyintézés

1024 Keleti Karoly u. 15/a
Tel.: 599-9222
(Hétvégeén is telefonos tigyelet 9-18-ig)

kedd—cstitortok: 9.00-12.00,
13.00-18.00

péntek: 9.00-12.00,
13.00-16.00

1. és 1I1. keriilet
Szabalysértési Hatosag

SZABALYSERTESI HATOSAG

1024 Margit kérat 25/c
Tel.: 346-5730; fax: 346-5749

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

1024 Margit krt. 47-49.

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERULETI HIVATALA

Okmanyiigyintézés
1024 Margit krt. 47-49.

Idépontfoglalas

Tel.: 346-5602

Web: www.magyarorszag.hu
A helyszinen személyesen

Hétfé: 8.00-18.00*
Kedd: 8.00-16.00*
Szerda: 8.00-16.30*
Csiitortok: 8.00-16.00*
*ebédidé: 12.15-13.00
Péntek: 8.00-13.00

Kihelyezett Iroda Pesthidegkut
1028 Mariaremetei Gt 37.

Idépontfoglalas
Tel./fax: 376-8678
Web: www.magyarorszag.hu

Hétfé: 8.00-18.00*
Kedd: 8.00-16.00*
Szerda: 8.00-16.30*
Csiitortok: 8.00-16.00*

1024 Margit krt. 47-49., |. emelet

Altalanos informacio és tajékoztatas
Tel.: 346-5750, fax: 346-5751

Tel.: 376-5966 A helyszinen személyesen *ebédidd: 12.15-13.00
Péntek: 8.00-13.00
Gyamhivatal Hétfé: 13.30-18.00

Szerda: 8-16.30
Péntek: 8-11.30

BUDAI POLGAR

FACEBOOKON A II. KERULET

A budapesti Il. kertlet k6zosségi oldala - hirek, program- '_—\
ajanlatok, informaciok a varosrészrél. Mindenkinek, aki itt [

élt, él, szivesen élne, kotédik ide vagy egyszerlien kedveli
ezt a varosrészt.
http://www.facebook.com/budapest2?ref=ts&fref=ts
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Il. Keriilet Kartya:
hosszabbitas marciustol

Mar marciustol lehet6ség van arra, hogy a 2013-ban lejaré II. Kerii-
let Kartyakat dijmentesen meghosszabbithassak a kartyatulajdono-
sok. A program harom éve zajlik, a kiallitott kartydk nagy részének
érvényessége idén majusban és juniusban lejar, a hosszabbitashoz
— a torlédéasok elkeriilése érdekében — érdemes mar méarciusban
idépontot foglalni.

Az onkormanyzat nagy sikerd II. Keriilet Kartya-programjahoz
az eltelt harom év alatt nagyon sokan csatlakoztak: a kartyat kozel
10 ezer keriileti lakos valtotta ki, keriileti elfogadéhelyként pedig
kozel 160 vallalkozés, tizlet jelentkezett. A II. Keriilet Kartya kétfé-
le kedvezményre jogosit: egyrészt az 6nkormanyzat sajat halézataba
tartozé elfogadoéhelyeken 5-20%-o0s vasarlasi kedvezményt adnak,
masrészt az orszigos EDC-halézathoz tartozé elfogadohelyeken is
hasznalhat6. Ezzel fiigg 6ssze az, hogy a kartydkon kétféle lejarati
datum szerepel. A kartyak nagy részén idén majusban és juniusban
az a 3 éves érvényesség jar le, amely az 6nkormanyzat sajat, II. Ke-
rillet Kartya-halézatba tartozé elfogadéhelyeire vonatkozik. A gor-
dulékeny ugyintézés és a hosszu varakozas elkeriilése érdekében a
II. Kerileti Varosfejleszt6 Zrt. arra kéri a kartyatulajdonosokat, hogy
elére foglaljanak idépontot az érvényesség meghosszabbitisdhoz.
Marciusban és aprilisban f6ként a majusi és a juniusi lejarata kar-
tyaval rendelkez6 tigyfeleket varjak.

A dijmentes hosszabbitas sordn a kartyakon az eddigi nyomtatott
érvényességi daitumra hologramos matricat tesznek, amellyel jabb
harom évig lehet hasznalni a II. Kertilet Kartya elfogadéhelyeken.
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A hirdetések tartalmaért felelGsséget nem vallalunk
Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.

Kovetkezé megjelenés: 2013. marcius 8., lapzarta: 2013. februar 27.
Az aprohirdetések feladasanak hatarideje 2013. marcius 1.

Aprohirdetés-felvétel uj helyszinen: Il. Keriileti Varosfejleszté Zrt., 1024 Keleti Karoly u. 15/a

' badaper Fiedro I, Rardies Gnioemi

Il, KERULET KARTYA

Il. Kerulet Kartya

EQrtyaszorm e|ngadOhe|yekre
Wiy = i vonatkozé
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Il. KERULETI VAROSFEJLESZTO ZRT. UGYFELSZOLGALAT
1024 Keleti Karoly utca 15/a, telefon: 5999-222. Ugyfél-
fogadas: hétfén 9-20-ig, kedden, szerdan és csutortokon
9-18-ig, pénteken 9-16-ig. Ebédidé mindennap: 12-13 é4raig.
A hosszabbitast csak személyesen vagy meghatalmazas utjan
lehet igényelni.




2013/4 - februar 22.

Februar 9-én rendezték meg — immar 14.
alkalommal - a Budai Egyhazkézségek Far-
sangi Baljat a MOM Kulturalis Kézpontban.

A Millennium évében, 2000-ben rendezték
meg el6szor a hat budai keriilet katolikus k6 -
zosségeinek baljat — azzal a szdndékkal, hogy
akilonboz6 plébaniak ne csak killén, hanem
egylitt is tinnepeljenek. A bal diszvendége
idén az Uj Ember Kiad6 volt. A II. Keriileti
Onkorményzatot Ldng Zsolt polgarmester és
Ernyey Ldszld, az egyhazi és karitativ szerve-
zetek tandcsnoka képviselte.

Budai eg

KET HET

yhazkozossegek balja

Az egybegytlteket els6ként Siillei Ldszlo
érseki altalanos helynok koszontotte Erdo
Péter biboros nevében. A bal févédnoke,
Tarlos Istvin fépolgarmester beszédében
az esemény kozosségteremtd erejét, mig
Rdtkai Baldzs, az Uj Ember fészerkesz-
t6je a csalddok szerepének fontossigat
hangsulyozta. A héazigazda Pokorni Zoltdn,
a XII. kertleti 6nkormanyzat polgarmes-
tere 6romét fejezte ki, hogy a mostanihoz
hasonlé kozosségi rendezvényeknek ad-
hat otthont. Pokorni hozzatette: a budai
polgarmesterek egyik legfontosabb tevé-
kenysége, hogy segitsék a kozosségeket.

3. OLDAL
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,Igy lesz erds az orszdg. Ez az eré meg tud tar-
tani minket, a gyerekeinket, a kultirdnkat
— ezt a kozosséget, életet, amelyet a magunké-
nak érziink” — tette hozz4 a Hegyvidék pol-
garmestere.

A megnyit6 beszédek utan kovetkezett a
nyitétanc. A budai egyhazkozségek fiataljai
Erkel Ferenc Hunyadi Palotdsdt tancoltak
el. A balon fellépett Illényi Katica hegedti-
miivész és a Szerenad zenekar. NZSA

Hidegkuton is zakatolt a Zenevonat

Az Aréna-koncerteket megel6zéen a legendds LGT egytittes Hidegkuton, a Klebelsberg Kulturkuridaban is
megérvendeztette a nézéket legendas sldgereivel. Akoshoz, Zordnhoz és a Tatrai Bandhez hasonléan az
LGT is a hidegkuti miivel6dési kézpontban probalt a nagy koncertre, és ,cserébe” fellépett kertlettink-
ben is. Ha kisebb k6z6nség elétt is, de hamisitatlan loksi hangulatban és a megszokott profi szinvonalon
zenéltek Presserék — a szép szamu Il. kertleti rajongdk legnagyobb érémére.

JAVASLATOK KITUNTETO CIMEKRE
Akeriilet polgarai idén is javaslatot tehetnek arra, hogy
a képviseld-testiilet kinek adomanyozza a diszpolgari
cimet és a [I. Keriiletért Emlékérmet.

A Budapest Févaros Il. Keriilet diszpolgara,
posztumusz diszpolgara cim adomanyozhat6 annak
a magyar vagy kilfoldi allampolgarnak, aki életmd-
vével, kiemelkedd munkassagaval a keriiletben vagy
orszagosan, illetve nemzetkdzi viszonylatban altalanos
elismerést szerzett, tovabba emberi magatartasa
alapjan koztiszteletben &ll, valamint hozzajarult a
keriilet jo hirnevének oregbitéséhez, elismerésre
mélté hagyomanyainak gazdagitasahoz.

A Il. Keriiletért Emlékérem azoknak a szemé-
lyeknek, illetve személyek csoportjanak, tarsadalmi
vagy gazdasagi szervezeteknek adomanyozhatd,
akik vagy amelyek a keriilet fejlesztésében a tarsa-
dalmi, szocidlis, kulturalis és gazdaségi élet barmely
terliletén kiemelkedden hasznos munkat végeztek,
és ennek révén a keriilet értékeit nvelé maradandd
eredményt értek el.

Ajavaslatokat FEBRUAR 28-1G rovid indoklas-
sal, a javaslattevé nevének és lakcimének feltiinteté-
sével a Polgarmesteri Hivatal Miivel6dési Irodajanak
cimére kell kiildeni: 1024 Budapest, Mechwart liget 1.,
e-mail: keruletidijazottak@masodikkerulet.hu.
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hétfén és
szerdan 10-18, kedden és csttortokon
9-16, pénteken 9-14 6raig tart nyitva.
(1024 Keleti Karoly utca 13/b, telefon:
212-5030).

tart a Fidesz
II. keruleti szervezete szerdanként 16-18
oraig (1024 Keleti K. u. 13/b). Idépont-
egyeztetés a 212-5030-as szamon.

(1024 Keleti K.
u. 29.) Ugyeletet tart minden szerdan 16-18
oraig, bejelentkezés a 06 30 961-8561-es
szamon. Ingyenes jogi tanacsadas minden
szerdan 15-16 draig, bejelentkezés a 06 30
546-2202-es szamon. E-mail: kdnpbp02@
kdnp.hu, web: www. kdnpbp2.blog.hu ,
http://www.facebook.com/kdnpbp2.

Tel.: 06 70 372-3088;
www.jobbik02.hu, info@jobbik02.hu. Fo-
gadoora: El6zetes id6pont-egyeztetéssel
(06 70 372-3088-as telefonszamon) var-
ja Onéket Bodor Zoltan 6nkormanyzati
képvisel§ és Schon Péter orszaggydilési
képviselS. Ingyenes jogsegély: Minden
hénap elsé hétf6jén 18-19 6rdig. Elézetes
idépont-egyeztetés szikséges a 06 70
372-3088-as telefonszamon.

hétfétél csutortokig 12-18 dra, pénteken
10-16 6ra kozott tart nyitva (1027 Faze-
kas utca 19-23.). Tel.: 212-2978, e-mail:
bp02@mszp.hu. Orsi Gergely partelnék
és frakciovezet6 fogaddorat tart a 1027
Fazekas u. 19-23. szam alatti irodaban.
Elézetes bejelentkezés sziikséges a 06 1
212-2978-as telefonszamon nyitvatartasi
id6ben.

ugyekkel kapcsolatban szer-
vez jogi felvilagositast az MSZP II. Keruleti
Szervezete minden hénap elsé keddjén
18-20 6ra kodzott. El6zetes bejelentkezés
szikséges a 212-2978-as telefonszamon
vagy a dr.munkajog@gmail.com e-mail
cimen.

tisztelettel varja az érdekl6d6k
jelentkezését. E-mail: kisgazda.budai@
gmail.com, tel.: 06 20 976-2415.

Minden kedden
17 6ratdl ingyenes jogi tanacsadas tarsas-
hazi k6z6s képvisel6knek (1024 Mechwart
liget 1.)

szakreferense, Szigeti
Szilvia minden hoénap elsé hétféjén 15-17-
ig fogadodrat tart (1024 Mechwart liget 1.,
tel.: 346-5408).

1112 Budapest, Bartok Béla ut 120-122.,
1133 Budapest, Visegradi utca 110-112.,
1139 Budapest, Teve utca 1/a-c, 1081 Buda-
pest, Fiumei Gt 19/a. Tovabbi informéacio:
tel.: 1818, web: kormanyablak.gov.hu.

Az altalanos vitaval vette

BUDAI POLGAR

az idei év koltségvetésének

A képvisel6-testiilet februar 14-én tartott
rendkiviili (ilésén megkezd6dott az idei
koltségvetés altalanos vitaja. Az 6nkor-
manyzati rendszer jelentésen atalakult
januar 1-jétél, de a keriilet szandéka az,
hogy a koételezé és vallalt feladatokat
kiegyensulyozott gazdalkodassal lassa el
tovabbra is.

A rendkiviili ilés elsé napirendi pontja a
koltségvetési rendelettervezet megtargya-
lasa volt. A tervezet kapcsan — az 6sszealli-
tasért felelés — Danko Virdg alpolgarmester
elmondta, hogy az idei év legnagyobb kér-
dése az volt, miként érintik az 6nkormany-
zati rendszer szerkezeti atalakuldsai a II.
keriiletet.

— A valtozasok, szigortian gazdalkodasi
szempontbdl, pozitivan befolyasoljak a II.
keriilet koltségvetési helyzetét — fogalma-
zott az alpolgarmester. A feladatvaltozasok
és a hnanszirozasi rendszer atalakulasa
az onkormanyzat muikodési koltségvetési
egyenlegét pozitivan befolyasolta.

Danké Virag elmondta: a tébblet els6-
sorban azt a tényt igazolja, hogy a korabbi
finanszirozasi struktura tarthatatlan volt.
Az onkormaényzat szdmos, elsésorban az
oktatast érint6 feladatot volt kénytelen
magéra vallalni, illetve a kozponti forraso-
kat kiegésziteni.

Az alpolgarmester az &ltalanos elGter-
jesztéi szandékokrol elmondta: a tervezési

cél ugyanaz volt, mint az elmult években —
a koltségvetés egyenstlyanak megérzése,
mindezt Ggy, hogy ne kelljen kiils6 forras-
bol (hitelb6l vagy kotvénykibocsatashol)
finanszirozni a megvalésulé beruhazaso-
kat. Az 6nkormanyzat két teriileten tervez
jelentds fejlesztéseket. Az 6vodai féréhe-
lyek szaméat mindenképpen novelni kell,
hiszen 2013. szeptember 1-jét6l életbe 1ép
az a szabalyozas, amely szerint a korabbi 5
év feletti kor helyett mar g éves kortol ko-
telezé felvenni az 6vodédba jelentkezd gye-
rekeket. (Az 6nkormanyzat részben unids
forrasbol béviti a Szemléhegy Utcai Ovodat,
illetve idén szeptembertél 6nkorméanyzati
intézményként miikodik majd a — szintén
feltjitasra szorulé — Labanc uti 6voda.)

A koltségvetési tervezetbe jelentés koz-
lekedési fejlesztések is bekeriltek. Ha a
képvisel6k megszavazzdk, mar idén elké-
sziilhet a Kelemen Léaszl6 utca—Htivosvol-
gyi ati, illetve a hiivosvolgyi végallomasnal
talalhaté csomoépont kapacitasnovelé at-
épitése.
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Szocialpolitikai kerekasztal
az idések helyzetérél

zat maradéktalanul teljesitette, ezeken feliil
onként vallalta — tobbek kozott — a szociélis

Az 6nkormanyzat ugyanakkor azt is ter-
vezi, hogy jelentds tartalékot képez az idei
koltségvetésben. Danké Virag gy véli, a
keriiletnek készen kell allnia arra, hogy
onrészt tudjon biztositani az esetleges
ajabb fejlesztési palyazatokon valé elindu-
lashoz.

Az ellenzéki oldalrél az altalanos vitaban
Varga Elod Bendeguz (MSZP) kért szot, aki
elmondta, hogy fenntartjék az el6z6 testii-
leti tilésen — a forrasmegosztas kapcsan —
hangoztatott nézeteiket: aggédva figyelik a
kozigazgatas ilyen mértéku atalakitasat.

Lang Zsolt polgirmester mindezekhez
hozzéaftzte: a koltségvetési rendeletterve-
zet részletes vitdjara februar 28-an keriil
sor, a képviselk februir 22-éig nyajthat-
nak be mddosité inditvanyokat.

*

A kormany onkormanyzatokat érin-
t6 addssdgkonszolidaciéjanak részeként a
képvisel6-testillet kezdeményezte — a tor-
vényben eléirt feltételek szerint —, hogy a
kozponti koltségvetés részben vallalja at a
II. Rakéczi Ferenc Gimnazium Keleti Karoly
utcai épiiletének felajitasara 2005-ben fel-
vett hitelt. Az ad6ssag atvallalasanak mérté-
ke a f6varos és a budapesti keriiletek eseté-
ben 40%. Az allamhaztartasért, valamint a
helyi énkormanyzatokért felels miniszter
az onkormanyzatokkal kétends megallapo-
dasban — kiilonosen indokolt esetben — fel -
felé eltérhet a 40%-os atvallalastol.

&

A képviseldk arrél is dontottek, hogy az
6nkormanyzat elindul az U] Széchenyi Terv
Kornyezet és Energia Operativ Program
(KEOP) keretében kiirt palyazatan. Két
kilon eljaras keretében tjulhatna meg a
Labanc 1ti 6voda (kiils6 homlokzat hészi-
getelése, az ablakcsere és a fﬁtésqusze—
riisités), valamint a Budakeszi Uti Ovoda
(kiils6 homlokzat utélagos hészigetelése,
napkollektorok felszerelése). A beruhézas
osszkoltsége a becslések szerint a Labanc
ati intézmény esetében brutté 27 mil-
li6 forint (ebbdl énkormanyzati 6nrész 4
050 000 forint). A tervek szerint a Buda-
keszi Uti Ovoda energetikai korszertsitése
25 milli6 forintba keriil, az 6nrész ebben az
esetben g 750 ooo forint lehet.

Totu ILpiko

A lI. Keriileti Onkormanyzat Szocialis és
Gyermekvédelmi Irodaja februar elején
szocialpolitikai kerekasztal keretében meg-
beszélésre invitalta az id6sek ellatasaval és
segitésével foglalkozé intézmények és civil
szervezetek képviselGit.

A megjelenteket Vargdné Luketics Gabriella, a
szocidlis iroda vezetdje és Domok Ldszloné, az
Egészségligyi, Szocidlis és Lakasiigyi Bizottsag
elnske koszontotte. Az irodavezet6tél meg-
tudtuk: az 6nkormanyzat 2005-ben hivta élet-
re a kerekasztalt azzal a céllal, hogy a szocialis
szolgéaltatdsi koncepcioban meghatarozott
célokat és eredményeket véleményezze. Var-
gané Luketics Gabriella hangsilyozta, hogy a
koncepciéban villalt, illetve a jogszabalyok-
ban eléirt kotelezd feladatokat az 6nkorméany-

kartya bevezetését, a rdszoruldknak nevelé-
si segély, illetve a Rota-virus elleni ingyenes
védooltas biztositasat, az otthonukban hozza-
tartozéjukat rendszeres dpoloknak kiegészité
tdmogatas, valamint lakdsvasarlashoz, -fel-
ujitashoz kamatmentes hitel nytjtasat.

Domok Laszloné emlékeztetett arra, hogy
2012 az aktiv id6skor, illetve a nemzedé-
kek kozotti parbeszéd éve volt Eurépaban,
amelyhez a keriileti intézmények is csatla-
koztak. Ennek megfeleléen a mostani talal-
kozon a résztvevék a tavalyi év tapasztalatait,
eredményeit, illetve a tovabblépés lehetdsé-
geit vitattdk meg. ;

Els6ként Bdanlaki Janosné, az Ertelmi Fo-
gyatékosok Nappali Otthonanak vezetdije
mutatott be egy kisfilmet arrél, hogy milyen
— a generaciok kozotti kapcsolatot erésité —
népzenei és néptancos programokat kinal-
tak gondozottjaik, valamint azok csaladtagjai
szamara.

Rdcz-Kassay Hajnal csalddgondozd, a Csa-
ladsegit6 és Gyermekjoléti Kozpont mun-
katarsa arrdél a Marczibanyi Téri Miivelddési
Kézpontban rendezett kidllitasrol hozott ké-
pes beszamolét, amely a keriileti nyugdijasok
egykori hasznalati targyait mutatta be a mai
iskolasoknak.

— Mit tehetnek a segiték, hogy a szépkor
szép kor legyen? — tette fel a kérdést Szoke
Gyuldné, az I. sz. Gondozasi Kézpont nemrég
nyugdijba vonult vezetdje, aki sokéves szak-
mai tapasztalatai alapjan adott hasznos Gtmu-
tatét az idosgondozashoz. Végezetil, a jelen-
1évé nyugdijasklubok képvisel6i koziil Kiizdy
Ldszloné, a Terefere Nyugdijasklub vezetdije
beszélt a hallgatésagnak klubéletiikrél, ese-
ményeikrél. P.7S.

A Budapest Févaros Il. Kertleti Onkormanyzat tarsashazak részére a homlokzatfeltjitashoz

palyazatot ir ki. Az elbiradlasanal el6nyt élveznek azok a beruhazasok, melyek egy-

homlokzati falak hészigetelése).

uttal az épulet h6haztartasat is javitjak (homlokzati nyilaszarék feldjitasa, cseréje,

A vissza nem téritendé tdmogatas 6sszege: 30 000 000 Ft.

A tamogatast azok a tarsashazak palyazhatjak meg, amelyekben legaldbb harom

kulontulajdonu lakas van és az épuletek hasznalatbavételi engedélyét az adott pa-
lyazat kiirasat megel6z6 legalabb 15 évvel, tehat 1997. december 31. el6tt adtak ki.

A részletes palyazati feltételek és mellékletei letolthet6k a www.masodikkerulet.hu
oldalrél, valamint dijmentesen atveheték a Beruhazasi és Varostizemeltetési Iroda

Magasépitési Csoportjanal (1024 Mechwart liget 1., 116.).
A pélyazatok beadasi hatarideje: 2013. februar 27. szerda, 16 6ra.

A pélyazatok beadasi helye: Beruhazasi és Varosizemeltetési Iroda Magasépitési
Csoport (1024 Mechwart liget 1., 116.). A palyazatokat az 6nkormanyzat Egész-
ségugyi, Szocialis és Lakastgyi Bizottsaga 2013. marciusban biralja el. A bizottsag
dontésérél a palyazok levélben és a honlaprél értestlnek. Az elnyert vissza nem
téritend6 tdmogatas a megallapodas aldirasat megel6zéen (a dontés ismerete nél-
kal sajat felel&sségre) a 2013. aprilis 1-je utan megkezdett munkak finanszirozasara
hasznalhaté fel.

Az Ulés kezdetén Lang Zsolt polgarmes-
ter bejelentette, hogy marcius 1-jével
megszlinik a Lehet Méas a Politika Il. ke-
rileti 6nkormanyzati frakcidja. Kovacs
Marton és Perjés Gabor fuggetlenként
folytatjak munkajukat a képvisel6-tes-
tuletben.
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Hatékony és gazdasagos

Kétéve

Februar ota tobb a szabad hely
az uj parkolasi 6vezetben

A févaros egyetlen, minden elemében sajat fenntartasu és miikodtetési fizetéparkolasi rend-
szerének lizemeltetését a Il. Keriileti Onkormanyzat megbizasabdl a kezdetektél — immar két
éve — a Polgarmesteri Hivatal Varosrendészeti és Kérnyezetvédelmi Irodaja végzi. A parkoltatas
tapasztalatairol Danké Virag alpolgarmester adott tajékoztatast lapunknak.

— A torvényi eldirasok miatt
2011-ben igen kevés idé allt a
Polgarmesteri Hivatal rendel-
kezésére, hogy a II. kertilet-
ben létrehozzon egy jogszaba-
lyi feltételeknek mindenben
megfelel6 szervezetet. Az
onkormaényzat vezetése sajat
fenntartast, a Polgarmesteri
Hivatal keretein belil miuiko-
dé6 rendszer kialakitasa mellett
dontott. 2011 elején néhany
hét alatt csaknem minden iro-
da hathatés kozremiikodésével
szerveztik meg az 4talakitast.
A mikodtetést — a varakozasi dij megfize-
tésének ellenérzésétél kezdve az automa-
tak muszaki kiszolgalasan és az informa-
tikai hattér biztositisan keresztiil egészen
a kovetelések kezeléséig — a Polgarmesteri
Hivatal munkatarsai végzik.

Nem okozott til nagy terhet az 6nkor-
manyzatnak és a keriiletnek a fizetGpar-
kolas bevezetése?

Dankd Virdg alpolgdarmester

A rendszer — természetesen
Oriasi szervezési munkat kove-
t6en — zokkenémentesen indult
el 2011. marcius 21-én. Az au-
t6soknak csak az ttinhetett fel,
hogy a parkoléellenérok a II.
keriilet cimerével ellatott forma-
ruhdban dolgoznak, az automa-
takbél az 6nkormanyzat parkolo-
jegyeit nyomtatja ki a gép, a dijat
ki nem egyenlité soféroket pedig
nem piros, hanem zéld zacskéba
helyezett buntetés varja. A fel-

adat tijszertisége természetesen

mindenkitél rengeteg plusz ter-
het kovetelt, de mara kideriilt, hogy megérte:
hatékonyan és gazdasagosan miikodik az alta-
lunk kitalalt és felépitett struktara.

Milyen szempontok miatt dontott Ggy az
onkormanyzat, hogy sajat kézbe veszi a fi-
zetGparkolas iizemeltetését?

A leghatékonyabb miikodtetés kialakitasa
volt a cél. A fizetéparkoldsnak minden eset-
ben és mindenekfelett forgalomszabalyozé

— A Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda mindig nagy hangsulyt fektetett a parkolasi csoportnal
dolgozé munkatarsak kivalasztasara és képzésére — mondta el lapunknak Vajthé Gabor, a Varosrendészeti
és Kornyezetvédelmi Iroda vezetdje. — Valddi csapatta kovacsolddtak munkatarsaink. Itt nincs helye a zsebre
dolgozd és udvariatlan kolléganak. A févarosban korabban eléfordulé kdtelezd szamu biintetés a Il. keriiletben
nem létezG fogalom, de érvényes jegy nélkiil egyetlen gépkocsi sem foglalhatja a helyet a varosrésziinkben.
A parkolassal kapcsolatos reklamaciok mindegyikét kivizsgaljék. A jogos panaszok szama elenyész6, ami azt
mutatja, hogy a parkoltatast végzG munkatarsak felkésziilten és fegyelmezetten végzik a munkajukat. Tény az
is, hogy egyre ritkabb a parkolasi ellendrok, illetve tigyfélszolgalati munkatérsak tevékenységét kifogasolo jelzés.
Ehhez hozzajarul a munkatarsak folyamatos képzése is: a konfliktuskezeléssel, kommunikacidval kapcsolatos
gyakorlati foglalkozasokon kiviil megkezd6dott a varosrendészeti oktatas, ami azért fontos, mert az allomany
az utcan, kozteriileteken végzi munkajanak talnyomé részét. Esszerii elvéaras tehat, hogy a Varosrendészet
kozteriilet-feliigyel6i mellett 6k is hozzajaruljanak a kdzteriiletek és a kdzrend biztositasahoz is. A parkolasi
ellendrok a Polgarmesteri Hivatal munkatarsaiként minden évben részt vesznek a Il. keriileti kornyezetvédelmi
napon, de segitettek mar tolvajok lefiilelésében is, és a renddrség veliik egyiitt buktatott le tobb mint félszaz
rokkantkartyaval visszaélg csalot, illetve tébb parkolojegy-hamisitét — fogalmazott Vajthé Gabor.

- ~o P

A parkolasi ellenérék a Polgarmesteri Hivatal
munkatarsai

szerepe van. A legfontosabb: a forgalmas va-
rosrészekben él6k szamara jobb életkorul-
ményeket teremtsiink, hogy kevesebb auté
kozlekedjen, illetve mindig lehessen parko-
16helyet talalni. Mindezeket figyelembe véve
bévitettik nemrég a keriileti fizet6parkolast
a Margit hidt6l a Kolosy térig tart6 részeken.
A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a lényege-
sen szervezettebb ellenérzés nyoman sokkal
rendezettebbek lettek keriiletiink fizet6ove -
zetes utcai.

Abevételszerzés mennyire jatszott szere-
pet arendszer kialakitasaban?

Mint mondtam, elsésorban a forgalomsza-
balyoz6 szerepe miatt van sziikség a fizetGpar-
kolasbevezetésére a stirtin lakott és forgalmas
teriileteken. A dijakbol szdirmaz6 bevételeket
— a II. keriilet vezetésének szandéka szerint
— atlathaté, egyben teljesen zart gazdalko-
dasi rendszer keretein belil kezeljiik. Olyan
szisztémat dolgoztunk ki, amelyben a pénz
utja végigkovethetd, és igy a legteljesebben
kizarhat6 a visszaélések lehetésége. Az auto-
matakbol csak a pénzkazettat lehet kivenni,
a berendezés pedig minden alkalommal ki-
mutatast nyomtat arrél, hogy hany forint volt
egy-egy készilékben. Akazettat zart helyiség-
ben, videokamerak elétt nyitjik ki, és ontik
az érméket a szortiroz6 gépbe, amely szintén
bizonylatot nyomtat az 6sszegrél. A pénzt a
posta elszéllitja — és szintén kamera el6tt —
géppel Gjra atszamoljik. A postai ellenérzé
szelvényen 1évé 6sszegnek egyeznie kell az
onkormanyzat bizonylataival. A pénz végiil
megjelenik az 6nkormanyzat szamlajan.

Mire kélti az 6nkormanyzat a fizetGpar-
kolashoél szarmaz6 pénzeket?

A bevételek egyik részébél finanszirozzuk
arendszer iizemeltetését, valamint az eszko -
zok karbantartasat. A maradékot pedig az utak
fenntartasara és feltjitasara forditjuk. Amidta
a II. keriilet sajat maga tizemelteti a fizet6-
parkolasi rendszert, azéta az 6nkormanyzat
koltségvetésébe otszor-hatszor tobb pénz fo-
lyik be, ahhoz képest, mint amikor mégkiilsé
cégfeliigyelte a parkoltatast. Az éves bevételek
és akozlekedésfejlesztésre forditott sszegek
kozérdekti adatként az 6nkormanyzat aktualis
koltségvetésében kapnak helyet.

SzABO GERGELY
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Uj szelek a Margit kordton

Hamarosan donthet a kormany a minisztériumi épllet lebontasarol

El6z6 lapszamunkban foglalkoztunk a Gazda-
sagi Minisztérium 1971-ben elkésziilt Margit
koruti épliletének torténetével, varosképi
szempontbol megnyilvanulé sulyos 6rokségé-
vel. Tobb megszolalé épitész ugy véli: a korut
és a keriilet azzal nyerne a legtobbet, ha el-
bontanak a hatalmas alapteriiletii, 8 emeletes
vasbeton szerkezetii irodahazat. Varga Mihaly
tarca nélkili miniszter lapunkat arrél tajékoz-
tatta, hogy a kormany elé keriilt az épiilet j6-
véjének sorsa. Napokon beliil megsziilethet az
a kormanyhatarozat, amely az elhasznalédott
irodahaz lebontasat iranyozza el6. Lang Zsolt
polgarmester, a Il. keriilet orszaggydilési kép-
viseldje szerint ezzel élhet6bbé valna a Margit
korut és kornyéke.

— Kozel két évtizede, az Allamigazgatési F6-
iskolan fenntarthaté fejlédés témakorében
Budapest 1égszennyezésérél irtam diploma-
munkamat — fogalmazott Ling Zsolt. — Mar
ekkor egyetértett abban a szakirodalom, hogy
Budan az egyik legnagyobb kérnyezetvédelmi
probléma, hogy a Hiivosvolgybél érkez6 szél a
minisztériumi épiilet hatalmas tombje miatt
nem jut el a Margit korutra. Szélcsatorna-vizs-
galatok is igazoltak, hogy a Margit kératon a Kis
Rokus utca betorkollisanal a legnagyobb a ka-
rosanyag-kibocsatds koncentraciéja. A Hivos-
volgybdl érkezé légaramlat csak nehezen jutel a
Margit koratra, ezaltal nem tudja atszell6ztetni
aDunairdnyéba a koruat felgyiilemlett szennye-
zett levegGjét. igy nemecsak esztétikai, hanem
kornyezetvédelmi és egészségiigyi okokbol is
szitkség lenne az épiilet elbontasara. —mondta
ellapunknak Lang Zsolt, aki mindezekhez azt is
hozzaftzte: a keriilet érdekében évek 6ta pro-
balta elérni, hogy lebontsak az épiiletet.

— Oréomomre szolgal, hogy Varga Mihdly mi-
niszter Grban segitére talaltam ebben a kérdés-
ben, ésajelenlegi kormany—akérnyezetvédelmi
problémit fontosnak tartva — hamarosan meg-
hozhatja a bontashoz sziikséges hatarozatot.

— A dontést el6készité tanulmany szerint
a lebontas mellett tobb érv is sz6l — emelte ki
Varga Mihaly. —Az egyik, hogy rendkiviili médon
elhasznalédott az épiilet kiviil-beliil egyarant.

Lang Zsolt

Varga Mihaly

A masik fontos szempont — amit t6bb szakérts
is hangsulyozott —, hogy az épiilet gyakorlatilag
elzérja a budai szélesatornat, amely észak-nyu-
gatrél hozhatna friss leveg6t a Margit korttra és
a Vizivaros egy részébe. Az irodahdz megépiilése-
kor talin nem voltak olyan fontosak a kornyezet-
védelmi szempontok, de ma mar az aut6forgalom
megnovekedése miatt az itt é16k szaimara sokszor
elviselhetetlen mértéki a légszennyezés.

Varga Mihaly elmondta: a kormany mindezen
tényez6k figyelembe vételével jutott arra az al-
laspontra, hogy lebontésra javasolja a Margit
korut 85—87. alatt taldlhaté épiiletet.

— A dontést természetesen szeretnénk jo6l
el6késziteni. Jelenleg 5 kormanyzati hivatal

taldlhaté az irodahézban. Itt mikodik a Koz-
beszerzési és Ellatasi Foigazgat6sag, az Egyenld
Banasmod Hatdésag, a Banyavagyon Hasznosit6
Kft, a Banyaszati Szovetség, valamint a Nem-
zeti Eszkozkezel6 Zrt. Az épiilet azonban igy is
csak harmad részben van kihasznalva: 320-an
dolgoznak benne, mikozben eredetileg goo
{6 befogadasara lenne alkalmas — tette hozza
Varga Mihaly, aki azt is elarulta, hogy a Ma-
gyar Allam tulajdonat képezé terilet tovabbi
hasznositisarél még nem sziiletett dontés. Azt
azonban megtudtuk: a kormany célja, hogy a
rossz allapotu és alig kihasznalt épiilet helyén
funkciéjaban és kiillemében is a kornyezetéhez
illeszkedd terilet jojjonlétre. Természetesen az
ide sziiletd terveknek 6sszhangban kell lenniiik
akozeli Sz€ll Kalman tér megujitasira nem rég
elfogadott elképzelésekkel is.
Varga Mihaly hozzéatette, a bontast kévetsen
a minisztériumi épiilet mintegy 2,5 hektarnyi
teriilete a Millenaris két épiiletének (az M jeld
csarnok és a Melegporgetd) rekonstrukei6javal
egyiitt ijulna meg.
TH

— Al keriiletben tobben veszik igénybe a mobiltelefonos
parkolasi szolgaltatast, mint ahanyan pénzt dobnak be a
parkolddrakba — tajékoztatta lapunkat Vajthd Gabor, a
Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda vezetdje. — A
telefonos szolgéltatasért ugyan kényelmi dijat is felsza-
molnak, de ez csak latszolag néveli a fizetendd dsszeget.
Az autés ugyanis sporolhat a percalapu dijfizetéssel, és
azzal, hogy nem kell rohannia, ha lejér a jegye, mert
a parkolasa addig él, amig azt a telefonon keresztiil le
nem allitja. Ha pedig valaki hamarabb végez, nem vész
el a bedobott pénz, hanem pontosan annyit fizet, mint
ahany percet varakozott.

A Il. keriiletben kétféle mobiltelefonos dijfizetést
biztositd szolgaltatés is igénybe vehetd. Sms-t kiild-
hetlink a parkol6éautomata oldalan talalhaté telefon-
szamra (baloldali képiink). A modernebb telefonok
esetében nem kell ismerni a legkdzelebbi automatan
IévG zonaszamot, mert a telefonos alkalmazas végzi el
a helyszin és a tarifa kivalasztasat.(jobb oldali képiink).
A két szolgaltatas kozotti kiilonbségrdl és az arakrol
részletes tajékoztatast, illetve a regisztraciohoz segit-
séget a Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda
Parkolasi Csoport ligyfélszolgalatan (1027 Frankel Leo
0t 3, tel.: 336-2370, ligyfélfogadas hétfd-péntek: 9.00
—17.00) lehet kérni.
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Olvasni? Jo!

Tavaly novemberben kezdte meg miikédését a Il. keriiletben taldlhat6 Dr. Cserne Olvasas-
klinika. A klinika névadéja és szakmai vezetSje nem mas, mint a szintén keriiletiinkben él6
pszichiater, pszichoterapeuta dr. Cserne Istvan, aki tobb mint tiz éve foglalkozik olvasasi
és tanulasi nehézségekkel kiizdé gyermekekkel, fiatalokkal. A pszichiater 2013 februarja-
tél klubot inditott a Marczibanyi Téri Mivel6dési Kézpontban azzal a céllal, hogy forumot
hozzon létre az olvasasi problémakkal kiizdGk sziilei és tanarai szamara.

Az elsé klubfoglalkozas eldtt, januar végén
Cserne doktor a Torok utcai gyermekkonyvtar-
ban tartott elgadast a diszlexiar6l, annak oka-
ir6l, tiineteirdl, valamint sajat egyéni médsze-
rérél, amellyel gyorsan és hatékonyan segithet
az olvasasban elakadtakon. A szakember felis-
merte, hogy a javulas egyik kulcsa a diszlexia-
sokat éré stresszhatis feloldasa. Az érintettek
a sok befektetett munka és faradsag ellenére
sem tudnak eredményt elérni, ezért rengeteg
kudarcban van résziik otthon és az iskolaban is.
A sorozatos sikertelenségélmény a poszttrau-
mas stresszhez hasonlé tiineteket, egyfajta alta-
lanos gatlast, bénultsagot eredményez. A pszi-
chiater kifejtette: a hatékony stresszkezelést
kovetéen a hagyomanyos olvasisfejlesztési
modszerek segitségével gyors javulds tapasz-
talhaté a hangos olvasisban, szovegértésben,
helyesirdsban, és mintegy ,mellékhatasként”
az addig ugyancsak megterhelt szill6-gyermek
kapcsolatban is. A terdpia 6t alkalombdl all,
és napi 10 perces otthoni gyakorlas szitkséges.
A diszlexids gyermek mar az elsé alkalmak utan
egyre konnyebben veszi az akadalyokat, és si-
keresen tudja kovetni a tanérat, igy elkezdi be-
hozni — sokszor tobbéves — lemaradasait.

Cserne Istydn 2000 6ta kutatja ezt a teriiletet,
azota mintegy 200 kliense volt, koztitk fiatal
felnéttek is.

— Azért kezdtem el a diszlexiaval foglalkozni,
mert gy gondolom, hogy az mir 6nmagiban
is tragédia, ha az ember nem tud ismereteket

DISZLEXIA KLUB. Kévetkezd talalkozé MAR-
CIUS 4-EN 17 érakor lesz a Marczibanyi Téri
Mlivel6dési Kozpontban. Téma: Diszlexia a ko-
zépiskolaban — Mit tehet a pedagégus? Fogya-
tékosak-e a diszlexias diakok?

Aklub vendége Békés Anna kozépiskolai vezetd
magyar tandr lesz. A belépés dijtalan, de regiszt-
racio sziikséges. Informacio és regisztracio: Sallai
Ferenc, tel.: 06 20 667-2544; sallai.ferenc@marczi.

hu (www.marczi.hu www.
maircz

olvasasklinika.hu).
kizossegi tér

magéhoz venni— mondta el lapunknak az el6-
adast kovetGen a pszichiater. — Sokat hallottam
arrél, hogy mennyire nem talalnak megoldast
erre az igen komoly problémara. Hajtott a ki-
vancsisag. Orvos vagyok, hivatisom a szenve-
dés enyhitése, a jolét novelése. Stresszkezeld
moédszerem egyébként maés jellegii félelmek,
fobiak lekiizdésében is bevalik. Linyom barét-
néi kozott voltak olyanok, akik rettegetek a vizi
csuszdatol, ugyanakkor nagyon vagytak is arra,
hogy kiprébéljak. A ,terdpia” végére nagyon
morogtak a sziil6tarsak, hogy a lanyokat nem
lehet leszedni a cstuszdarol.

— A Diszlexia Klubot azért hivtuk életre, hogy
a szillok és a pedagégusok megoszthassak ta-
pasztalataikat egymassal és a szakemberekkel —
mesél terveirél Cserne Istvin. — Minden hénap
elsé hétf6jén tartjuk majd a talalkozokat, ahova
vendégelGadokat is hivunk. Az iskoldskoru gye-
rekek tanulasi nehézségeivel fogunk foglalkoz-
ni, de a tematikat a résztvevék igényei szerint is
alakitjuk majd.

S hogy miért éppen a Marczit valasztotta
klubja helyszinéul, Cserne Istvan igy nyilatko-
zott:

— A vilagnak tobb kozepe is van, a Marcziba-
nyi tér az egyik. P.7s.

A DISZLEXIA NEM ERTELMI FOGYATEKOSSAG

A diszlexiasok kozott kiemelkedd intelligenciajuak éppugy akadnak, mint atlagosak és atlag alattiak. Példaként
néhany diszlexias hiresség: Thomas A. Edison, Albert Einstein, Walt Disney, Steven Spielberg, Steve Jobs, Winston
Churchill. Széchenyi Istvan az alabbiakat irta gyermekkoraral: , Nekem példaul végteleniil nehéz felfogasom
volt, gyermekkoromban szinte semmilyen, 6-7 esztendds koromban a legnagyobb faradsaggal sem tudtak
megtanitani még olvasni sem, igyhogy akkor kdzel voltam ahhoz, hogy , grofi trotlinak” tartsanak. Nagyon
nehezen tanultam, nem értettem meg semmit; tulajdonképpen igen rossz diak voltam..."

BUDAI POLGAR

Mackok a Torokvész oviban

Nem eldszor szerveztek a Torokvész Uti Kézmiives
Ovodaban tematikus programsorozatot — tudésftot-
ta lapunkat Farkas Mariann, az intézmény 6vodape-
dagdgusa. Idén a gyerekek egyik 6rok kedvencével,
a mackoval foglalkoztak harom héten keresztiil.
Ahogyan maskor, most is arra torekedtek, hogy
minél tébb oldalrdl kozelitsék meg a kivalasztott
témat. A mackokrol sz616 dalok, mondokak, versek
és mesék, valamint a kozos jatékok sok vidam percet
szereztek az aprésagoknak. A csoportszobakat és a
folyosot valtozatos technikakkal alkotott macikkal
diszitették. Készitettek tovabba mézes siiteménye-
ket, valamint l4togatast tettek az Allatkertben is,
ahol tébbfajta medvét is megfigyelhettek az ovisok.

A projekt zaréakkordja az dvodaban Gyertyaszen-
telékor mar hagyomannya valt mackdkiallitas volt,
ahova tobb szaz mackd , érkezett vendégségbe”.
A kiallitast az 6vodai csoportok forgoszinpadsze-
rlien latogattak meg. A kiilénb6z6 szinl, méretii
és fajtaju, életképekben elhelyezett macikon kivil
érdekes, tréfas és izgalmas feladatok vartak a
gyerekeket.

\& - O

Dzsidés fiuk a dobogoén
A Szépvolgy Judo Sportegyesiilet mindhdrom
versenyzGje — Perényi Ddvid, Perényi Ddniel és
Binecz Krisztidn (képunkon) —a dobogé legma-
gasabb fokara allhatott az I. Svajda Richard-
emlékversenyen A gyermek dzsudéversenyt
februdr 9-én tartottak az tjpesti Sziics Sandor
Altalanos Iskoldban. A II. kerileti csapatot
edz6jik, Kalocsa Zsolt kisérte el a viadalra.
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A pedagogusok jelentik a garanciat a minéségre

Interju Hajnissné Anda Evaval, a Il. keriileti tankeriilet vezetdjével

2013. januar 1-jétél a Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont (KLIK) vette at orszagszerte
az altalanos és kozépiskolak fenntartasat az 6nkormanyzatoktol. A Il keriileti tankerilet
élére Hajnissné Anda Evat nevezték ki. A huszonhét éve pedagégusként dolgozé szakem-
ber jol ismeri varosrésziink oktatasi intézményeit.

— Szerencsés helyzetben vagyok, mert csupa
ismerés arc vesz koriil. 1986 augusztusa-
ban kezdtem el dolgozni a Bem Jézsef Utcai,
majd a Csik Ferenc Altalanos Iskoldban, az
osszevonast kovetGen pedig a Csik Ferenc
Altalanos Iskola és Gimnaziumban mate-
matika-kémia szakos tanarként. Biiszke va-
gyok arra, hogy részt vettem a gimnaziumi
tagozat kialakitasiban. 1998 6ta igazgato-
helyettes voltam, j6 kapcsolatot alakitottam
ki a keriileti intézményvezetSkkel. Ennek
is koszonhetd a szinte zokkenémentes at-
allas. A masik nagyon fontos tényezd, hogy
nagyon jé az egyiittmikodés a II. Keriileti
Onkorményzattal, szakmailag és emberileg
is megkapunk minden segitséget. Termé-
szetesen vannak nehézségek, de mindenki
arra torekszik, hogy ezek a leheté legkevés-
bé érintsék az oktatast.

Minden II. kerilleti székhelyi oktatasi
intézmény a tankeriilethez tartozik?

Osszesen 18 intézmény tartozik hozzank:
az altalanos és kozépiskoldk mellett a Peda-
gogiai Intézet és a Pedagégiai Szakszolgalat,
valamint a Jardanyi Pal Zeneiskola. A féva-
rostol atvettitk tovabba a beszédproblémaval
kiizd6 gyermekek oktatasat, fejlesztését végzo
Palotas Gabor Altalanos Iskola fenntartasat.
Nem tartoznak a tankertilethez a kollégiu-
mok, gyermekotthonok, illetve a keriiletben
miikods, de kordbban nem o6nkormanyzati
fenntartdst intézmények, példaul a Marczi-
banyi téri Addetur Alapitvanyi Gimnazium és
Szakképzé Iskola.

Tankeriileti igazgatoként milyen fel-
adatokat kell ellatnia?

Mostanaig az 6nkormanyzatok végezték
az iskolak fenntartasaval és lizemeltetésé-
vel jaré munkat. Januar elsejével a KLIK,
illetve annak keretében a tankeriileti vezet6
a fenntartdi feladatokat vette at, azaz az in-
tézmények szakmai munkajat iranyitja. Ide
tartozik a pedagégusok feletti munkaltatéi
jogok gyakorldsa, az oktatds és a szakmai
szolgéltatas szervezése, a pedagdgiai prog-
ram szakmai ellenérzése, valamint a pe-
dagégusok tovibbképzése. Az tizemeltetés,
tehat az oktatis korillményeinek biztosita-
sa — az étkeztetéstdl az épuletek takaritasaig
— tovabbra is az 6nkormanyzatok feladat-
korébe tartozik. A megvaltozott rendszer
miukodtetésében kulcsfontossagi az 6n-
korményzat és a tankeriilet kozotti sikeres
egyittmiikodés.

Azért is, mert az 6vodak fenntartiasa az
onkormanyzatoknal maradt. Az iskolaba
késziill6 gyerekek szempontjabol nagyon
fontos az 6vodak és az iskolak kozotti par-
beszéd, ami a II. keriiletben eddig kival6-
an,mfik(‘id('jtt.

Eppen el6z6 nap beszélgettiink az 6vodai
munkakozosség vezetGjével, a Pedagégiai
Intézet — kordbban Pedagdgiai Szolgaltaté
Kozpont — igazgatéjaval, valamint az 6nkor-
manyzat 6vodakért felelés munkatarsaval
arré6l, hogy hogyan tudjuk a tovabbiakban
segiteni az 6vodak szakmai munkéjat, il-
letve az iskolavalasztassal és beiratkozas-

sal kapcsolatos feladatok lebonyolitasat.
Igyeksziink a megszokott eljarasrendeket,
szokasokat tovabbvinni, tehat ugyanugy
hirdetiink az 6vodasoknak nyilt napokat,
meghivjuk az elsé osztalyba a volt 6v6 néni-
ket. Alogopédus kollégak napi munkajiban
sem hoz valtozast az, hogy 6k szervezetileg a
KLIK-hez tartoznak, természetesen valto-
zatlanul foglalkoznak az 6vodas gyerekekkel.
Megallapodtunk abban is, hogy a jovében
az eddigi gyakorlatot kovetve tartunk olyan
megbeszéléseket, ahol az 6vodak és isko-
lak, valamint az egyéb pedagdgiai intézmé-
nyek vezetdi is részt vesznek — a cél az, hogy
megmaradjon a mar kialakult személyes j6
viszony, és a kapcsolattartas tovadbbra is za-
vartalan legyen.

A decemberi intézményvezetdi értekezle-
ten Lang Zsolt polgarmester azzal a remény-
nyelbucsizott fenntartoként azigazgatoktol,
hogy a II. keriilet oktatasi intézményeinek
kiemelked§ szinvonala a szervezeti valtoza-
sok utan sem fog csokkeni.

Magam is ezt remélem, és ezért dolgo-
zom. A KLIK és az énkormanyzat kozotti
megallapodasban rogzitettilkk, hogy az 6n-
korményzat a j6vében is tdimogatja azokat a
tobbletkoltséggel jaré szakmai programo-
kat, amelyek hozzajarultak az iskoldk magas
szinvonaldhoz. Akulcs azonban a pedagdgu-
sok kezében van, akik megvalésitjak ezeket
a programokat, akik naponta talalkoznak a
gyerekekkel. Az 6 személyiik jelenti a garan-
ciat iskolaink véltozatlan minéségére.

PETER ZSUZSANNA

A Klebelsberg Intézményfenntarté Kdzpont (KLIK)
fenntartasaban mikodd altalanos iskolak elsé
évfolyamara, a 2013/2014. tanévre 2013. aprilis
8-an és 9-én (hétfén és kedden) 8-18 dra kozott
lehet beiratkozni.

A jelentkezéshez a gyermek személyazonosita-
sara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott személyi
azonosito és a lakcimet igazol6 hatoségi igazolvany,
valamint az iskolaba Iépéshez sziikséges fejlettség
elérését tanusit6 igazolas szikséges. Ez utobbi
lehet 6vodai szakvélemény, nevelési tanacsadas
keretében végzett iskolaérettségi szakértGi véle-
mény, sajatos nevelési igény gyermekek esetében
a Szakértdi Bizottsag altal kiallitott dokumentum.

Afelvételrdl vagy elutasitasrol szol6 hatarozatot
az iskolaigazgatd 2013. 4prilis 26-aig kiildi meg a
szil6 részére. Az ltalanos iskola kateles felvenni
azt a tankdteles tanulét, akinek lakohelye, ennek
hianyaban tartézkodasi helye a kdrzetében van.

Jelentkezés elutasitasa esetén a sziil6 a koz-
nevelési torvény 37.§ (2)-(3) bekezdése alapjan
érdeksérelemre hivatkozassal nydjthat be kérelmet
a kézhezvételtdl szamitott 15 napon beliil a KLIK
illetékes tankertileti igazgatdjahoz.
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Keriileti iskolavalaszto

A keriiletiinkben talalhato tizenkét allami és 6t egyhazi, illetve alapitvanyi oktatasi intézmény mutatkozik be lapunk hasabjain. Sok csa-
ladban ezekben a hetekben az egyik legfontosabb kérdés, melyik iskolat valasszak a nagy kinalatbol, melyik felel majd meg a legjobban a
tanulmanyait szeptemberben megkezdé gyermekiiknek. A Budai Polgar segitséget szeretne nyujtani azzal, hogy bemutatja: a Il. keriiletben
talalhaté iskolak milyen tanulasi médszereket, kiilonérakat és foglalkozasokat kinalnak. A leirasok mellett arrél is tajékoztatast adunk,
hogy milyen idépontokban tartanak az iskolak bemutatéérakat, illetve nyilt napokat. Osszeallitasunkban a januartél allami fenntartasban
m(ikodé altalanos iskolak legfontosabb adatait gytijtottiik 6ssze az iskolaigazgatok kozlése alapjan.
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ALDAS UTCAI ALTALANOS ISKOLA

1025 Aldas u. 1., tel.: 212-4258;
e-mail: aldasiskola@gmail.com.

Az iskolaban kiemelt feladat, hogy tanaraik a legnagyobb
mértékben figyelembe vegyék a tanulok egyéni képessége-
it, a tantargyakban nydijtott teljesitményeket. E cél elérését
a tanitasi orakon és a tanoran kivil foglalkozasokon az
alapkészségek biztos elsajétitasaval, az alap- és altalanos
miiveltség biztositasaval, a kiilonbdzé szintli tanulmanyi,
kulturalis és sportversenyekre vald felkészitéssel, az emelt
szint(i és specialis programok szinvonalas oktatasaval
segitik. EMELT SZINTU OKTATAS: angol-dréma, angol-
vizualis és matematika-angol targyakbdl. SZAKKOROK:
szamitastechnika, rajz, bab, logika, képzémlivész, felsGben
kozépiskolara el6készitd tanfolyamok. Sport: sakk, karate,
foci, kosarlabda, labdas torna, puhalabdas tenisz, ritmikus
sportgimnasztika, akrobatikus rock and roll, versenyekre
felkészitd tomegsport-foglalkozasok. Zene: énekkar,
szolfézs- és hangszeroktatas. TABOROK: sziinetekben
tobbféle taborozasi, erdei iskolai, kiilfdldi nyelvi tabori
lehetdséget biztositunk. NYILT ORAK: FEBRUAR 27-EN
8-12 6raig leends elsé osztalyosok sziileinek. MARCIUS
20-AN 15-16 6ra kdzott jatékos foglalkozés gyerekeknek.
WWW.ALDASSULI.GPORTAL.HU

UJLAKI ALTALANOS ISKOLA

1023 Ur6mi utca 64., tel.: 335-0792, 335-0720, e-mail:
igazgato.ujlaki@gmail.com.

IRAS-, OLVASASTANITAS: hangoztat6-elemz6-dsszetevd
madszer (sz6tagolé olvasas). Az informatika, az angol
vagy az olasz nyelv tanitasa, az egyéni fejlesztés és a
tehetséggondozas kis csoportokban torténik. Specialis
tagozatukon gyogypedagdgusok foglalkoznak a szakértéi
véleménnyel rendelkezé gyermekekkel, akik egyéni halada-
si litemben tanulnak. KULONORAK: egyéni felzarkéztaté
és tehetséggondozd foglalkozasok, szakkorok, zenetanu-
lasi (szolfézs, furulya, zongora, gitar, trombita, énekkar)
és sportolasi ((iszas, ugrokotél, tollas, karate, aikidd, foci,
fit-kid, tanc, gyogytestnevelés, labdajaték) lehetdségek.
Napkozis és tanulészobai foglalkozast biztositanak. NYILT
ORAK: MARCIUS 20-AN 9-12 éréig. , It a farsang...”
kézmiives foglalkozas FEBRUAR 13-AN 17 6rétol. Jatékos
sportfoglalkozasok: FEBRUAR 27-EN és MARCIUS 13-AN
16.30-17.15-ig. Mese-vér jatszohaz APRILIS 10-EN 17
oratél. WWW.UJLAKI.ULTRANET.HU

BUDENZ JOZSEF ALTALANOS ISKOLA
ES GIMNAZIUM

1021 Budenz Gt 20-22., tel.: 394-3177;
e-mail: bederna@budenz.sulinet.hu

IRAS-, OLVASASTANITAS: Meixner lldiké-féle program
—szétagol6-elemz6 modszer, késleltetett iréstanités. Els6
osztalytol vizualis nyelvoktatas keretében (rajz és az
idegen nyelv integracioja) angol és német nyelv tanitasa.
(kooperativ tanulasi technikak, differencialt készségfejlesz-
1és), a tobbi osztalyban mivészeti programmal haladnak.
Muivészeti targyak: drama, ének-zene, furulya, néptanc,
kézmivesség. SPECIALIS FEJLESZTESEK: diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia, logopédia, mozgasfejlesztés.
KULONORAK: furulya, énekkar, kézmiives foglalkozasok;
sakk, rajz, kosarlabda, focisuli, néptanc, asztalitenisz,
floorball, falmaszas. A Kiss Zenede és a Jardanyi Pal
Zeneiskola hangszeres oktatast tart az intézményben:.
NYILT ORAK: az als6 tagozaton MARCIUS 18-22-1G
8-12 éraig.

BUDENZNET.SULINET.HU
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OKUMENIKUS ALTALANOS ISKOLA
1028 Kozséghaz u. 10., tel.: 397-4479;
e-mail: okuhidegkut@t-online.hu.
iRAS-OLVASASTANITAS: hagyoményos szétagols,
hangoztat6-elemz6-6sszetevé modszer. EMELT SZINTU
OKTATAS: angol, illetve német nyelv 7-8. évfolyamon.
KULONORAK: 8kumenikus bibliaismeret, etika. SZAK-
KOROK: szinjatszo, rajz, kézmiives, Gjsagird, filmklub,
barkacs, természetjaro, énekkar. SPORT: karate, labda-
jatékok, mivészi torna, Uszas. ZENE: fa- és rézflvosok,
gitar, cselld, zongora. NYILT NAPOK: FEBRUAR 28-AN
és MARCIUS 1-JEN 9 6ratdl.

L WWW.OKU.HU
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CSIK FERENC ALTALANOS ISKOLA
ES GIMNAZIUM

1027 Medve u. 5-7., tel.: 201-1137, 06 20-228-0543;
e-mail: titkarsag@csikferenc.hu.

IRAS-, OLVASASTANITAS: szétagolé-elemzé-analizald
madszer. Az egyik elsG osztalynal emelt szintdi testnevelés
kdznevelési tipusu sportiskolai modell alapjan, valaszt-
haté az angol vagy a német nyelv. A masik osztalyban
német nyelv oktatésa folyik. KULONORAK: sportkérok,
zeneorak, tehetséggondozd és felzarkoztato foglalkoza-
sok. SZAKKOROK: szinjatsz6, rajz, béb, informatika, film,
fot6. JATSZOHAZ MARCIUS 2-AN 9-11-ig. Aprilisban a
sportosztalyba jelentkezék szamara képességfelmérést
tartanak. NYILT HET: FEBRUAR 18-22-1G, 7.45-t6l.
WWW.CSIKFERENC.HU
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REMETEKERTVAROSI
ALTALANOS ISKOLA

1028 Mariaremetei ut 71., tel.: 397-4402; e-mail: re-
mete@remete.sulinet.hu.

Céljuk, hogy minden tanitvanyuk elérje sajat képessé-
geinek cstcsait. IRAS-, OLVASASTANITAS: hagyoma-
nyos, sz6tagold anyanyelvi nevelés. EMELT ORASZAMU
OKTATAS: elsé osztalytdl bontott csoportban angol
nyelvoktatas, emelt draszamu kiscsoportos informatika-
oktatas; gazdasagi kultdra tantargy; szovegértés tantargy.
.Egészséged testben, lélekben” személyiségfejlesztd
program (CHEF). Hatékony tanulasszervezési formak:
kompetenciaalapu oktatasi mddszerek, tehetséggon-
dozas, egyéni fejlesztés, nivocsoportok, projektmaddszer,
. Szabadégiskola”, terepgyakorlat. SPECIALIS FEJLESZ-
TES: a Pedagégiai Szakszolgalat véleményété| fiiggen
helyben fejlesztépedagdgus, logopédus, gyogytestneveld,
iskolapszicholégus, gyégypedagégus. DELUTANI FOG-
LALKOZASOK: napkézi, tanulészoba, hagyoményérzés,
néptang, furulya, énekkar, iskolazenekar, képzmiivészeti
korok, floorball, foci, tenisz, tanchaz, modern tancok,
zenés torna, labdajéatékok, tarak, tematikus taborok, fog-
lalkozasok. Orarendhez igazodo hitoktatas. Zeneoktatas,
szolfézs helyben, miivészeti alapoktatasi intézményekkel
egyiittmikddve. ISKOLANYITOGATO: MARCIUS 5-EN,
17-17.45-ig. Fels6s nyilt tanitasi nap: MARCIUS 5. Alsés
nyilt tanitasi nap: MARCIUS 19. Csaladi nap MARCIUS
23-AN 10-13-ig. WWW.REMETE.INI.HU
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_ FILLER UTCAI
ALTALANOS ISKOLA

1022 Fillér u. 70-76., tel.: 326-6616;

e-mail: info@filleriskola.hu.

IRAS-, OLVASASTANITAS: hagyomanyos hangoztaté-
szétagol6-széelemzd médszer. EMELT SZINTU OK-
TATAS: angol, valamint német nemzetiségi oktatas.
KULONORAK: zene (fuvola, furulya, zongora, hegedd,
szolfézs), hittan (reformatus, katolikus), sport (kosar-
labda, kézilabda, roplabda, foci, asztalitenisz, floorball,
atlétika, labdas képességfejleszté foglalkozas, judo,
taekwon-do, tanc), kézmiives szakkorok. SPECIALIS
FEJLESZTES: Nevelési tancsadd véleményétd| fiig-
géen. Délutani 6vodas foglalkozasok: a beiratkozasi
datum valtozasa miatt az elére kiadottol eltéren
mindkét tagozatnak MARCIUS 6-AN 16 6ratol. Pa-
lacsintaparti MARCIUS 20-AN. Leends elsés tanitok:
Tatarné Solymosi Anita, Kissné Boldizsar Beata, (')rd('ig
Rovid Gabriella.

WWW.FILLERISKOLA.HU

. TOROKVESZ UTI
ALTALANOS ISKOLA

1025 Torokvész ut 67-69., tel.: 325-6580;
e-mail: info@torokvesz.hu.

IRAS-, OLVASASTANITAS: differencialt olvasastanitas
egyéni tempoban, a hangoztatd-elemzg-osszetevd
madszerrel. [rasoktatas hagyomanyos ,cés” kétéssel;
EMELT SZINTU OKTATAS: elsé évfolyamtol lehetség
van az angol és német nyelv tanulasara, valamint infor-
matikai képzésre. KULONORAK: a tehetséggondozé
és sportszakkorok, kézmiives és rajzszakkor, MindLab,
szinjatszo, zenés angol, angol és német szakkor, nép-
tanc, balett. Rendszeresen szerveznek iskolan kivili
programokat: ZENEISKOLAI KULONORAK: szolfézs,
zongora, fuvola, furulya, gitar, hegedl. SPORT: mi-
vészi torna, kosarlabda, tenisz, foci, karate, korcsolya,
Gszas. NYILT ORAK: MARCIUS 6-AN 8-12 éraig: 1.
6ra magyar Jakab Maria, 2. 6ra matematika Pinczési
Zsuzsanna, 3. 6ra kornyezetismeret Tuka Laszloné, 4.
6ra magyar Panics Bélané. MARCIUS 20-AN 811 éraig
1. 6ra német Hargitai Angéla, 2. 6ra angol Polyikné
Vantsa Judit, Téth Eva, Vatai Anna.

OVODA-ISKOLA
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KLEBELSBERG KUNO ALTALANOS
ISKOLA ES GIMNAZIUM

1028 Szabadsag u. 23., tel.: 397-4569;

e-mail: klebi@klebelsberg.sulinet.hu.

IRAS-, OLVASASTANITAS: Meixner-féle Jatékhaz c.
tankonyvcsalad hangoztaté-elemz6-0sszetevd, diszlexiat
megel6z6 mddszere, az irastevékenység késleltetett fej-
lesztése. EMELT SZINTU OKTATAS: német nemzetiségi
nyelvoktatas, emelt szint(i testnevelés. KULONORAK:
Sport: tollas, falmaszas, kosarlabda, réplabda, labdartigas.
Zenedrak: zongora, hegedd, furulya. KIébi jatszéhaz.
SPECIALIS FEJLESZTES: az oktaté-nevel6 munka ered-
ményességét fejlesztépedagdgus, pszicholdgus, az elsé
osztalyos tanitok munkajat pedagogiai asszisztens segiti.
NYILT ORAK: leends elsé osztalyos gyerekek sziileinek
MARCIUS 7-EN csiitdrtokén, 10 6ratol. 9 oratol tajékoz-
tato az iskola munkajéarol. WWW.KLEBI.HU

Gyermekek Haza Alternativ Alapozé Program
A Klebelsberg iskola keretén beliil m(ikddé 6nallé pe-
dagdgiai program. Személyiségkozpontusag, elfogadas,
differencialt fejlesztés, tehetséggondozas, integracio
gy6gypedagégiai hattérrel. SPECIALIS FEJLESZTES:
szakért6i véleménnyel, osztalyonként két-harom sajatos
nevelési igényd tanuld integralt nevelését vallaljak.
WWW.GYERMEKEKHAZA.HU

L WWW.TOROKVESZ.HU

SZABO LORINC KETTANNYELV(U
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

1026 Pasaréti ut 191-193,, tel.: 394-3887;
e-mail: iskola@szabol-bp.sulinet.hu.

IRAS-, OLVASASTANITAS: hangoztaté-elemz6-6sszetevs
moédszer, differencialt olvasasoktatas. EMELT SZINTU
OKTATAS: a két tanitési nyelvi osztalyban (,a") heti 5
angol nyelvi 6ra kiscsoportban, 1-4. évfolyamon ének,
vizudlis kultura, rajz, testnevelés és természetismeret,
5-8. évfolyamon természetismeret, célnyelvi civilizacid,
miivészettorténet, informatika két tannyelven. Az altalanos
tanterv(i osztalyokban (,b" és ,c") 1-3. évfolyamon heti
2 6ra, 4. évfolyamtdl heti 3 6ra angol- vagy németora. Also
tagozatosoknak homogén napkézis csoportok. KULON-
ORAK: Zene: szolfézs, furulya, hegedi, zongora. Sport: foci,
dzsudé, vivas, zenés tanc, labdajaték. Szinjatszocsoport,
keramiaszakkér. ISKOLAKOSTOLGATO: szerdénként 17
6ratdl (FEBRUAR 27., MARCIUS 6., 13., 20. ES 27.).
WWW.SZABOL-BP.SULINET.HU

WWW.MRZE.HU
\.

KODALY ZOLTAN ENEK-ZENEI AL-
TALANOS ISKOLA, GIMNAZIUM ES
ZENEISKOLA - ALAPFOKU MUVESZE-
TI ISKOLA, AZ MR GYERMEKKORUS
BAZISISKOLAJA

1022 Marczibanyi tér 1., tel./fax: 212-5680;
e-mail: kodaly@kodaly-bp.sulinet.hu.

IRAS-OLVASASTANITAS: hangoztaté-elemz6-sszetevd,
szétagold madszer. TAGOZATOK: altalanos iskolaban
évfolyamonként két ének-zene tagozatos osztaly, is-
kolaotthonos rendszerben, amelybdl az egyik az MR
Gyermekkérus osztalya. EMELT SZINTU OKTATAS:
ének-zene 1-12. évfolyamon. KULONORAK: fejlesztd és
felzarkoztato foglalkozasok, délutan helyben hangszeres
zeneoktatas (zongora, csembald, hegedd, gordonka, gitar,
Gitd, furulya, fuvola tanszakon), kérusok, kamarazene,
zenekar, konyvtari foglalkozas, rendszeres sportdélutanok,
gyogytorna és INPP torna helyben. SZAKKOROK: foci,
mozgasmiivészet, dramajaték, rajz-kézmiives, néptanc,
angol, német, orosz, japan, pingpong, tarsastanc. Zeneovi
minden héten szerdan 16.30-t6l. NYILT ORAK: MARCIUS
6-AN 8 6rakor MR Gyermekkarus, 9-kor rajz-/technikadra,
9.25-kor mozgasmlivészet foglalkozas. Jatszohaz a leendd
tanitokkal MARCIUS 9-EN 10-11.30-ig, kizben iskolai
tajékoztato. Jelentkezés az 1. osztalyba MARCIUS 18-1G
jelentkezési lapon, telefonon, faxon, e-mailen. Meghall-
gatas: MARCIUS 21., 22-EN a Kodalyos osztalyba 14-17
6raig, a Radios osztalyba 15 oratol.

WWW.KODALY-BP.SULINET.HU

PITYPANG UTCAI ALTALANOS ISKOLA

1025 Pitypang u. 17., tel.: 325-8827;

e-mail: pitypang@pitypangiskola.sulinet.hu.

IRAS-, OLVASASTANITAS: hagyoményos szétagold
modszer. EMELT SZINTU OKTATAS: 6todik osztalytdl
emelt szint(i matematika. Idegen nyelv: elsg osztalytol
valaszthaté az angol vagy német nyelv. KULONORAK:
angol, logika, rajz, keramia. Sport: foci, kézilabda, réplabda,
tenisz, Uszas, miivészi torna, karate-kempo, néptanc és
rocky. Zene: zongora, furulya, gitar. NYILT ORAK: MAR-
CIUS 5-EN 8.20-t6l és 9.15-t6l, amelyeket a két leendd
elsds tanitd néni, Jakabné Bali Agnes és Mihalyi Eszter tart.

WWW.PITYPANGISKOLA.HU

Osszeatitora Lupwic Dora
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OVODA-ISKOLA

BUDAI POLGAR

Egyhazi és alapltvanyl |skolak a keriletben

Keriletiinkben egyhazi, illetve alapitvanyi
fenntartasu altalanos iskolak is miikodnek.
Az alapitvanyi hozzajarulas mértékérél az

iskolakban adnak tajékoztatast.

BAAR-MADAS REFORMATUS
GIMNAZIUM, ALTALANOS ISKOLA

1022 Lorantffy Zsuzsanna ut 3., tel.: 212-1494.

Az iskola nevelési-oktatasi céljai: keresztyén hiten és nem-
zettudaton alapuld nevelés; szinvonalas, korszerd, sokoldald,
elmélyilt tudast nyujtd oktatas. Mindkét teriileten helyet
kapnak a hagyomanyos értékek. Az altalanos iskola elsé
osztalyaba iskolaérett nagycsoportosok jelentkezését varjak.
A jelentkezési lap és a felvétel rendjérdl sz6lo tajékoztato
megtalalhatd az iskola honlapjan, valamint beszerezhet6 az
iskola portajan és a reformatus gyiilekezetekben. A jelentkezé-
si lap bekiildési hatarideje FEBRUAR 18., hétfs. A jelentkez6
gyerekeket és sziileiket MARCIUS 14-EN, csiitortokon varjak
L ismerkedésre az iskolaba. WWW.BMRG.HU

J

SZABO MAGDA MAGYAR-ANGOL
KETTANNYELVU ALTALANOS ISKOLA

1026 Gabor Aron utca 47., tel.: 326-6648

Az iskola a Rézsadomb tetején, csodalatos kornyezetben
talalhatd. Magyar-angol kéttannyelvd, 8 évfolyamos,
alapitvanyi fenntartasu ltalanos iskola. Evfolyamonként
egy osztalyt inditunk. Az elsésok hangoztaté-elemz6-
OsszetevG-szotagold modszerrel tanulnak olvasni, a
matematikat sokféle eszkézzel teszik szinesebbé. Peda-
gdgiai programjukban az angol nyelv oktatasa kiemelt
szerepet kap. A nyelvet csoportbontéasban, j6 hangulatt
kommunikaciokozpontt 6rak keretében tanitjak. A biolo-
gia, a foldrajz, a mivészeti targyak és a testnevelés angol
nyelv(i oktatas keretében folyik. Egyre tobb a kétnyelvi
didk, illetve akik kiilfoldon jartak iskolaba, igy a nyelvet
folyamatosan hasznaljak is a gyerekek egymas kozott.
WWW SZABOMAGDAISKOLA.HU

\

R -ﬁl_!q_.‘
i ATl il

o -

LYCEE FRANCAIS GUSTAVE EIFFEL
DE BUDAPEST

1028 Mariaremetei ut 193-199., tel.: 275-4296.
Az iskolaba —amely immar 50 éve van jelen Budapesten
— jelenleg tébb mint 600 tanuld jar 2-t6l 18 éves korig.
34 nemzetiség talalhato diakjaik kozott, koziiliik sokan
magyarok. A kiilfoldon miikodd francia gimnaziumok
halozataba tartoznak, az oktatas a francia tantervek
alapjan torténik, amely gondolkodasra és 6nallé munkara
alapozott — 6vodatol az érettségiig tartd — kreativitas- és
képességfejlesztd oktatasi rendszer. A magyar Oktatasi
Minisztérium akkreditalasaval a magyar gyermekek
szamara kiegészitésként biztositjak a magyar nyelv és
irodalom, valamint a magyar torténelem oktatésat, igy
barmikor visszatérhetnek a magyar oktatasi rendszerbe,
illetve folytathatjak tanulmanyaikat a magyar fels6oktatasi
intézményekben. Nagy hangsulyt fektetnek a nyelvok-
tatésra is. Erettségizé didkjaik folyékonyan beszélnek
nemcsak francia, de angol nyelven is. WWW.LFB.HU

( \

ORSOLYA RENDI SZENT ANGELA
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

1024 Ady Endre utca 3.,
tel.: 316-3818
Pedagdgiai célkitlizéseik: a
keresztény, nemzeti értékek
bemutatasa, elfogadtatasa,
felekezetek szerinti hitoktatas.
Az iskolaban énekkar, énekes
osztaly és a Jardanyi Pal Ze-
neiskola kihelyezett tagozata
mukodik. Els6t6l Uszasoktatas,
rajztagozat varja a ,kis épi-
letben” az iskolat kezddket.
Nyelvoktatas negyedik osztalytol heti 3, felsében 4 draban
folyik. Az alséban a Timar-médszer szerinti néptanc-
oktatasban vehetnek részt. Szakkorok: focisuli, kosar-,
roplabda, szertorna, sakk, tollaslabda. Iskolalelkész,
pszicholdgus, fejlesztépedagdgus, gydgytestneveld segiti
a tanuldkat. Csaladi tanchaz, ovis foglalkozasok teszik
szinesebbé programjaikat.

WWW.SZENTANGELA.HU
.

1028 Kossuth L. u. 15-17., tel.: 397-4468

Aziskola 12+1 évfolyamos egységes iskola, a 13. évben
diakjaik az érettségire, illetve a felvételi vizsgakra kész(il-
nek. Evfolyamonként egy osztaly miikodik. A Nemzeti
Alaptantervvel dsszhangban kidolgozott, a Waldorf-
iskolakra vonatkoz¢ kerettanterv altalanos formaban
szabalyozza az iskola oktatasi feladatait. Bemutatkozo
el6adasok érdeklddd sziiléknek az elsG osztalyos felvételi
beszélgetéseket megel6z6en: FEBRUAR 18-AN és 25-
EN 18 6rakor. A jelentkezési lap az iskola honlapjarél is
letolthets. WWW.PHWI.HU

NYILT NAPOK A JARDANYI PAL ZENEISKOLABAN. MARCIUS 21-EN és 22-EN 14.30-16.30
oraig hangszeres és szolfézsorak latogathatok a zeneiskola kézpontjaban (1022 Marcziba-
nyi tér 1.) és a kihelyezett tagozatokon. Részletes beosztas a zeneiskola honlapjan: www.

jardanyizeneiskola-bp.hu
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A SEK BUDAPEST OVODA,
ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM

1021 Hiivosvalgyi at 131., tel.: 394-2968

Harom nyelvii oktatasi intézmény 3 éves kortél. Emelt
szint(i angol és spanyol nyelvoktatas anyanyelvi tana-
rokkal, a tantargyak oktatdsa magyar és angol nyelven
folyik. Nemzetkozi Erettségi (IB) Diploma Programme.
Tanulmanyutak az USA-ba, Nagy-Britannidba a SEK
tarsintézményeibe. Specialis fejlesztés: logopédus, fej-
lesztépedagogus. Tandran kiviili foglalkozasok: judo,
roplabda, labdartgas, fejleszt6 torna évodasoknak,
Uszas, akrobatikus rock and roll, szinjatszokor, zongo-
ra, gitar, szolfézs, kézmives foglalkozas, tarsalgas és
felzarkdztatas angol és spanyol nyelvbdl. Az egyenruha
viselete kételezd. Nyilt nap MARCIUS 7-EN 8.30-t6l.
WW.BUDAPEST.IESEDU.COM

Magyar és litvan gyerekek k6zds kérushangversenye

Tavaly aprilisban a Kodaly Zoltin Enek-zenei Altalanos Iskola és
Gimnazium Junior Prima Dijas leanykara — a vilniusi Nemzeti M. K.

Ciurlionis Mivészeti Iskolaval kialakitott kulturalis csereprogram
keretében — Litvaniaba latogatott, ahol harom nagy sikert koncertet
adott. A vilniusi koncerten megjelentek a helyi diplomaciai testiilet és
amagyar kézosség tagjai, a LitvAn-Magyar Barati Tarsasag, a Litvan Ra-
di6 Gyerekkorusinak karvezetdije, valamint szamos helyi zenei és mii-
vészeti oktatasi intézmény képviseldje. A jol sikeriilt talalkoz6 elmélyi-
tette a felek kozotti kapesolatot: idén marciusban a litvan kérus latogat
sziikebb hazankba, harom I keriileti helyszinen adva koncertet.

MARCIUS 12-EN 18 ¢ratol a Marczibanyi Téri Miivelédési Kézpontban lépnek fel a
Kodaly iskola nemzetkdzi dijas korusai, Ori Csilla és Uhereczky Eszter vezényletével.
Vendégeik: a litvan Nemzeti M. K. Ciurlionis Mtivészeti Iskola Ifjtisagi Korusa, karna-
gyok: Romualdas Grazinis és Gitana Trimirkaité. Az est diszvendége Renatas Juska ur,
a Litvan Koztarsasag magyarorszagi nagykovete lesz. Dijmentes regisztracios jegyek a
Marczibanyi Téri Mivelddési Kdzpontban (1022 Marczibanyi tér 5/a), valamint a Kodaly
Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium és Zeneiskola titkarsagéan veheték &t
munkanapokon 8 és 16 éra kozétt. MARCIUS 15-EN 11 ératdl a Kapisztran Szent Janos
Templomban (1022 Tovis utca 1/a) ismét kzdsen lépnek fel a magyar és litvan gyerekek.
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+EQy ihletett pillanatban megsziletik a zene”
Gavriel Lipkind koncertje Hidegkuton

Paratlan zenei éiménynek lehettek részesei azok, akik februar 14-én meghallgattak

a Klebelsberg Kulturkuria Mesterkoncertek cimi sorozatanak masodik hangversenyét.

A Nemzeti Filharmonikusok tagjaibél alakult Grazioso Kamarazenekar vendége a vilag-
hir( izraeli csellista, Gavriel Lipkind volt, a zenekart a kulturak k6zotti parbeszéd europai
évének egyik nagykovete, Jack Martin Handler szlovak karmester dirigalta.

Gavriel Lipkind atszellemiilt, szenvedélyes és
braviiros technikéval el6adott jatéka alatt szinte
megallt az id6 a Kultirkuria szinhaztermében:
katartikus pillanatokat éltek at nézdk és muzsi-
kusok egyarant. A koncert sziinetében a Grazioso
alapitéja és vezetdje, Detvay Mdria Marcella be-
szélgetett a fiatal mivésszel. Gavriel Lipkind
mesélt gyermekkorarodl, csaladjarél és killonle-
ges hangszerérél, amit valamikor 1670 és 1680
kozott készitett egy ismeretlen olasz mester.

Lipkind nem elészér jart Magyarorszagon.
Legutébb tavaly decemberben adott nagy sike-
rii koncertet Gyérben, ahol tébbek kozott Ligeti
Gyorgy cselloszonatéjat is jatszotta. A kivételes
tehetségi muzsikus, akivel budapesti koncert-
je elétt beszélgettiink, nagy elismeréssel szolt
a magyar miivészekrol, kiillénosen a példakép-
nek is tekintett Perényi Mikldsrdl, akinek osszes
felvételét meghallgatta, és akit él6ben latni és
hallani 6riasi élmény volt szdmara.

—A magyar zenészeket, kiilonosen a vonésokat
azonnal megismerem, barhol jatszanak is. Van
egy rajuk jellemz6 jatékmod, egy bels érték, egy
sajatsagos zenei nyelv: kevés eszkozzel a lehetd
legtobbet elmondani.

Mikor jatszott eldszor Magyarorszagon?

Nem is emlékszem. Hatévesen kezdtem csel-
16zni, és nyolcéves koromban ,fedezett fel”
késébbi mesterem, Uzi Wiesel. Jeruzsdlemben
léptem fel egy ifjusagi koncerten, amit a radié
éloben kozvetitett, Wiesel pedig egy taxiban
hallotta a felvételt. Afféle csodagyerekként tar-
tottak szamon, és sokat turnéztam a vilagban,
Budapesten is. Felnétt zenészként néhany évvel
ezel6tt a Zsido Nyari Fesztival vendégeként la-

togattam el Magyarorszagra, és azota tobbszor is
jatszhattamitt. Mar az els6 alkalommal az volt az
érzésem, hogy van mit felfedeznem: személyes és
tarsadalmi sikon is. Nehéz ezt szavakba 6nteni:
az emberekben 1évé egyfajtg szépség, fajdalom
és fesziiltség megragadott. Ugy éreztem, nekem
is kozom van ehhez, talan mert hasonlé az én
hazédm, az én torténetem is.

Honnan szarmazik?

Tel-Avivban sziilettem. A sziilleim orosz zsi-
dok, akik 1972-ben emigraltak Moszkvabél Iz-
raelbe, de német és spanyol vér is csorgedezik
az ereimben. 17 éves koromig éltem Izraelben,
azdta—szinte ugyanannyiideje —kiilféldon. A f6
tartozkodasi helyem Németorszag, de Anglidban,
Hollandiaban, Franciaorszagban, Kanadaban,
Dél-Amerikaban és Japanban is sok id6t toltot-
tem: tanultam, turnéztam.

Irigylésre mélto élet.

A hivatasombol fakadéan valoban kivétele-
zettnek érzem magam. Ugyanakkor sokszor gy
élek, mint egy kivert kutya: egyik nap itt hajtom
a fejem dlomra, masik nap ott. A lényeg azon-
ban az, hogy amikor kiallok a szinpadra, latom
a sotét néz6tér arnyait, embereket, akiket nem
ismerek, a zenészkollégaimat, akiket szintén alig
van lehetdségem megismerni, és akkor egyszer
csak, valamilyen okbél, a koztiink 1év6 lathatat-
lan kotelék jévoltabol, egy ihletett pillanatban
megsziiletik a zene.

Minden alkalommal megtorténik ez a
»csoda”?

Néha alegnagyobb zenekarokkal, fantasztikus
karmesterekkel, a leghiresebb koncerttermek-
ben—Dbartalin éppen a hatalmas termek mérete

miatt —nem ezt élem 4t, hanem azt, hogy min-
denki teszi a dolgat. De a Graziosoval egészen
més a helyzet.

Régétaismeri a Grazioso Kamarazenekart?

Elészor Svajcban, a Gaia kamarazenei fesz-
tivalon talalkoztunk néhany éve. Nagyon meg-
érintett a jatékuk, és azota keresem a lehetdsé-
get akozos fellépésre. Szamomra nagyon kedves
darabokat jatszottunk, koztitk Csajkovszkij Val-
tozatok egy rokokd témdra cimi darabjat, amit a
Kultarkariaban is el6adunk. A rokokd eredetileg
nagy zenekarra irédott, amit mi jatszunk, azAnn
Kuppens atirata gordonkara és vonészenekarra,
ami kifejezetten a mi kozos el6adasunkra ké-
sziilt. fgy joval nagyobb feladat hirul az egyes
muzsikusokra, mert az egyik hegediis a hege-
diszolamot jatssza, a masik fuvolat, a harmadik
a klarinétot, és igy tovabb.

Milyen miiveket valasztott a koncertre?

Azenekar Gsajkovszkij C-dar vondsszerenad -
jat adja majd eld nélkilem, illetve én jatszom
egyediil egy Bach-szvitet. Eredetileg Haydn gor-
donkaversenye szerepelt a mtisoron, de fontos
volt szimomra, hogy zenekar nélkiil is szinpadra
léphessek. Ez igy lesz szép: egyet én, egyet 6k,
egyet kozosen. Bach pedig megkeriilhetetlen.
Eletem eddigi legnagyobb véllalkozasa a Bach
sz0loszvitek felvétele volt. Bachnal egy hang-
szernek kell tobb hangon szélnia, mig a rokoké
véltozatoknal éppen forditva: az egész zenekar
egy hangon szélal meg.

Bach alegkedvesebb zeneszerzgje?

Nincs legkedvesebb zeneszerzém, se zenei
korszakom. Minden nagy komponista élet-
miivében vannak kiemelkedd darabok, azokat
szeretem. Amikor a 20. szazad talan legnagyobb
csellistajat, Pablo Casalst megkérdezték, hogy
Bach szolészvitjei kozil melyik a kedvence, azt
vélaszolta: az, amelyiket éppen jatszom. Es ez
valéban igy van. Egy ilyen zenemi egy egész
vilag, amibe ha belemeriiliink, nem létezik
semmi mas.

PETER ZSUZSANNA

GAVRIEL LIPKIND

1977-ben sziiletett Izraelben.

Héarom kontinens harom ki-

nult, jelentds nemzetkozi ver-

senyeken t6bb mint egy tucat

dijat nyert el. Olyan kivald

mivészekkel dolgozott mar

egyitt, mint Zubin Mehta, Philippe Entremont, Giu-
seppe Sinopoli, Yehudi Menuhin, Pinchas Zukerman,
Msztyiszlav Rosztropovics, Yuri Bashmet és Gidon
Kremer. Koncertezett mar a Concertgebouw-ban,
a Suntory Hall-ban, a Kennedy Center-ben és a
Berlini Filharmoniaban, illetve fellépett az Izraeli
Filharmonikusokkal, a Miincheni Filharmonikusokkal
és a Baltimoore-i Szimfonikusokkal.

A Mesterkoncertek legkdzelebbi el6adasan marcius
13-an 19.30-kor a Duna Szimfonikus Zenekar lép
fel Deak Andras vezényletével.
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Klebelsberg Kultirkuria

2013. februdr 18 - 2013. marcius 07.

A hegedi mosolya
Fiilles mester panoptikuma
Toth Jozsef fotokidllitdsa

- [ N 1
| 3

2013. marcius 01. péntek 19.00
Jubileumi humorpercek az
orszag legkedveltebb

humoristaival

Vendégeink: Kovacs Andras Péter,
Kéhalmi Zoltan, Litkai Gergely
és Maksa Zoltan,

a Dumaszinhdz mivészei

2013. marcius 10. vasarnap 19.00

Dalnokklub
Versek, dallamok, gondolatok

Hézigazda: aRadvanyi- Balog-Borzsdk trio
Vendég: a Misztral egyiittes

|

'2015. mircius 12. kedd 19.00
Mesterkoncertek

A Duna Szimfonikus Zenekar
Miisor:

Mendelssohn: Ruy Blas nyitany Op. 95
Szervanszky Endre: Fuvolaverseny
Beethoven: 5. cmoll szimfonia Op. 67
Kozremiikodik: Gyori Noémi
Vezényel: Dedk Andras

1028 Budapest, Templom u. 2-10.

+36 1392 0860
info@kulturkuria.hu, www.kulturkuria.hu

BUDAI POLGAR

KIALLITASOK

ONTODEI MUZEUM: Ganz Abraham egykori éntédéje. A mizeum el6tti parkban nagyméret(i éntvények, eredeti
gazlampak, és a magyar ontészet kivalésagainak mellszobraibdl kialakitott panteon lathato. A vaséntScsarnok-
ban az 6ntéde eredeti berendezési targyai, a magyar ontészet torténete, Ganz Abraham és Mechwart Andras
emlékkiallitas, a XIX. szazadi magyar 6ntottvasm(ivesség remek darabjai tekinthet6ek meg. Formazasi és dntési
gyakorlati foglalkozas 6-8 fGs gyerekcsoportnak el6zetes bejelentés alapjan. Nyitva tartas: csttortok, péntek,
szombat: 10.00-14.00 (El6zetes bejelentkezés alapjan mas idépontban is!) Kutatdszolgalat: elézetes bejelentke-
zés alapjan: szerdan 10.00-14.00 (1027 Bem J. u. 20. Telefon: 201-4370, mobil: 06 30 693-3405, e-mail: ontode@
mmkm.hu, honlap: www.mmkm.hu)

KAJONI FERENCES HAZ: FEBRUAR 23., 16.00: Asztalos Tibor festémUvész kiallitasanak megnyitéja. MARCIUS
6., 14.30-16.30: ingyenes jogsegélyszolgalatot tart dr. Sandl Jolan. MARCIUS 11., 19.00: folytatodik a bibliai
alapozé kurzus. Dr. Szatmari Gyoérgyi el6adasanak cime: Az igazsag koszorujara varva — Deutero-pali levelek.
(1026 Szilfa utca 4.)

KLEBELSBERG KULTURKURIA: MARCIUS 3-IG: F. F. 2013 - Fiatal festék csoportos kiallitasa. A tarlaton szerepld
alkotok Szabados Arpad Munkacsy-dijas képzém(ivész tanitvanyai. (1028 Templom utca 2-10.)

M GALERIA: MARCIUS 4-1G: Téredékek. Kovacs-Gombos David festémvész kiallitasa. MARCIUS 6-20. I1. kertileti
mivésztanarok csoportos kiallitasa. (Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpont szinhazi elGtere)

ViZIVAROSI GALERIA: MARCIUS 28-1G: 10 éves a Typoszalon. M(vésztarsasagok a Il. kertletben sorozat keretében
a Magyar Tipografusok Egyesuletének jubileumi kiallitasa — grafikak. MARCIUS 7-EN 18 6rakor megnyitja Maczo
Péter tervezégrafikus. (1027 Kapas utca 55.)

BARTOK EMLEKHAZ: MARCIUS 1., 18.00: Perényi Eszter hegedUestje. Kézrem(ikodik Perényi Miklés (gordonka),
Kiss Gyula (zongora). Valogatas Soproni Jozsef, Kocsar Miklds, Vajda Janos, Petrovics Emil és Lendvay Kamilld
moveibsl. MARCIUS 2., 11.00: A ,jélhangolt” zongora. Kiraly Csaba hangversenye. Bach: Das Wohltemperierte
Klavier — mésodik kétet. MARCIUS 5., 18.00: Varga Fruzsina (fuvola) és Gulyas Marta (zongora) hangversenye. MAR-
CIUS 8., 18.00: Brahms-est Komlds Péterrel. Zongoran kézrem(kédik: Kovalszki Méria. MARCIUS 9., 11.00: Lakatos
Tamas (gordonka) és Szentpéteri Gabriella (zongora) hangversenye. (1025 Csalan Ut 29. www.bartokmuseum.hu)
KLEBELSBERG KULTURKURIA: FEBRUAR 27., 19.00: Grazioso Zeneszalon. MARCIUS 8., 19.00: Hidegkuti Tang Szalon.
MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 4., 19.00: Calcutta Trié — indiai zeneklub. MARCIUS 10.
15.00: A Richard Wagner Tarsasag komolyzenei délutanja. Az Absolvox Operastudié Verdi-koncertje.

BERCZIK SARA BUDAI TANCKLUB: MARCIUS 9., 17.00-21.00: Tavaszkdszéntd nénapi dssztanc buli Dalotti Tibor
nivadijas tarsastanc-pedagdgus vezetésével. A zenérdl Horvath Gabor DJ gondoskodik, és bufé varja a kozonséget.
Belépddij: 1500 Ft holgyeknek, paroknak 2500 Ft, diak és nyugdijas kedvezmény 10%. Egyedulallo férfiaknak
ingyenes. Informacio: tel.: 201-7992, 06 70 335-6283; e-mail: budaitancklub@marczi.hu.

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 7. Guzsalyas csangé tanchaz: 19.00-20.30: moldvaitanc-
tanitas, 20.30-01.00: moldvai tdnchaz. Vendégek: Balint Erzsébet és Hodorog Andras Klézsébdl.

( A
A kecskeméti szinhaz eléadasai a Il. keriiletben

Nem kell elutazniuk Kecskemétre a 1. keriiletieknek ahhoz,
hogy a varos szinhazanak izgalmas és nagyszer( szerep-
osztassal jatszott darabjait megnézhessék. A Marczibanyi
Téri Miivelddési Kozpont és a Klebelsherg Kultarkdria
marciusban tobb szinhazi el6adasra is vendégill latja a
Katona Jozsef Szinhaz tarsulatat.

PIERRE NOTTE:

KET NENI, HA ELINDUL - IRANY ESZAK
MARCIUS 2., 19 6ra (Marczibanyi Téri Miivel6dési
Kdzpont)

A groteszk jaték egy testvérpar utazasat dolgozza fel
Parizstol Amiens-ig. A szépkort holgyek fejiikbe veszik,
hogy ezzel az Gttal megprobélnak rendet teremteni
csaladjuk maltjaban. Amig viszontagsagos madon
eljutnak kit(izott céljukig, végre mindarrdl szo esik,
amirdl huszondt évig nem beszéltek. Torténetiik fajdal-
mas és mulatsagos epizodjait egy szinhazi paholytdl
arenddrségi fogdaig élik at, mignem végre a meglelt
temet6t kdvetGen egy autdbusz vezetd fiilkéjében
végzik be, amit vallaltak. Rendezé: Verebes Istvan.
Szerepldk: Sara Bernadette és Zsurzs Kati.

marcz

- kizAsséqi tér

Klebelsberg Kultarkuria @ Jegyar: 2500 Ft

KAFFKA MARGIT: HANGYABOLY

MARCIUS 11., 19 6ra, Marczibanyi Téri Mdive-
I6dési Kozpont

MARCIUS 12, 19 éra, Klebelsherg Kultarkiria
A hangyaboly jol m(ikodd rendszer ugyan, de konnyen
sszetorhetd. A cimben szerepld hangyaboly esetiink-
ben egy olyan apacazarda, amely ugyan monotonnak
tlinik, azonban egy pillanat alatt igencsak felbolydul. ..
A zarda fénokndjének halalaval ugyanis megkezdddik
a hatalmi harc; az addig megmasithatatlannak vélt
rend is elkezdi érezni az 0 id6k, a modernizaciora
valé torekvés szelét.

Kaffka Margit onéletrajzi ihletésti regénye 1917-ben
jelent meg, szinpadon most eldszor talalkozhatunk
az izgalmas mvel. RendezG: Dér Andras. Szereplék:
Réti Erika, Trokan Nora és sokan masok.
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ATRIUM FILM-SZINHAZ: FEBRUAR 26., 20.00: Forte Tarsulat: Ruben Brandt. FEBRUAR 27., 20.00: Martin McDonagh:
Vaknyugat. Rendezé Gothar Péter. FEBRUAR 28., 19.30: Bir6 Eszter & Falusi Mariann el6adasa: Egy kicsit ide, egy
kicsit oda. Vendég Varré Déaniel. MARCIUS 2., 18.30, 21.30 és MARCIUS 3., 18.30: Mundruczé Kornél-Biré Yvette:
Frankenstein-terv. MARCIUS 5., 20.00: Kalauz Jutka. Zenés ,,pitypalatty” Egri Martaval - premier. Az Orlai Produk-
ci6s Iroda bemutatéja. MARCIUS 6-10.: India fesztival az Indiai Nagykévetség szervezésében. Részletes program:
www.indianembassy.hu/fesztival (1024 Margit krt. 55. Tel.: 317-9338, 318-9844. E-mail: info@atriumfilmszinhaz.
hu, www.atriumfilmszinhaz.hu)

JURANYI INKUBATORHAZ: FEBRUAR 27., 28., 19.00: Schallabouche Tarsulat: Egyszer volt hol nem volt...hu.
Bemutaté. (1027 Juranyi u. 1-3. Tel.: 06 30 932-5650, www.fugeprodukcio.hu, e-mail: jegy@fugeprodukcio.hu)

GYEREKEKNEK

KLEBELSBERG KULTURKURIA: MARCIUS 1., 17.00-18.00: Magyar tanchaz gyerekeknek. Kéthetente pénteken
magyar tancok, népi jatékok, énekek, mondokak és kézmlives foglalkozas varja a gyerekeket.

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 2., 10.30-12.00: Motolla jatszéhaz — gipszkép festéssel,
karcolassal. Kézmlives délel6tt kisgyerekes csaladoknak. MARCIUS 3., 10.00-12.00: Kéketanc gyerektanchaz —
Tavaszvaro vigalom. Moldvai és gyimesi népzenével, monddkaval, kézmlives foglalkozassal 1-7 éves korig.
LEVENDULAMAG GYERMEKHAZ: Dalolka — Zenés foglalkozas 10 hénapos kortdl kisiskolas korig Karasz Eszter-
rel minden kedden 17.00 érakor (www.karaszeszter.com). Pitypalatty — Tematikus foglalkoztato bolcsédés és
6vodas koruak szamara minden pénteken 9.30-11.30-ig (www.levendulamag.hu, tel.:30-2494389, 1125 Zirzen
Janka utca 12.).

NYUGDIJASOKNAK

BIMBO UTI NYUGDIJASKLUB: FEBRUAR 26.: Beszélgetds klubnap. MARCIUS 5.: Bojtmas hava, marciusi jeles na-
pok. MARCIUS 12.: Forradalmunk, 1848. marcius 15. Osszejéveteleinket minden kedden 15 6ratdl tartjuk. Sok
szeretettel varunk minden keruletinkben é16 nyugdijas polgart a hagyomanyérzé nyugdijasklubba (1026 Szilagyi
Erzsébet fasor 73., tel.: 06 20 364-3975).

BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: MARCIUS 6.: A borészat térténete (Budafoki Borvaros). MARCIUS 13.:
Varosnézés Rackevén. MARCIUS 20.: Esztergomi kirandulas. MARCIUS 27.: Gydr torténelmi emlékei. Részletes
felvilagositas a keddi klubnapokon, valamint a 326-7830-as telefonon, illetve a tothbuda@chello.hu e-mailen.
MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT NYUGDIJASKLUBJA: MARCIUS 8., 15.00-17.00: Talalkozas az ,égi
jatszotarsakkal”. Szinhazi anekdotak Békés Itala azonos cimil kényve nyoman, a mivészné kozremikodésével.
Belépd: 1200 Ft, nyugdijasbelépd: 600 Ft. Klubvezetd: Voros Zsuzsa (tel.: 212-2820).

NEFELEJCS NYUGDIJASKLUB: A klub szeretettel varja régi és U] tagjait kdvetkezd klubnapjaira, melyek idépontja
FEBRUAR 22. és MARCIUS 8. A klubnapokat 13.30-16.00. kézétt tartjuk a Fazekas u. 19-23. szam alatt. Jelentkezni
lehet e-mailben is: besenyeizsofi@gmail.com (1027 Fazekas utca 19-23.)

ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET: Kellemes hangulatd farsangi rendezvényiink volt. Viccek, tréfak
és vidam dal tette érdekesebbé a délutant. MARCIUS 6-AN 15 érakor a SzemlShegyi-barlang bejaratanal talal-
kozunk. (1024 Keleti Karoly u. 13/b)

EZ LESZ A DIVAT. A Nyék-Kurucles Egyesulet és a Févarosi Szabé Ervin Kényvtar rende-
zésében FEBRUAR 26-AN 17 érakor Bein Klra Ferenczy Noémi-dijas textilm(vész, ruha-
tervezG6 2013 tavaszi-nyari divat cimmel tart vetitéssel és egyéni 61tozkodési tanacsokkal
egybekotott el6adast. (1021 Hlivosvolgyi ut 85.)

Tizéves a BUKET

A Budai Képzémlivészeti Egyesulet fennallasanak
tizedik évforduldja alkalmabdl jubileumi kiallitast
rendez a Klebelsberg Kulturkdridban. A tarlatot
Obis Hajnalka 6kortérténész és klasszika-filolégus
nyitja meg FEBRUAR 26-AN 17.30-kor. Az esemé-
nyen kézremikodik Kranabeth Fadil Nagham
és Galambos Maria hegedtin. Kiallité mUvészek:
Agonds Péter, Angyal Gabriella, B. Kovacs Marta,
Bleicher LészI6, Bodon Maéria, Enz llona, Farkas
Julia, Fehér Irén, Giese Piroska, Gondi Magdi, Gulyds Anna, Gyorffy Péter, H. Vincze Klara,
Hajkd Zsuzsa, Kaposvariné M. Maria, Kovécs Jozsef, LaszIo Lilla, Magyar Ari, Mezei Zsuzsanna,
Osztobdnyiné Mdogor Ildikd, Papp Cecilia, Séfar Pal, Seresné Mecseki Anikd, Tarcsanyi Ottilia,
Tegze Judit, T6thné Vali, Vitké Mdnika. A kiallitas dijtalanul megtekintheté MARCIUS 17-1G
naponta 10-18 6raig, marcius 8-11-ig zarva. (1028 Templom utca 2-10).
[ N
l Kérjuk szimpatizansainkat, hogy ADOJUK 1%-VAL TAMOGASSAK a Budai
Képzémlvész Egyestletet! Koszonjuk. Adoszam: 18115659-1-41 (BUKET)
http://buket.uw.hu/
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koézbsségi tér
Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpont

1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a

Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885
marczildmarczi.hu, web: www.marczi.hu

GYOGYITAS ES MUVESZET

februar 27. szerda 19.00

A STRESSZ, A SZORONGAS ES

A DEPRESSZIO, ILLETVE

A ZENE GYOGYITO SZEREPE

Hazigazda: dr. MEDGYESI JANOS haziorvos
Vendégiink: BALAZS ARPAD Erdemes Mivész,
Erkel- és Magyar Orokség Dijas zeneszerz6

KEX ES TEA

A MOMENTAN TARSULAT ALTAL
SZERKESZTETT KORTARS IRODALMI EST
marcius 5. kedd 19.00

Vendég: SZALINGER BALAZS,

Jozsef Attila-dijas kolt6, dramaird

. TAVASZI ZSONGAS”

KAMARAMUVEI
KISS VIRAG zongoram(ivész és
DEZSO SANDOR gordonkam(ivész
el6adasaban

marcius 6. szerda 19.00
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Berczik Sara-emlékverseny

A Berczik Sari Néni Mozdulatm(ivészeti Alapitvany
MARCIUS 23-AN rendezi meg a XI. Orszagos
Berczik Sara Emlékversenyt a Marczibanyi Téri
Mivel&dési Kozpontban.

Korosztalyok: gyermek (altalanos iskolasok),
ifjusagi (kozépiskolasok) és felngtt. A gyermek
kivételével minden korosztalyban indulhat sz6l6
és duett produkcid is.

Kategoriak: mozdulatmiivészet, mlivészi torna
—kézi szeres gimnasztika, klasszikus balett, karak-
ter-jazz tanc, modern-kortars tanc. Nevezési dij:
sz6l6 és duett 5000 Ft, csoport 6000 Ft. A Berczik
Sara Barati Kor tagjainak koreografianként 1000 Ft
kedvezmény. Egy csoport csak egy koreografiaval
indulhat ugyanabban a mdifajban.

Jelentkezési hataridé: MARCIUS 10. (e-mail-
ben a www.budaitancklub.hu honlaprél letoltott
jelentkezési lapon). Belépddij: 1000 Ft/elGadas.
Jelentkezni a Budai Tancklubban lehet. (1027 Ka-
pas u. 55. tel.: 201-7992, 06 70 335-6283, e-mail:
budaitancklub@marczi.hu)

BUDAI POLGAR

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: FEBRUAR 26.: ,J6jjon ki Obudara...” Obuda nevezetességeinek felkere-
sése. FEBRUAR 28.: Jeles névnapok és hires viselSik — vidam klubdélutan. MARCIUS 5.: Ferencvaros hires malmai
- latogatas a Malomipari Mdzeumban. MARCIUS 7.: Klubdélutan meghivott el6adéval. Klubnapok minden csi-
tortokon 15-18 6raig. (Margit krt. 64/b, a fébejarat mellett balra, a Bardos Lajos-emléktabla alatt. Tel.: 216-9812
(Uizenetrogzitd is), 06 20 424-2180, e-mail: fonixke@t-online.hu.).

MICVE KLUB: MARCIUS 2., 19.00: Vendég Muiller Péter ird, akit egy halalkozeli élmény forditott a spiritualis
tanok felé. Beszélget6tarsa Béta Gabor Gjsagiré. MARCIUS 3., 19.00: A Klezmerész egylttes lemezbemutat6
koncertje Mazel tov cimmel. MARCIUS 10., 17.00: Jétékonysagi koncert a zsinagégéaban. Fellép Biré Eszter és
Bir6 Noéra el6adémuivész, Babel Klara harfamuivész, Nogradi Gergely kantor- operaénekes, valamint az Is...redl
project zenekar. A ,musor utan Koltai Robert szinmuivésszel beszélget Béta Gabor Ujsagird. Informacio: tel.: 06
30 508-5088. (1023 Frankel Le6 Ut 49.)

ONSEGITO KLUB: Mellrakkal diagnosztizalt, kezelés alatt all6 és gyégyult sorstarsak szamara minden hénap
masodik péntek délutanjan 17 érakor a Marczibanyi Téri Mivel6dési K6zpontban. Minden érintettet szeretettel
varnak. A legkdzelebbi dsszejovetel MARCIUS 8-AN lesz. Informacié: tel.: 06 30 311-7184

KIRANDULASOK

TERMESZETBARAT SPORTKOR: MARCIUS 3.: Godolli-dombsag. Talalkozé 8.30-kor a Keleti palyaudvaron. Tu-
ravezet Horvath Laszl6, tel.: 06 20 493-3630. MARCIUS 10.: Budai-hegység. Talalkozé 8.30-kor a Széll Kalman
téren. Turavezet6 HegedUs Antalné Magdi, tel.: 06 70 346-2271.

TERMESZETVEDO® TURISTAK KORE: MARCIUS 2.: Séta a Budai-hegységben — Nagykovacsibol Budajendre.
Talalkozé 9.30-kor a Széll Kalman téri metrékijarat el6tt. MARCIUS 3.: Gydmré értékei. Talalkozé 9.00-kor a
Keleti palyaudvar pénztarainal. MARCIUS 10.: GodolISi-dombsag. Talalkozé 9.00-kor az Ors vezér téri HEV-
pénztaraknal. Informacio: tel.: 316-3053, 06 20 997-8465, e-mail: janos.ungerleider@gmail.com, www.tvtk.
ingyenweb.hu.

TANFOLYAMOK

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: Minden cstitortokon 16.30-18.45-ig: Kaktusz szinjatszécsoport
11-16 éveseknek. Informacid: Juszcak Zsuzsa, tel.: 06 70 335-6285. FEBRUAR 23. és MARCIUS 9.: Masok dramai
- tanitasidrama-iskolak. Nem akkreditalt, gyakorlatk6zpontu dramapedagdgia-torténeti kurzus. Mdhelyvezetd:
Bethlenfalvy Adam. Oravazlatok, elméleti irasok és videok segitségével rekonstrualjuk a brit dramapedagégia
fontos szereplGinek munkamédszereit.

Nemecsak a Kultarkiria,
hanem a II. keriilet sza-
mara is fontos, hogy fia-
tal mtivészek — zenészek,
képzémiivészek — is le-

e — hetéséget kapjanak a be-

Szabados Arpad mutatkozasra — mondta
Dolhai Istvdn, a Kultarkaria igazgatéja a fiatal
festk kiallitisanak megnyitéjan, februarig-
an. A mostani tarlatra 31 ifja tehetség hozta
el egy-egy munkajat. Ahany alkoté — annyi
alkotas, annyi stilus, annyi téma. Az egysé-
gesnek egyaltalin nem nevezhetd kiallitds
miivészeit csupan egy dolog, pontosabban
egy személy koti 6ssze: Szabados Arpad fes-
tomiivész.

— A kiallit6 fiatalok egy barati kor tagjai, a
tanitvanyaim, vagy azok voltak kordbban —
nyilatkozta a megnyitén a kertiletiinkben é16
mester. — Egy fantasztikus tarsasig, akiket
én nagyon (valészinileg elfogultan) szere-
tek. Van kozottik olyan, aki még egyetemi
hallgaté, és olyan is, aki méar dijazott miivész.
Evente haromszor-négyszer szoktunk talal-
kozni, Tihanyban toltiink el egyiitt néhany
napot, amikor megnézziik a friss munkakat.

A mostani kiallitdsra nem valogattuk a mu-
veket, nem volt meghirdetve téma, méret,
technika. Akinek kedve volt, jelentkezhetett.
Orommel tolt el, hogy ilyen gazdag, szines és
valtozatos tarlat sziletett. Nem tartom sze-

Egy-egy darab a mar alakulé 31 életmiibdl
Fiatal fest6k csoportos kiallitasa a Klebelsberg Kultarkdriaban

. —

|

s

FIATAL FESTOK TARLATA. A kiallitas MARCIUS 3-IG tekinthetS meg a Klebels-
berg Kulturkaridban nyitvatartasi idében. (Cim: 1028 Templom utca 2-10.)

Klebelsberg Kulturkria

rencsésnek, hogy ha hozzam kétik a kialli-

tékat, hiszen 6k mind nagyon karakteres,
6nallo alkotok. Amit itt lathatunk, az csak
egy apré toredék munkassagukbol, egy-egy
darab a mar alakul6 életmibdl.

A Kkiallitast Mdnyoki Endre miivészeti iré
nyitotta meg, aki minden egyes alkotérdl
mondott néhany szét. A kiallit6 képzémriivé -
szek: Adamko Ddvid és Holly Streekstra, Dallos
Addm, Farkas Ddniel, Farkas Imre, Gazdik Pé-

ter, Halmi-Horvdth Istydn, Horvdth Csaba, Hor-
vath Ddniel, Kardcsonyi Ldszlo, Kaszds Réka,
Keresztesi Botond, Lapos Ldszld, Martin Henrik,
Mayer Hella, Menyhdrt Norbert, Richter Zsuzsa,
Somogyi Laura, Siiveges Rita, Szabd Akos, Szabé
Dorottya, Szdntd Istvdn, Szdsz Sdndor, Sztruhdr
Zsuzsa, Tamdsi Claudia, Tomas Piars, Toth An-
gelika, Toth Timea, Tranker Kata, Veres Adrienn
és Winkler Nemes Gabor. P.7s.
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+~Amikor széttem, odaiilt hozzam és beszélgettiink”

A Vizivarosi Galériaban a Il. keruileti miivészhazasparok sorozat keretén beliil egy rend-
hagy¢ kiallitast nyitott meg Feledy Balazs miivészettorténész februar kozepén. Baranyi
Judit textilmivész és Lissak Gyérgy Munkacsy-dijas formatervezd, miivészettorténész
soha nem Aallitottak ki k6zosen, és bar kettejiik szakteriilete igen tavol allt egymastol,
mégis egész életiikben segitették egymast az alkotasban.

A Vizivarosi Galéridban a megnyitén egy kata-
légust és egy konyvet lehet megnézni a kialli-
tashoz kapcsoléddan: a Baranyi Judit alkotasait
bemutaté katalégusban a miivészng életutjat
férje, Lissak Gyorgy ismerteti. A masik kony-
vet, amely Lissak Gyérgy Munkécsy-dijas for-
matervezé legjelentésebb esszéit tartalmazza
— A gondolattl a formdig cimmel —, felesége
lektoralta. Igy fonddott 6ssze kozos évtizedeik
soran az élet és a munka.

A galéria leghangstlyosabb helyén gyo-
nyori karpit, amelyet Judit készitett harom
évvel ezel6tt, férje halalat kovetSen. A kar-
pitba széve Szent Agoston vigasztald szavai:
.Ne sirj, mert szeretsz engem, a haldl nem jelent
semmit, csupdn elmentem a mdsik oldalra. Az
maradtam, aki vagyok.”

—Ezt a tarlatot férjem emlékkiallitasanak
is szantuk, formaterveit, grafikait és fotékat
allitottunk ki. Az itt lathat6 miivek mind-
egyike dijnyertes munka, a legsikeresebb
formatervezdk egyike volt, de legaldbb ilyen
jelentés elméleti életmtivet hagyott hat-
ra, mint esztéta — vallotta férjérél Baranyi
Judit. — Sajat munkaimbdl is olyan alkota-
sokat valasztottam, amelyeket kozosen ké-
szitettiink, amelyekben mindketten benne
vagyunk. Amikor sz6ttem, odaiilt hozzam és
beszélgettink, megkérdeztem a véleményét,
ami nagyon fontos volt szimomra. A sz6vés
idéigényes munka, Gyuri tudta, hogy olykor
nehezen megy nekem, ilyenkor felolvasta az
irasait, és mindent megbeszéltink. 15-20
év munkajabol valogattam, egy kivételé-

vel mindegyik képet latta, ismerte. Ezekre
a karpitokra gy tekintek, mint férjemmel
kozos alkotasokra.

Egy kiilonleges festményt is helyet kapott
a kiallitott muvek kozott: Somos Miklos fes-
témtivész alkotasa Lissak Gyorgy haldlanak
emlékére késziilt a Jo haldl kegyelme cimmel.
A megnyitén levetitettek egy vide6t is, amelyet
a muvészhazaspar két fia, Marcell és Bertalan
készitette fényképekbdl és otthoni felvéte-
lekbol, ezzel is felidézve, milyen volt Lissik
Gyorgy személyisége:

— Szdmara nagyon fontosak voltak a fatalok,
és az, hogy tanitson. Amikor mar nem tanitott
az Iparmivészeti Egyetemen és més felsGokta-
tasiintézményben, akkor a konyvein keresztiil.
Két konyve is megjelent halala el6tt, A gondo-
lattol a formdig, elétte pedig A formdrdl cimd,
amely egy nagy osszefoglalé munka. Nagyon
mélyen gondolkodé ember volt.

Feledy Baldzs mtivészettorténész a megnyiton
Lissak Gyorgy tevékenységét méltatva elmond-
ta: tudds és miivész is volt egyszerre, nem vé-
letlen, hogy komoly elméleti, torténeti tanul-
manyokat kovetéen miivészettorténészként
lett doktori fokozatot nyert elismert szakem-
ber. A teériat és a praxist egyesiteni tudta, egy-
részt szakiroként, masrészt formatervezéként

Sajét kiallitott munkair6l szélva Baranyi Ju-
dit—aki a Nyék-Kurucles Egyesiilet elnokeként
az egyesiilet nevében 2011-ben II. Kerilet Em-
lékérmet vehetett 4t — elmondta, hogy folya-
matosan vannak kiallitasai, jelenleg a Francia
Intézetben és a Felvidéken lathat egy-egy kar-

Lissak Gyorgy (1941-2009) ipari formatervezéként
és a legujabb kori miivészettérténet egyetemi
doktoraként egyarant jelentds életmdiivet hagyott
hdtra. Munkdssagaért tébbszor is kitlintették Ipari
Formatervezési nivédijjal, és megkapta a formater-
vezd szakma elismeré szakmai kitlintetését, a Dézsa
Farkas Andrés-dijat is. Az 1996-ra tervezett Expo dij-
nyertes emblémdjanak, az 6tagu sipnak az alkotdja

A Baranyi-Lissak miivészhdzaspar a kilencvenes
évek végén

pitja. A Vizivarosi Galéridban kiallitott tajké-
pei bevallasa szerint a hazaszeretetrél szélnak:
tobbek kozott szuléfoldjével, Erdéllyel és ha-
zéjéval, Magyarorszaggal kapcsolatos érzéseit
szerette volna kifejezni az arany mezékkel, az
eziist folyokkal. A méasik most kiallitott soroza-
ta élénk szinekkel megsz6tt szenteket dbrazol.
Feledy Balazs évtizedek 6ta ismeri, tiszteli és
szereti a Baranyi—Lissak hazaspart. A megnyi-
tén személyes benyomasokat, torténeteket is
megosztott az érdeklédékkel. Mint elmondta,
a hazaspar kivételes harmoniat sugallt. A vilag
értékeire mindig nyitott és kivancsi, izig-vérig
értelmiségi parként jellemezte Gket, akiknek
fontos volt az otthonrdl hozott hagyomany, a
tradicié, a hit és a tehetségre épitett tudas.
Lupwic Dora

‘\

N
TER, IDO, VEGTELEN

— II. keriileti miivészhazasparok
Baranyi Judit—gobelin és dr. Lissak Gyorgy
— formatervek cimii kiallitisa MARCIUS 2-1G lato-
gathatd keddtél péntekig 1318 draig, szombaton
10-14 6rdig. Vizivérosi Galéria, 1027 Kapas u. 55.
Tel.: 201-6925.
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BUDAI POLGAR

Haramiak és emberek

Uj kényv a kommunista diktatdra korszakarol

A kommunizmus 4dldozatainak emléknapja al-
kalmabél nagy érdeklédés kozepette mutattak
be a keriiletiinkben é16 Hanté Zsuzsa torténész-
szociologus Haramidk és emberek cimi konyvét
a Barabas Villdban. A nagy érdeklédés egyrésat
a témanak — amely a mult nem tal tavoli, en-
nek ellenére vagy éppen ezért maig feltaratlan
fejezete -, masrészt a szerzé korabban megje-
lent, hianypotlé konyveinek volt koszonhetd.
Az olvaséi esten tobb szaz érdekl6dé el6tt két
torténész — Schmidt Mdria, a Terror Haza Mua-
zeum fGigazgatoja és M. Kiss Sandor, a Pazmany
Péter Katolikus Egyetem tanara —beszélgetetta
szerzovel. A szakért6k ravilagitottak arra, hogy
kordbban nagyon kevés olyan iras sziiletett,
amely a partallami embertelenségekkel és a
talélni akaré ember kiizdelmeivel foglalkozik.
Hanté Zsuzsa uj konyve ezt a hianyt tolti be.

A Pytheas Konyvmanufaktira gondozisa-
ban megjelent mii mintegy 400 oldalon archiv
dokumentumok felhasznalasaval tekint vissza
torténelmiink évtizedeken at eltitkolt és meg-
masitott korszakara. Azokra az idékre, amikor
a rendszer ellenségeinek kikialtott személyek
és csaladjaik a polgari — gyakran II. keriile-
ti — otthonaik helyett egyik 6rarél a masikra
nincstelenként egy alfoldi tanyan vagy az or-

Wiinyylar

AKI CSAK A SZAMOKAT SZERETTE
Szaz évvel ezel6tt, 1913. marcius 26-an
sziiletett Erdds Pal, a XX. szazad egyik
legjelentdsebb matematikusa. Az MTA
Rényi Alfréd Matematikai Kutatdintézet
idén juliusban centenariumi konferenciaval
emlékezik Erdsre és életm(ivére, a konfe-
renciara a vilag minden tajarol varjak az
érdekléddket. Erdds mar gyerekkoraban
szokatlan tehetséget mutatott a matema-
tikai problémak és bizonyitasok irant, és féleg a graf-
és szamelméleti kérdésekben meriilt el. A fasizmus
el6retorésekor elmenekiilt Magyarorszagrél, a masodik
vilaghaboru utan vilagpolgarként bejarta a teljes
foldgolyot Ausztraliatol Amerikaig — két bronddel,
amelyben élete végéig elfért a teljes vagyona. Uta-
zasai soran 6tszaz matematikussal dolgozott egyiitt
Osszesen mintegy ezerdtszaz tanulmanyon.

Paiil Hulliman

A PRIMEMBER

Hant6 Zsuzsa, M. Kiss Sdndor és Schmidt Maria
a kényvbemutaton

szag egyik eldugott szegletén talaltak magu-
kat. A konyv tartalmazza Hant6 Zsuzsa, M.Kiss
Sindor és Széchenyi Kinga két torténelmi
konferencian elhangzott el6ad4sainak bévitett
anyagat, tovabba 37 kitelepitett személy visz-
szaemlékezését is megorzi az utékor szamara.
A nyilatkozok a szdmitizetésre itélt emberek
sorsat elevenitik fel, amikor a szenvedésekrél,
a kitaszitottsagrol, a kiizdelmekrél, az elve-
szett ifjusagrol és a maig kihat6 kovetkezmé-
nyekrél beszélnek.

Kony"et L | KSH Kany"tarbo‘ = (1024 Keleti Karoly utca 5. Az olvasészolgalat

telefonszama: 345-6036.) A konyvtarban hétf6tdl cstitortokig 8-19 o6raig, pénteken 8-16 éraig varjak az olvasokat.

Erdds velesziiletett zsenialitasa is ele-
gendé lett volna ahhoz, hogy a korszak
egyik legnagyobb és Iegtermekenyebb
tudésaként tartsak szamon. § azonban
nemcsak matematikus, hanem csoda-
bogar és ,showman” is volt egyben,
akinek életéhez rengeteg legenda és
anekdota fiizédik. Paul Hoffman réla
sz6l6 konyve nemcsak ErdGst, hanem
a matematika valamennyi nagy alak-
jat felvonultatja egy-egy torténettel Euklidésztél
Gaussig, Ramanujantol a Fermat-sejtést bebizonyitd
Andrew Wilesig.

LENcsEs Akos

Paul Hoffman: A primember. Budapest, Scolar,
2012, 3750 Ft. Eletrajzok és interjukotetek széles
valasztéka kolcsonozheté a KSH Konyvtarbal.

Az utobbi évek egyik legsikeresbb utanpdtlas Orszagos Bajnok-
sagat tudhatja maga mogott a magyar fallabdas élet. A budadrsi
tornan a magyar junior elit mellett a feltérekvé generacié szamos
tagja részt vett, és szép jatékkal vette ki a részét az idei verseny-
bél. A legnagyobb dicséret Piski Léndrdnak jar. A ll. keruleti City
Squash Club kivalésaga februar elsé hétvégéjén megnyerte az
U19-es Junior Orszagos Bajnoksagot és ezzel hetedik bajnoki
cimét szerezte meg. Eddig minden junior kategoériaban (U11,
U13, U15, U17, U19) felallhatott a dobogo legfelsé fokara, U11-

ben és U15-ben kétszer is.

( l HANTO ZSUZSA:
HARAMIAK ES EMBEREK
Pytheas Kényv-
manufaktura.
A konyv csak a ki-
adotél rendelhets
meg 3300 forintos
aron. Telefon: 424-
7822, e-mail: info@
konyvmanufaktura.
hu)
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OTTHON - A MAGANELET ROVID TORTENETE
A szerzG, Bill Bryson norfolki
héazabdl kiindulva épiti fel
a torténelmet. Alaptétele
szerint, amit a torténelem
folyaman Iétrehozott az em-
ber, az az épitett kérnyezet
alapegységében, a hazban
megtalalhatd. Vagyis az or-
dog a részletekben lakozik.
A szerz6 szerint a hazakban, a helyiségekben, a tar-
gyakban felhalmozott tudast az egymést kévetd nem-
zedékek atlagemberei — akik hazasodtak, dolgoztak,
ortiltek, vagyis élték az életet — drokitették nemzedék-
r6| nemzedékre. Ok voltak azok, aki nem szerepelnek
a lexikonokban, az enciklopédiak cimszavai alatt, nem
irtak ala békekotéseket, csak megprobaltak kicsit
kényelmesebben élni. , Testre szabtak” a nagy felfe-
dezéseket, megformaltak hétkoznapjaikat, egymast
koveté nemzedékeik létre hozték privattorténetiiket.
Ok formaltak meg mai vilagunkat. Ezt bizonyitands,
Bill Bryson sajat hazaban, szobardl szobara deritette
fel, hogyan jottek létre életiink mindennapi kellékei.
A hélészobaban példaul sorra veszi az alvassal, nemi
élettel és a halallal kapcsolatos hétkdznapi szokéasokat,
targyakat. Munkaja soran kényvtarnyi mennyiségii
dokumentumot dolgozott fel. Allithatjuk, & korunk
maganyos polihisztora.

BILL BRY SO

MEcsERt ISTvAN

Megjelent az Akadémiai Kiadé gondozasaban
2012-ben. Ara: 4490 Ft. Online-rendelés esetén
20 % kedvezmény: www.akadémiaikiado.hu
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+1eljes szabadsaggal kinyilatkoztatom”

~Miutan ismételten megvizsgaltam lelkiisme-
retemet Isten el6tt, eljutottam arra a bizonyos-
sagra, hogy erdnlétem elérehaladott korom
miatt mar nem alkalmas arra, hogy megfelels
moédon gyakoroljam a péteri szolgalatot.

Ezért, tudatdban e tett silyossigdanak, teljes
szabadsdggal kinyilatkoztatom, hogy lemondok
szolgdlatomrdl mint Roma Pispoke, mint Szent
Péter utoda, amelyre 2005. dprilis 19-én a biboro-
sok révén kaptam megbizatdst. 2013. februdr 28-dn
este 8 6rdtol a romai szék, Szent Péter széke iiresnek
nyilvdnitandd.” (XVI. Benedek, februar 11.)

2010 nyardn XVI. Benedek interjut adott
Peter Seewald neves német ujsagironak. A be-
szélgetés A vildg vildgossdga cimd interjuko-
tetben jelent meg. XVI. Benedek papa szemé-
lyét és gondolatait az interjukétet néhany aproé
részletével villantjuk fel.

A pépa a globalis katasztréfarol

,(..) Onerobol az ember egyébként sem tud tirrd
lenni a torténelmen. Napjainkban mdr a tudomd-
nyos bizonyitékok révén is egyre nyilpdnyaldbb,
hogy az ember veszélyben van és veszélyezteti a vi-
lagot. Csak akkor lehet megmenteni 6t, ha sziveben
novekednek az erkolcsi erok; azok az erék amelyek
csak Istennel vald taldlkozdsbdl eredhetnek; olyan
erck, amelyek képesek az ellendlldsra. Ezért hdt
sziikségiink van Rd, a Mdsikra, aki segit nekiink,

o APASARETI PADUAI SZENT ANTAL TEMPLOMBAN
FEBRUAR 24-EN a szentmiséken a ferencesek altal
fenntartott iskolak megsegitésére gy(ijtenek. MARCIUS
4-én egésznapos szentségimadas. MARCIUS 13-AN
11.30 6ratdl rézsafiizér ima, 12 drakor szentmise Sz(iz
Maria tiszteletére.

* A KAJONI JANOS KOZOSSEGI HAZBAN MARCIUS
9-EN 9-13 é6ra kdzott nagyboiti lelkinap, vezeti Kiss
Mdnika SSS és a Szocialis Testvérek Tarsulata tagjai.
MARCIUS 11-EN 19 érakor folytatédik a bibliai ala-
poz6 kurzus. Dr. Szatméri Gydrgyi el6adasanak cime:
Az igazsag koszorujara varva — Deutero-pali levelek.
 AZ ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOMBAN MARCIUS
1-JEN, 2-AN és 3-AN a 18 ¢rai szentmise keretében
nagybojti elmélkedést tart Bird Ldszl6 piispok. A lelki-
gyakorlat egyben felkésziilés a betegek szentségének
vételére, amelyet MARCIUS 3-AN a 18 érai szentmise
keretében lehet felvenni, melynek feltétele a szentgyé-
nas és a portan beszerezhet6 jelentkezési lap kitdltése.
o A PASARETI REFORMATUS TEMPLOMBAN a Vilag-
egyetemi el6adasok kévetkezé alkalman MARCIUS
1-JEN 18 érakor Barcza Szabolcs csillagész Tér és id6
a Biblidban és a csillagaszatban cimmel tart elGadast.
Istentisztelet minden vasarnap 8 és 10 6rakor, csiitor-
tokon 18 orakor. Gyermek-istentisztelet vasarnap 8 és
10 6rakor. A bibliadrak kedden 18 dérakor kezdédnek, a
hittandrak csiitortokonként 16.30 drakor. Ifjisagi kérok
vannak pénteken 18 odrakor, szombaton és vasarnap
17 6rakor, felnétt ifjlisag részére kedden 18.30 drakor,
szerdan 18 drakor, vasarnap 17 6rakor, jegyes- és hazas-
korok paratlan héten szerdan 18 érakor és szombaton
17 érakor vannak. Bévebb informacié: 356-4019 és
www.refpasaret.hu.

* A CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS REFORMATUS
TEMPLOMBAN FEBRUAR 24-EN és MARCIUS 3-AN

hogy azok legyiink, amik dnerébol nem tudunk
lenni. Sziikségiink van Krisztusra, aki kozosségbe
gyujt egybe minket, amelyet egyhdznak neveziink.”

A papa az egyhazrol

A botrdnyok iddszakdban éltiik meg, hogy va-
léban lehangolja az embert, hogy mennyire nyo-
morisdgos az egyhdz, és tagjai mennyire kudarcot
vallanak Krisztus kovetésében. Ez az egyik dolog.
Amit meg kell tapasztalnunk a megaldztatdsunk-
hoz, valédi aldzatunkhoz. A mdsik az, hogy az
egyhdzat megjelenito emberek gyengesége ellenére
Isten tdmaszt az egyhdzban szenteket, és dltaluk
jelen van. Ugy gondolom, ez a két érzés dsszetar-
tozik: a megrendiilés nyomorusdgunk, az egyhdz
bundssége foldtt — és a megrendiilés amiatt, hogy
Isten mégsem veti el ezt az eszkozt, hanem dltala
miikodik; hogy Isten tjra, meg tjra megmutatja
magdt az egyhdz dltal és az egyhdzban.”

Seewald kérdése: ,Elképzelheté egy olyan
helyzet, amelyben On gy talalja megfelelonek,
hogy a papa lemondjon?” XVI. Benedek igy va-
laszolt: ,Igen, amikor egy pdpa vildgosan tudatdra
ébred, hogy mdr nem képes fizikailag, értelmileg és
lelkileg elvégezni a rdbizott feladatot, akkor joga,
sdt bizonyos koriillmeények kozott kotelessége, hogy
lemondjon”.

XVI. Benedek februar 28-an koltozik ki a
Vatikanbol. Az atmeneti idészakban a bibo-

9.30 drakor istentisztelet. Tel.: 06 30 289-9415, 326-5629.
E-mail: hegedus.cimbalom@gmail.com.

o A PESTHIDEGKUTI REFORMATUS TEMPLOMBAN
vasarnaponként 8 és 10 drakor istentisztelet, parhuza-
mosan gyermek-istentisztelet. Keddi napokon 18.30
orakor fiatal felnéttek bibliadraja. Bibliadrak szerdanként
10 és 18 orakor, csuitdrtdkdnként 18 drakor. Csiitorto-
konként 9.30 érakor baba-mama kor, péntekenként 18
orakor ifjisagi ora. Hivatalos drak: szerda 11.30-13.45,
csiitortok: 16—18.00. Informacio: www.refhidegkut.hu;
kg.hidegkut@t-online.hu; tel.: 30-3838145.

o A PESTHIDEGKUTI EVANGELIKUS TEMPLOMBAN
MARCIUS 7-EN, 14-EN és 20-AN 18 érakor béjti sorozat.
MARCIUS 10-EN 17 érakor csalédi istentisztelet. MARCI-
US 6-AN és 20-AN 19 érakor felnétt bibliadra a gyiilekezeti
teremben. Templom: Orddgérok u. 9. Gyiilekezeti terem:
Zsiroshegyi Ut 47. Honlap: pesthidegkut.lutheran.hu.

o A MARIAREMETEI BAZILIKABAN FEBRUAR 24-EN
templomi gydijtés lesz a katolikus iskolak tAmogatasara.
MARCIUS 1-JEN, 2-AN és 3-AN a 18 6rai szentmisén
Dudas Zoltan, a Margit koruti ferences templom éllando
diakonusa tart nagybojti elmélkedést. MARCIUS 1-JEN,
elsépénteken 10.30 orakor szentmise, utana Jézus Szi-
ve-litania, 20.30 orakor rozsafiizérima a szabadtéri
oltarnal. MARCIUS 2-AN, elsészombaton 10 érakor
rézsafiizérima, 10.30 orakor szentmise. MARCIUS 3-AN,
elsévasarnap 16.30 6ratol szentségimadas. MARCIUS
10-EN templomi gydijtés a Szentféld javara.

* A BUDAVARI EVANGELIKUS TEMPLOMBAN MARCI-
US 4-EN 19 érakor Budavari Evangélikus Szabadegyetem,
vendég: Nyiri Kristof filozofus. Téma: Konzervativizmus a
XXI. szézadban. MARCIUS 10-EN 16 6rakor egyetemistak
talalkozoja. Téma: Keresztyénként a vilagban. MARCIUS
10-EN 19 6rakor Fészekrako-kor — fiatal hazasok és
hazassagra késziil6k alkalma.

rosi testillet dékanja iranyit, illetve ha — mint
jelen esetben is — mar elérte 8o. életévét, ak-
kor a legiddsebb valasztisra jogosult bibo-
ros. Utdna megvalasztjak a biborosi kamarast
(camerlengo), s az 6 feladata lesz a Szentszék
anyagi javainak és jogainak gondozasa, illetve a
papavalasztasi iigyek iranyitasa.

Maércius 15-én mar el is kezdheti a munka-
jat a papavélaszt6 konklavé (a romai katolikus
egyhaz altal 1274.-ben létrehozott alkalmi in-
tézmény, melynek feladata a mindenkori 4j
papa megvalasztasa; a sz6 jelentése: ,zart he-
lyiség). A 8o év alatti biborosoknak a székiire-
sedés (februar 28.) utan 15-20 nappal meg kell
kezdeniitk a munkat. Ha fehér fiist szall fel a
Sixtus-képolna kéményébol, tudni fogja a vi-
lag, hogy a konklavé megvalasztotta az tj papat.

Matyas szekercéje
»Ront, amikor talal, ha nincs fagy és jég, csinal” —
vélekedtek eleink Matyés apostol iinnepén (februar
24.). Nem jo eldjelnek hitték, amikor enyhe volt az
id6jaras az acsok és a mészarosok oltalmazéjanak
emléknapjan. Tapasztalatbol tudtak, hogy a télutd
még nem adta ki a mérgét, és zimankés, szigort idé
elé néznek. A der(ilatok szerint a kopogos hideg a
kivénhedt tél végsé eréfeszitése, és nincs messze a
langyos kikelet. A télbe faradt lelkek abban reményked-
tek, hogy ,a jeget olvasztja Matyas, tori és rajta likat
as..." Amikor megfagyott a viz a valytiban, akadtak,
akik tlizrakassal igyekeztek konnyiteni Matyas dolgat;
segitettek neki jeget olvasztani. Az dregek oriiltek
a hidegnek, mert bizonyosak voltak benne, hogy:
,Matyas megtori a tél hatalmat a szekercéjével”,
és hamarosan , kiengedi a tavaszt a sz(ire ujjabdl.”
Némelyek ugy tudtak, hogy Matyas osztja ki a sipokat
a madaraknak, hogy ismét nétazhassanak.

Az égi jelenségek kozott jol eligazodd pasztorok
is nagyon vartak az apostolt, aki rendszerint , elhaj-
totta a havat, a legel6 megtarkult, kilatszott a fi a
hé alél, és mehettek a legeldre a gondjukra bizott
allatokkal”. Amikor fagyott a szent emléknapjanak
éjjelén, elkonyvelték, hogy még legalabb negyven
zord éjszakéra szamithatnak. A szantévetSket gyakran
siirgette Matyas. Amikor havas volt a hatar, sokan
tgy gondoltak, hogy féldbe kell keriilnie a btizanak,
az arpanak, a zabnak, hogy gazdag aratést remél-
hessenek. A halészok vizre szalltak, mert ki akartak
fogni ,Matyas csukajat”. Barmilyen hal akadt fonn
a haléjukon, szent halnak hitték, ami meghozza a
szerencséjiiket egész évre. Amikor nem indult meg a
jégzajlas, némelyek tréfasan megjegyezték: ,Matyas
jégtord csakanyat élezik még par hétig”.  P. Cs.
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Rablassorozatot hiusitottak meg a rendérok

IdGs, védekezésre alig képes embereket sze-
meltek ki a rablék a Il. kerilet egyik ismert
bevasarl6kézpontjaban: az egyediil kozleke-
dé, mit sem sejté aldozatokat észrevétlentil
a hazukig kovették, ott elvették értékeiket,
egyikiiket bantalmaztak is. A rendérok egy
osszehangolt akci6 keretében alig par nap
alatt elfogtak az elkévetSket.

—Az elsé rablas december végén tortént, ami-
kor az egyik tarsashaz liftjében megtimadtak
egy 84 éves holgyet — mondta el Sebd Atti-
la hadnagy. Az iigyben nyomozé rendortiszt
arrél is beszamolt a Budai Polgarnak, hogy a
tettesek befogtdk az aldozat szemét és szdjat,
mikozben ellopték a taskajat, fillbeval6jat és
nyaklancat.

— Az els6 esetben a nyomozast nehezitette,
hogy rendkiviil kevés informécié allt rendelke-
zésiinkre. Janudr 11-én azonban Gjabb rablast
kovettek el. Az dldozat ebben az esetben is egy
id6s holgy volt. Sajnos, amellett, hogy elvették
az értékeit és ékszereit, nyolc napon tal gyégy-
ulé sériilést szenvedett. A 1épcséhazba 1épve
az elkoveték hatulrél timadtak meg, kitépték
a fulbevaléit, és eltorték az egyik ujjat, amikor
lehuzték a gytirtjét.

A rendérnyomoz6 elmondta, hogy a két eset
alapos vizsgilatat koveten sikertlt rekonst-
rudlni az akkor még ismeretlen timadok elko-
vetési moédjat, melyben nagy hasznukra volt a
sértettek beszamol6ja is. Alig par nap leforgésa

A gyanusitottak a kdvézobdl figyelték ki az dldozatukat, majd a hdzukban kiraboltak

alatta II. keriilet egyik forgalmas bevéasarlokoz-
pontjéba vezettek a szalak. — Az druhaz bizton-
ségi szolgalatdval egyuttmikodve visszanéztitk
az tizlet kamerainak felvételeit. A képeken jol
latszott, hogy egy csoport kévette a késébbi al-
dozatot. A sértettek elegendd leirast adtak a ta-
madéikrol ahhoz, hogy a felvételeken szerepls
személyeket be lehessen azonositani. A biin-
ugyi és kozrendvédelmi osztaly munkatarsai
néhany nap miulva rajtaiitéttek a feltételezett
elkovetékon a bevasarlokozpontban, ahol vél-
het6en mar Gjabb aldozatra vartak. A mostani
két esetben 150-200 ezer forint értékd ékszert
zsdkmanyoltak az elkovetdk.

A 30-40 év kozotti gyanusitottak (két férfy
és egy n6) jelenleg eldzetes letartéztatasban
varjak a nyomozis végét. A renddrok azt is
vizsgaljak, hogy az elkovetdk 6sszefiiggésbe
hozhaték-e mas, hasonlé biincselekmények-

Triikkk6s csalok kopogtattak

Csaldk jartak a II. keriileti Pinokkié Maginévoda
és Boles6dében februar masodik hetében. Gal
Fva 6vodavezet6 arrél tajékoztatott, hogy az el-
mult hetekben két férfi érkezett az intézménybe,
hogy ellendrizzék a tiizolto készilékeket.

— A tiizvédelmi hat6sagi szakemberekként
bemutatkoz6 személyek megszemlélték a por-
olt6 berendezéseinket, majd kozolték, hogy a
késziilékek szavatossaga lejart, ezért 20 ezer
forintos helyszini birsagot szabnak ki. Hoz-
zatették azt is, hogy a palackokat elviszik be-
vizsgaltatni.

A csalassal, illetve lopassal probalkoz6 sze-
mélyek arrél nem tudhattak, hogy az é6voda
eszkozeit rendszeresen feliilvizsgal6 vallalkozé
négy nappal korabban hitelesitette a kiszemelt
késziilékeket, igy szavatossagi probléma nem
meriilhetett fel. Az intézmény munkatarsai
gyanut fogtak, és tavozasra szélitottak fel az
al-ellenéroket.

Az esetr6l hamarosan tudomast szerzett a
gyerekeknek ételt szallité cég is, ahol két al-
szakember ugyancsak megprébalt helyszini
birsaggal pénzt kicsalni.

Veres Péter ttizolt6 alezredes, az Eszak-Budai
Katasztréfavédelmi Kirendeltség vezetGije el-
mondta: el6fordul, hogy a katasztréfavédelem
és atlizoltosag nevében tritkkos csalok probal-
nak bejutni egy-egy intézménybe.

—Legutébb egy tizletben ellendrizte a tiizolto
késziillékeket valaki, aki kozel 20 ezer forintért
adott el egy vadonattj porolt6 palackot alejart
hitelesitést berendezés helyett. A késziiléket
ugyanakkor az elkért 6sszeg harmadéaért is be
lehet szerezni. Veres Péter hangstlyozta, hogy
csak komplex ttizbiztonsagi szemle soran né-
zik a ttizolt6 berendezések szavatossagat, és
annak lejarta esetén sem helyszini birsagot
szabnak ki, a munkatarsai pedig sosem viszik
el a tlizolto késziiléket.

Szintén hivatalos tigyre hivatkozva csenget-
tekbe a Medve utca egyik tarsashazaba februar
13-4n napkézben. Az ismeretlenek rendér-
ként mutatkoztak be a kaputelefonon keresz-
til, és a hazmestert keresték, alakdk azonban
nem engedték be a gyants idegeneket. AIL
keriileti Rendérkapitinysagon eddig még nem
tettek hasonlé tigyekben bejelentést, de fel-
hivjak a figyelmet arra, hogy csak az igazol-
vannyal rendelkezé személyeket engedjék be
a lakasba vagy az tizletbe. A biztonsagot szol-
gilja, ha telefonilnak annak a kézmticégnek
vagy hatésagnak, amelynek nevében a mun-
katars csengetett, és megkérdezik: valoban a
kollégajuk all-e az ajtéban? Gyanus esetben
rogton értesitsék a renddrséget a 346-1800-
astelefonszdmon, illetve azismert 107-es vagy
a112-es szamokon.

[
kel. Lapunk ugy tudja, hogy a harom rablé
biintetett el6élett.

A hasonlé esetek megelézése érdekében a
II. Keruleti Rendérkapitdnysag munkatarsai
arra kérik az id6s polgarokat, hogy legyenek
koriltekintébbek, ha napi tgyeiket vagy a
hétvégi bevasarlast intézik. Ha egyszerre na-
gyobb 6sszeggel indulnak a boltba vagy a pi-
acra, inkabb kérjenek meg egy ismerdst, hogy
legyen kiséréjiik. Szintén a btincselekmények
megel6zését szolgalja, ha ékszereiket nem ve-
szik fel bevasarlashoz, vagy ha a nyaklancot
rejtve viselik.

.\

A NYOMOZOK KERIK, hogy ha vala-
kit a kozelmaltban hasonlé moédszerrel
raboltak ki, jelezze az esetet a Il. Keriileti
Renddrkapitanysag 346-1800-as telefonszaman.

e Egy irodabdl loptak el félmillié forint
értékben két szamitégéphazat ismeretlen
elkoévetSk februdr 8-an hajnalban. A Lukacs
utcai helyiségbe az ajtot befeszitve jutot-
tak be a tolvajok, tdbb szdzezer forintnyi
rongalasi kart is okozva.

e FéImillié forintot éré arany ékszereket
tulajdonitott el egy ismeretlen elkéveté a
Bogér utcaban Iévé egyik lakasbél az elmult
héten. A tolvaj a teraszajtét befeszitve jutott
az ingatlanba.

* Hasonlé modszerrel - racs- és zarfeszitéssel
- hatolt be ismeretlen személy a Herman
Otté Ut egyik lakdsdba, ahonnan ezlsttar-
gyakat lopott el 500 ezer forint értékben.
e Egy jarokel6 kezébdl kapta ki — szintén
ismeretlen személy — az iPhone 5 telefont
februar 11-én a késé délutani orakban a
Kelemen Laszl6 utcaban. A tettes gyorsan
elmenekiilt a helyszinrdl, a 150 ezer forintos
készulékkel egyutt. Aki tovabbi informaciot
tud adni az esetrd|, jelezze a rendérségnek.
e Két gépjarmdlvet loptak el ismeretlen
tettesek februar 12-ére, keddre virradéan
a Torokvész utrdl, illetve a Bem térrél.

BRFK II. KERULETI RENDORKAPITANYSAG
Romer Fléris utca 10.
Tel.: 346-1800, 346-1821, 346-1840
E-mail: 02rk@budapest.police.hu

A7 OSSZEALLITAST KESZITETTE: SZABO GERGELY
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II. Keriileti K6zbiztonsagi Alapitvany

évek 6ta fontos szerepet tolt be varosrészunk
nyuga s kozbizton : 6
A 1I. kertleti 6nkormanyz:

maganszemélyek tam

lalkozok és
Sa az ﬂlﬂpltVﬂﬂYOﬂ
keresztiil
a II. keriileti Renddrkapitanysag, a
Varosrendészet és a helyi polgarér szervezetek
tevékenységéhez nyujt nélkiilozhetetlen
segitséget.

Amennyiben fontosnak érzi, hogy anyagilag is
segitse az 6nko
tamogatasat a I\&H Banknal vezetett

10200885-32610426

szamlaszamra utalhatja.

Budapest II. Kerileti K6zbiztonsagi Alapitvany
1024 Budapest, Mechwart liget 1.
ad6szam: 19664644-1-41

TRUKKOS BANDAT BUKTATTAK LE
FeltehetSen tobb alka-
lommal lopott meg idés
jarokeldket az a két - 40,
illetve 49 éves — férfi is,
akikre egy akcioé soran
csaptak le a Il. Keruleti
Rendérkapitanysag Zseb-
lopasi Alosztalyanak nyomozéi.

Az elkdvetdk tébb alkalommal tévesz-
tettek és loptak meg idés embereket az
utcan. A kiszemelt jarokelSket féként
kisebb vegyesboltok kdzelében szélitottak
meg — pénzvaltas Urlgyén. igy birtak ra
6ket, hogy el6vegyék pénztarcajukat a
forgalmas utcan. Az egyik férfi a beszél-
getéssel elterelte az ldozat figyelmét, és
nagy kézugyességgel kiemelte a tarcdban
taldlhaté papirpénzt. A masik férfi az
autéban vérakozott, igy mindig gyorsan
el tudtak hajtani a helyszinrél. A lI. keru-
letben folyamatosan portyazé nyomozok
par napja figyeltek fel a két férfira, akik
épp egy id6s holgyet szélitottak le, majd
kés6bb, alig par utcaval arrébb hasonlé
maédon probaltak meglopni egy id6s férfit
is. Az egyik elkévetd olyannyira profin
végezte a lopast, hogy a mozdulatait csak
a lesben 4ll6, tapasztalt zsebes nyomozék
ismerték fel. Az dldozatok csak utdlag ve-
hették észre, hogy megloptak éket. A két
férfival szemben jelenleg lopas megala-
pozott gyanuja miatt folyik az eljaras. L.
Rébertet az illetékes birésag a Il. kerileti
Renddrkapitanysag kezdeményezésére
el6zetes letartéztatasba helyezte.

A renddrség varja azok jelentkezését,
akik felismerik a képen lathato férfit, il-
letve akik hasonléan elkévetett blincselek-
mény aldozataiva valtak. A bejelentéseket
a ll. kertleti Rendérkapitanysag 346-1800-
as vagy 346-1851-es szaman kell megtenni.
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Atérok uralom utan Buda tanacsnokai
— a katonai parancsnok és a bécsi ka-
marai adminisztracié ellenallasa mi-
att — hosszu évekig harcoltak a szabad
kiralyi varos kivaltsagaiért, de azokat
csak lépésrol lépésre kaptak vissza.
A kivaltsagok egyike volt a pallosjog,
amelyet a varos hataraban emelkedd
bitéfa jelképezett. Még fel sem épiilt
az ujlaki piac feletti dombon az akasz-
tofa, amikor a magiszterek megva-
lasztottak a hohért. Az alland6 baké a
vérhatalom gyakorlasat jelentette.
Bonis Gyorgy jogtorténész irja:

.Maga a kamarai igazgatdsdg vette fel
Pengéi Janos Gyorgyot mdr 1688-ban dijazds nélkili budai hohérnak, megigérve neki, hogy
ha az dlldst megszervezik, ezt vele toltik majd be. De addig is élnie kellett valamibol, s ez a
sintérség volt. Kérésére az inspekcié Buda tandcsa utjan megtiltotta a tirdk foglyoknak és
a rdcoknak, hogy felhaszndljak az elhullott dllatokat, mert ez teszi ki a baké jovedelmeét.
[...] Erre a becstelennek tartott mesterségre mds alig is vdllalkozott, mint a tdrsadalmon
kivilinek tekintett hohér. [...] Pengéi, az elsé budai bakd, lathatdlag nem taldlta meg szd-
mitdsdt a dogboron, mert 1693-ban a tortira vagy a megvesszozés végrehajtdsdt [...] mdr a
torvényszolgdanak kellett vdllalnia. 1695 elején éppen az eddigi torvényszolgdt, Holtzmann
Konrdd Janost szegddtette a tandcs héhérnak, most mdr évi 3o forint fizetéssel, lakdssal és 4
ol fa jarandésdggal.”

Holtzmann Konrad egy évtizedig folytatta mesterségét, 1705 méjusaban egy rac
lelétte. A korabeli iratokbdl az is kideriil, hogy gyilkosa kereket oldott, és nem ke-
rilt a kovetkez6 hohér — azaz Leischner Vilmos — kezére. Leischner Vilmos ugyanis
Holtzmann 6zvegyét vette feleségiil, ami teljesen ésszert lépésnek szamitott, hiszen
a btinténnyel az asszony becsiilete is elveszett, Leischner pedig az 6zveggyel egyiitt az
allast is megkapta.

A budai tanacs 1754.-ben a bakénak 1j szolgilati lakast épittetett, amelyet azutan a
mindenkori budai héhér természetbeni juttatisként megkapott egészen 1806-ig. Olyan
helyet kerestek, ahol nem lakott polgar, aki tiltakozhatott volna a kényszert szomszéd-
sag ellen. A mai Keleti Karoly utca és Bimb6 ut kozétt hajdanaban a zsid6 temet6 sir-
hantjai emelkedtek. Az akkor mar elhagyott temet6 csiicskébdl kihasitott telken épiilt
fel végiil a hohér haza — zoldre festett oszlopos tornacat az Orszagutrél is jol lehetett
latni, annal kozelebb meg llit6lag , tisztes budai személy” aligha merészkedett.

A korabeli sajt6 szerint ,A régi hdzrol az elso irdsos megemlékezést Buda szabad kir.
pdros nagytekintélyu magisztratusanak egy jegyzokionyvében taldljuk, ahol fel van jegyez-
ve, hogy a vdros az eddig tulajdondt képezo hdzat, veteményes kertet és szolot Wurmhdorger
Addm polgdranak adja el. Wurmhorger 1809-ben veszi, és 1812-ben eladja Alagovits Sandor
cimzetes plispok, zdgrabi nagyprépost és auraniai perjelnek, aki a hdz zomét felépitette, a
régi magyar kuridkat jellemzd provincidlis karaktert stilusdaban. [...]

1823-ban grof Batthydny Imre cs. és kir. kamards, 1851-ben bdré Pronay Gdbor, 1882-ben
Koffler Agoston, 1890-ben Zipernowsky Kdroly és végil grof Maildth Jozsef az uj gazddi az
udyvarhdznak és az azt Gvezo 6870 négyszogoles parknak. A hdz Alagovitstol nyert eredeti jel-
legét és stilusdt megorizte legaldbb kiilsejében a lebontdsig, mert azon nem vdltoztatott még
Zipernowsky sem, aki az 1890-es évek elején az eldzo idok veranddja helyébe egy félkorives
dor-oszlop dlldsu télikertet épittetett.”

'VERRASZTO GABOR
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Civilek a birdsagon: megalakult az iilnokok egyesiilete

Az UInoki tisztség nem uj keletli intézmény a magyar jogrendszerben, ennek ellenére
kevesen tudjak, hogy akar jogot nem végzett civilek is betekinthetnek periratokba, és
részt vehetnek az itélkezésben. A magyar iilnokok a kézelmultban szovetségbe tomo-

riiltek, székhelyiik a Il. keriiletben van.

Itthon vélhetéen tobben is-
merik az amerikai filmekben
gyakran vissza-visszatéré
eskiidt kifejezést, mint az til-
nok szot, noha a magyar tor-
vényhozasban régéta fontos
szerepet toltenek be a civilek.
Amintegy 4800 magyartilnok
alegkiilonboz6bb foglalkoza-
sokat tizve végzi ezt a feladatot,
a birésag munkajat segitve.
Tevékenységilk tarsadalmi
erdsitése, munkajuk szinvo-
nalanak emelése és jogaik mi-
nél hatékonyabb érvényesité-
se érdekében a kézelmultban
orszagos szakmai szervezetet
alapitottak. Amigitthon hidnypétlé az egye-
siilet, addig Eurépa szinte minden orszaga-
ban létezik hasonlé szervezet.

— Agrarmérnokként végeztem, de mara
kitanultam a jogot is, mert nagyon érdekelt,
és évek ota rendszeresen iilnoki feladatot
latok el a Févarosi Torvényszéken —mondta
el lapunknak dr. Vagdny Melinda, aki II. ke-
rilleti polgarként egyik alapitéja a Magyar

Dr. Vagany Melinda

Ulnoki Egyesiiletnek. — Ma
az orszagban kozel otezren
allunk a birésagok rendelke-
zésére. A birékkal megegyezé
jogkorrel, de nem hivatasos
birékként, a magyar jogrend
adta felhatalmazéssal és tel-
jes felelésséginkkel képvi-
seljuk a civil tarsadalmat a
killonbozé peres iigyekben.
A szervezet elnoke elmondta,
hogy abirésagokon az tilnokok
f6ként a legstlyosabban mi-
nésiilé buntetsiigyekben és a
munkaiigyi perekben vesznek
részt.

Az elséfoku eljaras soran
a bir6 mellett két — kivételes esetben két
biré mellett harom — iilnok vesz részt a
munkéban. Nekik nemcsak joguk, hanem
kotelességiik is megismerni az tigyek per-
iratait, és a birdval egyuitt kell itéletet hoz-
niuk, vagy sziinteltetnitik az eljardsokat. Ha
véleményiik eltéré az itélkezé tanacs tobbi
tagjaétol, azt irasban megindokolva zartan
csatolhatjak a per anyagahoz, az allasfogla-

lasuknak pedig szerepe lehet a masodfokt
eljarasban.

— Az iilnoki munkat leginkabb a hiva-
tasjellege és az igazsag iranti elkotelezett-
ség miatt végzik sokan. Egy-egy targyalasi
napra szerény osszegu tiszteletdij jar, az
allando tanédcsba beosztott iilnok havonta
esetlegesen legfeljebb 8 targyalasi napon
vesz részt — tette hozza dr. Vagany Melinda.
- Fontos tudni, hogy tilnok barmely biintet-
len elééletti, valasztéjoggal rendelkezd, 30
és 70 év kozotti magyar allampolgar lehet.
A jelolésre az arra feljogositott tarsadalmi
szervezetek vagy maganszemélyek tehetnek
javaslatot, az ilnokoket pedig négyévente
(legkozelebb varhatéan 2015. marcius-ap-
rilisban) annak az 6nkormanyzatnak a kép-
visel6- testiiletei valasztjdk meg, amelyek
teriilletén a birésag miikodik és az tilnok la-
kéhelye is van. A valasztis utin az elfogadott
ulnoklistat megkiildik az illetékes birésag-
nak, mely elnéke biréi eskiitételre hivja be
a megvalasztottakat, a késébbiekben pedig
6 osztja be az ilnokoket az itélkezd, illetve a
munkaiigyi tanidcsokba is.

A 1L keruleti székhelyt Magyar Ulnoki
Egyesiilet elnoke hangsulyozta, hogy a kii-
16nb6z6 biréi szervezetek is timogattak a
szakmai szervezet megalakulasat. Az egye-
siilet munkajarol tovabbi részletek olvasha-
tok a www.ulnokok.hu internetes oldalon.

Sz. G.

TAVASZI LEMOSO PERMETEZES. A Fékert munkatarsai ha-
marosan megkezdik a févarosi parkok és fasorok fainak tél végi
lemosd permetezését. A parkokban nappal, a fasorokban pedig az
éjszaka folyaman végzik, hogy a forgalmat ne zavarjak. A Szilagyi
Erzsébet fasor és a szervizut kozotti parkos teriileten, a Margit hid
budai oldalan és a Lukacs fiirdénél februar 25-én, a Szilagyi Erzsébet
fasorban, a Haivosvélgyi Gton, a Bem rakparton és az Arpad fejedelem
Utjan marcius 5-én és 6-an végzik el a lemosd permetezést.

Az alkalmazott szer kozteriileti felhasznalasra engedélyezett,
kornyezetbarat készitmény. A leggondosabb munkavégzés kdz-
ben is eléfordul azonban, hogy a szer a parkolé autokra hullik.
A permetezGszer az autoban semmilyen kért nem okoz és az elsé
autémosaskor — plusz kdltséget nem okozva — eltavolithatd, kdny-
ny(iszerrel lemoshatd.

mert csak igy lehet sikeres

NIAGYARORSZAG!

2013-ban is...

..folytatédik a Il. Keriileti Onkormanyzat szervezésében a Sikeres
Vallalkozasokért rendezvénysorozat a Klebelsherg Kultdrkuria ban
(1028 Templom u. 2-10.). A programok: MARCIUS 21., 18 éra,
Nagyszalon (a hénap 3. csiitértokjén), HOGYAN SEGITI A JOG A
VALLALKOZASOKAT? El6adé: Dr. Tiber Péter iigyvéd, mediator.
http:/fjogikultura.hu. APRILIS 11., 18 6ra, Vinotéka, ADATBAZIS-
MARKETING - A KITORESI LEHETOSEG. El6ads: Borka Balézs
tanacsado. A belépés ingyenes! Tovabbi informaciok az eléadasokrol:
https://www.facebook.com/vallalkozoklub. Tel.: 06 30 606-7843,
Villanyi Balazs. E-mail: balazs@onlinemarketinges.hu

Ingyenes nordic walking oktatas a Kapasban

A korabbi nagy érdekl&désre tekintettel Dr. Toros Edit reumatolégus féorvos
(Nordic Walking HUNWA instructor) marcius 13-atél szerdanként 14.30-15.30
ora koézott ingyenes nordic walking-oktatast tart. Tanulébotokat a helyszi-
nen biztositanak, de akinek van, érdemes elhoznia a sajat botjat. Az oktatas
10-12 f&s csoportokban zajlik. A részvételhez elGzetes bejelentkezésre van
szUkség. Minden regisztralt jelentkezé harom szerdai oktatdson vehet részt.

Jelentkezés: hétfén, szerdan és pénteken 8-14, illetve kedden és csutor-
tokon 14-19 oraig a 488-7570-es telefonszamon.

s WLE | in Rl | R

TERMELGI PIAC MARIAREMETEN

A mériaremetei helyi piacon legkdzelebb MARCIUS 9-EN és 23-AN 812 6ra kozott varjak
a vasarlokat. A Cserkészhaz kertjében (1029 Himes u. 3.) a gazdag aruvalaszték mellett igazi
piaci hangulat fogadja a latogatokat, akik egy jo beszélgetés mellett a termel6k portékait
meg is kdstolhatjak a kinalé asztalnal. Szildgyi Zsolt, a mariaremetei piac lizemeltetéje és
seqitdi felhivjak a figyelmet: aki hazai termékeket vasarol, az a hazai csaladokat segiti.
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Meghivo megemlékezésre
Unnepi megemlékezésre varjuk a keriilet lakéit
a kommunizmus aldozatainak emléknapja al-
kalmabal a Gyorskocsi utcai borton falan lévé
emléktablanal 2013. februar 25-én hétfén 17
orakor. Koszont6t mond: Bagdy Gabor fépol-
garmester-helyettes, a KDNP alelndke, Szalma
Botond, a KDNP Févarosi Valasztmanyanak el-
noke és Azbej Tristan, az IKSZ alelndke kdszonti.
Unnepi beszédet tart Prof. Dr. Jobbégyi Gabor
egyetemi tanar, a KDNP Csalad és Eletvédelmi
Munkabizottsaganak vezetéje. A megemlékezé-
sen kozrem(kodik Lelesziné Toth Emese ének-
mUivész, verset mond Ddczy Péter szinm(ivész.

Kocsy Béla,
a KDNP II. kertileti szervezetének elndke

Meghivé forumra
Beszélgetéssel egybekotott forumra varjuk a
keriilet lakoéit 2013. februar 28-an, csiitor-
tokon 17.30 orara a Marczibanyi Téri Miive-
|6dési Kozpontba (1022 Marczibanyi tér 5/a). A
rendezvény vendégei: dr. Jozsa Istvdn, az MSZP
orszaggy(ilési frakcidvezets-helyettese és dr.
Molnar Zsolt, orszaggytilési képviseld, az MSZP
budapesti elndke.

Orsi Gergely, az MSZP II. keriileti elndke,

a férum hazigazdaja
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Megujul a Pasaréti téri élelmiszerbolt

Tobb olvasénk érdeklédott a kardcsony eldtt
bezart Pasaréti téri élelmiszer-aruhaz sorsa-
rol. Aboltot a CBA cégesoport egyik tulajdonosa
vasarolta meg, és a leromlott allapott tizleten
jelentds felajitasi munkékat szeretne végre-
hajtani.

A CBA cégcsoport tavaly Budapesten és
kornyékén 48 korabbi Match és Profi boltot
vaséarolt meg. Ldzdr Vilmos, a CBA Feligyel6
Bizottsdganak elnéke lapunknak elmondta,
hogy a megvasarolt iizletek koziil sokat azonnal
ujranyitottak —igy tobbek kozott kertiletiinkben
a Margit koruti élelmiszerboltot is. A Pasaréti
téri tizlet esetében viszont kénytelenek voltak
amegnyitas elhalasztasa mellett donteni. Lazar
Vilmos szavaibdl kideriilt: a bolt miiszaki alla-
pota miatt szitkséges a teljes kori feljitas. Nem
maradhat el az épuiletgépészeti rekonstrukeié
sem, hiszen jelenleg nincs példaul fatés az aru-
héz helyiségeiben.

A felujitas mellett sz6lt az is, hogy a Pasaréti
téri druhazat az tizletlanc prémium mindségu,
azaz GBA Prima egységévé kivanjak alakitani. Ez
a gyakorlatban azt jelenti, hogy szép kérnyezet-
ben, mindségi és megbizhaté termékeket vasa-
rolhatnak a vevék, akik rdadasul kedvez6 aron
véalogathatnak a széles kinélatbél. A tulajdonosi
szandék az, hogy a pasaréti bolt is megfeleljen a
fels6kategoérids boltcsoport szakmai és miiszaki
elvarasainak.

Ajelenlegitervezésifolyamat utdn hamarosan
azengedélyeztetési eljaras is megindulhat—tud-
tuk meg Lazar Vilmostol. A tervek szerint kétho-
napon beliil elkezdik a fel@jitdsi munkalatokat,
és varhatéan a nyar folyaman meg is nyitjék az
iizletet. Lazar Vilmos hangsulyozta, hogy a mti-
emléki kornyezetben 4ll6 boltrél folyamatosan
egyeztetnek az épitésiigyi iroda vezetGjével, mert
céljuk, hogy a kornyezetébe illeszkedd, ugyanak-
kor modern aruhézat alakitsanak ki. Lo

Kozlekedési hirek

MODOSULT a Széll Kalmén térrél indulé 22-es busz
munkanapokon is kozlekedik a reggeli csticsidében. A 222-
es busz vonalan munkanapokon hajnalban plusz egy, este
plusz két jarat indul. A 922-es buszok kifelé a Honfog-
lalds sétanyhoz betérve kdzlekednek. A Hlivosvolgy és
Nagykovacsi kozott kozlekedd 63-as busz stiribben indul
munkanapokon cstcsidében és kora délel6tt, tovabba az
esti lizemideje is béviilt.

A 34-ES BUSZOK HELYETT a 106-0s buszok térnek
be Aquincumnal a Sujtas utcaba. 934-es jelzéssel Uj
éjszakai jarat kozlekedik a Nyugati palyaudvarrdl a
Romai uti lakotelep és a Kirdlyok Utja érintésével a
Békasmegyeri hév-allomasig a 923-as, 106-0s és a 34-es
buszok dtvonalan haladva, a 923-as buszok egész éjszaka
30 percenként kovetik egymast, a stirité menetiiket a
934-es valtja fel.

r Befektetok figyelmébe ajanljuk

Kilterileti, — muvelésbol kivett,
és mezogazdasagi
muvelési aga terileteket,

Budapest, I1., Pesthideglkut
¢59218/2,- 3,-4 hrsz. Pesthidegkuat-Solymar hataran,

a Patakhegyi ut végénél, zartkert, kivett anyagbanya megnevezésii,
¢059330 hrsz. kiilteriilet, kivett anyagbéanya,
Janosbogér u. Szirt u. fogja kozre
©59174/16 hrsz. Gercse u. végénél,
az un. kutak folott, kiilteriilet, kivett kavicshanya
¢59181/2, -4 hrsz. aHidegu. folytatasaban,

a Romtemplom mellett, kiilteriilet, kivett rom,
«11283/94, hrsz kivett rét, a Petnehazy Lovas Club alatt

Nagykovacsi

o3 hrsz-t kiiltertleti kivett vizmu mtivelési 4ga ,

valamint

Solymar

NYiLT NAP A SEK-BEN!

2013. marcius 7. 8.30-12.00

Bemutato 6rak angol, spanyol és magyar nyelven

kozigazgatasi teriiletén
a Matyéashegy alatt 4080 hrsz 4077/1 hrsz-i
belteriileti ingatlanokat.

Erdeklédni lehet:

Rozmaring Szovetkezeti Vagyonkezelo Kft.
Telefonon munkaidében: 397-6682. E-mailben: rozszov@enternet.hu
Személyesen a Rozmaring Kft székhelyén:

1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85. (4-es kapu)

Onallé épiiletek és helyiségek bérbeadasa, tarolas,
raktarozas és/vagy irodai célra Pesthidegkaton.

ROZManinNG

w

Jatékos foglalkozasok az évodaban

SEK Budapest Ovoda,
Altalanos Iskola és Gimnazium

1021 Budapest, Hiivosvolgyi ut 131.
Tel: 394-2968 fax: 200-6615

Web: www.budapest.iesedu.com
e-mail: contact.sekbudapest@iesmail.com
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Az idésgondozas

A hirek sokszor riaszté képet festenek az
id6sgondozas jelen allapotarél. Bizony-
talan helyzetbe keriilt nagy intézmény,
embertelen banasméd igaz vagy hamis
hirei riasztjak el az id6s6dé embereket
attol, hogy biztonsagot keresve feladjak
o6nallé lakasukat, egy nyugdijas otthon
védelmében reménykedve. Oktéberben,
az idések hénapjaban érdemes bemutatni
egy kozel hisz éve magas szinvonalon
miikodd intézményt.

A haromszinti idésgondozast megvalésité
intézmény, a Szent Erzsébet Otthon 18 km-
re Budapettél, Pilisvorosvaron mitkodik,
id6énként kiiszkodik, de biztos labakon all.
A ,gazdasagi titok” tudéja a keriiletink-
ben miik6dé Trend SM fétanacsadéja, Sas
D. Gyula, aki bevételt vagy megtakaritast
eredményezé beruhazasok megvalésitasa-
val igyekszik a valtoz6 gazdasagi helyzetben
biztos anyagi korillményeket teremteni az
otthon lakoi szamara.

Pénziigyi szakemberként hogyan kerilt
kapcsolatba egy idosek otthonaval- kér-
dezziik Sas D. Gyulatél, a Trend-SM f6ta-
nacsad6jatol, a Pilisvorosvari Szent Erzsé-
bet Otthon ,,intendansatél”.

Hét évvel ezel6tt befejeztem banki palya-
futdsomat, az OTP Banknal dolgoztam, az
egyhazi kapcsolatokért felel6s menedzser
voltam. Talan ezért keriiltem a pilisvo-
rosvari Szent Erzsébet Otthon tulajdono-
sainak, az Otthon létrehozéjanak, meg-
almodoéjanak, a Kanadaban é16 Manhertz
Erzsébet névérnek latokorébe, amikor
2006-2007 tajan a valtozé torvényi és fi-
nanszirozasi korilmények miatt a pilisvo-
rosvari otthon gazdalkodasi problémakkal
kiiszkodott. Manhertz Ezsébettel el6szor
Hamiltonban talalkoztam, megragadott a
névér hite, az idésgondozas iranti elko-
telezettsége és uzleti, gazdasagi érzéke.
A program, amit magammal vittem, meg-
nyerte tetszését és felkért arra, hogy va-
l6sitsam meg azokat a szervezési valtozta-

uj utja

Seenit FErzséhet

(titfhon Apolisi és Gondordasi
Kiveprovmt

kederelleeadd sindudgil

Tibbsrintil iddgondords

mweefgdl baf d i

Muagyar Mindséy Haza™
2012,
dijut nyert
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A HIT EREJE

Monheriz Erzsébet S1C
alete

tasokat, amik biztositjak az otthon hosszi
tava stabil mikodését.

A program nem volt mas, mint az tgyne-
vezett Manhertz-elv kifejtése és kovetke-
zetes megvalositasa.

Az alapité dontése alapjan alakitottuk ki
azt a rendszert, amelynek lényege, hogy a
gondozast elkezdjitk mar aktiv nyugdijas
korban a Nyugdijashazban, amikor még el
tudja latni magat az idés ember, de jolesik
figyelem, a biztonsag. Ha a laké egészségi
allapota megromlik, gyakran kell orvost,
apolénévért hivni, akkor a Gondozasi In-
tézetbe koltozhet, illetve ha egészségiigyi
szaképolasra van sziksége, akkor igénybe
veheti Ap01331 Intézetunk szolgaltatasait.

Kérjiik, mondjon par szét arrél, ki is volt
Manherz Erzsébet, és hogyan keriilt sor a
pilisvorosvari otthon l1étrehozasara.

Sister Elisabeth Pilisvérosvaron sziile-
tett 1918. oktéber 18-4n. Az elemi iskolat
Pilisvorosvaron végezte el. 17 éves kordban
belépett a Jézus Szive Népleanyok Tarsa-
sagaba, koran felismerve, hogy életében
a tartés értékekre vagyik, életét Isten és
embertarsai szolgilatinak kivanja szen-
telni. 194.9-ben elhagyta Magyarorszagot a
szerzetesrendek tervezett feloszlatisa mi-
att. A kanadai Hamilton varosban telepe-
dett le, és itt val6sitotta meg faradhatatlan

Biceligoeal, BOLE. lerrsibes

munkaval és nagy hittel tervét, hogy id6s-
kortak szamara otthont hozzon létre.

A Sister az 1980-as években hazalatoga-
tott és tapasztalta, hogy milyen nagy sziikség
lenne itthon is szinvonalas id6sotthonra. Ez
a latogatas eredményezte, hogy a Kanadai
Tarsasig 1993-ban megalapitotta leanyinté-
zetét Pilisvorosvaron. A Sister a Szent Erzsé-
bet Otthon felépitéséért és mikodtetéséért
onzetlenil, nagy odaadassal tevékenykedett.
Egyénisége meghatirozo volt az otthon éle-
tében, utat mutatva a jévére vonatkozéan is.
Az otthon nemcsak a helyi és kornyékbeli,
de az orszag killonboz6 részeibol érkezs idos
emberek szamara biztosit igazi meleg ott-
hont, biztonsagot, szeretetteljes légkort.

Ehsabeth névért két éve magahoz szoli-
totta az Ur. Emlékét, 6rokségét megorizzitk
és megéljik mindennapjainkban. Hala-
lanak masodik évforduldjara A hit ereje
cimmel konyvet jelentettiink meg, amibél
megismerheti az olvasé a névér aldozatos
életének néhany részletét. Rapuy Krira

X)

.\

l Aki a pilisvorésvari otthon mu-

kodése utan érdeklédik, az

minden informaciot megtalal a
www. szeot.hu honlapon.

wwwi.beautifulyou.hu
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KEZELES AZ ERSZUKULET ELLEN
A TELJES ERRENDSZER TISZTITASA
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Ill. Arpad fejedelem u. 35.
kTel: 220-4641, 06 20 349-4277) k j

A Budapesti )
Szent Ferenc Korhaz
Alapitvanya
(Széher uti korhaz)
tisztelettel keri, hogy
adoja 1%-at ajanlja fel
alapitvanyunk javara,
korhazunk tamogatasara.
Adoszam: 18083172-1-41

Kérjiik segitsen, hogy segithessiink!
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Gastland bisztré: vendéglatas ulragondolva'

Friss, hazias izek, meleg ételek a ma emberének. A min-
dennapok ebéd, vacsora helyszine, kicsit ujragondolva:
Gastland médra - mar két helyen a févarosban is: Bu-
dan a Széll Kalman téren és Pesten, az Oktogonon.

Sokan sokféle lehetdséget valasztva oldjak meg a hétkoznapok
étkezését, van aki a menzara, van aki az irodahdz ,kis konyha-
jara”, valaki pedig a szendvics mellett teszi le a voksat. Egy do-
logban viszont megegyeziink: mingséget, minél tobbet, gyor-
sabban, kevesebbért. A vilag rohanasdban mar a legkevesebb
figyelmet az evésre és annak minéségére forditjuk. A ,mikrézott
ételekkel” probalunk perceket nyerni az egységnyi 6rabol, ame-
lyet EBEDSZUNETNEK hivunk.

Pedig nem mindegy, mi, és mennyiért keril a tinyérunkra
nap, mint nap.

A Széll Kalman téren vagy az Oktogonon atrohanva, lehet
jobb kézre vagy éppen bal kézre esik Ontél az az ajt6, amely
mogott izgalmas latvanyként tarulnak elénk a valtozatos ételek.
Az 1190 Ft-os korlatlan ételfogyasztas csak hab a tortan, érde-
mes benézni és kostolni! A tiszta, kellemes kornyezet, a barat-
sagos kiszolgalas és Séfjeink szakértelme tikrozi torekvésiin-
ket: friss alapanyagokbél finomat siitiink-féziink és mindezt
korrekt, mindenki szdmara elérheté aron kinaljuk, Ezzel pré-
balunk a napi robotbha becsempészni egy kis harmoniat, mert
érdemes, és mert megéri!

PROBALJA KI A GASTLAND MINOSEGET
BISZTROINKBAN!

eI CHES WM e 7 1024 Margit krt. 105, (ESTENC] L0 QOGN 1067 Teréz krt 23.
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ISZKOL AKINEK A .. NIELSEN
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PORT A MERTEK
= DICKENS BARANYAI
ALNEVE HELYSEG
' ' ; C'R,AK ‘ EGYUGY( A rejtvény f6 soraiban Feleki Laszlo szavait rejtettik el.
EROD APINCEBE NEMET | HATARALI | NEPIESEN} A 2013/2. szamban megjelent rejtvény megfejtése: ,A gygyulni
VAROS SZEN KALAUZ akaras a gyogyulas része”. A helyes megfejtést bekiilddk koziil
NELKULI harom kedves olvasonkat sorsoltuk ki, aki két-két belépSjegyet
Lo ARASZTO nyert a Duna Szimfonikus Zenekar koncertjére, amely marcius 13-
« KICSINYE an 19.30 orakor lesz a Klebelsberg Kulturkdridban. A nyertesek:
STAGNAL
- EGYE! Bobak Geza Katona Emese és Szekeres Plroska Gratulalunk a
ROMAI 1 élyesen vehetik &t a mivelgdési k
A nyeremennyel kapcsolatban a 06 20 323-4500 telefonszamon
SAKK kaphatnak tovabbi informéciot. Varjuk megfejtéseiket a ,Budai
DONTETLEN Polgar rejtvénye”, 1022 Bimbo ut 1-5. vagy peter.zsuzsanna@
masodikkerulet.hu cimre legkésébb 2013. marcius 8-ig.
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HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aprohirdetések

Figyelem! Az aprohirdetéseket a Il. Keriileti Varosfejleszté Zrt., ligyfélszolgalatan (1024 Keleti Karoly u. 15/a — részletek az oldal

aljan a keretben) veszik fel. A Margit korut 47-49. alatt mar nem vesznek fel aprohirdetéseket.

ALLAS-MUNKA

GYAKORLATTAL R'ENDELKEZ__('j INGAT-
LAN-TANACSADOT KERESUNK A 1.
KERULETBE! Tel.: 06 30 964-4215

Szérdlap terjesztésére (postaladas) ke-
resek megbizhaté munkaerét alkalmi
jelleggel Tel.: 06 30 933-5627

Ingatlanértékesitéket keresiink Budapest
I1., 1. és XII. keriileteibe. Az elsé két ho-
napban fix jovedelem, adminisztraciot és
céges telefont biztositunk. J6 helyismeret
és szamitdgépes alapismeret szikséges,
a tobbit megtanitjuk! Jelentkezés: csic@
csic.hu

Halézatban miikddd iroda keres Bel-Budai
irodajaba ingatlan tanacsadot. Elvarasok:
érettségi, vallalkozdi szemlélet. Szakmai
onéletrajzot az alabbi e-mail cimre varjuk:
barany.sandor@oc.hu

Munkajara és kornyezetére igényes ko-
zépkoru holgy rendezett hattérrel, techni-
kusi, szamitastechnikai és szakacs (diétas
is) végzettséggel, egészségligyi kiskdnyv-
vel hazvezetdnéi, tarsalkodondi, sze-
mélyi titkari, ligyintézéi, gyerek- és
idésgondozdéi feladatokat vallal. Tel.:
06 30 892-6355

A Rdzsadomb Centernél lako kozépkoru
holgy (leinformélhato) tobb éves gya-
korlattal bébiszitteri, illetve bejaréndi
munkat vallal heti 1--2 alkalommal a
kornyéken. Tel.: 06 20 388-8951

TELJES KORU KORREPETALAS, FELZAR-
KOZTATAS, VIZSGAKRA FELKESZITES,
DIPLOMAMUNKAK SEGITESE GYA-
KORLATTAL. HAZHOZ MEGYEK. Tel.:
06 70 595-1948

Németoktatas Budan! Német anya-
nyelvi tanarnd tanitast és korrepetalast
véllal minden szinten. Egyben felkészités
nyelvwizsgakra is. Hazhoz is megy. Tel.:
06 30 343-7447

Német nyelvtanitas kdzépiskolasoknak,
NYELVVIZSGARA FELKESZITES nyelv-
tanarnal. Tel.: 06 70 433-6317

ANGOL, FRANCIA maganérak minden
szinten diplomas nyelvtanartdl. Pasaréti
tér mellett. dobojutka@gmail.com Tel.:
06 30 432-5012

ANGOL ALTALANOS ES UZLETI NYELV-
VIZSGARA FELKESZITES KOZEP- ES FEL-
SGFOKON. Tel.: 06 20 437-9298

Angol tarsalgasi orak naprakész té-
makrdl: média, vilag-politika, miisza-
ki. Vizsgakra felkészités. Tel.: 06 30
489-4848

Angolul élébeszéd-szituaciok. Kivan-
sagra ,listening” modszer. Vizsgakra
felkészités. Tel.: 06 30 489-4848

MATEMATIKABOL, ANGOLBOL EGYE-
TEMI SZAKTANAR EGYENILEG FELKE-
SZiT 5-TOL EGYETEMI SZINTIG. Tel.: 06
30 749-2507

MATEMATIKA, FIZIKA KORREPE-
TALAST, KETSZINTU ERETTSEGIRE
FELKESZITEST VALLAL FIATAL TANAR
NAGY GYAKORLATTAL. EGYETEMISTAK-
NAK MATEK, STATISZTIKA, PENZUGY,
MIKROOKONOMIA. Tel.; 06 20 342-7667

Matematika-, fizikatanitas éltalanos
és kozépiskolasok részére szaktanartol!
Hazhoz megyek! Tel.: 06 20 959-0134

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMA-
TIKA-, KEMIATANITAS, kozépiskolai
tanar hazhoz megy. ERETTSEGI MATEK.
WEBLAPKESZITES. Tel.: 06 30 709-2362

Matematika szaktanar felkészitést vallal
valamennyi korosztaly szamara, referen-
ciakkal. Vizsgafelkészités, felzarkdztatas.
Tel.: 06 30 486-1027

KEMIA-, BIOLOGIAtanitas, érettségi fel-
készités gyakorlott kozépiskolai tanarnal.
Tel.: 06 30 264-5648

ENERGIATANUSITAST VALLALOK
AZONNALI ELKESZITESSEL, HELYSZi-
NI SZEMLEVEL, FELMERESSEL. Tel.: 06
20 941-7907

All keruletben a Battai ut kozelében
GARAZS azonnal KIADO. Tel.: 06 20
978-2224

GARAZS ELADO a Gabor Aron utca-
ban. 20 m?, 3,7M Ft. Tel.: 06 30 297-
7431

KERESEK/ELADOK. Keresek budai kertes I.
emeleti 50 m2-es kétszobas lakést garazs-
zsal vagy kerti bedllassal. Csere: II., kertes
64 m2-es kétszobas, paratlan panorama-
val. Tulajdonostdl. Tel.: 200-9910

Keresek bérbeadd lakast minimum egy
évre. Tel.: 06 30 729-7546

Alll., Zoldkert utcanal szélsg, nagy kertes,
koltdzhetd, garazsos sorhaz kedvezé aron
eladé. Tel.: 06 30 250-5040

II., Csatarkan csendes kilenclakasos haz-
ban emeleti 59 m2-es lakas autdbealléval
elado. Tel.: 06 20 823-3448

AL, Csalit utcaban 56 m2 -es |. emeleti
haromszobas lakas gépkocsibealléval
eladé. 20,9 M Ft. Tel.: 06 20 969-2479

A ll., Fényes Elek utcanal 72 m2-es két
szoba hallos feltjitott, erkélyes lakas 19,9
milliéért eladé. Tel.: 06 20 967-5691

All., Fazekas utcaban lIl. emeleti 60 m2-es
egy plusz két félszobas, lodzsas, feldjitott
lakas 19,8 milidért elado. Tel.: 06 20 967-
5691

Il., Rézsadomb aljaban szecessziés haz
30 m2-es miteremlakasa siirg6sen elado.
Tel.: 06 30 222-3159

Eladd II., Bimbo uti foldszinti kertkapcsola-
tos igényesen feltjitott 3 szoba-+hallos 95
m?2-es polgari lakas tulajdonostdl. Ingatla-
nosok kiméljenek. Tel.: 06 20 472-7541

A BIMBO UT TETEJEN NEGYSZOBAS,
PANORAMAS FELUJITOTT 83 m2-ES
LAKAS 34 750 000 FT + 3 250 000 FT-
GARAZS. www.budaihegyek.hu. Tel.:
06 70 523-1969

A Il., Vérhalom utcaban 54 m2-es I.
emeleti kétszobas, teraszos lakas el-
ado. 24,9 M Ft. Tel.: 06 20 935-0018

A Il., Vérhalom tér kozelében csendes
utcaban 1. emeleti kétszobas, feldjitott,
Parlamentre panoramas, garazsos lakas.
Tel.: 06 30 439-6233

A ll., Szemldhegyi utcaban foldszinti,
kertkapcsolatos 126 m?-es négyszo-
bas minimal stilusu lakas eladé. 72
M Ft. Tel.: 06 30 960-8862

Il., SzemlGhegyen Ujszer(i hazban 66 m-
es haromszobas, déli tajolasq, erkélyes,
csendes lakas garazzsal elado. Tel.: 06 30
982-4200

Il., Rézmalon 103 m2-es négyszobas, déli
tajolasy, kertkapcsolatos lakds garazzsal
eladé. Tel.: 06 30 982-4200

I1., Nydl utcai szecessziés villaban egyszin-
tes 170 m2-es emeleti lakas elado. Tel.: 06
30 222-3159

AZ ERMELLEKI UTCABAN BAUHAUS HAZ-
BAN 57 m2-ES CIRKOS KETSZOBAS LAKAS
19200 000 FT. www.budaihegyek.hu. Tel.:
06 70 523-1969

KURIOZUM! Pasaréti domboldalon
fullpanoramas 120 m2-es penthouse 2
garazzsal eladé. Tel.: 06 20 823-3448

AL, Szilagyi Erzsébet fasorban feldji-
tott liftes polgari tarsashazban napos
kétészobas 57 m2-es egyedi fiitésii la-
kas 17 millié iranyaron eladé. Tel.: 06
20 478-4336

Pasaréten a Pazsit utcaban, feltjitott villa-
hazban 136 m2es nagy teraszos, feldjitott
lakas 2 kocsibealloval a Il. emeleten (lift
nincs) elado. Ingatlanosok kiméljenek!
Ar:69,9 M Ft Tel.: 06 30 390-9102

A ., Rozsakert kozelében négylakasos
tarsashazban 108 m2-es négyszobas,
erkélyes, panoramas lakas 43,3 millio-
ért plusz dupla garazs elado. Tel.: 06 20
967-5691

A Il., Lotz Karoly utcaban 75 m2-es erké-
lyes emeleti lakas polgari hazban eladé.
Tel.: 06 30 250-5040

A Kuruclesi uton 58 m2-es 2,5 szobas
magasfoldszinti lakas elado. 25,5 M
Ft. Tel.: 06 70 984-4951

A 1., Hiivosvolgyi aton 54 m2-es II.
emeleti kétszobas, teraszos lakas
eladé. 22,5 M Ft. Tel.: 06 30 960-
8862

A VL, Kiraly utcadban 113 m2-es nagy
belmagassagu négyszobas feltjitott
polgari lakas eladé. 56 M Ft. Tel.: 06
20 969-2479

A Varosligetnél 33 m2-es feldjitott harma-
dik emeleti garzon elado. Iranyar: 5 250
000 Ft. Tel.: 06 30 496-9326

A XI., Hegytet6 utcaban 80 m2-es ha-
romszobas, lodzsas, Il. emeleti, felujitott
panoramas lakas 34,9 milliort elado. Tel.:
06 20 967-5691

A XII., Racz Aladar utcaban I. emeleti 86
m2-es harom és fél szobas, kétteraszos
lakas taroldval, gardzzsal elado. Tel.: 06
30 439-6233

Hirdessen a BuDAI POLGARBAN!

Aprohirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton térténik.

Ugyfélfogadas: hétfé 9-20-ig, kedd-szerda-csiitortok: 9-18-ig, pénteken 9-16-ig.

Ebédid6: 12-13-ig. Telefon: 5999-222.

Araink: APROHIRDETES, lakosségi: 10 sz6ig 1700 Ft + 27% &fa, 11-20 sz6ig szavanként
+170 Ft + 27% afa; Aprohirdetés, koziileti: 4700 Ft + 27% afa; Aprohirdetés-felvétel:
személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a), készpénzfizetéssel rendezve.

KERETES HIRDETES: szines: 1/1 old. 300 000 Ft, 1/2 165 000 Ft, 1/4 100 000 Ft,
1/8 60 000 Ft, 1/16 25 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 250 000 Ft, 1/2 140 000 Ft, 1/4 80 000 Ft,
1/8 50 000 Ft, 1/16 20 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os éfa terheli.

Ot megjelenéstél 20%, 10-t61 30% kedvezmény. Uj hirdetgink elsé hirdetésének arabél, valamint
I1. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények nem vonhatdk Gssze.
Kereteshirdetés-felvétel: dtutalassal rendezve; telefon/fax: 316-3410, hirdetes@budaipolgar.hu.

Kovetkezo megjelenés: 2013. marcius 8-an.

Lapzarta: apré - marcius 1., keretes - februar 27.
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KERESUNK-KiNALUNK ELADO-KIADO
INGATLANOKAT KEDVEZ(O FELTETE-
LEKKEL. 20 EVES TAPASZTALATTAL.
Tel.: 315-0031 amadex@amadex.hu.
Tel.: 06 70 944-0088

Eladna vagy kiadna ingatlanat? Kellé
egyittm(ikodéssel sikertilni fog! Kérem,
hivjon! Tel.: 06 30 530-5338

INGATLANOK ELADASAT VALLALJUK
A KERULETBEN, TOBBEVES TAPASZ-
TALATTAL. SCHMIDT PETER. www.
budaihegyek.hu. Tel.: 06 70 523-1969

EGESZSEGUGY

Otthonapolas, id6sgondozas, hazvezetés
24 éraban. Szentanna otthonapolasi szol-
galat. Tel.: 06 30 238-9003

Demens, Alzheimer-kéros személy
gondozasat, feliigyeletét vallalom.
Pékozdiné. Tel.: 06 70 348-3880

IDOS-BETEG ES GYERMEKGONDOZAST
VALLALOK, szakiranyu végzettségem van,
gyakorlattal. doorerzsebet01@gmail.com
Tel.: 06 30 533-8895

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVi-
TASA SORON KiVUL. FOGSZABALYZO0,
FOGFEHERITG. MOZGASKORLATOZOT-
TAKHOZ HAZHOZ MEGYUNK! HETVEGI
UGYELET. FOGASZATI HATTER BIZ-
TOSITOTT! TOTHNE HUVOS KATALIN
FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP,,
KRISZTINA KRT. 51. FSZT. 1. Tel.: 06
30 222-3016

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VIl., Dam-
janich u.31/a sz. alatt rendel. ElGzetes
idépont-egyeztetést a 06 20-341-5980-
as telefonszamon kérek. Tel.: 321-6819

A SZAKORVOSI TU/LEZERAKUPUNK-
TURA A LUKACS GYOGYFURDOBOL
A ROZSADOMB CENTER UZLETKOZ-
PONTBA KOLTOZOTT. BEJELENTKEZES:
326-1788, dr.kertesz.maria@chello.
hu, http://akupunktura-budapest.hu,
akupunktura.mimnet.hu Tel.: 06 20
922-5058

Csontkovacs-akupresszdr rendel a Szilagyi
Erzsébet fasor 51. alatt csiitdrtokdnként
14-18 o6raig. Idegbecsipbdések, iziileti
blokkok, porckorongsérvek, nyaki eredet(i
szédilések megsziintetése. Filakupunk-
taras fogyokura. Bejelentkezés alapjan.
Dr. Garzo Péter természetgydgyasz. Tel.:
06 30 945-8477

GYOGYMASSZAZS indult csak szom-
batonként a Fény utca 10. alatti
fodraszatban. lzomletapadasok,
nyaki és hatfajdalmak kezelése,
manualterapias gyogymod. Csipak
Zoltan gyogymasszér. Tel.: 06 20
595-3057

NAGY ADRIENNE kozmetikus a Pente-
lei Molnar utcai kozmetikabdl atkolto-
z6tt az Aldas utca 8. szam alatti Allure
szépségszalonba. Szeretettel varom régi
és Uj vendégeimet. Tel.: 315-5190, 06 20
950-3001

TALPDIAGNOSZTIKA (ALLAPOTFELME-
RES), TALPMASSZAZS, THAI LABMASZ-
SZAZS (SAJAT FEJLESZTESU MODSZER),
FOLGYERTYAZAS, SZAMITOGEPES
EGYENI LUDTALPBETET-KESZITES,

HULLAMMASSZAZS TERAPIA: NYI-
ROK-, VERKERINGES FOKOZASA, ODE-
MA, VISSZEREK CELLULITISKEZELESE.
ALLERGIA ES CANDIDA VIZSGALAT ES
TERAPIA MAGNESES BIOREZONANCIA
SEGITSEGEVEL. OKTATAS. , VIVIEN TAL-
PAI" ORVOS-TERMESZETGYOGYASZ REN-
DELO: I1., FILLER u. 10. www.vivientalpai.
hu. Tel.: 316-2596

HARC A RANCOK ELLEN! Jelentkezzen
gratisz arckezelésiinkre. Corinthia Hotel
Beauty Club, telefonos idépont-egyezte-
téssel. Tel.: 06 70 420-7221

GYOGYPEDIKGR, MANIKUR, KOZME-
TIKA (SZEMPILLA-, SZEMOLDOKFESTES,
ARCMASSZAZS, GYANTAZAS) OTTHONA-
BAN. HETVEGEN IS. Tel.; 06 30 206-4801

Vissza az EGESZSEGhez! Segitségemmel
szervezete ongyogyitd képességét be-
inditjuk. Hivjon, felkeresem. Tel.: 06 70
777-5167

SOSZOBA (allergia, asztma, hurutos meg-
betegedések, megfazas, arciireggyulladas,
stressz...) Pihenjen a parajdi-himalajai
kristalyso jotékony kornyezetében. www.
budaisoszoba.hu Tel.: 06 30 385-0127

ViZ-GAZ-VILLANY

DUGULASELHARITAS, ViZSZERELES
GYORSSZOLGALAT, CSATORNAKAME-
RAZAS, CSOTORESEK, FAGYCSAPOK
JAVITASA ASASSAL HETVEGEN IS. GA-
BONA ROBERT. Tel.: 06 30 200-9905

DUGULASELHARITAS! 1. keriiletieknek
azonnal. Tobb évtizedes gyakorlattal,
falbontas nélkiil. Tel.: 227-7210, 06 30
940-0748

Dugulaselharitas. Kis dugulaselharito
nagy dugulaselharitast is vallal. Hétvégén
is. Tel.: 212-7035, 06 20 939-2872

S.0.S. VIZSZERELES, DUGULASELHARITAS
GYORSSZOLGALAT, CSATORNAKAMERA-
ZAs, CSOTORESEK BEMERESE, JAVITASA,
CSAPOK, VECEK SZERELESE. HETVEGEN
IS. GABONA ROBERT. Tel.: 06 30 200-9905

Dugulaselharitas, viz-, gaz-, kozpontifii-
tés-szerelése, azasok, csGtorések meg-
szlintetése. Tel.: 402-4330, 06 20 491-
5089

DUGULASELHARITAS! II. KERULETI
GYORSSZOLGALAT. Lefolyok, csatornak
gépi tisztitasa azonnal, falbontas nélkiil,
garanciaval. Tel.: 228-6193, 06 30 921-
0948

ViZSZERELES, VILLANYBOJLEREK
VIZKOTELENITESE, CSEREJE, fiirdgszo-
bak, vécék javitasa, feldjitasa, szerelvé-
nyek cseréje, felszerelése. Anyagbeszer-
zéssel. Tel.: 06 30 655-8074

KISS ERNO ES FIA Viz-, GAZ-, FUTES-,
KLIMA-, GAZ-KEMENYSZERELEST VALLAL
TERVEZESSEL, KIVITELEZESSEL ENGEDE-
LYEK, EGYEB UGYINTEZESEK. PONTOS,
PRECIZ KIVITELEZES GARANCIAVAL. TEL.:
06 20 923-3109, 06 70 258-0000

Viz-, FGTESSZERELES, burkolas, teljes
felujitas, azasok megsziintetése. Ké-
sziilékek javitasa, cseréje garanciaval.
Balazs Janos épiiletgépész technikus.
Tel./fax: 362-4050, 06 20 917-0697

HIRDETES
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VIZSZERELES, csapok, szifonok, VECE-
CSESZEK, VECETARTALYOK cseréje, javi-
tasa. Mos6-, mosogatdgépek bekdtése.
Tel.: 06 30 447-3603

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA.
Gazszivargas és CO miliszeres vizs-
galata. Tamasi Jozsef gazszerelg, 1.,
Lorantffy Zsuzsanna ut 5. Tel.: 214-
1606, 06 20 926-5362

Gaz-, viz-, hibaelharitas, szerelés.
1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet fa-
sor 31. Tel.: 06 20 546-6304

Villanyszerelés A-Z-ig, ELM{ UGYINTE-
ZESSEL. Tarnéczy Vilmos. Tel.: 06 30 921-
1417

Villanyszerelés, hibaelharitasi mun-
kak.1026. Budapest, Szilagyi Erzsébet
Fasor 31. Tel.: 06 20 546-6304

VILLANYSZERELES, javitas, kapcsolok,
lampak cseréje precizen, alacsony
aron, garanciaval. Boda Zsolt villany-
szerel6 mester Tel.: 200-9393, 06 30
333-6363

VILLANYSZERELES, hibaelharitas,
kisebb javitast is vallalok olcson.
Princzkel Erné. Tel.: 06 30 296-7271

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes feltjitasig. Petras Jozsef vil-
lanyszerel§ mester. Tel.:246-9021. ELM{
altal mindsitett vallalkozas. Tel.: 06 20
934-4664

LAKAS-SZERVIZ

Badogos és tetdfedések, magas és
lapostetdk javitasa 1986 6ta. Budai kis-
iparos. Tel.: 249-2664, 06 20 944-9015

Lapostet§ szigetelése, egyéb munkak.
4 Pillér Kft. Tel.: 405-4603, 06 30 931-5495

Festés, tapétazas, mazolds, parkettacsi-
szolas, laminalt lerakés! Gyors kezdéssel,
garanciaval, referenciaval! Pap Gabor.
www.festes-tapetazas.hu. Tel.: 360-2345,
06 30 942-4735

ANTIALKOHOLISTA CSOPORT SZO-
BAFESTEST, MAZOLAST, TAPETAZAST,
CSEMPEZEST, TELJES KORU FELUJI-
TAST VALLAL. delabt@vipmail.hu. Tel.:
06 20 998-2369

Festés, mazolas, tapétazas. Gyors kezdés,
rovid hataridd. Gipszkartonozas. Kovacs
Gergely. Tel.: 06 30 568-6255

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TA-
PETAZAS, PARKETTALERAKAS, PAR-
KETTACSISZOLAS, PARKETTAJAVITAS,
CSEMPEZES, KOMUVES, ASZTALOS,
VILLANYSZERELES, ViZSZERELES GA-
RANCIAVAL. TEL.: 202-2505, 06 30
251-3800

Parkettacsiszolas, lakkozas, nyikorgas
megsziintetése, rakasjavitas, festés,
burkolas. 10 év garanciaval. Tel.: 06
30 990-1778

CSEMPEZES, JAROLAPOZAS, TERASZOK,
JARDAK, KERITESEK KESZITESE, JAVITA-
SA. Tel.: 06 30 341-3423

Zarak szerelése, javitasa 0-24 oraig. Vé-
cétartalyok, csapok javitasa. IKEA bu-
tor sszeszerelése. Tel.: 06 30 863-7680

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyi-
t6 automatikak, zarszerelés, lakatos-
munkak, keritések. frimari53@gmail.
com. Urbanek. Tel./fax: 214-7442, 06
20 978-7429

Karpitos vallalja modern, stilbttorok at-
huzasat, javitasat bérrel, szovettel. Aszta-
losmunkak. Ingyenes felmérés, szallitas.
Rieder Gyorgy. www.riederkarpitos.hu.
Tel.: 256-8285, 06 20 433-6289

ABLAKOK, AJTOK PASSZITASA, LEG-
SZIGETELESE, ABLAKTISZTITAS, festés,
mazolas, tapétazas, gipszkartonozas,
burkolas, szényegpadlo-parkettafek-
tetés, kémiivesmunkak. Kisebb javita-
sokat is vallalunk garanciaval. Riener
és Tsa: 276-1805, 06 20 410-7695

WWW.AJTOABLAKDOKTOR.HU Fa és
miianyag ajtok, ablakok javitasat, il-
lesztését, zarak cseréjét (pl. kétszar-
nyl ablaknal), szigetelését vallalom
garanciaval! Igényesen és becsiilete-
sen mar 18 éve! A felmérés dijtalan!
HORVATH AKOS. Tel.: 06 70 550-0269

Asztalos-, lakatosmunkék készitésétél a
legkisebb javitasig. Hivjon bizalommal.
Mindenre van megoldas. Tel.: 249-0329,
06 20 411-4349

Asztalos- és lakatosmunkak, javita-
sok. 1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet
fasor 31. Tel.: 06 20 546-6304

Székek, butorok nadazasat (Thonet) és
restauralasat vallaljuk. Tel.: 275-8875,
06 20 516-9486

LAKAS-, EPULETFELUJITAS, KARBANTAR-
TAS! Kémiives, burkolé, gipszkartonozo,
festd, villanyszereld, viz-, gaz-, fiités-
szerelé szakmakban allunk a megrende-
I6ink rendelkezésére! Tel.: 06 30 294-9670

HAZTARTAS| GEPEK

HUTOGEPSZERVIZ A KERULETBEN!
Hazai, kiilfoldi hiitégépek javitasa
38éve, kiszallasi dij nélkiil! Varhidi.
Tel.: 250-0921, 06 20 972-5032

ELEKTRONIKA

TELEViZIOK HELYSZiNI JAVITASA
AZONNAL! GARANCIAVAL, MINDEN-
NAP! Tel.: 06 20 542-3529

SZINES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK
javitasa mindennap. Paal. Tel.: 243-9462,
06 30 940-1802

COMPUTERKLINIKA: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrészbeszerelés,
bévités ingyenes kiszallassal. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06 30 857-2653

ANTENNASZERELES, JAVITAS, BO-
VITES, DIGITALIS ATALLAS, BELTERI
SZERVIZ, BEALLITASOK. TEL.: 201
5368, 06 20 537-6281

Reddnyos mihely gyart, javit mindenfaj-
ta redényt, reluxat, szalagfiiggonyt, nap-
ellenz6t, sziinyoghalot. 1. Kerilet Kartya
elfogadohely. Tel.: 370-4932

REDONYOSMUNKAK, GURTNICSERE
ROVID HATARIDOVEL, REDONY, RELU-
XA, SZUNYOGHALO JAVITASA, KESZi-
TESE. TEL.: 410-7924, 06 20 934-5728
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REDONY, régiek, tjak javitasa, szerelé-
se. 1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor
31. Tel.: 06 20 546-6304

REDONYJAVITAS ES EGYEB SZERELESI
MUNKAK. SZABO JOZSEF. Tel.: 06 30
410-0007

TARSASHAZAK

TARSASHAZAK KOZOS KEPVISELETET
VALLALJUK NAGY GYAKORLATTAL,
REFERENCIAKKAL, SZAKKEPESITES-
SEL, GYORSSZOLGALATTAL. Tel.: 06
30 406-6117

Tarsashazak teljes kor( kezelését, kozos
képviseletét vallalom szakképesitéssel,
tébb éves gyakorlattal netté 1000 Ft-
tol (albetét/hd). Kérje ingyenes arajan-
latomat. Hivjon bizalommal. Tel.: 06 20
206-6990

Tarsashazkezelést, kozos képvise-
letet vallalunk korrekt, megbizha-
té mddon, referencidkkal. e-mail:
flotthometeam@gmail.com, web: www.
tarsashazkezelobudapest.hu. Tel.: 274-
6135,06 70 561-1174

LEPCSGHAZ 'TA'KARiTASAT VALLAL-
JUK. METZ MATE. Tel.: 06 20 349-5395

TARSASHAZAK TAKARITASA akar
kertgondozassal, hélapatolassal is.
Korrekt, tiszta munka, afamentes ar,
referenciak. Clear: 06 70 452-5281

SZOLGALTATAS

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés. Ingyenes
felmérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-9357,
06 20 972-0347, 06 30 589-7542

Tarsashazkezelés — valodi érdekkép-
viselet. A tulajdonosok téjékoztatasa
negyedévenként a pénziligyi helyzetrdl.
Tel.: 240-4209. simon.dubecz@t-online.
hu. Tel.: 06 30 462-2830-

PSZICHOTERAPIA a Széll Kalman térnél.
Szorongas, fobiak és egyéb pszichés prob-
|émak kezelése. Tel.: 06 20 454-1864

Nyugdijas mérlegképes konyveld véllalja
bt-k, kft-k konyvelését. Tel.: 325-5878

AB’LA'KTISZTI'TAST VALLALUNK. METZ
MATE. Tel.: 06 20 349-5395

Fuvarozé mindenféle anyag, aru szal-
litasat vallalja 2 T teherbirasig. Hivjon!
Megegyeziink. Nanasi Zoltan. Tel.: 06 20
942-0059

MARVANYCSISZOLAS, MARVANYPO-
LIROZAS, SZONYEG- ES KARPITTISZ-
TITAS KIEMELKEDG REFERENCIAKKAL.
www.amsystem.org Tel.: 06 70 339-
3555

NAGY MAGDA férfifodrasz (a Pasaréti
Fodraszszalonbol) a Hiivosvolgyi ut és
Szerb Antal utca sarkan lévé fodra-
szatban varja kedves vendégeit. Tel.:
06 70 224-3725, 274-2451

A Pasaréti Fodraszszalonbél MATYKO
ILDIKO (06 30 326-7071) és BOROSNE,
POTYI (06 20 251-7171) a Pasaréti ut
53. (Gabor Aron utca sarok) alatti fod-
raszatban szeretettel varja régi és uj
vendégeit.

FAKIVAGAS, GALLYAZAS ALPINTECH-
NIKAVAL, GALLYAPRITAS, ZOLDHULLA-
DEK ELSZALLITASA. www.greenarbor.
hu. Tel.: 06 30 907-5948

FAKIVAGAS, FAVISSZAVAGAS, FASEBE-
SZET EMELOKOSARAS AUTOVAL VAGY
KOTELTECHNIKAVAL, GYOMOLCSFAK,
DiSZNOVENYEK SZAKSZERU METSZE-
SE KERTESZMERNOKTOL. Egervari
Krisztian, alpinkert@gmail.com Tel.:
06 20 561-7063

FAKIVAGAS. VALLALOM VESZELYES-
SE VALT, KISZARADT, HAZKOZELI,
ARAMKKOZELI FAK KIVAGASAT,
VISSZAVAGASAT, AGAK LEVAGASAT
SZAKSZERUEN, FELELOSSEGVALLA-
LASSAL, TUJAK, BOKROK, SOVENYEK
VISSZAVAGASAT, ELHANYAGOLT TEL-
KEK, NYARALOK RENDBETETELET.
GALLYAK-ZOLDHULLADEKOK ELSZAL-
LITASAT. Tel.: 06 30 933-5627

METSZEST, ASAST, KAPALAST, GAZO-
LAST, LOMBSEPREST, SOVENYVAGAST,
FUNYIRAST VALLALUNK. METZ MATE.
Tel.: 06 20 349-5395

Kertgondozast, gylimélcsfa-, sz6l6met-
szést, permetezést vallalok, vidéken is.
Tel.: 06 30 682-4431

Kertapolas, kertépités szakszertien,
kertésztechnikustdl 17 év szakmai
tapasztalattal. Méricz Gabor. Tel.: 06
30 495-9862

Fakivagas. Veszélyes fak agankénti le-
bontéssal valo kivagasa. Koronaalakitas,
szaraz, beteg részek eltavolitasa. Kovacs
Séandor. Tel.: 06 20 485-6547

MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUTARGYBE-
cs0S VASAROL REGI KELETI SZONYE-
GEKET, SERULT ALLAPOTBAN IS. A KI-
SZALLAS DIJTALAN. Tel.: 06 30 456-3938

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért va-
sarol festményeket, régi pénzeket, kitlin-
tetéseket, porcelan- és eziisttargyakat,
batorokat, konyveket, teljes hagyatékot.
Bp. Il., Frankel Led Gt 12. Gyulai Tamés.
Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543

MOSZKVA TERI UZLETEMBER KESZ-
PENZERT VASAROL ANTIK BUTO-
ROKAT, FESTMENYEKET,PORCELAN,
BRONZ, EZUST DiSZTARGYAKAT,
ORAKAT, LAKBERENDEZESI TARGYA-
KAT, CSILLAROKAT, HABORU ELOTTI
KEPESLAPOKAT, HAGYATEKOT. TEL.:
315-1582, 06 20 324-2703

REGISEGFELVASARLAS LEGMAGA-
SABB ARON. FESTMENYEKET, EZUS-
TOKET, TELJES HAGYATEKOKAT. A
KISZALLAS INGYENES. Tel.: 06 20
249-8742

VETEL-ELADAS

KONYVEKET, TELJES KONYVTARAT,
KEPESLAPOKAT VASAROLOK AZON-
NALI KESZPENZFIZETESSEL, DiJTALAN
KISZALLASSAL. Tel.: 388-7332, 06 20
978-1974

HIRDETES

BUDAI POLGAR

KOMOLYZENEI hanglemezeket gyijtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasaro-
lok. Tel.: 325-6753

ELADO DC/AC Inverter 12 V/220 V,
foly. telj. 1500 W, csticstelj. 3000 W,
50 Hz. DC/AC Inverter 24 V/220 V, foly.
telj. 3000 W, csucstelj. 6000 W, 50 Hz.
Ipari nagy teljesitményii gyorsvago,
380V, 3,3 kW. Tel.: 06 30 250-4557

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (RE-
GIT, UJABBAT) ANTIKVARIUMUNK-
NAK VASAROLOK. 100 KONYVTOL
DIJTALAN KISZALLASSAL. Tel.: 06 20
425-6437

KITONTETEST, JELVENYT, PENZERMET,
PAPIRPENZT, HABORUS EMLEKTARGYA-
KAT, KEPESLAPOT VASAROL GYUITE.
Szemerédy Laszl6. Tel.: 06 30 949-0055

TARSKERESES

66/189 cm, katolikus, human érdekl&dés(i
kézgazdasz nemdohanyzé, magas, csinos,
jo koriilmények kozt él6 holgy ismeret-
ségét keresi 57--62 évig. Telefonszamot
levélben a szerkesztGség cimére kérem
(Hit, remény, szeretet” jeligére.

Ertelmiségi barati tarsasagot szerveziink
70-es holgyekbdl és urakbol kdzos prog-
ramokhoz, beszélgetésekhez. Diplomas,
fuggetlen, rendezetten él6 hélgy vagyok.
Tel.: 316-5072

Hatvanas, magas, hdlgy keresi hasonld
adottsagokkal rendelkez§ tarsat. Tel.:
316-7989

Szabadidds tarsasag sétahoz, kocogas-
hoz stb. keres iddsebb tagokat. Hivjon
este. Molnar Péter Tel.: 06 30 682-7475

Miért maradna egyediil? Mi megtalal-
juk parjat. Budai Tarskozvetité. Tel.: 06
30 555-8444

SZEMELYISEGKOZPONTU, IGENYES
TARSKERESO A XIl. KERULETBEN.
TARSKERESES AUSZTRIA, SVAIC ES
NEMETORSZAG FELE IS. R. ZSUZSAN-
NA Tel.: 06 30 602-0094

TRAMONTANA KOTOSZALON: Egyedi
kézi kotott, himzett ruhadarabok ren-
delésre, méretre nagy fonalvalaszték-
kal, hozott fonalbdl is. Tel.: 356-6009,
www.kotode.hu

SZORME. FULOP SZUCSOK HARMADIK
GENERACIOJA TISZTELETTEL VARJA
MEGRENDELOGIT. KESZITES, JAVITAS, AT-
ALAKITAS. HETFOTOL-PENTEKIG 12-18-
IG. JWIENNA BT, 1027 BP, VARSANYI
IREN U. 17. Tel.: 06 30 858-9499

FARA EPITETT HAZIKOK, EGYEDI JAT-
SZOTEREK, JATSZOESZKOZOK, miivé-
szi igénnyel kivitelezve, 6vodak, iskolak,
maganhazak udvarara, a ZOLD PETER
JATSZOTER alkot6itél. www.asapa.hu
Tel.: 06 30 396-0726

Gyakorlattal rendelkezé matricafel-
rakot keresek, liveg és keramiatar-
gyak emblémézasahoz. Tel.: 06 30
952-1625

deti funkcidkat.

- Foorvos tir! Mit jelent az
aktiv reumatologia fogalma?
- Az aktiv reumatoldgia,
mozgdsszervi-reumatoldgiai
féjdalmak, fziileti mozgdsbe-
szkiilések, lagyrészgyulla-
ddsok gyors, hatékony és
tartds megsziintetése, gyo-
gyitdsa, funkcid helyrealli-

dalmaknal mint az izom-,
inszalag-, inhiively-, ziileti-
tomld-gyulladdsok, a kis és
nagyiziileti ~ fdjdalmakndl,
funkcidbeszikiiléseknél.
Kiilon kiemelem a leggya-
koribb hdt és derékfdjdal-
makat! Hajoldsi nehezitettség,
mozgdskotottség, a végta-
gokba sugdrzo féjdalom és
sdntitds gyakori. Az akut és
kronikus lumbago jelleg( es-
etektdl a bordakozi idegbec-
sipddésig hihetetlen nagy a
gyogyitdsi  lehetGségem.
Weblapjaimon csaknem a

bilitdcids terdpidkrol is.
- Milyen eredmény vérhato?

A fajdalmak orvosa
A fjdalom a leggyakoribb tinet, mellyel orvoshoz fordulunk

Dr. Tészegi Attila reumatoldgus fGorvos egyedi
modszerrel, az aktiv reumatologia segitségével
sziinteti meg a fajdalmat, és allitja vissza az ere-

mozgdskorldtozottsdgok megsziintetéséhez 4ltaldban
hdrom, négy, 6t alkalom sziikséges (a megbetegedés
jellegétdl, a panasz kezdetétdl eltelt idGig, a folya-
mat kiterjedéséig sok minden meghatdrozo a szak-

FAIDALOMORVOS

SPECIALIS

Dre. Tiszegi Attila
Reumatologus szakoryvos

Fdjdalma esiikkenését mér

tdsa specidlis, egyedi injekcids | @ elsd kezelésnél érexni fogjal | cgyedi, kilnleges eljirds-
infiltrativ eljdrdsokkal. DerékEiidal Porckonis nak szdmit?

- Milyen fijdalmakndl ered- x'afﬁa;éﬂmw bk s -Igen. Az iziiletek felépi-
ményes az aktiv reumatologia? Csinifiidalamm fnﬁiwl.\ vulladds tésének és mitkodésének
- A leggyakrabban a moz- .J.;.‘I'E;l[ i?ali'al om  Réndul _:‘“* alapos ismerete mellett az
gdsszervi reumatologiai faj- Gerincfijdalom  Tsom/rilleti Fijdalmak aktfv reumatoldgia a na-

Egyedi, speciilis eljirdsommal
BIZTOSRA MEGYEK!
Jelentkerzen be most!

Hogy fijdalma mdr bolnap a milié legyen...

Badapest 1L, Térdk w. 5. (6. csengdgomb)
Bejelentkenés hétkiznap 9-17 driig

06-30/267-0404

www.renmaspecialista.hu
www.fajdalomspecialista,hu
rewma.fplanet.hu

teljes szakmai gyogyitdsi tevékenységi kort megis-
merheti az érdekl6d6 beteg. A miitétek utdni reha-  gyors megszabaduldst, a teljes funkcié-helyredllitdst
és a jo fziileti terhelhetGséget magyarul, a teljes,
hidnytalan funkciot, a tinetés fajdalomnélkiili

- Az aktiv reumatolégia korébe tartozo fdjdalmak, panaszmentességet.

Legfdoképpen a koran és egyben feleslegesen elvégzett vallovi, derék, de legfképpen térd és
csipomiitétek megeldzése a legfontosabb és legértékesebb feladat a tevékenységemben.

ember beavatkozdsanal, ami
az esetek tobbségében mar
az els6 vizsgdlattal megha-
tdrozhaté és véleményez-
hetd), utdna a fajdalom-
mentesség  sok esetben
évekig, évtizedekig meg-
marad.

-Az aktiv reumatoldgia

gyon finom, pontos anaté-
miai € mozgdsszervi
funkciok ismeretét igényli,
és az igy precizen elvégzett
injekcidzdsi technika bir-
tokdban vezet eredményre.
Ennek oka, hogy a legnagy-
obb fijdalmat egy szovet-
darab gyulladdsa vagy egy
ideg kortilirt helyen val6 ny-
omatdsa okozza. Ezt a pon-
tos helyet kell tévedés nélkiil
megtaldlni.

-Ha egy mondattal kellene
osszefoglalni, mit ad az aktiv
reumatologia a betegnek?

- A féjdalomtdl és mozgdskorlatozottsgtol valo
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ASZTALOSIPARI
MUNKAK

Egyedi butorok, 1épcsék,
korlatok, nyilaszarok,
faesztergalyozas,
butorfelujitas,
ontémintak készitése

Aubéli Janos egyéni vallalkozo
Tel.: 06 30 564-7199
www.aubeliesfia.hu,

aubeliesfia@juropnet.hu

Igazolvanyképek,
fotokidolgozas,
fotokonyvek, vaszonképek
és akrilkép
készitése helyben.

Puskas Foto

a Mammut 1
alsé foldszintjén.

Telefon: 315-1418.
Email:
mammut1@puskasfoto.hu
Online rendelés:
puskasfoto.hu
Hétkoznap 9-kor nyitunk!

Budapesten, a Budai oldalon,

W%— =

'
#:

R

IDOSEK
OTTHONA

Erdeklédd hivasait a 274-3051
vagy a 06 30 645-9786 telefonszamra varjuk.

HARMAT FiZeT, J -
NEGYET &
KAP!

Négy tétel tisztitasa esetén a legkisebb
dijat nem fizeti. Az akcid csak ruha
és lakastextil tisztitasra vonatkozik.

Polgar Tisztité =~ _
Mammut II. -1 szint a gydgyszertar mellett

Homlokzatszigetelés

— a legkorszeriibb anyagokkal, akcios
aron (REVCO, KINGSTONE) garanciaval

Ablakcsere

— Prémium kategérids mianyag ablakok
alapéron, 5-6—7-kamras és
haromréteg(i tiveggel, 5 év garanciaval
— a beépités soran az esetleges
kémiivesmunkat is elvégezziik
- a kibontott anyagokat elszallitjuk

Energiatanusitvany
kiallitasa
(z6ldkartya a lakasokhoz, épiiletekhez)
Nagyszéndas-Epité Kft.
Tel./fax: 06 26 355-481
Mobil: 06 30 655-6552

Pest-budai Latkep

A HetiValasz havi melléklete

HIRDETES
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Mundruczé Kornél-Bird Yvette

Rendezd: Mundruczé Kornél

Bemutatd: 2013. marcius 14., 19:30
Tovabbi el6adasok: 2013. marcius 16., 23.19:30

KOTTAVETO,

avagy fejjel a hangfalnak

A HOPPart és a Szputnyik zenés fiiggetlenségi nyilatkozata

medirest

Tartositoszertol,
adalékanyagtol,
izfokozoktol
mentesek az ételek,
transzzsirsavat
nem tartalmaznak.

WWW.ATRIUMFILMSZINHAZ.HU
Telefon: +36 1317 9338, +36 1 318 9844

ELJEN VELE Tollaslabda felnott
JOIZUEN! amator edzések
Remetekertvirosban
DIETAS, . _p
~ '_-E..\_ 7
ETELEK _l; ;.;1
06 30 448 0000 s s
06 20 407 6212 Szeretettel mindenkit,
06 70 942 9599 e T
dietaotthonra.hu S g, sl aalr et Al gt hgat]
Towibbi informicit és
S Jjelentkezés:
" @ Tel: 06-30-T43-TTES

Daké Androa tollaslabda edzd
tobbssbiros magyar bajnok

HetiValasz

Keresse a fEbI'UéI‘ 21-i szamban!

Az 0sszefogas lapja a Duna két partjan
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SIMPLY CLEVER

A feleségem azt mondta,
csinositsam ki a kertet.

oPFER
S S

EURO'Y JNCAP

www.euroncap.com

%k ok Kk

TEST 2012

Uj SKODA Rapid. Tele okos megoldasokkal. Néha az asszony a fénok a haznal. llyenkor nem csak a kedvében kell jarnia,
de megqis kell lepnie 6t, méghozza egyedi médon. Ehhez megalkottunk valami nagyot és gyényérit, a SKODA Rapidot.
Egy csaladi autot, amely eltér a megszokottdl. A letisztult és elegdns vonalvezetése teszi egyszerre modernné és
klasszikussa. A szépség dnmagaban nem minden. Eppen ezért dsszehoztuk a nagy teret és a hasznos funkciokat,

hogy ezzel is megkdnnyitsiik az apak dolgat. Példaként emlithetjik a mobiltelefon-tartét, a tanksapkaban lévé
jégkapardt, vagy a csomagtérben taldlhatd kampokat, melyekkel egyenesben tarthatok a bevasarlotaskak. Jol hangzik?
Akkor latogassa meg legktzelebbi SKODA markakereskedéstinket. igérjiik, nem fog csalodni.

www.skoda.hu SKODA Rapid kombinalt atlagfogyasztas: 4,0-6,11/100km, CO,-kibocsatas: 106-137 g/km. @}?Jp
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gy = et 2 Tel.: 376-5853
-3 | i L
Gﬂﬂﬂﬁﬂ@ ﬂmmt@m Nyitva: @ hétfG-péntek: 7-16 ® szombat: 7-12  vasarnap zarva

L —
P 'ﬂ'ﬂﬂi@ﬂuai - Mész, bekton, transport beton, tégla, séder, homok, terméféld, betonacél, szegélyks,
iz - térkd, vakolat, csemperagasztd. Cement é 6 < :
4 C m[nuanégen_ [ ““5 .. p" g ' ment és zsaluké kedvezményes &ron!
_ oy 2824 7 Tetéléc és deszka valamint
i a}[] akac és vegyes tiizifa kaphato!
i

1, : Gépi foldmunka, bontas, veréfejjel és szallitassal is, tereprendezés,
alap-, és sav-alapasas, arokasas.

1028 Pesthidegkut-Ofalu, Patakhegyi ut 83-85.

Tankoljon olcsébban, helyben!
Tel: 397-2523

Nyitya: ® H—P: 619 h ® SZ0.: 6-16 h ® vasarnap zarva

95-6s ® Gazolaj  PB gaz e Telefon egyenleg feltdltés

e Autdpalya matrica ® Bankkartyas fizetés

FTSZV

Ll

= A nyilt nap programja
Megtekintheté orak 13.00-13.55-ig és 14.00-14.55-ig:
Ovoda

13.00-13.30
feal & . 13.00-13.30
Jatek és matematika FLE (Francia mint idegen nyelv) GS

foglalkozas MS
13.30-13.55 Csoportos vezetés az 6vodaban
14.00-14.30 14.00-14.30
Francia foglalkozas MS Korjatékok — Szinhazterem GS
14.30-14.55 14.30-14.55

Dalok és meseolvasas TPS/PS Természetismeret foglalkozas GS

Also tagozat

FLE Foldrajz
(Francia mint idegen nyelv) CP cm2
MS — Kozéps6 csoport — Myriam Vinette, GS — Nagycsoport — Eszter
Gési, CP — 1. osztaly — Florian Marx, CM2 — 5. osztaly — Abel Tytgat

CcP

Tobb mint 600-an jarunk a Budapesti Francia
Ovoda, Altalanos Iskola és Gimnéaziumba. 33
kilénbdz6 orszagbdl jottink, sokan ko-
zulunk magyarok. A nyelvi kalonbségek
nalunk hamar eltinnek. Mind megta-
nulunk franciaul és angolul. Buszkék
vagyunk arra, hogy a kilonbdz6
felméréseken a magyar és francia
atlag folstt végziink, és hogy
végzdseink sikeresen tanulnak

HLM
(Magyar ¢éra — anyanyelv) CE1
TPS/ PS — Mini- és kiscsoport — Jérome Le Mouellic, MS — K6zépsd
csoport — Carole Augeraud, GS — Nagycsoport — Pascale Bourg,
CP — 1. osztaly — Stéphanie Grebot, CE1 — 2. osztaly — Judit Berényi

Felsé tagozat és gimnazium

FLE

Spanyol 9. szt (Francia mint idegen nyelv)

Német 9. oszt.

Német — Jasmin Kery, Spanyol — Aurélia Sennane,
FLE — Susanne Kiss — 9.-10. osztalyosok

tovabb magyar vagy kulfoldi HLM EPS
egyetemeken egyarant. Angol 9. | (Magyar bra - (Testnevelés)
oszt. anyanyelv) 8. 6. oszt
oszt. S

Angol — Olivier Chiquet, HLM — Zsuzsa Szergejev, EPS — Eva Cador

Minden érdekldét szeretettel varunk iskolank nyilt napjara!

15.00 -16.00 - Bemutatkozas szinhazteremben:

4 ] 4 ]
oIskolarendszeriink az 6vodatol az érettségiig *A francia, mint
m m a rc I u S - a n - - I g idegennyelv felzarkoztato programunk °A magyar anyanyelvi
programunk *Angol nyelvoktatasunk Sziil6i munkakozosségiink
mikodése

1029 Budapest, Mariaremetei it 193-199. LYCEE FRINGAIS ——— | 13 ook camekcor sudban

G U ST V E EI F F EL (Informécié, Szilli Munkakszsség, Francia, mint idegennyely,

- Magyartanitas, Szakkorok / Sportkdrok, Minibusz-szolgaltatas)

Tel s 2 7 5 '4296 I WWW. Ifb. h u -Kényyvtéralink nyitva allnak mindenki széméra Az ebédl6ben
_— DE BUDAPEST bemutatkozik az EUREST

15.00-17.00 Jatszohaz az 6vodaban
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MI FIZETUNK A LEGTOBBET!

A LOUIS GALERIA KESZPENZERT VASAROL!

Tortarany- es fazonarany-felvasarlas
14 karatos tortarany, fazonarany: 6800-10 000 Ft-ig

Torteziist: 150-300 Ft-ig
IS S 7o~ e o SR o

Fyr—y U 1LY |

[ERER, JOIION EL HoZZANKE

Budan exkluziv iizletiink: Il. Margit krt. 51-53.

Tel.: 316-3651, 06 30 944-7935.

A 4-6-0s villamos az iizlet el6tt all meg.
\(Az Atrium Film-Szinhaz mellett). E-mail: lak

TEKINTSE MEG
HONLAPUNKAT:

WWW.LOUISGALERIA.HU

J6 hir!

Gyogyulas mellékhatasok nélkiil!

onet.hu. /
A professzor és munkatérsai akupunktiraval,
akupresszirds gydgymasszazzsal, kopoly- és

moxaterdpidval gyogyitanak.

Belgyogyaszati, idegrendszeri, 1égz6szervi betegségek,
négyogyaszati panaszok, hangulatzavarok, gyermekbetegségek,
immunrendszeri problémak, mozgasszervi problémak,
reumatologiai betegségek, fajdalomcsillapitds, fogyokura.

Bp., Pasaréti ut 1., I. em. 1. (a Korsza
Tel.: 201-1116, 06 30 933-785
www.akupunktura-prof.

Japanspecialista /78
A JAPAN KORUTAZASOK SZAKERTOJE

TAVASZI NAGYKORUT =APRIEIS 1121, - S =58
MOST 40.000°FT KEDVEZMENNYEL 749.900 FT/FO-TOL

|
|

NYARI KORUT - JUNIUS 0-18.
399.900 FT/FO-TOL

174

MOMIJI KORUT+BKTGBER 22 - NOVEMBER 1.
#RBLONLEGES UTAZAS A VIDEKI JAPAN USZI TAJAIN

06-1-486-80-63

Eng: R01714/1998/1999

www.japanspecialista.hu

1051 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Ut 12.

ya

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Pesthidegkut-Ofaluban

80 féréhelyes, emelt szintl szolgaltatast nyujto
Idések Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek
igényelheték, 1-2 éves atmeneti elhelyezésre,
valamint tartés bentlakasra és rovidebb id6tartamra
egészségulgyi rehabilitacié céljara.

Bekoltozés mar 1 000 000 Ft-tol.

Biztositunk:
® egészséglgyi szolgaltatast,
¢ éjjel-nappali névérfelligyeletet,
e dietetikussal készitett étrendet,
e gyogytornat, stb.

1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85.
Telefon: 397-2816
06 30 317-3713, 06 30 857-8969
senectuskht@t-online.hu

SENECT\Ue www.senectus.hu

KFT.




