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Az egészséges ll. keriiletért

Kozel szazmillié forintbdl hét rendeld Gjult meg a nyaron

Ady Endre utcai rendelé
o 9nA= >

d __.--= - . - [ (4 ]
Kézséghaz utcai rendelo

Evtizedes elmaradast p6tolt az snkormanyzat a  mester és Dankd Virdg alpolgarmester szeptem-  is jelentds forrasokat kivan biztositani egész-
nyar folyamén: hét keriileti rendel6t ajittatott  ber 10-én a megujult Csatarka uti és Kozséghaz  ségiigyi intézményhalézatanak korszertsitésére.
fel —az ott dolgozok, a betegek, akismamak ésa  utcairendelébentettlitogatasa sordnelmondta:  Ennekelsélépése akorzeti orvosirendelék nyari
gyerekek legnagyobb sromére. Lang Zsolt polgar- a1l Keriileti Onkormanyzat 2014-t6l kezd6déen  feldjitasa. (Folytatds a 4. oldalon)

Megalakul a Budai Asztalitenisz Akadémia

A verseny- és a tomegsport szempont- l-EE'L"-\'v h'; :::': LI—__.___F 1 -
jabol is jelentds egyittmikodési meg- - ;
allapodas sziiletett: a dokumentum ér-
telmében a Nemzeti Sportkézpontok,
a Magyar Asztalitenisz Szovetség és a
II. Keruleti Onkorményzat kozosen fej-
lesztik a Marczibanyi téri Ormai Laszl6
Asztalitenisz Gsarnokot. A megéllapo-
das rogziti, hogy az asztalitenisz-csar-
nok ad otthont a magyar valogatott
edzéseinek, illetve a Budai Asztalitenisz
Akadémianak, amely a hazai utdnpoét-
las-nevelés egyik legfontosabb bazisa
lesz. Az egyittmiikodés részeként a tu-
lajdonosi jogokat gyakorlé onkormany-
zat hozzajarulasi nyilatkozattal timogat-
ta a csarnok energetikai megujitasat.
(Folytatds a 3. oldalon)
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KOZERDEKU

HIVATALI NYITVA TARTAS
BUDAPEST II. KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL, 1024 Mechwart liget 1.

Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

Kézponti telefon: 346-5400
Kozponti fax: 346-5592
Internet:www.masodikkerulet.hu
E-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

Lakossagszolgalati Csoport

1024 Margit korat 25/c
Tel.: 346-5734

hétfé: 8.00-18.00, kedd:
8.00-16.00, szerda: 8.00-16.30,
csiitortok: 8.00-16.00, péntek:
8.00-13.30

Adocsoport

1027 Frankel L. Gt 7-9.
Tel.: 346-5400

hétfé: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Epitésiigyi Iroda

1027 Frankel Le6 0t 5.
Tel.: 346-5443. Fax: 346-5480

hétfs: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Szabalysértési Iroda

1024 Margit krt. 25/c

hétf6: 13.30-18.00, szerda:

Tel.: 346-5730 8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30
Szocialis és Gyermekvédelmi | 1024 Képlar utca 2/c-d
Iroda Tel.: 346-5700 hétfé: 13.30-18.00, szerda:

Pesthidegkuti ligyelet

1028 Rezeda u. 10. Minden péros
pénteken 8-11.30-ig.

8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Varosrendészeti
és Kornyezetvédelmi Iroda

Jogi Csoport

1027 Frankel L. tit 5.
Tel.: 346-5554. Fax: 346-5707

hétfs: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Ugyfélszolgalati és
Biinmegel6zési Csoport

1024 Buday LaszI6 u. 5/c
Ugyfélszolgélat: 346-5678
Panaszbejelentés: 346-5679

Fax.: 346-5649

Ingyenes z6ldszam: 06 80 204-965

hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Parkolasi Csoport

Ugyfélszolgalat: Frankel Le (it 3.
Tel.: 346-5599. Fax: 336-2372

E-mail: parkolas@masodikkerulet.hu

hétfd, kedd és csiitortok: 9-17,
szerda: 9-18, péntek: 9-16

Az irodavezeték és az onallo csoportvezetdk minden hétfén félfogadasi idében fogadnak.

Varosrendészet

1028 Rezeda utca 10.

Tel.: 274-6073 (0-24 6ras tigyelet)
Tel.: 274-7063

E-mail: hrk@masodikkerulet.hu

IDEGKUTI RENDESZETI KOZPONT

Varosrendészet:
hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

KOZTERULETI BEJELENTES ES APROHIRDETES FELADASA A BUDAI POLGARBA

Ugyfélszolgalat

és tajékoztatas
Aprohirdetés feladasa

1. Keriilet Kartya-iligyintézés

1024 Keleti Karoly u. 15/a
Tel.: 599-9222

(Hétvégeén is telefonos tgyelet
9-18-ig)

hétfé: 9.00-12.00, 13.00-20.00
kedd—csiitortok: 9.00-12.00,

13.00-18.00, péntek: 9.00-12.00,

13.00-16.00

II. és 11 keriilet
Szabalysértési Iroda

SZABALYSERTESI IRODA

1024 Margit korat 25/c
Tel.: 346-5730; fax: 346-5749

hétf6: 13.30-18.00, szerda:

8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERULETI HIVATALA

1024 Margit krt. 47-49.

Okmanyiigyintézés
1024 Margit krt. 47-49.

Idépontfoglalas

Tel.: 346-5602

Web: www.magyarorszag.hu
A helyszinen személyesen

Hétfé: 8.00-18.00*
Kedd: 8.00-16.00*
Szerda: 7.00-16.30*

Kihelyezett Iroda Pesthi-

Idépontfoglalas

Csiitortok: 8.00-16.00*

degkut Tel./fax: 376-8678 *technikai szinet: 12.15—13.00
1028 Mariaremetei Ut 37. Web: www.magyarorszag.hu Péntek: 7.00~13.00

Tel.: 376-5966 A helyszinen személyesen

fgza:],\:;vraitta:(rt 4749, | Altalanos informacio és tajé- Hétfs: 13.30-18.00
emelet itk n koztatas Szerda: 8-16.30

Tel.: 346-5750, fax: 346-5751

Péntek: 8-11.30

TARSASHAZI TANACSOK. Minden kedden 17 ératél ingyenes jogi tandcsadas tarsashézi kozos
képviseldknek (1024 Mechwart liget 1.). A CIVIL SZERVEZETEK szakreferense, Szigeti Szilvia
minden honap elsé hétf6jén 15-17-ig fogadddrat tart (1024 Mechwart liget 1., tel.: 346-5408).
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MEGHIVO

Az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
hései eldtt tisztelegve

2014. oktdber 6-an hétfon 17.30 orakor

iinnepi megemlékezést €s koszoruzast tart
a II. Keriileti Onkormanyzat
¢s a kornyéken lakok kozossége
Schittenhelm Ede siremlékénél.

Beszédet mond
Dr. Lang Zsolt
polgarmester

Helyszin: Alvinci Ut-Bimbo ut sarok

Lomtalanitas oktoberben

Az idei lomtalanitist OKTOBER 15—21. kozott végzi a Févarosi Koz-
terilet-fenntartd Zrt (FKF). A II. keriiletben. A korabbi évekhez ha-
sonléan kisebb korzetekre osztva, rovid id6 alatt végzi a lomtalanitast
az FKF.

A lomok kikészitésének és elszallitisanak pontos idépontjardl
az FKF minden héztartast és tarsashdzat értesiteni fog postalada-
ba helyezett levélben, valamint plakitokon. A II. Kerileti Onkor-
manyzat Polgarmesteri Hivatala nevében pedig a Varosrendészeti és
Kérnyezetvédelmi Iroda szérélapokon és Budai Polgirban, illetve a
www.masodikkerulet.hu oldalon ad tajékoztatast a lomtalanitasrol.

Még lehet palyazni lakhatasi tamogatasra

OKTOBER 1 5-1G folyamatosan lehet palyazatot benyajtani a lakas-
épitéshez, -vasarlashoz és -feltjitishoz nyujthat6 helyi pénzbeli ta-
mogatésra, valamint a fiatal hazasparok elsé, sajat tulajdonu lakés-
hoz jutasdhoz nyujthat6 timogatasra.

Az snkormanyzati timogatas igénybe vehet6 hasznalt vagy 4j lakés
megvasarlasahoz, 4j lakas épitéséhez, illetve meglévé lakas bovité-
séhez, korszertisitéséhez, atalakitdsahoz, feltjitasahoz.

A palyazat benyujtasahoz szitkséges adatlapot a Budapest II. kerii-
leti Polgdrmesteri Hivatal Igazgatasi Irodajanak Lakossagszolgélati
Csoportja (1024 Margit krt. 25/¢), valamint a Szociélis és Gyermek-
védelmi Iroda (1024, Kaplar u. 2/c-d) ugyfélfogadasi idében térités-
mentesen bocsatja a palyazok rendelkezésére.

.\

l TAJEKOZTATAST a 346-5700-4s telefonszamon ad-

nak. A rendelet teljes szOvege és a palyazati kiiras a
www.masodikkerulet.hu honlapon olvashaté, és ugyan-
onnan a palyazati adatlap is letolthetd.
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Felelds kiadd: Budai Polgar Nonprofit Kft., ligyvezet6 igazgatd: Balaton Balazs (balaton.balazs@masodikkerulet.hu) | Fészerkeszt6: Toth 1ldiko (toth.ildiko@budaipolgar.hu)
Szerkesztk: Ludwig Déra (ludwig.dora@budaipolgar.hu), Szabé Gergely (szabo.gergely@budaipolgar.hu), Péter Zsuzsanna (peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu)

Fotok: Eisenmann Jozsef (eisenmann.jozsef@budaipolgar.hu) | Szerkeszt6ség: 1022 Bimbo ut 1-5., telefon/fax: 316-3410, e-mail: szerkesztoseg@budaipolgar.hu.

Tordelés: Ravien Kft. | Nyomda: Ringier Kiadd Kft. Nyomda, felelds vez.: Bertalan LaszI6 ig. | Terjesztés: Goncruszka Kft.

A hirdetések tartalmaért felelGsséget nem vallalunk. Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.
Kovetkezé megjelenés: 2014. oktober 3., lapzarta: 2014. szeptember 24. Az apréhirdetések feladasanak hatarideje: 2014. szeptember 26.
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Bajnokképzé a Marczibanyi téren

Az Ormai Laszl6 Asztalitenisz Csarnokban
szeptember 13-4n az intézmény jovéjét at-
formélé haromoldalt szerz6désrél tartott
sajtotajékoztatot a vagyonkezel6 Nemzeti
Sportkézpontok képviseletében Vigh Ldsz-
lo f6igazgatd, a bérlé Magyar Asztalitenisz
Szovetség (MATESZ) képviseletében Posfai
Gdbor alelnok, valamint a teriilet tulajdono-
sa, a II. Keriileti Onkorményzat képviseleté-
ben pedig Ldng Zsolt polgarmester. A magyar
asztaliteniszsport szempontjabél fontos ese-
ményen részt vett Simicskd Istvdn, az Emberi
Eréforrdsok Minisztériuma sportért felelgs
allamtitkara is.

Az egyiittmtikodés értelmében a csarnokban
késziilhet fel mérkézéseire a valogatott keret,
a MATESZ pedig megkezdi a Budai Asztalite-
nisz Akadémia megalakitdsanak eldkésziile-
teit. A sportakadémia az utinpétlas-nevelés
egyik kozpontja lesz. A polgdrmester beszé-
dében hangsulyozta, az 6nkormanyzat min-
dig nagy hangsulyt fektetett a tomegsportra: a
lakékat modern sportpalya varja a Kolozsvari
Tamas utcdban és a Marczibanyi Sportcent-
rumban, a keriilet a Vérhalom téren tavaly
épitett futopalyat, szeptember 28-an pedig1s.
alkalommal rendezik meg a Keruleti Kaptat6
utcai futéversenyt.

— Tobb oktatéasi intézményben épitettiink
mifiives palyat, és szdmos kozteriileti
sportpalyat tartunk fent — mondta a polgar-
mester. — Két hete adtuk at Pesthidegktiton a
Pokorny Jézsef Sport- és Szabadidékozpontot.
A beruhazas félmillidrdos koltségének nagy
részét az bnkormaényzat sajat forrashol fedezte.

Mindezek mellett killén 6rém, hogy a Budai
Asztalitenisz Akadémianak a II. keriilet ad
otthont.

Magyarorszagon az elmult harom évben 100
ezerrel nétt az igazoltan klubokban sportold
fiatalok szdma, és 5-r6l 15 szézalékra emel-
kedett a sportolé felnéttek aranya.

— A cél az, hogy 2018-ra 1,2 milli6 magyar
gyerek sportoljon, mozogjon mindennap,
legalabb az iskolai testnevelésérakon —hang-
sulyozta Simicské Istvan sportallamtitkar.
Az éllamtitkar azt is elmondta, hogy a Magyar
Olimpiai Bizottsaggal kozosen 2020-ig tizen-
hat kiemelt sportagat timogatnak, osszesen
135 milliard forinttal. Az asztaliteniszre ebbél
2,7 millidrd forintos allami timogatas jut.

Vigh Lasz16, a Nemzeti Sportkézpontok
féigazgatoja arrél beszélt, hogy a Marczi-
béanyi téri csarnok vilagitdsa mar kordbban
elkésziilt, a beazo tetét is kijavitottak, a 1ég-
technikai fejlesztésekre pedig késziilnek a
tervek. Az 6nkormanyzattal egytuttmikodve
pélyaztak és nyertek pénzt energetikai korsze-
risitésre. A tAmogatishol energiatakarékos,

A SPORTOS ES EGESZSEGES Il. KERULETERT

napelemes energiaforrast kap az intézmény.

Pésfai Gabor, a Magyar Asztalitenisz Szovet -
ség alelnoke beszédében kiemelte: Magyar-
orszag az asztalitenisz sportagban a masodik
legeredményesebb nemzet Kina mogott, eddig
79 vilagbajnoki aranyérmet nyertiik.

— A sportag sikerét és jelentGségét tikrozi,
hogy a szovetség 4000 igazolt sportolét tart
szamon. Idén hét sportkomplexum felujita-
sara, illetve 1étrehozasara 100 millié forintot
fordithatunk. Ne feledjitk: 2016-ban Budapest
ad otthont az asztalitenisz Eb-nek!

A sportvezetok a I1. Keriileti Onkormény-
zatt6l a varosrész cimerével ellatott iitét kap-
tak, amelyet rogton ki is probaltak az esemény
miisorvezetéjének, Gergely Gabor vilagbaj-
nok asztaliteniszezének a kozremiikodésé-
vel. A sportfejlesztésekrél sz616 bejelentések
utan rendezték meg mintegy 70 nevezd rész-
ételével a II. Kerileti Onkormanyzat elsé
asztalitenisz-versenyét amatér felnétt és
didkversenyz6k szamara, hét kategéridban.
A szabadidés sporteseményt ezutin minden
évben megtartjak. szeg

° 2007-ben a Torokvész, a Csik és a Klebelsberg isko-
lanak lett mifiives labdariigopalyaja. Ez a beruhazas
45 millié forintba keriilt. 2008-ban tovabbi 45 millié
forintbdl Gjabb harom mdifiives palya létesiilt: a Pitypang
iskolaban, a Budenzben és a Méricz gimnaziumban. Ezek
a palyak az iskolai sporton til a lakossagi, szabadidés
sportolas lehetdségét is biztositjak. 2013-ban megujult
a Fillér iskola sportudvara is.

* Az iskolaudvarokon kialakitott mifiives palyak karban-
tartasara évi 1,5 millié forintot fordit az dnkormanyzat.
* 2008 oktoberében adtak at a felujitott Marczibanyi
Sportcentrumot, 2008 decemberében pedig a megszé-

piilt Kolozsvari Tamas Utcai Sportcentrumot, az utébbi
beruhazas dsszértéke 250 millié forint volt. A két keriileti
sportcentrum futdpalyait ingyen hasznalhatja a lakosség.
® 2010-ben a Szemléhegy utcai 6voda udvaran épiilt
flithet6 sportsator 4 millié forintbol.

© 2011-ben sziil6i hozzajarulasbol és lakossagi forrashol
a Budenz Jozsef iskolaban épiilt sportpalya.

© 2013-ban az Okumenikus iskolaban épiilt — szintén
sziil6i 6sszefogas eredményeképpen — sportpalya.

o A Vérhalom téren 2013 szeptemberében adtak at
az Ont6ttgumi-boritasd futdkort, amely a lakossagi
rekreacios sport feltételeit erdsiti a kornyéken.

¢ A mindennapos testnevelés infrastruk-
turdlis hatterének biztositaséara 2013 okté-
berétél sportpalyabérleti szerzGdést kotott az onkor-
manyzat tobb keriileti sportlétesitménnyel.

Az elmult években az 6nkormanyzat kerékparutakat
is fejlesztett, biztonsagosabba téve a kertileti kerék-
paros kozlekedést.

® 2014 szeptemberében nyilt meg Pesthidegkuton a
kozel félmilliard forintbol megvalosult Pokorny Jozsef
Sport- és Szabadid6kozpont, ahol 4 mdifiives focipalya
és ingyenesen hasznalhaté szabadidépark varja a
sportolni, kikapcsolédni vagyokat.
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ONKORMANYZAT

A FIDESZ KERULETI IRODAJA

INGYENES JOGI TANACSADAST

A KDNP II. KERULETI IRODAJA

AZ MSZP 1. KERULETI IRODAJA

MUNKAJOGI UGYEKKEL KAPCSOLATBAN

JOBBIK II. KERULET:

AZ ESZAK-BUDAI KISGAZDA POLGARI

EGYESULET

FACEBOOKON

Toretlen a Il keriilet iranti é.r-
deklédés a Facebook oldalon is.
A kozdsségi hiroldalt augusz-
tusban mar tobb mint 8400-an

jelolték meg — lajkoltak — kedvelt oldalként.

BUDAI POLGAR

Korszerii korilmények kozott varjak

(Folytatds az elso oldalrdl)

AL Keriileti Onkorméanyzat az elmdlt nyolc
évben tobb millidrd forintot kéltott intéz-
ményhalézatinak korszertisitésére, ellat6-
rendszerének bévitésére. Elsédleges fel-
adatai kozé tartozott a bolesddei és dvodai
féréhelyek szdmanak novelése, valamint a
szocialis szolgaltatasok kiszélesitése. Min-
den évben jelentds 6sszegeket kulonitett el
az egészségligyi intézmények fejlesztésére,
karbantartasara, illetve a II. Keriileti Egész-
ségligyi Szolgilat fenntartdsara. 2009-ben
késziilt el a Rét utcai rendelGintézet, 2010-
ben a Mozgésszervi Rehabilitaciés Kozpont
a Henger utcaban és a Hidegkuti Ment6-
allomas. Harom éve vezették be az évente
kétszer megrendezett népszerd ingyenes
egészségigyi szlirénapokat.

A 1I. Kerileti Onkorményzat 2014,-t61
kezdédéen is jelentds forrasokat kivan biz-
tositani egészségiigyi intézményhalézata-
nak korszertsitésére. Ennek elsé 1épése a
korzeti orvosi rendeldk idén nyari felaji-
tasa, amelyre az 6nkormanyzat 100 millié
forintot biztositott az idei koltségvetésbdl.
A felujitasokat a II. Keriileti Egészségiigyi
Szolgalat koordinalta. Azt kovetéen, hogy
2013 augusztusatol a héaziorvosi praxisok
mukodtetését is ellatja, felmérte azokat a
problémakat, amelyek egy ideje mar megol-
désra vartak a privatizalt felnétthaziorvosi,
hazi gyermekorvosi, felnéttfogorvosi praxi-
sok telephelyein, valamint a pesthidegkuti
alap- és szakellaté rendelében. A felajita-
sok 2014, jiniusaban kezdédtek el, és szept-
ember kozepén a Fillér utcai rendelé mun-
kalataival zarultak le.

Ldng Zsolt polgarmester, Dankd Virdg al-
polgarmester és dr. Poldk Ldszld, az Egész-
ségligyi Szolgalat f6igazgatéja szeptember
10-én bejarason tekintette meg a most
felajitott hét intézmény kozul a Csatirka

uti, valamint a Kozséghaz utcai rendel6t.
A nyolcvanas években épult Csatarka uti
rendeléintézetben a legfontosabb feladat
az energetikai korszertisités volt, valamint
az, hogy a kisgyermekek szdmaira is ké-
nyelmessé, baridtsidgosabba tegyék a 8o-as
évek barna-fehér divatja szerint kialakitott
épiiletbelsét. A rendelé felnétthaziorvosai
négy korzetet latnak el, gyermekhaziorvosai
pedig kett6t. Ezenkiviil védondi szolgélat is
mikodik itt, 6k 2011-ben a Kismama Maga-
zin altal meghirdetett versenyben Magyar-
orszag legjobb védéndi lettek. A felujitas
kapcsan Kovdcsné Sdrosi Timea védénétdl azt
kérdeztem, hogy minek oriilnek a legjob-
ban. — Az 4j nyildszarék jobban szigetelnek,
ez biztos, hogy sokat fog szdmitani télen a
fités szempontjabol is.

A védondi irodat a sajat izlésiik szerint 6k
alakitgattak: a falakat példaul a korzetiikben
szilletett babak fotéival diszitették. Régi al-
mukvolt, hogy kialakitsanak egy olyan helyi-
séget is, ahol lehet6ségiik van négyszemkozt
beszélgetni a varandés kismamaékkal, most
ez is megvalésult. A szoba egyik részén ba-
ratsagos gyereksarkot is 1étrehoznak idével,
hogy a gyerekek is elfoglalhassdk magukat.
Ehhez a kornyékbeli sziil6kt6l is segitséget
fognak majd kapni. A véd6énék sajat szabad-
idejukben (idénként hétvégén) dekoraltak,
rendezték be a helyiségeiket.

— Egy orszag vagy akar egy varosrész civi-
lizaltsagat is mutatja az, hogy hogyan foglal-
koznak a kismamakkal és a gyerekekkel —
hangstlyozta Ludmann Erika vezet védong.
— Nagyon orillink, hogy a II. kertiletben ezt
kiemelt ugyként kezelik, és mind az egész-
séguigyi szolgalat vezetGje, mind a keriilet
vezetése maximalisan tdmogatta, illetve ta-
mogatja torekvéseinket. A lehetGségekhez
képest a legtobbet proébaljuk mindenbdl
kihozni, hogy a legjobb legyen az anyaknak
— tette hozza.
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a betegeket a kerulet haziorvosai

Az ujonnan felujitott védéndi irodat szabadide-
jukben diszitették fel a Csatarka uti védéndék

A Kézséghdz utcai rendeld fizikoterapias helyisége
is megujult

A Csatdrka uton a most kialakitott védéndi helyi-
ségben lehetbség van négyszemkézt beszélgetni a
varandds kismamakkal

A Csatérka uti rendelébe érkez6 édesanydk
is észrevették a valtozast, és az ott dolgozék
elmondésa szerint nagyon orilnek neki,
de nemecsak 6k, hanem a haziorvosok is.
Dr. SchulerAgnes harom éve dolgozik a II. ke-
riletben mint gyermekhaziorvos, elétte a
Budai Gyermekkérhazban gyégyitott kozel
30 évig. — Nagyon sok gondunk volt idaig.
Eléfordult, hogy a kilyukadt radiator az egyik
hétvégén elaztatta tobb ezer tires receptemet,
emellett alland6an faztunk. Még csak néhany
napja rendelunk itt, és még nem volt idénk
feldisziteni a megujult szobakat, hogy a gye-
rekek szamara is baratsadgosabba valjanak, de
az elsédleges célunk az volt, hogy tisztasag és
rend legyen. Teljes nyilaszarécserére keriilt
sor, a vilagitast korszertsitették, ujracsem-
péztek, festettek, és a fiitésrendszert is fel-
ajitottak — koszonjitk mindezt!

Lang Zsolt lapunknak elmondta: ami-
kor 2011-ben a Csatarka uti intézményben
jart, hogy személyesen koszontse a mun-
katarsakat az ,,orszag legjobb védénéi” cim
kapcsan, az itt dolgozok elmesélték neki:
nagyon szeretik a munkéjukat, szivvel-1é-
lekkel végzik azt, de a korilmények javula-
sanak nagyon orilnének. A keriilet vezetése
komolyan vette a kérést, és a Csatarka uti
rendeléintézetben ezattal kozel 22 millié
forintot forditott arra, hogy meguajult helyi-

ségekben fogadhassik a beteg gyerekeket, a
kismamakat és a feln6tt betegeket.

—Tobb évtizede nem tértént szinte semmi-
lyen feltjitds az orvosi rendeldk helyiségei-
ben, a mostani munkalatok mar nagyon id6-
szertek voltak. A korabbi és a jelenlegi 100
millié forintos beruhazas keretében szinte
az osszes II. keriileti rendelét feltjitottuk.
Egyetlen hanyattatott sorsu rendelénk van
még, a Lipétmezei Gton, de azt is szeretnénk
mielGbb elkosltoztetni a Széher utra. Onkor-
manyzatunk szdmara nagyon fontosak az
6vodak és a bolesédék, mint ahogyan az is,
hogy rendeléintézeteink kertiletiinkhoz mél-
t6 allapotban legyenek — hangsulyozta Lang
Zsolt, aki hozzatette: a felujitashoz sziikséges
forrast a koltségvetésbdl biztositottak.

Anap folyaman a keriilet vezet6i a feltjitott
Kozséghaz utcai rendeldt is bejartak. Pest-
hidegkut egészségiigyi kozpontja komplex
feladatokat lat el: egyrészt itt mikodnek a II.
Keriileti Egészséguigyi Szolgalat kihelyezett
szakrendel6i: a reumatolégia, a neuroldgia,
a fizikoterdpia, a gyégytorna, a szemészet, a
ful-orr-gégészet és andgyogyaszat. Mikodik
itt tovabba egy labor is vérvételi lehetség-
gel, és itt vannak a gyermek-, a felnétt- és a
fogorvosi korzetek rendeldi is.

A Kozséghaz utcai intézmény egyik leg-
fontosabb szakrendelése a reumatolégia és
fizikoterapia, amelyet dr. Mustos Erzsébet lat
el heti 5 napon 2 mtiszakban:

— A kivansigaink, kéréseink, amelyeket
jeleztiink az Egészségiigyi Szolgalatnak és az
onkormanyzatnak, legnagyobb részitkkben
megvalésultak. Csodélatosan felajitottak a
rendeldket, az itt dolgozdk és a betegek nagy
oromére. Utébbiak is észrevették a valtozast,
és jelezték is, hogy mennyire szép lett min-
den. Anyér folyamén is dolgoztunk természe-
tesen, csak a Kapas utcaban. Mindenki 6riilt,

hogyidére elkésziilt itt minden, a betegek alig
akartak elhinni. Megvalésult régi almunk, a
klima is, ami hiivoset ad a nagy melegekben,
és egy kis plusz ftitést biztosit télen.

A Kozséghaz utcai rendelében megajult
tobbek kozott a fizikoterdpids helyiség és a
gyobgytornaszoba is. A rendel6 ellatasi kor-
zetébe nemcsak a hidegkuatiak tartoznak,
hanem a solymariak és a nagykovacsiak is.
A Kozséghaz utcaban hat éve kezdte mun-
kajat Luketics Barbara gyégytorndsz, aki a
2008-ban kialakitott gyégytornahelyiség-
ben dolgozik ma is: — Itt ablakokat és az
oltozékben burkolatokat is cseréltek, ezen
kivil festettek, de szimomra a legnagyobb
oromet a légkondicionalé felszerelése je-
lenti, mert ez nydron nagyon napos és meleg
helyiség.

Lada Zsoltné fizikoterapias asszisztens el-
mondta, hogy a festésen és ablakcserén ki-
vill a vizes rendszer felajitasa is megtortént,
ezenkivil 4j kovezetet is kaptak. — Nagyon
idészert volt mar a felajitas. A héten kezd-
tunk ujra dolgozni, két miiszakban atlagosan
60-8o beteget fogadunk. Nagyon boldogok

6k is, mi is, hatalmas a kiillonbség! Ld

AZ EGESZSEGES II. KERULETERT

Al Keriileti Onkormanyzat 100 milli6 forintos beru-
hazasaban a nyar folyaman hét haziorvosi rendel6t
Gjitottak fel. A program keretében korszer(sitették
a Pasaréti Uti gyermek- és felnGttfogaszati, az Ady
Endre utcai haziorvosi, a Csatarka uti felngtt- és
gyermekhaziorvosi rendel6t, valamint a védéndi
szolgalat helyiségeit. Megujult a Fillér utcai, a
Vérhalom téri , a Komjadi utcai feln6tthaziorvosi
és a Kdzséghaz utcaban a szakrendeld, a felnétt- és
gyermekhaziorvosi, valamint fogorvosi rendeld.
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Alig fél évtized alatt teljesen atalakul Pesthidegkuton a régi végallomas kérnyéke.

A L. Keriileti Onkormanyzat a Hidegkut kapuja elnevezésii projekt keretében tébb szintdi
osszefogassal kisvarosias hangulati kozpont kialakitasaba fogott, ahol szamos szolgalta-
tast vehetnek igénybe a helyiek z6ld és apolt kérnyezetben.

Szeptember 12-én iinnepélyes keretek ko-
zott adtak at a pesthidegkatiaknak a varos-
rész kozpontjaban all6 CBA-uzletet. A bo-
rongos, esés id6 ellenére mar a megnyité
el6tt sokan alltak a megszépiilt és kibévitett
aruhaz bejaratdnal, hogy az elsék kozott
vegyék szemuigyre az 0j iizlet arukinalatat.
Az tizletldnc a jeles alkalombél ajandékko-
sarakkal kedveskedett az els6 vasarloknak.
— Kiulonleges érzésekkel nyitjuk meg Gjra
hidegkuti iizletiinket, hiszen ez az druhaz
volt az 1992-ben alapitott cégiink bolcs6-
je — mondta az dtadason Baldauf Laszl6, a
CBA élelmiszeripari iizlethalézat elnoke,
aki elismeréssel sz6lt az 6nkormanyzat

nak szinte teljes atalakitasanal és korsze-
risitésénél szamolt a maganbefektetsk
egyittmiikodésével is. Baldauf Laszl6 végiil

megkoszonte a torzsvasarloknak a kitart6
turelmiiket. Mint mondta, a felajitas alatt
sokan kénytelenek voltak tavolabb, tobb
atszallassal vagy éppen gyaloglassal meg-
oldani a haztartas ellatasat. Nem véletlen
tehat, hogy sokan vartak az Gjranyitast.
Az snkormanyzat négy titemben, tobb éves
munkaval Gjitja meg Pesthidegkit kozpont-
jat. A Hidegkut kapuja elnevezést projekt
keretében elséként a balkani allapotokat
sziintette meg a terilleten, lebontatva az
»aranyasé falu”-hangulatot idéz6 bédéva-
rost. A nehezen kibogozhaté tulajdon- és
bérleti viszonyok rendezését kovetéen a
program elsé titemeként késziilt el 2011-ben
a nyolcezer négyzetméteres Banffy Gyorgy
Emlékpark, és ugyanebben az évben épiilt
fel a szomszédos Rezeda utcdban mintegy
70 millié forintos 6nkormanyzati forrasbél

¢y

Megujul Hidegkut: 0j varosrészkozpont
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a Hidegkuti Rendészeti Kozpont, ahonnan
a kornyék biztonsagat feliigyeld, bévithet6
kamerahalozatot is mikodtetik.

Minderrél Lang Zsolt beszélt az druhaz
megnyitéjan tartott beszédében. A pol-
garmester azt is elmondta, hogy a projekt
részeként javdban zajlik mar a Mariare-
metei t—Hidegkuti ut kozlekedési csomé-
pontjanak korszertisitése, netté 147 millié
forintbél. Erre azért volt sziikség, mert az
elavult kozlekedési rendszer miatt gya-
koriak voltak a torlédasok a kornyéken.
— A csomépont atereszté-képességét ka-
nyarodésavokkal néveljik meg, kiillon
savbol lehet majd lekanyarodni a varos
felsl az Ordbgérok utca iranyéba, illetve a
Mariaremetei utra, a Mariaremetei utrél
pedig balra, a Hidegkuti dtra, valamint
a varos irdnyaba — hangsulyozta Lang
Zsolt. — A kerékparosok szdmara bicik-
lisavot alakitunk ki és kerékpartarolot
létesitiink, ezenkiviil 4j jardakat és kisebb
sétanyokat is épitiink. A lakossagi igé-
nyeket figyelembe véve a II. Keruleti On-
kormanyzat a f6varossal egyiitt azt terve-
zi, hogy a hiivosvolgyi végallomasnal egy
109 féréhelyes P+R parkol6t hoz létre.
A 17 ezres lélekszami Pesthidegkuton
régota megfogalmazott igény, hogy az itt
€16k hétkoznapi teenddiket helyben is el-
intézhessék. Erre nyujt lehetéséget a var-
hatéan 2015-ben megnyil6 szolgiltatohaz.
Az onkorményzat sikeresen vonta be a he-

I, KERULE
E ONKORMAN?
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— Sok idd&s polgar
lakik a kornyéken,
ezért fontos, hogy
legyen a kozelben
egy jol felszerelt bolt.
28 éve lakunk Pesthi-
degkuton, és mindig
itt vasaroltunk. Ked-
vesek az eladok, és csaladias a hangulat.
Klén 6rém, hogy a boltban kedvezs aron
lehet sok magyar terméket vasarolni.

BORSANYI KATALIN
— NekUnk, remeteiek-
nek kalénésen fontos
a végallomasi Uzletek
elkészulte, hiszen a
kornyékunkon kevés
a bolt. Az épitkezés
alatt Ofaluba, vagy

: a varosba kellett jar-
nunk, rdadasul mashol drégabb az élelmi-
szer. Oruliink a kézpont megujulasanak
is, bizom benne, hogy a kanyarodésavok
javitanak a kozlekedési helyzeten, és hogy
a készuldé P+R-parkold enyhiti a kérnyék
parkolasi gondjait.

SOMOGYI TIBOR,

az épiil6 szolgaltatohaz
igazgatoja

— A leendd bérlGink
nagy része kétédik
Pesthidegkuthoz,
magam is itt lakom.
Mivel kétédiunk ide,
pontosan tudjuk,
hogy a hidegkutiak milyen kérnyezetben
milyen szolgaltatasokra tartanak igényt.
Azt tapasztalom, hogy a kérnyék gyorsan
fejlédik, az ellatas szinvonalat is ehhez
kell igazitanunk.

3 -

lyi vallalkozdkat a varosrészkozpont fel-
ujitasaba. Ez az egyiittmiikodés nemcsak a
helyi keresked6k és iparosok boldogulasat
segitette, segiti, hanem fontos szerepet
jatszik abban is, hogy a Hidegkut kapu-
jaba tervezett szolgaltatohaz kivil-beliil
igazodjék a zold, csaladias jellegi varos-
részhez, titkkrozve a kisvarosias hangulatot.
A kozel egymilliard forintos tékével épiilé
szolgéltatohazba méltébb korillmények kozé
koltozik a Hidegkuti Okmaényiroda, és sokak
oromére az iizletkozpont megnyitasat kove-
téen ismét lesz postahivatal Pesthidegkiton.
Az épiiletet jovore szeretnék dtadni. A CBA-
uzlet avatasan nyuajtotta at Lang Zsolt Somogyi
Tibornak, a szolgaltatohaz igazgatéjanak azt
az idékapszulat, amelyet az épiilet alapko-
vébe helyeznek el.

Szabé Gergely

7. OLDAL

A Janos-korhaz jovéjérél targyaltak

A kormany és a Il. keriilet kozos szandéka a budai egészségiigyi ellatas javitasa

Zombor Gabor, az Emberi Eré6forrasok Minisztériumanak egészségiigyért felelSs allamtitkara
hivatalaban fogadta Lang Zsolt polgarmestert és Danké Virag alpolgarmestert szeptember
9-én. A talalkoz6 két kiemelt témaja a Janos-koérhaz, valamint az egykori OPNI jovéje volt.

A kormany és a II. keriilet a kovetkezd évek-
ben fontos egészségigyi fejlesztésekben fog
egyuttmuikodni — tajékoztatta lapunkat Lang
Zsolt a Zombor Gdbor egészségiigyi allamtit-
karral folytatott megbeszélést kovetGen.
A Szent Janos Kérhaz ugyan a XII. keriilethez
tartozik, de ellatasi teriilete magaban foglalja
all. keruletet is, igy a kormany szeretné tud-
ni, milyen igények meriilnek fel helyben az
intézmény jévéjével kapesolatban. A targya-
lason résztvevek egyetértettek abban: a ko-
vetkezé években megoldast kell talalni arra,
hogy méltébb korilmények kozott folyjék a
gyo6gyitas a Janos-koérhazban

Zombor Gabor elmondta: a megvan a kor-
manyzati szandék arra, hogy a Janos-koérhaz
teljes kortien megajuljon. Egyelére nem délt

el: vagy egy minden elemében 4j intézményt
épitenek és rendeznek be, vagy a jelenlegit
korszertisitenék gy, hogy megfeleljen a XXI.
szazadi elvarasoknak. Az dllamtitkar tajékoz-
tat6jabol kidertilt: mindkét lehetéség eloké -
sziileteivel haladnak, elsGsorban azért, hogy
a dontést kovetéen azonnal megkezdédhes-
sen a fejlesztés.

A megbeszélésen széba keriilt a 2007-ben
bezart Orszagos Pszichitriai és Neuroldgiai
Intézet (OPNI) sorsa is. A kormény allas-
pontja a Hivosvolgyi titon fekvé nagy malta
intézmény jovéjérél megegyezik a I1. Keriileti
Onkorményzat szandékaival: a bezart korhaz
helyén kozosségi és egészséguigyi funkceiot le-
het csak kialakitani.

th
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A kommunalis adé kozosségi célokat szolgal

Szerkeszt6ségiinket és a Polgarmesteri Hivatal Adocsoportjat is tobben keresték meg tele-
fonon, illetve levélben az elmult id6szakban azzal a kérdéssel, hogy miért sziintette meg az
6nkormanyzat a 62 éven feliiliek kommunalis adémentességét harom évvel ezel6tt. Danké
Virag lapunknak elmondta: 2011-ben azzal a céllal médositotta a képvisel6-testiilet a helyi
adoérendeletet, hogy igazsagosabba, egyszeriibbé és hatékonyabba tegyék azt. Az egy-egy
haztartasnak havi szinten csupan 700-2000 forintos tobblet kiadast jelenté adobol fontos,
a ll. keruletiek életmindségét javité fejlesztéseket és programokat valdsitanak meg.

A II. kerilletben a kommunalis
adé legmagasabb értéke évi 25
ezer forint. Tehat abban az eset-
ben, ha valakinek 100 négyzet-
méteresnél nagyobb lakésa van,
és nem toltotte be a 7o. életévét,
akkor havi szinten 2080 forinttal
né akiadasa. Minden mas esetben
joval kevesebb, a keriileti lakds-
méret-atlagot figyelembe véve
ezer forint koriili az egy haztartsra
juté kiadasi tobblet — téjékoztatta
lapunkat a II. keriileti Polgarmes-
teri Hivatal Adécsoportjanak ve-
zet6je, Komiives Ldszld. — A hetven
éven felilliek a megallapitott éves
ad6bol minden esetben 6 ezer forint kedvez-
ményben részesiilnek, igy 6k, ha 8o négyzet-
méteresnél kisebb lakasban élnek, akkor évi g
ezer, ha 8o—100 négyzetméter kozotti alakasuk
alapteriilete, akkor 10 ezer, és ha 100 négyzet-
méteresnél nagyobb a lakasuk, akkor 19 ezer
forintot kell egy évben fizetniiik.

— A befizetésekb6l szdrmazé mintegy 395
milli6 forint fontos része a II. Keriilet koltség-
vetésének, részben ezekbél a befizetésekbol
tudja az 6nkormaényzat fedezni a minden kor-
és tarsadalmi csoportot érinté fejlesztéseit és
programjait — hangsulyozta Danko Virdg alpol-
garmester. — Keriiletiink magasan az orszigos
és joval a f6varosi atlag feletti mértékben biz-

Danké Virag
alpolgarmester

tosit forrasokat a nevelési, oktatasi,
csaladsegit6 és gyermekjoléti, fej-
leszt6 és egészségiigyi intézmények
mtikodtetésére. A helyi kozosség
leginkabb elesett tagjai szamara
pedig a torvényben eldirt ellataso-
kat messze meghaladé mértékben
biztosit szocidlis timogatasokat.
Varosiizemeltetési feladatainkat
is sajat erébél finanszirozzuk, és
ezekbé6l a bevételekb6l tudunk
sport-, rekredciés célokat, vala-
mint kozosségi tereket kialakitani.
Az idéskortak magas szinvonala
ellatasa is részben a kommunalis
adobol befolyé plusz forrdsokbol
biztosithato, valamint ez tette lehetévé, hogy
elinditsuk az Internet kortalanul - tanfolyamokat
és a Nyugdijasakadémiankat is.

Természetesen mindezek fedezetéiil nem csu-
pan a helyi adék szolgalnak, az onkormanyzat
sokat tesz az tijabb bevételi forrasok és megta-
karitasi lehetGségek megteremtéséért. Az ado-
zés forméjaban is megnyilvanulé tarsadalmi
részvétel a helyi iigyekben azonban elengedhe-
tetlen ahhoz, hogy keriiletiink stabil pénziigyi
alapokon, a megfontolt, de folyamatos fejldés
palyajan tudjon maradni.

Az adérendelet modositasara 2011-ben azért
volt szitkség, mert a kordbbi mentességek sokak
szdmaéra jelentettek kibuvot az ad6é megfizetése

alél. 2010-ben mar csupan huszezer keriileti
lakas utan fizettek kommunalis adét, mig ti-
zenhatezer lakastulajdonos kapott valamilyen
okbél mentességet, ez azt jelentette, hogy 178
milli6 forint adé folyt be, és 112 milli6 forint
volt a mentesitett ad6osszeg.

— A rendszer ebben a forméjaban igazsagta-
lan volt — fogalmazott Danké Virdg —, és nem
felelt meg a kozteherviselés elvének. Ezért az
U] jogszabalyban megsziint a pusztan jovedelmi
viszonyhoz kétott, valamint a 62 év folottieknek
jaré alanyi mentesség. Rendeletiinket a képvi-
selé-testiilet 2011 végén ellenszavazat nélkil
moédositotta, eszerint a mentesség ténylegesen
araszoruldkat illeti csak meg. Hiszen, ha valaki
elmult 62 éves, rendelkezhet akkora jovedelem-
mel, hogy nem jelent haztartisa szdmara nagy
kiadéast az ad6é megfizetése. Eléfordulhatott
azonban az, hogy kis jovedelmii fiataloknak nem
volt lehetdségiik kedvezményt, illetve mentes-
séget igénybe venniiik, holott szimukra joval
nagyobb terhet jelentett az adé megfizetése.
A 2012. janudr 1-jén életbe lépett médositasok
az alanyi adomentesség helyett az egyedi elbi-
réldsra helyezik a hangstlyt. igy biztosithat6 az,
hogy valéban azok kapjanak engedményt vagy
mentességet, akiknek élethelyzete ezt indokolja,
és ne azok jarjanak jol, akik visszaélnek a jogi
lehetéségekkel.

—Annak érdekében, hogy a helyi ad6 egyetlen
kerileti lakos szamara se jelentsen olyan ter-
het, amely megélhetését veszélyeztetné, barki
kérhet egyedi méltanyossagot (adomérséklé-
si eljaras lefolytatisa mellett) a Polgdrmesteri
Hivatal Adécsoportjatol — tajékoztatta a Budai
Polgart Kémiives Laszl6. — Jelenleg is tobb mint
11 ezer lakds utdn jair mentesség vagy valamilyen
kedvezmény, igy a mentesitett ad66sszeg kozel
75 milli6 forint.

Toth 1.

A helyi adékbdl a Il. kertletiek életmindségét javito fejlesztések és programok valdsulnak meg.

szeptember 6-an adtak at

Ilyen példéul a pesthidegkuti kézosségi tér, amelyet
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.Barmi legyen, gazdagit”
Megnyitotta kapuit a IlI. keriileti Nyugdijasakadémia
e A

Szeptember kozepén indult el a II. Keriileti
Onkorményzat tdmogatasaval az 5o év felet-
tiek szdmadra szervezett j, ismeretterjeszté
el6adas-sorozat. Az el6adasok szimos olyan
témat olelnek fol, az internettél a nyelvta-
nuldson 4t egészen az egészségligyig, ame-
lyek az id6sebb korosztaly korében is nagy
érdeklodésre tartanak szamot. A I1. Keriileti
Onkorményzat jovoltdbél minden 5o évfelet-
ti II. keruleti lakos egy kivalasztott tanfolya-
mot vagy el6adassorozatot ingyen latogathat.
Afoglalkozasok azonos tematikéval, két hely-
szinen, a Kulturkuriadban, illetve a Marczi-
banyi Téri Mtivel6dési Kozpontban zajlanak.

A szeptember 13-inyit6é napon aIl. Kerii-
leti Onkorményzat és Lang Zsolt polgarmester
nevében Riczkd Andrea képvisel6 latogatott el
aMarczibanyi Téri Muivel6dési Kozpontba, és
koszontotte a pszicholégiai eléadasra 6sz-
szegyllt csoportot. Oromeét fejezte ki a nagy
létszamu érdekl6dés lattan, és biztositotta
a hallgatékat, hogy kittin6 szakemberek ér-
dekes és hasznos el6adasait kovethetik majd
figyelemmel a kovetkezé hetekben. Remé-
nyét fejezte ki, hogy az akadémian eltoltott
id6 alatt nemecsak a résztvevék ismeretei
béviilnek, de j baratsdgok is sziilletnek.

A Pszichologia a mindennapokban cimi
el6adasra sokan voltak kivancsiak. Az elsé
alkalommal a kiillonb6z6 személyiségtipu-

sokkal ismertette meg a pszicholégus-el6-
adé6, Gergdcz Orsolya hallgat6sagat, s6t egy
teszt kitoltésével mindenki rataldlhatott
sajat tipusara is. Sz6 esett még ezen kiviil a
stresszrél, annak jo és rossz valtozatardl, tii-
neteirdl és akillonboz6 megkiizdési alterna-
tivakrol. Végiil egy népmesét olvasott fel az
el6ad6 — aki nem mellesleg meseterapiaval
is foglalkozik — amelynek cime egyben el6-
adasanak mottdja is volt: ,,Barmi legyen,
gazdagit”.

—Nagyon hasznos kezdeményezésnek tar-
tom, hogy a II. Keriileti Onkorményzat ilyen
moédon, gondoskodik nyugdijas kord pol-
garair6l — nyilatkozta lapunk érdeklédésére
a pszicholégus. Ebben az életkorban kiil6-
nosen fontos, hogy a napi munka megsziin-
tével a nyugdijas emberek jol strukturaljak
idejiket, olyan id6toltést talaljanak, ami
értelmet ad a mindennapokban, segiti tes-
ti-lelki j6létiiket. Az, hogy téritésmentesen
ismerkedhetnek meg a nyugdijasok kilén-
boz6 tudomanyteriiletekkel, lehetéség biz-
tosit mindenkinek, akiben van érdekl6dés,
de mas médon nem tudna eljutni hasonlé
tanfolyamokra. Ezt bizonyitja az is, hogy
milyen sokan jelentkeztek a kurzusra — ami
nagy kihivés az el6ad6nak, ugyanakkor 6rom
is, hiszen az eldadas végén sok pozitiv visz-
szajelzést kaptam. Remélem, sikeril fenn-

SZAMOSI EVA

Azért valasztottam a témak
koziil éppen a pszicholégiat,
mert magam is gyermeklé-
lektannal, gyégypedagégi-
aval foglalkozom. Nagyon
élveztem az elsd elGadast,
szakmai szemmel nézve is
kivalo volt. Nem el6szor
veszek részt onkormanyzati tanfolyamon, ez elGtt
elvégeztem az Internet kortalanul cim@ kurzust is,
és nagyon jok voltak a tapasztalataim. Kulturalt
kérnyezetben, nagyszer(i k6zonség el6tt zajlanak
ezek a programok. Olyan magasan kvalifikalt em-
berek jonnek el, akik mar kiestek a napi munkabal,
de igényiik a fejlddés, az ismereteik gazdagitasa.
Koszonettel tartozunk az dnkormanyzatnak, hogy
ennyi lehetdséget biztosit az értelmes, hasznos
és élvezetes iddtoltésre. Ha tehetném, mindegyik
el6adast meghallgatnam!

DR. UNGVARY GABOR
Erdekes és élvezetes volt az
el6adas, sokat jegyzeteltem.
Nem vagyok szakmabeli —
agrarmérnok és biologus a
végzettségem — de veze-
toként sokat foglalkoztam
pszicholdgiaval. Amikor ol-
vastam az akadémia hirét,
Bagdy Emdke nevére lettem figyelmes, akit mar tobb-
sz0r is hallgattam, és nagyon nagyra értékelek. Els6-
sorban miatta jelentkeztem. En mar 81 éves vagyok,
amikor az ember nehezen tanul és kdnnyen felejt, de
nagyon oriilok, hogy ezzel a programmal lehetdségem
nyilt a szellemi kapacitasom felfrissitésére és ébren
tartasara. Szivesen hallgatnék mas el6adasokat is —
az idémbdl kitelne — de részben az anyagiak miatt,
részben mert egy napra esnek az el6adasok, most
csak a pszicholdgiai ismereteimet bévitem.

tartanom az érdeklédést a tovabbiakban,
hiszen olyan témakkal is készilok — példaul
a veszteségek feldolgozasa, gydszmunka —,
amelyek kifejezetten az id6sebb korosztaly
szamara lehetnek aktualisak és érdekesek.
Péter Zsuzsanna

Megujult utakat adtak at

Az elmult hetekben Gjabb II. keriileti utcak miszaki atadasa zajlott le. Az 6n-
kormanyzat feluijitasi programja keretében (j burkolatot kapott az Aldas utca,
a Deak Ferenc utca, az Otvos Janos utca, a Pinceszer utca (a Kokény és az
AszU utca kozott), valamint a Szabadsag utca (a Varhegy és a Kdzséghaz utca
kozott). Atadtak a forgalomnak az Alvinci utat és a Vadaskerti utcat, valamint a
Kossuth Lajos utcat. A Kossuth Lajos utcaban a Bethlen Gabor utca és a Rakoczi
ut kozotti szakaszon kdzel hlisz auté szamara alakitanak ki parkoléhelyet.

a kozlekeddket.

Zajlik a bdvitési munka a Kelemen LaszI6 utcai hidon, a kornyéken meg-
valtozott a forgalmi rend, errdl tablakkal és ttburkolati jelekkel tajékoztatjak

Atépitik a pesthidegkiti varoskdzpont kdzlekedési csomépontjat is. A kozmii-
munkalatok kozll mar elkésziiltek a csapadékviz-elvezetéssel, de a viznyel6ket
és az elektromos kabeleket még ki kell épiteni. Ugyanudgy épités alatt all a
kozvilagitas és a tavkozlési halozat is.
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Meghosszabb

Meghosszabbitja a Kolosy tér és a Feny6-
gyongye kozott kézleked6 65-6s busz
vonalat a Budapesti Kézlekedési Kézpont
(BKK), a 265-06s jelzésii jarat a Szépvolgyi
diilénél fordul meg. A jarmiivek telebusz-
rendszerben, azaz igény szerint kézleked-
nek a szakaszon.

Konnyebbséget jelent a kozlekedésben a Fe-
ny6gyongye buszvégillomason tul lakéknak,
hogy Ldng Zsolt polgarmester kérésére a BKK
oktéber 1-jét6l meghosszabbitja a 65-6s busz
vonalit a Szépvolgyi-diiléig — tajékoztatta la-
punkat Vitézy Ddvid, a kozlekedési vallalat ve-
zérigazgatdja.

Az 4j szakaszon 265-0s jelzéssel kozleke-
dik a busz, amelynek két kozbensé megall6-
hely-part is épitenek a Szépvolgyi koznél és a
Selyemakac utcanal. Az Gj rendszer alapjan a
65-6s busz bizonyos jaratai 265-6s jelzéssel,
ugynevezett telebusz-rendszerben kozleked-
nek a meghosszabbitott itvonalon. A jarat a
Kolosy tér és a Feny6gyongye kozott amegszo-

KORNYEZETUNK

itjdk a 65-0s busz vonalat

kott rend szerint kozlekedik, az 4 szakaszra
pedig csak az utazdsi igény elézetes bejelen-
tésekor megy fel a jarat. Abuszt a BKK normal
dijszabast vonaljegyével, illetve bérletével
lehetigénybe venni. A jarat munkanapokon 6
és 20 6ra, hétvégén pedig 8 és 20 6ra kozott,
cstcsidészakban 30 percenként, egyéb id6-
szakokban 60 percenként kozlekedik.

BUDAI POLGAR

A TELEBUSZ-RENDSZERBEN a jar-
mvek kizardlag akkor indulnak
az adott szakaszon, ha arra el6ze-
tes igénybejelentés érkezik. Az utazasi
szandékot el6zetesen telefonon a + 36
1 3 255 255-0s szamon, illetve utk6zben
a jarmUvezetének lehet jelezni.

Indulhat a Széll Kalman
tér kivitelezése is

Bubival Budapesten

Af6varosujkozosségikozlekedésilehetssége-
ként elindult a MOL Bubi kézbringarendszer.
A 76 gytjtéallomés Pesten a Nagykoruton, il-
letve a Varosligeten beliil, Budan pedig a Vizi-
vérosban, a dél-budai egyetemi negyedben és
a Margitszigeten talalhaté. Jegyet venni a f6bb
gytjtéallomasok érintéképernyés feliletein
és a MOL Bubi weboldalan lehet, mig bérletet
a BKK ugyfélkozpontjaiban. Bérletvaltishoz
érdemes a http://molbubi.bkk.hu/ webcimen
elézetesen regisztralni.

A II. keriiletben négy helyen allitottak fel
kerékparallomast: a Bem rakpart és Kacsa
utca sarkdn, a Horvat utcaban, a Margit hid
budai hidf6jénél, valamint a Széna téren.
Akétutébbi helyszinen van lehet6ség regiszt-
réciora és jegyvasarlasra.

Megujult jatszotér a Szépjuhasznénal

Kicserélték a Gyermekvasut Szépjuhaszné megalléjanak kozelében 1évé erdei jatszotér
megrongalt, elkopott részeit a Pilisi Parkerd6 Zrt. munkatarsai. A nagy csuszda Uj tet6t
kapott, az elmozdult deszkakat, |épcséfokokat rogzitették, és a mérleghintak kapasz-
kodojat potoltak. Az erdészet felhivja a figyelmet, hogy a fakitermelések bevételeibdl
nemcsak az erddk felujitdsdhoz sziikséges forrasokat biztositjdk, hanem az erdében a
kiranduldk altal gyakran hasznalt jatszoterek, kilatok, valamint az erdei séta- és kerék-
parozhat6 Uthal6zat fenntartasahoz, fejlesztéséhez teremtik el a forrasokat.

Kozlekedési hirek

AZ ARPAD FEJEDELEM UTJAN az Ustokés utcandl,
a Germanus Gyula parknal Uj vizvezetéket épitenek,
ezért az Ustokds utcabol egy savban lehet csak balra
kanyarodni. A Margit hidrél a lehajtas nehézkesebb.
A FRANKEL LEO UTAT egyiranyusitottak a Komjadi
Béla utcatol a Torok utca felé. A 17-es villamosok helyett
pétlébuszok jarnak a Bécsi tti végallomas és a Batthyany
tér kdzott részben a 160-as buszok vonalan.

A KELEMEN LASZLO UTCABAN teljes lezaras mellett
tart az Ut- és hidfelujitas a Hiivosvolgyi atnal. A Hiivosvol-
gyi Uton sévlezarasok nehezitik a kozlekedést, a Tarogatd
utat pedig a Hlivosvolgyi utnal kétiranyusitottak. Kertilni
a Pasaréti t felé az egyiranyUsitott Riadd utcan at lehet,
ellenkez6 iranyban a Hidasz utcan at. Erre kozlekednek
a 29-es buszok is.

A HUVOSVOLGYI UT befelé vezets oldalan gazve-
zeték-javitas miatt felbontotték a kiilsg savot a Nyéki
Utndl és a Lipétmezei Gt el6tti szakaszon.

A HIDEGKUTI UTON kbzmii- és Utfeldjitas zajlik a
Batory Laszl6 utca és a Mariaremetei Ut kozott, savel-
hazéssal iranyonként egy sav jarhato.

A TOROKVESZ UTON a Vend utca és a Gabor Aron
utcai korforgalom kozott gazvezeték-felujitas kezdddott a
lefelé vezetd oldalon Gtsziikiiletek mellett, a Ferenchegyi
Utnal szintén lefelé megsiillyedt az tpalya, ahol a masik
oldalon valtakozd iranyu a forgalom.

AZ ESZTER UTCAI kodrforgalomnal a Torokvész Ut felé
kihajto savot félszélességben lezartak, mert megsiillyedt
az Utpélya.

A VEND UTCABAN a bal oldali jarda uj burkolatot
és a fak koriil szegélyeket kap, jelenleg az ttpalya egy
részét elfoglaljak. Hasonld a helyzet a Varsanyi Irén
utcaban a Kapas utca sarkanal a jobb oldalon, valamint
a Kapas utcaban is a sarok utan.

MODOSULT A MENETREND, igy a 18-as és a 49-es
villamos 7-8, a 19-es villamos 15, a 41-es villamos pedig
a reggeli csticsoraban 7-8 percenként jar.
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Elmosta az esé a csatornaépitést a Il. keriiletben

Elnézést kér a févaros a kellemetlenségekért

Tavasszal kezd6do6tt, és varhatéan 6sz
végéig tart a Il. keriiletben tiz kilométernyi
Uj szennyvizcsatorna megépitése a Budapest
Komplex Integralt Szennyvizelvezetése
(BKISZ) projekt keretében. A kivitelezés az
egész Il. keriiletben prébara tette a lakossag
tlir6képességét. A févarosi onkormanyzat
beruhazasardl és a kivitelezést hatraltato
okokrol Wertan Zsolt Zoltan, a beruhazast
lebonyolité Enviroduna Beruhazas
El6készit6 Kft. ligyvezets igazgatoja
nyilatkozott lapunknak.

— A Il kertleti csatornaépitési munkak a f6-
varosi onkormanyzat beruhazasban zajlanak,
akivitelezés része annak a 34, milliard forintos
projektnek, amely Budapest tizenhat kertiletét
érinti. Gélja, hogy eurépaiuniés, dllami és 6n-
kormanyzati forrasok felhasznalaséval a varos
csatorndzottsagat szinte teljessé tegye. Acsa-
tornazasnak koszonhetéen sokat fejlédik, javul
akerilet szennyvizelvezetési rendszere. Apro-
jektet 2002-ben kezdte tervezni a févaros, de
évekig semmi sem tortént. Az Gj varosvezetés
2010-ben dontott gy, hogy elkezdi a munkat.
Tavaly irtak ala a szerz6déseket, majd az Gsszel
zajlé tervezést kovetGen idén tavasszal indult el
a munka mintegy 24.0 kilométeres szakaszon.
ATl Keriileti Onkorményzat nett6 51 milli6 fo-
rinttal jarult hozza a kérnyezetvédelmi szem-
pontokbdl fontos projekthez.

A csatornaépités utan az udvari deriték-
re és emésztékre mar nem lesz sziikség, igy
onnan nem szivarog a talajba a szennyviz,
és a halézathoz csatlakozé csaladok ,fellé-
legezhetnek”, hiszen a szippantassal jaré
kényelmetlenségek és magas koltségek is
megszinnek. Nem mellékes szempont az
sem, hogy a beruhazasnak koszonhetéen né
az ingatlanok értéke.

Ki és milyen szerepet tolt be a fél févarost
érinté beruhazasban?

A févarosi onkormanyzat a munka meg-
rendelGje. Mivel az onkormanyzatoknak a
hasonlé 1épékii beruhazasokra nincs kellg
kapacitasuk, ezért sokszor lebonyolité koz-
remikodésért veszik igénybe. Jelen esetben
ez a f6varosi tulajdont Enviroduna Beruha-
zas El6készit6 Kft. Minemcsak 6sszefogjuk és
feluigyeljitk a munkalatokat, hanem mingség-
ellenérifeladatokat is ellatunk. A kivitelezés-

e,

sel kozbeszerzési eljaras keretében a Strabag
Magyarorszig és az A-Hid Epit6 Zrt. alkotta
MH-2 Konzorciumot biztadk meg. A csator-
nat a F6varosi Csatornazasi Mivek Zrt. mint
izemeltets veszi at. A helyi 6nkormanyzatok
szerepe annyi, hogy egy-egy szakaszra kiadjak
az burkolatbontési engedélyeket. A I kerii-
let tobb ut esetében iskolai id6szakra nem is
adott engedélyt a kivitelezési munkalatok el-
induldsara, segitve ezzel a polgdrok munkaba,
iskolaba jutasat.

AL keriilthben hol és milyen munkalatok
zajlanak?

Nyéken, Rézsadombon, Kuruclesen, Szép-
volgyben és Hidegkaton, azon belil Budali-
geten 31 utcat érint a beruhazas, a kertletre
jut6 fejlesztés eléri a 860 millié forintot. Je-
lenleg hét utcaban dolgoznak a kivitelezdk.
Hat utcaban mar befejezédtek a munkak, és
a végleges utburkolatot helyreallitottak. Ez
korilbelil 60 szazalékos a késziiltségi szintet
jelent. Utemtervi cstszasok sajnalatos médon
a BKISZ projekt esetében is vannak, ezeket
leginkabb a térképeken nem jelzett kozmiivek,
a sziklas utcak és a rendkiviil csapadékos
iddjarasi viszonyok okozzak. Budaligeten ez
utébbi, nem vart korillmény volt az, ami miatt
a kivitelez6 tobb esetben nem tudta tartani az
elére meghatarozott iitemtervet.

A beruhazas felkorbacsolta a lakossagi
indulatokat, f6ként Budaligeten fogyott el
a helyiek tiirelme a lassit munkavégzés és a
jarhatatlan utak miatt.

Teljes mértékben megértjik a polgarok elé-
gedetlenségét, és atérezzuk gondjaikat, amiért
eztton is elnézésiiket és megértésiiket kérjik,
hiszen valéban sok kellemetlenséget kell elvi-
selniiik a beruhazasok miatt. A bajok okozéja
alapvetéen az id6jaras, amely a nyar elejétol
kezdve nemcsak nehezitette, hanem hatraltat-
taamunkat. Alegtobb panasz Budaligetr6l ér-
kezett. Az ottlakok értheté okokbol sérelmez-
ték, hogy elhtizédnak a munkalatok, mikézben

l ¢ Ingyenesen hivhaté z6ld szam:
06 80 205-412 (hivhato 8-18 6raig

hétkdznapokon).

¢ Internet: www.bpcsatornazas.hu.

¢ Email: info@bpcsatornazas.hu

nehezen jarhatéak a kornyék utcai a felbon-
tasok miatt. Az intenziv esézések tobbszor
jarhatatlanna tették az utakat, kimostak a mar
visszatoltott és tomoritett talajt. Csak a meg-
felelen tomoritett alapra lehet visszaépiteni
az utpalyat, ellenkez6 esetben azt alimossa az
es6. Budaligeten tobb esetben azért nem tor-
ténhetett meg idében az uttest végleges hely-
redllitdsa, mert a mar megfelel6en tomoritett,
elokészitett alapot az esd kimosta, fellazitotta,
azt utépitésre alkalmatlanna tette. A cstiszas
emiatt hetekben mérheté. A terep sem segiti
a munkat. Egyrészt a kornyékrél minden viz
a munkateriiletek iranyéba folyik le, de szar-
mazott késés amiatt is, hogy a kivitelezének
sziklas talajon kellett haladnia. Amig Pesten
egy nap akar 15 méter csatornat is lefektetiink,
addig a IL. keriiletben volt olyan szakasz, ahol
10 métert haladtunk két hénap alatt.

Meddig tarthatnak a lakok megprébalta-
tasai?

A projekt végsé hatarideje 2015 tavasza, de
arra szamitunk, hogy tervek szerint mégidén
elkészuilink a munkakkal, mert télen bonyo-
lultabb lenne a kivitelezés. Természetesen az
idéjarast tovabbra sem tudjuk befolyasolni.

Hogyan tudjak orvosolni a lakossagi pa-
naszokat?

Elinditottunk egy honlapot, amelyen a be-
ruhazasrél minden informacié megtalalhaté.
Ingyenes z6ld szamunkat sokan hivjak, de
levélben, telefonon vagy e-mailben is varjuk
a lakossagi észrevételeket, amelyekre igyek-
sziink egy héten beliil kielégit6 valaszt adni,
néhany munkanapon beliil a konkrét problé-
mat orvosolni. A jovében sem lesz masképp.
Tisztaban vagyunk vele, hogy a lakék sokat
tirtek, és mar elegitk van a munkagépekbdl,
aporbolvagy éppen asarbol. Még egy kis ideig
kérijiik, és koszonjik a tiirelmet. ’

S7ABO G.
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Mesterlovészek klubja

Immar masodik évébe fordul Lackfi Janos
Kreativ iras-tanfolyama a Marczibanyi Téri
Miivel6dési Kézpontban. Oktéber 6-atol
minden hétfén este 7 6ratdl indul a kaland:
irni, ahogyan még sose probaltuk!

Az iras nem nagyon személyes dolog? Min-
denkinek van stilusa, és kész. Kell ezen val-
toztatni?

Minél tobb fegyverrel tudok banni, annal
hatékonyabb mesterlovész leszek, annél valé-
szintibb, hogy megtalalom a hozzam ill6 puskat
vagy revolvert. Ezerféleképpen mondhatom
el ugyanazt: Béla letérdelt egy pocsolyaba, és
megkérte Eszter kezét. Vagy: Béla térde 1ében
azik, aranyos Eszter, légy enyém! Vagy: Béla
feje Eszter csipGje magassigaban, térde rogy-
gyan, holtomiglan, holtodiglan! Vagy: Béla tisz-
titészamlajanak idészakos novekedése mutatja
érzelmi héfokat Eszter irdnydba. Esetleg: Béla
latvan Esztert fél térdre ereszked, szive reszket!
Lehet folytatni!

Kécos bolesészeket varnék érfelvagés han-
gulatban, ehelyett vidam, normalis figurakat
latok a teremben. Mivel foglalkozik az atlagos
kreativ ir6, amikor nem a papir f61é hajol?

Irt6 sokfelél érkeznek ide az emberek. Akad
koztik elméleti matematikus és tigyvéd, grafi-
kus és muiegyetemi hallgat6, sebész és gimna-
zista, tolmécs és tigyintézd. Végill is az irodalom
arrél szol, hogy barki lehet tiizoltd, katona,
vadakat terelé juhasz, s6t, bérgyilkos vagy tir-
hajos is. Csak bele kell élnie (irnia) magit a
szerepbe. Alkottunk bunkd reklimot, véasott
gyereksztorikat,  kidobéember-monolégot,
szappanopera-folytatast, kerestitk az igazi férfit
éa nét, irtunk szerelmekrél, szornyekrol, vi-
dam temetésrél, sok mindenrél.

Mi motivalja azokat, akik ide jarnak? Mind
Nobel-dijat szeretnének?

Egyesek iréi babérokra vagynak, masok éle-
titk vélsagos korszakdban szeretnének szembe-
nézni magukkal. Hiszen az iras terdpia is. Més
egyszerien tarsas kikapcsolodast, valtozatos-
sagot keres, aminek killon orillok. Nem kell az
irdshoz ongyilkos hangulat. Megint masok sze-
retnék az itt tanult kommunikaciés tritkkkoket
sajat szakméjukban kamatoztatni. Egy kedves

KREATIV iRAS MINDEN HETFON 19.00-21.00. Vezeti: Lackfi Janos Jozsef Attila- és

Prima Primissima-dijas ird, kolts. Részvételi dij: » régi tagoknak: 2500 Ft/ alkalom

¢ Uj jelentkez6knek: 3000 Ft/ alkalom e bérlet (15 alkalom): 38 000 Ft. Jelentkezés,
informacio: Sipos Ildikoé (06 1 212-2820; 06 20 298-0436; sipos.ildiko@marczi.hu)

tolmacs holgy azt mondta, annyit jarnak at raj-
ta masok szavai, hogy végiil megijedt: 6nalléan
mér talan megszélalni sem tud. Gyorsan eljott,
hogy visszahéditsa anyanyelvét.

Ez az iras nem maganyos dolog amiugy? Le-
het ezt kozésen csinalni?

A papir folé gornyedve mindenki egyediil
van, igy aztan jolesé dolog rajonni, hogy ha
sokan vagyunk egyediil, az mar komoly kis ko-
z0sség. Rdaddsul az ,itt és most” izgalma olyan
teljesitményre sarkallja az embereket, amire
nem is gondoltak, hogy képesek. Felszabadité
latni, hogy egy adott irasfeladatot harmincféle-
képpen meg lehet oldani. Rdadasul semmi sem
kényszer, aki nem akarja, nem olvassa fel fris-
sen siilt mivét. Bar azért a vallalkoz6 kedv fon-
tos... Volt, hogy valaki csak kis unszolasra osz-
totta meg velink irdsat, mert rossznak itélte,
mégis hatalmas sikere lett. Nem mindig tudjuk,
mikor irunk jot. J6 hir, hogy ez is fejleszthetd.

A negyedik félévnek nekiindulva lehet mar
eredményekrdl beszélni?

Hutsz-harminc ember mindségi szérakozas-
sal tolti hetente az idejét, ez eleve oriasi dolog.
Emellett 6rom, hogy par kitarté tagunk, példaul
Véssey Miklos, Rigé Kata vagy Orosz Aliz palya-
zatokat nyert, folyoiratok kozolték miveiket
vagy épp internetes oldalakon értek el sikert. D.
Toth Klari is lelkes tagunk, 6 mér eleve is sokat
publikalt. Rettentéen ériltem, hogy idén nya-
ron a csapat nem oszlott fel, hanem oneréhdl,
nélkiilem is 6sszejart az irds sroméért.

Elég hatékony az iras ma, a mindent el-
araszt6 képi kultara koraban?

Az emberi széban irgalmatlan eré lakik. Erre
akkor dobbentem ra, mikor egy népes csapat
balettel, vetitéssel, statisztakkal, zenével, disz-
letekkel tiizdelt, sok-sok prébat, gyakorlast
igénylé el6adésa utan kiléptem egy szal papirral
a kezemben, és a tobb szaz f6s kozonség elstt
legalabb ugyanakkora sikert arattam, mint 6k.
Es nem kellett szintetizatort, vetit6t, karosszé-
keket cipelnem hazafelé. Rendkiviil gazdasagos
mivészet ez. Erdemes belevagni... bo

Foté: Raffay Zsofia

Szab6 Magda emlékére

Szabé Magda

Piros Ildiké

1917. oktéber 5-én szlletett Deb-
recenben, és 2007. november 19-én
hunyt el a XX. szazad egyik legki-
tlnSbb és legnépszerlibb irénéje,
Szab6 Magda. Az irodalmar hosz-
szu évekig volt keruletlnk lakdja,
2003-ban a Il. kerulet, 2006-ban
pedig Budapest diszpolgarava va-
lasztottak.

OKTOBER 6-AN 17 6r4tél a Szabé
Magda Szellemi Orékségéért Alapit-
vany és a Marczibanyi Téri M(ivels-

dési Kézpont Piros lldiké Kossuth- és
Jaszai Mari-dijas szinészné 6nallé
mUsoraval tiszteleg Szabé Magda
97. szlletésnapja alkalmabdl az
iron6 emlékének. A mUlsor utan az
alapitvany kuratériumanak tagjai
kotetlen beszélgetésre invitaljak a
kézdnséget. A belépés dijtalan, de
regisztracios jegy valtasa szukséges,
amelyet személyesen a mivelSdési
kozpont informacios pultjanal lehet
atvenni. (1022 Marczibanyi tér 5/a)



2014/17- szeptember 19.

KIALLITASOK

KLEBELSBERG KULTURKURIA: OKTOBER 5-1G: Apr6 6romék — Kerekes Zsuzsa fotokiallitasa. Pillanatnyi jellem-
rajzok, melyek az élet humorat, mozgalmas, szeretettel teli vonasait mutatjak be. (1028 Templom u. 2-10.,
www.kulturkuria.hu)

M GALERIA: SZEPTEMBER 25-OKTOBER 19-1G: Képek Samuel Beckett-tSl. Nagy Attila festém(ivész kiallitasa.
Megnyité: SZEPTEMBER 25., 18.00. (Marczibanyi Téri Mvel&dési Kozpont szinhazi elGtere, 1022 Marczibanyi
tér 5/a, www.marczi.hu)

KSH KONYVTAR: SZEPTEMBER 30-1G: Nuridsany Zoltan festményei. (1024 Keleti Karoly utca 5., konyvtar.ksh.hu)
NAGY IMRE EMLEKHAZ: az intézmény névadéjanak, az 1956-os forradalom és szabadsagharc martir miniszter-
elnokének emlékét 6rzi. A kidllitds megtekintése és a tarlatvezetés ingyenes. Nyitva tartas: hétfétdl csutortokig
10 és 16 6ra kozott. (1026 Orso u. 43. Telefon: 392-5011, www.nagyimreemlekhaz.hu.)

FERENCZY MUZEUM SZONYI ISTVAN EMLEKMUZEUMA: OKTOBER 9-IG: Nyerges Pal, a szaz éve szilletett és
egykor kerulettinkben élt festémivész kiallitasa Zebegényben. (2627 Zebegény, Bartoky utca 7. Telefon: 06
27 620-161; 06 30 409- 1829 www.szonyimuzeum.hu)

ZENE, TANC

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPTEMBER 25.: Guzsalyas tanchéaz. Fanfara Complexa. 19.00-20.30:
moldvai tanctanfolyam. 20.30-01.00: moldvai tanchaz. SZEPTEMBER 30., 21.00: Milonga nuevo. Argentin tango
kéthetente kedd este modern és klasszikus tangézenékkel. Hazigazda: Huszar Tamas. OKTOBER 2.: Tatros.
20.00-01.00: moldvai és gyimesi tanchaz. (1022 Marczibanyi tér 5/a, www.marczi.hu)

BARTOK EMLEKHAZ: SZEPTEMBER 20., 11.00: Muzsikus csaladok. A Ranki csalad hangversenye. Kézrem(ikodik:
Ranki Dezs6, Klukon Edit és Ranki Fulop. Valogatas Bach és Liszt muiveibdl. SZEPTEMBER 23., 18.00: Bartok Zene-
akadémiaja. Toth Emese (zongora) korrepetitor master-diplomahangversenye Bartok, Ravel, Schumann és Schubert
miveibél. SZEPTEMBER 26., 18.00: Hangverseny Bartok Béla halalanak évforduldjan. Barati Kristof (hegedu) és
Farkas Gabor (zongora) estje Bartok, Kreisler, Sarasate és Ravel muiveibdl. SZEPTEMBER 27., 11.00: Mesterm(ivek
mesterheged(ikon. Szecsédi Ferenc (hegedd) és Szentpéteri Gabriella (zongora) hangversenye Kreisler, Beetho-
ven, Frantidek Drdla és Hubay m(veibSl. OKTOBER 3., 18.00: Schubert és a XX. szazad kamarazenéje. Megyesi
Schwartz Lucia (ének) és Marczi Mariann (zongora) hangversenye. (1025 Csalan Gt 29., www.bartokmuseum.hu)

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPTEMBER 29., 30., 19.00: Didkszinhazi estek. Szilet-szeret—
hal. A Trainingspot Térsulat el6adasa Kiss Judit Agnes Jozsef Attila-dijas k6lt6 verses tetralégiéja alapjan. Az
el6adast 16 éven felllieknek ajanljuk. Az eladas utan beszélgetés Kiss Judit Agnes koltével. Jegyigénylés,
informacié: Juszcak Zsuzsa (06 70 335-6285; juszcak.zsuzsa@marczi.hu) OKTOBER 5., 19.00: William Shakes-
peare: Szentivanéji dlom. A Szindra Tarsulat el6adasa. Rendezd: Foldessy Margit. (1022 Marczibanyi tér 5/a,
www.marczi.hu)

ATRIUM FILM-SZINHAZ: SZEPTEMBER 28., 20.00: Martin McDonagh: Vaknyugat. SZEPTEMBER 30., 20.00: Brian
Friel: Hitgyogyasz. OKTOBER 9., 10., 11., 12., 19.00: Pintér Béla: Barkibarmikor. (1024 Margit krt. 55., www.
atriumfilmszinhaz.hu)

GYEREKEKNEK

KLEBELSBERG KULTURKURIA: SZEPTEMBER 22., 10.30: Babaszinhaz: Péttém pottydn péttyds pétty. Elsé szinhazi
élmény 0-4 éveseknek a Napsugar Babszinhaz el6adasaban. OKTOBER 4., 15.00: Csiribiri 6szkészénté csaladi
délutan. Varazsdié — a Katang zenekar koncertje. B6rondmesék — Elek Anyos mesés jatéka. (1028 Templom
u. 2-10., www.kulturkuria.hu)

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: Tlizzomanckészité mihely felntteknek és gyerekeknek 8 éves
kortdl minden szombaton 10.00-13.00. Motolla jatszo6haz minden szombaton 10.30-12.00. Kézmives délelStt
kisgyerekes csalddoknak. K&ketanc minden vasarnap 10.00-12.00. Moldvai és gyimesi népzenével, sok-sok
jatékkal, mondokaval, kézmlves foglalkozassal, régi és uj Unnepekkel varjak a nagyérdem( apréonépet 1-7
éves korig. SZEPTEMBER 20., 16.00: Allati zenés ABC — Bir6 Eszter csaladi koncertje. (1022 Marczibanyi tér
5/a, www.marczi.hu)

NYUGDIJASOKNAK

HIDEGKUTI NYUGDIJASKLUB: Legutébb 90 éves tagtarsunkat készéntottik fel szilletésnapja alkalmabol,
tovabbi j6 egészséget kivanva neki. SZEPTEMBER 24-EN kirandulast szerveziink Esztergomba és Parkanyba
Visegrad érintésével. OKTOBER 2-ATOL ismét 15 érai kezdettel tartjuk dsszejoveteleinket minden péros hét
csutortokén klubhelyiségtinkben, a 1028 Mariaremetei Ut 37. szam alatt. Minden érdeklédét szeretettel varunk.
MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: OKTOBER 3., 15.00: A logisztika szerepe életiinkben. El§adé:
Schram Daniel logisztikai szakérté. Klubvezetd: Sipos Ildikd, tel.: 212-2820; 06 20 298-0436. (1022 Marczibanyi
tér 5/a, www.marczi.hu)

A NEFELEJCS NYUGDIJASKLUB szeretettel varja régi és Uj tagjait SZEPTEMBER 26-AN 13.30 6ratél kévetkezé
klubnapjara. SZEPTEMBER 20-AN a Magyar Nemzeti Galériaban a Dada és szlirrealizmus, Magritte, Duchamp,
Man Ray, Mir6, Dali cim( kiallitast tekintjuk meg. Talalkozé 14 6rakor a Széll Kalman téren az éra alatt. Klub-
vezetd: Besenyei Zsofia, e-mail-cim: besenyeizsofi@gmail.com (1027 Fazekas u. 19-23.)

ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET: OKTOBER 1-JEN: Zaszlomuzeum - talalkozas 15 érakor a Széll
Kalman téren, a 4-6-os villamos megall6jaban. OKTOBER 15-EN a Keleti Karoly utcaban 16 6ratél Nagy Zoltan,
a Székelyhaz kozhaszn alapitvany elndke eladasa lesz. Szeretettel varjuk tagjainkat, az érdeklédéket. (1024
Keleti Kéaroly u. 13/b, tel.: 06 20 982-2930)

AJANLO
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Leszek az 6zvegyed

.—Azt hiszem, egy dologban megegyezhetiink: te
engem meg akarsz olni, nemde?/ — De kérlek! Ezt
én azért mégsem mondandm igy!/ — Ezzel szemben
én pedig meg akarlak olni téged./ —Ah!/— Hdt kell
ennél jobb alap a kolesonos bizalomra?!”

Ez anem szokvanyos parbeszéd akkor zajlik a
hazasfelek kozott, amikor kolesonds mérgezé-
si kisérlet utan vilagossa valt a helyzet. Miutan
igen rutinos dzvegyekrél van sz6 — mindketten
hat esetben orokoltek igen jelentés vagyont
életiik parjanak haldla utdn—, rendkiviil izgal-
mas végkifejletre szimithatunk.

Saul O’Hara: Leszek az ozvegyed cimd
krimikomédiajat az Ele§s—Szin elgadéséban
lathatja a kozonség OKTOBER 26-AN 19 érai
kezdettel a Tarogaté Gt 2—4.. szam alatt.

A f6bb  szerepeket Kertész  Péter,
Papadimitriu Athina és Fless Béla alakitja, az
elsadast Eless Béla rendezte. Jegyek ara: 3200
Ft. Helyfoglalas az érkezés sorrendjében tor-
ténik. Jegyek valthatok: korlatozott szdmban
a helyszinen eléadas el6tt 1 6raval és a Buda-
gyongye Bevasarlokozpontban. Telefonos jegy-
rendelés: 391-2525 (Borbath Andras) és 06 g0
548-0035 (Hajduné Ari). Online jegyvésarlas:

www.jegymester.hu és a www.jegy.hu oldalon.

UNNEPSEGEK AZ ONTODEI MUZEUMBAN

SISI NYOMABAN. A Kulturalis Orokség Napjai
alkalmabdl a Nyék-Kurucles Egyesiilet sétara invitalja
az érdekidket , Séta Erzsébet kiralyné (Sisi) nyomaban
a Kochmeister villatol a Lipot mezei emlékfakig”
cimmel. Talalkozé6 SZEPTEMBER 20-AN szombaton
9.45 és 10 6ra kozott a Széll Kalman térr6l induld 22,
22/a és 222-es autébusz Dénes utcai megalléjaban.
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Klebelsberg Kulturkaria

2014. szeptember 26. péntek 15.00-22.00
Kutatok éjszakaja

15.30 Latvanyos kisérlet-bemutato

16.30 1Q-akadalyverseny gyerekeknek
17.00 Kémiaverseny kozépiskoldsoknak
20.00 3D-s filmvetités

06 20 968-7001, fonixke@t-online.hu).

A

2014. szeptember 30. kedd 18.30
Paul Gauguin

Ludmann Mihdly mivészettorténész
el6adds-sorozata

—
o

KIRANDULASOK

Zoltan, tel.: 06 70 347-0545.

AJANLO

BUDAI POLGAR

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: SZEPTEMBER 23.: Latogatas az Orosz Kulturalis Kézpontban. Az
érintetlen orosz természet cimd fotodkiallitas megtekintése. SZEPTEMBER 27.: Tokfesztival Racalmason,
utazas autébusszal. OKTOBER 2., Operettest, Simonffy Gyoérgy karnagy valogatasa. OKTOBER 7., Zsol-
nay kiallitas megtekintése az egykori Honvéd Féparancsnoksag épuletében. (1024 Margit krt. 64/b, a
fébejarat mellett balra, a Bardos Lajos-emléktabla alatt. Tel.: 216-9812 Uzenetrdgzitd is, mobiltelefon:

KAJONI FERENCES HAZ: SZEPTEMBER 27., 14.00: Jasz Alkoték Kére festménykiallitdsanak megnyitéja.
SZEPTEMBER 29., 19.30: A Holokauszt Emlékév programsorozat keretében Dobszay Péter, a Dohany
utcai zsinagéga orgonistaja tart el6adast A zsid6é egyhazi zene cimmel. OKTOBER 5., 19.00: Anna Frank
napléja. Kézremikodik Papai Erika szinmUivész és Horvath Janos heged(im(ivész. (A programok a Mi-
niszterelndkség tdmogatasaval valdésulnak meg.) (1026 Szilfa utca 4.)

o ONSEGITO KLUB: sszejoveteleket tartunk mellrdkbetegséggel diagnosztizalt, kezelés alatt &ll6 és mar
gyogyult sorstarsaknak minden hénap masodik péntek délutanjan 17 6ratél a Marczibanyi Téri Mive-
16dési Kézpontban. Legkdzelebb OKTOBER 10-EN taldlkozunk. Minden érintettet szeretettel varunk.
BSvebb informacié a 06 30 311-7184-es telefonszamon kérhetd.

TERMESZETBARAT SPORTKOR: SZEPTEMBER 28.: Pilis: Pilisszentlaszl6-Visegrad. Talalkozé 7.10-kor a
Batthyany téri HEV-végallomasnal. TaravezetS Mészaros Lajos, tel.: 06 30 217-3416. OKTOBER 5.: Zsam-
béki-medence: Soskut. Talalkozé 7.55-kor a Kelenfoldi Volan palyaudvar pénztarainal. Turavezetd Dobi

TERMESZETVEDO TURISTAK KORE: A buszos utakra a Serpa Klub sérézében (1066 Zichy Jend u. 4.) pén-
teki napokon 16-18 6ra kozott lehet befizetni. Legkdzelebbi buszos ut: SZEPTEMBER 27.: Pilis értékei.
Talalkozé 7.45-kor Széna téren a Mammuttal szemben, induléas 8 6rakor. Kirandulasok: SZEPTEMBER 28.:

2014. oktober 11. szombat 19.00
Anna Gavalda: Szerettem 6t
a Rozsavolgyi Szalon eloaddsa Ha Kutaték éjszakaja, akkor Klebelsberg
Kultarkaria — immar 6todik éve, hogy a kettd
osszekapcesolodik Pesthidegkuton. Idén szep-
tember 26-4n rendezik meg az eseményt, a prog-
ramkinélatnak pedig része a gyerekeknek sz616
1Q-akadalyverseny, alatvanyos kisérlethemutat6
és a 3D mozi a Jurassic Parkkal.
Azideirendezvény elsésorban az informaciés
technoldgia és az elektronikai eszkozok teriile-
tére fokuszal. A programok soréat Fazekas Bence,
a Mobilis munkatarsa nyitja, aki 15.30-t61 1at-
vanyos kisérleteket mutat be, amely sordn a 3D
technolégia is elékeriil. A 8—16 éves gyerekek
akadalyversenyen vehetnek részt, amelynek ke-

Szereplok: Gyorgyi Anna és Szilagyi Tibor
Anna Gavalda regénye alapjan szinpadra
alkalmazta és rendezte: Szanto Erika

a3
2014. oktober 14. kedd 19:30

Mesterkoncertek és fiatal miivészek
A Grazioso Budapest Vonosnégyes

A 3D bilivoletében

gytjtve, tudoméanyos és a témahoz kapcsolédo
jatékos feladatok végrehajtasaval kiizdhetnek
az értékes nyereményekért —tabletekért és mas
technikai eszkozokért. Ugyanekkor a gimnazis-
tak szdmara az orszagos kémiaverseny dontdjét
rendezik meg. A pélyavélasztas el6tt all6 fata-
lok mindemellett karrier-tanacsadason is részt
vehetnek.

Este 8 6ratél ingyenes mozi kovetkezik, a
legmodernebb és leglatvanyosabb technika se-
gitségével. A Jurassic Park 3D levetitése elétt
bemutatjak a 3D-s filmforgatds mikodését,
érdekességeit, lehetdségeit, valamint levetitik
a Gerecsétol Uj-Zélandig cimii zenés természet -
filmet. R.B.

hangversenye

. L tében kettesével 6 allva, IQ-pontszamokat
Haydn: B-dir ,Napfelkelte” vonosnégyes re e\en cttesével Ssszedllva, 1Q-pontszimoka
0p.76. No.4 L

Beethoven: F-dur vondésnégyes Op. 18. No.1.

A koncert a Nemzeti Kulturdlis Alap timogatds4val
valosul meg.

A misorvaltoztatas jogit fenntartjuk!

<@ Klebelsberg Kultarkuria

1]

, 1028 Budapest, Templom utca 2—10.
l Tel.: +36 1/392 0860

www.kulturkuria.hu . www.facebook.com/kulturkuria

\

KUTATOK EJSZAKAJA, SZEPTEMBER 26., 15.30. A belépés minden programra ingyenes! Tovabbi
részletek a kutatokejszakaja.hu-n és a Facebookon: facebook.com/kutat

okejszakaja.
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Pilis. Talalkoz6 7.45-kor a Batthyany téri HEV-pénztaraknal. OKTOBER 4.: Magyarkdt (Nograd megye).
Talalkozé 8.15-kor, a Nyugati palyaudvar jegypénztéarainal. OKTOBER 5.: Turai Scholssberg-kastély, hat-
vani kastély, Széchényi Zsigmond Muzeum. Talalkozé 8 érakor a Volan Stadionok megalléjaban. Infor-
macié: tel.: 316-3053, 06 20 997-8465, e-mail: janos.ungerleider@gmail.com, www.tvtk.ingyenweb.hu.

TANFOLYAM

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPTEMBER 28., 13.00-19.00: népzenei kurzus — hang-
szeroktatds. A kurzust laikusoknak és szakembereknek, kezd6knek és haladéknak egyarant ajanljuk.
A részvétel feltétele az elézetes jelentkezés és idSpont egyeztetés. Zoltan Eszter: 06 70 335 6284,
zoltan.eszter@marczi.hu. OKTOBER 2., 16.00-18.00: Madarasz suli. Foglalkozasvezets: Horvath Gabor
madarasz (06 20 398-4566; horvathgabor@pullus.hu), informacio: Sallai Ferenc (06 20 667-2544; sallai.
ferenc@marczi.hu). Minden hétfén 19.00-20.30: kreativ iras kurzus kézépiskolasoknak és felnétteknek.
Elsé alkalom OKTOBER 6.: A foglalkozasokat Lackfi Janos Prima Primissima és Jézsef Attila-dijas iro,
kolté vezeti. Informacio: Sipos Ildikoé (212-2820, 06 20 298-0436).

A HOVOSVOLGYI NYITOTT MUTEREMBEN kis csoportokban, egyéni igényekhez, tudasszinthez igazod-
va, rajz- és festészeti oktatast, felvételire vald felkészitést tart szeptembertél Zoltai Bea Barcsay-dijas
festémuivész. A rajzolas alapjainak elsajatitasa mellett a résztvevék megismerkedhetnek a pasztell,
aquarell, akril és olaj festéstechnikakkal. SZEPTEMBER 26-AN 18-20 6ra koz6tt nyilt este mindazoknak,
akik megismernék a rajziskolat, és kivancsiak az ott szuletett munkakra. Bejelentkezés szikséges a 06
20 981-0439 szamon vagy a zoltaibea@yahoo.com e-mail-cimen. Tovabbi informaciok: Hlivosvolgyi Nyi-
tott Miterem Facebook-oldalon és www.zoltaibea.com weboldalon.

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPTEMBER 25., 18:30: Eurépa sétét oldala. Torténelmi
el6adas-sorozat a legujabb kutatasok eredményeivel. Titkok és atkok — magia az 6kori gérogoknél és
romaiaknal. El6add Antalffy Péter torténész.

Konyv a Gyermekvasutrol

Hatvanhat éve kanyarog a budai hegyekben l Kertész Z. Istvan:

A GYERMEKVASUT UTIKALAUZA
A Kornétas kiado
gondozasaban megjelent
kotet kaphato tobbek
kozott a Studid kdnyves-
boltban (1138 Népfurdé
utca 15/d, tel.: 359-1964)
és a MAV Nosztalgia
Jegyirodajaban (Nyugati
palyaudvar 10-es vaga-
nyanal, tel.: 269-5242).

a kisvasut, amely egyszerre két feladatot
is ellat: 10—14, éves gyermekek vasutas-
sd nevelésén tul a kirdnduldk és turistik
népes taborat szallitja. Az egész vilagrol
a csodéjara jarnak, és ha sok szempontot
figyelembe vesziink, nincs is parja a kes-
keny nyomtavu vastutnak. A Gyermekvas-
utat és annak tagabb kornyezetét mutatja
be a gyermekvasutrél megjelent 4j konyv,
amely egyben az utasok és a kornyéken ba-
rangoldk utikalauza is.

Megismerhetjiik beldle a vasttiizem tor-
ténetét, a palya paramétereit, a gyerme-
kek szolgalatat, valamint a régen volt és
ma is kozlekedé mozdonyokat, kocsikat.
A majdnem kétszaz oldalas konyv bemu-
tatja a kornyéket, és minden dllomasrél és
megallohelyrél tobb gyalogutvonalat ajanl
a turazoknak. A Budai-hegység messzebb
es6, szép vidékeire is elcsdbitja az olva-
s6t, szamtalan szines képpel és fekete-fe-
hér fotoval, illetve grafikaval illusztralva a
mondanivalét. A leirtakat a két térképvaz-
lat és a kihajtogathat6, szines turistatt-
térkép szemlélteti.

AJANLO
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kézbsségi tér
Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpont

1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a

Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885
marczildmarczi.hu, web: www.marczi.hu

0 09.26. péntek 19.00
THE CARBONFOOLS

0 09.27. szombat 19.00
ZENE ES KEP

MEDGYESI ZSOLT
Junior Prima-dijas
zongoramiivész
koncertje

A koncertet

Husztik Daniel
fotoibol osszeallitott
vetités kiséri.

010.01. szerda 19.00
DIUMBESZEL

PALINKAS JOZSEF fizikus,
egyetemi tanar, az MTA volt elndoke

Vendég:

marczi.hu
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+A j0 olvasas nagyszeri élmény”

Szdvegelés Huszti Gergellyel a Marczi uj kurzusan

Szemen szedett szavak - a kulturalis (nyom)olvasas titkai cimmel indit Uj kurzust
szeptember 18-atél a Marczibanyi Téri M(ivel6dési Kézpont. Az igéretes, am korantsem
egyértelmii cim irodalmi, nyelvi, szovegértési és -alkotasi témat sejtet. A kérdést, hogy
mirdl is lesz sz6 pontosan a 10 alkalmas, kéthetente tartott foglalkozasokon, a kurzus

vezetGjének, Huszti Gergelynek tettiik fel.

— Nem tanfolyamrél van sz6. Régéta
tanitok, és nagyon fontosnak tartom, hogy
watnevelédjunk” az interaktivitésra Nem
fogom elmondani a ,tutit”, amit a hallgaték
lejegyzetelhetnek. En csupan az egyik felét
hozom a témanak, a masik —reményeim sze-
rint a nagyobbik — fele mar a hallgatésiagon
mulik.

Milesz a téma?

A Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpont
munkatarsaival kézosen arra gondoltunk,
hogy érdekes lenne megnézni azt, hogy a kul-
turdlis teriinkben felbukkané szovegek — a
reklamto6l a blogokon keresztiil a politikai be-
szédekig — hogyan manipulalnak a nyelvvel.
Ez talan azoknak is hasznos lehet, akik nem
akarnak hivatasszertien foglalkozni az irassal,
nem akarnak publikdlni, de szeretnének
iigyesebben banni a szavakkal, hiszen ez a
tudasuk a maguk teriiletén elébbre viheti
6ket. Korhatar nincs, a koézépiskolas kortél
felfelé minden fiatalos szellemii érdekl6dore
szamitunk. Konkrét tananyag sincs, hiszen
egyutt alakitjuk az 6rakat, és szeretném, ha
a résztvevek napi dolgaira tudnank majd ko-
zosen reagalni. Szamomra is egy rendkiviil
izgalmas kisérlet ez, amelyben nem tudom,
hova jutunk el, lesz-e, és ha igen, mi lesz a
végs6 konklazié.

Van receptje a sikeres szovegnek?

Ezt a kérdést sokan felteszik, és egészen
a legutobbi évekig az volt ra a valasz, hogy
recept nincs, hiszen legfontosabb az embe-

ri tényez6. Most gy néz ki, hogy a sikert is
megprébaljdk a tudomany nyelvére lefordi-
tani. Nemrégen olvastam arrél, hogy a siker-
konyvek szovegeit atfuttatjak egy szamitogé-
pes programon, ami bizonyos ésszetevékbdl,
példaul azigék szimabol valészintisiti a konyv
sikerességét.

On egyetért ezzel a ,,tudomanyos” meg-
kozelitéssel?

Szkeptikus vagyok ezzel kapcsolatban. Azt
gondolom, hogy a lelki, érzelmi tényezéktsl
nem lehet eltekinteni. Nem véletlen — és ezt
konkrét adatok is alatamasztjik —, hogy sok-
kal nagyobb a néi olvasétabor. A férfiak, ha
egyéltalan olvasnak, sokszor akkor is a nék
fel6l olvasnak, tehat a néktél kapott, az al-
taluk javasolt konyveket veszik kézbe. Azt is
tudjuk, hogy érzelmi intelligencidban a nék
jarnak élen, ami nélkulézhetetlen az olvasas
élményéhez.

Az utébbi idében sokat valtoztak az olva-
sasi szokasaink, és ezzel egyiitt nyelvhasz-
nalatunk, nyelvi kultarank is.

Nem lehet eltekinteni att6l a rohamos — el-
s6sorban technikai — fejl6déstél, ami korii-
lsttiink zajlik. Sokan agalnak ez ellen, mégis
lépést kell tartani a valtozasokkal, amelyek
természetesen hatassal vannak nyelvhaszna-
latunkra is. Az sms-ek, facebook-iizenetek
nagyon sok roviditést hasznalnak, ezek szép
lassan beépiilnek a nyelvbe. Ez szovegszer-
kesztési, fogalmazisi kérdéseket is felvet,
példaul hogy le lehet-e ma irni olyan komp-

HUSZTI GERGELY egyetemi évei alatt
70tt. ElGszor a Magvetd, majd az Ulpius-
utobbi kettonél foszerkesztSi beosztashan.
szerkesztSje lett. Szamos kurzust vezet a
témakorében. A Tai Chi Teacher nevii egyll

szinkrondramaturgként és forditoként dolgo-
_haz és az Athenaeum Kiado munkatarsa volt,
|dén szeptembertdl a Libri Kiado vezetd
kreativ iras, ért6 olvasés, szovegelemzes
ttes énekese, gitarosa, dalszerzdje.

lex, tobbszorosen 0sszetett mondatokat,
amelyek leginkdbb a magas irodalomba lettek
szamtizve. Nagysziileink vaskos kotetekkel teli
konyvtira helyett megjelent az e-book, ami
ellen gyakran hozzik fel érvként, hogy hlany—
zik az 6j konyv illata, a papir tapintasa. En azt
gondolom, hogy a szakemberek hamarosan
azt is kitalaljak, hogy hogyan lehet ezeket az
élményeket virtualisan hozzdadni az e-kony-
vekhez. A (nemcsak technikai) kérnyezetval -
tozas, a felgyorsult életmdd visszahat olvasa-
si, irdsi szokdsainkra is. Az idéhiany mellett
arengeteg egyideju kilvilagi inger is megne-
heziti, hogy hosszan, elmélyiilten, csak a szo-
vegre koncentréalva olvassunk.

Az iraskészség veliink szilletett képesség,
vagy meg lehet tanulni j6l irni?

Ahhoz, hogy valaki hivatasszerten sikeres
ir6 legyen, tehetség és szerencse is sziik-
ségeltetik. Az iraskészség ugyanakkor joél
fejleszthetd, és ennek kulcsa az olvasasban
rejlik. Gyakran taldlkozom azzal — és ez sza-
momra rém meglepé —, hogy tgy akar valaki
elkezdeni irni, hogy nem olvas. A kurzusok
ideje alatt is biztatom a hallgatésagot az ol-
vasasra, és szerencsére az a tapasztalatom,
hogy végul mindenki visz magaval valamit
abbél az élménybél, amit a figyelmes, elemz6
olvasés jelent. A j6 olvasas ugyanis nagyszert
élmény, amit remélhetéleg a mostani kurzus
hallgatéi is megtapasztalnak majd!

A konyves szakember mit olvas?

Mostandban leginkabb mesét az otéves
kislanyomnak. Miutan hivatalbél allandé-
an olvasok, nagyon kevés idém van olyan
konyvekre, amelyeket csak élvezetbél veszek
le a polerdl. Raadasul nagyon nehezen tudok
elszakadni a szakmai artalmakt6l, mar min-
denre szerkeszt6i, kiaddi szemmel nézek.
Van még azonban egy-két szerz6, akinek a
munkassagat a faradtsag és az idéhiany el-
lenére is hiiségesen kévetem. Szomort tény,
de igaz, hogy a kevés szabadid6m nagy része
nem olvasassal telik.

Péter Zsuzsanna
@™ ~
l SZEMEN SZEDETT SZAVAK
— A kulturalis (nyom)olvasas titkai

A foglalkozéasokra kéthetente csiitortokon
18.30-t0l 20 oraig (6sszesen 10 alkalommal) varja
az érdek|Gddket Huszti Gergely a Marczibanyi Téri
MlivelGdési Kozpontban (1022 Marczibanyi tér 5/a).
Részvételi dij: 2200 Ft/alkalom vagy 20 000 Ft/
kurzus. Informécid: Sipos Ildiko, telefon: 212-2820,
06 20 298-0436.
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ag szerte
n szeptember 20-28. kozott varja orsz
gl b szamtalan programmal All ketull!t-

a szakralis miivészetek kedveloit
ben is tobb helyszinen tartanak a témahoz kapcsol

irodalmi esteket, eloadasokat.

A VIZIVAROSI GALERIA

(1027 Kapas u. 55.) Fényt hozzon... cimd soroza-
tanak harmadik kiallitasa olyan miivészek al-
kotasait mutatja be, akik munkaikkal szakralis
témakat, elvont gondolatokat, nemes emberi
érzelmeket fogalmaznak meg kiilonboz6 miifa-
]okban A mostani tarlaton Hager Ritta és Kecskés
Agnes gobelinjeit, Bohus Zoltdan iivegplasztikajat,
Budahdzi Tibor, Mdtrai Erik és Toth Csaba fest-
ményeit, Koroknai Zsolt installaciéit, valamint a
2012-ben elhunyt Lugossy Maria egy szobrasz-
rajzat tekinthetik meg a latogaték. A megnyitén,
amelyen Skublicsné Manninger Alexandra, az 6n-
kormanyzat Kozoktatasi, Kozmiivel6dési, Sport
és Informatikai Bizottsigdnak elnoke is részt
vett, Novotny Tihamér koszontotte a latogatokat
és tartott rendhagyo tarlatvezetést a mivészekkel
egyutt.

Szintén a Vizivarosi Galéria ad helyet Kercza
Asztrik (OFM) ferences szerzetes el6adasinak
SZEPTEMBER 23-AN 17 6rai kezdettel. Az el6-
adas cime Aggiornamento — A korszertsités, a
kor szintjére val6 felemelkedés elve.

A KLEBELSBERG KULTURKURIA

(1028 Templom utca 2—10.) t6bb programmal is
vérja az érdeklédcket. A Szdmyetés — szakrdlis al-
kotdsok tdrlata cimmel a Kecskeméti Katona J6-
zsef Muzeum szakralis gytjteményébél nyilt ki-
allitas, amelyet oktober 12-ig tekinthetnek meg
a latogatok.

A (hangfestés Soundpainting) egy iddigkevéssé
ismert miifaj, amelyet legavatottabb képviseldje,
Gryllus Samu, a Magyar Soundpainting Tarsasag
(Maszat) egyik alapitoja mutat be SZEPTEMBER
23-AN 19 oritol. Az egyfajta szellemi tarsasja-
tékhoz hasonlithaté est kihagyhatatlan élményt
nyujt el6adé és hallgatd részére egyaréant.

SZEPTEMBER 25- EN 19 Oratél a szerelem-
16l lesz sz6 a Szeretetnyely cimi irodalmi esten,
amelynek sordn a vilagirodalom klasszikusaibol
és kortars alkotok legszebb verseibél hallhatunk
gyongyszemeket Kéri Kitty és Oberfrank Pal tolma-
csolasaban. ’

SZEPTEMBER 28-AN szintén 19 6rakor kez-
dédik Tallian Mariann és Ldzdr Baldzs estje Bé-
kesség-chajtds cimmel. A két szinmiivész az elsé
vilaghabora aldozatainak emlékére soo év ,bé-
kesség-o6hajt6” magyar verseib6l valogat Janus
Pannoniustél Pilinszky Janosig.

SZEPTEMBER 26-AN A lélek szarnyain cimmel
fuvola- és tancestre varjak az Irgalmasrend Veli
Bej Fiird6 kavézojaba (1023 Arpad fejedelem
Utja 7.). Az esten kozremiikadik Fiilep Mark (fuvola,
népi favos hangszerek), Farkas Zoltdn |, Batyu”,
Téth lldiké ,, Fecske” (tanc, dob, gardon) és Farkas
Lili (tanc), valamint Kranitz Mihély teologus.

Marosi llona, a keriilettinkben é16, tobb nemzetkozi
dijjal kitlintetett képzémiivész szeretettel varjaa
képzémiivészet irant érdeklddsket miitermében
(1023 Daru utca 2/c) naponta 14-17 éra kozott
az Ars Sacra Fesztival idején. A mivész bemutatja
Kaldszos Boldogasszony cim(i nagyméretii olaj-

festményét, és szivesen megosztja miihelytitkait
vendégeivel.

Nyitott templomok éjszakaja

Az Ars Sacra Fesztival keretén beliil minden év szeptemberének harmadik

szombatjan megnyilnak a torténelmi egyhazak kapui. A Nyitott Templomok
Napjan a Rozsadombi Krisztus Kiraly templom (Rakdczianum) kdzossége

SZEPTEMBER 20-AN 19.30-21 éra kozétt varja a latogatokat, hogy
megismerjék az 1924-25-ben Arkay Aladar tervei alapjan épiilt templomot
beliilrél is. A harangjaték megszélaltatasa utan az elmalt évben feltjitott
csillarok kozill egyet leeresztenek, igy kdzelrél is megszemlélhet§ lesz.
Kiallitiak Magyar Marta keramikusm(vész néhany mdalkotasat, és
nyitva lesz a karzaton az Erseki Gimnazium térténetét bemutato tarlat
is. (1024 Keleti Karoly u. 39.)

odo klallltaﬁl)at '

A Hylarion Enekegyittes olasz kora barokk mi-
vekbdl ad koncertet Cantate Domino! — Enekel-
jetek az Urnak! cimmel SZEPTEMBER 20-AN
16.30-kor a Szent Istvan Kapolnaban (1023
Frankel Le6 (t 54.)

A Galéria Léniaban (1021 Széher (it 74.) Szakralis
tajak és terek cimmel szamos alkotd ilyen témaju
munkaibl nyilik kiallitas SZEPTEMBER 20-AN
11 drakor. A tarlatot SZEPTEMBER 23-AN 16-20
ora kozott, valamint 27-EN 14-18 éra kozott
lehet megtekinteni.

A Fény Galéria (1024 Széll Kalman tér 3.) szintén

t6bb miivész munkait allitja ki a Szeretet cimii

fotokiallitasan, amelyet Rainer Péter épitész-

bels6épitész rendezett. A kiallitas oktéber 10-i -ig,

hétkéznap 12-18 6raig tekinthetd meg.
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Mihaly-napi
csaladi program

Itthon vagy — Magyarorszdg, szeretlek
Szeptember. 27.,
szombat 10.00-18.30

MARCZIBANYI TERI
MUOVELODESI KOZPONT
VASARTER

1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a
Tel.: (06 1) 212-2820, www.marczi.hu

Harom kivansag
- a Bab Tarsulat ériasbabos eléadasa

Kéketanc gyermektanchaz

Gryllus Vilmos-koncert

14.30
Korpas Eva-koncert

Vaskakas Babszinhaz:
llok és Mihok
17.00

Bélamiihel
- Hangszercsépel6 és Karmesterjaték

Egész napos programok:
f)rdﬁgszekér kézmiives kirakoddvasar, biobor-
bemutat6 és borkdstold, gasztronémiai cseme-
gék, :)sziamarczi kézmiives és,,z6ld” foglalko-
zasok, Korhinta, Paprika Jancsi Csuzlizdaja

<I

A rendezvény helyszine: a Marczibanyi Téri Mlvel6dési
Kozpont mellett a Garas utca és az Aranka utca kozotti
teriilet, amely ezen a napon az autos forgalom elél le
lesz zarva. Rossz id6 esetén a Marczi belsé tereiben
tartjdk meg a programokat.

A belépés ingyenes

P v ——— )
Q- O~ O= O=—O=

1850. februar 24.-én sziiletett Jaszai Mari, a
magyar szinjatszas felejthetetlen tragikéja.
Olthatatlan tud4svagya koranak legmiivel -
tebb személyiségei kozé emelte. Tehetsége,
mindent elsépré dramai ereje kortarsait
arra inditotta, hogy alakitasairél tanulma-
nyokat irjanak. Tobb mint 6tven éven at
lathatta a kozonség a nemzet szinhazanak
szinpadan. Az a kozonség, amely rajonga-
sig szerette és tinnepelte 6t estérdl estére.
Az utékor sajnos mar nem gyoényorkod-
het megrendité alakitdsaiban, de a rank
hagyott irasok és tanulméanyok lehetévé
teszik szamunkra, hogy megismerjuk 6t.
A magyar szinmiivészetnek ezt az egykor-
volt csodajat, aki példaképul szolgalhat a
jove nemzedékek szamara is.

A Klebelsberg Kulturktria marciusban,
a Tavaszi Fesztival keretében szerette vol-
na bemutatni a Magam keresése cimi mo-
nodramat, amelyet Jaszai Mari levelei és
napléja alapjan készilt. Az Ssbemutatd
akkor elmaradt, a darabot a Magyar Drama
Napjahoz kapcsolédéan szeptember végén
lathatja a kozonség.

— Juhdsz Réza szinmiivész keresett
meg azzal az otlettel, hogy a Klebelsberg
Kultarkuria szamara készitsiink egy Ja-
szai Marirdl sz6lo szindarabot — mondta
el érdeklédésiinkre az eldadas létrejotté-
ben kozremtikods Balazs Béla-dijas, ki-
valé mivész Domolky Janos. — Mivel nagy
kedvelGje vagyok a Kulturkarianak, és
nagy tisztelGje a szinmiivésznének, igent
mondtam a megtisztel6 felkérésre. Az ere-
detileg valasztott darabbal azonban nem
voltam megelégedve, igy én magam kezd-
tem el Jaszai Mari levelei és napldja alap-
jan osszeallitani az el6adast. A munka so-
ran ismertem meg igazan ezt a csodalatos
szinésznét, akinek egyszeriien a rabjava
lettem. A Magam keresése nem szindarab,
inkdbb egyfajta jaték, lélek-idézés, Jaszai
Mari alakjanak felelevenitése, hogy — Pe-
t6f1 Egressy Gdborhoz cimti versének szavai-
val élve ,,ne menjen el nevével az idd hajdja”.
Ezen a — reményeim szerint — varazslatos
estén szeretném megallitani a hajoét, és fel-
tamasztani a szinészoriast.

HOL-MI-VASAR A KULTURKURIABAN

BUDAI POLGAR

.Ne menjen el nevével az idé hajoja”
Jaszai Marira emlékeznek a Kultarkdriaban

( | )
MAGAM KERESESE

SZEPTEMBER 22., 19 éra. Jaszai Mari sze-
repét Juhasz Réza alakitja. Az Gsbemutatd
a Klebelsberg Kulturkuria, a Veszprémi
Pet6fi Szinhaz, az Evangélium Szinhaz és a
Soproni Peté6fi Szinhaz koézos produkcidja.
Jegyar: 2000 Ft.

Klebelsberg Kultirkiria

\_ W

Sajnos a mai kor embere Jaszai Mari ala-
kitasait mar nem lathatja, csak irasain ke-
resztiil ismerhetjiikk meg élete folyasit, és
rendkiviili gondolkodasmédjat. Iréként is
kitting, gondolkodéként pedig kordnak ki-
emelkedé alakja volt. Sokréti és mély irdsai
nemcsak a szakmanak, a szinjatszasnak sz6l-
nak, hanem az embernek, a magyarnak is.

PZs.

A legkézelebbi Hol-Mi-Vasart OKTOBER 4-EN szombaton 9-12 6ra koz6tt tartja a Klebelsberg
Kultarkuaria Vinotékajaban (1028 Templom utca 2-10.) a Budaligeti Polgari Kor. Helyfog-
lalas — mint mindig - 8 és 9 dra k6zo6tt, asztalt 9 6raig tudnak biztositani. Az arusitashoz
elézetes bejelentkezés sziikséges. Sajat asztal vagy allvany a hely erejéig helyezheté el.
A szervezdék felhivjak a figyelmet, hogy az év utolsé vasara november 22-én lesz.

A vasar keretében tovabbra is gyljtenek régi hasznalati eszkd6zdket és archiv
anyagokat egy leendé Pesthidegkuti Helytorténeti KézgyUjteményhez. A felajanlott
targyak és dokumentumok hivatalos regisztralasarél, tarolasarol — iratok esetén
masolasarol — gondoskodnak, vagy a felajanlokkal megallapodast kotnek. Tovabbi
informacié és jelentkezés: Simon Imre, tel./fax: 376-9325, mobil: 06 30-997-4912,
06 20 328-6585, e-mail: imericus3@t-online.hu.
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Halaado istentiszteletet tartottak a Szilagyi
Dezs6 téri reformatus templomban szeptember
13-an abbél az alkalombél, hogy elkésziilt

a templom teljes kiilsé feltjitasa, megujult

az orgona és a Nemzeti Orokség Intézete a
templomot torténelmi emlékhellyé nyilvani-
totta. Lang Zsolt polgarmester és Danké Virag
alpolgarmester is részt vett a Budai Reformatus
Gyiilekezet linnepén, mivel a Szilagyi Dezs6
téri reformatus templom szolgalati teriiletéhez
tartozik a Il. keriilet egy része is.

Az tinnep elsé felében a templom fébejarata-
nal felallitott sztélét Radnainé Fogarasi Katalin,
a Nemzeti C)rbkségvédelmi Intézet elnoke és
Nagy Gdbor Tamds, az L. keriilet polgarmestere
avatta fel. Jelenleg Magyarorszigon 13 nemzeti
és 47 torténelmi emlékhelyet tartanak nyil-
van, amelynek mindegyikét egységes sztélével
jelolik meg. Idén az orszaggytilés a Szilagyi De-
zs6 téri templomot is torténelmi emlékhely-

HITELET

Sziléi DezsoO téri em_Ipmba

e J g

b
<

nek nyilvanitotta. Radnainé Fogarai Katalin
kiemelte, hogy ez a templom ezenttl nem csak
épitészeti emlékmii és kozosségi tér, hanem
térténelmi emlékhely is, ahol Ady Endre kolté
és muzsaja, Csinszka hézassagot kotottek.

A sztélé felavatasa utin a jelenlévé tobb szaz
hivé €16 lancot alkotva korbedslelte a temp-
lomot, amelyet kozel 120 éve, 1896-ban, a
millennium évében avattak fel. A hilaado is-
tentiszteleten Szabd Istvan, a Dunamelléki Re-
formatus Egyhazkeriilet pitspoke igehirdeté-
sében arrél beszélt, hogy a Szilagyi Dezsé téri
templom és kozossége ,,boles6” is, amelybdl
kordbban 1j — a pasaréti, a budahegyvidéki,
a kelenfoldi és a gazdagréti — gyiilekezet szii-
letett, és ,boleséhely” abban az értelemben,
hogy ujra és ujra keresztény életek sziilethet-
nek itt é16 hitre, idvosségre. Balog Zoltdn, az
emberi eréforrasok minisztere koszontéjében
a keresztények kozéleti feladatardl beszélt:
feladatuk, hogy inspirdljik és emlékeztes-
sék a kozéleti szerepldket és politikusokat —
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a templom most felajitott tornya is erre em-
lékeztet-, hogy a kozéleti szerepldknek, és
mindannyiunknak, valami magasabb rendiit
kell szolgalni. A keresztények feladata, hogy
ujra és Gjra figyelmestessenek erre minden
embert, hiszen mindenkinek megkell méret-
nie magit egy magasabb nézépontholis —tette
hozza a miniszter.

A pezsgé kozosségi életii gyiilekezethez
mintegy 1200-an tartoznak, vezetd lelkésze
Illés Ddyvid esperes. A nyar folyaman a kozel
15 éve tart6 felajitasi folyamat utolsé alloma-
saként a templom tornyat @jitottak fel kor-
ményzati timogatassal és a hivek adakoza-
sabol. A templom kiils6 és belsé felajitdsara
2000-t6l kozel 85 millié forint tdmogatast
kapott palyazatokon a reformatus gyiilekezet,
10 millié forintot pedig sajat forrasaikbdl
biztositottak a patinas templom felajitasara.
A feltjitott orgonat a halaado istentiszteleten
Pdlir Janos orgonamitivész és Leszkoyszki Albin
zeneszerzd, orgonista szdlaltatta meg. Ld

Az elsé budai reformatus templom

Az elsé budai reformatus templomot a
Szilagyi Dezs6 téren a millennium évében,
1896-ban avattak fel, tervezdje a magyaror-
szagi protestans templomépitészet kiemel-
kedé alakja, Pecz Samu volt. A neogétikus
stilusu templom épitését az orszag egész
reformatus tarsadalma tdmogatta. A beren-
dezések és a butorzat is Pecz Samu tervei
alapjan készultek. Kulénleges a templom
csillagalaku belsé tere, amelynek kézép-
pontjaban az Ur asztala all. A tetézetet
szines Zsolnay-cserepek boritjak. A most
felujitott 62 méteres torony a budai Duna-

part varosképének jellegzetes és legma-

gasabb tornya. Itt kotott hazassagot Ady

Endre és Boncza Berta, a Csinszka-versek

muzsaja 1915-ben.
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o A PASARETI PADUAI SZENT ANTAL TEMPLOMBAN SZEPTEMBER
20-AN a 18 6rai szentmise keretében tesz érokfogadalmat Szoliva
Gabriel testvér. OKTOBER 3-AN 18 érakor tinnepi szentmise Szent
Ferenc tiszteletére.

* AZ ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOMBAN OKTOBER 2-AN, 3-AN és 4-EN
a 18 6rai szentmise keretében lelkigyakorlatos elmélkedés lesz Szent
Ferenc tinnepére valé felkészilésként. OKTOBER 4-EN 17.30 érakor
k6z0s zsolozsma, 18 drakor szentmise Assisi Szent Ferenc tiszteletére.
OKTOBER 5-EN 16.30-kor egyhazzenei hangverseny. A Rézsadombi
Kapisztran Szent Janos Templom miserendje tévesen jelent meg az
el6z6 Budai Polgarban. A templomban vasarnap 19 6rakor NINCS
szentmise. A VASARNAPI MISEREND: 8.30, 10, 12 éra és az 6vodasok
miséje 17 érakor. (A hibdért elnézést kériink.)

o A PASARETI REFORMATUS TEMPLOMBAN SZEPTEMBER 28-AN 10
6rakor Urvacsoraval egybek6tott istentisztelet. Bibliaérak kedden 18
orakor kezd8dnek. Ifjusagi korok pénteken 18 érakor, szombaton és
vasarnap 17 orakor, felnétt ifjusag alkalmai kedden 18.30, szerdan
18, vasarnap 17 érakor kezdédnek. Jegyesek és hazasok kérei minden
héten szerdan 18 drakor és szombaton 17 érakor vannak. Minden
csutortokon 16.30 érakor gyulekezeti hittanoktatas 6vodasoknak,
valamint az 1-6. osztalyosok szamara. A 7-8. osztalyos gyermekek
konfirmaciéi el6készitbjére jelentkezni lehet a lelkészi hivatalban.
SZEPTEMBER 22-27. k6z6tt evangelizacids hét lesz, igét hirdet Somogyi
Laszl6 székesfehérvari lelkipasztor. Az evangelizacios hét alapigéje
Fogsagban is szabadon (ApCsel. 26,9-29). OKTOBER 3-AN 18 6rakor
a Vilag-egyetemi el6adasok keretében Draskodczy Laszlé zenetanar,
zeneszerz6 tart el6adast Oszévetség és Ujszdvetség —a Mendelssohn
csalad levelei cimmel. B6vebb informacié: 356-4019, www.refpasaret.hu.
o A CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS REFORMATUS TEMPLOMBAN
istentiszteletek vasarnaponként 9.30 6rakor kezd6édnek. tel.: 06 30 289-
9415 és 326-5629, hegedus.cimbalom@gmail.com.

o A PESTHIDEGKUTI REFORMATUS TEMPLOMBAN OKTOBER 5-EN 8
és 10 6rakor urvacsoras istentisztelet. Vasarnaponként 8 és 10 érakor
istentisztelet, parhuzamosan gyerek istentisztelet. Szerdanként 9.30
orakor imakor. Szerdanként 10 és 18 orakor, cstitortokonként 18 érakor
bibliadra, csutortokénként 10 érakor baba-mama kor, péntekenként
18 6rakor ifjusagi 6ra. 13-14 éves fiatalok jelentkezését varjak konfir-
macios elSkészitdre. Hivatalos 6ra: csttortokonként 16-18 ora kozott.
Tovéabbi informacié kg.hidegkut@t-online.hu; www.refhidegkut.hu;
06 30 383-8145, 397-4315.

o A PESTHIDEGKUTI EVANGELIKUS TEMPLOMBAN SZEPTEMBER 21-EN
10 6rakor Unnepi istentisztelet a Sarepta Szeretetotthon 63. sziletés-
napja alkalmabol. Péntekenként 19 érakor imaféléra. SZEPTEMBER
28-AN 9.30 6rakor aratasi halaadas.

A gyilekezeti teremben SZEPTEMBER 28-AN 11 6rakor Baritz Laura
tart el6adast a keresztény kdzgazdasagtanrél. Templom: Ordégarok
u. 9. Gyulekezeti terem: Zsiroshegyi Ut 47. Honlap: pesthidegkut.
lutheran.hu.

o A MARIAREMETEI BAZILIKABAN SZEPTEMBER 20-AN katonai za-
randoklat, 11 6rakor Bir6 Laszlo6 tabori plspok mutat be szentmisét.
SZEPTEMBER 20-AN 9 érakor tanévnyité szentmise. SZEPTEMBER 23-
AN kezdédnek a hittanérak, érarend a www.mariaremete.hu oldalon
vagy a templom hirdetétablajan olvashato.

* A BUDAVARI EVANGELIKUS TEMPLOMBAN istentiszteletek va-
sarnaponként 9, 11 és 18 6rakor kezdédnek. SZEPTEMBER 21-EN
9 6rakor szasz emlék istentisztelet, igét hirdet Kézdi Zoran, 12.30
oratél tekintheté meg Budai Hollan Istvan Hulldmok cimd foto- és
grafikakiallitasa. SZEPTEMBER 29-EN 18 6rakor a Budavari Evangéli-
kus Szabadegyetem keretében Schneller Istvan épitész tart el6adast
Szakralitas az épitészetben cimmel. Budagydngyén (1125 Szilagyi E.
fasor 24.) minden vasarnap 9 drakor van istentisztelet.

* A Széphalmi Jézus Szive Plébania és a Pesthidegktt-Ofalu Sarlés
Boldogasszony Plébania koz6s évnyitdja SZEPTEMBER 20-AN 10 6ratol
lesz az 6falui plébania kertjében. Foci-, pingpong-, csocsébajnoksag,
fézGverseny, k6z0s szentmise.
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Fétamogaté:

Budapest Févaros
IT. Keriuleti (")nkormz'myzat

Fovédnok:
Dr. Lang Zsolt

polgarmester

Haziasszony:
Schmitt Palné
Makray Katalin
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18:00 6rakor
Mise

19:00 6rakor
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TEMPLOMKERTI ESTEK —
MUVESZEK A
TEMPLOMERT 2014

JOTEKONYSAGI ESTEK A
MARIAREMETEI BAZILIKA
JAVARA
1029 Budapest, Templomkert 1.

2014. szeptember 20., 19.00

BONCHIDATOL A
NADASMENTEIG — a Karpat -
medence legszebb tancai

Berecz Istvan és a Bihari Janos

Tancegylittes misora

2014. szeptember 27., 19.00
BENKO LASZLO: OMEGA-EST
alkonyati gyertyafényes

unplugged koncert

Kézremikédik a Megapolis egytttes
A koncert utan Szent Mihaly-napi

tlzgyuajtas a Templomkertben

A rendezvény programjai ingyenesek,

de a templom céljaira

felajanlasokat elfogadnak.
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Szines programokkal vartak a szervezék a Il. keriiletieket
szeptember 6-an egész nap a Szilfa utcaba és a Kajoni Janos
Ferences K6z6sségi Hazba az immar 6tédik alkalommal
megrendezett Pasaréti napokra.

Mellettem az utédom. Stark Zséfia, a Kajoni-
hdz vezetdje felelt az idei programokért, de
eljott az eseményre Horvath Balint is, aki négy
évvel ezelétt megszervezte az elsé Pasaréti
Napokat. Mint mondta: a Il. Kertleti Onkor-
manyzat nagyvonalu segitségének készénhe-
téen egyre szinvonalasabb a rendezvény

1 Lang Zsolt polgarmester minden alkalommal
kilatogat a rendezvényre. Lendvai Zaldnnal, a
Pasaréti téri Szent Antal-templom plébanosa-
val a pasaréti hétkéznapok is szoba kertiltek

i

Délelétt a Nehéz Fiuk tubakvartett
s koncertjét élvezhették a gyerekek és
, tikre az égnek... , cimmel Aknay Tibor fotdibdl nyilt kidllitést Léng Zsolt és Lendvai Zaldn nyitotta meg. = a veluk kilatogato felnGttek
A fennallasénak idén 80. évforduldjat tinneplS Pasaréti téri plébania belsé terei és targyai jelennek meg a
kulénleges hangulatu fényképeken. A kiallitas a Kdjoni-haz nyilvdnos programjaihoz kapcsolédéan vagy

elézetes bejelentkezés (tel.: 392-5464) alapjan latogathato

Az egész napos programsorozatot a Huzella Péter,
Ratoti Zoltan, Toth Istvan és Jenei Szilveszter egydittes,
Bese Botond és baratainak utcai tanchaza- !
ban a baratok és névérek is boldogan roptédk ——— —:= . .
- Szent Ferenc Kisnévérei rend gydgyteakat arult,
- a bevételbdl raszoruld csalddokat tamogatnak

*
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SCHEITNE AGATIST KATA

és kislanya, KINCSO

— Nagyon orulunk, mert itt lakunk a
sportkézpont mellett. Pingpongozni
imadunk, gyakran jovunk, amig j6 id6
van. Kordbban ritkan jartunk le, mert
a régi palya mar hasznalhatatlan volt.
A futds ugyan nem a kedvenc sportom,
de az uj futékor lattan most egy kis
csabitast érzek.

BALPATAKI FERENC
— Eddig is nagyon so-
kan jartunk a Szabad-
sag utcai sportpalyara
futni, de ezutan még
tobben jovink. Az 6n-
kormanyzat demok-
ratikus és empatikus
hozzdaallasa kellett
ahhoz, hogy ez a k6zdsségi tér meg-
valésuljon. Amikor értesultunk arrél,
hogy a sportpalya megépulésével az
amatdr sportolok, kocogok, focizok
kiszorulnak a teruletrdl, megkerestik az
6nkormanyzatot, és kértuk, biztositsa-
nak szamunkra tovabbra is ingyenesen
hasznalhato lehetdséget a mozgasra.
Ma, amikor lejéttlink ide, 6sszenéztlink,
és azt mondtuk, ez jobb lett, mint amit
elképzelttnk.

SZENTIRMAI-ZOLD CSONGOR
— A Gyermekek Ha-
zaban tanulok, ne-
gyedikes vagyok, és
én ugyan nem jarok
focizni a HSC-be, de
az 6csém igen, és apu-
kam is nagyon sokat
mesél arrol, hogy kg
gyerekkordban Joska

béa’-val hogy edzettek a régi palyan. Az
iskolam nagyon kozel van, délutanon-
ként szerintem sokat fogunk kijarni
ide jatszani, futkarozni, pingpongozni.

BUDAI POLGAR

| ,,ert mi

Pokorny Jozsefrél nevezték

A Ghymes egyiittes gyermekkoncertjével
nyilt meg a Pokorny Jézsef Sport- és Sza-
badid6kozpont szeptember 6-an Pesthideg-
katon. A Szabadsag utcai focipalyak mellett
- a fejlesztés masodik litemeként - szabad-
idéparkot adott at Lang Zsolt polgarmester.
Az eseményen részt vett Varga Mihaly
nemzetgazdasagi miniszter, orszaggytilési
képviselS, Danké Virag alpolgarmester,
valamint a Pesthidegkuti Varosrészi Onkor-
manyzat tagjai.

~Miénk itt a tér, mert mi néttink itt fel” — da-
dolgattdk néhanyan az LGT slagerét szep-
tember 6-an délel6tt a hidegkuti Szabadsag
utcaban. A helyiek a hetvenes évektdl jartak
ide focizni, futni, kikapcsolédni, sokan ko-
zilikk a gyerekeikkel, unokiikkal érkeztek
most a kozosségi tér dtadéiinnepségére. A Il
Keriileti Onkorményzat gyermek- és csaladi
programokkal varta 6ket.

Ldng Zsolt polgarmester koszonté beszé-
dében Pesthidegkit egyik legfontosabb ér-
tékének nevezte az erds helyi identitast és
az élénk kozosségi életet. Az onkormanyzat
elsésorban 6nallé intézmények és kozosségi
terek kialakitasaval, fejlesztésével igyekszik
erdsiteni a meglévé helyi ¢sszetartozast —
utalt a polgdrmester az elmult évek jelents-
sebb hidegkuti beruh4zasaira, amelyek koziil
felsorolta a Klebelsberg Kultarkuriat, a Hi-
degkuti Rendészeti Kozpontot, az atalakuléd
uj varosrészkozpontot, valamint a Mariare-
metei uti Ment6allomast.

Ez ut6bbi intézményt és a most elkésziilt
sport- és a szabadidékozpontot Pokorny J6-
zsef személye koti ossze — deriilt ki Ling Zsolt
szavaibol. Az évtizedeken at ment6sként
dolgozé Pokorny J6zsef eléviilhetetlen érde-
meket szerzett Hidegkuat sportéletének meg-
szervezésében és miikodtetésében.
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ttunk itt feI"

el Hidegkut 0 sport- és szabadidékozpontjat

— Egy kozosség osszefogisa és osszeko-
vacsolasa flizédik a nevéhez. A szinte napra
pontosan 6t éve, 2009. szeptember 5-én el-
hunyt Pokorny Jézsef nagy adlma valt valéra
ezzel a sportcentrummal. Mostant6l mélt6
korilmények kozott folyhat a helyi utanpot-
las-nevelés, akozosségi tér pediglehetdséget
ad a kikapcsolédasra, hétvégi talalkozasokra,
a munka utini mozgasra — tette hozza a pol-
garmester, majd Pokorny Antallal, Pokorny
Jozsef testvérével atadta a hidegkutiaknak a
szabadidéparkot.

Azaugusztus 3o0-anfelavatott sportkozpont
szomszédsagiban az onkormanyzat ingyene-
sen hasznalhat6 csalddi rekreacios teriiletet
alakitott ki. A régi fébejarat fel6l kozelithe-
t6 meg a fuves focipalya, illetve a 360 méter
hosszisaga gumiburkolata futékor. Ezenki-
vill petanque-palya, kiltéri kondipark, tobb
pingpong- és sakkasztal, szaletli és kiépitett
ttizrakéhely varja a csalddokat. A park min-
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denki szdmara nyitva all napkézben 7-t61 21
6raig. Bjszakara—biztonsagi okokbol, illetve
a rongalasok megeldzése végett — zarva tart
az intézmény, amelynek 6rzését az onkor-
manyzat megbizasabél a mikodtetdi felada-
tokat ellat6 II. Keriileti Kulturalis Nonprofit
Kft. biztositja.

Az 4j kozosségi tér megnyitéja a Ghymes
egylittes koncertjével folytatédott. A finom
falatokrol hidegkuti civil szervezetek, a HSC
pingpongos szakosztilya, a Stella Maris Pa-
tika csapata, a HOLPP, a Budaligeti Polgari
Kor, valamint Pesthidegkuti Varosrészi On-
kormanyzat gondoskodott.

Lang Zsolt az atad6 tinnepség utan lapunk-
nak elmondta: a Szabadsag utcai teriiletet a
hidegkutiak évtizedek 6ta sportolasra és ki-
kapcsolédasra hasznéljak. Az 6nkorményzati
tulajdonu ingatlan a kévetkezé évtizedekben
is ezt a célt szolgalja majd, de joval szinvona-
lasabb korilmények kozott. Toth1.

KERENYI PETER

— A Husz Onkéntes Lel-
kes Pesthidegkuti Pol-
gér, a HOLPP csapatat
képviselem. Tarkonyos
fejtett bablevest f6-
zlink, amit csipetkével
gazdagitunk. Tizenkét
éve szervezink joté-
konysagi balokat, igy tudjuk, hogy egy
kozosségnek milyen nagy sziiksége van
arra, hogy 6sszejarhasson. Bizom benne,
hogy a jovében is lesznek f6z6vetélkeddk,
ahol az elkészult ételekkel - ugyanugy,
mint ma — megvendégelhetjiuk polgartar-
sainkat. Az egyik fiam a csaladjaval futni, a
masik pedig a focicsapataval jar ide.

JAKAB ISTVAN

— A Stella Maris Patika
csapataval jottink ki ma
ide. Barati tarsasagunk-
kal hasonlé 6sszejove-
telt eddig Telkiben szer-
veztlink, mert kézelebb
nem volt erre alkalmas
tertlet. Orulék, hogy az

6nkormanyzat nemcsak a sportolni va-
gyokra gondolt, amikor ezt a beruhazast
megvalodsitotta.

FOLOP TIBOR

— A Budaligeti Polgari
Kor fészakacsa Szlo-
vak Gyula, aki nagyon
finom marhapoérkoltet
készitett. A porkoltet
szalonnapérccel dssze-
forgatott nokedlivel
kinaljuk. Bizom benne,
hogy hamar megszeretik a hidegkutiak
ezt a szép kozosségi teret. Emlékszem, a
Klebelsberg Kulturkuria is kicsit nehézkesen
indult be, ma pedig a hidegkuti csaladok
nagy része nem tudna mar nélkilézni.

POKORNY ANTAL

- Boldogsag és szomo-
risag is van bennem.
Boldog vagyok, hogy
megvaloésult 6csém nagy
alma, ugyanakkor szo-
moru is, hogy 6 ezt mar
nem érhette meg. J6zsef
az Orszagos Mentészol-
galatnal dolgozott 38 éven at, és az éjszakai
muszak utan reggel gyakran idejott els6-
ként fuvet nyirni, hogy a délutani edzésre
érkezd gyerekek nyugodtan focizhassanak.
O mentdsként is a szivét-lelkét beleadta
a munkaba, ugyanakkor a HSC is nagyon
fontos volt szamara. Orilék, hogy mindkét
helyen, a Hidegkuti Ment&allomason és itt
a Szabadsag utcai sportpalyan is meg6rzik
az emlékét.
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MOZGASBAN

Ifja olimpik
Hazaérkezése masnapjan sikeriilt beszélgetniink Szilagyi Lilidnaval, a kinai Nanjingban
megrendezett Il. Ifjusagi Olimpian két aranyérmet is szerzett tiszénével. Keriiletiink biiszke-
sége, a méltan népszerii Lilu - aki a Szent Angéla Altalanos Iskola és Gimnazium érettségi

elétt allé tanuldja — a t6le megszokott kézvetlen, egyenes valaszokat adta kérdéseinkre. Az
ifju olimpikon a 2013-ban elhunyt II. keriileti diszpolgar, Gyarmati Dezsé unokaja.

Nem volt furcsa, hogy két évvel korab-
ban mar bemutatkozhattil Londonban, a
»nagyok” olimpidjan, most pediga kortar-
saiddal versenyeztél?

Egyaltalan nem, mert most lelkileg és
mentalisan is sokkal felkésziiltebb voltam.
Talan ugy is mondhatnim: felnéttem a fel-
adathoz.

Két pillang6z6 szamban —100 és 200 mé-
teren — is sikeriilt gy6znod. A hosszabbik
tavon pillanatnyilag az abszolut vilagrang-
listan a harmadik helyet foglalod el. Mit
jelenthet ez a jovot illetéen?

Nagyon messzire nem gondolkodom elére,
igy abban sem vagyok biztos, hogy végiil a 200
pillang6 lesz alegerésebb szdimom. Annél is
inkabb, mivel azt sem zdrom ki, hogy a késéb-
biekben esetleg mas tiszisnemben is rajtkére
allok, hogy megmérettessem magam.

A kertlettiinkben él6 és tanuld Szilagyi Liliana
Nanjingban szerzett két aranyérméhez a |l.
Kertileti Onkormanyzat nevében Lang Zsolt
polgdrmester taviratban gratulalt.

Napokkal az olimpia befejezése eldtt
mar tudattak veled, hogy a zaréiinnepsé-
gen te viheted majd Magyarorszag zasz-
lajat.

Ez egy o6riasi dolog volt az életemben,
hatalmas élményt jelentett. Nem is tudom
szavakban kifejezni, mit éreztem, amikor
nemzetilobogénkat a kezemben tarthattam!

A hazaérkezést kovetéen tarsaid meg-
kezdték a jol megérdemelt pihendjiiket. Te
viszont 6rakon beliill ismét repiilére itltél.

Igen, mert az osztalytarsaim mar korab-
ban elindultak Assisibe egy zarandoklatra,
és én természetesnek tartottam, hogy minél
hamarabb utolérem éket. Szeptember 5-én
érkeztem haza, igy csak ezutan kezdédott
meg az edzéssziinet, amely papiron szept-
ember végéig tart. De mar masnap annyira
hidnyzott a viz, hogy egy-két alkalommal
biztosan belopakodok majd az uszodéba,
egy kis dtmozgatasra.

Szeptember végéig csak az iskolai kote-
lezettségeid maradnak. Ez az évkozi, rend -
kiviil feszitett programhoz képest felér egy
kisebbfajta vakaciéval. Mi mindenre jut
ilyenkor id6d, amire év kozben nem is
gondolhatsz?

Egy-két kiallitast mindenképpen szeret-
nék megnézni, s ha sikeriil, tennék egy vil-
lamlatogatast az egyik hétvégén a Daniaba
kikoltozott, legjobb baratnémékhez is.

Mit gondolsz, meddigtarthat a verseny-
z6i palyafutasod?

Evekben soha nem gondolkodom. Az biz-
tos, hogy csak addig maradok az tiszas mel-
lett, amig élvezni fogom az edzéseket és a
versenyeket. Nagyon bizom az edzémben,
Turi Gyuri bacsiban, akivel még sok szép
eredményt érhetiink el. Ha pedig egyszer
érezni fogom, hogy abba kell hagynom,
azonnal vissza is vonulok majd.

Kozeledik a késébbi életedet jelentésen
befolyasolé dontés, a palyavalasztas ideje.
Februarban valasztanod kell, tudod mar,
hogy mi szeretnél lenni?

Nem kénnyt a helyzetem, mert tobbféle
hivatastis el tudnék képzelni. A kutatéorvosi
palya is vonz, de talan egy arnyalattal koze-
lebb érzem magamhoz a jogi palyat. Még né-
hany hénapig gondolkodhatok a valasztason.

Koézben persze beindul a kovetkezd ver-
senyszezon.

Mar most nagyon varom az tijabb erépro-
bakat. Novemberben a hazai rovidpélyas ob
jon, majd decemberben, Dohédban rende-
zik a rovidpalyas vilagbajnoksagot. Ezek a
kovetkezé 1épések a 2016-0s olimpia felé
vezet6 uton.

Jocha Karoly

BUDAI POLGAR

Focitoborzo

A Il. Keriilet Utanpétlas Futball Club kivalaszto
edzéseket tart korosztalyos csapataiba a 2008 és
2003 kozott sziiletett gyerekek szamara. Edzések
idépontjai: szeptember 11-én, szeptember 18-an,
szeptember 25-én cslitortoki napokon 17.00-18.00
ora kozott. Edzések helyszine: 1023 Budapest, Kolozs-
vari Tamas utca 11. B6vebb informacio és jelentkezés
az 06 20 929-2641 és 0620-211-1424 szamon.

Hidegkuti Sportparadé
A Hidegkuti Csaladi Iranytu Egyesuilet OK-
TOBER 4~ -EN 10 6ratol varja az érdekléddket
az ijonnan megnyitott Pokorny Jézsef Sport-
és Szabadidécentrumba.

A sport és egészségmegdrzés jegyében
megrendezett napon a kornyéken él6 csala-
doknak lehetéségiik nyilik a Pesthidegktton,
illetve annak vonzaskérzetében zajlé sport-
tevékenységek megismerésére. A Hidegkuti
Csaladi Irdnytd a helyszinen felallitott szin-
padra varja mindazon egyesiiletek, csapatok
és csoportok jelentkezését, akik szivesen
részt vennének Hidegkut sajat sportagva-
laszt6jan.

— A felhivasra mar eddig is kozel harminc
klub és egyesiilet jelentkezett — tdjékoztatta
lapunkat Komley Anna, a szervezd egyesiilet
vezetdje —, hogy bemutassik tevékenységii-
ket az érdekléddknek. A sportszervezetek
mellett az eseményre meghivast kapnak a
keriiletinkben €16 ismert és sikeres spor-
tolok is. A Hidegkuti Sportparadé f6védnoki
tisztét Lang Zsolt, a IL. keriilet polgarmeste-
re vallalta, aki most is, mint mindig, meg-
killsnboztetett figyelemmel all az érték- és
kozosségteremts kezdeményezések mellé —
tette hozzad Komley Anna.

N )
l A Hidegkuti Csaladi Iranytl Egye-
stlet a Hidegkuti Sportparadén
bemutatkozé egyestiletek egyre bé-
vulé listajarol, illetve az esemény tovabbi
részleteirdl a facebook-oldalan nyujt fo-

lyamatos tajékoztatast az érdekl6déknek.
Facebook-oldal: HidegkutiCsaladilranytu.
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keruleti
kaptato

A ll. Keruleti Onkormanyzat utcai futéversenye

Szeptember 28., 8.30-t61 ¢

a Millenarison (1024 Kis Rokus u. 16-20.)

A versenyen nevezési dij nincs.

- =
Tavok, korcsoportok, rajtok

Millenaris—Kis Rokus utca—Keleti Karoly utca-Tizedes utc
utca—Kitaibel P4l utca-Bimbo ut—Ribary utca—Marczibanyi tér-
Lovéhaz utca—Millendris

Kis Rokus utca—Keleti Karoly utca-Tizedes utca—Kis Rokus
a-Marczibanyi tér-

VI. korcsoport: a—Kis Rokus
1996-1997-ben sziilletettek, 2200 m
Rait fitk: 9.15 6ra. Rajt lanyok: 9.25 ora
V. korcsoport:
1998-1999-ben sziiletettek, 2200 m
Rajt fitk: 9.35 ora. Rajt lanyok: 9.45 ora
IV. korcsoport:

2000-2001-ben sziiletettek, 1800 m
Rajt fiuk: 10.10 éra. Rajt lanyok: 10.20 6ra
11l. korcsoport:

2002-2003-ban sziiletettek, 1800 m
Rajt fiuk: 10.40 6ra. Rajt lanyok: 10.50 éra
1. korcsoport:

2004-2005-ben sziiletettek, 1300 m
Raijt fiuk: 11.10 dra. Rajt lanyok: 11.20 6ra
1. korcsoport:

2006-ban vagy késébb szilletettek, 1000 m
Rait fitik: 11.40 ora. Rajt lanyok: 11.50 éra

Millenaris—
utca—Kitaibel Pal utca—Bimbo ut-Ribary utc:
Lovéhaz utca—Millendris
Millenaris—Kis Rokus utca-Tizedes utc
pal utca-Bimbo ut-Ribary utca—Marczibanyi tér-
Millenaris
Millenaris—Kis Rokus utca-Tizedes utca—Keleti Karoly utca-Kitaibel
Pal utca-Bimbo ut —Ribary utca-Marczibanyi tér-Lovéhaz utca—
Millenaris

a—Keleti Karoly utca—Kitaibel
Loévéhaz utca—

Millenaris—Kis Rokus utca—Kitaibel Pal utca—Keleti Karoly utca—
Marczibanyi tér-Lovéhaz utca—-Millenaris

Millenaris—Kis Rokus utca-Tizedes utca— Keleti Karoly utca—
Marczibanyi tér-Lovéhaz utca—Millenaris

Millenaris—Kis Rokus utca-Keleti Karoly utca-Tizedes utca—Kis Rokus
utca—Kitaibel Pal utca—Bimbo ut-Ribary utca—Marczibanyi tér-
Lovéhaz utca—Millendris

Millenaris—Kis Rokus utca-Keleti Karoly utca-Tizedes utca—Kis Rékus
utca— Kitaibel Pal utca—Bimbo ut-Ribary utca-Marczibanyi tér-
Lovéhaz utca—Millendris

Felnétt és csaladi futas, 2200 m
Rajt: 12.15 6ra

Szervez6:
Il. Keriileti Onkormanyzat
www.masodikkerulet.hu

:‘(::‘;I;zs;:ekes futam, 1000 m Millenaris—Kis Rokus utca-Fény utca—Lovohaz utca—Millenaris &N ; 5
" l TOVABBI TUDNIVALOK )
A versenyen minden felkésziilt fut, illetve
- kerekesszékes rajthoz allhat, aki a verseny-
kiirasban foglalt feltételeket elfogadja. ® Kizarjak
azt a versenyz6t, aki a rajtszamat odsszehajtja,
letakarja, nem a mellére tlizve viseli a verseny ideje

Gyaloglas, 2200 m
Rajt: 12.15 6ra

Eredményhirdetés: V-VI. korcsoport: 10.00 6ra | IV. korcsoport: 10.30 6ra | ll. korcsoport: 11.00 6ra
I1. korcsoport: 11.30 6ra | 1. korcsoport: 12.05 éra | Felnétt és csaladi futas, gyaloglas: 12.30 éra.

Dijazas
: azas latt, tovabba aki jesiti 6
L R o ) 2’1 ' a aki nem teljesiti a versenyszervezék
Akerdileti iskolaknak el§ - s elsé harom helyeZet':aet rll(: - S!Jazz'ak. A felnottkategéria altal kijeldit teljes tavot, vagy nevgzési lapot
Neverbe testnevelf)'knétl)n;",'ezes' lehetdséget biztositanak.  Minden gyerekkategt!)ria filgzn ﬁnt erlmet Sl e B e K
. Elénevezni a www.masodikk P—— s lany elsg harom helyezett; kal, i ia olti ki _
hu honlaprél letolthetd L / ikkerulet.  érmet és oklevel . ,, yezettje al, illetve hianyosan télti ki. » A futd
ot etf nevezee] op Kitohenéwel € ; elet, valamint az els6 helyezett érmet, okl v <zni, kerékparozni, s Kiserivel
désével — az alabbi elérhetdségek bérmelyikérlees_blzlr(]ui- o ,SerIEQEt kap. Minden indul6 a verseny embiémée'v;::: gquorlCSC’lY?ZT_‘." Nttt o
et:  ellatott pdlét kap a célban a rajtszam sarkan lévé igeszolé f’[lt7'czam r']elkUL ot et

6ltozési, csomagmegdrzési lehetdséget a Mil-

e-mailben a kaptato@masodi -mail-ci j
fanono 1574057 i et potal e, 0 e
s o argzst. 'I\;e‘rercul:;:; r(Zr;_kormén)’lzat Mivelddési  Iskolak kozotti verseny
. iget 1. cimre. Atanulok létszaméhoz viszonyitva az els6 hat, legtébb iskola
er:lzegrpozgfxté' Il. kerﬁle.ti iskola vésarlasi utalvényban részZsaﬂslt
abbi értékek szerint: 1. helyezett: 80 000 Ft; 2. helyezett':

lenaris helyiségeiben biztositunk. ® Az esemény
helyszinén barmilyen kereskedelmi és reklamtevé-
kenység csak a II. Keriileti Onkormanyzat elézetes
engedélyével egyeztetett formaban és modon

Helyszini nevezés
végezhetd. » A Il. Keriileti Onkormanyzat szervezési

Helyszini nevezés a versenyko

lelys: ykdzpontban, 8.00 ératél. Mi

. vezés than, .Minden 70000 Ft; : | aal

ra?lt:a! e ?lon e e B T 0 FF’ 3. helyezett: 60 000 Ft; 4. helyezett: 50 000 Ft: 5. okok miatt fenntartja a jogot, hogy a résztvevék

il i ot 1 el e pezets 40,009 '_:t? 6. helyezett: 30 000 Ft. szamat korlatozza, a nevezést barmikor lezarja

P ~ :gzyfes. ITkoIakboI indulék [étszamat nem a tanulok &ltal leadott ® All Kerilti Onkorményzat fenntartja 2 L’Jtvonél-.
ési lapok, hanem a célba érkezések, a célban leadott, €s idgpont-valtoztatds jogat.

J/

a rajtszam sarkan lévd igazold jegy alapjan allapitjak meg.
> 4
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R6zatdl Balintig
A Neurath Ignac posztokereskedé cég a XIX. szazad végén minddssze két tagot szamlalt:
Neurath Toédort és Rothberger Antalt. Székhelye Neurath lakasa volt a Kiraly utcaban.

Neurath Tédor azonban megvette a frissen felparcellazott Pasarét d(ilé harmadik telkét,
hogy ott elséként épitsen csaladi hazat. A terveket Kovacs Frigyes készitette, az épitési

Anéhany hénap alatt felépult villa magasfold -
szinti fébejaratin egy zart verandara lehettet
belépni, szemben az ebédlé, balra a nappali
varta az érkez6t, mogotte a konyha és a cse-
lédszoba htzédott meg. Jobb oldalra keriilt
a hél6 és a fiirdészoba, és egy masik iivege-
zett veranda. A halobdél, illetve az el6szoba-
bél nyilt a 33 négyzetméteres gyerekszoba.
A szuterénszintet a hats6 kertbél és a belsé
lépcsén tudtak megkozeliteni, mindkét leja-
rat a viszonylag tagas elGtérbe vezetett. Lenn
voltak a hazmester helyiségei (konyha, kamra,
lakészoba), a mosokonyha, a pincehelyiségek,
és a 64, négyzetméteres, csaladi hazaknal szo-
katlan , Jaték-terem”, melyhez még a lépcsé
alatti négyablakos tér is hozzacsatlakozott.
A tulajdonos felesége nevét iratta a tetGabla-
kos homlokzatra: ,,R6za-villa”.

Neurath Tédor ezutan évekig nem szerepelt
a cégnyilvantartasban, csak Neurath David
Armin. 1905-ben viszont médosult a bejegy-
zés: ,Neurath David Armin, méasképp Tédor
posztoker. Gondnok-czégvezeté Neurath Ti-
vadarné, sziil. Erber Réza, VI. Kiraly-utcza
4.” Neurath Dévid Armin Tédor (Tivadar) a
kovetkez6 évben meghalt, négy kiskort gyer-
mek (Jolan, Lili, Ignac és Méaria) maradtutana.
Ozvegye 1908-ban hozzdment egy masik tex-
tilkeresked6hoz, dr. Angyal Odonhoz, akivel
egyiitt jegyezték a céget. Székhelyiik atkeriilt a
nyolcadik keriileti Wesselényi utcéba, az els6
vilaghabort utdn megalapitottdk a Neurath
Ignac, Porges és Tarsa Részvénytarsasigot,
melynek az elnoke dr. Angyal Odon lett.

Az Angyal hazaspar 1923-ban eladta a Haz-
man utca 5. szadm alatti historizalé stilust
Réza-villat, és elkoltoztek Budapestrél. Az 4j

engedélyt Rozsavolgyi Gyula, a févaros alpolgarmestere adta ki 1898. majus 17-én.

tulajdonos Tllés Lajos és felesége, Abel Er-
zsébet lett. Lanyaik koziil Veronikat Holics
Ferenc, Erzsébetet Lacza Lajos vezette oltar
elé. I11és Lajosné 1955-ben sodronyfonat és
fémnyomoé tizemet rendezett be a pincében.
Kezdetben ,,mindéssze” egy tobb mazsas gép-
re és haromfazisos, egyloerds elektromotorra
volt sziiksége. A polgari kornyezet hangulata
mellett a munka komoly kisipari tevékenység-
gé nétte ki magat. Sziilleik halala utin alanyok
orokolték a hazat, amit két lakasra osztottak.
Lacza Lajos fia, Balint pedig az ezredfordulén
kavézot nyitott az egykori jatékterem és ahaz-
feliigyel6 szob4ja helyén, a villa utcafrontjan
lépcsét ,vagott” az alagsorba: , Egy kadvézo-

BUDAI POLGAR

nak szenvedélynek kell lennie. A megnyug-
vast keres6 embereknek olyan idilli hely kell,
ahol ki tudnak 1épni a rohané hétksznapok
fesziltségéb6l” —vallja Balint. Néha grilleznek
vagy bogracsoznak a hatsé kertben, maskor
szendvicseket csindlnak, de ha a vendég siite-
ményt szeretne enni, a kavézo akkor is nyitott
mindenre. Lacza Balint hitvallasa: ,,Becsiilet
és lazasag.” A kerthelyiség kovacsoltvas be-
rendezését gyongyosi baratjaval sajat keztileg
készitették. Itt mindenhol a tulajdonos sze-
mélyisége tilkrézéd}ik. »Minden kék, mert ez
a szecesszio szine. Es késziilt valami pirosbél
is kozépen, mert az a szereteté.”

Verraszto Gabor



2014/17- szeptember 19.

On hogyan késziti a bogra-
csos koromporkoltet? Ha van
egy bevalt receptje és kedve
is j6 hangulatban megfézni
az izletes ételt, akkor a II. Ke-
rileti Német C)nkorményzat
féz6versenye remek alkalmat
nytjt arra, hogy elkészitse so-
kak kedvencét. A hagyoma-
nyos kulinaris megmeérettetést
SZEPTEMBER 27- EN szom-
baton (rossz idé estén 28-an
vasirnap) 10 oratdl tartjak a
Német Hazban (1028 Gazda
u 20). El6zetes bejelentkezés
szitkséges, tovabbi informacio:
Hain Gabor, 06 20 347-2101,
naponta 8—18 oraig.

FELHIVAS TISZTUJITO KOZGYULESRE

A Nyék-Kurucles Egyesiilet értesiti tagjait, hogy tisztdjité kozgy(lést tart

Koromporkolt bogracsban
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A mosbachi , Heimat Verein Pesthidegkiut 19807

. (Szulsfold Egyesiilet)

2014. oktober 4.-én, szombaton 15.30-kor tartja rendes
éves iilését a Niistenbach-i Haass kavézoban, melyre
szeretettel meghivja minden tlagjét.

Az elnok beszamol az egyesiilet 2012-es és 2013-as évi
tevékenységérél, majd a tovabbiakban az egyesiilet jov6-
beni feladatairél targyalnak.

A napirendi pontok kozott javaslatot fogalmaznak meg,
illetve dontenek arrél, hogy a Heimat Verein meglévé
vagyonanak egy részét a jévében a Pesthidegkuti Sarlés
Boldogasszony templomnak adomanyozzak, az 6sszeg
kizarélag a belsé felujitasara fordithato.

Az1980-ban alapitott egyesiilet —amely immar 34, éve
apolja a kapcsolatot Pesthidegkuttal — szandéka szerint a

SZEPTEMBER 28-AN vasérnap 8.45-kor a Tarogaté (t 77. alatt. Amennyiben |5 e
a meghirdetett id6pontban nem jelenik meg a tagsag fele +1 f6, tigy 9 drakor .
megtartjak a kozgydlést a résztvevek szamatdl fiiggetlenil.

A Nyék-Kurucles Egyesiilet vezetdsége

Szabalysértésnek nevezziik a
biincselekménynél kisebb stlyt,
de biintetendo jogellenes maga-
tartasokat. Ilyen példaul a rendza-
varas, az 50 ezer forintot meg nem
haladé értékre elkovetett lopas vagy
a KRESZ-szabalyok megszegése.
Ezeket a tiltott cselekményeket és
ahozzajuk rendelt szankcidkat a
2012. évi II. torvény, az dgynevezett
szabalysértési torvény tartalmazza.

Birdésagi ugyeink

jovében a ,,Pesthidegkutiak Barati Kore” nevet viselné.

Mosbach, 2014. augusztus 8. s

Hans Kroninger
a Heimat Verein elndke

BUDAPEST II. ES I1l. KERULETI BIROSAG
Cim: 1035 Budapest, Miklés u. 2.
K6zponti telefonszam: 430-6500. A ke-
zelGirodak ugyfélfogadasi rendje: hétfén,
kedden, csttortokodn és pénteken: 8.15-11
oraig, szerdan: 8.15-15 6raig.

N
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A helyszini birsag

Mi az a helyszini birsag?

A szabalysértés leggyakoribb és legtipikusabb
szankcioi a pénzbirsag és a helyszini birsag. Akét fo-
galmat sokan sszekeverik, ezért fontos hangstlyoz-
ni: pénzbirsagot csak a torvény szerint lefolytatott
szabélysértési eljarasban szabhat ki a hatosag, addig
ahelyszini birsig a szabalysértés elkovetGjének beis-
merésén alapul6 gyorsitott felelgsségre vonas.

A helyszini birsag altaldban alacsonyabb osszegi,
mint a pénzbirsag: 5000-t6l 50 000 forintig, hat
honapon belili ismételt elkovetés esetén 70 000
forintig szabhat6 ki. A tett elkovetését kovetden a
nyomtatvany alairasaval az érintett személy elis-
meri felelosségét, egyttal lemond a meghallgatas,
a fellebbezés és a biréi felillvizsgalat lehetGségérol,
és nem kérhet halasztast vagy részletfizetési kedvez-
ményt sem.

A gépjarmiivezetd tavollétében kiszabhato hely-
szini birsag

Gépjarmivel elkovetett szabdlysértés esetén a
helyszini birsigot a jarmiivezeto tavollétében is ki
lehet szabni, amelyet szélvédon vagy egyéb jol latha-
t6 helyen kell elhelyezni. Ebben az esetben a jarmu
fizembentartéjanak kell a csekket megkildeni. Haa
gépjarmi tizembentartoja nem fizeti meg a birségot
30 napon belil, ugy ismeretlen személlyel szemben
indul meg a szabalysértési eljaras, ahol az iizemben-
tartét tantként hallgatjak ki. Amennyiben az elko-
veté személye nem keriil tisztazasra, a rendérség

az eljarast megsziinteti. Fontos tudni, hogy ameny-

nyiben a gépjarmivezeté nem fizeti meg 30 napon
beliil a helyszini birsigot, ugy arra kés6bb, amikor
mar megindult a szabalysértési eljaras, nincs tobbé
lehetdsége, utdlagos befizetéssel nem keriilhet6 el a
magasabb 0sszegi pénzbirsag.

A befizetés elmulasztasanak kovetkezményei

Ahelyszini birsag—a gépjarmivezeto tavollétében
kiszabott helyszini birség kivételével — megvélthato
kozérdeki munkéval, ha a befizetés hataridejét ko-
vet6 harmadik munkanapig az elkivets személyesen
jelentkezik a lakéhelye vagy tartézkodési helye sze-
rint 4llami foglalkoztatési szervnél. Egy 6ra kozérde-
ki munka 8oo forintnak felel meg.

A meg nem fizetett €s kozérdeki munkaval le nem
dolgozott helyszini birsigot a birésag foghazban vég-
rehajtand¢ elzarasra valtoztatja at. Egy nap elzarassal
5000 forintos biintetést valthatunk meg.

Szobeli figyelmeztetés

A hatésag részérol intézkeds személy a helyszini
birsag kiszabasa helyett szobeli figyelmeztetés alkal-
mazasa mellett is donthet, ha az elkovetd a felel6ssé-
gét a helyszinen széban elismeri, és a szabalysértés
olyan csekély stlyd, hogy nem szitkséges stlyosabb
szankci6 alkalmazisa. Az eljaras igy a helyszinen par
perc alatt, helyszini birsag kiszabasa nélkil, szébe-
li figyelmeztetéssel is végérvényesen befejezédhet.
Mindez persze nagyban fugg a hat6sag és a felel6s-
ségre vont személy helyszinen tanusitott egyuittmi-
kodésétal.

Dr. Herman Szildrd birdsdgi titkdr
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Valtoztak a kozzététel szabalyai

Megvaltoztak a mez6- és erdégazdasagi mui-
velés ala esé foldteriiletek adasvételére, az
ehhez kapcsolodé elévasarlasi jog gyakor-
lasanak kozzétételére vonatkozé szabalyok
— tajékoztatta lapunkat a Budapest II. kerii-
leti Polgarmesteri Hivatal Igazgatasi Irodaja
amarcius 1-jén életbe 1épé moédosulasrol.
Az 1j szabalyozas szerint a fold, illetve
erd6 eladasa esetén a foldre vonatkozo, a
tulajdonos altal elfogadott vételi ajanlatot
egységes okiratba szerkesztett szerzédés-
be (adasvételi szerzédésbe) kell foglalni.
A tulajdonosnak (eladonak) el kell juttatnia
a fold, illetve az erdo fekvése szerint ille-
tékes telepiilési 6nkormanyzat jegyzéjének

elévasarlasi joggal rendelkezéket hirdet-
mény utjan értesitenek. A kozzétételi kérel-
met az adasvételi szerz6dést6l szamitott 8
napon belul a tulajdonosnak kell eljuttatnia
személyesen vagy postai Gton a jegyzéhoz.
A kérelemnyomtatvany letolthets a Vidék-
fejlesztési Minisztérium honlapjarol.

Az adasvételi szerzodés kozzététel ido-
tartama: 6o nap. Az eljaras dij- és illeték-
mentes. A kozzétételi hatarido letelte utan
a jegyz6 az iratokat hatosagi jovdhagyas cél-
jabol felterjeszti a Budapest Fovaros Kor-
manyhivatalanak Féldhivatala felé.

A valtozasokrél bé6vebben a
maodikkerulet.hu/hirdetmenyek

WWW.
oldalon
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a szerzédést, amelyrél az adott ingatlanra  olvashatnak bévebben.

(2014-ben is... '

Folytatodik a Sikeres Vallalkozasokért rendezvénysorozat
a Il. Keriileti Onkormanyzat szervezésében

iy

Fontosnak tartjuk, hogy a hazai — és ezen beliil a keriiletiinkhéz ké6t6dé — vallalkozasok
hatékonyak és sikeresek legyenek, ezért ingyenes képzést és miihelyfoglalkozast hir-
detiink, amelynek célja a hatékony és sikeres vallalkozéi tudas megszerzése és atadasa.

Il. KERULETI VALLALKOZOI KLUB
Klebelsberg Kultarkuria (1028 Templom u. 2-10.)

A ll. keruleti vallalkozéi klub az oktéberben indulé harmadik évadban
kisebb létszamu képzés és miihelyfoglalkozas keretében varja az érdek-
I6d6ket. A belépés ingyenes, de elézetes regisztracio szikséges.

2014.. oktober 9., 18 ora

Téma: Google adwords — gyakoriat

A vallalkozoi forumra a régi és az uj érdekléddket egyarant varjak.
A belépés ingyenes, de elozetes regisztracio sziikséges!

Az el6adasra a részvételi szandékot az alabbi linken tudjék jelezni:
http://onlinemarketinges.hu/adwords-kezdo/

Tovabbi informaciok:
06 30 606-7843 Villanyi Balazs

a magyar KKV szektor,

mert csak igy lehet Sikc-ires https://www.facebook.com/vallalkozoklub
M AGYARORSZAG! e-mail: balazs@onlinemarketinges.hu

Palyazat f6iskolasoknak

és egyetemistaknak

A Muzeum 1956 Emlékére Kdézhasz-
nu Alapitvany palyazatot hirdet ma-
gyar nyelvi egyetemek és fGiskolak
hallgatoéi szamara. A palyazéknak egy
valés, dokumentalt vagy képzeletbe-
li ,jegyz6konyvet” kell késziteni egy
egyetemi, féiskolai ifjusagi szervezet
(példaul: DISZ, KALOT) 1956. oktdber
24-i, a véres csutortok utani tlésérdl.
A ,jegyz6konyv” terjedelme ne haladja
meg az Ad-es lapon, 14-es bettivel irt 15
oldalt. Tartalmazhat idézeteket a hazai
és vilag radio- és ujsaghireibdl, az MDP
és ellenzéki szervezetek kézleményei-
bél, félhasznalhatdak a korabeli valos
és rémhirek.

A palyazat célja, hogy az egyetemi
hallgatékban felkeltse, ébren tartsa
és elmélyitse az 1956-os nemzeti for-
radalom és szabadsagharc torténete
és szellemisége iranti érdeklédést. Az
alapitvany ezzel a palyazataval is el§
kivanja segiteni, hogy 1956 torténel-
mi szerepének ismerete és megitélése
mélté helyet foglaljon el az utdkor
emlékezetében.

A palyazok indulasi szandékukrol az
alapitvanyt az info@1956muzeum.hu
e-mail cimén értesitsék. A jelentkezdék-
nek meg kell adniuk egyetemik vagy
fSiskoldjuk nevét, cimét, az elSadni
kivant program vazlatat és idGtartamat.

A beklldoétt anyagokat torténészek-
bél, irodalmarokbdl, az eseményeket
atélt személyekbdl allé zsiri értékeli
ésrangsorolja. Az elsé helyezettet 150
ezer, a masodikat 100 ezer, a harmadikat
pedig 50 ezer forinttal jutalmazzak.

A dolgozatokat 2014. OKTOBER 10-1G
elektronikusan az info@1956muzeum.
hu e-mail-cimre, valamint kinyomtatva
a 1025 Budapest, Szépvolgyi ut 144.
postacimre kell eljuttatni.

Eredményhirdetésre és a palyadijak
atadasara oktober 22-én, az alapitvany
1956-0s Unnepségén kerul sor.

A palyazat részletes kiirasa meg-
taldlhatoé az 1956muzeum.hu olda-
lon. Bévebb tajékoztatas kérhetd dr.
Szieberth Istvanné kuratériumi elnoktdl
az info@1956muzeum.hu e-mail cimen
vagy a 06 30 998-5273-as szamon.

MOZEUM 1956 Emlékére
!Lu"itumimp&:r:fy
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+Egymassal dsszekapaszkodva”

Istvan, a kiraly — rockopera a remény kis emberei el6adasaban

Augusztus 30-an a Pet6fi Csarnok
szabadtéri szinpadan kétszaz Kar-
pat-medencei arva és nehéz sorsu
fiatal adta el6 az Istvan, a kiraly
cimi rockoperat - tajékoztatta
lapunkat Sz(ics Balazs, a Pazmany
Péter Katolikus Egyetem lelkésze,
aki a széphalmi és 6falui templom
plébanosa is.

— A fatalok Karpataljarél, a rati
gyerekotthonbél, székelyfoldi
gyermekotthonokbél, Csangé-
foldrél, Lujzikalagorbél, Klé-
78616l és Magyarfalubol avajda-
sagi Lurk6hazakbol, Obecsérol,

Hajduajarasroél és Dreardl, illetve
Csantavérrél és az anyaorszag-
bél, Told kozséghdl, Piliscsaba és
Pesthidegkut kornyékérél érkez-
tek — mondta el Sziics Balazs, a
Remény Kis Emberei fesztival ki-
talaléja és szervezdje. —2012-ben
és 2013-ban ezek a gyermekek a
Klebelsberg Kultarkariaban a

Remény kis emberei fesztivalo-
kon mutathattak be tudasukat,
ugyességiiket ének, zene, préza,
mozgas és tanc kategéridkban.
Utana dontottink agy, hogy 6k
nemecsak killon-kiilléon, hanem
egymassal 6sszekapaszkodva
is megmutathatnak képessé-
geiket. Az Istvdn, a kirdly cimud
rockopera szinte magatél érte-
t6dden adodott, hiszen ez a da-

rab kifejezi osszetartozasunkat,
sokszintiségiinket, egyéniségiin-
ket. Nagy oromiinkre szolgalt,
hogy Ader Janos koztarsasagi
elnok ar elvallalta az eléadas
févédnokségét, Baricz Gergs, a
népszerd fiatal énekes pedig a
kréonikds szerepét. Két héten
keresztiil készultunk, préobal-
tunk a fiatalokkal a csobankai
Gserkészparkban, majd az utolsé

Fot6: Skublics Gergely

hérom napot a Pet6fi Csarnokban
toltottiik, és az ottani szinpadra
allitottuk arockoperat. Arende-
zést Csdgoly Kristdf vallalta, mig
akoreografiat Szddeczky-Kardoss
Csilla és Berthoty Annamdria ta-
nitotta be a gyerekeknek.

A szereplékhoz kegyes volt az
id6jarasis, s bar a felkésziilés két
hete alatt tobbszoris esett az esé,
végill igen kellemes idében, au-
gusztus 30-4n este telt haz el6tt
adhatték el6 a fiatalok, a remény
kis emberei a rockoperat, amit a
kozonség felallva, hossza tapssal
koszont meg nekik.

— Nagy élmény volt mindany-
nyiunk szdmaira, hogy a gye-
rekek megértették azt a gon-
dolatot, hogy 6k értékes, nem
pedig sajnéalatra mélt6 tagjai a
tarsadalomnak, és ezt az érté-
kességiiket nagy-nagy hittel,
reménnyel és lelkesedéssel mu-
tattidk meg a kozonségnek —tette
hozza Szics Balazs.

Kizponti felvételi eltkéezitd
¥. oeztilyocoknak

Max. 4 féc ccoportban
gybgypedagdgue vezetéeédvel

Max. 4 f6e ccoportban jdtékoe fejlocztée
gyodgypedagdgue vezetécével

Olvacée, itde, matematika tanulde olfkaezitéee:
— hang- é¢ vizudlie differenciéile

_ finommotorika
— anyanyelvi kezségek

nyelvi-, kommunikdcide ismerefek CoasSlE =
helyecirde
anyanyelvi kéezedgek

— gzbkines : P P s
B iz“m,,og t4{6kozbdse sfkban, TErben: idGben k czbveg@rtée, cztvegalkotde
— reldciék \ mafematikai iemeretek

— figyelem, memdtia

2014. czeptember ae 2015. jiiniue kizbit heti 1 alkalom 2014. czaptember &¢ 2015. janu4r kizott

Z4rt ccoport, utélag bakapegolédni nem lehef,
mivel a foglalkoz4cok egyma4era 8piilnek!
A hifinyz4cok p6tldea eziikedgael

A 6 frdebali teljocitmény
a cikaree bejutde kuleea.

Helyszin: [, Kerileti Onkorményzat Gyermeki6léti Kazpont
(1027 Budapest, Horvt u. 2-12.)

Erdekiddi, fovsbbi informéeié: Bicckainé Mayer Erzeghet

Telefon: 225-7956
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Helyszin: [l. Kariileti Onkorményzat Gyermekiélati Kazponi
(1027 Budapest, Horvét u. 2-12.)

Erdekiddi, fovabbi informéeit: Ricckeing Mager Erzeghet

Telefon: 225-7956
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Eredményes az uj gyalogos jardorszolgalat

Intenzivebb lett rendéri jelenlét, mivel tobb
gyalogos jaror teljesit szolgalatot a Il. keriilet
frekventalt, illetve a kevésbé forgalmas koz-
terein egyarant. A szokottnal hatarozottabb
rendéri fellépés okairdl Seres Erné rendér al-
ezredes, a BRFK II. keriileti Rendérkapitanysag
vezetGje tajékoztatta lapunkat. Az uj, gyalo-
gos jarérszolgalat eredményesen debiital.

Joval gyakrabban lehet rendért latni az
elmult idészakban a II. keriiletben. A la-
kok nyilvan 6rommel veszik, de felmeriil a
kérdés, hogy miért van sziikség ra?

Hatékony, gyors és miikodéképes elja-
rast kellett kidolgozni, valamint hatiro-
zott 1épéseket tenni annak érdekében, hogy
csokkentsitk a II. keriilet egyes teriiletein
a btlincselekmények szamit. Alapos elem-
z6 munkat végeztink az elmult hénapok-
ban, és egyértelmiivé valt, hogy Viziva-
ros és Pasarét teriletén megnovekedtek a
gépkocsifeltorések, -lopasok és a betorések
szama, ezért a rendéri eréket megerdsitet-
titk. Az els6 hetek eredményei azt mutatjak:
rendkivil j6l vizsgazott az G jarérprogram.

Csokkent a biincselekmények szama,
vagy pedig mas terilletekre szorulnak ki a
biin6zok?

A naprakész biniigyi statisztika szerint
ezeken a terilleteken nem tortént kiemelt
btincselekmény miéta bevezettiik a koncent-
ralt gyalogos jarérprogramot. Mar az els6 nap
sikeriilt fulon csipni egy korozott személyt,
illetve megelézni tébb gépkocsifeltorést.
A rendér jelenléte komoly visszatarté erd.
Raadasul kollégaim jol ismerik a terepet,
tudjak, merre kell indulni. A rendérség
azonnal reagal a bejelentésekre, a megszer-
zett informacidkra, ily médon minden olyan
teriilletet gorcsé ala vesziink, ahol akar mini-
malisan is megemelkedik a hasonlé btincse-
lekmények szdma. A biinszéket semmi nem
tartja jobban tavol egy-egy teriilettl, mint az
alland¢ és mobilizalhat6 rendoéri jelenlét.

Jelenleg mely teriileteket érint a prog-
ram?

A 1I. keruletben barhol lehet szdmolni a
kozeljovében gyalogos jarérrel. Kiemelt te-
rileteink kozé tartozik a Frankel Led ut, a
Margit korat, a Margit hid budai hidfgje, a
Germanus Gyula park és a Komjadi uszoda
kornyéke, valamint a Széll Kalman tér. Ter-
mészetesen nem tesszitk nyilvanossa, hogy

hol és mikor, illetve mely napszakokban le-
het rendéri jelenlétre szamitani.

Nyilvan nem csupan a jaréroknek jelent
ez tobb munkat.

A biintigyi nyomozék munkaja is megno-
vekedett, mondhatni , felporgott” a napi raz-
ziak szdma. A civil ruhas, zsebes tolvajokra
szakosodott, a févarosban csak ,rémeros”
egységnek hivott alosztaly munkatarsai éjjel
avillamosokon és més témegkozlekedési vo-
nalakon is dolgoznak. Az egység kifinomult
technikéval fiileli le a zsebtolvajokat. Mar az
elsé napokban t6bb kifosztast sikeriilt tet-
tenéréssel megakadalyozni. Az egyik eset-
ben példaul két zsebes egy alvé férfi zsebébdl
emelt ki egy értékes telefont, de kollégaink
résen voltak, igy azonnal lecsaptak az elko-
vetékre. A gyanusitottakat azonnal érizetbe
vettitkk, tobb esetben kértilkk elézetes letar-
téztatasukat is. Leggyakrabban szérakozasbol
hazaindul6 fiatalok a sértettek, akik elalsza-
nak utazas kozben, de el6fordul, hogy fényes
nappal prébalkoznak jarékeléket meglopni.
Minden esetben értékeljitk a bejelentéseket,
hiszen nagyon sokat segitenek abban, hogy
tudjuk, hol van sziikség a hatarozott fellépés-
re.

Vizivarost és Pasarétet emlitette mint
biiniigyileg  fertézottebb  teriileteket.
Mennyi ideig lehet fenntartani a fokozott
rendéri jelenlétet?

Nem csupan az allomany bévitésével ki-
vanjuk a kozbiztonsidgot novelni. A hangsily
a hatékonysagon van, illetve a kollégaim jo6
reagalé képességén. A szakmai kompetencia,
a helyismeret, a tapasztalat ugyantgy fontos
OsszetevGje a sikeres buniildozésnek, mint
a tobbletszolgalat. Mar most kijelenthetd,
hogy van kézzelfoghaté eredménye ennek a
programnak, és szeretnénk, ha a lakossag is

tdmogatna benniinket ebben. Varjuk tovibb-
ra is a helyi polgarok jelzéseit, ily médon le-
hetiink naprakészek, és tehetiink a keriilet-
ben eléfordulé kozteriileti biincselekmények
megel6zéséért. A rendéri fellépéssel alapve-
téen a kiemelt biincselekmények megel6zé-
se a legfébb cél. A helyi szinti tapasztalatok
hozzaadasa nagymértékben elGsegiti a biin-
cselekmények szamanak visszaszoritasat.

Milyen tovabbi intézkedéseket tervez a
jovében?

Az 4j tipust gyalogos jarérprogramnak,
illetve a fokozott civil ruhas nyomozéi szol-
galatnak az most a legfébb feladata, hogy
csokkentse, illetve teljes mértékben meg-
sziintesse a kozteriileti btincselekményeket.
Ahogy eddig, tgy a jovében is igyeksziink
céliranyos 1épéseket tenni annak érdekében,
hogy kiszoritsuk, illetve racs mogé juttassuk
a biinozéket. Sok esetben éltiink a gyorsitott
eljards lehet6ségével, igy tobb alkalommal
allitottunk rovid idén belul birésag elé gya-
nusitottat. A lakossag részérél érkezé beje-
lentésekkel kapcsolatban igyeksziink a lehe-
t6 leggyorsabban intézkedni, erre nagyobb
hangsulyt fogunk fektetni, Bizom benne: a
jovében is szamithatunk a II. keriiletben la-
koék segitségére, aktiv egyiittmiikodésére.

Az 6nkorméanyzattal is régota j6 a mun-
kakapcsolat.

A lakossag segitsége mellett kapitanysa-
gunk és a II. Keriileti Onkorményzat egyutt-
mikodése szintén hozzdjarul a kozbiztonsag
javulasahoz. Keriileti finanszirozassal épiilt
ki a ma mér 44 kameraval miikodé térfigye-
16 rendszer, amelyb6l 20 mobilrendszerd.
A pesthidegkaton él6k nyugalmat szolgélja,
hogy az onkorminyzat térfigyelé rendszert
épitett ki a varosrészben, ahol korabban nem
volt kamerahalézat.
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Csalassorozatnak vetettek véget a rendérok

A 1L keriileti rend6rok gyors munkaja révén
néhany nap alatt elfogtak egy férfit, aki tavaly
oktéber ota valészintleg tobb szaz aldozattdl
csalt ki alkalmanként 20-30 ezer forintot. Az
elkovetdt aprolékos nyomozoi munkaval sike-
rilt beazonositani és elfogni, a rendérok igy
vetettek véget az egész fGvarosra és vidékre is
kiterjedé csalassorozatnak.

— A rendérségre augusztus utolsé napjaiban
érkezett a bejelentés, amely szerint egy magat
vezeté beosztast BKV-dolgozonak kiadé férfi
kilénboz6 jol fizeté allasokat ajanlott BKV-
dolgozoknak — tajékoztatta lapunkat Kontos
Norbert, a I1. Keriileti Rendérkapitanysag nyo-
mozéja. —Azilleté nemcsak jobb munkaval ke-
csegtette azutcan és atomegkozlekedésieszko-
z0k megélléiban megismert aldozatait, hanem
alkalmanként tobb tizezer forintot is elkért
munkaruhara, valamint az erkélesi bizonyit-

vany kivaltasira. A férfit egy ideig el lehetett
érni a megadott telefonszamon, eleinte ezért
senki nem fogott gyanut, 4m a ,,j6akaré” végiil
elttint a kicsalt osszegekkel. Legutébb a Mar-
git hid budai hidf6jénél 1évé6 HEV-megalléban
ajanlott fel munkat kiszemelt aldozatdnak.
A rendérok megkezdték az iigy felgongyolité-
sét, korozést adtak ki a feltételezett elkoveto
ellen, mig végil sikeriilt beazonositaniuk a
gyanusitott tartézkodasi helyét. A gondos el6-
késziiletet kovetSen augusztus 28-an elfogtak
a csalot. Az Grizetbe vett férfi kihallgatasakor
kiderilt: tavaly oktéber 6ta tébb szaz esethen
karosithatott meg embereket. Az is egyértel-
miivé valt, hogy nemcesak a f6varosbhan, hanem
vidéken is sok gyanutlan személyt csapott be.
A Budai Polgar informaciéi szerint az elkovetd
az el6z6 év 6szén szabadult a bortonbél, ahol
csalas miatt iilt.

l'jzolték mentették |

a patakba esett ferflt

Az Ordég-drok es6tél felduzzadt vizébe esett egy k6zépkoru férfi szeptember 12-én a Hiivésvolgyi
ut és Riad6 utca keresztez8désénél. A magas vizbdl a Il. kerdleti hivatdsos tlzoltok és a Budavar—
Rézsadomb Onkéntes Tizoltd Egyestilet munkatdrsai mentették ki a porul jart férfit. A menték

sulyos sértilésekkel szallitottak korhdzba.

XII.SZAMU KORZET: Csalogany utca, Bem rakpart, Arpad fejedelem atja, Kavics
utca, Frankel Le6 at, Torok utca és Margit krt. altal hatarolt terdlet.

A BRFK Il. kertileti rendérkapitdanysagon 2003-tdl jar-
orként dolgozott, 2005-t6l pedig kinevezett kérzeti
megbizottként lat el szolgdlatot.

Berecz Tamas
rendér fétorzs6rmester

N\
‘ A II. Keriileti Rendérkapitanysag korzeti megbizottjai (KMB) mar igyeleti
mobiltelefonon is elérheték a nap 24 érajaban:

» 06 20 329-9541

A telefon az éppen lgyeletben lévé korzeti megbizottnal van. SiirgSs bejelentés vagy
veszélyhelyzet esetén tovabbra is a 107-es vagy a 112-es segélyhivé szamot kell hivni. )

06 70 489-3432

31. OLDAL

Tisztelt II. keriileti Polgarok!
A

AL l\crulctl 6nkormany

maganszemélyek tamo sa az alapitvanyon
kere
a II. keriileti Rendérkapitanysag, a
Varosrendészet és a helyi polgardr szervezetek
tevékenységéhez nyujt nélkiilézhetetlen
segitséget.

Amennyiben fontosr

segitse az 6nkorm
tamogatasat a K&H Banknal vezetett

szamlaszamra utalhatja.
Budapest II. Keriileti Kézbiztonsagi Alapitvany

adbszam: 19664644-1-41

Vigyazzunk

* Betoréses lopas tortént a Batory Laszl6
utcaban szeptember 12-én. Az isme-
retlen elkévetd az ajtdokeret kivagva
jutott a lakasba, ahonnan kozel félmillio
forintnak megfelel6 értékben lopott
el valutat. A rongalasi kar — a helyszini
szemle els6dleges megallapitasai alap-

jan — tébb mint szaz ezer forint.

e Tobb esetben riasztottak a Il. Keru-
leti Rend&rkapitanysdg Zseblopasi Al-
osztalyat szeptember elsé napjaiban.
A gyorsan reagal6 egység nem egyszer

a helyszinen érte tetten az elkoévetSket.

e A renddérség tovabbra is kéri, hogy a
tomegkozlekedési eszk6z6kon utazdk
fokozottan figyeljenek értékeikre, ne
tartsdk jol lathaté helyen mobiltele-
fonjukat és pénztarcajukat, ugyanis a
zsebtolvajok elGszeretettel hasznaljak
ki a tomeget, illetve a gyanutlan utazé

figyelmetlenségét.

e Elloptak egy Seat Ibiza tipusu gépjar-
muvet szeptember 12-én napkdzben
a Pusztaszeri uton. A hatésag elren-
delte az autod korozését, és a helyszini

adatgydjtést kovetéen megkezdte a

nyomozast.

Osszeallitotta: Szahé Gergely



32. OLDAL

HIRDETES

Kezdjlik egészségesen az 6szt!

A nyar az év egyik legfantasztikusabb hénapja, amit a bé-
ség, a nyaralas és j6 idd jellemeznek. Most, mikor a meleg
hénapoknak és az azzal jaré relativ jol-létnek végéhez értiink,
gondol az el6ttiink 4116 zordabb iddszakra? Fel van késziilve
azimmunrendszere a hidegre, a virusokra és a baktériumokra?

Hogyan drizziik meg egészségiinket?

A sokszor hangoztatott egészséges taplalkozas, rendszeres
testmozgas és az elegendd mennyiségli pihenés mellett
hatérozottan javasolt szervezetiink évente egyszeri kivizs-
galasa tet6tél talpig. Testlink egy nagyon komplex bioldgiai
szerkezet, mely korunktdl fliggetlenil rendszeres atvizsga-
last igényel— csaklgy, mint az auténk. Ez mindkét esetben
rendkiviil hatékony eszkéz ,betegségek” megeldzésében,
vagy azok korai stadiumban torténg észlelésében. Viszont
a testlink — nem agy, mint az auténk — nem lecserélhetd.
igy még inkabb vigyaznunk kel r4, hisz egész életiink soran
csak egy all rendelkezésiinkre, és nem mindegy, az milyen
allapotban van!

Egy-egy ilyen kivizsgalas leginkabb a hideg hdnapok el6tt
lehet 6ridsi hasznunkra, hisz nem mindegy, milyen egészségi
allapotban vérjuk a hideget, az elszaporodott virusokat és
baktériumokat, melyek, minél gyengébb az immunrendsze-
riink, annal konnyebben veszik at az uralmat a testiink felett.

r

A fent emlitett vizsgalatainkat
most kedvezményes arakon
veheti igénybe.

Bdvebb informacidt és feliratkozasi lehetdséget a
www.firstmed/huvosvolgy, illetve a www.firstmed.

Lhu/sziv-es-errendszeri-szurovizsgalatl oldalon talal.

Mik a lehetdségek?
A FirstMed tobb megel6z6 vizsgalatot is dsszeallitott az
alapossag érdekében.

Elsésorban az Eves Altalanos Sziirévizsgalatot javasol-
juk, mely egy egyoras tet6tdl talpig torténd atvizsgalas. It a
kértorténettl kezdve egy altalanos vizsgalaton keresztiil a
rutin laborvizsgalatokig minden szerepel az orvos palettéjan,
igy ha itt minden optimalisnak bizonyul, nagy esélyiink
van arra, hogy kiilondsebb gond nélkiil megkiizdiink a tél
kihivasaival. A régi mondas ma is érvényes: a megel6zés
tobbet ér, mint a gydgyitas.

A Sziv- és Errendszeri Sziirévizsgalatunk elsésorban
a sziv és az azt koriilvevé érrendszer egészségére fokuszal
tobbek kdzétt laborvizsgalatok, koleszterinszint mérés és
életviteli tandcsok segitségével. Tudta, hogy az ilyen jellegli
megbetegedések a nyugati vilag elsé szamu halélozasi
okai? Erdemes mihamarabb, az els6 panaszok megjelenése
el6tt, elmenni egy kivizsgalasra, hogy kisz(irjiik a hajlamot,
illetve az esetlegesen lappangd jelekre mihamarabb fény
dertilhessen. A szivbetegségek leggyakoribb okozéi a do-
hanyzas, a mozgasszegény életmod, a stresszes életvitel
és az egészségtelen étkezés. Ha a fentiek koziil barmelyik
érvényes onre, itt az ideje, hogy idépontot egyeztessen a
kivizsgalasra.

Végiil, de nem utolsé sorban a NGgyogyaszati Szi-
révizsgalatot is melegen ajanljuk a hélgyeknek. Ennek
egyik legfontosabb dsszetevéje a méhnyakrak-sz(irés, amit
a 25 évnél idésebb néknek évente javasolt elvégezni. Ez
a vizsgalat a legjobb, amit a rdk megel6zése érdekében
tehet. A féloras szlirévizsgalat a raksz(irésen kiviil tartalmaz
orvosi konzultaciét, manuélis mellvizsgalatot, medencetireg
vizsgalatot, illetve hiivelyi ultrahangvizsgalatot.

BUDAI POLGAR

FIRSTMED

FirstMed-FMC Kft.
1021 Hivosvolgyi ut 181
24 6ran at hivhato telefonszam:
+36-1-224-9090
www.firstmed.hu, info@firstmed.hu
Nyitvatartas: H-P: 8.30 - 17.00

Mi a FirstMednél hissziik, hogy azok, akik aktiv fele-
IGsséget éreznek egészségiik megtartasa irant, nagyobb
eséllyel 6rzik meg ezt a kincset. Ugye, On is egyetért?
Reméljiik, hamarosan talalkozunk az egyik sz(irévizsga-
latunk alkalmaval!

\ 4 L 5 v kosicE = W GYOGY- \ 4 v
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KATONAI NORMA ...
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NOINEV. I ALGERIAI RONA
KIKOTO VIKTOR
VAROSI ROMAI 50
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i, SOPHIA... VEGTAG A rejtvény f6 soraiban Buddha gondolatat rejtettiink el.
SZINGAL OROSZUL CSAHOS | SZINESZNG A 2014/15. szamban megelent rejtvény megfeitése: ,A szindék mé-
SZINTEN VAS S}fg’!“g rettetik meg, nem az adomany”. A helyes megfejtést bekiildgk koziil
NE harom kedves olvasunkat sorsoltuk ki, aki két-két belépGjegyet nyert
GOROG a i t égyes koncertjére,
ALKONYAT BETU amely oktober 14-én 19.30 orakor lesz a Klebelsberg Kultirkariaban.
TAIT A nyertesek: Andronyi Gaburne HaIaS| Andrea és Széles Bor-
ANNO béla. lalunk, a vehetik at a mive-
|6dési kozpontban. A nyereménnyel kapcsolatban a 06 20 323-4500
STAJER .. MANATUSZ telefonszamon kaphatnak tovabbi informaciot. Varjuk megfejtéseiket
VAROS TENGERI a ,Budai Polgar rejtvenye 1022 Bimbo Ut 1-5. vagy peter.
TEHEN hu cimre legkésébb 2014. oktéber 3-ig.
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NemmmagyjuKkamagaras

Alig 15 percre Ontél, varjuk sok szeretettel a mar 20 éve miikodo
markakereskedés és markaszerviziinkbe, valamint

Chevrolet
markaszerviziinkbe, Budakeszin.

Tel.: 06 23 451-749

Opel és Chevrolet teljeskord értékesitési és markaszerviz szolgaltatasok.
Markaflggetlen szolgaltatasok: ® Szerviz és karosszériajavitas biztositasi
Ggyintézéssel. ® M(iszaki- és eredetvizsga motorkerékpar, utanfuto,
tehergépkocsi 3,5 t-ig — AZONNAL.

OPEL INTERAT

2092 Budakeszi, Budadrsi kéz 2. e Telefon: 06 23 451 749
www.opelinterat.hu ¢ info@interatkft.hu

Elozetes idopontegyeztetés esetén a gépkocsi megvarhato!

KEPKERETEZES, MUVESZPOSZTEREK

DARVAS

POSZTERGALERIA

Mammut Uzletkézpont, telefon: 06 70 391-0915
ﬁj iizlet: XIII., Pannonia utca 18., telefon: 06 70 391-0926
Kézpont: VIII., Nap u. 29., telefon: 219-3209

www.kepkeret.hu

LELKES ASVANYBORZE

A MILLENARIS HELYETT
A MOM SPORT-BAN!

2014. oktober 11-12.

MOM Sport, 1123 Budapest, Csorsz utca 14-16.
Asvanyok,6smaradvanyok,dragakovek, meteoritok,
illetve ezekbdl késziilt disztargyak és ékszerek
kiallitasa és vasara.

Aranymosas, jatszohazak, kisallat- és kigyosimogato,
egészségsziget, szakmai el6adasok, bonsai kiallitas,
ezoterikus szolgaltatasok, 3D vetités barlangokrol!

Nyitva: 10.00-19.00

s

LELKES

anyBérze

51t 600, gyerek 300 Ft/f | P

Belépé: feln
Telefon: 06 70 340-7471, www.asvanyborze.com

AUDIOVARY KFT.
1028 Budapest,
Hidegkauti at 167. I. em.

Tel.: +36 (1)308 5828

audiovary
HALLASGONDOZO

Ingyenes hallasvizsgalat,
tanacsadas, utégondozas

Hallokésziilékek TB
tamogatassal

Digitalis hallokésziilékek
illesztése, szervizelése

Filillesztékek, zajvédok,
uszodai fiildugok készitése

Energiaforras (elemek)
3 év garancia

Ingyenes hallassziirés
bejelentkezés alapjan

Mobil: +36 (30) 430 0914

+36 (30) 280 7

Nyitva tartas:
H- Cs: 09.00-17.00
P: 09-15.00

101
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Allandé visszakérdezés és a til hangos TV is jelezhet hallascsokkenést

A mindennapi élet, tarsas érintkezés elengedhetetlen feltétele a megfelelé szintii hallas,
ezért ez az egyik legfontosabb érzékszerviink. Hallascsokkenésnek nevezziik a halloképes-
ség gyengiilését, vagyis ilyenkor nagyobb intenzitasi hanginger sziikséges a hallasérzet
kivaltasahoz. A hallascsokkenés gyakorisagat a népesség mintegy 10 %-ara becsiilik, igy
Magyarorszagon kozel 1 millio személy szenved valamilyen foki hallascsokkenésbhen.

A hallascsokkenés egyarant felléphet
hirtelen és fokozatosan az id6vel egyre
stilyosbodd mértékben is. Szamos belgyo-
gyaszati megbetegedés (cukorbetegség,
magasvérnyomas-betegség) esetén sza-
molhatunk a szinte észrevétlentil kialakuld,
majd fokozddo hallascsokkenéssel. Mas-
mas tlinetekkel jar gyermekeknél, illetve
felnéttkorban.

Csecsemékorban elsdsorban a kérnyezet
veszi észre, hogy a gyermek az erds kiilsé
hangingerekre nem reagal, a hallassal
szorosan 0sszefligg6 beszédfejlédés ké-
sik, zavart.

Kisgyermekek esetében sokszor a fi-
gyelmetlenség, gyakori visszakérdezés,
gyenge tanulmanyi el6menetel hivhatja fel a figyelmet
a hallascsokkenésre. Idgsebb korban az egyén maga
érezheti, hogy gyengébben hall az egyik, vagy mindkét
fiilével. Az elsé tiinet ilyenkor is gyakran gy jelentkezik,
hogy egyre siribben kell visszakérdezni, hangosabbra
kell allitani a TV-t, a radiét.

Sokszor, elsGsorban zajos kdrnyezetben és tarsasagban
nehezitett a beszédértés vagy az iranyhallas zavara ész-
lelhetd. Stlyosabb esetben az egyén beszéde is helytelen,
illetve nem megfelelé hangerejt. Id6s korban a fokozatosan,
lappangva kialakuld hallascsokkenés és a mentalis funkcidk

Dr. Kovacs Viktoria
fiil-orr-gégész, audiolégus
féorvos

“ besz(ikiilése esetében gyakran az érintett
egyén szamara nem is tudatosul, hogy
hallascsokkenés alakult ki nala, hanem
csak a kornyezet érzékeli a panaszt.
Szémos negativ kdvetkezménye lehet a
kezeletlen hallascsokkenésnek. Gyermek-
korban, ha a hallascsékkenés a beszéd-
fejlédés kialakulasa elétt 1ép fel, akkor
megkésett, zavart beszédfejldéssel és
szellemi fejldéssel kell szamolnunk. Sdlyos
esetben a gyermek siiketnéma lesz, nem
tud beilleszkedni a hallék tarsadalmaba.
Felndttkorban kialakulé hallascsokke-
nés esetén komoly karosodast szenved a
tarsadalmi érintkezés, munkahelyi, csaladi
problémak jelentkeznek, a nagyothall6
befelé fordul, szorongas, depresszid, stlyos pszichoszo-
matikus betegségek Iéphetnek fel. Stlyos esetben az illeté
beszéde is torzul, helytelen, nem megfeleld hangerejt.
Ahallascsokkenéshez gyakran egyéb tiinetek is tarsul-
nak, mint példaul egyenstlyzavar, hanyinger, fiilfajdalom,
flilzagas. Fiilzligasrodl hanginger hianyaban észlelt hang-
hallas esetén beszéllink. A fiilzigas nmagaban is gyakran
el6fordul, a lakossag kozel 10-35 %-at érinti, sokszor igen
nagy gondot okozva a betegnek a mindennapi életben.
Afiilzligas ugyanis hat a beteg életvitelére, zavarja a kon-
centraciot, befolyasolja a munkaképességet, alvaszavart,

AngOlOrak

Fillzigas ambulancia 20.000 Ft
Komplex fiil-orr-gégészeti szakvizsgalat
20.000 Ft
Belgyogyaszati szakvizsgalat 20.000 Ft

FUL-ORR-GEGESZETI RENDELESEK:
Dr. Kovacs Viktoria: Kedd 08:00-12:00
Dr. Zsolnai Eniké: Hétfé 8.00-19.00, Szerda,
Csiitortok 8.00-14.00 és Péntek 8.00-16.00
Dr. Majoros Tatjana: Csiitortok 14.00-16.00
Dr. Szalai Gyorgy: Kedd 16.30-18.00

‘('7 TELKI KORHAZ
y|

Egészségcentrum

1121 Budapest, Budakeszi ut 36/C
Id6pont-egyeztetés: 06 40 372 300

www.telkiegeszsegcentrum.hu
—

faradtsagot, lelki kimeriiltséget, szorongast, depressziot
okozhat. Ezen kovetkezmények miatt egyre erdsodik
a fiilzagas negativ értékelése, kialakul az ugynevezett
Ltinnitus kor”, ami mar 6ngerjeszté folyamat.

Ahallascsokkenés és a fiilzligas sok esetben hatékonyan
gydgyithato, azonban nagyon fontos az érintett mielGbbi
komplex kivizsgélasa, a hattérben allo korokok felderitése
és a teljesen egyénre szabott terapia, illetve rehabilitacio
megkezdése.

FLABELOS |

Budai
Callanetics®

www.siemens.hu/hallokeszulek

Szakulzletiinkben

varunk minden érdekl6dét
a Budapest II.
Hiivosvolgyi ut 33.

szam alatt.

Ingyenes
+ hallasvizs-
galat

Ingyenes

4 év A
proba-
hordas

GARANCIA
*

Hallokészulékeinket egészségpénztarra
is elszamolhatjak.

Siemens Hallaskozpont

a Margit hid budai hidféjénél

Személyre szabottan, hétvégén is.
A kozelben hazhoz megyek.
Egyetemi végzettséggel,

16 év tapasztalattal varom a tanulni
vagyokat, legyen az allasinterju,
nyelvvizsga vagy korrepetalas
kicsiknek és nagyoknak.
Skypon is vallalok 6rakat.

Tel.: 06 20 429-4482

LAKASOK ES CSALADI HAZAK

TELJES FELUJITASA

HOMLOKZATSZIGETELES
— a legkorszer(ibb anyagokkal, akcids ron
(REVCO, KINGSTONE) garanciaval

ABLAKCSERE
— Prémium kategorias mlianyag ablakok
alaparon, 5-6—7-kamras és
haromréteg(i iveggel, 5 év garanciaval
- a beépités soran az esetleges kémii-
vesmunkat is elvégezziik
— a kibontott anyagokat elszallitjuk

Az élet briliansan
hangzik.

Hallasvizsgalatra bejelentkezés:
(06 1) 505 05 01, 06 30/ 455 0079

*Akci6 érvényes 2014.10.01. - 10. 31-ig.

ENERGIATANUSITVANY KIALLITASA
(z6ldkartya a lakasokhoz, éptiletekhez)

Energia-Stop Kft.
Tel./fax: 06 26 355-481

Mobil: 06 30 655-6552

www.budai-callanetics.hu

- Hatékony
alakformalas!

» .
4 - Minden
korosztalynak!

Elérheté aron!

Margit krt. 48. 1/9. tel: 30-539-3797

' UZLETI INGATLAN ELADO
Kialakitott funkciok: SHOP-UZLETTER - IRODA - BEMUTATOTEREM - LAKHATAS
Kivalo helyen és mindségben, bel-Buda sikeres kereskedelmi és
kultaralis negyedében a Millenaris-Parknal, 64nm-es két bejaratu,

TULAJDONOSTOL ELADO! ARA: 28 M Ft

Gsszkomfortos, utcai Uvegportalos, tehermentes izleti ingatlan

Tel.. +36 2

[—1
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ALLAS-MUNKA

II. keriileti iskola keres SZAKACSOT és
gyakorlott KONYHALANYT, két miszak-
ban. Azonnali kezdés. Bér megegyezés sze-
rint. Tel.: 06 20 391-3219, Dancsecs Zsuzsa

A Budapesti Ingatlankézvetité Kft.
munkatarsakat keres! Erdeklédni: 06
70 383-5004. Fényképes onéletrajzat
az ibp@ibp.hu e-mail-re varjuk.

Leinformalhaté kézépkort né pedagé-
gus diplomaval takaritast, hazvezetést,
gyermekfellgyeletet vallal! Tel.: 06 70
457-1328

OVODASOKNAK, KISISKOLASOKNAK spe-
cialis, jatékos fejlesztés tanulasi, maga-
tartasi problémakra is, gyermekfeliigyelet.
Tel.: 06 20 596-3394

A Kdzséghaz Utcai Ovoda (Pesthidegkuiton)
DAJKAT alkalmazna 4 6ras munkaidében.
Erdeklédni telefonon: 376-5476 vagy az
6voda e-mail cimén: ovoda.kozseghaz@
ecom.hu az dvodavezetdnél lehet

Gyermekszeret§, megbizhat6 kozépkora
holgy 2 éves kortol gyermekfeliigyeletet
vallal. Tel.: 06 20 576-6314

Megbizhat6, munkajara igényes holgy
vallal takaritast, vasalast. Tel.: 06 30
542-8338

Altalanos iskolas gyerekek déluta-
ni-esti felligyeletét, tanitasat, kisérését
véllalja nyugdijas pedagégus. Tel.: 06 20
801-7580

Baratkozas a szamitogéppel. Erdekl6dék-
nek, idésebbeknek, civileknek. Allaske-
reséknek vagy hobbinak. Alapismeretek,
levelezés, internet, chat. Dan Zsuzsa. Tel.:
06 30 592-7740

DIPLOMAS NYELVTANARNG tébb
éves kiilfoldi tapasztalattal NEMET-,
ANGOL-, FRANCIAOKTATAST, nyelvvizs-
gara felkészitést és tarsalgast vallal
felnGtteknek és tanuldknak. Tel.: 06
30 373-8069

HIRDETES
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Aproéhirdetések

Klasszikus maganének-oktatas korre-
peticiéval, tovabbtanulasi lehetdséggel.
Tel.: 06 30 928-5535

Francia nyelvtanitast, vizsgara felkészi-
tést vallal Franciaorszagban és Svajcban
tanult nyelvtanamndg. Tel.: 06 30 500-3747

Spanyol nyelvoktatast vallal kezd6tél
a nyelvvizsgaig gyakorlott kdzépiskolai
tanar. Tel.: 06 20 801-7580

ANGOLBOL, MATEMATIKABOL SZAK-
TANAR EGYENILEG VIZSGAKRA FEL-
KESZIT, KORREPETAL, NAGY GYAKOR-
LATTAL. Tel.: 06 30 749-2507

Anyanyelvi angol tanar nyelvtanitast val-
lal. Felkészités nyelvvizsgara, potvizsga-
ra, angol tarsalgas. Tel.: 06 30 433-5568

ANGOL ALTALANOS ES UZLETI NYELV-
VIZSGARA FELKESZITES KOZEP- ES FEL-
SOFOKON. Tel.: 06 20 437-9298

ANGOL MARIAREMETEN. Vizsgéztat6
tanar nyelvvizsgara felkészit. 3000 Ft/
tandra. Tel.: 06 20 567-5466

ANGOL nyelvoktatas a hiivosvolgyi
végallomasnal, kezd6tél a haladéig.
Rugalmas id6beosztassal. Haznal is.
Tel.: 06 20 311-4352

Angoloktatas diplomas tanartél min-
den szinten. A Il. keriiletben hazhoz
megyek. www.lerner.hu Tel.: 06 20 610-
8355

MATEMATIKABOL FELVETELIRE,
ERETTSEGIRE VALO FELKESZITEST,
KORREPETALAST VALLALOK NAGY
GYAKORLATTAL, HAZHOZ MEGYEK.
Tel.: 06 20 941-7907

MATEMATIKA, FIZIKA KORREPETA-
LAST, KETSZINTU ERETTSEGIRE FELKE-
SZITEST VALLAL FIATAL TANAR NAGY
GYAKORLATTAL. EGYETEMISTAKNAK
MATEK, STATISZTIKA, PENZUGY, MIKRO-
OKONOMIA. Tel.: 06 20 342-7667

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATI-
KA-, KEMIATANITAS, kdzépiskolai tanar
hazhoz megy. ERETTSEGI MATEK. www.
nemcsakmatek.hu Tel.: 06 30 709-2362

Hirdessen a BuDAI POLGARBAN!

Aprohirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton torténik. Ugyfélfogadas:

hétfé 9-20-ig, kedd-szerda-csiitortok: 9-18-ig, pénteken 9-16-ig. Ebédidd: 12-13-ig. Telefon: 5999-222.

Araink: APROHIRDETES, lakossagi: 10 széig 1700 Ft + 27% éfa, 11-20 sz6ig szavanként +170
Ft + 27% afa; Aprohirdetés, koziileti: 4700 Ft + 27% afa; Aprohirdetés-felvétel: személyesen
(1024 Keleti K. u. 15/a), készpénzfizetéssel rendezve.

KERETES HIRDETES: szines: 1/1 old. 300 000 Ft, 1/2 165 000 Ft, 1/4 100 000 Ft,
1/8 60 000 Ft, 1/16 25 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 250 000 Ft, 1/2 140 000 Ft, 1/4 80 000 Ft,
1/8 50 000 Ft, 1/16 20 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os 4fa terheli.

(Ot megjelenéstdl 20%, 10-t61 30% kedvezmény. Uj hirdetdink elsé hirdetésének arabol, valamint
I1. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények nem vonhatok dssze.
Kereteshirdetés-felvétel: dtutalassal rendezve; telefon/fax: 316-3410, hirdetes@budaipolgar.hu.

Kovetkezo megjelenés: 2014. oktober 3-an.

Lapzarta: apro - szeptember 26., keretes - szeptember 24.

Matematika-, fizikatanitas. Emelt szin-
tli és kozépszintii érettségire, egyete-
mi, féiskolai tanulmanyokra felkészi-
tés. Tobb mint hisz éves gyakorlat.
Tel.: 213-7747, 06 20 518-2808

Matematika-, fizikatanitas altalanos és
k6zépiskolasok részére szaktanartél! Haz-
hoz megyek! Tel.: 06 20 959-0134

MATEMATIKA-, FIZIKAoktatas, felkészi-
tés emelt szint(i érettségire is, egyetemi
felzarkoztatas nagy gyakorlattal, a Széll
Kalman térnél. Tel.: 06 20 927-6473

Kémia, fizika, matematika, ANGOL
korrepetalas, érettségikre angol nyelvbél
nyelvwvizsgakra is felkészités. Tel.: 06 30
489-4848

ENERGETIKAI TANUSITVANY készitését
véllaljuk gyorsan, kedvezé aron. www.
energetikatanusitas.com Tel.: 06 30 703-
4882

Diplomata részére keresek 3-5 szobas
kiadé lakast vagy hazat hosszu tavra.
Tel.: 06 30 924-7165

A Rdézsadombon a Vérhalom térnél 12 m2-
es garazs elado. Tel.: 06 30 499-2554

A Kapas utcaban teremgarazs kiadé. Ar:
25 000 Ft/ho. Tel.: 06 30 262-3864

A ROZSADOMBON, TOROKVESZEN el-
ado csaladi hazat keres csaladunk, igény
esetén lakasunk beszamitasaval. Tel.: 06
30 244-2717

Maganszemély keres megvételre tulaj-
donostol a ll. keriilet felsé részén csendes
mellékutcaban 57-67 m2 kordili felsG eme-
leti panoramas lakast. Tel.: 06 30 338-5221

Keresek minimum 70 mZ-es lakast mini-
mum 25 m2-es terasszal utolsé emeleten.
Tel.: 06 30 463-4830

Maganszemély keres a Il. kerlilet csendes
z6ldovezetében kertkapcsolatos vagy nagy
teraszos lakast 45-60 m2-ig. Tel.: 06 30
346-6336

Keresek maganszemélyként 2--3 szobas
lakast erkéllyel a keriiletben. Koszénom:
Tel.: 06 30 577-7748

A ll., Fazekas utcaban feltjitott IV. emeleti
masfél szobas lakas 17,8 M Ft. Tel.: 06 20
967-5691

II., Er6d utcai 94 m?-es, 2,5 szobas, feldji-
tott lakés elad6 vagy nagyobbra CSEREL-
NEM. 22 700 000 Ft. Tel.: 06 20 940-2632

A MILLENARISNAL UZLETI INGATLAN
ELADO. Kival6 helyen és mingségben, Bel-
Buda kereskedelmi és kulturalis negyedé-
ben 64 m2-es, két bejaratu, 6sszkomfortos,
utcai livegportélos, tehermentes iizleti
ingatlan tulajdonostdl eladé. Tel.: 06 20
938-1077

Tulajdonostol elado a Il., ROKUSHEGYI
LEPCSO 3. alatt 52 m2-es kétszobas lakas
+ 5 m2tarold. Feldjitandd. 16,5 M Ft. Tel.:
06 30 385-5380

Az Endrédi Sandor utcaban panoramas
délnyugati fekvésti 200 m2-es sorhazi la-
kés garazzsal 69 millié Ft-ért eladd. Tel.:
06 30 477-3995

A Rézsadombon, 2003-ban épiilt térsashaz-
ban 130 m2-es négyszobas tetGtéri, panora-
mas lakas kétallasu garazzsal 98 M Ft-ért
eladé. Tel.: 06 30 477-3995

Az Als6 Zoldmali aton csendes, 120 m2-es,
bels kétszintes, dupla komfortos lakas ker-
tes kétlakasos hazban elado. Iranyar: 50 M
Ft. Tel.: 06 70 364-9291

AL, Ors6 utcaban tulajdonostél eladé 120
m2-es panoramas lakas + 30 m? terasszal,
garazzsal 65 M Ft-ért. Tel.: 06 20 333-3614

All., Torokvész lejtén 112 m2es Il. emeleti,
nappali + négyszobas, erkélyes, panoramas,
kétszintes lakas garazzsal 49,8 M Ft. Tel.:
06 20 967-5691

A XI., Facsemete utcaban bruttd 425 m2-
es 15 éves luxus csaladi haz 119 M Ft-ért
elado. Tel.: 06 30 477-3995

XII., Diés arki 95 m2-es belsé kétszin-
tes lakas garazzsal elad6 tulajdonostol.
33,7 M Ft. Tel.: 06 30 913-2177

Nagykovacsi-Zsiroshegyen Gsfas kornyezet-
ben 670 m2-es UdiilGtelek 40 m?-es hazzal
eladé. Viz, villany, aszfaltozott 0t van. Tel.:
06 20 576-6314

Nagykovacsiban 560 m2-es telken 240
m2-es Otszobas Ujszerl csaladi haz, plusz
kialakithatd garzonlakas 51,8 M Ft. Tel.: 06
20 967-5691

PATYON GYONYORU KILATASSAL VIKEND-
TELEK FAHAZZAL ELADO. AR:5,6 M Ft. Tel.:
06 70 296-9374

INGATLANOK ELADASAT VALLALJUK
A KERULETBEN, TiZ EVES TAPASZ-
TALATTAL. SCHMIDT PETER. www.
budaihegyek.hu Tel.: 06 70 523-1969

A Il. keriiletben kerestink eladd-kiadd
ingatlanokat igyfeleink részére. www.
ebeningatlan.hu Tel.: 06 20 320-5390

INGATLANOK eladasat, kiadasat val-
laljuk kedvezé feltételekkel, 21 EVES
TAPASZTALATTAL. VARGA MAGDOLNA.
amadex@amadex.hu Tel.: 315-0031, 06
70 944-0088

A Budapesti Ingatlankozvetité Kft. el-
ado és kiado lakasokat, hazakat, telke-
ket, iizlethelyiségeket, irodakat keres!
Tel.: 351-9578, 06 70 383-5004

www.piramisingatlan.hu 1025 VEREC-
KE UT 8. HUSZ EV TAPASZTALATTAL,
HIVJON! SEGITUNK! Tel.: 335-5965

A BUDAI NEW YORK Ingatlaniroda laka-
sokat, csaladi hazakat, iizleti ingatlano-
kat keres eladasra vagy kiadasra. www.
pesti-budai.hu Tel.: 06 30 530-5338

EGESZSEGUGY

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VIl., Dam-
janich u. 31/a sz. alatt rendel. El6zetes
id6pont-egyeztetést a 06 20 341-5980-as
telefonszamon kérek. Tel.: 321-6819
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Csontkovacs-akupressz6r rendel a Szil-
agyi Erzsébet fasor 51. alatt csiitorto-
kénként 14-18 6raig. Idegbecsipddések,
iziileti blokkok, porckorongsérvek, nyaki
eredet(i szédiilések megsziintetése. Fiil-
akupunkttras fogyokura. Bejelentkezés
alapjan. Dr. Garzo Péter természetgydgy-
asz. Tel.: 06 30 945-8477

Izomletapadasok, fejfajasok, nyaki és hat-
fajdalmak kezelése, teljes testmasszazs.
Szombatonként a Fény utca 10. alatti fod-
raszatban. Csipak Zoltdn gyégymasszor.
Tel.: 06 20 595-3057

Egyéni ludtalpbetét-talpmasszazs
kozpont. Kezeléseink: allapotfelmé-
rés, talp-, testmasszazs, fiilgyertyazas,
magneses biorezonancia-kezelés, nyi-
rokmasszazs- és visszérterapia, aller-
giabemérés és kezelés. Vivien talpai
orvos-természetgyogyasz rendeld.
Il., Fillér u. 10/a. www.vivientalpai.
hu Tel.: 316-2596

Bdrgyogyaszati maganrendelés. Dr.
Apostol Eva: bérgyogyaszati ellatas,
gyerek-bérgydgyaszat, kozmetoldgia.
Rendelés: I1., Pesthidegkut, Kdzséghaz u.
12. Csiitortok 16-18. Tel.: 06 30 972-6272

GYOGYPEDIKUR, MANIKUR, KOZME-
TIKA (SZEMPILLA-, SZEMOLDOKFESTES,
ARCMASSZAZS, GYANTAZAS) OTTHO-
NABAN. HETVEGEN IS. Tel.: 06 30 206-
4801

KUZDJUNK EGYUTT KILOI ELLEN! Orvos,
gyogytornasz, pszicholdgus, dietetikus
szakemberekbdl allé négy fés csapatunk
ajanlja fel segitségét. Ez nem fogyokura,
hanem egyedi mddszer a teststly csok-
kentésére. LEGYEN ON AZ OTODIK CSA-
PATTAG! Dr. Mohay. Tel.: 06 20 332-5438

Eladé 1 péar SIEMENS LIFE 301 leg-
korszeriibb, digitalis, microprocesszoros
hallokésziilék 160 000 Ft-ért. Keveset
hasznalt, garanciélis, eredeti 4ra 560 000
Ft. Tel.: 326-6800, 06 20 531-1294

ViZ-GAZ-VILLANY

GYORSSZOLGALAT: Duguléselharitas,
viz., villany-, flitésszerelés és teljes korl
markafliggetlen gazkésziilék-javitas.
Anyagbeszerzéssel, garanciaval 0-24
oraig. Tel.: 292-1990, 06 20 334-3438

DUGULASELHARITAS! II. keriiletieknek
azonnal. Tobb évtizedes gyakorlattal,
falbontas nélkil. Tel.: 227-7210, 06 30
940-0748

DUGULASELHARITAS! 1. KERULETI
GYORSSZOLGALAT. Lefolyék, csatornak
gépi tisztitdsa azonnal, bontas nélkil,
garanciaval, hétvégén is! Tel.: 228-6193,
06 30 921-0948

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA.
Gazszivargas és CO mliszeres vizs-
galata. Tamasi Jozsef gazszereld, II.,
Lorantffy Zsuzsanna ut 5. Tel.: 214-
1606, 06 20 926-5362

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JO-
ZSEF GAZKESZULEK-JAVITO MUSZE-
RESZ! HETVEGEN IS GARANCIAVAL.
I1., DiSZFU UTCA 5/B. TEL.: 397-2458,
06 30 933-3620

GAZ-Vviz, JAVITASOK, HIBAELHARITAS,
CIRKOK, KONVEKTOROK, KAZANOK,
BOJLEREK STB. SZERELESE. TARI IST-
VAN. Tel.: 06 20 546-6304

Viz-, FUTESSZERELES, feltjitas, azasok
megsziintetése. Késziilékek javitasa,
cseréje garanciaval. Balazs Janos épii-
letgépész technikus. Tel./fax: 362-4050,
06 20 917-0697

S.0.S. ViZSZERELES, DUGULASELHARI-
TAS, GYORSSZOLGALAT, CSATORNAKA-
MERAZAS, CSOTORESEK BEMERESE,
JAVITASA, CSAPOK, VECEK SZERELESE.
HETVEGEN IS. GABONA ROBERT. Tel.:
06 30 200-9905

VIZSZERELES, VILLANYBOJLEREK VizZ-
KOTELENITESE, JAVITASA, fiirdészobak,
vécék javitasa, felljitasa, szerelvények cse-
réje, felszerelése. Anyagbeszerzéssel. Tel.:
06 30 655-8074

VIZSZERELES, csapok, szifonok, VECECSE-
SZEK, VECETARTALYOK cseréje, javitasa.
Mos6-, mosogatogépek bekotése. Tel.: 06
30 447-3603

KISS ERNG ES FIA Viz-, GAZ-, FUTES-,
KLIMA-, GAZ-KEMENYSZERELEST VAL-
LAL TERVEZESSEL, KIVITELEZESSEL. ENGE-
DELYEK, EGYEB UGYINTEZESEK. PONTOS,
PRECIZ KIVITELEZES GARANCIAVAL. Tel.:
06 20 923-3109, 06 70 258-0000

VILLANY HIBAELHARITAS, JAVITAS. VIL-
LANYBOJLER, KAPCSOLOK, LAMPAK,
KONNEKTOROK SZERELESE, KABELE-
ZESE. TARI ISTVAN. Tel.: 06 20 546-6304

Villanyszerelés azonnal! Hibaelhéritastol a
teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 246-9021. ELM( altal mindsi-
tett vallalkozas. Tel.: 06 20 934-4664

VILLANYSZERELES, javitas, feldjitas,
kapcsolok, lampak cseréje, garanciaval.
20%-os kedvezmény! Boda Zsolt. Tel.:
200-9393, 06 30 333-6363

LAKAS-SZERVIZ

ALPINTECHNIKA: homlokzatfeltjitas, ké-
mivesmunkak, festés-mazolas, veszélyelha-
ritas, tlizfalak feltjitasa és dryvitszigetelés,
badogozas. Tel.: 273-1857, 06 20 471-1870

Tetd és terasz viz- és hdszigetelése, hom-
lokzat hészigetelése. 25 éves vallalkozas.
VIA-EPSZAKKER KFT. Tel.: 326-5312

LAPOS TETOK SZIGETELESE, badogos-
tet6fedé munkak. Garancia, referencia,
részletfizetési lehetdség. Tel.: 273-1857,
06 20 471-1870

Badogos és tetéfedések, magas és la-
pos teték javitasa 1986 6ta, budai kisiparos.
Tel.: 249-2664, 06 20 944-9015

TARSASHAZAK, csaladi hazak, nyaralok
faszerkezeteinek orom- és ereszdeszkazat-
cseréje, mazolasa. Tel.: 273-1857, 06 20
471-1870

Festés, mazolas, tapétazas, kisebb munkak,
kémdives javitasok. Gipszkartonozas. Ko-
vécs Gergely. Tel.: 06 30 568-6255

CSEMPEZES, JAROLAPOZAS, TERASZOK,
JARDAK, KERITESEK KESZITESE, JAVITASA.
Tel.: 06 30 341-3423

HIRDETES

BUDAI POLGAR

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPE-
TAZAS, PARKETTALERAKAS, -JAVITAS,
-CSISZOLAS, CSEMPEZES, KOMUVES-,
LAKATOS- ES ASZTALOSMUNKAK, VIL-
LANYSZERELES, ViZSZERELES, AJTO-,
ABLAKCSERE GARANCIAVAL. TEL.:
202-2505, 06 30 251-3800

ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK,
VEDORACSOK, KAPUK-TOLOKAPUK,
SZERKEZETEK. GIPSZKARTONOZAS,
TETOTER- BEEPITES, VALASZFAL, AL-
MENNYEZET. Tel.: 06 30 292-3247

Zarszerviz vallal asztalosmunkat, ajto-,
ablakjavitast, mazolast, kiiszobkészitést,
pantok, zsanérok cseréjét. A legkisebb
munkat is vallalom. Szigeti Laszlo. Tel.:
251-9483, 06 20 381-6703

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyi-
to6 automatikak, zarszerelés, lakatos-
munkak, keritések. frimari53@gmail.
com Urbanek. Tel./fax: 214-7442, 06
20 978-7429

ASZTALOS-LAKATOS MUNKAK. BUTO-
ROK, AJTOK, KAPUK, ABLAKOK JAVi-
TASA, FELUJITASA, ZARSZERELES. TARI
ISTVAN. Tel.: 06 20 546-6304

Asztalos-, lakatosmunkdk készitésétél a
legkisebb javitasig. Hivjon bizalommal.
Mindenre van megoldas. Tel.: 249-0329,
06 20 411-4349

Asztalos javitast, gyartast ingyenes hely-
szini felméréssel vallalok, hétvégén is. Tel.:
284-9213, 06 20 957-9533

ABLAKJAVITAS, www.ajtoablakdoktor.
hu 20 éve vallalom kedvezé arakon ab-
lakok, ajtok javitasat, illesztését, zarak
cseréjét, festését, livegezését, szige-
telését 1 év garanciaval. A felmérés
dijtalan! HORVATH AKOS. Tel.: 06 70
550-0269

HAZTARTASI GEPEK

MOSOGEPJAVITAS MEG MA! www.
mosogepszerelo.hu A KISZALLAS DIiJ-
TALAN. MINDEN TiPUST VALLALOK.
Tel.: 06 20 961-8618

Keriileti gyorsszolgalat. Hiit6gépek, mo-
sdgépek, szaritok, mosogatdgépek, villany-
bojlerek, f6z6lapok-stiték helyszini javitasa
hétvégén is. JAVITASKOR A KISZALLAS DI)-
TALAN! www.hegyvidekszerviz.com Tel.:
06 30 942-2946, 421-5959

ELEKTRONIKA

COMPUTERKLINIKA: szamit6gép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszere-
lés, bévités ingyenes kiszallassal. Hivjon
bizalommal! Tel.: 06 30 857-2653

ANTENNASZERELES, JAVITAS, BOVITES,
DIGITALIS ATALLAS, BELTERI SZERVIZ,
BEALLITASOK. TEL.: 201 5368, 06 20
537-6281

SZINES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK ja-
vitasa mindennap. Paal. Tel.: 243-9462, 06
30 940-1802

TELEViZIOK HELYSZINI JAVITASA
AZONNAL! GARANCIAVAL, MINDIG-
TV DEKODER BEUZEMELESE! Tel.: 06
20 542-3529

REDONYOK (FA, MUANYAG), GURTNI-
CSERE. BIZTONSAGI RACSOK JAVITASA,
SZERELESE. SZUNYOGHALO KESZITESE.
TARI ISTVAN. Tel.: 06 20 546-6304

Motorral, automata vezérléssel reds-
nyok, redénykapuk, napellenzék szerelése,
javitasa. Szénasi Laszlo. szenasiredony@
gmail.com Tel.: 06 20 985-1273

Reddny, reluxa, napellenzg, szalagfiig-
gony, alureddny (motoros is). Harmoni-
kaajto, roletta, sziinyoghalo, 6 légkam-
ras miianyag ablak 10 munkanap alatt,
garanciaval. Kiss Zoltan. www.kissz.hu
Tel.: 362-4112, 06 20 957-5038

REDONYOS MUNKAK, GURTNICSERE
ROVID HATARIDOVEL, REDONY, RELU-
XA, SZUNYOGHALO JAVITASA, KESZi-
TESE. TEL.: 410-7924, 06 20 934-5728

REDONYOS MUHELY gyart, javit minden-
fajta redényt, reluxat, szalagfiiggonyt, nap-
ellenzét, szinyoghalot. I1. Keriilet Kartya
elfogadohely. Tel.: 370-4932

TARSASHAZAK

Tarsashazkezelést, kozos képviseletet
vallal mérnok-kézgazdasz. Dr. Somorai
Tamas. Tel.: 06 20 943-7329

SZOLGALTATAS

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés. Ingyenes
felmérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-9357,
06 20 972-0347, 06 30 589-7542

KONTENERES sittszallitas zéldhulladék,
soder, homok, terméfold, murva. Tel.: 06
20 464-6233

NAGY MAGDA férfifodrasz (a Pasa-
réti Fodraszszalonbol) a Hiivosvolgyi
Ut és a Szerb Antal utca sarkan lévé
fodraszatban szeretettel varja régi
és Uj vendégeit. Tel.: 06 70 224-3725,
274-2451

A Pasaréti Fodraszszalonbol MATYKO
ILDIKO (06 30 326-7071) és BOROSNE,
POTYI (06 20 251-7171) a Pasaréti ut
53. (Gabor Aron utca sarok) alatti fod-
raszatban szeretettel varja régi és uj
vendégeit.

Fakivagas, irtas szallitassal, flnyiras, kert-
épités, nyesedékek elszallitasa. Tel.: 06 30
784-6452

Fakivagas szallitassal, nyesedék elszallita-
sa, flinyiras, telkek rendezése, térkovezés,
tamfalépités, sziklakert Tel.: 06 30 852-
3349

Fakivagas. Veszélyes fak agankénti le-
bontéssal vald kivagasa. Koronaalakitas,
szaraz, beteg részek eltavolitasa. lgény
szerint agak daralasa, szallitasa. Kovacs
Sandor. Tel.: 06 20 485-6547

VESZELYES FAK KIVAGASA, GALLYAZA-
SA BIZTONSAGOS KOTELTECHNIKAVAL,
GALLYAPRITAS, ZOLDHULLADEK EL-
SZALLITASA. www.greenarbor.hu Tel.:
06 30 907-5948
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OLCSON: FAKIVAGAS, FGNYIRAS, MAS
KERTI MUNKAK, TAKARITAS SZAKERTE-
LEMMEL LELEKKEL. gold333@freemail.
hu Tel.: 06 30 418-6663

FAKIVAGAS, GALLYAZAS, FASEBESZET
ALPINTECHNIKAVAL, KOSARASSAL,
SZALLITASSAL. MESTERMUNKA 1988
OTA. GOND FERENC. Tel.: 06 30 977-1745

KERTEPITEST, KERTGONDOZAST, met-
szést, permetezést, fakivagast, szallitast
vallalok. Szilagyi Csaba. Tel.: 06 20 970-
7506

Kerti és haz koriili munkakra keresi igényes
megrendeléit leinformalhatd férfi. Tel.: 06
30 388-1588

Kertépités, gondozas, metszés, fakivagas,
széllités. Tel.: 06 30 445-9437

VETEL-ELADAS

KITONTETEST, JELVENYT, PENZERMET,
PAPIRPENZT, HABORUS EMLEKTARGYA-
KAT, PAPIRREGISEGET VASAROL GYUJTO.
Szemerédy LaszI6 Tel.: 06 30 949-0055

ZSIGMOND MIHALY VASAROL HAGYA-
TEKOT, KESZPENZERT, BUTOROKAT, FEST-
MENYEKET, KONYVEKET, SZONYEGEKET,
KITUNTETESEKET, REGISEGEKET HIBASAN
IS. Tel.: 06 70 600-1727

MINDENNEMU REGISEGET VASARO-
LOK DIJTALAN KISZALLASSAL, ERTEK-
BECSLESSEL. PINTER NIKOLETTA. TEL.:
466-8321, 06 30 973-4949

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(jtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasaro-
lok. Tel.: 325-6753

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (REGIT,
UJABBAT) ANTIKVARIUMUNKNAK VA-
SAROLOK. 100 KONYVTOL DIJTALAN
KISZALLASSAL. Tel.: 06 20 425-6437

MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUTARGYBECSUS
VASAROL REGI KELETI SZONYEGEKET, SE-
RULT ALLAPOTBAN IS. A KISZALLAS DIJTA-
LAN. Tel.: 06 30 456-3938

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért va-
sarol festményeket, régi pénzeket, kitiin-
tetéseket, porcelan- és eziisttargyakat,
butorokat, konyveket, teljes hagyatékot.
Bp. II., Frankel Led Ut 12. Gyulai Tamas.
Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543

ALMASI KATALIN VASAROL KESZPEN-
ZERT BUTOROKAT, FESTMENYEKET,
ORAKAT, DiSZTARGYAKAT, PORCELA-
NOKAT, CSILLART, HANGSZERT, SZOB-
ROKAT, KONYVEKET, CSIPKET, KITON-
TETEST, EZUSTOKET, SZORMET, iROGE-
PEKET, BIZSUKAT, BOROSTYANT. TELJES
HAGYATEKOT DiJTALAN KISZALLASSAL
Tel.: 06 20 597-8280

ARANY-EZUST VETELE, LEGJOBB NAPI
ARON! HAGYATEKOT KESZPENZERT
VASAROLOK. MARGIT KRT. 51-53. KE-
REM, TEKINTSE MEG HONLAPUNKAT:
louisgaleria.hu VAGY JOJJON EL HOZ-
ZANK. Tel.: 316-3651

HIRDETES
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Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és
arverezésre atvesziink. VI., Andrassy Ut 16.
Nyitva: H-Sz: 10-17, Cs: 10-19 Tel.: 266-
4154, 317-4757

Kertileti lakos értékes képet, gy(ijteményt
venne Tel.: 06 30 822-8050

TARSKERESES

167/06 70 69 éves hazias n6 vagyok. Tartds
kapcsolathoz tarsat keresek jol szitualt ur
személyében. Tel.: 06 30 923-7423

65/190 c¢m, rémai katolikus kdzgazdasz
férfi nem dohanyzo, magas, csinos, na-
gyobb lakasban, j6 életkoriimények kozt
él6 fiiggetlen holgy (1 gyermeke lehet)
ismeretségét keresi 59-64 évig. Telefon-
szamos valaszat a szerkeszt6ségbe kérem
.Kéz a kézben” jeligére.

HUVOSVOLGY POLGARI SZALONJA MEG-
NYILT. Varjuk diplomas, magasan kva-
lifikalt, egyediilallo holgyek és urak
jelentkezését 45 éves kortol. Szinvona-
las tarsasagi rendezvények, el6adasok.
Tel.: 200-2300

FARA EPITETT HAZIKOK, EGYEDI JAT-
SZOESZKOZOK és JATSZOTEREK magéan-
hazak, 6vodak és iskolak udvarara - egyedi
kivitelezés, miivészi igénnyel, elfogadhato
aron, a ZOLD PETER JATSZOTER alkotdi-
tol. Tel.: 06 20 340-7194

ELETJARADEKI SZERZODEST KOTNEK
SZAKKEPZETT APOLONO VEGZETT-
SEGGEL. ARADI LASZLO. TEL.: 285-
4808, 06 30 991-8719

lgazi hazi tepertd, fiistolt kolbasz,
szalami, sonka, szalonna, hurka, disz-
nosajt kaphato! Tel.: 06 20 440-9742

Egy négyszemélyes urnafiilke — ha-
romszemélyes araért — ELADO. 10 havi
részletre is eladnam. A Szentlélek Temp-
lomban, Mariaremetei ut 36. Tel.: 06 20
454-8268

Kondi Torna! Margit krt. 48., I. em.
(Agnes terem): H: 8-9h-ig, K: 8-9;
9-10h-ig, Cs.: 8-9; 9-10h-ig, Szo:
8-9; 9-10h. Elé zongorakisérettel.
Az érakat Ducza Aniko Berczik dijas,
olimpiai bronzérmes tanar vezeti.
Tel.: 06 30 466-1690

SZORME. FULOP SZUCSOK HARMADIK
GENERACIOJA TISZTELETTEL VARJA
MEGRENDELOIT. KESZITES, JAVITAS, AT-
ALAKITAS. HETFOTOL-PENTEKIG 12-18-
IG. J. WIENNA BT,, 1027 BP.,, VARSANYI
IREN U. 17. Tel.: 06 30 858-9499

TRAMONTANA KOTGSZALON: 6SZI
AKCIO: GYEREKMELLENYEK. FIA-
TALOS, DIVATOS egyedi kézi kotott
ruhadarabok rendelésre, méretre,
nagy fonalvalasztékkal. Tel.: 356-
6009, www.kotode.hu

EGEK
Mobil: 06 30 924.-4087
Telefon: 061 225-0055

ELERHET

E-mail: info@imperialdental.hu
Cim: 1013 Budapest, Krisztina korat 39/B.

www.imperialdental.hu

Azonnali fix
Altatas szakképzett a

Ingyenes allapotfelmérés, ke

Kedyes Budai Lakosok!

Dr. Bardth Gdbor fogszakoryos
vagyok, fogdszati implantdtumok
beiiltetésével foglalkozom.

A Déli palyaudyarndl taldlhato
rendelomben, az Imperial Dental
Fogdszaton fogadom pdcienseimet.

DENTAL

pPorcelan korona AKCIO:
28 500 Ft

fogak titan implantétumokra!
nesztezioldgiai hattérrel.

selési terv és arajanlat készités!
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FOGSORROGZITES
Régzittesse fogsorat mni IMPLANTATUMOKKAL!

A Mini Dental Implant (MDI) t5bb évtizedes tapasztalattal rendelkezé amerikai
rendszer a fogprotézisek rogzitésére:

* minimdlis és egyszeri beavatkozés

* kedvezd ar

* azonnali terhelhet8ség

* stabilan 6l fogsor

® akdr a régi protézis felhasznélaséval is

* nem kell t6bbé ragaszté

* bizonyitja t6bb mint 20 év tapasztalat és >1 milli6 beiltetett implantatum

VEGRE NYUGODTAN BESZELHET, MOSOLYOGHAT ES EHETI KEDVENC ETELEIT!

Az On megoldasa: Dr. Faluhelyi Péter fogorvosi rendelsje V.
a Margit hid pesti hidféjénél, a Pozsonyi 0t elején. f
Bévebb informaciéért: www.fogsorrogzites.hu
Tel: 239 20 83  mobil: 20/929 0701

. . L. 3M ESPE
TELJESKORU FOGASZATI ELLATAS www.drfaluhelyi.com www.mini-implantatum.hu

3M ESPE/DENT-EAST REFERENCIA RENDELO

Onallé épiiletek és helyiségek

tarolas, raktarozas és/vagy irodai célra

Pesthidegkuton.

Erdeklédni lehet:
Rozmaring Szovetkezeti Vagyonkezelo Kft.

Telefonon munkaidében: 397-6682. oV

E-mailben: rozszov@enternet.hu o

Személyesen a Rozmaring Kft. székhelyén: Y
k1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85. (4-es kapu) ROZMARING )

Pest-budai Latkep HetiVialasz

A HetiValasz havi melléklete Keresse a szeptember 18-i szamban!

Az 0sszefogas 1apja a Duna két partjan
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PASARETI o9 ___»o
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Si ES SNOWBOARD OKTATAS

MINDEN SZINTEN, MINDEN ELETKORBAN, MINDEN EVSZAKBAN

Enitd o = 21l A 1 Si és snowboard oktatds
Epitoanyag kereskedés hazhozszallitassal! Eayén & cioporiosérdk I
Tel.: 376-5853 b evbenlll - December 29 - janudr 2.
TR L | ST
Nyitva: ® hétfG-péntek: 7-16 ® szombat: 7-12  vasarnap zarva . 9 4 jﬂ;‘:‘. =4
Meész, beton, transport beton, tégla, soder, homok, terméfold, betonacél, szegélykd, = , Nt G- - "

térkd, vakolat, csemperagasztd. Cement és zsaluké kedvezményes aron!

Tetdléc és deszka kaphato!

Gépi foldmunka, bontas, verdfejjel és szallitassal is, tereprendezés,
alap-, és sav-alapasas, arokasas.

1028 Pesthidegklflt-()fam, Patakhegyl ut 83-85. Napkézis sporttébor az &szi Csalddi sitaborok
. ) sziinetben: Oktéber 27 - 31. Ausziridban.
Tankoljon olcsébban, helyben!

Tel: 397-2523

Nyitva: ® H-P: 6—19 h e SZ0.: 6-16 h e vasarnap zarva
95-6s ® Gazolaj ® PB gaz e Telefon egyenleg feltdltés
e Autdpalya matrica ® Bankkartyas fizetés

1026 Budapest, Pasaréti 6t 11-13, tel: 06-70-376-0641
www.pasaretisiiskola.hu, info@pasaretisiiskola.hu

~
& B icasons LEKI icereane) Landtsport

Ena A mindség
o mindenek felett!

hiszek! {| ~~ vitalitasfogaszat.hu

‘;“ e ‘ 1026 Budapest, Szilagyi E. fasor 105.
Asart

Uj paciensek szamara

2014. oktober 17 - 18.

ingyenes konzultacio és réntgen
fogdszati ajandékcsomag

20% kedvezmeény a nyilt napon
megallapodott kezelesekre

INFORMACIO/ BEJELENTKEZES:
tel.: 225-3121

Katus Atila . pasaret@vitalitasfogaszat hu

hatszoros vilag- es ketszeres Eurdpa aerobic bajnok, eletmad szakerto ajaniasaval
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Pesthidegkut-Ofaluban

80 féréhelyes, emelt szintl szolgaltatast nyujto
Id6sek Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek
igényelheték, 1-2 éves atmeneti elhelyezésre,
valamint tartés bentlakasra és rovidebb id6tartamra
egészségugyi rehabilitacié céljara.

Biztositunk:
® egészséglgyi szolgaltatast,
¢ éjjel-nappali névérfelligyeletet,
e dietetikussal készitett étrendet,
e gyogytornat, stb.

———r . -

1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85.
Telefon: 397-2816
06 30 317-3713, 06 30 857-8969

SENECTW?R senectuskht@t-online.hu
KFT. www.senectus.hu

Iktassa be rendszeres éves szlirévizsgalatai kozé

AVILAG
LEGNEPSZERUBB
LEPCSOLIFTJE!

Stannah

www.stannah.hu

Starkey.

Hallasszalon

Bejelentkezés hétkoznap 8-16 oraig:
Bp., Il., Margit korat 57. (06 1) 369 3362

Jﬁnﬂ_ﬂ. ut 75. {lp.' . Bp., XI., Fehérvari Gt 79. (06 1) 462 6052

Uzletksto: 06/20/550-2774
Iroda: (26) 540-315
E-mail: info@stannah.hu




