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A ll. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA | WWW.BUDAIPOLGAR.HU | XXIIIl. EVFOLYAM 13. SZAM | 2014. JUNIUS 27.

Miivészi életutakat, karitativ tevékenységet
és évtizedes gyogyité munkat ismert el a II.
Keriileti Onkorményzat idei, jubileumi dijat-
adé6jan janius 21-én a Keriilet Napjan. 2014,-
ben a polgarok javaslata alapjan diszpolgari
cimet kapott prof. dr. Nagy Zoltdin ideggy6-
gyasz, az Orszagos Klinikai Idegtudomanyi
Intézet foigazgatdja, a nemzeti stroke-prog-
ram kidolgozéja és szervezéje. Posztumusz
diszpolgari cimmel Varkonyi Zoltin szin-
miivész, rendezd, a Vigszinhaz egykori igaz-

A kozosség szolgalataban
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gatéjanak életmiivét ismerték el. II. Kertleti
Emlékérmet Kubinyi Anna textilmiivész és dr.
Béres Jozsef, a Béres Gyogyszergyarto Zrt. el-
noke vett at Lang Zsolt polgarmestertél.

A dijatad6 tinnepségen részt vett tébbek
kozott Mdadl Dalma asszony, illetve keriile-
tunk egyéni orszaggytilési képviseldi: Varga
Mihdly és Fonagy Janos, valamint Dankd Virdg
alpolgarmester, Szalai Tibor jegyz6 és a kép-
viselG-testillet tagjai. Az eseményen megje-
lentek a korabbi évek kitiintetettjei, illetve

a Vigszinhaz tarsulatanak t6bb volt és jelen-
legi tagja.

Az tinnepség elején egyperces néma fel-
allassal emlékeztek a résztvevek a tavaly au-
gusztusban elhunyt II. keriileti diszpolgarra,
Gyarmati Dezsé olimpiai bajnok vizilab-
déazoéra, valamint a 2011-ben II. Keriiletért
Emlékéremmel kitiintetett Nyék-Kurucles
Egyesiilet elnokére, az idén juniusban elti-
vozott Baranyi Judit kdrpitmtvészre.

(Folytatds 13. oldalon)

Megujulnak kertletiink
orvosi rendelgi

A II. Keriileti Onkormanyzat a nyar folyaman tébb kerleti
haziorvosi rendel6t is felujit. A 100 milliés beruhazas keretében
szinte teljes kérden megujul a Csatarka uti, az Ady Endre utcai,
valamint Hidegkuton a K6zséghaz utcai rendel6. Munkalatok
lesznek tovabba a Pasaréti uti feln6ttfogaszaton, a Fillér utcai,
a Vérhalom téri és a Komjadi utcai haziorvosi rendelékben
is. Ahogyan el6z6 lapszamunkban mar beszamoltunk réla, a
zavartalan betegellatas érdekében az érintett rendel6k egy

részét ideiglenesen elkoltoztetik.

(Folytatds a 8. oldalon)

™~
il

L

|
=i



2. OLDAL

HIVATALI NYITVA TARTAS
BUDAPEST II. KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL, 1024 Mechwart liget 1.

Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

Kézponti telefon: 346-5400
Kézponti fax: 346-5592
Internet:www.masodikkerulet.hu
E-mail: info@masodikkerulet.hu

KOZERDEKU

Emlékezés Baranyi Juditra

Bucsu a Nyék-Kurucles Egyesiilet alapité tagjatol és elndkétdl

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

BUDAI POLGAR

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

Lakossagszolgalati Csoport

1024 Margit korat 25/c
Tel.: 346-5734

hétfé: 8.00-18.00, kedd:
8.00-16.00, szerda: 8.00-16.30,
csiitortok: 8.00-16.00, péntek:
8.00-13.30

Adocsoport

1027 Frankel L. Gt 7-9.
Tel.: 346-5400

hétfé: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Epitésiigyi Iroda

1027 Frankel Le6 Gt 5.
Tel.: 346-5443. Fax: 346-5480

hétfs: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Szabalysértési Iroda

1024 Margit krt. 25/c

hétf6: 13.30-18.00, szerda:

Tel.: 346-5730 8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30
Szocialis és Gyermekvédelmi | 1024 Képlar utca 2/c-d
Iroda Tel.: 346-5700 hétfé: 13.30-18.00, szerda:

Pesthidegkuti ligyelet

1028 Rezeda u. 10. Minden péros
pénteken 8-11.30-ig.

8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Varosrendészeti
és Kornyezetvédelmi Iroda

Jogi Csoport

1027 Frankel L. Gt 5.
Tel.: 346-5554. Fax: 346-5707

hétfs: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Ugyfélszolgalati és
Biinmegel6zési Csoport

1024 Buday LaszI6 u. 5/c
Ugyfélszolgélat: 346-5678
Panaszbejelentés: 346-5679

Fax.: 346-5649

Ingyenes z6ldszam: 06 80 204-965

hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Parkolasi Csoport

Ugyfélszolgalat: Frankel Le6 t 3.
Tel.: 346-5599. Fax: 336-2372
E-mail: parkolas@masodikkerulet.hu

hétfd, kedd és csiitortok: 9-17,
szerda: 9-18, péntek: 9-16

Az irodavezeték és az onallo csoportvezetdk minden hétfén félfogadasi idében fogadnak.
HIDEGKUTI RENDESZETI KOZPONT

Varosrendészet

1028 Rezeda utca 10.

Tel.: 274-6073 (0-24 6ras tigyelet)
Tel.: 274-7063

E-mail: hrk@masodikkerulet.hu

Varosrendészet:
hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

KOZTERULETI BEJELENTES ES APROHIRDETES FELADASA A BUDAI POLGARBA

Ugyfélszolgalat

és tajékoztatas
Aprohirdetés feladasa

II. Keriilet Kartya-iigyintézés

1024 Keleti Kéroly u. 15/a
Tel.: 599-9222

(Hétvégeén is telefonos tgyelet
9-18-ig)

hétfé: 9.00-12.00, 13.00-20.00
kedd—csiitortok: 9.00-12.00,
13.00-18.00, péntek: 9.00-12.00,
13.00-16.00

SZABALYSERTESI IRODA

II. és 11 keriilet
Szabalysértési Iroda

1024 Margit korat 25/c
Tel.: 346-5730; fax: 346-5749

hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

1024 Margit krt. 47-49.

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERULETI HIVATALA

Okmanyiigyintézés
1024 Margit krt. 47-49.

Idépontfoglalas

Tel.: 346-5602

Web: www.magyarorszag.hu
A helyszinen személyesen

Kihelyezett Iroda Pesthi-

Idépontfoglalas

Hétfé: 8.00-18.00*
Kedd: 8.00-16.00*
Szerda: 7.00-16.30*
Cstitortok: 8.00-16.00*

Tel.: 346-5750, fax: 346-5751

degkut Tel./fax: 376-8678 *technikai szinet: 12.15—13.00
1028 Mariaremetei Ut 37. Web: www.magyarorszag.hu Péntek: 7.00~13.00

Tel.: 376-5966 A helyszinen személyesen

fgza:],\:;vraittall(rt 4749, | Altalanos informacio és tajé- Hétfs: 13.30-18.00
emelet itk n koztatas Szerda: 8-16.30

Péntek: 8-11.30

TARSASHAZI TANACSOK. Minden kedden 17 ératél ingyenes jogi tandcsadas tarsashézi kozos
képviseldknek (1024 Mechwart liget 1.). A CIVIL SZERVEZETEK szakreferense, Szigeti Szilvia
minden honap elsé hétf6jén 15-17-ig fogadddrat tart (1024 Mechwart liget 1., tel.: 346-5408).

Fletének 73. évében, junius 10-én elhunyt
Baranyi Judit karpitmiivész, a Nyék-
Kurucles Egyesiilet alapito tagja és elnoke.
A civil szervezetet 2011-ben —varosrésziink
nevezetes épiileteinek és miemlék-rom-
teriileteinek védelméért és megajulasaért,
valamint az épitett és természeti értékek
megodvasaért végzett tevékenységéért — II.
Keriiletért Emlékéremmel tiintették ki.
A dijat Baranyi Judit vette at. Az idei dijat-

adon, janius 21-én a Marczibanyi Téri Mivel6dési Kézpontban
egyperces néma felallassal emlékeztek a nagyszerd miivészre

és faradhatatlan lokalpatridtara.

Régota tudtuk, hogy Judit siilyos beteg. De reménykedtiink. Mélto-
sdggal és tartdssal viselte a betegséget, nem adta fel a harcot, amig csak
lehetett, kiizdott. Tobb mint hiisz éve ismerhettem 6t, a Nyék-Kurucles

Egyesiilet lelkét és motorjat. Sokat dolgoztunk
kapcsdn, a rendezvények szervezésekor és a 2002~

kertek, emberek konyvecske elokészitése sordn, amelynek a folytatdsdt
is terveztiik. Judit nagyon sokat tett a keriiletiinkben taldlhaté miem-
lékekért. Az egyesiileti dsszejoveteleket rendszerint a lakdsdn tartottuk,
ahol mindig megcsoddlhattuk alkotdsait, a gyonyord kdrpitokat.
Nem tagadhatjuk, igen sokat ktiszkodtiink, hogy egyesiletiink fenn-
maradjon. Elmondhatd, hogy lelkesedéssel és a kozosség érdekében

végzett onzetlen munkdyal tartotta meg. Ebben
csak meghatdrozo volt.

Nagy oromet szerzett, és biiszkeséggel toltott el minden egyes tagot,

amikor 2011-ben a II. Keriileti Onkormdnyzat ki

ket, a dijat Judit vette dt az egyesiilet elnokeként. A kitintetés friss len-
diiletet, erdt adott egyesiiletiink tovabbi mitkdidéséhez.

Nyik-KurucLes EGYESULET

BARANYI JUDIT kérpitm(ivész 1941-ben Nagyvarad

Iparmivészeti Féiskolat 1968-ban végezte el. Férjével, dr. Lissak Gyorgy Mun-
kacsy-dijas formatervezdvel és fiaival a Il. kertiletben, a Kuruclesi-volgyben
laktak. Baranyi Judit — felismerve a kornyék gazdag természeti és kulturalis
értékeit — a rendszervaltas hajnalan az elsék kozott volt, aki barataival és
ismerdseivel a természeti, valamint épitészeti értékek megdvasara civil
szervezet alapitasaba fogott. 1991 6ta volt a Nyék-Kurucles Egyesiilet elndke.
Az 6 javaslatara kezdddott el a nyéki kiralyi kastélyromok kornyezetének
lakossagi rendbetétele, és 6 volt az is, aki megszervezte a budaszentlGrinci
palos kolostor romjainal az 6nkéntes munkat. Az OPNI kapolnajanak res-
tauralasahoz j6tékonysagi hangversenyeket rendezett.

Baranyi Judit karpitjai mély hazaszeretetérdl, az

sérél és a magyar szentek tiszteletérdl tesznek tantsagot. Nagy mdvek
kozos megszovésében is részt vett, ilyen a millecentenariumra készitett
monumentalis Szent Istvan-karpit és az Eurdpai Unid soros elnokségének
idejére — Godoll6re — készitett Eurdpa fényei cim(i karpit.

Baranyi Judittdl julius 11-én 9.45-kor a Farkasréti temetd Makovecz-
ravatalozdjaban kezdddd szertartason vesznek bucsit csaladtagjai, bardtai

és tiszteldi.

egyutt: a pdlydzatok
ben megjelent Hdzak,

Judit szerepe ugyan-

tiintette egyestiletiin -

Dr. BarAr ERzSEBET

on sziiletett. A Magyar

Erdély iranti kot6dé-
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Onkormanyzati vezetéket ismertek el

Jubileumi talalkozoéra érkeztek a Il. keriilet-
be a magyarorszagi varosok polgarmesterei
junius 13-an. A Marczibanyi Téri Miivel6dési
Kozpontban tartott XX. Varosi Polgarmeste-
rek Randevujan dijaztak az év polgarmeste-
rét, alpolgarmesterét és jegyzgjét.

A Varosi Polgarmesterek Randevajat hu-
szadik alkalommal tartotta meg az otletgaz-
da Szféra Kft. egyiittmtikodésben a Megyei
Jogt Varosok Szovetségével. A f6varos, azon
beliil a II. kertilet immar masodik alkalom-
mal adott otthont a taldlkozénak, elséként
2002-ben a Millenaris volt a rendezvény
helyszine. Az idei talalkoz6 hazigazdaja Lang
Zsolt volt, aki 2013 juniusdban Békéscsaban
vehette at Az év polgdrmestere kitiintet6 elis-
merést. A polgdirmester koszontotte a meg-

BABAK MIHALY,
Szarvas polgarmestere
— Szivesen jarok a Il. kerti-
letbe, hiszen évekig laktam
itt, masrészt 12 évvel ez-
el6tt a Millenarison meg-
rendezett Polgarmesterek
randevijan én vehettem
at Az év polgarmestere-
dijat. A rendezvény elmlt
hasz évébél 18 alkalommal részt tudtam venni
rajta. Szeretem ezt az eseményt, mert j6 lehetdség
a kollégakkal valo talalkozasra. A polgarmesterek
altaldban kevés elismerésben részesiilnek — pedig
ez adhat er6t a tovabbi munkahoz.

Jubileumi polgarmesteri randevu a Il. keriiletben

jelenteket, majd atvette a rendezvény em-
lékkonyvét, amelyet egy év milva az akkori
hazigazda telepiilésnek ad tovabb. A II. ke-
rillet vezetGje beszédében kitért arra, hogy
az onkormanyzati valasztisi rendszerben
jelentds valtozasok torténtek, amelyek ked -
vezéen befolyasoljék a f6varos és azon belil
a keriiletek fejlédését is.

A rendezvény vendége volt Varga Mihdly
nemzetgazdasigi miniszter, aki beszédében
elsésorban gazdasagfejlesztést célz6 beru-
hazasokat javasolt a telepiiléseknek, példa-
ként emlitve a kis- és kozepes vallalkoza-
sokat segit6 akcidkat, valamint a turisztikai
vonzerdt novels fejlesztéseket. Véleménye
szerint a helyi gazdasag megerdsitésének {6
eszkoze az onkormanyzatok egyuittmuiikodé-
se. Varga Mihaly hangsulyozta: 1157 milliard
forint jut a teruleti és telepiilésfejlesztési
operativ programokra, a versenyképes Ko-
zép-Magyarorszag operativ programra pe-
dig 130 millidrd forintot forditanak.

A valasztépolgarok internetes szavazatai
alapjan idén Az év polgarmestere elisme-
rést Székyné dr. Sztrémi Melinda, Salgétarjan
els6 embere, Az év alpolgarmestere-dijat
a szekszardi Aes Rezsd, Az év jegyzéje-dijat
pedig a jozsefvarosi polgarmesteri hivatal
vezetdje, Rimdn Edina érdemelte ki.

A dijakat atadé dr. Felkai Ldszld, a Belugy-
minisztérium kozigazgatasi allamtitkara
arr6l beszélt, hogy a feladatfinanszirozasi
rendszert jové év kozepéig korrigaljak, az
unios fejlesztések értékelését pedig nyarra
egységes informatikai rendszerbe foglaljak.

Az év polgarmestere-elismerés atvételét
kovet6en Székyné dr. Sztrémi Melinda meg-
hatottsaganak adott hangot, amiért a salgé-

A rendezvényen fellépett a Duna Mlvészegytittes

tarjaniak kifejezésre juttattak, elégedettek a
munkajaval. A négradi megyeszékhely veze-
t6je elmondta: a siker a vdrost 2006 6ta ira-
nyit6 csapat kozos munkajanak koszonhets.

Az idei év alpolgirmestere, Acs Rezs6
hivatalos kiilfoldi atja miatt nem vehetett
részt az eseményen, de videétizenetben iid -
vozolte a megjelenteket és a ra szavazoékat.
— Az elmult években eurdpai szintd varos-
kozpontot hoztunk létre és uszodat is nyit-
hattunk — fogalmazott Acs Rezs6, aki helyett
a dijat kollégaja, Haag Eva alpolgarmester
vette at.

Riméan Edina, a f6varos VIII. keriiletének
jegyz6je elmondta: az elismerés szimara azt
jelenti, hogy a jézsefvarosi énkormanyzat
hivatala és intézményei korrekten végzik a
munkéjukat.

— Sokan vannak, akik pozitiv tapasztala-
tokat szereztek hivatalunkban, és fontosnak
tartottak, hogy ezt a dijon keresztiil is meg-
iizenjék — tette hozzd J6zsefvaros polgar-
mesteri hivatalanak vezetdje.

TI-SZA
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KOZERDEKU

Julius 1-jén zarva tartanak

a rendeldk és a hivatalok

A koztisztvisel6k napjan, JULIUS 1-JEN
kedden a Polgarmesteri Hivatal valameny-
nyi egysége, illetve a Kormanyhivatal II.
keruleti hivatala (1024 Margit krt. 47-49.)
és pesthidegkauti kirendeltsége (1028 Ma-
riaremetei Ut 37.) zarva tart. A Budapest
II. kerileti Polgarmesteri Hivatal JULIUS
4-EN pénteken technikai okok miatt 11
oraig fogadja az ugyfeleket.

Az egészséglgyi dolgozok tGnnepe
(Semmelweis-nap) is jualius 1-jén van, igy
ezen a napon a ll. kertlet szakrendel6i,
felnétthaziorvosi, hazigyermekorvosi és
fogorvosi rendelGi is zarva lesznek. Stirgds-
ségi gyermekorvosi ligyelet: Szent Janos
Koérhaz (1125 Budapest, Dios arok 1-3.,
24-es épulet, tel.: 212-5979). Feln6ttorvosi
ligyelet: 1022 Rét u. 3., tel.: 202-1370.

A FIDESZ KERULETI IRODAJA

INGYENES JOGI TANACSADAST

A KDNP II. KERULETI IRODAJA

AZ MSZP II. KERULETI IRODAJA

MUNKAJOGI UGYEKKEL KAPCSOLATBAN

JOBBIK II. KERULET:

AZ ESZAK-BUDAI KISGAZDA POLGARI
EGYESULET

BUDAI POLGAR

Valtozas a mobilparkolasi rendszerben

Uj szolgaltatokkal és szolgaltatasokkal,
valamint megvaltozott el6hivészamok-
kal orszagos, egységes mobilparkolasi
és autoépalya-hasznalati rendszert
vezetnek be julius 1-jétél, ezért a mobil-
parkolas menete is valtozik.

Eddig 42, a jové honap elejétél azonban mar
70 onkormanyzati tulajdont parkolasi tarsasig
lesz szerzédéses partnere a mobilfizetéses
rendszernek. Jalius 1-jén a II. keriiletben is
véltozik a mobilfizetés rendje.

Az indulasatol kezdédéen a hazai mobilfi-
zetés egységes rendszert koordinilé Nemzeti
Mobilfizetési Zrt. viszonteladdjaként minden
mobil- és mobilfizetési piaci szolgiltaté az
orszdg valamennyi fizetds parkolé-ovezeté-
ben szolgaltatast nytjthat. A népszerd SMS-
alapti mobilparkolas mellett megjelenhetnek
a kiilonféle alkalmazasokat és termékkapcso-
lasokat kinalé szolgaltatok is, akik eddig csak
egy-egy varosrészben vagy telepiilésen lehet-
tek jelen.

A parkoléjegyet telefonhivassal, sms-ben
és mobilapplikacié segitségével egyarant meg
lehet majd vasarolni. Amennyiben véletleniil
arégi szdmot irjuk be, a rendszer nem inditja
el a parkolast.

Az autépalya-matrica vasarlasinak rendjét a
juliusi 4tallas nem befolyésolja, nem véltoznak
atelefonszdmok, sem pedig az eljaras menete.
A mobilparkolas és az e-matrica vasarlasais 75
helyett 5o forintba keriil majd tranzakcionként.

A rendszerhez csatlakoz6 parkolasi tarsasa-
gok ellendrei az egész orszag teriletén meg-
kezdték a mobilparkolasi szolgaltatast hasz-

A 810 helyett a 763-as

hivaszamot kell tarcsazni
| I 4 .
julius

1-jétol!

: o sttt
Az (izemeltetd arra hivja fel a figyelmet, hogy

a legtébbek altal hasznalt sms- €s telefonhivas
alapu mobilparkoldsi szolgaltatasok elérhetdsége
megvaltozik. Julius elsejétél az uj szam: 763. A
gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a szolgaltato
kivélasztdsa utan (+36 20, 30 vagy 70) az eddig
hasznalt 810 helyett 763 a hivoszamot kell tarcsaz-
ni. Ezt kévetik a parkoléautomatéakra ragasztott,
négyjegyli azonosité szamok, amelyek kodjai
valtozatlanok maradnak.

.‘
l Bévebb informacio: tel.: 06 1 989-000,
www.nemzetimobilfizetes.hu

nélé autésok tdjékoztatasat szérélapokkal de a
parkol6automatakon is minden fontos infor-
méacio olvashat6 lesz.

Ezatajékoztatas azért is fontos, mertall. ke-
rilletben példéul a parkolasi dijak 70 szazalékat
mar mobilfizetéssel egyenlitik ki az autésok.

SZEG

A lI. keriileti parkolasi rendszert (izemeltet6 Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda felhivja a figyelmet,
hogy akik nem csatlakoztak a Nemzeti Mobilfizetési Rendszerhez — példaul az Elsé Mobilfizetés Elszamolo
(EME) Zrt., akivel a Il. Keriileti Onkorményzattal kotott szerz6dése is megsz(inik —, azok a térvényi szabélyo-
zas szerint julius 1-jét6l nem nyUjthatnak mobilparkolasi szolgaltatast. Az EME Zrt-vel korabban szerz6dott
tigyfelek julius 1-jét6l csak a Nemzeti Mobilfizetési Rendszeren keresztiil parkolhatnak a keriiletiinkben is.
Arendszer csak a szerz6dott szolgaltatokon keresztill inditott parkolast engedélyezi, érvényes dijfizetés nélkil

a parkolasi ellenérok potdijat szabnak ki.

Szuperbiztonsagosak a keriileti parkoléautomatak

Mint arrél el6z6 lapszamunkban beszamoltunk,
junius els6 napjaiban ismét megprébaltak fel-
torni az 6nkormanyzat egyik parkoléautomatajat.
Krajesi Kdroly, a Varosrendészeti és Kornyezet-
védelmi Iroda Parkolasi Csoportjanak vezetGje
lapunknak elmondta, hogy csodalkozott volna,
ha eredménnyel jar a tolvaj.

— Szuperbiztonsagos készillékeket tizemelte-
tiink, aki ismeri a berendezéseket, tudja, hogy
nem érdemes még probalkozni sem, azidé mi-
laséval legfeljebb alebukés esélye né. Tobb mint
tizéves gyakorlatom soran nem talalkoztam olyan
esettel, amikor pénzt szereztek volna az automa-
takbol. A rongalassal ugyanakkor a parkoléknak
okoznak kellemetlenséget, hiszen kiesik egy ké-
szillék az tizembdl.

A csoportvezetd hangsulyozta, hogy a beren-
dezések kiilsé boritasa is erds, vagéberende-
zéssel is folosleges probalkozni. Az oszlopok

rdadésul folyamatos tdvkapcsolatban allnak a
gyarté cég halozataval, illetve az 6nkorményzat
technikusaival, akik 24, 6rés iigyeletben fogadjak
a berendezések jelzéseit. A parkoléautomatak
minden beavatkozést (iitést, ragast, feszegetést,
ajtonyitast) érzékelnek, és jelentést killdenek
az uigyeletre.

Aszakért6 elmondta: a gépekben pancélkazet-
ta 6rzi a pénzt. Volt olyan, amikor a tolvaj meg-
szerezte a ladikat, amit néhany nappal késébb
egy masik keriiletben taldltak meg. A kazettan
faras, vagas és hegesztés nyomailatszottak, de az
elkovetd nem fért hozzd a pénzérmékhesz.

Krajcsi Karoly felhivta a figyelmet arra, hogy a
kollégai rendszeresen iiritik a pénzes ladikékat.
Az automatak néhany tizezer forintnyi bedobott
pénzérme utin ,maguk kérik” a pénz elszallita-
sat, ha elérik a limitet, mar nem engedik tébb
forint bedobasat. Sz.G.
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Fogadj 6rokbe egy kozteruletetI

A TII. Kerileti Onkormanyzat egy olyan
program megvaldsitasat tervezi, amely-
nek keretében lakokozosségek vagy civil
szervezetek onként véllaljak, hogy az
onkormanyzat tdmogatasaval rendben
tartjak, gondozzak és szépitik az altaluk
kivalasztott 1. keriileti kozteriiletet.

A Fogadj orokbe! nevii palyazat célja,
hogy a II. keriilet és a civilek 6sszefo-
gasara alapozva segitse a kozteriletek

KORNYEZETUNK

5. OLDAL

140 millié forintbal épiil
jarda a Il. keriiletben

Juniusi (ilésén elfogadta az idei jardaépitési tervet
a Keriiletfejlesztési, Kornyezetvédelmi és Telepilés-
lizemeltetési Bizottsag. A dontés értelmében még
ebben az évben mintegy 4300 négyzetméternyi jarda
késziilhet el. A Il. Keriileti Onkorményzat kéltségve-
tésében a beruhazéasokra 140 millié forintos keret
all rendelkezésre. A kivitelez6 kivalasztasara kiirt
kozbeszerzési eljaras mar megkezdddott.
Keriiletszerte zajlanak az Gtépitési munkalatok
is. Pesthidegkuton jardaszegélyt épitenek, illetve

javitanak ki, tovabba utat aszfaltoznak a Deak Ferenc
utcaban (végig), a Kossuth Lajos utcaban (végig), a
Kokény utcaban (a Kisasszony és a Pinceszer utca
kozott), a Kovidinka utcaban, valamint a Pinceszer
utcaban. A belsG varosrészben az Endrédi Sandor
utcaban (az Avedik utca és a Bimb6 ut kozott), va-
lamint a Tovis utcaban (a Torokvész lejtd és a Gabor
Aron utca kézott) dolgoznak az (itépiték. Hamarosan
megkezdddik az Gtfeldjitas az Alds utcban és az
Alvinci tton is, ahol a paros oldalon jarda is épiil.

A korabbi csatornaépitési munkalatokat kovetéen
korabban ideiglenes burkolattal lttak el a Gabor Aron
utcat a Pasaréti at feletti szakaszon. Jinius kozepén
teljes szélességében Uj aszfaltréteget kapott az utca

\a Pasaréti (t és a Hankdczy Jend utca kozott.

rendjének, szépségének megorzését.

PALYAZATI KIiRAS

Budapest Il. Kerileti Onkormanyzata-
nak polgarmestere palyazatot ir ki a
II. kertletben mikodé tarsadalmi szer-
vezetek (egyhazak, civil szervezetek és
tarsashazak) tdmogatasara 2014-ben.
A tdmogatas a |l. kertlethez tartozé koztertlet rendbetételére és kialakitasara, valamint
a helyreallitott tertilet folyamatos gondozasara hasznalhato fel.

A palyazat beérkezésének hatarideje: 2014. julius 14. A rendelkezésre allé pa-
lyazati keretdsszeg: bruttd 4 millié Ft. A tamogatas mértékének felsé hatara pa-
lydzatonként: brutté 400 000 Ft. A pdlyazati tamogatds maximum 70%-a lehet a
teljes koltségvetésnek. A palyazati kiiras (palyazati felhivas és adatlap) letoltheté
a Il. Keruleti Onkormanyzat honlapjarél (www.masodikkerulet.hu), illetve kérhetd
a sutto.denes@masodikkerulet.hu e-mail cimen. A palyazattal kapcsolatban Sutté
Dénes polgarmesteri referens ad felvildgositast a 06 20 254-4801-es telefonszamon,
valamint a sutto.denes@masodikkerulet.hu e-mail cimen.

_‘Q,-l

° )A TERVEK SZERINT JARDA EPUL

A Il. KERULETBEN:

® az Ady Endre utcdban a Bimbd Ut és a
Szemldhegy utca kozott a paros oldalon,

e a Boloni Gydrgy utcaban a Hivosvolgyi ut

és a Széher Gt kozott a paros oldalon,

e a Cimbalom utcaban a péros oldalon végig,

e a Csejtei utcaban a Jozsefhegyi utca és a
Szeréna Ut kozott a paros oldalon,

* a Murakézi utcéban a Pusztaszeri Ut és az
Ozgida utca kdzétt a paros oldalon,

* az Ordégarok utcaban a Dutka Akos utca
és az Arany Janos utca kozott a paratlan
oldalon,

e a Paras utcaban a Tarkony utca és a Hidegkuti
Ut kozott a paros oldalon,

e aVend utcaban a Pusztaszeri Ut és a Pentelei
Molnar utca koz6tt a paratlan oldalon,

* a Szeréna (ton a 8. szam el6tt,

* a Pusztaszeri ton a Torokvész Ut és a Cim-
balom kdz kozott,

e a Pusztaszeri Gton a 18-26. szam elé6tt,

e a Rokushegyi lépcsén a 14. szam el6tt,

e a Torokvész lejtén a 14-16. szam el6tt,

e a Torokvész Gton a Nagybanyai ut és a
Vorostorony lejtd kozott,

* aVadrdzsa utcaban a paratlan oldalon végig.

Kozteriilet-szépitési palyazatot hirdet
az 6nkormanyzat

A TI. Keriileti Onkorményzat idén is meghir-
deti varosrésziink szépitését célzo palyazatat.
A pélyazaton azok indulhatnak, akik killonos
gondot forditanak a hazuk el6tti kozteriilet
gondozasara, szépitésére.

Akeriiletet jarva felttinik, hogy az itt él6k ko~
zott sokan vannak, akik nemcsak a sajat kert-
jilk, udvaruk, hanem a hazuk eldtti kozteriilet
gondozasira is figyelmet forditanak. A II. Ke-
ruleti Onkorményzat az 6 szdmukra irta ki idén
is a Kozteriiletek szépitése a II. keriiletben cimi
palyazatat, bizva abban, hogy a gondos polga-
rok példajan keresztill masok is kedvet kapnak
a lakoéhelyiik el6tti koztertilet szebbé, otthono-
sabba tételéhez.

A kiirék olyan polgirok és lakokozosségek
jelentkezését varjak, akik a sajat kertjikon
vagy udvarukon kiviil, a jogszabalyokban elgirt
kotelezettségen tal, az ingatlanok el6tti koz-
teriilet 4poldsara az elvarhatonal nagyobb fi-
gyelmet forditanak. Az 6nkormanyzat szeretné
elismerni a kozteriileten végzett, az atlagosnal
igényesebb, alaposabb munkat (virag- és cser-
jeiiltetést, zoldterilet-locsolast, gondozast).
A palyazat ugyanakkor nem a jovében tervezett
novénytelepitésekhez, hanem a mar kialakitott
virdgagyakhoz, kiskertekhez nyujt timogatast.

A legjobb palyazatokat benyujtok a korabbi
évekhez hasonléan értékes kertészeti utalvanyt
nyerhetnek. Eredményhirdetés varhatéan ok-
téberben lesz.

A NEVEZESEKET 2014. AUGUSZTUS
31-1G ugyfélfogadasi id6ben a Pol-
garmesteri Hivatal Beruhazasi és Va-
rostizemeltetési Iroda Altalanos Mdszaki
Csoportjanal (1024 Mechwart liget 1., 119)
vagy elektronikus formaban lehet be-
nyujtani a bogar.istvan@masodikkerulet.
hu e-mail cimen. A palyazati (rlap letolt-
heté a www.masodikkerulet.hu oldalrol,
vagy beszerezhet6 az Altalanos Mdiszaki
Csoportnal.

A Il. KERULETI ONKORMANYZAT

® 900 millié forintbdl tiz kilométer hosszan
Ujitott fel tavaly, illetve épit idén Uj aszfaltbur-
kolatot a Il. keriiletben;

e 9 kilométernyi jardat épitett tobb mint 160
millié forintbol az elmalt négy évben;

27 milli¢ forintbol yjitott fel gyalogatkel6he-
lyeket az elmalt négy évben, 15 millio forinthol
pedig hat zebrat épitett tavaly.
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Junius 12-én a Méricz Zsigmond Gimnaziumban tartotta peda-
gogusnapi iinnepségét a Il. Keriileti Onkormanyzat. A vendé-
geket — koztiik Lang Zsolt polgarmestert, Szalai Tibor jegyz6t,
Hajnissné Anda Eva tankeriileti igazgatét és Skublicsné Man-
ninger Alexandra képvisel6t — az 6nkormanyzat Miivel6dési
Irodajanak vezetdje, Otvos Zoltan kdszontotte. A polgarmester
Uinnepi beszédében a keriilet biiszkeségeinek nevezte az itt mi-
kodé oktatasi és nevelési intézményeket, valamint az azokban
dolgoz6 pedagégusokat. A pedagégusnap adott alkalmat arra
is, hogy idén el6szér atadjak az djonnan alapitott Oveges-dijat.

Ldng Zsolt polgarmester 6romének adott hangot, hogy a I ke-
ritletben évrél évre né a gyermekek szama, és évrél évre né az
érdeklodés a bolesodék, ovodak és iskolak irant. Mint mondta,
ebben a tanévben ennek az dgazatnak a fejlesztésére 1,2 milli-
ard forintot koltott az onkormanyzat, 27 szazalékkal néttek az
6vodai és bolesédei féréhelyek, és ot 4 els6 osztaly tud szep-
tembertdl elindulni.

Az tunnepségen atadtik az bnkormaényzat tavaly novemberben
alapitott Oveges Jézsef-dijat. A dij azoknak a pedagégusoknak,
intézményvezetknek adomanyozhatd, akik a keriiletiinkben
miikodé koznevelési intézményekben kiemelkeds eredményt
értek el a gyermekek nevelésében-oktatasaban, tovabba mun-
kéajukkal és életiikkel példat mutatnak a keriileti fiatalok szama-
ra. Az elismerést, amelybél évente legfeljebb 6t adomanyozha-
t6, mindig a tanév végén adjak majd at. A felhivasra ebben az
évben 11 javaslat érkezett az intézményvezetcktél, a dijat végil
Czilinger Edina gyogypedagdgus, Hadfi Szabolcsné szakoktato, dr.
Konez Tamdsné tanité, Nyilasi Géza igazgatohelyettes és Rudolf
Tamasné tanar vehette at.

Lang Zsolt az alapité 6nkormanyzat nevében elmondta: a ki-
tiintetéssel koszonetiiket szeretnék kifejezni, illetve szeretnének
hozzajarulni a pedagdgus hivatas rangjanak megerdsitéséhez.

( A )
DR. KONCZ TAMASNE a Pitypang Utcai Altalanos Iskola tanitondje lapunknak

elmesélte: alig jutott szohoz meglepetésében, amikor tudattak vele a hirt, hogy
elnyerte a dijat. — Fantasztikus érzés volt, halas vagyok a vezetgimnek, hogy
gondoltak ram. Nekik és a dij adomanyozéinak is nagyon kdszonom.

Koncz Tamasné 1981 éta oktat a keriiletben. Legkedvesebb tantargyat, a
matematikat kiillonosen nagy lelkesedéssel és szeretettel tanitja diakjainak.
Reggeli plusz matematikadrain hatalmas az érdeklGdés — a sziil6k legnagyobb
kmeglepetésére a gyermekek boldogan kelnek fel a nulladik érara sietve.

AZ ORSZAG FIZIKATANARA
Oveges Jozsef (1895-
1979) Pakan szuletett,
Gsei apai agon a csaladi
hagyomany szerint leg-
alabb kétszaz évig visz-
szamendleg népiskolai
tanitok voltak. 1919-ben
Szegeden kezdte palyajat,
a piarista gimnaziumban,
késSbb a vaci piarista gimnaziumban, majd a tatai piarista
gimnaziumban tanitott. Ezt kévette a budapesti piarista
gimnazium. Késébb a Kézgazdasagi Egyetem intézeti tanara,
majd a Budapesti Pedagdgiai Féiskola fizika tanszékvezet6
tanara lett. 1948-ban Kossuth-dijat kapott, a pénzbdl lakast
vasarolt a Széll Kalman tér kézelében. 1958-t6l a Magyar
Televizio 100 kérdés — 100 felelet cimi mUsoranak fészerkesz-
t6je volt. A Magyar Radidban 256 el6adast tartott. 1979-ben
bekovetkezett halaldig a Varsanyi udvarban élt. 2009-ben
a ll. Kertleti Onkormanyzat posztumusz diszpolgari cimmel
adoézott ,az orszag fizikatanaranak” életmdve el6tt.

OVODA-ISKOLA

Pedagdgusn

BUDAI POLGAR

+A tudasmegosztas

25 éve tanit
az Aldas Utcai Altalanos Iskolaban.
— Rendkiviil biiszke vagyok erre a
dijra, hiszen szivem-lelkem Oveges
professzoré, aki szorakoztatoan és
érthetéen mutatta, magyarazta a
fizikat. Igyekszem az 6 szellemé-
ben tanitani, a gyerekekkel kdzosen
jatszani.

Rudolf Tamasné mosolyogva me-
sélte, hogy szarnyalni lehet a tanitva-
nyaival, ami nemcsak azért nagy bol-
dogsag szamara, mert rendszeresen
nyernek a versenyeken, hanem azért
is, mert a harmas-négyes tanuldok
is szeretik és 6rommel tanuljak a
fizikat. — Nekem ez a lényeg! Ez a
dij pedig driasi elismerés szamomra.
Az 6raimon arra torekszem, hogy a
tanulok 6nalld felfedezé munkajuk-
kal, kisérletekkel értsék meg a fizika
tananyagot. Folyamatosan kiizdok
azért, hogy minél tobb éraszam jus-
son a természettudomanyokra, hogy
a diakok jatszhassanak is. A tapasz-
talatgydijtés iddigényes, de imadjak a
gyerekek. Eqy kisérletezds ora végén
nem lehet 6ket kitessékelni a tante-
rembdl. Hozzateszem: én is nagyon
szeretek jatszani, és orilok, hogy

&

ap alkalmabdl atadtak a Il. Kertile

= # T

"

évvel ezel6tt kapta meg tanari diploméjat,
s kezdte meg pedagogusi palyafutasat.
Tanitott altaldnos iskolaban és vegyipari
szakkozépiskolaban, az Okumenikus isko-
laban 1995-t6l dolgozik. — Oveges Jozsef
nagyon fontos szemléletet kozvetitett.
A professzor minden kisérlete utan megkér-
dezte, hogy , Ugye milyen csodalatos ez?”
Pedagogusként jomagam is erre szeretnék
ravilagitani — arra, hogy nem szabad mindig
a haszonelv(iség szemiivegén keresztiil
nézni a vildgot, mert igenis vannak mds,
csodalatos dolgok is a vilagban!

A pedagdgus a dijat nagyon jo kezdemé-
nyezésnek tartja, oriil annak, hogy végre egy
kicsit a gyakorlatra, az egyiittes munkara, a
kozos felfedezésre helyezGdott a hangsuly.
A tobbi dijazottal egyiitt gy véli, hogy j6
lenne, ha az oktatas minden teriiletén érvé-
nyesilhetne ez a szemlélet. Nyilasi Géza be-
szélt arrdl is, hogy szerencsésnek érzi magat,
mivel egyiitt dolgozhatott Oveges professzor
egyik kollégajaval, akinek az drajara nemcsak
a diakok, hanem a tanarkollégak is kivancsiak
voltak.— Ugyanazzal a lelkesedéssel tanitott,
mint a professzor, nem lehetett nem figyelni
ra. Ma nagyon nehéz ezt utana, utanuk csi-
nalni, de nem lehetetlen.

Az igazgatdhelyettes minden nyéron kerék-
partaborokat szervez a diakoknak. A tanuldk
kérnyezettudatos nevelése érdekében egy
specialis 6koldgiai rendszert épitett ki és

tanarként hivatalosan is jatszhatok. )

kmukodtet az iskolaban. )

NYILASI GEZA igazgatéhelyettes 35

ti
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orome és boldogsaga”

Onkormanyzat Gjonnan alapitott Oveges-dijat

szakoktaté
harminc éve foglalkozik mozgaskorlato-
zottakkal, ruhaipari tantargyakat tanit.
Kulcsszerepet jatszott az Addetur Alapit-
vanyi Gimnazium és SzakképzG Iskolaban
indulé néiruha-készitd szakképzés beveze-
tésében. Nyugdijasként utolso évfolyamat
tanitja, mivel megszlinnek az iskolakba
kihelyezett képzések, és a jovGben csak
kézpontositott képzéseket tartanak. —
Igazén sajnalom, hogy a képzés ezutan
nem lesz elérhetd az iskolaban. Nagyon
hasznos foglalkozas volt, amelynek hala
a tanitvanyaim a szabadidejliket le tudtak
kotni, és minGségi munkakat készitettek.

A szakoktaté munkéjanak kdszonhetd-
en tobb ezer tanuld szerzett szakképesitd
bizonyitvanyt, és szocialis problémakkal,
beilleszkedési nehézségekkel kiizd6 diakjai
kornyezetiikre, valamint munkajukra igé-
nyes fiatalokka valtak. Az oktaté ugy érzi,
hogy eddigi munkéjanak megkoronazasa
az Oveges Jozsef-dij. Megjegyezte, hogy
gyermekei Oveges professzor kisérletein
néttek fel, és még felnétt fejjel is tatott
szajjal nézik a televiziot, ha a miisora
felttinik a képernydn.

(A dijazottak ezutan nevetve soroltak
egymasnak a professzor hires kisérleteit,
megemlitették példaul a rezonancia-ku-
tyat és a szikrazo széket. — Utobbit a
gyerekek a mai napig nagy izgalommal
varjak, driasi a nevetés, amikor egy kis
sikalodas utan egymast razzak — mondta

\Rudolf Tamasné.)
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dolgozik. Régebben fizikat, ma mar csak matematikat
tanit sériilt, enyhén értelmi fogyatékos gyermekeknek
az Ujlaki Altalanos Iskolaban. — Nagyon ériiltem
annak, hogy elismerik a gyégypedagogusok altal
végzett munkat, oriasi megtiszteltetés a dij. Azt
hiszem, orszagos viszonylatban is egyediilallé az,
ahogyan a Il. keriiletben évek 6ta kitartéan téamo-
gatjak az értelmi fogyatékos gyerekeket.

Czilinger Edina elmesélte, hogy annak idején a
fizikadrakon folyamatosan kisérletezett a diakjaival,
igy tudta hozzajuk kozel hozni a tantargyat, mivel 6k
tapasztalat utjan tanuljak meg a legtébbet. A beszél-
getés soran az is széba kerlilt, hogy a tanari palya
az elmult évtizedekben nagyon sokat valtozott, és
a bizonytalansagok miatt voltak, akik elfordultak
téle. De a kitlintetett pedagogusok egyetértettek
abban, hogy a hivatasok koziil az egyik legszebb az
6vék. — Ha valaki nap mint nap kitlintetéseket akar
kapni, akkor valassza a tanari palyat.

Egy pedagdgus ha jol dolgozik, mindennap kitlin-

Cetik a didkjai — valljak az idei dijazottak.

( )
CZILINGER EDINA 1991 6ta gyogypedagdgusként

A pedagogusnap alkalmabol a II. keriiletben miikodé
6vodak és bolcs6dék munkatarsai kaptak elismerést.
POLGARMESTERI DICSERETBEN RESZESULT Cirakiné
Nadasdy Mercedes 6vodapedagégus (Pitypang Ovo-
da), Dankéné Cserenyecz Magda 6voné (Budakeszi uti
Ovoda), Farsangné Horvéath Maria tagévoda vezet6 6vo-
dapedagégus (Szazszorszép Ovoda), Gereczéné Szarvas
Zsuzsanna 6vodapedagégus (Kolozsvar Ovoda), Hamo-
riné Komaromy Ildiké 6vodapedagogus (SzemlShegy
Ovoda), Ignéczi Tiborné vezet6 6vénd (Hivosvolgyi
Gesztenyéskert Ovoda), lkladi Tamasné évodapedagégus
(Szézszorszép Ovoda), Kovacs Istvanné szakacs (Torok-
méz Bolcséde), Matyasné Nagy Eva évodapedagdgus
(Kitaibel Ovoda), Molnar Katinka évodapedagdgus
(Pitypang Ovoda), Téthné Oze Erzsébet dvodapedagégus
(Virag arok Ovoda), Vorés Arpadné évodapedagégus
(Havosvolgyi Gesztenyéskert Ovoda).

IRODAVEZETOI DICSERETET KAPOTT Acsné Bagi Marta
konyhai dajka (Virdg arok Ovoda), Bales LaszI6né
6vodai dajka (K6zséghaz Ovoda), Derzsényi Imréné
vezet6 6voné (Virdg arok Ovoda), Farkas Mariann
évodapedagégus (Torokvész ati Kézmives Ovoda),
Havady Anna 6vodapedagégus (Bolyai Ovoda), Huszar
Laszl6né 6vodai dajka (Kolozsvar Ovoda), Lantosné
Vitkéczi Erzsébet 6vodapedagégus (Szemléhegy Ovoda),
Majoros Gabor karbantartd, fité és kertész (Virag arok
Ovoda), Szabé Judit 6vodapedagégus (Szazszorszép
Ovoda), Szerencsi Margit 6vodai dajka (Budakeszi uti
Ovoda), Tarsoly Gyérgyi 6vodai dajka (Kitaibel Ovoda),
Tasnadiné Szabo Irén 6vodapedagdgus (Kozséghaz
Ovoda), Varga Judit csoportvezetd kisgyermeknevel
(Torokméz Bolcséde), Varkonyi lldiko 6vodatitkar (HU-
vosvolgyi Geszetenyéskert Ovoda).

PEDGOGUS SZOLGALATI EMLEKERMET VEHETETT AT
Sisa Judit 6vodapedagégus (Kolozsvar Ovoda), Szabo
Judit 6vodapedagégus (Szazszorszép Ovoda) és Balik
Karolyné kisgyermeknevels (Hidegkuti Bolcséde).

Ujabb fejlesztésekkel
az 6nallg életert

Huszonhét eurdpai unids tagorszighol ér-
keztek vendégek a Marczibanyi térre janius
20-an a Mozgassériilt Emberek Rehabilitaci-
6s Kozpontjaba (MEREK), hogy megismer-
kedjenek a Gurulé Projekt eredményeivel,
illetve azzal az j fejlesztést eszkozzel, amely
nagyban megkonnyiti a deréktél lefelé moz-
gasképtelen emberek életét.

A delegaciét Lang Zsolt polgairmester ko-
szontotte a — szavai szerint — legszebb bu-
dapesti keriiletben. A polgarmester beszé-
dében kiemelte a II. Keriileti Onkorményzat
és a MEREK kozott 1étrejott kivalo egyiitt-
miikodést, kapcsolatot. Beszélt a fogyatékkal
€16 polgarok életét segité beruhazasokrol, igy
példéul a keriileti intézmények akaddlymen-
tesitésérdl és az Ertelmi Fogyatékosok Nap-
pali Otthonanak felajitasarél. Hangsulyozta,
hogy az 6nkormanyzat munkaltatéként is ta-
mogatja a fogyatékkal éléket: a program ke-
retében hallas- és mozgassérilt munkatar-
sak is dolgoznak a polgarmesteri hivatalban,
illetve az 6nkormanyzat intézményeiben.

Kogon Mihdly, a MEREK igazgatéja elmond-
ta: a kozpont 6 torekvése, hogy a mozgassé-
rillt emberek 6nallo, teljes életet élhessenek.
A Gurulé Projekt eredményeként létrejot-
tek és sikeresen miikodnek a kerekesszékek
gyartasat, illetve javitasat végzé miihelyek,
most pedig a kolcsonzési rendszer kiter-
jesztése szerepel a MEREK hossza tavi céljai
kozott. A fejlesztés keretében — egyiittmii-
kodve a Gurulé Mihelyhalézattal — az orszag
hat pontjan olyan logisztikai egységek létre-
hozasat tervezik, amelyek lehetGvé teszik a
sokszor nélkiilozhetetlen eszkozok tarolasat,
kiadasat, szallitasat és visszavételét.

A vendégek megtekintették a Marczibanyi
téren mikods Gurulé Mdhelyt, és megis-
merkedtek a GyroSet elnevezésii eszkozzel is,
amelyet a fejleszt6, Juhdsz Mdrton mutatott
be. A miszer lényege, hogy a mozgassérilt
hasznalé fejének mozgatdsaval irdnyithat-
ja a széket, illetve szamitégépes egérként is
hasznalhatja azt. A kerekesszékben ilé igy
nemcsak mozgasaban valik 6nalléva, hanem
szdmtalan navigaciés és kommunikacids al-
kalmazast is elérhet. P.7S.
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AZ EGESZSEGES II. KERULETERT

A 1. Keriileti Onkormanyzat 100 milli¢ forintos
beruhazasaban a nyar folyaman tébb haziorvosi
rendelG atfogo feldjitasara kertl sor.

A PASARETI UTI felnéttfogaszati rendelében
kazanhazat alakitanak ki, feldjitjak a fiitésrend-
szert, a varo- és szocialis helyiségekben kicserélik
a padléburkolatot, a varéban és a rendel6kben
korszer(sitik a nyilaszarékat. Megujitjak a vizes-
blokkokat is. A feltjitast tisztasagi festés, az elekt-
romos elosztdszekrény és a vilagitotestek cseréje,
valamint a klimaberendezések felszerelése zarja.
AZ ADY ENDRE UTCAI felnétthaziorvosi
rendelében a teljes korii gépészeti feldjitast ko-
vetden kicserélik a nyilaszardkat. It is megujitjak
a vizesblokkokat és vizvezetékeket, korszertisitik
a flitésrendszert, és a helyiségekben kicserélik a
padldburkolatot. Kicserélik tovabba az elektromos
elosztdszekrényt és a vilagitotesteket, riasztorend-
szert épitenek ki, és két klimaberendezést szerelnek
fel. A munkalatokat itt is a festéssel fejezik be.
A CSATARKA UTI felnétt- és gyermekha-
ziorvosi rendeld, valamint védénéi szolga-
lat helyiségeiben feltjitjak a vizesblokkokat,
rendbe teszik a csatornahalézatot, Gj radiatoro-
kat szerelnek fel, kicserélik a nyilaszardkat és a
padléburkolatot. Ahol sziikséges, ott pétoljdk a
falicsempét. Kijavitjak a kéményeket, kicserélik
a vilagitotesteket, és nyolc klimaberendezést
szerelnek fel.

A FILLER UTCAI felnétthaziorvosi rende-
I6ben a bejaratnal kijavitjak a detektivracsot,
kiegyenlitik a labtorléracsot, javitjak az almeny-
nyezetet, Ujrafestik a nyilaszarokat és a lépcs6-
korlatokat, meguijitjak a szuterénhelyiségeket, és
harom klimaberendezést is felszerelnek.

A VERHALOM TERI felnétthaziorvosi ren-
delében a hidegburkolat, valamint az ablakok
cseréjére keril sor.

A KOMJADI UTCAI felnétthaziorvosi rende-
I6ben a hidegburkolat javitasat, az tazott falazat
szigetelését, felujitasat, a bejarati ajto biztonsagi
racsanak javitasat és egy klimaberendezés felsze-
relését végzik el.

A KOZSEGHAZ UTCAI felnétt- és gyermek-
haziorvosi rendeld, valamint a védéndi szolga-
lat helyiségeiben a felUjitas soran kicserélik a
hidegburkolatot és a vilagitotesteket. Az ivegezett
falrészt livegtéglaval cserélik le a reumatoldgian,
kicserélik a nyilaszarokat, ezenkiviil redényoket
és tiz 0 klimaberendezést szerelnek fel.

BUDAI POLGAR

Szazmillio forintbol

(Folytatds az elsd oldalral)

A TII. Kerileti Onkorményzat az elmult évek-
ben évtizedes lemaradasokat potolt az egész-
ségligyi szolgiltatasok teriiletén. Néhany
évvel ezel6tt a Ganz és a Henger utcai fel-
nétt- és gyermekorvosi korzetek haziorvosai
a keriilet egyik legszebb épiiletébe, a Rét utca
3. szam alatti egészséghazba koltozhettek.
2009-ben az onkorményzat felgjitotta és
akadalymentesitette a Pasaréti ati gyermek-
orvosi rendeld és védéndi szolgalat helyisé-
geit. 2010-ben hosszi évek el6készité mun-
kaja utan atadta a 130 millié forintbél épult
Hidegkuti Ment6allomaést, és 71 millié forint
sajat forrasbol létrehozta a Mozgasszervi Re-
habilitaciés Koézpontot a Henger utcaban.
2010-ben késziilt el a Tolgyfa utca 10. szdm
alatti szakrendel6 akadalymentesitése és
korszertsitése is. Az évrél évre megvalésuld
fejlesztések mellett az onkormanyzat kezde-
ményezésére az Egészségiigyi Szolgalat évente
kétszer megrendezi a szlir6napokat, amelye-
ken t6bb szaz keriileti lakos vesz részt, igy a
keriiletben a gy6gyitas mellett mar a megeld-
zés is el6térbe kertiilt.

Ldng Zsolt polgdrmester a mostani széles
kort rendelé-felujitas kapesan lapunknak

<
" ::IF- -

81 v

A legtébb II. keriileti -~ .
héaziorvosi rendelében
 kicserélik az elavult
nyilaszarokat * it

hangsilyozta: az o6nkormanyzat vezetése
kiemelt feladatanak tekinti a II. keriletiek
egészséglgyi ellatasat, a képvisel5-testilet
ezért is dontott idén a haziorvosi rendelék
feltjitasa mellett. A felajitasokra 6sszesen
100 millié forintot biztositanak. — Szeret-
nénk haziorvosainknak megfelel6 korilmé-
nyeket teremteni, hogy a legmagasabb szak-
mai szinvonalon gyégyithassak a II. keriileti
betegeket. A munkakat nyarra idézitettiik,
remélve, hogy a feltjitasok igy a legkisebb
kellemetlenséggel jarnak — tette hozza a
polgarmester.

A rendelck iizemeltetéséért felelss 11. Ke-
rileti Egészségiigyi Szolgalat vezetéje, dr. Po-
lak Ldszlo f6orvos elmondta: a most nyaron
esedékes feljitdsokra mar tavaly szeptember
6takésziilnek. November végére az orvos kol-
légakkal is egyeztetve osszeallitottak egy listat
arrol, hogy mit kell feltjitani, kijavitani, majd
tobb kivitelez6tdl arajanlatokat kértek.

— A zavartalan betegellatds érdekében a
felujitas ideje alatt a rendel6k egy részét at-
koltoztetjik — mondta dr. Polak Laszlé. — Ugy
idézitettiink, hogy a feltjitisok lehetdség
szerint a mnyari hénapokban torténjenek,
amikor az orvosok és a betegek is tobbnyire a
szabadsagukat toltik, illetve a szaradasi id6 is

A felnétthaziorvosi rendeld és a gyermek-
Rendelés Kapas utca 22. Pasaréti ut 41. Pitypang Utcai Altalanos Iskola ha2|oryo5| rgndelo @ Hunyad’l U 81-85.—be; . Ret U 3'f . . s
sthelyezése I.em. 114, sz0ba | (gyermekfogaszat) | (1025 Pitypang u. 17.) a feln6ttfogaszat a Szabadsag u. 23. alatti Nem kéltozik felnétthaziorvosi Nem kéltozik

T T gyermekfogészatra; a szakellatas a Kapas u. rendeld rendeld

22.-be, a Pulzus kdzpontba és Henger utcaba
t;‘;';z'tzze‘ 2014. 06.16. 2014.07.07. 2014.07.07. 2014.07.07. 2014.07.28. 2014.08.25. 2014.09. 04,
Kivitelezés 1 5314, 07. 28, 2014.08.18. 2014.08.31, 2014.08.31, 2014.08. 04. 2014.08. 09. 2014.09.19,
befejezése
Kivitelezés | ¢ 1 ot 6 hét 8 hét 8 hét 1 hét 2 hét 2 hét
id6tartama
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ujulnak meg a keriileti rendelék

rovidebb. Igyeksziink a munkalatokat a lehe-
t6 legrévidebb idén belil elvégeztetni, hogy a
hézi- és szakorvosok idében vissza tudjanak
koltozni a helyiikre. Ennek érdekében kot-
béresitettik az ajanlatokat, ami azt jelenti,
hogyha idétullépés torténne, a kivitelezének
meghatarozott osszeget kell fizetnie. Ezzel
is arra osztonozzik 6t, Gket, hogy tartsak a
hataridéket. Dr. Polak Laszlé6 hozzatette: a
rendel6kben dolgozé kollégaknak is folya-
matosan hirt adtak a varhaté felajitasokrol,
egyeztettek az igényeikrél, és amit lehetdsé-
gitkben éllt, azt a munkalatok tervezésekor
beemeltek. A munkalatok megkezdése elétt
minden kollégaval személyesen taldlkoztak,
tajékoztattak Gket a rendelések athelyezésé-
rél, a varhaté kezdési és befejezési idépon-
tokrél, megkérve céket, hogy a betegeket is
tajékoztassak.

El6z6 lapszamunkban megjelentettik a
rendeldk felujitasat érinté idépontokat, va-
lamint a kéltozésekre vonatkoz6 egyéb in-
formacidkat, de idékozben tortént néhiny
véltozas: az Ady Endre utca 1. szdm alatti
rendel§ feltjitdsa junius 16-an mér elkez-
d6dott, a munkélatok idején (ez a valtozis a
korabbi téjékoztatishoz képest) a rendelés a
Kap4s utca 22. szdm alatti szakorvosi rende-
16 I. emeletén, a 114,-es helyiségben miiko-
dik. A Csatarka ut 51. szam alatti felnétt- és
gyermekhaziorvosi rendelg, illetve a védénéi
ellatas julius 7-t6l a szomszédos Pitypang
Utcai Altaldnos Iskolaba koltozik, a Komjadi
utca 3. szam alatti haziorvosi rendelés fel-
ujitasa julius 28-t6l kezdddik, de a rendelés
nem koltozik el, hanem helyben torténik.

Lupwic Dora
.\

N
FOLYAMATOS TAJEKOZTATAS

A munkalatokrol folyamatosan
tdjékoztatjuk a betegeket a Budai
Polgaron keresztul, a kihelyezett tajé-
koztatékon, valamint a www.kapas.hu
honlapon. Erdek|&dni a 488-7528-as koz-
ponti telefonszamon lehet.

DR. MUSTOS ERZSEBET, a K6zséghaz utcai rendel6 reumato-
légus szakorvosa

— A kollégaimmal egyttt nagyon éraliink a rendelé feldjitasa-
nak. IdGszerl volt mar, és ugy gondolom, ez a felujitas egész
Hidegkut javara fog valni, és a varosrész is gazdagabb lesz altala.
A betegek sokkal kényelmesebb, kulturaltabb kérnyezetben
varakozhatnak majd, kellemes kértilmények kézott. Tisztaban
vagyunk vele, hogy a felujitas két honapja alatt atmenetileg
nehezebb lesz a betegeknek és az orvosoknak is. Az 6nkor-
manyzat, az egészségugyi szolgalat és mi orvosok is mindent
megtesziink azért, hogy a betegellatas zavartalan maradjon.
Igyekszem példaul mindenkinek harom hénapra elegendé gyégyszert felirni, hogy
juliusban és augusztusban ne kelljen ezért ktilén bejonni a Kapas utcai szakrende-
I6be. Az el6zetes egyeztetéseken a felujitassal kapcsolatban voltak kéréseink is,
amelyeket mind figyelembe vettek, igy nagy 6rommel varjuk a rendelé elkészultét.

DR. NAGY ZSOLT, az Ady Endre utcai rendel6 haziorvosa

— Az Ady Endre utcaban 1996 6ta rendeliink, azéta az allag-
megovason tul nem tértént komolyabb felujitas. Az eltelt 18
év alatt bizony amortizalédott a rendeld, a varéhelyiségek
és a vizesblokkok is. Az utébbi id6kben beazas, hullé csem-
pék, rozsdas csapok, csopdgé radiatorok, elavult nyilaszarék
és magas fltésszamlak jellemezték a rendelét, ezért nagy
orommel fogadtuk a teljes kort felajitas hirét. A gépészeti
felujitas mellett kicserélik a nyilaszarokat, a padléburkolatot, a
vilagitotesteket, az elektromos vezetékeket, kifestik az 6sszes
helyiséget. A felljitds masfél honapos id6tartamara a kolléga-
immal mar atkoltoztiink a Kapas utca 22. alatti szakrendel6 -
114-es szobdjaba, itt varjuk betegeinket, a gyégyitashoz sziikséges minden eszkézzel.
A koltozés is igazan flottul tortént. A munkalatok elStt kikérték a véleménylinket,
javaslatokat tehettlink, és ezeket mind beépitették a tervekbe.

LUDMAN ERIKA, a Csatarka uti védénéi szolgalat vezetdje

— Nagy 6rommel fogadtuk a hirt, hogy az d6nkormanyzat
megbizasabdl felujitjdk a Csatarka uti rendel6t. A rendelében
szinte mar minden elhasznalédott, elkopott. A helyiségekben
rdadasul a nyolcvanas évek divatjanak megfeleléen a barna
szin dominalt, igy eddig a pici gyerekeket viszonylag komor
hangulat fogadta, amikor a szuleik a védén6khoz fordultak. Az
Ujrafestés és az ablakcserék utan baratsagosabba, vildagosabba
valnak majd a helyiségek. A rosszul zar6dé ablakok miatt a
varokat és a rendel6ket nehezen lehetett kifliteni, ezért na-
gyon kellett figyelni, hogy a kisgyerekek nehogy megfazzanak.
A feltjitassal ez a probléma is megolddédik, ennek kialénodsen
orultnk. Allandé gondot jelentett tovabba az is, hogy a bejarati ajtén nem fért be
a szélesebb iker babakocsi, mikdzben a kdrnyéken elég sok iker szlletett. A felujitas
soran az ajté is atalakul majd. A Pitypang iskolaban kapunk egy nagyobb termet,
ahol a véddéndi ellatas zavartalanul folyik majd. Szeptembertdl egy szebb, baratsa-
gosabb és melegebb rendelében varjuk a kérnyékbeli kisgyerekeket és szuleiket!

STOCKERNE REINHOLCZ JUDIT asszisztens

— Az Ady utcai rendelSbdl a koltozés rendben lezajlott, nagyon
segitkészek voltak a Kapas utcaban. Lassan egy hete dolgozunk
itt. A betegeket id6ben értesitettik, tajékoztatdkat helyeztink
ki, és eddig mindenki kénnyen idetalalt. A telefonszamaink is
megmaradtak, igy aki hivja a megszokott szamokat, elérhet
minket. Minden szUkséges eszk6z, butor a rendelkezéstinkre
all az ideiglenes helyen is, igazan otthonosan érezzik ma-
gunkat. Hoztunk néhany butort magunkkal, a tobbit a rak-
tarba helyeztik, és mar varjuk, hogy mikor térhetiink vissza
a megujult rendelébe!
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Evek 6ta toretlen sikerrel zajlik a Il. Ke-
riileti Onkormanyzat Internet kortalanul
elnevezésii programja, amely az id6s
korosztaly szamara teszi lehetévé, hogy
téritésmentesen, a kerileti iskolakban
ismerkedjenek meg a szamitégép haszna-
lataval. Kezdetben még csak Hidegkuton,
2012 6ta azonban - Internet kortalanul

Il. elnevezéssel — mar a belsé keriiletrész
tobb helyszinén is lehetSség nyilt az
internetes ismeretek elsajatitasara.

A keriileti nyugdijasok fiatalos lendiilettel,
szorgalommal és tudasvaggyal latogatjak az
6radkat, mert — mint tobben elmondtik — a
korszerti és hasznos tudas mellett 4j isme-
résoket és baratokat is szereztek a tanfolyam
soran.

Az Internet kortalanul a II. Kerileti Onkor-
manyzat egyik legsikeresebb véllaldsa, ami-
nek — a tobbi, idéseket tdmogaté program
mellett — jelentds szerepe volt abban, hogy
tavaly keriletiink elnyerte az Iddsbardt On-
kormdnyzat-dijat. AII kertiletben a nyugdijas
polgéarok ellatasa, a réluk valé gondoskodas
mindig kiemelt helyen szerepelt az 6nkor-
manyzat feladatai kozott. A kertiletiinkben é16
62 év feletti lakok szdma az utobbi években 25
ezer f6 koriil alakult, nyugdijszerd ellitasban
pedig mintegy 28 ezren részesiilnek. Sza-
mukra hirom onkormanyzati fenntartisban
miikods gondozasi kozpont tud igény esetén
segitséget nytjtani, kulturalis és tarsadalmi
életiiket pedig a nyugdijasklubok teszik gaz-
dagabba. A klubok timogatésara a II. keriileti
onkormaényzat idén 1,8 milli6 forintos keretet
biztositott.

Dankd Virdg alpolgarmester a Budai Polgar-
nak elmondta, hogy az ,,Osszefogas program-
ja” keretében elinditott szdmitégépes tanfo-
lyam évrél évre egyre népszertbb.

INTERNET KORTALANUL PESTHIDEGKUTON
Tizenkét éve indult Utjéra egy klubszer( tanfolyam
Pesthidegkutton. A szervezék a szamitogép-hasz-
nélat rejtelmeibe szerették volna bevezetni azokat,
akik még nem az informacios korszakban sziilettek.
A tanfolyamra nagy igény van mind a mai napig, fél-
évenként 60-70 tanulni vagyo koptatja a billentytizetet,
tudtuk meg a Klebelsberg Kultdrkuria munkatérsatol,
Wenzon Gusztavtdl.

— Féléves kurzusokat szerveziink, harom szinten,
igy egy jelentkezének harom félévi tanulast tudunk
biztositani havi 1200 Ft téritési dijért. Szeptembertd|,
illetve februartél indul mindig kezd6 csoport, egy
csoportba 10-12 f6t tudunk fogadni. A tanulés hetente
egy alkalommal, szerdai, csiitortoki vagy pénteki
napon délel6tt két tandra.

A tanfolyam a szamitogép bekapcsolasatol indul.
Egy kis gépismerettel, szovegszerkesztéssel és képke-
zeléssel vald ismerkedés utan az e-mailezés fortélyait,
majd az interneten valé bdngészést sajatithatja el a
jelentkezd. A tanfolyamokat a kezdetektl Polgar
Maria vezeti nagy odaadassal és sikerrel.

A szeptembert6l indul6 tanfolyamokrol érdeklddni
és jelentkezni Wenzon Gusztavnal a 06 20 325-1414-
es telefonszamon lehet.

ONKORMANYZAT

BUDAI POLGAR

Akik haladnak a korral
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— A képzéssel szerettiink volna
azid6sebb polgdroknak egy olyan
programot kinalni, amely egy-
szerre segiti a szabadidé hasznos
eltoltését, a kozosségi kapesola-

Dr. Vincze Lajos

. ]
Dr. So6s Laszloné

Tamdskovits Zolténné

tok kialakulasat, és a gyakorlat-
ban hasznosithat6 4j ismeretek
elsajatitdsat. Szandékunk szerencsésen ta-
lalkozott az érintett korosztaly igényeivel, ez
lehet a magyarazata a toretleniil nagy érdek-
16désnek.

A tanév zarultaval juniusban befejezédtek
az ingyenes szamitégépes tanfolyamok is,
ahol a résztvevék tizenkét héten at sajatit-
hattak el a mai vildgban lassan nélkiilozhe-
tetlenné valé internethasznélatot, amivel
szamukra is kitdgul a vilag, konnyebbé valik a
kapcsolattartas a tavol é16 rokonokkal, bara-
tokkal. Minden — a kurzust sikeresen elvégz
— résztvevé szamara az dnkormanyzat okle-
velet allitott ki, amelyet a teriileti képvisel6k
Ldng Zsolt polgarmester levelével egyiitt sze-
mélyesen adtak at.

Szerkgszt()ségunk két helyszinre, a Csik
Ferenc Altalanos Iskola és Gimnaziumba és
a Méricz Zsigmond Gimnaziumba kisérte el
Skublicsné Manninger Alexandra, illetve Gor
Csaba képviseldket. A Csik iskoldban most
eldszor tartottak internetes tanfolyamot id6-
seknek. Bajnok Ildiké csoportjaba a teljesen
kezdck iratkozhattak be, koztitk a rangidds,
93 éves Tamdskovits Zoltdnné, aki egy 6rarol
sem hianyzott.

— Nem gondoltam volna, hogy még egyszer
iskolapadba ulok, plane, hogy szimitogé-
pes tanfolyamra fogok jarni — mesélte Helen
néni, aki aktiv éveit a Panam Légitarsasagnal

toltotte. — Haladnikell akorral, a szamitégépet
mindenki hasznélja, igy — amikor olvastam er-
rél alehetéségrél — gondoltam, én is megpro-
balom. Egyediil élek, és otthon sajnos nincs
szamitégépem, igy egyelére csak itt tudok
gyakorolni. Ildikétél nagyon sokat tanultunk,
megmutatta, hogy mit, hol talalunk, hogy
tudjuk elolvasni az internetes tjsagokat. Na-
gyon biiszke vagyok, mert megtortént az elsé
e-mail valtasom! Ugy tudom, szeptemberté6l
lehet majd folytatni a tanulast. Ha egészségem
engedi, én nagyon szeretném folytatni!

A Moéricz Zsigmond Gimnazium szintén ]
helyszine az Internet kortalanul tanfolyamnak.
Merkel Jdanos tanar ur csoportjaba visszatéré
tanuldk jartak, akik mostanra mar otthono-
san mozognak a vilaghalén.

A csoport igazi élvonalnak szamit, hiszen
heten — ha nem is informatikai, de — doktori
cimet viselnek. Tébb hazaspar is jelentke-
zett a kurzusra, hogy egyiitt, egymast segitve
probaljanak meg eligazodni az internet vi-
lagaban. Dr. Sods Ldszloné is férjével kozosen
végezte el a tanfolyamot:

— Van otthon szamitégépiink, de nem na-
gyon tudtuk hasznalni, ezért csatlakoztunk
a csoporthoz. Hazudnék, ha azt mondanam,
hogy most mar mindent tokéletesen tudunk,
de nagyon nagy hasznat vessziik annak a tu-
dasnak, amit itt kaptunk. Nem tudtam pél-
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INTERNET KORTALANUL II.
A |l kerlileti oktatasi és miivelGdési intézmények
nyitottsaganak, példaértéki egyittmikddésének
kdszonhetden az oktatas egyre tobb helyszinen folyik
parhuzamosan. Eredetileg a Torokvész Uti Altalanos
Iskolaban tervezték elinditani az Internet kortalanul
II. tanfolyamot, azonban mar a 2012/13-as tanévre
tobb mint haromszézan jelentkeztek. A Pitypang és
az Aldas Utcai Altalanos Iskola, a Méricz Zsigmond
Gimnézium és a Budenz Jozsef Altalanos Iskola és Gim-
nazium bevonasaval végil dsszesen 5 intézményben,
14 csoportban mindenkinek tudtak helyet biztositani.
A 2013 nyaran meghirdetett jelentkezési idGszakban
mar akar haromszaz 6 jelentkezését is felkésziilten
vartak, az érdeklGdés azonban minden vérakozast
fellilmult, és nyolcszaznal is tobb jelentkezét regiszt-
raltak. A 2013/14-es tanévben ezért ismét bévitették
a befogadd intézmények korét. A korabbi 5 partner-
iskola mellett a II. Rakdczi Ferenc Gimnazium, a Csik
Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium, a Szabé Lérinc
Kéttannyelvii Altalanos Iskola és Gimnazium, valamint
a Klebelsberg Kuno Altalanos Iskola és Gimnazium is
bekapcsolddott a programba. (Az utdbbi iskola nem a
belsé kertiletrészben talalhato, a keriilet vezetése azért
dontott egy ujabb pesthidegkuti helyszin biztositasa
mellett, mert sok volt a jelentkez6 ebbél a varosrészbél
is.) Az dnkorményzat 2014-ben laptopokat vasarolt, igy
a Marczibanyi Téri Mdvel6dési Kdzpontban is lehet6ség
nyilt Gjabb csoportok fogadasara. Az idei tanévben

daul, mi az a Facebook, és bar nem tervezem,
hogy sajat oldalt csindlnék, legalabb tudom,
hogy mi fin teremnek a kozosségi oldalak.
Menetrendet, térképet és latin forditasokat
rendszeresen nézink — utébbi a keresztrejt-
vényekhez kell. Sokat hasznaljuk a levelez6
programot és a Skype-ot. Ez egy remek talal-
many! A gyerekek, unokak sajnos tavol élnek,
de a szombat délutan az 6vék, akkor iliink a
gép el6tt és beszélgetiink veliink. A fiam azt
is tobbszor megmutatta, hogy hogyan kell
fényképeket feltolteni, de mindig elfelejtem.
Remélem, ez is szerepelni fog az 6szi tan-
anyagban!

.\
N
( l A belsé keriiletrészben foly6 Internet
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10 intézményben 29 csoport indult el, 6sszesen 450
lelkes tanulonak helyet adva.

A 2013 nyaran regisztralt jelentkezok koziil jelenleg
még 350-en varnak bejutasra, szamukra egyrészt
nyari intenziv kurzust szerveznek, tébbségtik azonban
szeptemberben kezdheti meg tanulmanyait.

Kortalanul II. tanfolyamra az 6nkor-
manyzat az eddigi gyakorlattél eltéréen

idén nyaron nem hirdet regisztracios idszakot,
tekintettel arra, hogy mar nem maradt szabad
hely az 6szi kurzusokra. Természetesen a jo-
vében folytatodik a tanfolyam, és szeretettel
varjak a jelentkezéket a 2015 tavaszan indulé
csoportokba. A polgarmesteri kabinet részletes
jelentkezési felhivasa 2014 Gszén jelenik meg

lapunkban.
\ J

Dr. Vincze Lajost, a Kozszolgalati Egyetem
Kulturtorténeti Tanszékének vezetjét —
ahogy tréfasan megfogalmazta — a szégyen
juttatta ide.

—Tanszékvezetd professzor létemre nagyon
szégyelltem magam, hogy minden szdmit6gé -
pes tigylethez a titkdirném segitéségre voltam
utalva. Avégsé lokést a beiratkozashoz az adta,
hogy amikor nyugdijba vonultam, azt kellett
tapasztalnom, hogy az unokaim csodalatosan
értenek a szamitégéphez. ,Nagypapa, te ezt
nem tudod?” —kérdezték rendszeresen, és én
nem tudtam. Most biiszkén allithatom, hogy
naponta haszndlom a gépet, rendszeresen
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FACEBOOKON
A II. KERULET

Toretlen all. keriilet
iranti érdeklédés a

Facebook oldalon is. A kézéssé:gi
hiroldalt janiusban mar tobb mlr\t
7600-an jelolték meg — lajkoltak
_ kedvelt oldalként.

facebook.com/budapest2

levelezek, tartom a kapcsolatot kiilfoldi kol-
légakkal, baritokkal, konyveket, idézeteket
keresek. Mar a mozi- és szinhazmisort, me-
netrendet is az internetrél nézem. Csodéla-
tosan hasznos dolog, sok mindenben segiti az
életemet. Az a célom, hogy utolérjem az uno-
kakat! Magam is pedagogus 1évén a tanar ur-
r6l csak szuperlativuszokban tudok beszélni:
végtelenill empatikus, segitékész, rengeteget
tanultunk téle. Eztton is szeretném megko-
szonni neki munkajat, és a polgdrmester tur-
nak a lehetdséget, amivel — ha lehet — jovére
is szeretnénk élni!

PETER ZSUZSANNA

Tisztelgés
a hosok emléke elott

Nagy Imre miniszterelnokre, kivégzett tarsaira
és huszonot évvel ezel6tti Gjratemetésiikre em-
lékeztiink junius 16-an. Ling Zsolt polgdrmes-
ter Nagy Imre egykori lakéhelyénél koszoraval
tisztelgett a hosok emléke el6tt.

1958. jinius 16-an végezték ki az 56-os for-
radalom vezetdit: Nagy Imre miniszterelnskot,
Maléter Pil honvédelmi minisztert, Gimes
Miklés tjsagirét, Losonczy Géza dllamminisz-
tert és Szilagyi Jozsefet, Nagy Imre titkdrsag-
vezetGjét. Jeltelen sirba helyezték tetemiiket, a
csaladtagok nem bucstzhattak el a martiroktél,
hosszt évtizedeken at titok Gvezte sirjuk hollé-
tét. 1989. junius 16. a magyar rendszervaltozis
jelképes napja lett. A Hésok terén, a Miicsar-
nok 1épcséjén felallitott koporsék el6tt szazez-
rek réttak le kegyeletiiket.
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Mesék, mitoszok a remetei bazilikaban

Kilenc éve a Kormoran egyiittes koncertjével kezd6dott a
mariaremetei templomkertben a M(ivészek a templomért elneve-
zésl kulturalis jotékonysagi rendezvénysorozat. Az idei évad els6
mdisorat junius 20-an St. Martin adta.

Az el6adisat megelézéen gy dontottek a szervezdk, hogy a hiivés, sze-
les id6 miatt nem a szabadtéri oltarnal, hanem a Mariaremetei Bazilika-
ban rendezik meg a Magyar Erdemrend Lovagkeresztjével kitiintetett St.
Martin koncertjét. A kozonség természetesen nem csalédhatott, hiszen
a templom benséséges hangulata és akusztikéja tokéletes helyszinnek
bizonyult a Mesék, mitoszok cimii produkcidhoz.

A megjelenteket Ldng Zsolt polgarmester, a Templomkerti esték
févédnoke koszontstte. Hangstlyozta: az elmult kilenc esztendd alatt
mintegy hiszezren latogattédk a pesthidegkuti, nyari rendezvényeket, ami
mutatja, hogy van igény a mindségi programokra. A civil kezdeménye-
zés a II. keriilet egyik legnagyobb kulturélis programjava nétte ki magat.
Esterhdzy Ldszld, a bazilika plébdnosa elmondta: a II. Keriileti Onkor-
ményzat timogatésaval megajult a 2002-ben épitet szabadtéri oltar fa-
szerkezete.

St. Martint, azaz Szentmartoni Imre zeneszerzét, el6adomiivészt,
szaxofon- és pansipmiivészt Schmitt Pdlné Makray Katalin a rendezvény-
sorozat haziasszonya konferélta fel. A miivész életitjanak ismertetésébol
kiderilt, hogy St. Martin nemcsak a fivés hangszerek mestere, hanem
verset is ir, hét zenés szindarab zeneszerzdje és zenei rendezdje, t6bb
reklamfilm zenéjének szerzje. A bazilikdban olyan szerzemények csen-
diltek fel, mint a Vivat, Benyovszky! és a Strogoff Mihaly cimu filmek
zenéje, a Fantom az operdban, a mediterran ihletésti Déli szél, a Halleluja
vagy a templom szdszékérdl eladott Ave Maria cimii dal.

BODEY SANDORRA EMLEKEZTEK
St. Martin koncertjét kévetéen megemlékezést tartottak a mariaremetei
bazilika kertjében, a szabadtéri oltar mellett all6 emlékfanal, amelyet a
Templomkerti esték alapitéjanak tiszteletére allitottak. A rendezvényso-
rozat megalmoddja és fészervezdje tavaly janudrban hunyt el. Az emlék-
helynél felesége, B6dey Katalin és Schmitt Palné Makray Katalin gyujtott
gyertyat, valamint Ladng Zsolt polgarmester viragot helyezett el.

AJANLO

BUDAI POLGAR

Fétamogato:

Budapest Févaros
II. Keriileti Onkormanyzat

Fovédnok:
Dr. Lang Zsolt

polgarmester

Haziasszony:
Schmitt Palné
Makray Katalin

ALLANDO
PROGRAM

18:00 6rakor
Mise

19:00 6rakor
,» Templomkerti Esték”

TEMPLOMKERTI ESTEK —
MUVESZEK A
TEMPLOMERT 2014

JOTEKONYSAGI ESTEK A
MARIAREMETEI BAZILIKA
JAVARA
1029 Budapest, Templomkert 1.

2014. jalius 19.
ZENE ES HITVALLAS

Hegedts Endre zongoramivész

koncertje

2014. augusztus 9.
ZENG A HARANG
HIVO SZOVAL

Magyar Honvédség Légier6

Zenekar koncertje

2014. szeptember 20.
BERECZ ISTVAN és a

BIHARI JANOS
TANCEGYUTTES misora

2014. szeptember 27.
ORATORIUM -
OMEGA EGYUTTES

A rendezvény programjai ingyenesek,

de a templom céljaira
felajanlasokat elfogadnak.







A keriiletiinkben €16 ifju tehetség, a Junior Prima-dijas Medgyesi
Zsolt zongoram(ivész el6adasaval kdszontotték Nagy professzort.
Medgyesi Zsolt jelenleg a Bécsi Zenem(ivészeti Egyetem hallgatoja.
Zenei tanulmanyait a Jardanyi Pal Zeneiskolaban kezdte. Zenei
fejlGdését évek ota Eckhardt Gabor zongoramiivész tamogat-
ja. 2007-ben és 2010-ben dijat nyert az orszagos zeneiskolai
zongoraversenyeken, valamint Ferenczy Gyorgy-dijat és Fidelio
kilondijat is kapott. 2011-ben a Bécsi Nemzetkozi Bartok Béla
Zongoraversenyen elsé dijat kapott.

sl
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—  Prof. dr. Nagy Zoltan

Idén a keriileti polgarok javaslata alapjan a diszpolgari cimet dr. Nagy Zoltan professzornak, a vilagszerte elismert neurolégusnak
és kutatéorvosnak adomanyozta a Il. Keriileti Onkormanyzat. Az elismerést Lang Zsolt polgarmester adta at, Nagy Zoltant Varga
Mihaly nemzetgazdasagi miniszter, orszaggytilési képvisel6 is koszontotte. A professzor mulhatatlan érdemeket szerzett a hazai
stroke-ellatas megujitasaban, amelynek készénhetSen az elmult két évtizedben felére cs6kkent az akut agyérkatasztrofak szama
hazankban. Huszonegy évvel ezelStt a professzor szervezte meg a Il. keriileti Fillér utcaban a Pulzus Egészségkozpontot.

Nagy Zoltin summa cum laude mingsitéssel szerzett altalanos orvosi diplo-
mat 1966-ban a budapesti orvosi egyetemen, 1969-ben patolégiai, 1974-ben
neurolégiai, 1977-ben pszichidtriai, 1980-ban neuropatoldgiai szakvizsgit
tett. 1971-ben keriilt az akkori II. sz. Neuroldgiai és Pszichiatriai Klinikéara, az
intézmény cerebrovascularis osztdlydnak 1981-ben lett a vezetdje. A klinikai
id6k alatt két hosszabb tanulménytiton vett részt, elébb Kanaddban, majd az
egyesiilt allamokbeli Maryland Egyetemen, ahol megismerte a stroke-ellatas
uj alapokra helyezett rendszerét. Ennek alapjan dolgozta ki a Nemzeti Stroke-
programot, amelyet az 1990-es évek elejétél — kormanyzati tdmogatassal —
vezettek be hazinkban. A magyar stroke-program kézpontjat az OPNI-ban
alakitottdk ki, ahol Nagy Zoltan irdnyitasaval megkezd6dott tobb orvosi szak-
teriilet — neuroldgia, belgydégyaszat, idegsebészet, érsebészet, csalidorvoslas
és rehabilitdcié — osszehangolasa, régids centrumok felallitasa, a képzés at-
alakitasa, valamint az orvostechnikai fejlesztések elinditdsa. Eurépaban el6-
szor hazankban vezették be ezt a rendszert, amelynek koszonhetden mara évi
40-45 ezerrél 23-25 ezerre csdkkent az akut stroke-esetek szima. A profesz-
szor elmondta: a rendszer arra épiil, hogy a betegnek a tiinetek jelentkezését
koveté hat 6ran beliil az agyérkatasztrofat kezelni tudé intézetbe kell keriilnie.
Ebben az esetben sokkal nagyobb az esélye a teljes gyégyulasra.

Nagy Zoltan 2002-ben palyazat utjan lett az OPNI foigazgatdja, ahol akordb-
bi évtizedek szakmai programjat folytatva a teljes kort ideg-elmegydgyaszati
betegellatast, kutatast és oktatast igyekezett erésiteni.

A professzor amatér fest6ként is mindig nagy lelkesedéssel tamogatta az
OPNI betegeinek gyogyulasat, hitt a mivészetterapia erejében. Ebben egyik
f6 tamogatéja felesége, a tavaly elhunyt Manninger Maria Ferenczy-dijas tex-
tilmiivész volt.

—Alipéti ,szpirit”, alélek az embert hamar megfogta — mesélte Nagy Zol-
tan, aki ma is nagy megindultsiggal emlékszik az OPNI megsziintetésére.
— Ezért is razott meg benniinket nagyon, hogy lényegében indoklas nélkiil,
nagyon brutalis médon zartdk be az intézményt. Nem gondoskodtak az ak-
kori egészségpolitikusok sem a betegekrdl, sem a teamekr6l. Szaznegyven
éves szakmai kulttra sziint meg. A Lip6t mindig is vallalta azt az embermen-
t6, gyogyité szerepet, amely tobb volt, mint egy pszichiatriai és neurolégiai
osztaly: egy idében volt idegsebészete, nagyszert rontgenrészlege és vilag-
hirt neuropatolégiaja. Mindez a szakmai gazdagsag és sokszintiség meg-
szint, elmult.

A professzor meghatottan idézte fel a civilek, koztik nagyon sok I1. keriileti
polgar kiallasat az intézmény bezarasa ellen. Lang Zsolt polgarmester is t6bb
férumon igyekezett megvédeni az intézetet, sajnos sikerteleniil.

Nagy Zoltant az OPNI f6igazgatéjaként az intézmény 2007-es bezarasakor
nyugdijaztak, de ezt kovetden is folytatta kutat6i és oktatéi munkajat, valamint
a gy6gyitast. 2012-ben nevezték ki az Amerikai titon miikodé Orszagos Klini-
kai Idegtudomanyi Intézet f6igazgatéjanak. A vilagszinvonald intézményben
—mint mondja—mindaz a tudomanyos elképzelés megvalésulhatott, amely az
OPNI bezarasa miatt félbe maradt.

Nagy Zoltan ezer széllal kotédik a II. keriilethez, nem csak egykori munka-
helye, az OPNI miatt. Kamaszkora 6ta itt él, sokdig a Bogar utcaban lakott, né-
hany éve lanya csalddjaval Hidegkutra koltozott. A professzor fontosnak tart-
ja, hogy a févaroson beliil egy sziikebb, nagyon dsszetarté kozosség tagja is,
gyakran eljar a Kultturkiria rendezvényeire, és szinte minden vasarnap kisétal
csalddjaval a gercsei templomhoz, amely az ottani misék alkalmaval szdmos
csalad talalkozohelye.

A dij atvételét kovetGen dr. Nagy Zoltan professzor elmondta: palyaja soran
tobb alkalommal kellett Gjrakezdenie, talpra allnia, ehhez erét mindannyi-
szor a hitébdl, csaladjabol és hivatasabol meritett. Totn ILpiko
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Varkonyi Zoltan

A lI. Keriileti Onkormanyzat képvisel6-testiilete a polgarok javaslata alapjan ez évben Varkonyi
Zoltannak adomanyozta a posztumusz diszpolgari kitlintetést. Varkonyi Zoltan (1912. majus 13-
1979. aprilis 10.) kétszeres Kossuth-dijas szinész, filmrendezd, szinhazigazgato, érdemes és kivalo
miivész, a magyar film- és szinhazmiivészet ikonikus alakja. Ma mar klasszikusnak szamito filmjeit
a televiziok a mai napig rendszeresen mlisorra tlizik. Sokan az 6 optikajan keresztiil ismerik Jokai
héseit és a torokverd vitéz egriek torténetét. Szellemisége a magyar szinhazi életben, kiilonésen
az altala egykor igazgatott Vigszinhazban, valamint a Szinhaz- és Filmmi(ivészeti Egyetemen,

amelynek rektora volt, maig elevenen él.

Varkonyi Zoltan 1934-ben szerzett szi-
nészdiplomat a Szinmiivészeti Akadé-
mian, majd a Nemzeti Szinhazhoz keriilt.
1941-ben Piinkosti Andor, a Madach
Szinhaz direktora szerzédtette, ahol el-

A posztumusz diszpolgéari cimet adoméanyozd
oklevelet a felejthetetlen miivész unokdja,
Varkonyi Gaspar vette at. Készéné szavait k6-
vetve felidézte a két évvel ezelStti, Varkonyi
szlletésének szazadik évforduldja alkalmabol
rendezett Uinnepséget, amikor a Vigszinhaz
szinpadan tébb tucatnyian emlékeztek egy-
kori direktorukra. — Edesanydm egyszer csak
felém hajolt: Na, most mondand nagyapad,
hogy minek ez a céco!

VARKONYI ZOLTANNAK ELEVULHETETLEN ERDEMEI VANNAK a kiilfoldi és
magyar kortars drama megujitasaban, szinrevitelében. Tévedhetetlen izlésének és rendkiviili
nyitottsaganak koszonhetden sziilethettek olyan legendas el6adasok, mint a Képzelt riport
egy amerikai popfesztivalrél cimi zenés darab, amely Déry Tibor azonos cimdi kisregényének
adaptécioja volt. Az el6adast a Varkonyit mesterének tekintd és késébb a Vigszinhaz igazgatoi
posztjan koveté Marton LdszI6 rendezte. A darab kapcsan kerdilt a szinhdzhoz a maig zenei
vezetGként miikodd Presser Gabor. A darabot feltjitottak, és Eszenyi Enikd, a Vigszinhaz je-
lenlegi igazgatojanak rendezésében tavaly szeptemberben ismét bemutattak. A ngi fészerepet
akkor Almdési Eva jatszotta, most a lanya, Balazsovits Edit. A galamiisorban 6k ketten léptek
szinpadra, és énekeltek el két, azéta mar slagerré lett Presser-dalt az el6adashol.

jatszhatta Pirandello IV. Henrikjét és
Shakespeare Hamletjét. A habora soran
azonban zsid6 szarmazasa miatt letiltot-
tédk a szinpadrdl, a Gestapo elél is mene-
killnie kellett. A Vigszinhaz pincéjében
bujkalt, de kézben megnézte az el6ada-
sokat a zsindérpadlasrol.

1945-ben inditotta el a Mtvész Szin-
hazat, ahol korabban betiltott, politikus,
kortars eurdépai és magyar dramakat,
valamint kénnyed bulvarokat is mtsor-
ra tzott. 1950-1962 kozott a Nemzeti
Szinhaz mtivésze, kozben 1951-t61 1953 -
ig a Magyar Néphadsereg Szinhazanak
férendezéje volt. 1962-ben lett a Vig-
szinhaz férendezéje, 1971-t61 halalaig
pedig igazgatéja. Szinhazat az Gj magyar
drdma jelent6s muihelyévé tette, de Cse-
hov, Miller vagy Albee miiveit is mtiso-
ron tartotta. Az el6adasokat konnyedség,
jatékossag, nagyvonalusag jellemezte,
estérél estére telt haz el6tt jatszottak
szinészei. Becsiilte a tehetséget, kivalo
tarsulatot épitett, olyan egyéniségeknek
adott teret, mint Latinovits Zoltan, Pager
Antal, Somogyvari Rudolf, Tomanek
Nandor, Darvas Ivan, Bardy Gyorgy,
Ruttkai Eva, Bulla Elma, Sulyok Maria.

»Szerintem a rendezés: rend és huma-
num. Szeretni kell azokat a miivészeket,
akikkel l1étrehozom a bemutatét. Ha nem
szeretem 6ket, nincs oromem és nem
szillethet j6 el6adas” — vallotta.

1934-t6l filmezett, elsé filmszerepe a
Meseauté cimii vigjaték egy kisebb sze-
repe volt. 1951-ben rendezte elsé film-
jét, s osszesen tizenkilencet forgatott.
A legismertebb ezek koziil 4 kdszivi em-
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ber fiai (1965), az Egy magyar ndbob és
Kdrpdthy Zoltan (1966), az Egri csillagok
(1968), majd a Fekete gyémdntok (1976).
Rendezéként nemcesak a szinhézban és a
filmgyarban volt jelen, az indulé televi-
zidnak is egyik Gtt6ré miivésze volt.
1949-t6l tanitott a Szinmivészeti
Akadémian, melynek 1972-t6l halala-
ig rektora volt. Kivalé pedagégusként
nemcsak a mesterség fortélyait adta 4t
tanitvanyainak, hanem személyes pél-
déjaval, hivatasszeretetével is nevelt.
O talalta ki és harcolta ki a gimnaziumi
szinhazi osztalyok inditasat. ,,Tobb mint
harminc éve vagyok tanar a fgiskolan, és
tanitottam mar szinészeket, filmeseket,
rendezéket. A fiatalok kozoétt nem lehet
unatkozni, nem lehet késziiletlennek
vagy faradtnak lenni. Ott kell lenni, je-
len kell lenni. En akkor lennék boldog,
habelélem a magyar szinhazi életnek egy
darabja azokban maradna meg, akiket én
neveltem. Amikor engem »tanar trnak«
szdlitanak, akkor érzem a legjobban ma-
gam” — nyilatkozta Szilagyi Janosnak.
1978-ban felmentését kérte a Vig-
szinhaz igazgatdi tisztje aldl, hogy a szi-
nészetre és a dramatagozatos gimnaziu-
mi osztilyok képzésére koncentraljon.
A felmentés az 1978-79-es évad végén
lépett volna életbe, de még az évad vége
el6tt, 1979. aprilis 10-én meghalt. Oz-
vegye, Szemere Vera 1984-ben dijat
alapitott emlékére, melyet a Vigszinhaz
egy-egy dolgozdjanak itélnek oda éven-
te, és amelyet ma mar unokéja, Virkonyi
Gdspdr ad at.

PETER ZSUZSANNA
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Az egyedi technikaval alkoté Kos-
suth-, valamint Prima Primissima-dijas
gobelintervezé- és textilmiivésznek
adomanyozta idén a Il. Keriiletért
Emlékérmet a Il. Keriileti Onkormany-
zat képviselG-testiilete. A nemzetkozi
hirli miivész a szévést és a relieftech-
nikat egyedi médon 6tvoz6, sajatos
forma- és szinvilagaval Gjraértelmezte
a gobelinm(ivészetet. Kubinyi Anna
tobb mint harminc éve él és dolgozik
a Il. keriiletben. Gsi és népi motivumo-
kat feldolgoz6 alkotasaiban emléket
allitott a székely kapunak és K&rosi
Csoma Sandor munkassaganak. Haza-
szeretetét tlikr6z6 mivei nagy sikert
arattak Franciaorszagban, Nagy-Bri-
tanniaban, Németorszagban, Finnor-
szagban és Indidban is.

Kubinyi Anna 194.9-ben sziiletett Makoén,
pedagégussziillok hatodik gyermekeként.
1950-ben a csalad Szegedre koltozott, ott
nétt fel. Mavészeti tanulmanyait 14, éves
korédban kezdte a szegedi Tomorkény Ist-
van Gimnazium és Muvészeti Szakkozép-
iskolaban, keramia szakon.

1976-ban szerzett diplomat gobelin sza-
kon. Fiatal muvészként az élet, a termé-
szet szépségei ragadtak meg. Zold tavaszi
mezéket, vulkant, cseppkoveket és hom-
polygé vizesést szétt. Alkotasainak anya-
ga mindig a kender, amelyet II. keriileti
otthonanak kertjében maga tekercsel és
szinez. Ez az anyag sokféle feliilet 1étreho-
zasara alkalmas, a dombora, keményebb
textiratol a puhabb, bolyhos feliletekig.
— Szovés kozben sokat gondolkodom az
életrol és a mivészetrél. A miivészet a hét-
koznapok folé emeli az embert, ravilagit
azokra az igazan fontos dolgokra, amelyek
nem pénz és nem tarsadalmi helyzet fugg-
vényei—vallja Kubinyi Anna.

Domborelemekkel gazdagitott alko-
tasaibdl szdmos kiallitas nyilt vidéki va-
rosokban és a févarosban is. 1990-ben a
Vigadé Galéridban megrendezett tarlata
tizen6t év munkajat mutatta be. A kialli-
tas nem talalt Visszhangra, amit a muivész
kudarcként élt meg. Ugy érezte, ahhoz,
hogy fejlédjon, el kell hagynia otthonat.
Lanyaival Franciaorszagba koltozott, ahol
a batyja is élt. Testvére kozelsége bizton-
sdgot jelentett szamara. 199o-t6l 2000-
ig Franciaorszagban dolgozott, kiallita-
sai nagy sikert arattak. — Visszagondolva
hihetetlennek tiinik, hogyan sikeriilt ,az
utcar6l” hat nagy 6nallé kiallitast is tar-
tanom, példaul Nizzdban, Monacéban,
Cagnes-sur-Merben. Kubinyi Anna azon-

—_, ] ]
Kubinyi Anna

ban egyre jobban vagyott vissza hazajéba, a
millecentenarium évében végil hazatért.

Kubinyi Anna kisebb megszakitassal
33 éve a IL keriiletben lakik és dolgo-
zik. Bar vidékiként nehezen baratkozott
meg a févarossal, budai otthonat mindig
nagyon szerette. — Egy nyugodt sziget ez
szdmomra, ahova nagyon jo érzés hazatér-
ni, és ahol j6 dolgozni. Miiveimet t6bb II.
keriileti kiallitéhely is bemutatta, igy pél-
déaul a Vizivarosi Galéria és a Klebelsberg
Kultarkaria.

2001-ben nagy valtozds kovetkezett be
az életében — és egyben a miivészetében
is. Részt vett egy erdélyi tanulmanytton,
amelynek hatisdra az 6si, népmiivészeti
motivumok keriiltek alkotasai kozéppont-
jaba. F6 ihlet6i a székely kapuk lettek.
Tobb méter magas alkotdsain hénapokig
dolgozott a vilagtdl elzartan. Monumen-

Nem csak a csaladneve hasonlit Kubik Anna szin-
mivésznének és Kubinyi Anna textilm(ivészng-
nek, hanem vilagszemléletiik is ugyanazokon az
alapokon nyugszanak. Sziviikben kézponti helyet
foglal el Erdély, ahova mind a ketten rendszeresen
ellatogatnak. Miivészetiikre és maganéletikre is
oriasi hatassal vannak az erdélyi tajak, emberek.
A kitlintetett tiszteletére Kubik Anna Reményik
Sandor Ne itélj! cim(i versét szavalta el.

Kubinyi Anna az emlékérem atvétele utan
oromének adott hangot, amiért a keriilet pol-
garainak figyelme annak ellenére fordult felé,
hogy keveset mutatkozik a kdzéletben, hivatasa a
szovGszék mellé kéti, napjait jorészt otthon tolti.

— Szegeden sziilettem, eddig mindig szege-
dinek vallottam magam, de ma este Ugy érzem,
hogy mar ide tartozom, a Il kerlilet lett nekem
is a szlikebb patriam.

talis muvei elvarazsoltdk a kozonséget,
egyre tobb elismerésben részesiilt itthon
és kulfoldon is. Kozben ratalalt Korosi
Csoma Sandor alakjara is, akinek emlékét
elkezdte dpolni: feltjitotta példaul a kelet-
kutat6 Indiaban, Dardzsilingben talalhat6
siremlékét. Korosi Csoma Sandor halala-
nak 170. évforduléja alkalmabdl a calcut-
tai Victoria Memorial Hallban mutattik be
emléktextiljeit.

Kubinyi Anna rendszeresen kiéllit er-
délyi varosokban, legutébb Csikszereda-
ban lathatta textiljeit a kozonség. Minden
évben részt vesz a csiksomlyéi btuicsin,
amelyen fogadalmakat tesz. A mtivész h6-
napok 6ta egy csiksomlydi témaja texti-
len dolgozik, és szeretne még jo par nagy
munkat elkésziteni a kozeljovében. U] al-
kotésait tervei szerint egy budapesti mi-
zeumban mutatna be. NovAk Zsor1 ALz
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A hazai gyogyszergyartas és egészségmegdrzés terén elért
eredményeiért, a Béres-termékekért, a csaladi hagyomanyok
példamutaté apolasaért, édesapja életmiivének hii megG6rzéséért
és kitarto tovabbfejlesztéséért, a magyarsag értékeinek elkotele-
zett védelméért, illetve a vallalat vezet6jeként végzett karitativ
tevékenységéért az 6nkormanyzat Il. Keriiletért Emlékérmet ado-
manyozott dr. Béres Jozsefnek. Az elismerés egyben azt is jelzi,
hogy Béres Jozsef szerepet vallal a helyi kzosség életében, és
aktivan részt vesz a kérnyezeti és kulturdlis értékek megovasaért
végzett munkaban.

Dr. Béres Jozsef Anarcson sziiletett 1952-ben, iskolait Kisvardan vé-
gezte. Az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem vegyész szakdn 1977-ben
szerzett diplomat, majd 12 évig volt a Magyar Tudoméanyos Akadémia
Kozponti Kémiai Kutaté Intézetének munkatarsa, ahol a szinteti-
kus szerves kémia tertiletén dolgozott. 1981-ben egyetemi doktori,
1986-ban kandidatusi cimet szerzett. Elve a rendszervaltas adta le-
hetéségekkel elhagyta az akadémiai karriert, hogy édesapjat segitve
sajat keztikbe vegyék a Béres Csepp sorsat. Munkét véllalt az elsék
kozott megalakulé Béres Részvénytirsasigban. 2006-t6l, édesapja
halala utan lett a Béres Vallalatcsoport elndke. A csoport leanyval-
lalatai a gy6gyszergyartas, -forgalmazas és -kereskedelem, illetve az
ingatlanfejlesztés és -beruhazas, valamint a boraszat iizletagak koré
szervezédnek. Béres Jozsef a tokaji bor nevének 6reghitésén fara-
dozva Erdébényén megalapitotta a Béres Szélébirtokot. Palyafutasa
és avéllalat miikodése soran szamos rangos elismerés birtokosa lett,
tobbek kozott atvehette a Hiiség a Hazédhoz Erdemrend Nagykereszt-
jét, az Uzleti Etikai Dijat, a Példakép Dijat, a CSR Hungary Dijat, a
Szent Istvan-dijat, a Lonyay Menyhért-dijat, valamint a Magyar Er-
demrend kozépkeresztjét. A Béres Cseppet 2013-ban mindsitették
hungarikumnak. Béres Jozsef vallja: a személyes eredményeket,
éppugy mint a vallalati eredményeket, szorgalommal, tehetséggel és
tudéssal lehet, illetve kell elérni.

Béres Jozsef mar az egyetemi évek alatt is a IL. keriiletben lakott,
késébb csaladja lakhelyéil is a varosrészt valasztotta. Feleségével,
Béres Klaraval harom gyermeket nevelnek.

Vidéki gyokereit nem feleds, tudatos IL. keriileti, lokalpatriéta
polgarként vesz részt keriletink mindennapjaiban. Otthonanak
kialakitasakor nagy hangsulyt fektetett a II. keriilet zoldovezeti jel-
legéhez ill6 épiilet megtervezésére, kertjébe Gshonos novényeket
telepitett. Zoldséget és gytimolcsot is termeszt a IL. keriilet lankain.
Templomba jaré csalddként szorosan kétédnek a F6 utcai gorog-
katolikus kozosséghez.

A Béres Csepp a magyar lakossag egészségvédelmének fontos pil-
lére. A véllalat vezetGjeként Béres Jézsef — a csaladi hagyoméanyokat
kovetve — fontos karitativ szerepet is vallalt: nemcsak a lakossag
egészségének megorzése, hanem a raszorulok és civil szervezetek ta-
mogatasa révén is. A Béres Alapitvany az orszag szdmos intézményét
és szervezetét — koztik a I1. Keruileti Onkorményzat intézményeit, a
Rakéczi Szovetséget, a Szent Bazil Alapitvanyt és a Sarepta Szeretet-
otthont —tdmogatta pénzzel vagy termékadomanyokkal.

— Helyesen gondolkodik az ember, ha az egészség kérdését nem
egyszerusiti le a testi egészségre — fogalmazott kordbban Béres J6-
zsef, aki szerint a lélek gondozasa ugyanolyan fontos, mint a testé,
ha nem fontosabb. Ennek szellemében jelentette meg 2009-ben a
Szép magyar ének cimi dalgytjteményét, amellyel a magyar embe-
rek, a csaladi és kozosségi éneklés hagyomanyanak megérzését se-
gitette eld.

SzABO GERGELY
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Béres Jozsef csaladjat a miivészettel
nem csak a mecenatura koti 6sz-
sze. Lanyuk, Melinda irt mar mesét,
konyvet, és Tolcsvay Bélaval egy
k6zos darabot, Az ég igérd fa cim(i
mivet, amelynek dshemutatojat
a mariaremetei templomkertben
tartottak 2011-ben. Merse, a Béres
csalad legkisebb gyermeke kivaldan
zongorazik, és hosszl évek ota a
Csillagszem(i Tancegyiittes tagja.
A dijatado linnepségen partnerével,
Reményi Saraval vajdakamardsi tan-
cokat adott el6 édesapja tiszteletére.




.Ha a hold fenn van az
égen,/Elfeledem majd,
hogy elfaradtam régen”
- énekelte Demjén Ferenc
junius 13-an, pénteken este
a Millenérison, mikézben a koncert
helyszinét beragyogta a telihold. Az
orokifju zenész és Radics Gigi fellépésé-
vel vette kezdetét a Il. Keriileti Onkor-
manyzat XV. Keriilet Napja-rendezvény-
sorozata. Az linnepi sokadalom Halasz
Judit fellépésével folytatodott szombat
délelétt, a csaladi napon, délutan az
Alma egyiittes, este pedig a 100 Tagu
Ciganyzenekar kamarazenekara is
szérakoztatta a k6zonséget. A keriileti
nemzetiségek nemcsak gasztronomiai
kiilonlegességekkel, hanem népmii-
vészetiiket bemutaté elGadassal is
késziiltek. ,Elfeledem majd, hogy zajos
a vilag,/Elfeledem majd a hétk6znapok
bujat, banatat” - énekelte a mar idézett
dalt Rézsival a kozénség. A Keriilet
Napja forgatagat latva a slager sorai
igaznak bizonyultak.
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-~ Szombat este a 100 Tagu Ciganyzenekar ..
Kamarazenekara és sztarvendége,
Roby Lakatos lépett fel a nagyszinpadon.
Ifj. Kallai Kiss Ernd, Radics Ferenc,
valamint ifj. Berki Laszlé hegedii-

miivészek jatékukkal ugyancsak

hozzajarultak a remek hangulathoz g3

Az 6]=|korményzat
fesztivaljan az elsé
| fellépé Radics Gigi volt

‘1\\

Halasz Judit .
fellépésének
idején is meg'telt
. a Millenaris

’ "_k'k dvence
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Az Aima egyiittes 3 0V Ty b e
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Demjén Ferenc koncertjén
a kozonséget is tobbszor

lepték meg a kézénséget

f
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Buday éter és Bir6 Lajos

~ polgarmester - a Il. Keriileti Polgar-
mesteri és Kormanyhivatal foztjét
itélte a legjobbnak. .
~ =

":;‘r'_ . o g

. yxiﬁiﬁz&versenx feladata idén
a szekelykaposzta volt

Elészor kapott meghivast
a fézéversenyre F'
az ldésiigyi Tanacs.

A tapasztalt versenyzék

a keriilet négy gondozasi l

' kﬁzpontiét kéBviseIték
B ’

A gyéztes csapat tagjai (balrél jobbra): Szalai Tibor jegyzé,

Vajthé Gabor, Viziné dr. Magyaresi Szilvia alje_gyzb’, '
Otvés Zoltan, Keszei Zsolt és Ikladiné dr. Petres Veronika.
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BLASKO JUDIT ES KISLANYA, BOGI
— Itt voltunk végig a Keriilet Napjan. Pénteken
a fériemmel meghallgattuk a Demjén-koncertet,
nagyon szinvonalas volt, szinte ugyanazt a kon-
certet hallottuk, mint amit tavaly az Arénaban.
Hatalmas élmény volt. Ot és fél éves kislanyom
reggel Halasz Juditot figyelte nagy amulattal,
délutan az Alma-koncertet, ahol elhangzott a
kedvenc dala is, a Dodd maci.

l-." - p:.i"' ,,‘ : T:I‘ ; ;

SINKO EDIT, MAROTI CSABA ES KISLANYUK, BORI =<l ¥ -
— Délutan érkeztiink, nagyon jél érezziik magunkat. Borit
mar ki is festették. Kifejezetten az Alma egyiittes produkcio-
jara voltunk kivancsiak, 6k az 6vodas kislanyom kedvencei.
Nagyon szereti a népszerii Ma van a sziilinapom! cim(i dalt,
és szerencsére az is felcsendiilt a koncerten.

- 'f

ZUBOR JANKA ES ZUBOR JONAS

— Haroméves kisfiam az Aima egyiittes nagy rajon-
goja, ezért idén is nagyon vartuk a Keriilet Napjat,
ARVAI KRISZTINA amire egyébként minden évben érommel joviink.
Szeretjiik a gyerekeknek sz6l6 programokat.

ZSOLDOS DIANA férjével és 16 honapos kislanyaval latogatott ki a fesztivalra.
— Gyakran hallgatunk és énekelink i

otthon Halasz Judit-dalokat, amiket

Julcsi nagyon szeret. A mostani kon-

certen a két kedvenc, a Bobita és a

Boldog sziiletésnapot is elhangzott.

Julesi boldogan tapsolt és , tancolt”.

Imadja a zenét, mar most latszik,
mennyire muzikalis kis ember. Ter-
vezziik, hogy az ebéd utani alvast
kévetden visszajoviink, mert akkor
érkeznek meg Julcsi unokatestvérei,
akik az Alma zenekarra kivancsiak.
Mindannyian szeretjik ezt a forga-
tagot, a sok embert és latnivalot.
Régebben is rendszeresen eljartunk
a keriileti rendezvényekre.
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Hirek, események

» A PASARETI PADUAI SZENT ANTAL TEMP-
LOMBAN nyaron hétfétél péntekig zsolozs-
ma 7.30 és 18.40 6rakor, szombaton 7.30
és 19 6rakor. Szentmisék kezdete hétf6tdl
szombatig 7 és 18 6ra, vasarnap 7, 8.30, 10,
11.30, 18 és 19.30 6rakor van. Gyéntatasra
hétkdznap az esti szentmisék utan van
lehetSség, megbeszélés alapjan, vasarnap
10-15 perccel a szentmisék kezdete el&tt.
Augusztustol a kovetkezd valtozasok lesz-
nek a plébania személyi allomanyaban:
Berhidai Piusz a noviciusok nevel§je lesz
Szécsényben, helyére Fejes Antal érkezik
Szombathelyrdél. Frajka Félix Pasaréten, Hi-
dasz Ferenc Szécsényben lat el lelkipasztori
szolgalatot.

» AZ ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOMBAN
JUNIUS 1-JETOL nyari miserend van érvény-
ben. Vasarnaponként 6.30, 8.30, 10, 11.30
18 és 19.30 6rakor lesznek szentmisék. Hét-
kéznap és szombaton 7.30 és 19 érakor kez-
dédnek a szentmisék. JUNIUSTOL a 19 6rai
szentmisék utan Jézus Szive-litdnia. Gyon-
tatds hétkoéznap és szombaton 7.20-8.15
6ra és 18-19.45 6ra kozott, els6pénteken
9.30-10.30 6ra k6zott is. Vasarnap 7.30-12
ora és 17.30-19.45 6ra koz6tt. Irodai nyitva
tartas hétfén 8.30-11 6ra ko6zott, szerdan és
pénteken 8.30-11.30 6ra kozott, kedden és
csutortokoén 17.30-19 éra kdzott. Augusz-
tustél a kdvetkezd valtozasok lesznek a
plébania személyi dllomanyaban: Magyar
Gergely eddig tartomanyfénok Karpataljara,
Horvath Achilles plébanos Szombathelyre
kerul. Ban Jonas lesz a templom plébanosa,
a rendhazba koltézik Hegedls Kolos és
Varga Kapisztran.

o A PASARETI REFORMATUS TEMPLOMBAN
istentiszteletek minden vasarnap 8 és 10
orakor, csutortdokon 18 orakor. Gyermek-
istentisztelet vasarnap 8 és 10 érakor. Biblia-
6rak kedden 18 6rakor kezdédnek. Ifjusagi
korok pénteken 18 érakor, szombaton és
vasarnap 17 orakor, felnétt ifjusag részé-
re kedden 18.30, szerdan 18, vasarnap 17
orakor. Jegyesek és hazasok korei minden
héten szerdan 18 érakor és szombaton 17
6rakor. B6vebb informacio: 356-4019, www.
refpasaret.hu.

e A CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS RE-
FORMATUS TEMPLOMBAN vasarnaponként
9.30 6rakor istentisztelet. JUNIUS 30. és
JULIUS 4. k6z6tt hittantabor Galyatetén.
Tel.: 06 30 289-9415 és 326-5629, e-mail:
hegedus.cimbalom@gmail.com

* A MARIAREMETEI BAZILIKABAN JULIUS
6-AN 16.30 6rakor szentségimadas.

* A PESTHIDEGKUT-OFALUI SARLOS BOL-
DOGASSZONY TEMPLOMBAN JUNIUS 29-EN
10 érakor a plébania kertjében 58 fiatalnak
szolgaltatja ki a bérmalas szentségét.

* AZ UJLAKI SARLOS BOLDOGASSZONY
TEMPLOMBAN a templom bucsunapjahoz
kapcsoléddan Sarlés Boldogasszony tisztele-
tére JULIUS 6-AN 19 érakor hangversenyt ad
atemplom kérusa Torok Andrea vezetésével.

HITELET
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Az ég madarai és az dsszefogas fai

A pesthidegkuti k6zosségek két kerek évfordulot is tinnepeltek junius 21-én: idén 30
éves a mariaremetei Regnum Marianum k6z6sség és 50 éves a Széphalmi Jézus Szive
Plébania. A jubileumi Ginnepség keretében a pesthidegkuti 6falui egyhazkézséghez
tartozo 800 éves gercsei templomhoz vezetd utat - a Il. Keriileti Onkormanyzat tamo-
gatasaval — facsemetékkel Ultették be a kérnyékbeli csaladok.

Az tinnepség 10 6rakor sza-
badtéri szentmisével indult
Gercsén. Az eseményen
részt vett tobbek kozott
Ldang Zsolt polgarmester,
Varga Mihdly nemzetgazda-
sagi miniszter, a II. keriilet
orszaggytlési képviseldje,
Ernyey Laszl6, az egyha-
z1 és karitativ szerveze-
tek tanacsnoka, valamint
Skublicsné Manninger Ale-
xvandra, Legény Béla és Mak-
ra Krisztina énkormanyzati
képviseldk is.

A gyonyori napsiitéses idében tobb szdzan
jottek el a szabadtéri misére, énekeltek, imad-
koztak a fik és hegyek olelésében elhelyezked6
gercsei templom el6tti zold réten. Sziics Baldzs
atyabeszédében arrahivta fel a figyelmet, hogy
emlékezni kétféleképpen lehet: ha a multba
néziink, és példaul szobrot vagy emléktablat
avatunk, vagy ugy is, ha ratekintiink az eddig
megtett utra, latjuk annak nehézségeit és gyii-
molcseit, majd a jovébe néziink — 6k ez utéb-
bit valasztottdk, amikor gy dontottek, fakat

iiltetnek, igy a most felnové gyerekek mar egy
gyonyord fasort lathatnak majd. , Nézzétek az
ég madarait!” — idézte a Szentirdst —, majd
Bognar Lajos atya aldozatos munkajara em-
lékeztette a hiveket és a megjelenteket. Lajos
atyanak koszonhetd, hogy romjaibél felépiilt az
Arpéd—kori kistemplom, amely ma ahidegku-
ti kozosség egyik fontos talalkozohelye. Lajos
atyat 2002-ben a szivének oly kedves Gercsén
temették el.

Sztics Balazs kioszonetét fejezte ki az énkor-
manyzat vezetésének, hogy tigyik mellé allt:
megujult a Hidegkat hatarabél akis kapolndhoz
vezet6 ut, illetve a keriilet segitett a facsemeték
elilltetésének el6zetes foldmunkéiban is.

A szentmisét kovetéen a hidegkuti csaladok,
az 6nkormanyzat, a katolikus, az evangélikus
és a reformatus kozosségek képviseldi, a vaj-
dasagi Csantavérrél érkezett vendégek és még
sokan masok kézosen indultak el, hogy egy-egy
csaszarfat elilltessenek az ut mentén kidsott
185 godor egyikébe.

Az els6 fa az Egység fdja nevet kapta, de kii-
lon fat iiltetett Varga Mihély és Lang Zsolt, aki
lapunknak elmondta: az énkormanyzat — a
lehetéségeihez mérten — a helyi kozosségek
kezdeményezéseit mindig igyekszik timogat-
ni. A mostani faiiltetés killonosen szép példaja
az osszefogasnak és az egységnek, amely kifelé
is sugaroz és er6t ad sokaknak, és amely a kor-
nyékbeli helyi k6zosségeket killonosképpen
jellemzi — tette hozza a polgarmester.

Lp
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Finoman és egészségesen — Ki tud tobbet

A mult év decemberében munkacsoport
alakult az iskolabiifék kinalatanak egész-
ségesebbé tételére a BFKH II. Keriileti
Népegészségligyi Intézetének kezdeménye-
zésére. A munkacsoport a Népegészségligyi
Intézetnek, a Klebelsberg Intézményfenn-
tart6 Kozpont Il. Keriileti Tankeriletének,

a Il Keriileti Onkormanyzat és a Il. keriileti
Egészségiigyi Szolgalat szakembereibdl

allt 6ssze. Az alakul6 iilésen a résztvevék
javaslatot tettek a Il keriileti iskolak bufé-
inek versenyére, amelyet idén februarban
inditottak el Az Iskolabiifék egészséges
valtozasa cimmel harom kategoéridban. Az
iskolabiifék versenyének eredményhirdeté-
sére szeptemberben keriil sor.

Az iskolai étkezések egészségesebbé tételét
célz6 program jol illeszkedik a IL. Kertleti
Onkorményzat 2010-ben elkésziilt életvi-
tel-stratégidjahoz. A koncepcié az egészséges
életmod kialakitasaban kivanja tdmogatni a
keriiletinkben éléket, killonosen a gyerme-
keket. A keriileti Népegészségugyi Intézet
szakmai koordinaciéja mellett mar mostana-
ig is szdmos programot szerveztek az oktatasi
és nevelési intézményekben. Ilyenek voltak
példaul a gyerekek gerincének egészségét
védé programok, az iskolakban és 6vodakban
rendszeresen tartott egészségnapok, ilyen
volt tovabba a tankonyhik beiizemelése, a
bolcs6dékben megvalésult Mintamenza-
program, vagy a Pedagégiai Szolgalat Sziilék
Akadémiaja elnevezést sorozata is, amely-
nek keretében tobb, az egészséges életmod-
dal és taplalkozasi szokasokkal kapcsolatos
eladast hallgathattak meg az érdeklédé
szillok. A stratégia részét képezi a Keruleti
Kaptaté elnevezésti, nagy népszertiségnek
orvendé futéverseny, illetve azok a sportbe-
ruhdzasok is —a Marczibanyi Téri Sportcent-
rum, a Kolozsvari Tamas utcai Sportcentrum,
a Szabadsag utcai Sportcentrum, az iskolai
miifiives sportudvarok, a Vérhalom téri fut6-
pélya, illetve a mindennapos testnevelés fel-
tételeinek megteremtése —, amelyek szintén
alakossag egészségvédelmét szolgaljak.

A Jon a vitaminok hada, nyerjen a tdpldl-
kozdstudorok csapata cimt taplalkozasi tu-

Az alkotdi verseny dijait a Kertlet Napjan adta at Lang Zsolt €s Harsanyi Kornélia

dasversenyt az 5. és 9. évfolyamos didkok
szamara hirdették meg, €s méjus végeén tar-
tottak a Csik Ferenc Altalanos Iskola és Gim-
nazium auldjiban. A vetélkeddére osszesen
14, csapat jelentkezett. A délutan folyaman a
tanuléknak eldszor egy egészséges taplalko-
zassal kapcsolatos tesztet kellett kitoltenitik,
majd latvanyos, izletes és féleg egészséges
szendvicseket készitettek. Mindezt szakért6
zstiri — dr. Boldog Zsuzsanna helyettes kerii-
leti tiszti f6orvos, dr. Fiizi Rita (BFKH Buda-
pest II. Keriileti Népegészségiigyi Intézete),
Kdntorné Neményi Julia (II. Kerileti Onkor-
manyzat Egészségiigyi Szolgalata), Sebestyén
Gyorgy (Klebelsberg Intézményfenntarto
Kozpont IL Keriileti Igazgatosaga) és Harma-
ti Baldzs (II. Keriileti Onkorményzat) — ér-
tékelte. A programra ellatogatott Ling Zsolt
polgarmester, dr. Harsdnyi Kornélia keriileti
tiszti f6orvos, valamint Hajnissné Anda Eva,
a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont
II. keriileti igazgatdja is. A vendégek szintén
szemrevételezték a kreativ alkotasokat, sot,
végigis kostoltak az inycsiklandoz6 falatokat.

Szoros versenyben végil is a kovetkezé
végeredmény sziiletett: az 6todik evfolyam
csapatai koziil els6 helyen végzett az Aldas,
masodik lett a Csik Ferenc, harmadik pe-
dig a Remetekertvarosi Altalanos Iskola.
A kilencedikesek koziil a I1. Rakoczi Ferenc
Gimnazium csapata végzett az elsé helyen,
ket kovette a Moricz Zsigmond Gimnazi-
um és a Budenz Jézsef Altalanos Iskola és
Gimnézium. A zstiri minden résztvevo csa-
patot oklevéllel, a felkészité tanirokat pe-
dig konyvutalvinnyal és oklevéllel dijazta.
A nyertes csapatok a Kiilkerparkba kaptak
belépé6t, a masodikok az Aquaworldbe, a
harmadikok pedig a Budakeszi Vadaspark-
ba. Az okleveleket és a nyereményeket Ling
Zsolt adta 4t a gydztes tanuloknak, valamint
amunkajukat segité pedagogusoknak és vé-
dénéknek.

A II. Rakéczi Ferenc Gimnazium kilen-
cedik évfolyamos csapata csupan két taghol
allt, mégis nekik, Pipai Kingdnak és Molndr
Elizinak sikerult megnyernitik a taplalko-
zasi tudasversenyt.

— Olyan zoldségekbdl, teljes kicrlésti ga-
bonakbél és mas egészséges alapanyagokbdl
kellett szendvicset késziteniink, amelyek
osszesen nem keriiltek tébbe gooo forint-
nal — mesélték a lanyok. — Nem volt nehéz
a feladat, mert otthon is szoktunk ilyesmit
késziteni, és szivesen is fogyasztjuk ezeket
az élelmiszereket. Nagyon j6 otletnek tart-
juk a vetélkedét, a felkésziilés folyaméan so-
kat tanultunk az egészséges taplalkozasrol,
a verseny pedig izgalmas és élvezetes volt.
Egy orok élménnyel lettink gazdagabbak!
Nagyon oriillunk a nyereménynek is, mert
még sosem jartunk a Kiilkerparkban.
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az egészseges taplalkozasrol?

Egyiittmiikodés
az okumeneé szellemében

Kinga és Eliza tavaly szeptember 6ta rakoczis
didkok, elmondasuk szerint nagyon jél érzik
itt magukat, és maskor is szivesen részt ven-
nének hasonl¢ iskolai vagy keriileti rendezvé-
nyen.
kaja tinés, jon az tigyes biifés szlogent felhivas-
ban arra buzditottak az indulékat, hogy vala-
milyen képzémiivészeti, irodalmi vagy egyéb
kreativ alkotassal népszertisitsék az egész-
séges taplalkozast. Kilenc iskolabdl osszesen
32 alkotds érkezett. A beérkezett palyamtivek
elbiralasat kovetéen, janius 14-én, a Kerii-
let Napjan adta at az elsé harom helyezett-
nek jaré jutalmat Lang Zsolt polgarmester és
dr. Harsanyi Kornélia keriileti tiszti f6orvos.
A miésodik és harmadik helyen egyarint az
Aldés Utcai Altaldnos Iskola didkjai osztoztak.
Harmadik lett az iskola 8/c osztalya, méaso-
dik pedig Maté Zsofia 7/b és Mézes Boglar 8/c
osztalyos tanulé. Az elsé dijat az Ujlaki Alta-
lanos Iskola otodikeseinek csapata nyerte el.
A négy f6bél all6 lanycsapat tagjai — Ferencz

Fruzsina, Binder Fruzsina, Hoffmann Brigitta és
Csaba Bernadett — elmesélték, hogy egy olyan
tarsasjatékot terveztek és készitettek el, ahol
minden az ételek, a tdplalkozas koril zajlik.
A jatékosoknak textilb6l késziilt gyiimolesoket
kell gytjteniiik, amihez azonban az ismeretek
mellett egy kis szerencse is szikséges. Végiil
az nyer, aki a legtobb gytimolesot gytjti 6sz-
sze. A tablas tarsasjaték megalkotasa sok id6t
és energiat igényelt, hiszen minden kelléket
sajat keziileg készitettek el. A lanyok segitéje,
Varga Bedta tanarné rengeteg Gtlettel és biz-
tatdssal motivalta csapatat, amelynek kreati-
vitasat mar az el6z6 forduléban is kiilondijjal
értékelte a zstiri. Akkor a finom és egészséges
alapanyagokbél tulipan-, fenyéfa- és kis-
csirke-szendvics sziiletett. A mostani otletes
pélyamiivet az oklevél mellett allatkerti be-
1épével és vasarlasi utalvannyal honoralta a
zstiri. A masodik helyezett szintén belépét és
vasarlasi utalvanyt, a harmadik helyezett osz-
taly pedig egy ajandékcsomagot nyert.

PETER ZSUZSANNA

A ll. Keriileti Onkormanyzat tavaly 6sszel
adta at a V6lgy utcai Okumenikus Ovodat
Hlivosvolgyben. Az orszag elsé onkor-
manyzati fenntartasu, 300 gyermek befo-
gadasara alkalmas 6kumenikus évodaja a
Budakeszi Uti Ovoda tagintézményeként
kezdte meg miikodését. A képviselS-tes-
tulet majusi dontése alapjan azonban
augusztus 1-jétél 6ndllé intézményként
mikodik tovabb.

Az 6kumené szellemében alapitott in-
tézmény harom felekezet — a katolikus, a
reformatus és az evangélikus — felugyele-
tével mikodik. Ennek kapcsan janius 20-
an délel6tt Lang Zsolt polgarmester és az
egyhazak képvisel8i — Dobszay Benedek,
a Magyarok Nagyasszonya Ferences Rend-
tartomany tartomanyfénoke, Horvath
Géza, a Torockd téri reformatus gyuleke-
zet vezetd lelkésze és Bence Imre esperes,
a budavari evangélikus gyulekezet veze-
t6je — egyuttmikodési nyilatkozatot irtak
ald a ll. keruleti Polgarmesteri Hivatalban.
A nyilatkozat szerint az alairok vallaljak,
hogy a Vélgy Utcai Okumenikus Ovoda
dokumentumaiban szerepl6 evangéliumi,
keresztény szellemiség(i nevelést az 6voda
gyermeknevelési elvei kdzott érvényesitik.

II. keriileti személyiségeket
tiintettek ki

A F6varosi Kozgy(ilés linnepi ilésén atadtak
Budapest diszpolgari cimeit. Az elismerg cimet a
II. keriiletben €16 Psota Irén szinm(ivész, Faragd
Tamas olimpiai bajnok vizilabdazo és Rubik Erng
épitész, jatéktervez6, a Rubik-kocka feltalaloja,
valamint a Il. keriileti kdt6dés(i Kocsis Zoltan
karmester, Csoori Sandor kolt6, esszéiro, politikus
és Kovécs Agnes olimpia bajnok (sz6 vehette
at. Jokai Annat, a masodik kertiletben fontos
kozéleti szerepet betolts, Kossuth-dijas ir6t Ma-
gyar szabadsagért-dijjal tiintették ki a GodollGi
Kiralyi Kastély disztermében. A dijat, amelyet a
Magyar Szabadsag Napja Alapitvany alapitott
2000-ben, minden évben olyan személyiségek
kaphatjak meg, ,akik az elmult évtizedekben
tevékenységlikkel nagyban hozzéjarultak Ma-
gyarorszag fliggetlenségéhez, demokratikus
fejl6déséhez” . Az elismerést els6ként Nemeskirty
Istvan vehette at 2000-ben, tavaly Sélyom Laszlo
volt kéztarsasagi elndknek itélték oda.
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Klebelsberg Kultarkuria

julius 4. péntek 19.30
Német Napok - Batyus bal

A Pesthidegkuti Német Nemzetiségi Alapitvany és
aKlebelsberg Kulttrkuria kozos rendezésében
Zenével, msorral, tomboldval, bufével.

Zene: a solymdri Nosztalgia Party zenekar

Fellép a Pesthidegkuiti Német Nemzetiségi
Tanccsoport.

julius 6. vasarnap 15.00

Német délutan és

korustalalkozo

ATL keriileti Német Kisebbségi Onkormanyzat
altal szervezett mdsorban fellépnek:

az Okumenikus iskola és a Klebelsberg iskola
didkjai - szavalat, kis jelenet, tinc

Sax Norbert - harmonika

a Pesthidegkuiti Német Nemzetiségi Tanccsoport
és a Német Dalkor

a korustalalkozo vendégei: az 6budai, a solymari,
asoroksari és a szigetszentmikldsi korusok

julius 19. szombat

Templomkerti esték
Miivészek a templomért 2014
Jotékonysagi estek a Mdriaremetei Bazilika javdra
18.00 Mise

19.00 Zene és hitvallds - Heged(is Endre
zongoramiivész koncertje

A rendezvény programjai ingyenesek, de a temp-
lom céljaira felajanlasokat elfogadnak.

jalius 18-21.
[II. Muzsika Hidja Nemzetkozi
Korusfesztival

augusztus 27-31.

XVI. Pesthidegkuti Nyari
Mivészeti Fesztival
,Remény és harmonia”az L. vilighboru

100 éves évfordulGjan
7\ g

Klebelsberg Kultarkaria
1028 Budapest, Templom utca 2-10,
Tel.: +36 1/392 0860

www kulinrkuria hu « wenalacrbook com alurkuria

Egy kotetben a keriilet emléktablai

A Budapesti Varosvédé Egyesiilet II. kerileti
csoportja feltérképezte, rendszerezte s végiil
kotetbe rendezte a keriiletiinkben taladlhatd
emléktablakat. A Veli bejtdl a ferences mdrtirokig
cimi konyv a napokban jelent meg a IL. Kerii-
leti Onkorményzat, a Budapesti Kereskedelmi
és Iparkamara II. keriileti csoportja, valamint a
Nemzeti Kulturalis Alap timogataséaval.

A konyv bemutatéjat a gyonyorten fel-
— nem véletlenul. Mint kiderilt, egy helyen
itt talalhat6 a legtobb emléktabla, és ez még
akkor is igaz, ha az ugynevezett hdla-tdbldkat
nem szamitjuk bele.

A konyves eseményen részt vett Dankd Virdg
alpolgarmester és a Lukacs igazgatoja, Eva Ma-
riann is, aki a bemutatot kovet6en korbevezette
avendégeket a fiird6ben. A séta résztvevéi é16-
ben is megcsodalhattédk az uszoda nagyméreti
majolika emléktédblajat, a medencék melletti
falon elhelyezett, a Lukics egykori hires ven-
dégeit megorokité emléktablat, illetve azt az
ot dombormivet, amely a firdében gyakran
megfordult legendas szinmivészeknek, Garas
Dezsének, Kéllai Ferencnek és Latinovits Zol-
tannak, valamint a két halhatatlan irénak, Ott-
lik Gézanak és Orkény Istvannak allit emléket.

A kotetet Riday Mihdly, a Budapesti Varos-
véd6 Egyesiilet elnoke a helytorténeti mun-
ka fontos mérfoldkoveként értékelte, felhivta
a hallgatésag figyelmét épitett kornyezetiink
megovasinak fontossigira és e tevékenység
nehézségeire. Sajnalatosnak nevezte, hogy
vannak olyan emléktabldk, amelyek elttiintek és
a sorsukrél nem tudni semmit, és olyanok is,
amelyek pontatlan vagy félrevezetd informaciot
tartalmaznak.

Akonyv 6sszeallitisanak otlete Tory Kldra fo-
totorténésztél szarmazik, aki elmondta, hogy
keriiletinkben szerencsére nagyon sok, arra
mélté személyiség kapott emléktéblat: har-
minckilenc ir6 és koltd, harminc tudds, hasz
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Téry Kldra, a kétet egyik szerkesztéje

zenész, tiz képz6- és iparmiivész, illetve épi-
tész, tiz politikus, tiz szinmivész, hét egyhazi
személy, hét katonatiszt, valamint hat sportold.
Tory Klara mesélt a gytijtémunkéarol, illetve ar-
rél, hogy ennek a tevékenységnek sosem lehet a
végére érni. A gytijtés tavaly decemberi lezéra-
sat kovetGen kapott emléktablat példaul a nem-
rég elhunyt népzenész, Halmos Béla.

A szép kiviteltl és praktikusan 9sszedllitott
kétet a Budapesti Varosvéds Egyesiilet gon-
dozisaban jelent meg. Megtekintheté a www.
varosvedo.hu oldalon is. PETER ZSUZSANNA

@™ ~N
l A konyv kertiletiink szamos arusitohelyén
megvasarolhatd. Kaphaté a Szent Antal
Konyvesboltban (1024 Margit krt. 23.), a
Marczibanyi téri Mdvel6dési Kozpontban (1022
Marczibanyi tér 5/a), a Veli bej fiirdgben (1023 Arpad
fejedelem Utja 7.), a Lukacs
flird6ben (1023 Frankel Led Ut ...':m
25-29.), a Budagyongye iizlet-
héazban, a Vince Kényvesboltban
(1026 Szilagyi Erzsébet fasor
121.), a Széphalom iizlethaz
Ujsagarusanal (1028 Hidegkuti
it 167.), illetve a Hlivosvolgyi
BKV végallomas Gjsagarusanal.
L A kotet ara 1500 Ft.

Ka“y"et a KSH Kany\l‘tél‘bél! (1024 Keleti Karoly utca 5. Az olvasészolgalat

telefonszama: 345-6036.) A konyvtarban hétf6tdl csutortokig 8-19 oraig, pénteken 8-16 6raig varjak az olvasokat.

KONYVTAR AZ EGESZ VILAG
Konyvtér az egész vilag! — vallhatné a
Nyolcasok fiatal féhdse, aki vidéki kdnyv-
tarban, egyetemi kdnyvtarban és vallalati
konyvtarban egyarant megfordul a ha-
rom kisregény fiizérébdl allo torténetben.
Persze a nyolc hét, nyolc nap és nyolc
Ora alatt jatszodo részekben nemcsak a
konyvek pecsételése, helyre osztdsa és a
katalogusban vald kutakodas kap szerepet,
hanem elssorban az emberek. Koziilik is a f6hds, aki
kissé rejtGzkodo, kissé félszeg, kissé idegen a vilagban,
és hol sodrddik az arral, hol pedig tétovan igyekszik
iranyitani a sajat életét.

Talalkozunk a kdnyvben sajtokkal, repiilégéppel,
plissmackéval, karambollal, szamitogépes jatékokkal,
lecsapott pokkal és — fiatalokkal. Olyan fiatalokkal,
akik — minden korszak fiataljaihoz hasonléan —

keresik a helyiiket, keresik egymast és
természetesen keresik az élet értelmét.
A konyv legnagyobb erdssége a stilusa:
(6n)ironikus, gazdag humort — mintha
a Zabhegyezd és a Csikk vilaga lenne
beoltva egy egészséges adag Karinthyval.
Végig mosollyal olvashatd, mikdzben
mégis béven ad gondolkodnivalét a kd-
vetkez6 iddszakra.

Farkas Balazs elsG konyve egy kivald
kezdés; mentes az ifjikori zsengék gyengéitdl. Ahogy
a kotet fiilszovegében Cserna-Szabd Andras irja, ,az
utébbi idészak egyik legigéretesebb palya-kezdésének
lehetiink tandi.”

LENCSES AKoS

Farkas Balazs: Nyolcasok. Budapest, Fiatal irék
Szovetsége, 2013. 1600 forint.
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KIALLITASOK

ONTODEI MUZEUM: Ganz Abraham egykori 6ntddéje. A mizeum el6tti parkban nagyméret(i ontvé-
nyek, eredeti gazlampak, és a magyar 6ntészet kivalésagainak mellszobraibol kialakitott panteon lat-
hato. A vasontScsarnokban az 6ntéde eredeti berendezési targyai, a magyar 6ntészet torténete, Ganz
Abraham és Mechwart Andras emlékkiallitas, a 19. szazadi magyar dntdttvasmivesség remek darabjai
tekinthet6ek meg. Formazasi és dntési gyakorlati foglalkozas 6-8 f&s gyerekcsoportnak elGzetes beje-
lentés alapjan. Nyitva tartds: csttortok, péntek, szombat: 10.00-14.00 (El6zetes bejelentkezés alapjan
mas idépontban is!) Kutatoszolgalat: el6zetes bejelentkezés alapjan: szerdan 10.00-14.00 (1027 Bem J.
u. 20. Telefon: 201-4370, mobil: 06 30 693-3405, e-mail: ontode@mmkm.hu, honlap: www.mmkm.hu)
ViZIVAROSI GALERIA: JULIUS 22-1G: Festmények, kolladzsok, szobrok. A Harom mivész sorozatban Ma-
yer Berta, Sévaradi Valéria, Zsemlye lldiké munkai lathatdk a galéridban. (1027 Kapas utca 55. www.
vizivarosigaleria.hu)

NAGY IMRE EMLEKHAZ: Az intézmény névadéjanak, az 1956-os forradalom és szabadsagharc mar-
tir miniszterelnokének emlékét 6rzi. A modern és interaktiv kidllitas a legkorszertibb technikai
eszkozok segitségével informalja latogatdit a miniszterelndk életérdl és a forradalom eseménye-
ir6l. A kidllitds kiemelt része Nagy Imre egykori dolgozdészobéja, mely korabeli butoraival hiven
tUukrozi a kor hangulatat. A latogatdkat muzeolédgus segiti a kiallitas megtekintésében. A kiallitas
megtekintése és a tarlatvezetés ingyenes. Nyitva tartas: hétf6tdl csutortokig 10 és 16 ora kozott.
(1026 Ors6 u. 43. Telefon: 392-5011. E-mail: nagyimrealapitvany@nagyimrealapitvany.hu. Webol-
dal: www.nagyimreemlekhaz.hu.)

ZENE, TANC

MARGITSZIGETI SZABADTERI SZINPAD: JULIUS 4. és 6., 20.00: Bizet: Carmen. Opera négy felvonasban,
két részben francia nyelven, magyar felirattal. Cimszerepben: Rinat Shaham. JULIUS 11., 20.00: Film-
zene a vilag korul. Hatar a csillagos ég. KozremUikodik a Budapest Symphony Orchestra, vezényel Nic
Raine.

VAROSMAIJORI SZABADTERI SZINPAD: JULIUS 5., 20.00: Molnar Dixieland Band 50 — dzsesszkoncert.
A szegedi egyUttes idén tinnepli megalakulasanak 50. évfordulsjat. JULIUS 12., 20.00: Az elsd 22 év —
Vodku. Lemezbemutato és ajandékozé vildgzenei koncert.

ATRIUM FILM-SZINHAZ: JULIUS 12., 15.,16.,17.,18., 21., 22,, 23,, 24., 25., 26., 27., 28., 29., 20.00: Jerry
Herman-Harvey Fierstein: Az 6rilt nék ketrece. A Kultarbrigad és az Atrium Film-Szinhaz kézés bemu-
tatdja. (1024 Margit krt. 55., www.atriumfilmszinhaz.hu)

VAROSMAJORI SZABADTERI SZINPAD: JULIUS 3., 20.30: Patrick Barlow: 39 Iépcséfok. Krimi-vigjaték
John Buchan regénye és Alfred Hitchcock filmje alapjan. JULIUS 11., 20.00: Rideg Sandor: Indul a bak-
terhaz. Komédia Bereményi Géza atdolgozasaban. A székesfehérvari Vorosmarty Szinhaz eléadasa 16
éven feltlieknek.

GYEREKEKNEK

KLEBELSBERG KULTURKURIA: JUNIUS 29., 15.00-19.00: Gyermekbucsu. Hagyomanyos évadzaré gyer-
mekmulatsag. Allati zenés ABC — Biré Eszter gyermekkoncertje, Batu-t4 kalandjai — a Vojtina Bab-
szinhaz vidam elSadasa, Tekerg6tér — az izgalmas jatékok tere, Napudvar Jatszékert, Probatételek a
Mesék foldjén — mesés jatszohdz, kézmuveskedés, arcfestés, hempergd, logikai és Ugyességi jatékok
varjak a gyerekeket.

e

NYUGDIJASOKNAK
A ll. kertletben mikédé nyugdijasklubok a kévetkezé két hénapban nyari szlinetet tartanak.
HIDEGKUTI NYUGDIJASKLUB: Juliusban és augusztusban sziinetet tartunk. Legkdzelebbi talalkozén-
kat SZEPTEMBER 4-EN 16 6ratdl tartjuk klubhelyiségtinkben, 1028 Mariaremetei Gt 37. szam alatt.
Minden érdekl&dét szeretettel varunk.

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: nyaron is szervez programokat, melyre szeretettel varja a klub-
tagokat és az érdeklédéket. Udilési terveink: augusztus 23-t6l Zamardi, szeptember 6-t6l Rab-sziget.
(1024 Margit krt. 64/b, a f6bejarat mellett balra, a Bardos Lajos-emléktabla alatt. Tel.: 216-9812 tze-
netrégzité is, mobiltelefon: 06 20 968-7001, fonixke@t-online.hu).
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KIRANDULASOK

TERMESZETBARAT SPORTKOR: JUNIUS 29.: Pilis-hegység: Dobogéké-Csobanka. Talalkozé 7.30-kor a
Batthyany téren. Turavezet6 Hegedus Antalné Magdi, tel.: 06 70 346-2271.

TERMESZETVEDO TURISTAK KORE: A buszos utakra a Serpa Klub sérézében (1066 Zichy Jend u.
4.) pénteki napokon 16-18 6ra kozott lehet befizetni. Legkézelebbi buszos ut JULIUS 5.: Cserhat:
Nogradsap-Szirak-Bér-Holloks. JUNIUS 28.: Mezéfold. Soponya kastély-Facanos vadaskert. Talalkozé
8 6rakor a népligeti Volan-buszpalyaudvar pénztarainal. JUNIUS 29.: Velencei-hegység. Agardrél ha-
joval a Szunyog-szigetre, Pakozd-Sukoréi arborétum-Sukoro koézség. Talalkozé 7.45-kor a Déli palya-
udvar pénztarainal. Informacié: tel.: 316-3053, 06 20 997-8465, e-mail: janos.ungerleider@gmail.com,
www.tvtk.ingyenweb.hu.

AJANLO
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koézdsségi tér
Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont

1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a

Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885
marczildmarczi.hu, web: www.marczi.hu

JELENTKEZES:
Vanké Krisztina 06 1 212-4885
naponta 9.00-16.00 kozott

11-16 éveseknek

JULIUS 7-11. NAPONTA 9.00-16.00
Egylttmkodés, kapcsolatteremtés, 6n- és
tarsismeret fejlesztése szinhazi jatékok,
gyakorlatok segitségével, csoportélményt
ado, onkifejezést segitd és gazdagitd jaté-
kok megtanulasaval.

Taborvezetdk: Juszcak Zsuzsa és
Sereglei Andras
dramatanarok

Juszcék Zsuzsa

(06 70 335-6285,
juszcak.zsuzsa@marczi.hu)

Informacio:

KINCSKERESO TABOR

9-12 éveseknek

JULIUS 7-11. NAPONTA 9.00-16.00
Hogyan néttek fel a falusi gyerekek régen?
Kalandozunk a falu vildgaban az innepek
és a hétkdznapok tajan. Megismerink
mesterségeket — agyagozunk, szoviink,
himziink, gyékényeziink, régi mintak fel-
hasznalasaval alkotunk kincseket.

Taborvezetdk: Bauer Eszter néprajzkutatd,

Hevesi Andrea vizualis
nevelés szakos pedagégus
Bauer Eszter

(06 70 335-6287,
bauer.eszter@marczi.hu)

Informacio:
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Epitési munkalatok
a bel-budai villamosvonalak mentén

A budai fonédé-villamoshalézat kialaki-
tisat el6készité munkalatok mar tavasz-
szal megkezdddtek a Frankel Le6 titon és a
Zsigmond tér kornyékén, nyar elején pedig
ujabb teriilleteken indul a munka a kézmii-
cégek meghbizasabol.

A kozmiivezetékek kivaltasat célzo beru-
hazasokat még a villamosvonalak kialakita-
sat és a Frankel Le6 1t teljes kort felajitasat
megelézéen elvégzik, hogy az G vaganyok
alatti, illetve az uttest alatti vezetékekhez
jo ideig ne kelljen hozzanyalni. A Févarosi
Vizmivek és a Févarosi Csatornazasi Ma-
vek rekonstrukciés munkaia 17-es villamos
vonala mentén folytatédnak. Varhatéan ja-
lius kozepéig a Bécsi ut Nagyszombat utca
és Szépvolgyi ut kozotti szakaszan a Szép-
volgyi utat megel6z6 — mintegy 8o méte-
res — Utszakaszt egyiranyusitjak, emiatt a
Szépvolgyi ut, illetve a Bécsi ut II. keriileti
szakasza fel6l nem lehet majd behajtani.
A Nagyszombat utca fel6l mind a behajtas,
mind a kihajtas engedélyezett lesz. A 17-es
villamos vonaldn pétlébuszok jarnak 2015
tavaszaig.

A beruhézias munkalatainak indulasat ko-
rabban nyar elejére dataltdk, a kivitelezésre
kiirt koézbeszerzési palyazat eredményérél
ugyanakkor tovadbbra sincs informacié. La-
punkat a Budapesti Kozlekedési Kozpont ar-
rél tijékoztatta, hogy a tender még nem zarult
le, jelenleg a Miniszterelnokség uniés ming-
ségbiztosité szervének dontésére varnak.

Aberuhazas soran osszekotik és atépitik a
jelenlegi 17-es és 19-es, valamint a 4-6-o0s
villamos vonalat, 4j, csendes vaganyt kap a
Margit hid elétti villamospalya, valamint a
II. Keriileti Onkorményzat kérésére faltol
falig felujitjak a rendkivil rossz allapota
Frankel Leo utat.

A budai fon6dé munkalataihoz kapcsoldd -
va épul 4t a Széll Kalman téris. Akorabbi ter-
vek szerint a nyari iskolasziinetben wjitanak
fel a vigdnyokat a Széna térnél és a Mechwart
ligeti térségben, illetve a Torok utca és Margit
hid budai hidfs kozott. Ugyanekkor késziilne
el a kapcsolat a Frankel Le6 uti és a Torok ut-
cai vonalakhoz, és ekkor bontanak el a hasz-
nalaton kiviili, Frankel Leé uti gyalogos-alul -
jarétis. SZG

PESTHIDEGKUTON UJ HELYSZINEN

HELYSZINEK:
PAPKERTI

PARKOLO

1024 Budapest,
Rémer Fléris utca
4/a (a Magyar Au-
téklub épuleténél)

PESTHIDEGKUT
1029 Budapest,

a Mariaremetei
ut 205. szammal
szemben

Ingyenes veszélyeshulladék-gyujtést tart a Varosrendészeti és Kérnyezetvédelmi Iroda
Koérnyezetvédelmi Csoportja julius 5-én szombaton 8 és 12 6ra kozott. A kérnyezetvédelmi
akcio keretében a veszélyes anyagokat tovabbra is két helyszinen lehet leadni, am fontos
tudni, hogy a pesthidegkuti helyszin megvaltozott. Kordbban a ment&allomassal szembeni
tertleten alakitottak ki gyUjtépontot, most a Mariaremetei Ut 205. szdmmal szemben, a
gdazcseretelep elStt veszik at a hulladékot. A belsé varosrészben tovabbra is a Polgarmesteri
Hivatal papkerti parkoléjdban (1024 Rémer Floris utca 4/a, a Magyar Autéklub épuleténél)
varjak a lakokat. Az autédval érkez6k a papkerti parkoléban, a sorompénal kérhetnek jegyet,
amely 3 6ran keresztll biztosit ingyenes varakozasi lehetéséget.

.\

AZ AKCIOBAN LEADHATO VESZELYES ANYAGOK:

irodatechnikai hulladékok (toner, nyomtatd patron), faradt olaj, olddszerek, higitok, veszélyes anyaggal

szennyezett gongyolegek (olajos flakon, festékes doboz), hajtdgazas sprayflakonok, gumiabroncsok,
novényvédd szerek, fénycsovek, izzok, festékmaradékok, gyogyszerhulladékok, elemek, akkumulatorok,
elektromos és elektronikus berendezések, étolaj, diszperzios festék és annak csomagolasa.

Lezarhatjak a jardat

A kovetkezd hetekben a Margit koruti
egykori minisztérium bontasai munka-
latai miatt az épulet el6tti jardaszakaszt
id6legesen tobb alkalommal is lezarhat-
jak — tajékoztatta lapunkat a Millenéris
Széllkapu Nonprofit Kft. Arra kérik az
arra gyalogosan jarékat, hogy a Mar-
git korut tulsé oldalan, illetve az épulet
mogotti parkolon at és ne az Uttesten
kozlekedjenek.

Kozlekedési hirek

A SZALONKA UTON tart a csatornaépités, az
utcat lezartak a felsG szakaszon, igy a Pafrany
uttél zsakutca, és megkezdddott a csatorna-
épités a Madar utcdban a Szalonka Ut és a
Pafranyliget utca kozott.

A 17-ES VILLAMOSOK HELYETT po6tlobuszok
jarnak a Bécsi uti végallomas és a Batthyany
tér kozott részben a 160-as buszok vonalan,
hétvégenként sz6l6busz jar. A Frankel Leé ut
északi szakaszat egyiranyusitottak a Komjadi
Béla utcatol a Torok utca felé, valamint az Usto-
kos utcdban csak egy sav jarhaté csatornaépités
miatt. A Frankel Leo Ut déli szakaszan megépuilt
az Uj utpalya, valamint a Bodrog utcaban is.

A BUDAI FELSO RAKPARTON a Lanchid utcat
lezartak, és folytatasat a Dobrentei utcat is
a Vérkert Bazar felujitasaval kapcsolatosan.
A 86-0s busz keril6t tesz az Alagut — Attila
Ut utvonalon.

A VARBAN tart az Gtépités jelentds korlatozasok
mellett, az érintett (16, 16A, 116, 916) buszok
terel6uton kozlekednek.

TART AZ 1-ES VILLAMOS PALYAFELUJITASA,
az 1-es jelzés(i potldbuszok az Arpad hid és a
Népliget, a villamosok a Bécsi Ut és Lehel utca
kozott jarnak, a 103-as busz meghosszabbitott
Utvonalon egészen az Arpad hidig kézlekedik.
A Hungadria gydr(n, ahol 3 sav van ott a har-
madikat buszsavnak jel6lték ki.
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Tisztelt I1. keruileti Polgarok!

a II. keriileti RendSrkapitanysag, a
Varosrendészet és a helyi polgardr szervezetek
tevékenységéhez nyujt nélkiilézhetetlen
segitséget.

tamogatasat a I\&I 1 B anknal vezetett

szamlaszamra utalhatja.

Budapest II. Keriileti Kézbiztonsagi Alapitvany
1024 Budapest, Mechwart liget 1.
ad6szam: 19664644-1-41

~
(A II. Keriileti Renddrkapitanysag korzeti megbizottjai (KMB)
mar Uigyeleti mobiltelefonon is elérhetdk a nap 24 drajaban:

06 20 329-9541

A telefon az éppen iigyeletben 1évé korzeti
megbizottnal van. Siirgés bejelentés vagy ve-
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A RENDORSEG A MEGELOZES ERDEKEBEN felhivja a figyelmet: mindig ellendrizziik, hogy a
valoban bezartuk-e autdnkat. A tolvajok egy masik eszkozt is hasznéalnak. A késziilék zaraskor blokkolja

és letapogatja a taviranyito jelét, majd rogziti azt. A megszerzett kdddal az elkdvet6k mar ki tudjak nyitni

az autot. Ha azt latjuk, hogy a taviranyité elsére nem zarta az ajtokat, hasznaljuk inkabb a jarmi kulcsat a
zarashoz. Az elektronikus késziilékekkel szemben nehéz védekezni, de egy kis odafigyeléssel megel6zhetd a baj.

El6zeteshen az autokifosztok csapata

Junius 16-an a Il. Keriileti Rendérkapitanysag Zseblopasi Osztalyanak munkatarsai buktattak
le azt a harom férfit, akik autok triikkos kifosztasara szakosodtak. A rend6rok kérik a soféro-

ket, hogy mindig ellenérizzék, valéban lezartak-e gépkocsijuk ajtajat.

‘ szélyhelyzet esetén tovabbra is a 107-es vagy
8

a 112-es segélyhivo szamot kell hivni. J

Kozlekedési tanacsok
a meleg honapokra

A nyari idészakra valé tekintettel 6vatossag-
ra inti a kozlekedéket a Budapesti Rendér-
fékapitinysag. A kapitinysig legfontosabb
tanacsa, hogy megfelel6 mennyiségi folya-
dékot vigylink a szervezetiinkbe, hiszen a viz
hidnya kimeriltséget, szédiilést és fejfajast
okozhat, érzékeinket eltompithatja. A gépko-
csiban tartsunk folyadékot, lehetéség szerint
vizet, és keriljik a magas cukortartalma
italokat. Mozgé autéban ne igyunk. Ha az auté
légkondicionalt, figyeljiink arra, hogy a kiilsé
és a bels6 hémérséklet kozott ne legyen tal
nagy a killonbség. Ha a gépkocsinkban nincs
klima, gondoskodjunk a huzatmentes szell6z-
tetésrél. Fontos, hogy zart autéban kisgyerme-
ket és kutyat sose hagyjunk! Ha hosszt tton
vezetiink, és gy érezzitk, hogy figyelmiink
eltompult, alljunk félre egy parkoléba néhany
percre, igyunk folyadékot, és nedves torslks-
z6vel toroljunk at az arcunkat, nyakunkat.

Jtnius 16-4n a fél keriiletet beautozta az a ha-
romfGs tolvajcsapat, amely a gépkocsikban
hagyott értékek ellopasara szakosodott. Az
elkovetdket a II. Keriileti Renddrkapitanysag
Zseblopasi Osztilyanak munkatarsai egy be-
vasarlokozpontnal érték tetten.

A tolvajok tobbnyire autéban ulve, forgal-
masabb parkolékban vagy mélygarazsokban
figyelték a soféroket. Megvartak a pillanatot,
amikor az autévezetd kiszallt a jarmiivébel,
majd a kocsi tavirdnyitéjaval bezarta az ajtot.
A gyalogtavoz6 soférok nem vették észre, hogy
atolvajok egy specidlis elektronikus berende-
zéssel blokkoltdk a gépkocsi taviranyitéjat, igy
a jarmi nyitva maradt.

Arra is volt példa, hogy kifinomult késziilé-
kiikkel az elkovetk tavolrol, sérillésmentesen

nyitottak ki az aut6 zarjat. A vezetd tavollété-
ben a jarmii utas— vagy csomagterét gyorsan
atvizsgaltak, és ha értéket talaltak benne, azt
magukhoz vették.

Lebukasuk napjin a biinozék tobb autot
felnyitottak, volt, amelyikben nem talaltak
ellopnivalét, egy alkalommal pedig hamar
visszatért a tulajdonos. A csapat tagjai folya-
matosan figyelték a kornyéket, egymas kozott
pedig radi6 ad6-vevén tartottak a kapcsolatot.

Lapunk ugy tudja, hogy a tolvajok nem vol-
tak ismeretlenek a rend6rok szdmara. Az iigy-
ben tantkat hallgattak meg, és bizonyitékként
bekérték a biztonsagi kamerdk felvételeit.
A nyomozok munkéjat segitik az elézetes le-
tartéztatisban 1évé férfiaknal talalt specilis,
elektronikus berendezések is.

Kozbiztonsagi nap a Cseppko Gyermekotthonban

Kozbiztonsagi napot tartott a Cseppké Ovoda és
az immar 5o éves Cseppké Gyermekotthon maé-
jus 6-an. Az eseményen a II. Keriileti Onkor-
ményzatot Legény Béla képviselte. Az intézmény
udvara egy teljes napra kozlekedési jatszotérré
alakult at. A gyerekek beiilhettek a ttizolto— és
rendérautokba, a II. Kerileti Rendérkapitanysag
munkatarsai pedig kerékparos iigyességi palyat
rendeztek be és KRESZ-teszttel vartak 6ket. Az
Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet asztalanal
baleset-megeldzési tesztet kellett megoldaniuk a
versenyz6 csaptoknak. A STOP-Vezess okosan! elne-
vezésl kozlekedésbiztonsagi program keretében
a gyerekek a mobil kozlekedési jatszétéren
kialakitott szlalompalyan mini elektromos autéval
rottak a koroket. A kozbiztonsagi nap programjai
kozé tartozott az elsésegély-oktatas is, ezenkiviil
egy igazi raliaut és a repiil6gépmakett-bemutaté
is fokozta az izgalmakat.




TermeI0| piac: nyertes vasarlok Német nemzetiségi nap
FERE- A jinius 21-i nyereményjiték szinesitette a termel6i és svab bal PESthidegkL'Iton

piac forgatagat. A Budai Polgarban megjelent kérdé-
ivet kozel otvenen toltotték ki, és dobtdk be a helyszi-
nen talalhaté gytjtéladaba. Dolhai Istvdn, a piacnak
otthont adé Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpont
igazgat6ja délben sorsolta ki a gyézteseket. A fédijat, a

== 15 ezer forintos vasarlasi utalvanyt Czok Melinda, a 10

erme/o, ezer forintos utalvanyt Lombos Viktor (képinkon), az 5

/ % ezer forintos utalvanyt Szényi Sdra nyerte meg. A dijak
JOLIUS 12- EN k]

értékét a kovetkez6 termel6i piacon, julius 12-én va-
sarolhatjak le a szerencsés piaclatogatok.

7.30-12 oraig },
\\ Marczibanyi ter

VALTOZIK AZ UGYFELFOGADASI REND AZ
ANYAKONYVI CSOPORTNAL

Az elektronikus anyakonyv bevezetésével kapcsolatos
technikai atallas miatt julius 1-jét6l médosul a Bu-
dapest I1. keriileti Polgarmesteri Hivatal anyakényvi
csoportjanak tigyfélfogadasa (1024 Budapest, Mech-
wart liget 1.). A hivatal az iigyfelek szives tlirelmét és
megértését kéri. Ugyfélfogadasi rend: hétfs: 13.30-
18.00 (sorszém szerint), kedd: 8.00-12.00 (csak elére
egyeztetett idGpontban), szerda: 8.00~16.30 (sorszam
szerint), cstitortok: 8.00—12.00 (csak eldre egyeztetett
id6pontban), pénteken nincs ligyfélfogadas.

A 11. keriilet teriiletén tortént halaleset iigyé-
ben: hétfé: 8.00-12.00 és 13.30-18.00 (sorszam
szerint), kedd: 8.00-12.00 (sorszam szerint), szerda:
8.00-16.30 (sorszam szerint), cstitortok: 8.00-12.00
(sorszam szerint), péntek: 8.00~11.00 (csak a temetési
engedély kiadésa).

A Budapesti II. és III. Keriileti Birésag nyil-
vanos iigyfélfogadas, a koznyelvben ,panasz-
nap” ttjan kivinja hatékonyan elgsegiteni a
jogban jaratlan személyek szimara a birésagi
eljaras szabalyainak megismerését. A panasz-
napi tugyfélfogadas arra szolgil, hogy akinek
nincs jogi képviselgje, segitséget kapjon a bi-
rosagi eljaras meginditasahoz, jegyzékonyvbe
mondhassa keresetét vagy egyéb kérelmét, és
az iigyét érintd eljarasjogi kérdésekben szak-
szert felvilagositast kapjon.

l BUDAPEST II. ES IIl. KERULETI BIROSAG
Cim: 1035 Budapest, Miklés u. 2.
Kozponti telefonszam: 430-6500. A kezelGirodak
tigyfélfogadasi rendje: hétfén, kedden, csiitortokon
és pénteken: 8.15-11 6réig, szerdan: 8.15-15 oraig.

__ Birdsagi ugyelnk

HOL-MI-VASAR A KULTURKURIABAN
Legkézelebb JUNIUS 28-AN szombaton 912
ora kozott tartanak Hol-Mi-Vasart a Klebelsberg
Kultarkdria Vinotékajaban (1028 Templom utca
2-10.) a Budaligeti Polgari Kor szervezésében.
Helyfoglalés 8-9 éra kozott, asztalt 9 o6raig tud-
nak adni. Az arusitashoz elézetes bejelentkezés
sziikséges. Sajat asztal vagy allvany a hely ere-
jéig helyezhetd el. A vasar keretében tovabbra
is gy(ijtenek régi hasznalati eszkozoket és archiv
anyagokat egy leendd pesthidegkuti helytorténeti
kozgytijteményhez. A felajanlott targyak és doku-
mentumok hivatalos regisztralasardl, tarolasarol
— iratok esetén masolasarél — gondoskodnak, vagy
a felajanlokkal megallapodast kotnek. Tovabbi
informacio és jelentkezés: Simon Imre, tel./fax:
376-9325, mobil: 06 20 805-4942; 06 20 328-6585,
e-mail: imericus3@t-online.hu.

Minden érdekl6dét szeretettel var a Pesthk
degkutl Német Nemzetiségi Alapitvany ] ULI-
US 4- EN pénteken 19.30 6ratél a hagyoma-
nyos Svab béalba a Klebelsberg Kultirkariaba
(1028 Budapest, Templom u 2-10.). Az au-
tentikus zenérél a solymari Nosztalgia Party
zenekar gondoskodlk

JULIUS 6-AN vasarnap 15 Oratdl szintén
a Kultarkaridban tartja a kozkedvelt Né-
met Nemzetiségi Napot a II. Keriileti Német
Onkormanyzat. A folklérmisorban fellép a
Csolnoki Német Nemzetiségi Vegyes Korus,
az 6budai Braunhaxler Dalkor, a Szigetszent-
miklési Német Hagyomany6rzé Kérus, a So-
roksari Férfi Népdalkor, a Pesthidegkuti Né-
met Dalkor, valamint a Pesthidegkuti Német
Nemzetiségi Tanccsoport. Fellép Sax Norbert
és Berci harmonika duo, illetve kozremt-
kodnek az Okumenikus és a Klebelsberg
Kuno iskola tanuloi.

A nemzetiségi nap délel6ttjén 10.30-t6l
megemlékezést tartanak az 6falui templom
kertjében, 11 6ratél pedig szentmise kezds-
dik a plébaniatemplomban.

Panasznap hétfénként W

Az ugyfélfogadiast tarté munkatarshoz olyan ké-
relmekkel lehet fordulni, amelyek elbiraldsa vagy
elintézése a birosag hataskorébe tartozik. Feladata
a sz6ban eladott kérelmek irdsba foglaldsa és az
ugyfelek tajékoztatasa az eljarasi szabalyokrol. igy
példaul felvilagositast ad a birésagokra vonatkoz6
hataskori és illetékességi szabalyokrol, a kereset-
levél kotelez tartalmi elemeir6l, az adott bead-
vanyhoz fiiz6d6 illetékhzetési kotelezettségrol, ar-
161, hogy a beadvanyt hany példinyban és milyen
moédon kell benytjtani, a koltségkedvezmények
fajtairol, engedélyezésilk feltételeirdl, az egyes
pertipusokban a keresetlevéllel benyuajtand6
mellékletekrél. Amennyiben egy adott kérelmet
formanyomtatvinyon kell elGterjeszteni, mint
példaul a koltségmentesség engedélyezése iranti
kérelem vagy a végrehajtas elrendelése iranti ké-
relem, munkatarsunk a nyomtatvany szabalyszert
kitoltésében is segitséget nyajt.

Az iigyfélfogadasi nap tehit nem a birésag vagy
més hat6sag tevékenységét érintd, egyéni jog— és
érdeksérelmek orvoslasat célzé panaszok vagy a
biréség‘i eljérés szabélytalanséga miatti kifogasok

tartozé kérelmek jegyzokonyvbe foglalasa ltjan az
tigyfeleknek segitséget ny(jto intézmeny.

A panasznapi uigyfélfogadasi id6 birosigun-
kon hétfénként 8.30-t6l 15 6raig tart. Az ugy-
félfogadasra érkezck a birésag portéajan kapnak
sorszamot, és ezen sorszam szerint hivjik be
ket munkatarsaink a panasznap helyéil szolga-
16 targyaléterembe. Az ugyfeleket 4ltalaban két
jogi végzettségi alkalmazott (bir6sagi fogalmazo
vagy birésagi titkar) fogadja, sorszamot 14.30- ig
lehet kérni.

Fontos tudni, hogy az iigyfélfogadésnak nem
célja, és nem feladata az ingyenes jogi tanacsadas.
Az eljaré igazsagugyi alkalmazott nem jogosult
arra, hogy az iigyfelet jogi tanaccsal lassa el, nem
viarhaté téle a konkrét iiggyel kapcsolatos jogi al-
lasfoglalas sem. Amennyiben az iigyfélnek jogi
tanacsra van szitksége, problémajaval ugyvédhez
fordulhat, vagy amennyiben jovedelmi és vagyoni
viszonyai alapjan arra raszorul, a jogi segitség-
nydjté szolgilatnal (1111 Budafoki t 59.) juthat
ingyenes tigyvédi képviselethez.

Dr. Varga Nora
birdsdgi titkdr

_/
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Csonttorés megeldzése csontritkulassziiréssel

A teljestest-csontsiiriiség méré berendezésnek kdszonhetéen egyre tobb paciensnél lehet kimutatni a kez-
dé6dé csontritkulas jeleit. Az oszteopordzis ambulancian is tapasztalhatoé az a tendencia, amit a Washington
Egyetem orvosi karanak kutatéi most bizonyitottak is: egyre tobb férfinal is diagnosztizaljak ezt a betegséget.
Holgyeknél ismert volt, hogy a valtozo korban a csokkent n6i nemi hormon, az dsztrogén a felelds a kialaku-
lasért. A kutatok kimutattak, hogy a csontszerkezeti leépiilés kovetkezményeként fellépd csonttoréseket a
ferfiaknal is az okozza, hogy kis mennyiségben, de aktiv 6sztrogén van jelen a szervezetben.

Becslések szerint Magyarorszagon kozel 900
000 embert érint ez az elvaltozas és egyarant
veszélyezteti mindkét nemet életkortél fiig-
getlendil. A csontritkulas lehet 6néllé éllapot,
de kialakulhat mas betegség kovetkeztében
is: mindkét esetben elmondhaté, hogy az idé-
ben, szlirdvizsgalattal felismert csontritkulast
a megfeleld kezeléssel gyogyitani lehet annak
érdekében, hogy a késébbi mozgasképességet
vagy akar életet is veszélyeztetd torések elke-
rilhetéek legyenek.

A csontritkulas tulajdonképpen egy folyamat
eredménye, melynek soran a szervezet bonto és
épitd szakaszai kdzotti 6sszhang felbomlik, ezért
csokken a csontok dsvanyianyag-tartalma, igy a rugalmassagais.

A betegség leggyakoribb oka a postmenopauzalis hormo-
nalis valtozas, a hajlamositd tényezék kozott elsd helyen all a
mozgasszegény életmod, a dohanyzas, a mértéktelen kavéfo-
gyasztas és a jelentds mennyiségli alkoholfogyasztas. Tovabbi
rizikétényezét jelent a csalddon belilli halmozott eléfordulés, a
koran bekdvetkezett természetes vagy méh— és petefészekmiitét
miatt kialakult klimax. Mas betegség pl. krénikus sokiziileti
gyulladas vagy szteroidkészitmények tartds szedése is eldsegiti
a csontritkuls kialakulasat.

Dr. Vaczi Gabor
ortopédsebész
féorvos

A kezdeti tiinetek — terheléskor fellépd,
pihenésre sz(ing hat- és derékfajdalom — any-
nyira hétkéznapi panasznak tiinnek, hogy az
érintettek gyakran oda sem figyelnek ra. Sok
esetben nem is a kezd6d6 elvaltozasnak, ha-
nem a faradtsagnak tulajdonitjak. A késébbi
id6szakban jellegzetes lehet a hirtelen kis eré
behatasara létrejové éles fajdalom, ami az
éppen |étrejove csigolyatdrés vagy beroppanas
kovetkezménye lehet.

A csontritkulas kezelése egyszerre tobb
tamadasponton torténik és fiigg a csontrit-
kulasban szenvedd betegek koratol, aktualis
allapotatol. Az elsGdleges, a panaszt alig okozo
esetekben pedig az aktiv mozgasterapian van a hangsuly.
Bizonyitott, hogy az izomerdsité torna fokozza a csontok &sva-
nyianyag-tartalmat. A rendszeresen erdsitett hat- és hasizomzat
mintegy természetes fiizéként veszi koril a gerincet, javitja
tartasat, csokkenti a fesziiléshdl szarmazo fajdalmat és védi a
csigolyakat a kiilonbdz6 kiils6 erékkel szemben, csokkentve a
torések kialakulasanak veszélyét.

Az egészséges izomzat kifejlesztésére és fenntartasara
rendszeres torna végzése sziikséges. A tornat végezhetjiik cso-
portosan — esetleg gyogytornasz vezetésével, vagy kiilonbdzé

Oszteoporozis sziirési csomag
35.000 Ft

(ortopédiai vagy rheumatoldgiai
alapvizsgélat + teljestest csontsiriiség
mérés)

Teljestest csontslirliség mérés 20.000 Ft
Csoportos oszteoprozis/gerinctorna
3.000 Ft/f6
(10 alkalmas bérlet 25.000 Ft/f6)
Dr. Vaczi Gabor ortopédsebész rende-
lése: H, K, Cs 9:00-12:30
Dr. Alfoldi Edit rheumatologus szakor-
vos rendelése: Szerda 8.00-11.00

Ve . .
(Y TELKI KORHAZ 1121 Budapest, Budakeszi it 36/C

Egészségeentrum Id(’)’pont-egyeztetés: 06 40 372 300

www.telkiegeszsegcentrum.hu

gyogytornakazettak iranyitasaval. Legfontosabb a naponta,
rendszeresen végzett specialis gyogytorna, mely kiegészithetd
viz alatti torndval és Uszassal is.

A gyogyszeres kezelés megtervezése alapos szakértelmet
kivano feladat. A csontritkuls elleni gyogyszeres kezelés két
alapvetd csoportra oszthatd: az egyik a felborult csontijraképzd-
dés egyensulyat allitja helyre, mig a masik a rendszeres Calcium
és D vitamin bevitelt teszi lehetévé.
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ALLAS-MUNKA

PengG utcai szalonomban 2 f6 részére (masz-
sz0r, természetgyogyasz stb.) hely kiadd.
www.anni.hu Tel.: 06 30 921-1809

I1. keriileti ISKOLA keres szakacsot és gyakor-
lott konyhalanyt két miiszakban. Azonnali
kezdés. Bér megegyezés szerint. Dancsecs
Zsuzsa. Tel.: 06 20 391-3219

Bolcs6débdl nyugdijba ment asszony vallal
takaritast, ablaktisztitast, bevasarlast. Tel.:
290-0623

Gyakorlott, megbizhaté nemdohanyzé
holgy takaritast,-vasalast vallal igényes
csaladoknal. Ugynokok kiméljenek. Tel.: 06
30 254-0862

NAPKOZIS TABOROK A HABAKUKK fejlesz-
t6 JATSZOHAZ SZERVEZESEBEN jdliusban,
augusztusban ovisoknak és kisiskolasoknak.
Informacio, jelentkezés: 06 30 919-7221,
mazsukla@gmail.com, www.habakukk.hu

NEMETOKTATAST, KORREPETALAST vallal
TURELMES, diploméas magantanarné gyer-
mekeknek és felnGtteknek a Szépvolgyi Gt
kozelében. Tel.: 06 30 409-5492

Német nyelvtanitas minden szinten gyakor-
lott nyelvtanarnal. Tel.: 06 30 602-0094

TELJES KORU POTVIZSGAKRA FELKESZi-
TES, KORREPETALAS, FELZARKOZTATAS,
DIPLOMAMUNKAK SEGITESE GYAKOR-
LATTAL. HAZHOZ MEGYEK. Tel.: 06 70
595-1948

ANGOLBOL, MATEMATIKABOL SZAKTA-
NAR EGYENILEG VIZSGAKRA FELKESZIT,
KORREPETAL, NAGY GYAKORLATTAL. Tel.:
06 30 749-2507

Anyanyelvi angol tanar nyelvtanitast vallal.
Felkészités nyelvvizsgara, potvizsgara, angol
tarsalgas. Tel.: 06 30 433-5568

Angoloktatas diplomas tanartdl minden
szinten. A Il. keriiletben hazhoz megyek.
www.lernerhu Tel.: 06 20 610-8355

Matematika-, fizikatanitas, potvizsgara,
osztalyvizsgara, potérettségire valod in-
tenziv felkészités. Tobb mint husz éves
gyakorlat. Tel.: 213-7747, 06 20 518-2808

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aproéhirdetések

Matematika szaktanar felkészitést vallal va-
lamennyi korosztaly szamara, referenciakkal.
Vizsgafelkészités, felzarkdztatas. Tel.: 06 30
486-1027

Orokosodési szerzGdést kotnék keriileti te-
lekre és balatoni telekre. Vagy hétvégi hazra,
esetleg solymari villara. Igazolt Alzheimer-
kéros férfi. Tel.: 06 20 999-3604

GARAZS ELADO, 14 m2-es, a Bimbé Gton
a 149-es busz végallomasanal. Tel.: 06 20
539-1019

Balatonszarszén a parttdl néhany méterre
stégbejaroval 3 kétagyas szobas, 2 flrdg-
szoba vécével, nappali, konyha, terasszal
haz minimum 1 hétre 6-7 f6 részére 21 000
Ft/nap aron kiadd. Megnézhetd: Balatonra.
hu/szetti nyarald, 1169 Tel.: 06 70 318-4534,
06 30 954-3235

Augusztusban érkezé kiilfoldi csalad ré-
szére keresek 3-4 szobas kiado lakast.
Tel.: 06 30 924-7165

Kis lakast bérelnék aug. 1-jétdl hazkézponti
flitéssel (60 000 Ft koriil). Tel.: 212-2962

KERESUNK KIADO IGENYES 3-4 halészobas,
teraszos lakast, hazat, ikerhazat kiilfoldi dip-
lomata csalad részére. BakosLak Ingatlan.
Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

A Torokvész aton két kiilén nyilé szobas,
napfényes, csendes lakas kiado. Tel.: 06 20
925-0354

Budapest II. és V. keriiletében keresek lakast
készpénzért. Tel.: 06 30 571-5121

FOLYAMATOSAN VASAROLOK BUDAN FEL-
UJITASRA SZORULO LAKAST, HAZAT. TAR-
TOZASOS INGATLAN IS SZOBA JOHET. CSAK
TULAJDONOSTOL! E-MAIL: fokusz2012@
hotmail.com Tel.: 06 70 413-8722

KERESEK ELADO LAKAST BUDAN, BELVA-
ROSBAN. Tel.: 06 30 729-7546

KERESEK ELADO LAKAST BUDAN, BELVA-
ROSBAN. Tel.: 06 30 729-7546

KERESEK SAJAT CELRA TULAJDONOSTOL
MEGVETELRE a II. keriilet felsé részén
csendes mellékutcaban 57-67m2 koriili
fels6 emeleti panoramas lakast. Tel.: 06
30 338-5221

Hirdessen a BuDAI POLGARBAN!

Aprohirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton torténik. Ugyfélfogadas:

hétfé 9-20-ig, kedd-szerda-csiitortok: 9-18-ig, pénteken 9-16-ig. Ebédidd: 12-13-ig. Telefon: 5999-222.

Araink: APROHIRDETES, lakossagi: 10 szoig 1700 Ft + 27% éfa, 11-20 sz6ig szavanként
+170 Ft + 27% éfa; Aprohirdetés, koziileti: 4700 Ft + 27% afa; Aprohirdetés-felvétel:
személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a), készpénzfizetéssel rendezve.

KERETES HIRDETES: szines: 1/1 old. 300 000 Ft, 1/2 165 000 Ft, 1/4 100 000 Ft,
1/8 60 000 Ft, 1/16 25 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 250 000 Ft, 1/2 140 000 Ft, 1/4 80 000 Ft,
1/8 50 000 Ft, 1/16 20 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-0s 4fa terheli.

(Ot megjelenéstdl 20%, 10-t61 30% kedvezmény. Uj hirdetdink elsé hirdetésének arabol, valamint
I1. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények nem vonhatdk dssze.
Kereteshirdetés-felvétel: dtutalassal rendezve; telefon/fax: 316-3410, hirdetes@budaipolgar.hu.

Kovetkezo megjelenés: 2014. julius 11-én.

Lapzarta: apro - julius 4., keretes - jilius 2.

Maganszemély venne tulajdonostal Il.
keriilet fels6 részén 55-70 m2 koriili felsé
emeleti lakast. Gardonyi Géza ut, Torokvész
lejt6, Endrddi Sandor, Bogar utcak kdrnyéke
elényben. Tel.: 06 30 338-5221

ROZSADOMBON, TOROKVESZEN eladé
csaladi hazat keres csaladunk, igény esetén
lakasunk beszamitasaval. Tel.: 06 30 244-
2717

Keresiink eladd hazat, lakasokat folyamato-
san béviilé Ugyfélkoriink részére. BakosLak
Ingatlan. Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

Mdteremnek alkalmas hézat, hazrészt,
ikerhazfelet vennék Torokvészen. Tel.: 06 30
232-1089

Varalja Kagylo utcaban 55 m2-es lakas 17
900 000 Ft. Tel.: 06 30 729-7546

Tulajdonostdl elad6 |I. ROKUSHEGYI-LEP-
CSO 3. alatt 52 m2-es kétszobas lakas + 5
m?2 tarold. Feldjitandd. 16,5 M Ft. Tel.: 06
30 385-5380

A Il., Cseppkd utcaban 110 m?-es, szél-
s6, kétszintes, négyszobas sorhazi lakas
elado 2 garazzsal 65 M Ft-ért. Tel.: 06
30 960-8862

A Il., Széher Gton 59 m?es, 2. emeleti 3
szobas, felujitando lakas eladé 22 M Ft-
ért. Garazs vasarolhato a lakashoz. Tel:
06 30 960-8862

A Il., Harcsa utcaban 66 m?-es, |. emeleti
(liftes), 2,5 szobas, erkélyes lakas elado
19,9 M Ft-ért. Tel: 06 30 960-8862

All., Z6ld lomb utcaban feltjitott épiletben I.
emeleti j6 allapotu, két szoba étkezdkonyhas,
lodzsds 55 m?-es kertre néz6 lakas tarold-
val, gépkocsibealléval 21,9 millié. Tel.: 06 20
967-5691

A ll., Tovis utcaban 45 m?-es egy szoba étke-
z6konyhas, erkélyes, panoramas, feltjitott II.
emeleti lakas 18,7 M Ft. Tel.: 06 20 967-5691

All., Felsé Z6ldmali aton 60 m2-es nappali +
két félszobas, lodzsas, panoramas I1l. emeleti
j6 allapotu, csendes, napos lakas 19,9 M Ft.
Tel.: 06 20 967-5691

A Kuruclesi tton eladé 70 m2-es harom-
szobas magasfoldszinti lakas. 27,5 M Ft.
Tel.: 06 30 952-0633

HGVOSVOLGYBEN CIRKOFUTESES, ER-
KELYES, HAROMSZOBAS, 100 m2-ES HAZ
540 m2-ES TELKEN GARAZZSAL ELADO.
NAGYON JO ALLAPOTU, URES, AZONNAL
BEKOLTOZHETG. 39,9 M FT IRANYARON.
Tel.: 06 30 729-7546

A Volgy utcaban 1+2 fél szobas uj lakas
eladé. 20 900 000 Ft. Tel.: 06 30 729-7546

Tulajdonostdl eladd a Ill. keriileti Csucshe-
gyen, az Aranypatak utcaban egy 1152 m2-es
telek téliesitett fahazzal. Gaz, villany bevezet-
ve. Iranyar: 12,4 M Ft. Tel.: 06 30 743-5837

Alll., Szél utca 3-5. alatt 33 m2-es magasfold-
szinti, konvektoros flités(i garzonlakas elado
9,5 M Ft-ért, tulajdonostdl. Bévebb infé és
képek: ingatlan.com/20816266 Erd.: 17-20
ora kozétt. Tel.: 06 30 378-0708

XIl., Diés arki utcai, 95 m?-es belsé
kétszintes panoramas lakas garazzsal
eladé tulajdonostél. 35,7 M Ft. Tel.: 06
30 913-2177

Solymaron, tulajdonostol elado egy
kozpont kozeli, panoramas, nappali + 4 1/2
szobds, j6 beosztasu haz 605 m?-es telken.
Iranyar: 40,9 M Ft. Tel.: 06 30 597-9633

Budakeszi kiemelt lakd6vezetében rusztikus,
ugyanakkor elegans, nagy méreti luxusvilla el-
ado. Szép haz-dijazott. Fedett uszoda, boltives
borozé, télikert, szauna, garazsok, apolt kert.
Tel.: 06 30 921-6928

Aron alul eladé telek a Velencei-ténal,
Gardonyban 8 M Ft helyett 5,5 M Ft, korla-
tozott ideig! Fektessen be ingatlanba! 766 m*
es, Gardony, Hatar utca 2. Tel.: 06 20 967-2100

PIRAMIS A BUDAI ES BUDA KORNYEKI
CSALADI HAZAK, LUXUSVILLAK, NivOs
LAKASOK SPECIALISTAJA. www.piramis-
ingatlan.hu Tel.: 335-5965

INGATLANOK eladasat, kiadasat vallaljuk
kedvezé feltételekkel, 21 EVES TAPASZ-
TALATTAL. VARGA MAGDOLNA, amadex@
amadex.hu Tel.: 315-0031, 06 70 944-0088

EGESZSEGUGY

Dr. Vag Janos fogszakorvos a Vil., Damja-
nich u. 31/a sz. alatt rendel. El6zetes idGpont-
egyeztetést a 06 20 341-5980-as telefonsza-
mon kérek. Tel.: 321-6819

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVITASA
SORON KiVUL. FOGSZABALYZO, FOGFE-
HERITG. MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ
HAZHOZ MEGYUNK! HETVEGI UGYELET.
FOGASZATI HATTER BIZTOSITOTT! TOTHNE
HGVOS KATALIN FOGTECHNIKUS MESTER,
1013 BP., KRISZTINA KRT. 51., FSZT. 1. Tel.:
06 30 222-3016

A SZAKORVOSI TU/LEZERAKUPUNKTURA
A LUKACS GYOGYFURDGBOL A ROZSA-
DOMB CENTER UZLETKOZPONTBA KOLTO-
ZOTT. E-mal: dr.kertesz.maria@chello.hu,
web:http://akupunktura.mimnet.hu. Tel.:
326-1788, 06 20 922-5058

Csontkovacs-akupresszér rendel a Szilagyi
Erzsébet fasor 51. alatt csiitortokonként 14-
18 oraig. ldegbecsipGdések, iziileti blokkok,
porckorongsérvek, nyaki eredet(i szédiilések
megsziintetése. Fiilakupunktaras fogyokura.
Bejelentkezés alapjan. Dr. Garzd Péter termé-
szetgyogyasz. Tel.: 06 30 945-8477

Izomletapadasok, fejfajasok, nyaki- és hat-
fajdalmak kezelése, teljes testmasszazs.
Szombatonként a Fény utca 10. alatti fodra-
szatban. Csipak Zoltan gyogymasszor. Tel.: 06
20 595-3057

PEDIKUROS--MANIK(ROS HAZHOZ MEGY.
NYUGDIJAS KEDVEZMENY! HETVEGEN IS.
Tel.: 06 20 806-7783

GYOGYPEDIKUR, MANIKUR, KOZMETIKA
(SZEMPILLA-, SZEMOLDOKFESTES, ARCMASZ-
SZAZS, GYANTAZAS) OTTHONABAN. HETVE-
GEN IS. Tel.: 06 30 206-4801

Bérgyogyaszati maganrendelés: dr. Apos-
tol Eva: bérgyogyaszati ellatas, gyerek-bér-
gyogyaszat, kozmetologia. Rendelés: II., Pes-
thidegkut, Kdzséghaz u. 12. Csiitortok 16-18.
Tel.: 06 30 972-6272

ViZ-GAZ-VILLANY

DUGULASELHARITAS! 1I. KERULETI GYORS-
SZOLGALAT. Lefolyok, csatornak gépi tisztitasa
azonnal, bontas nélkiil, garanciaval, hétvégén
is! Tel.: 228-6193, 06 30 921-0948
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DUGULASELHARITAS! Il. keriiletieknek azon-
nal. Tobb évtizedes gyakorlattal, falbontas
nélkil. Tel.: 227-7210, 06 30 940-0748

DUGULASELHARITAS, ViZSZERELES 0-24
ORAIG. Ingyenes kiszallassal, garanciaval.
Nyugdijasoknak 10% kedvezmény! Tel.: 06
30215-9160

GYORSSZOLGALAT: Duguléselharitas,
viz-, villany-, flitésszerelés és teljes kordi
markaflggetlen gazkésziilék-javitas. Anyag-
beszerzéssel, garanciaval 0-24 oraig. Tel.:
292-1990, 06 20 334-3438

S.0.S. ViZSZERELES, DUGULASELHARITAS,
GYORSSZOLGALAT, CSATORNAKAMERA-
ZAs, CSGTORESEK BEMERESE, JAVITASA,
CSAPOK, VECEK SZERELESE. HETVEGEN
IS. GABONA ROBERT. Tel.: 06 30 200-9905

ViZSZERELES, VILLANYBOJLEREK
ViZKOTELENITESE, JAVITASA, fiirdészo-
bak, vécék javitasa, feltjitasa, szerelvények
cseréje, felszerelése. Anyagbeszerzéssel. Tel.:
06 30 655-8074

VIZSZERELES, csapok, szifonok, VECECSE-
SZEK, VECETARTALYOK cseréje, javitasa.
Mosd-, mosogatdgépek bekotése. Tel.: 06 30
447-3603

Viz-, FUTESSZERELES, feltjitas, azasok
megsziintetése. Késziilékek javitasa,
cseréje garanciaval. Balazs Janos épii-
letgépész technikus. Tel./fax: 362-4050,
06 20 917-0697

KISS ERNO ES FIA Viz-, GAZ-, FUTES-, KLi-
MA-, GAZ-KEMENYSZERELEST VALLAL
TERVEZESSEL, KIVITELEZESSEL. ENGEDELYEK,
EGYEB UGYINTEZESEK. PONTOS, PRECIZ KI-
VITELEZES GARANCIAVAL. Tel.: 06 20 923-
3109, 06 70 258-0000

Regisztralt viz— gaz-, fiitésszerel6 mester
sajat kezd kivitelezést vallal. Tel.: 314-1111,
06 30 343-3390

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszerel§
mester. Tel.: 246-9021. ELM(j altal mindsitett
véllalkozas. Tel.: 06 20 934-4664

ViZ-GAZ-VILLANY, JAVITASOK, HIBAEL-
HARITAS, CIRKOK, KAZANOK, LAMPAK
STB. SZERELESE. TARI ISTVAN. Tel.: 06 20
546-6304

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JOZSEF
GAZKESZULEK-JAVITO MUSZERESZ!
HETVEGEN IS GARANCIAVAL. 11, DiSZF(
UTCA 5/B. TEL.: 397-2458, 06 30 933-3620

Elektromos cserépkalyha épitése, vil-
lanybojler, villanyszerelés, méréhely
kiépitése, EPH (érintésvédelem, tiiz-
védelem, javitasokat vallalok). www.
elektromoscserepkalyha.hu Tel.: 06 20
530-0344

VILLANYSZERELES, javitas, feldjitas,
kapcsolok, lampak cseréje, garanciaval.
20%-o0s kedvezmény! Boda Zsolt. Tel.:
200-9393, 06 30 333-6363

VILLANY HIBAELHARITAS, JAVITAS. VIL-
LANYBOJLER, KAPCSOLOK, LAMPAK,
KONNEKTOROK SZERELESE, KABELEZESE.
TARI ISTVAN. Tel.: 06 20 546-6304

LAKAS-SZERVIZ

Acs, BADOGOS, TETGFEDO. Javitastol az
Uj tetGig! www. tetoking.hu Kémiives-
munkat és szerkezetépitést is vallalunk.
Tel.: 06 30 924-2690

Lapos tetd szigetelése, egyéb munkak. 4 Pillér
Kft. Tel.: 405-4603, 06 30 931-5495

Tet6 és terasz viz— és hdszigetelése, hom-
lokzat hészigetelése. 25 éves vallalkozas.
VIA-EPSZAKKER KFT. Tel.: 326-5312

BEAZIK A TETG? Gyors megoldas professzio-
nalis anyagokkal. www.gaco.hu Tel.: 06 70
518-3720

LAPOS TETOK SZIGETELESE, badogos-te-
t6fedé munkak. Garancia, referencia, rész-
letfizetési lehetGség. Tel.: 273-1857, 06 20
471-1870

TARSASHAZAK, csaladi hazak, nyaralék
faszerkezeteinek orom-— és ereszdeszkazat-
cseréje, mazolasa. Tel.: 273-1857, 06 20
471-1870

ALPINTECHNIKA: homlokzatfeljitas, kémdi-
vesmunkak, festés-mazolas, veszélyelharitas,
tlizfalak feldjitasa és dryvitszigetelés, bado-
gozas. Tel.: 273-1857, 06 20 471-1870

Festés, mazolas, tapétazas, kisebb munkak,
kémiives javitasok. Gipszkartonozas. Kovacs
Gergely. Tel.: 06 30 568-6255

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPETA-
ZAS, PARKETTALERAKAS, -JAVITAS, -CSI-
SZOLAS, CSEMPEZES, KOMUVES, LAKATOS
ES ASZTALOSMUNKAK, VILLANYSZERE-
LES, VIZSZERELES, AJTO-, ABLAKCSERE
GARANCIAVAL. TEL.: 202-2505, Tel.: 06
30 251-3800

CSEMPEZES, JAROLAPOZAS, TERASZOK, JAR-
DAK, KERITESEK KESZITESE, JAVITASA. Tel.:
06 30 341-3423

ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK, VE-
DORACSOK, KAPUK-TOLOKAPUK, SZER-
KEZETEK. GIPSZKARTONOZAS, TETOTER
BEEPITESE, VALASZFAL, ALMENNYEZET.
Tel.: 06 30 292-3247

Zarak szerelése, javitasa 0-24 6raig. Megbiz-
hat6é mérnok. Tel.: 06 30 863-7680

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyité
automatikak, zarszerelés, lakatosmun-
kak, keritések. frimari53@gmail.com
Urbanek. Tel./fax: 214-7442, 06 20 978-
7429

ASZTALOS-LAKATOS MUNKAK. BUTOROK,
AJTOK, KAPUK, ABLAKOK JAVITASA, FEL-
UJITASA, ZARSZERELES. TARI ISTVAN. Tel.:
06 20 546-6304

Zarszerviz vallal asztalosmunkat, ajto-,
ablakjavitast, mazolast, kiiszobkészitést, pan-
tok, zsanérok cseréjét. A legkisebb munkat
is vallalom. Szigeti Laszl6. Tel.: 251-9483, 06
20 381-6703

Asztalos javitast, gyartast ingyenes helyszini
felméréssel vallalok, hétvégén is. Tel.: 284-
9213, 06 20 957-9533

Karpitos véllalja modern, stilbutorok athd-
zasat, javitasat bdrrel, szovettel. Asztalos-
munkak. Ingyenes felmérés, szallitas. Rieder
Gyorgy. www.riederkarpitos.hu Tel.: 256-
8285, 06 20 433-6289

LAKASSZERVIZ! A KEMENYTOL a PINCEIG
A TARSASHAZBAN FELMERULO OSSZES
EPITGIPARI PROBLEMAT MEGOLDJUK!
SZAKKEPZETT és LEINFORMALHATO ALPI-
NISTA, KOMUVES, FESTO, viz-gazszereld,
burkolé, LIFTSZERELO, KERTESZ és mas
szakipari brigadokkal rendelkeziink! Hiv-
jon bizalommal! E-mail:idekuldhozzam@
gmail.com, tel.: 06 70 294-6161

HIRDETES

31. OLDAL

KLIMASZERELES INGYENES KISZALLASSAL!
Tisztitas, javitas, gazfeltoltés. Nyugdijasoknak
10% kedvezmény! Tel.: 06 30 215-9160

TARSASHAZKEZELES! A KOZELBEN LAKO
kozos képviselet vagyunk! Dinamikus
fiatalos, lendiilettel EGYENES BESZED-
DEL és KIVALO SZAKEMBER HATTER-
REL végezziik a munkankat! Ami Onnek
FONTOS, az NEKUNK is! ANYAGIAKBAN
MEGEGYEZUNK! HiVJON BIZALOMMAL!
E-mail:idekuldhozzam@gmail.com, tel.:
06 70 294-6161

HAZTARTASI GEPEK

HUTGGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Hazai,
kiilfoldi hiitégépek javitasa 38 éve, kiszal-
lasi dij nélkiil! Varhidi. Tel.: 250-0921, 06
20 972-5032

Keriileti gyorsszolgalat. Hit6gépek, mosogé-
pek, szaritok, mosogatogépek, villanybojlerek,
féz6lapok-stiték helyszini javitasa hétvégén is.
JAVITASKOR A KISZALLAS DIJTALAN! www.
hegyvidekszerviz.com Tel.: 06 30 942-2946,
421-5959

MOSOGEPJAVITAS MEG MA! www.
mosogepszerelo.hu A KISZALLAS DIJTA-
LAN. MINDEN TiPUST VALLALOK. Tel.: 06
20961-8618

ELEKTRONIKA

ANTENNASZERELES, JAVITAS, BOVITES, DI-
GITALIS ATALLAS, BELTERI SZERVIZ, BEAL-
LITASOK. TEL.: 201 5368, 06 20 537-6281

TELEVIiZIOK HELYSZiNI JAVITASA AZON-
NAL! GARANCIAVAL, DIGITALIS ATALLAS!
Tel.: 06 20 542-3529

SZINES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK javitasa
mindennap. Paal. Tel.: 243-9462, 06 30 940-
1802

COMPUTERKLINIKA: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bGvi-
tés ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalommal!
Tel.: 06 30 857-2653

Motorral, automata vezérléssel red6nyok,
redénykapuk, napellenzék szerelése, javitasa.
Szénasi LaszI6. szenasiredony@gmail.com Tel.:
06 20 985-1273

REDONYOK (FA-MUANYAG), GURTNICSERE.
BIZONSAGI RACSOK JAVITASA, SZERELESE.
SZUNYOGHALO KESZITESE. TARI ISTVAN.
Tel.: 06 20 546-6304

REDONYOS MUHELY gyart, javit mindenfajta
red6nyt, reluxat, szalagfiiggonyt, napellenzét,
szlinyoghalot. II. Keriilet Kartya elfogaddhely.
Tel.: 370-4932

REDONYOS MUNKAK, GURTNICSERE RO-
VID HATARIDOVEL, REDONY, RELUXA,
SZUNYOGHALO JAVITASA, KESZITESE. TEL.:
410-7924, 06 20 934-5728

Redény, reluxa, napellenzd, szalagfiiggony,
aluredény (motoros is). Harmonikaajto, ro-
letta, sztinyoghalo, 6 légkamras miianyag-
ablak 10 munkanap alatt, garanciaval. Kiss
Zoltan. www.kissz.hu Tel.: 362-4112, 06 20
957-5038

SZOLGALTATAS

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés. Ingyenes
felmérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-9357,
06 20 972-0347, 06 30 589-7542

Nyugdijas mérlegképes kdnyveld vallalja
bt-k, kft-k konyvelését. Tel.: 06 30 363-
1125, 325-5878

ALLASTALAN DIPLOMASKENT, SZOCIALIS
ARON VALLALOM KERTEK APOLASAT,
EGYEB HAZ KORULI TEENDOKET, VALA-
MINT KISEBB KGMUVES MUNKAKAT IS.
Tel.: 06 30 454-2919

Pedikiir6st--manikiirést vagy masszért
keresek félm(iszakra Retek utcaban lévé
lizletbe! Tel.: 06 30 269-6944

FODRASZ HAZHOZ MEGY. Gyakorlott
nGi-, férfi-, gyermekfodrasz vagyok. Meg-
beszélés alapjan hazhoz megyek. Hivjon
bizalommal! Juhasz Piroska. Tel.: 06 30
324-0102

NAGY MAGDA férfifodrasz (a Pasaréti
Fodraszszalonbél) a Hiivosvolgyi ut és
a Szerb Antal utca sarkan lévé fodra-
szatban szeretettel varja régi és 0j ven-
dégeit. Tel.: 06 70 224-3725, 274-2451

A Pasaréti Fodraszszalonbol MATYKO
ILDIKO (06 30 326-7071) és BOROSNE,
POTYI (06 20 251-7171) a Pasaréti Gt
53. (Gabor Aron utca sarok) alatt lévé
fodraszatban szeretettel varja régi és
Uj vendégeit.

Zongorahangolast és javitast vallal szakem-
ber koziileteknek és maganszemélyeknek
is. Tel.: 06 30 211-2094

KONTENERES sittszallitas, zoldhulladék,
sdder, homok, terméféld, murva. Tel.: 06
20 464-6233

Fakivagas. Veszélyes fak 4gankeénti lebon-
tassal valo kivagasa. Koronaalakitas, sza-
raz, beteg részek eltavolitasa. Igény szerint
agak daralasa, szallitasa. Kovacs Sandor.
Tel.: 06 20 485-6547

Kertgondozas: flinyiras, sévénynyiras,
lombgytijtés, komposztalas, metszés, galy-
lyazas, agapritas, gyepszell6ztetés, talajla-
zités. Tel.: 06 70 211-6564

OLCSON: FAKIVAGAS, FUNYIRAS, MAS
KERTI MUNKAK, TAKARITAS SZAKERTE-
LEMMEL, LELEKKEL. gold333@freemail.
hu Tel.: 06 30 418-6663

Fakivagas szallitassal, nyesedék elszallita-
sa, flinyiras, telkek rendezése, térkovezés,
tamfalépités, sziklakert Tel.: 06 30 852-
3349

FAKIVAGAS, GALLYAZAS, FASEBESZET
ALPINTECHNIKAVAL, KOSARASSAL,
SZALLITASSAL. MESTERMUNKA 1988
OTA. GOND FERENC. Tel.: 06 30 977-
1745

KERTEPITEST, KERTGONDOZAST, met-
szést, permetezést, fakivagast, szallitast
vallalok. Szilagyi Csaba. Tel.: 06 20 970-
7506

VESZELYES FAK KIVAGASA, GALLYA-
ZASA BIZTONSAGOS KOTELTECHNIKA-
VAL, GALLYAPRITAS, ZOLDHULLADEK
ELSZALLITASA. www.greenarbor.hu 06
30 907-5948

Kertépités, gondozas, metszés, fakivagas,
széllitas. Tel.: 06 30 445-9437

Fakivagas, irtas szallitassal, flinyiras, kar-
bantartas, nyesedékek elszallitasa. Tel.: 06
30 784-6452
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MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUTARGYBECSUS
VASAROL REGI KELETI SZGNYEGEKET, SERULT
ALLAPOTBAN 1IS. A KISZALLAS DIJTALAN. Tel.:
06 30 456-3938

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vésérol
festményeket, régi pénzeket, kitiintetése-
ket, porcelan— és eziisttargyakat, butorokat,
konyveket, teljes hagyatékot. Bp. Il., Frankel
Led Ut 12. Gyulai Tamas. Tel.: 316-6461, 06
20 391-5543

ANTIKVITAS VASAROL festményeket, bito-
rokat, porcelanokat, KONYVEKET, eziisttar-
gyakat, csillarokat, lakberendezési targyakat.
Teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 951-
4020, 06 30 462-8883

MOSZKVA TERI UZLETEMBER KESZPEN-
ZERT VASAROL ANTIK BUTOROKAT, FEST-
MENYEKET, PORCELAN, BRONZ, EZUST
DiSZTARGYAKAT, ORAKAT, LAKBERENDE-
ZESI TARGYAKAT, CSILLAROKAT, HABORU
ELOTTI KEPESLAPOKAT, HAGYATEKOT. Tel.:
06 20 324-2703

ALMASI KATALIN VASAROL KESZPENZERT
BUTOROKAT, FESTMENYEKET, ORAKAT,
DiSZTARGYAKAT, PORCELANOKAT, CSIL-
LART, HANGSZERT, SZOBROKAT, KONYVE-
KET, CSIPKET, KITUNTETEST, EZUSTOKET,
SZORMET, iROGEPEKET, BIZSUKAT, BO-
ROSTYANT. TELJES HAGYATEKOT DIJTALAN
KISZALASSAL. Tel.: 06 20 597-8280

ARANY-EZUST VETELE, LEGJOBB NAPI
ARON! HAGYATEKOT KESZPENZERT VASA-
ROLOK. MARGIT KRT. 51-53. KEREM, TE-
KINTSE MEG HONLAPUNKAT: louisgaleria.
hu VAGY JOJJION EL HOZZANK. Tel.: 316-
3651

Magangyiijté vasarol 1945 el6tti konyve-
ket, sorozatokat, teljes kdnyvtarat piaci ar
felett, azonnali készpénzes fizetéssel. Tel.: 06
30 556-1695

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, pa-
pirrégiséget, régiségeket vasarolunk és arve-
rezésre atvesziink. V1., Andrassy Ut 16. Nyitva:
H-Sz:10-17, Cs:10-19. Tel.: 266-4154, 317-4757

VETEL-ELADAS

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(ijteményem
kiegészitésére magas aron vasarolok. Tel.: 325-
6753

KITUNTETEST, JELVENYT, PENZERMET, PA-
PIRPENZT, HABORUS EMLEKTARGYAKAT, PA-
PIRREGISEGET VASAROL GYUJTO. Szemerédy
LészI6. Tel.: 06 30 949-0055

IDOTALLO
BEFEKTETES!

BALATONI
LUXUS NYARALO

Tel.: 06 70 610-9773

MINDENNEMU REGISEGET VASAROLOK
DIJTALAN KISZALLASSAL, ERTEKBECS-
LESSEL. PINTER NIKOLETTA. TEL.: 466-
8321, 06 30 973-4949

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (REGIT,
UJABBAT) ANTIKVARIUMUNKNAK VA-
SAROLOK. 100 KONYVTOL DiJTALAN KI-
SZALLASSAL. Tel.: 06 20 425-6437

FARA EPITETT HAZIKOK, EGYEDI JATSZO-
ESZKOZOK és JATSZOTEREK maganhazak,
6vodak és iskolak udvarara — miivészi igény-
nyel, EU szabvanyok szerint, a ZOLD PETER
JATSZOTER alkotéitdl. Tel.: 06 20 340-7194

lgazi hazi tepertd, fiistolt kolbasz, sza-
lami, sonka, szalonna, hurka, disznésajt
kaphatd! Tel.: 06 20 440-9742

2014. 08. 30-t6l 2014. 09. 06-ig 2 személy
részére (idlilés Malaganal (Spanyolorszag)
70 000 Ft-ért elado. Tel.: 06 30 749-4804

ELETJARADEKI SZERZODEST KOTNEK
SZAKKEPZETT APOLONG VEGZETTSEG-
GEL. ARADI LASZLO. TEL.: 285-4808, 06
30991-8719

Eletjaradéki szerzédést kotnék keriileti in-
gatlanra, akar magas kezdérészlettel. Tel.:
06 30 330-1044

TRAMONTANA KOTGSZALON: NYARI
AKCIO: csipkekotésii vallkendé 6800
Ft. MINGSEGI FONALAK ELADASA kis
mennyiségekben. Egyedi kézi kotott
(horgolt) ruhadarabok méretre, rende-
lésre, hozott fonalbol is. Tel.: 356-6009,
www.kotode.hu

Egyedi butorok tervezése,
gyartasa, kivitelezése

Deszkak, stafnik, diszlécek,
klszobok méretre gyartasa

Asztalos munkak
Telefon:

06 20 964-0646
06 20 421-6463

otleteskft@gmail.com
www.otletesbutor.hu

Sony Center

1027 Bp, Margit krt 5/b
316-2606

1106 Bp, Arkad tizlethaz
434-8166

1117 Bp, Allee lUzlethaz
279-1581

Iskolakezdési akciok
Laptop kuponok
Torzsvasarloi engedmények

www.nagyonjo.eu

HIRDETES
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%ﬂm PASARETI FERENCES ALAPITVANY
. ENERGETIKAI KORSZERUSITESE

Kérnyezettudatos elvek alapjan Eurépai Uniés tamogatassal energetikai fejlesztés valosul
meg a Pasaréti Ferences Alapitvany székhelyén.
Afosszilisenergiahordozoktolvalofliggéséskiemeltenazéptletekjelentésenergiafogyasztasa
miatt sztikséges az energiatakarékos és kornyezettudatos gondolkodasméd meghonositasa a
tarsadalom minél szélesebb rétegeiben, illetve elengedhetetlen az alternativ energiaforrasok
alkalmazasanak kiterjesztése nemcsak az ipari, de a lakossagi fogyasztok kérében is.

Hazank az Eurdpai Unié teljes jogu tagjaként 2020-ra kotelezé vallalast tett a megujuld
energiaforrasok novelésére, az osszes energia felhasznalason belll. A projekt célja, hogy
a Pasaréti Ferences Alapitvany energia felhasznalasat csokkentse annak érdekében, hogy
a megujulé energiaforrasok alkalmazasa a gyakorlatban is minél inkabb elterjedjen, ezzel
egyutt a fenntartasi koltségek csékkenjenek.

A Pasaréti Ferences Alapitvany (1025 Budapest, Szilfa u. 4.) 2012-ben palyazatot nyujtott
be a Kérnyezet és Energetika Operativ Program (tovabbiakban: KEOP) ,Epuletenergetikai
fejlesztések és kozvilagitas energiatakarékos atalakitasa” felhivasara. A benyujtott palyazat
2013-ban KEOP-5.5.0/A/12-2013-0394 azonosité szam alatt tamogatoi dontést kapott.
A projekt megvalosulasi helye 1025 Budapest, Szilfa u. 4.

A projekt tartalma az épulet energetikai korszertsitése, melynek keretében megtorténik:
- az épulet kiulsé oldali hészigetelése,
- a bejarati Uvegportal-csere
- ajtocsere,
- a flitési rendszer korszer(sitése (kondenzacios technologiara),
- tetdszigetelés helyreallitasa,
- épulet felsé szintjében szigetel§ almennyezet kialakitasa.

A projekt Osszes koltsége 22.997.950 Ft, melyb8l az Eurépai Unié Kohézids Alapja
Osszesen 13.798.770 Ft Osszegli tamogatast folyosit a Pasaréti Ferences Alapitvany részére.
A tamogatasi intenzitas 60%.

A projekt energetikai tervezését, kiviteli terveinek készitését, szakmai lebonyolitasat és
general kivitelezési munkalatait a COZERO Kft. (1147. Budapest, Lécsei Ut 100/a) latja el.
Az éplletgépészeti tervezéssel és kivitelezéssel foglalkozé vallalkozasnak mar széamos
sikerprojektje valosult meg — tébbek kozott palyazati forrasbol. A kivitelezési munkalatok
tényleges kezdete: 2014.04.14. A projekt varhato fizikai befejezése 2014.09.30.

A projekt eredményeként az Uveghazhatasi gazok kibocsajtasa varhatéan évi 13,62
tonnaval csokken, mig az éves primer energiahordozé megtakaritas 207,72 GJ/év lesz.

@ SZECHENYI TERV
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Budai
Callanetics”

Dr. Lehr Edina varja kedves betegeit Uj,
korszer(ien felszerelt ful-orr-gégészeti
és homeopdtids rendelGjében,

a GELI Haz 1. emeletén (K&vari u. 1-7.).

www.budai-callanetics.hu

- Hatékony Araink:
alakformalas! vizsgélat (szuikség esetén receptirassal)
” & felnétteknek 8.000 Ft,

gyermekeknek 6.000 Ft,
csak fultisztitas: 6.000 Ft

- Minden
korosztélynak!

Rendelés:
Elérhetd aron! H, Sz, P: 10-14 h, K, Cs: 14-18 h

ELETKOR = KEDVEZMENY

A HALLOKESZULEK ARABOL AZ ASCENT HALLASSZALONOKBAN
59 ev = 59%
70 év 70‘7}

Az akcidban részt vevd hallokészilékiink arabol nyujtott kedvezmény mértéke megegyezik

az On életkoraval. Akcidnk 2014. janius 2-t8l a készlet erejéig érvényes. Részletek az iizletekben.
Ascent Hallasszalonok: ¢ Il., Margit kérut 57. (06 1) 369 3362

X., K&rosi Cs. S. ut 40. (06 1) 261 1909 « XI., Fehérvari ut 79. (06 1) 462 6052
XX., Kossuth Lajos u. 31/A. (06 1) 283 3356 » Erd, Budai ut 28. (06 23) 362 351

Margit krt. 48. 1/9. tel:
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audiovary
HALLASGONDOZO

Ingyenes hallasvizsgalat,
tanacsadas, utogondozas

Hallokésziilékek TB
tamogatassal

Digitalis hallékészulékek
illesztése, szervizelése

Fiilillesztékek, zajvédok,
uszodai filldugok készitése

Energiaforras (elemek)

AUDIOVARY KFT. 3 év garancia
1028 Budapest,
Hidegkuti at 167. 1. em. |ngyenes hallassziirés

Tel.: +36 (1)308 5828 bejelentkezés alapjan HEGYVIDEK

Mobil: +36 (30) 430 0914 B BEVASARLOKOZPONT
+36 (30) 280 7101 o

Nyitva tartas: STl
H- Cs: 09.00-17.00 F e WWW.HEGY VIDEKKOZPONT.HU
P: 09-15.00 k

#
ﬁ AR

-40% két teljes kanapécsaladra sokféle huzattal
-25% tobb étkezbasztal, szekrényfal rendelésekor
-30-50% bemutatébutorok nagy valasztékara
Nagy szezonvégi vasar: 2014. 06. 02. — 2014. 08. 31.

BoConcept designbutor Gzletek:
Obuda Gate Uzlethaz ¢ MAXCity Lakberendezési Bevasarlokdzpont
www.boconcept.hu ¢ info@boconcept.hu Urban Danish Design since 1952
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Budapesten, a Budai oldalon,

IDOSEK
OTTHONA

Erdeklédé hivasait a 274-3051
vagy a 06 30 645-9786 telefonszamra varjuk.

{/ M Onallé épiiletek és helyiségek
|| KEPKERETEZES, MUVESZPOSZTEREK |

DARVAS | tarolas, raktarozas és/vagy irodai célra

2 /]
POSZTERGALERIA | = -
| Pesthidegkuton.
Mammut Uzletkézpont, telefon: 06 70 391-0915 l | Erdeklédni lehet:
ﬁj iizlet: XIII., Pannonia utca 18., telefon: 06 70 391-0926 . o . >
Koézpont: VIII., Nap u. 29., telefon: 219-3209 Rozm aring Szovetkezetl Vagj)onkezelo I(ﬁ"

Kk Kk h Telefonon munkaidében: 397-6682. "‘

www.Kep eret.hu E-mailben: rozszov@enternet.hu "‘
Személyesen a Rozmaring Kft. székhelyén: LY

k1 028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85. (4-es kapu) ROZMARING )

FOGSORROGZITES
Rogzittesse fogsordt mn IMPLANTATUMOKKAL!

A Mini Dental Implant (MDI) tsbb évtizedes tapasztalattal rendelkezé amerikai
rendszer a fogprotézisek rogzitésére:

* minimdlis és egyszeri beavatkozés

* kedvezs ar

e azonnali terhelhetdség

* stabilan 616 fogsor

o akér a régi protézis felhasznélésaval is

* nem kell tsbbé ragaszté

* bizonyitja t6bb mint 20 év tapasztalat és >1 millié beiltetett implantatum

VEGRE NYUGODTAN BESZELHET, MOSOLYOGHAT ES EHETI KEDVENC ETELEIT!

Az On megoldasa: Dr. Faluhelyi Péter fogorvosi rendeléje (} V.

a Margit hid pesti hidfsjénél, a Pozsonyi Gt elején. j
Bévebb informaciéért: www.fogsorrogzites.hu

Tel: 239 20 83 ¢ mobil: 20/929 0701

w o . - 3M ESPE
TELJESKORU FOGASZATI ELLATAS www.drfaluhelyi.com www.mini-implantatum.hu

3M ESPE/DENT-EAST REFERENCIA RENDELO
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ERULL Napox

Ajdnlatunk 2014. jonius 30. - j0lius 6-ig érvényes!

Wy
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HU-0K0- 01
e — EU mez6gazdasagbol
Zipfer vilagos Alakor biosér Paulaner foci 2014 Blanche de Bruxelles
dobozos sor 051 051 BEEE 4 5% belga bozasor, 0,33

051

Wiesbauer grillkolbéasz Landhof grillkolbész

BBQ, sajtos, 300 g mexikdi, borsos-fokhagymas, 250 g " brittie ﬁ Haagen Dazs minicup
5 — makadamdio, eper-tejszin,
Ft/cs Ft/cs 100 ml
499 Ft/db

Sertéscomb
dijoni pacban

1799 ..,

Csirkecomb
barbecue pacban

999 ...

Ajanlatunk a készlet erejéig érvényes. A sérok drai a betétdijat tartalmazzak.

Budagydngye Bevdasarlékézpont, -1. szint 1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet Fasor 121. ¢ Tel/Fax:+36-1-200-6777

Nyitva tartas: H-P 9-19, Sz 8-15, V 9-15
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Professziondlis Implant és
- Kozmetikai Fogdszat
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KORONA

BUDAI POLGAR

Pesthidegkut-Ofaluban

80 féréhelyes, emelt szintl szolgaltatast nyujto
Idések Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek
igényelheték, 1-2 éves atmeneti elhelyezésre,
valamint tartés bentlakasra és rovidebb id6tartamra
egészségulgyi rehabilitacié céljara.

Biztositunk:
® egészséglgyi szolgaltatast,
¢ éjjel-nappali n6évérfelligyeletet,
e dietetikussal készitett étrendet,
e gyogytornat, stb.

1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85.
Telefon: 397-2816
06 30 317-3713, 06 30 857-8969
senectuskht@t-online.hu

SENECTWU?2
www.senectus.hu

KFT.

MOKSHA NAP o s e i

Informacio es jegyrendeles:
mokshanap2014@gmail.com @ Tel.: +36-70/670-5318
Ticket express jegyirodak A belépdjegy ara: 3990 FT

www.mokshacsepp.hu  www.mokshatv.hu

A SZERETET NEGY MINOSEGE

2% REND % EGYENSULY s%FEJLODES % INTELLIGENCIA

OKSHAR ((By) MOKSHA el
1015 VY ~Ocseppor Ll
=L

Szervezo: Moksha Gyogyir Zrt. . o ’

Pal-Volgyi Barlang (kofejto teriiletén) Budapest Il. keriilet, Szépvolgyi ut 162.

4 for Dance tancegyiittes

Ambrusz Laszlo természetgyogyasz

Bagdi Bella életmodfejleszté énekesnd

O

Balogh Béla hidépité mérnok, iré

intelligencia

Béky Laszlo természetgyogyasz
Bencze llona homeopata gyégymiivész
Bona Laszlo ‘ ir6, homeopatias tanacsadé

Carla Galli fejlovés master coach

Ibranszki Bea szammisztikai elemz6

Katus Attila ‘ életmoéd szakérts
Kovi Szabolcs . fuvolamiivész, zeneszerzé
Ory Irén meridian tornaoktato
Padmashri Judit tantra terapeuta

Sebestyén Szilvia Makrobiotikai Intézet vezetdje

Seres Zoltan tancmiivész

[ S )
Szabo llona $ZI kommunikacios tréner
Szalay Adam televizids @jsagiré és motivacios tréner
Szatmari L. Miklos iré, Quantum Balance motivacios tréner
Szilard Judit Feng Shui tanacsado

Szilard Laszlo spiritualis segitd

r r
s €S MEY
r
sokan masok ...



