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Nyari forrésag és jo hangulat %
a Kerulet Napjan

“ulia!m’]]gﬂr,’_ﬂ J

Két népszerti énekes — Toth Vera és Charlie — koncertje nyitotta meg az
idei, tizenhatodik alkalommal megrendezett Keriilet Napja program-
sorozatot junius 12-én a Millenaris Parkban. A héségriadé masnap sem
szegte kedvét se a gyerekeknek se a felnétteknek, akik napszemiiveggel,
innival6val, napernyével és szalmakalappal felvértezve érkeztek a juni-
us 13-i délel6tt eseményeire. Oriasi sikert aratott Haldsz Judit koncert-
je, amelyen kicsik és nagyok egyiitt énekeltek és tapsoltak. A melegben

az ugrélévarakban megfaradt gyerekeket sok szines program varta még
ezutdn, tobbek kozott a Langaléta Garabonciasok és a Marczibanyi Téri
Mivelédési Kozpont kézmiives jatszéhaza, ahol arnyékban lehetett
gyongyot fizni, tutajt késziteni, papirfigurakat vagni, karkstét fonni.
A kisfitk nagy 6romeére idén is ki lehetett probalni, milyen egy valédi
ttizoltéautéban tilni.

(Folytatds a 3. oldalon)

A MAGYAR OROKSEG DIiJAS, hungarikum-
ma nyilvanitott Magyar Védéndi Szolgélat szaz
éve alakult meg, ez alkalombdl kertiletiinkben is
koszontotték a véddndket. (9. oldal)

KOZEL FELEZER jo tanuld, jo sportold diak ve-
hette 4t a tanév végén a kimagasld teljesitményért
jaré kupat és oklevelet Lang Zsolt polgarmestertdl.

SZULETESNAPJA ALKALMABOL készitettiink
interjut Béres llona Kossuth-dijas szinm(ivésszel, aki
mintegy negyven éve él a ll. keriiletben.

(12. oldal)

(10. oldal)
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OZERDEKU

HIVATALI NYITVA TARTAS
BUDAPEST II. KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL, 1024 Mechwart liget 1.

Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

A POLGARMESTERI HIVATAL KIHELYEZETT IRODAI

Lakossagszolgalati Csoport

Adocsoport

Epitésiigyi Iroda

Szocialis és Gyermekvédelmi

Iroda

Pesthidegkati ligyelet

1028 Rezeda u. 10.

hétfa: 8.00-18.00, kedd:
8.00-16.00, szerda: 8.00-16.30,
cstitdrtok: 8.00-16.00, péntek:
8.00-13.30

hétfé: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30
hétfd: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30
hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30
Minden paros pénteken
8-11.30-ig.

Varosrendészeti és Kornyezetvédelmi Iroda

Ugyfélszolgalati és

Biinmegeldzési Csoport

Parkolasi Csoport

Parkolasi Jogi Csoport

hétfé: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

hétfd, kedd és cstitortok: 9-17,
szerda: 9-18, péntek: 9-16

hétfé: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

Az irodavezeték és az 6nallo csoportvezetdk minden hétfén félfogadasi idében fogadnak.

Varosrendészet

HIDEGKUTI RENDESZETI KOZPONT

Varosrendészet:
hétf6: 13.30-18.00, szerda:
8.00-16.30, péntek: 8.00-11.30

KOZTERULETI BEJELENTES ES APROHIRDETES FELADASA A BUDAI POLGARBA

Ugyfélszolgalat
és tajékoztatas
Aprohirdetés feladasa

11 Keriilet Kartya-iigyintézés

hétfé: 9.00-12.00, 13.00-20.00
kedd—csiitortok: 9.00-12.00,
13.00-18.00, péntek: 9.00-12.00,
13.00-16.00

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERULETI HIVATALA

1024 Margit krt. 47-49.

Kormanyablak
1024 Margit kdrat 47-49.

Telefon: 896-2383, 896-2477

Hétf6 7.00-17.00, kedd:
10.00-20.00, szerda: 8.00-17.00,
csiitortok: 8.00-18.00, péntek:
8.00-17.00 Pénztar nyitva
tartasa: hétf6: 8.00-16.00, kedd:
10.00-18.00, szerda: 8.00-16.00,
cstitortok: 8.00-16.00, péntek:
8.00-13.30. A pénztér zérva tartasa
alatt bankkartyaval lehet fizetni

Gyamhivatal és Hatésagi
Osztaly

1024 Margit krt. 47-49.,

. emelet

tatas: 896-2457, 346-5750,
fax: 346-5751

Altalanos informacio és tajékoz-

Hétf6: 13.30-18.00
Szerda: 8-16.30
Péntek: 8-11.30

Kihelyezett Iroda
Pesthidegkut

1028 Mériaremetei ut 37.
Tel.: 376-5966

Idépontfoglalas

Tel./fax: 376-8678

Web: www.magyarorszag.hu
A helyszinen személyesen

Hétfé: 8.00-18.00*
Kedd: 8.00-16.00*
Szerda: 8.00-16.30*
Csiitortok: 8.00-16.00*
“technikai szimet: 12.15—13.00
Péntek: 8.00-13.00

TARSASHAZI TANACSOK. Minden kedden 17 6ratdl ingyenes jogi tanacsadés tarsashazi kdzos kép-
visel6knek (1024 Mechwart liget 1.).

A CIVIL SZERVEZETEK szakreferense, Szigeti Szilvia minden honap elsé hétfgjén 15-17-ig fogaddorat
tart (1027 Frankel Led Ut 5., tel.: 346-5408).

BUDATI POIL.GAR A Keriileti Gnkormanyzat lapja ISSN 1419-0923. Megjelenik kéthetente, 50 000 példanyban

BUDAI POLGAR

Julius 1-jén zarva tartanak
a rendeldk és a hivatalok

JULIUS 1-JEN szerdan, egy napon tartjak a Semmelweis-napot, il-
letve a Koztisztviselk napjat. Hagyomany, hogy az orszagban ezen a na-
pon a kormanyhivatalok, a polgarmesteri hivatalok, a hazi gyermekorvosi,
a felnGtt haziorvosi, a fogorvosi és az orvosi szakrendeldk zarva tartanak.
A kdztisztvisel6k napjan a Il. Keriileti Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalanak
valamennyi egysége zdrva tart julius 1-jén, és a Kormanyhivatal I. keriileti hiva-
tala (1024 Margit krt. 47-49.) és pesthidegkuti kirendeltsége (1028 Mariaremetei
Ut 37.) sem nyit ki. Az egészségiigyi dolgozok Ginnepén a II. keriileti rendelék
szintén zarva tartanak. A betegeket ligyeleti rend szerint fogadjak.
GYERMEKORVOSI UGYELET: Szent Janos korhaz 24. épiilet, 1125 Buda-
pest, Dids arok 1-3. Tel.: (06 1) 212-5979.

FELNOTTORVOSI UGYELET: Rét utcai rendeld, 1022 Budapest, Rét utca
3. Tel.: (06 1) 202-1370.

Kozos ugyfélszolgalatot nyitnak
a févarosi kozszolgaltato cégek

Integralt iigyfélszolgalatot nyit a Il. kerliletben az FKF Zrt. a F6tav, a Févarosi Vizm(ivek,
a Dijbeszedd Holding Zrt. és a DHK Zrt. A F§ utca 47. (Csalogany utca sarok) alatti
Budai Ugyfélszolgalati Kézpont nyitasat juniusra tervezik. A szolgaltatok egységes
nyitvatartasi idével fogadjak majd az iigyfeleket, hetente egyszer — keddi napokon
— hosszabb ideig tartanak nyitva. Az igyfeleknek minddssze egyszer kell sorszamot
igényelnitik, igy az egyes lgyek elintézését kovetden lehetdségiik van tovabblépni
a kovetkez6 ablakhoz. Az iigyfélszolgalaton bababarat ligyintézést is biztositanak,
a kisgyermekkel érkezg sziiléket soron kiviil fogadjak.

A FIDESZ KERULETI IRODAJA

INGYENES JOGI TANACSADAS

A KDNP II. KERULETI IRODAJA

AZ MSZP II. KERULETI IRODAJA

JOBBIK II. KERULET:

A DEMOKRATIKUS KOALICIO

AZ ESZAK-BUDAI KISGAZDA POLGARI EGYESULET

mti

Felelds kiadd: Budai Polgar Nonprofit Kft., ligyvezet6 igazgatd: Balaton Balazs (balaton.balazs@masodikkerulet.hu) Szerkeszt6k: Ludwig Déra (ludwig.dora@budaipolgar.hu),
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A kertiletiinkben él6 Charlie, aki idén el6szor Iépett fel a Il. Keriilet
Napja sztarvendégeként, egyediilallo hangjaval sokak kedvence

—Kiilonasen jol
éreztem magam a mai koncer-
ten, szerintem emelkedett volt
a kozonség hangulata is. Erzik a
nyarat, ez biztos, és 6rém, hogy
hétvége van, ez a felszabadult-
sag sugarzott a k6zénségbdl.
A szabadtéri koncerteknek
pedig mindig kiilénleges han-
gulata van.

»Mikor a tancot
ropja, p6rog a,
forog a szok-
nya” — kicsike
lényok tancol-
tak a szinpad

mos zenéjére

VARGA MIHALY: — Mésodik alkalommal vagyok a kerijlet"n.api fc’iz.(')'ve'rseny
zsiiritagja, idén is nagy drommel véllaltam a feladatot. A z’surlnek r,nlndlg ne-
héz a dolga, mivel a versenyzk jobbnal jobb ételeket ke52|tenek,. J.(?magam is
szeretek enni, és kiemelt kedvenceim a hagyomanyos ételelf. A fuzps konyhat
példaul nem kedvelem, mert én bizony szeretek jéllakn{i, eml-att aztan"re'n(%sze-.
resen sportolok is. K6zel all a szivemhez ez a ren’dezveny, hiszen a'f?ze.:%' igazi
csapatmunka, amely dsszekovécsolja a résztvevoket ezen a rendkiviil j6 han-

gulatd és izgalmas, kz0sségépitd eseményen.

A 1. KERULET NA

A II. KERULETI ONKORMANYZAT KULTURALIS ES SZORAKOZTATO FESZTIVALIA

elétt Gryllus Vil-

Igy késziilt a gulyas

Ot csapat izzadt a kondérok mellett a kora délutani napsiitésben, hogy a
hozzavalékat el6készitse a gulyaslevesfézg-versenyhez. A tiizelGapritastol a
gazlang ugyan megmentette a résztvevdket, de a melegtél nem. A bogracsok
lassan megteltek, az 6nkormanyzati képvisel6k, a polgarmesteri hivatal, az
iddstigyi tandcs, az iskolaigazgatok és a rendérség csapatanak képviseldi
kavargattak, késtolgattak, iddzitettek. Mikor mar majdnem elkésziiltek az
ételek, a zs(iri keveréssel vizsgalta meg az allagukat, sziniiket, illatukat. Mint
Buday Péter mesterszakéacs fogalmazott, mind ugyanaz az étel, és mégis
mas és mas — ez a varazslat!

Amikor mindenki elkésziilt, minden megfétt, a zsiiri — Varga Mihaly nem-
zetgazdasagi miniszter, orszaggytilési képvisel6, Lang Zsolt polgarmester és
Buday Péter —visszavonult, és a jelekkel ellatott tanyérokbol késtolgatott.

Buday Péter értékelése szerint mindenki lelkesen és nagy szivvel f6zott, az
osszehasonlitas pedig nehéz, mert volt csapat, amely levesként, volt, amely
egytalételként értelmezte a gulyast. — Mindenkinek igaza van — nyugtatta
meg a résztvevéket —, hiszen itthon levesként fogyasztjuk, a kiilfoldiek sze-
mében azonban egytalétel. A f6zéstechnolégia is j6 volt, az alkotérészek
nem mallottak szét, a betétek — nokedli, csipetke — nagyrészt kézzel, hely-
ben késziltek. Mindenki mingségi alapanyagokat hasznalt, gynyérii szini
paprikat, fiistolt csiilkot — tette hozza a mesterszakacs.

— A kertilet napi j6 hangulati f6z6verseny eredetileg a partfrakciok
versengésével kezd6dott, most a testilet frakcidinak képvisel6i egy csa-
patként indultak a megmérettetésen — vette at a szot Lang Zsolt. — Buday
Péter javaslatara késtoltunk, vizsgaltuk az &llagot, az izt mi laikusok is, sét,
visszakostoltunk, hogy egyértelmii legyen a rangsor.

Varga Mihaly ehhez még hozzatette, hogy a zstirinek nem volt kénnyii
dolga, mivel olyan pici dolgok déntdttek, mint a s6 mennyisége vagy a
f6zési id6 eltalalasa.

Végiil az els és a harmadik helyezettek kozétt a tizes skalan mindossze
négypontnyi killénbség adédott. A harom harmadik dijat a polgarmesteri
hivatal, az iskolaigazgatok és az iddsiigyi tandcs csapata vehette 4t. Masodik
lett a rend6rok féztje sajat készitési csipetkéjiikkel, az elsd dijat pedig a
képviseldk vehették &t. Mint Riczké Andrea csapatkapitanytél megtudtuk,
a gy6ztes gulyas hagyomanyos recept alapjan késziilt, a tradiciok és a kor-
szerliség jegyében, mangalicahtishdl, egytalételnek, fiistolt, tort paprikaval,
voroshorral és mindenekel6tt minden part egyetértésével.

A zslirizést kdvetden a Keriilet Napja latogatéi fogyaszthattak el a f626-
verseny izletes eredményét.

dis,

—— Lang Zsolt gratulal Riczk6 Andreanak, a
Il. kertileti képvisel6k csapatkapitanyanak,
akik idén a legfinomabb gulyast készitették
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F 2
(Folytatds az elsd oldalral.) ‘
A (76 nap ellenére sokan voltak kivancsiak a nemzeti- |
ségi hagyomany6rzé egylittesek fellépésére, a zene mel- |
lett a tincok és a viseletek is adtak béven néznivalot.
Az el6adasok idején nyitotta meg kapuit az Izek Utcéja,
amelyben a II. kerileti nemzetiségi 6nkormanyzatok
vartdk ételeikkel — juhtards sztrapacskaval, csevap-
csicsaval, mazsolas rizzsel és sokféle toltott kaposzta-
val — az ebédelni vagyokat. A kilonleges ételek percek
alatt elfogytak, éhen azonban senki sem maradt, mert
délutin elkezd6dott a bogracsgulyasfézé-verseny is, |
amelynek végén, a készlet erejéig, meg lehetett kdstolni |
a versenyzé csapatok féztjét. A verseny eredményhir-
detésére Gryllus Vilmos nézéi kivansagok alapjan sziile-
tett remek koncertjét kovetGen keriilt sor. Ahogy ment |
lefelé a nap, ugy telt meg egyre jobban a nézétér, hogy
végil a Benké Dixieland Band dzsesszegyiittes telt haz
el6tt 1éphessen fel. Tgy a jokedv és a j6 hangulat a Kerii- | ; Gryllus Vilmos a kézénség
let Napja zar6 koncertjén sem maradt el. 5 -

A nagy népszertiségnek
6rvendd Haldsz Judit idén
harmadik alkalommal lé-
pett fel a Kertilet Napjan

ki

- — i Py

dalkivansagait is teljesitette

e " .--s Lpment’

Lang Zsolt polgdrmester a népszerti [zek Utcdjaban F
taldlkozott a nemzetiségek képviselGivel is A Benko Dixicland Band jubi
— . Y

N\ T T e R — L leumi koncertjén a legkedvel-

— - _-" E tebb szamok hangzottak el
[}

A Langaléta Garabonciasok
golyalabakon szorakoztattak
a nagyérdemiit




. A keriiletben él6 nemzetiségiek ha-
gyomanyos tancaikat mutattak be

RENEEGE N g

! Az [zek Utcajanak finomsagai fensé-
ges illatukkal csalogattdk a latogato-
kat. Az 6rmények satranal piléf, ve-
gyessalata és mézes-almas taska varta
a hosszu sorokban &llé vendégeket

N\

érdekl6dék a Il. Kertilet Kartyat

RIGONE FARAGO ERZSEBET és PAPPNE BOLGAR IREN:
— Rendszeresen jarunk minden keriileti rendezvényre, ide Hideg-
kitrol érkeztiink alapitvanyi mikrobusszal, szerencsére a Millenaris
nagyrészt akadalymentes. Az fzek Utcajaban sikeriilt megkostolnunk
a ciganyok kaposztajat, a szlovakok sztrapacskajat, a gorogok
baklavajat, de a legfinomabb szerintiink az ukranok céklalevese
volt. Nagyon szeretjik nézni a nemzetiségek tancait, hallgatni
a zenéjiiket, és nagyon varjuk mér a Benko Dixieland Band esti
koncertjét. Ebben a melegben nagyon értékeltiik a parakaput és
a zacskos ivovizet is.

—Kis tarsasaggal érkeztiink Pesthidegkutrdl, kiilsndsen
a Benko Dixieland Band koncertje miatt, mert barataink
fia dobol a zenekarban. A Keriilet Napjén mér korab-
ban is voltunk, de most még inkébb raériink, mert mar
_msgné’ttek az itthon lévG unokak, tébb lett a szabad-
idénk. A Budai Polgarbé| értesiiltiink a rendezvényrd|

és a qulyasfdzversenyrél is. A rendérék csapatanak
fztjét késtoltuk, :

nagyon finom volt,
sovany volt benne
a hus, kitling lett az
ize, és jo s(iri volt.
Nem véletlen, hogy
masodik dijat nyer-
tek vele.

SOPRONI ZSUZSA és kislanya, BEKEFI ZSUZSI (4 és
fél éves): — Miota megszillettem, a keriiletben élek —mondta
az anyuka. — Itt jartam iskolaba, az Aldasba, a kislanyom
itt Gvodas a Kitaibelben. Minden évben eljoviink a Kertilet
Napjara, ami alkalmat ad arra, hogy osszetalalkozzunk a régi
baratokkal, ismer&sokkel, valamint Zsuzsi bolcsis- és ovistar-

i saival. Nagyon tetszik a gye-
rekeknek a sok ugralévar, a
kézmi(iveskedés, az arcfestés
pedig mindig nyerd. Igazan
kivancsiak vagyunk Gryllus
Vilmos koncertjére, tavaly az
Alma zenekar jo hangulatot
teremtett. Nem mellékes,
hogy ez végre olyan rendez-
~ . vény, ami ingyenes, és nem
kel mindenért kiilon fizetni,
mint mashol.

(6 éves): — Mindent
kiprobalunk, amit lehet,
mar kétszer cstiszdaztam,
ugralévarban is voltam, és
az Izek Utcajaban is meg-
késtolunk valami finomat.

LEO (4 éves): — Apukam
= német, ezért kivancsiak vol-
tunk a német nemzetiség
miisorara. Es a gorog fellé-
péket is megnézziik, mert
idén nyaron Gorogorszagba
megytink nyaralni.

és

(3 éve-
sek): — Masodszor
vagyunk a Kertilet
Napjan, Halasz Ju-
dit a kedvenciink,
és megvarjuk majd
a Gryllus-koncertet
is, mert szeretjiik a
zenét.

A: NoVAK Zs0F1 AL




6. OLDAL

OVODA-ISKOLA

Az iskola ugye legyen minden csalad

Huszonot éve alapitottak az 6kumenikus tanintézményt

A Mariaremete-Hidegkuti Okumenikus Al-
talanos Iskola ebben a tanévben linnepelte
fennallasanak 25. évforduléjat. Ebbdl az
alkalombdl iinnepi programsorozatot allitot-
tak 6ssze, amelynek a junius 5-i sziiletésnapi
linnepség volt a zaréeseménye. A tanév
soran szamos jeles esemény tette emlékeze-
tessé a jubileumot; a januari kerekasztal-be-
szélgetés a keresztény iskolakrol, a febru-
ari farsangi bal, Pal Ferenc katolikus pap
marciusi el6adasa, a Fold napja-rendezvény
aprilisban, illetve a majusi csaladi nap.

A sziilletésnapra ellatogatott Lang Zsolt, a II.
keriilet polgdrmestere, Csabai Péter és Skub-
licsné Manninger Alevandra ¢nkormanyzati
képviseld, valamint Ernyey Ldszlo, az egyhazi
és karitativ szervezetek tanacsnoka. Az egy-
begytilt didkokat és pedagégusokat az iskola
vezetdje, Csere Istydn koszontotte. Az igazgaté
koszonetét fejezte ki mindazoknak — koztitk a

Lelkes taps és lidvrivalgas fogadta a huszonot
gyertyaval diszitett, z6ld marcipanba o6ltoztetett
hatalmas meggyes csokitortat, amelyet Erdélyi
Gabor és fia, Erdélyi Balazs, a Frer cukraszda tu-
lajdonostarsai toltak be az aulaba. A gyertyakat
az iskola legalacsonyabb és legmagasabb tanuléja
fujhatta el, kivanni azonban mindenki kivanhatott.
— Erdemes volt tortat hoznunk, olyan nagy sikeriink
volt—mondta Erdélyi Balazs cukraszmester, miutan
felvagta és szétosztotta az inycsiklandd édességet.
A Frer cukraszda hire mar messze tillépte a Il.
keriilet hatdrait. [zletes siiteményei mellett paratlan
fagylaltkinalattal biiszkélkedhet — annal is inkabb,
mert tébb sajat fejlesztésii fagylaltkompoziciéjat
szakmai és kozonségdijjal is elismerték mar. 2012-
ben és "14-ben is elhozték az Ev fagylaltja cimet.
2012-ben kozonségdijat nyert az étcsokoladés fe-
keteribizli-fagylalt — nem mellesleg a cukraszmester
kedvence —, két évvel késébb pedig a cukraszda
kiilonleges mézes-di6és hecsedlis nyalanksagat
itélte a legjobbnak a szakmai zsiri és a kozonség
egyarant. A szintén egyedi izvilaggal csabito leven-
dulas-epres limonadés fagyival és a nem kevésbé
kiilonleges kajszibarackos makosrétesfagyival is
hoztak mar el elsé dijat, a legtjabbi tréfea az Ev
fagylaltja verseny eziistérme, amit a Csak a barack
elnevezésli gyiimolcsfagyival érdemeltek ki.

BUDAI POLGAR

ugye

tanintézményt kordbban fenntarté, ma mu-
kodtets onkormanyzatnak, az iskola egykori
és jelenlegi pedagogusainak, a sziil6i kozos-
ségnek és az egyhazi személyeknek —, akik az
elmult negyed szdzadban segitették az intéz-
mény 1étét és munkajat.

— A kapott jora a valasz csak a hala lehet —
hangstlyozta Csere Istvan, majd felidézte azt

— Nem engediink a min6ségbél, csak a legjobb
alapanyagokbdl dolgozunk — avat be a siker titkaba
Erdélyi Balazs. — A szakma iranti szeretet és alazat
iranyitja a munkankat. J6 dolog létrehozni valami
szépet, ami masoknak is tetszik és izlik. Annak pedig
mindig 6riliink, ha hasonlé Ginnepi eseményekre
hivnak minket, féleg szlikebb hazankban.
Igazi lokalpatriotdknak érezziik magunkat itt,
Pesthidegkuton, és igyeksziink részeseivé valni
az itteni rendezvényeknek — legyen szé akar a
hidegkuti fesztivalrol, akar a Templomkerti Estékrél.
Megtisztel6 szamunkra, ha a jubileumokat a mi
tortainkkal iinneplik a keriiletiek.

a fohaszt, amit az iskola alapitéi fogalmaztak
meg: ,Az iskola iigye legyen minden csa-
lad ugye!” A kivansidgbd6l mara valésag lett,
az okumenikus iskola valéban kozuggyé valt
— tette hozza az igazgat6. Lang Zsolt polgar-
mester a sziiletésnap mellett arrél is meg-
emlékezett, hogy éppen hisz éve koltozott az
Oku a jelenlegi, Kozséghdz utcai, épitészeti
nivédijas épiletbe, és szintén két évtizede
annak, hogy Csere Istvan igazgatja az intéz-
ményt.

— A II. kerilet intézményrendszere, és
benne az oktatisi-nevelési intézmények
azok, amelyekre valéban biiszkeséggel te-
kinthetiink — emelte ki a polgdrmester, aki a
nemzet j6véje szempontjabol az egyik legfon-
tosabb feladatnak nevezte, hogy a fiatalokbol
egy egymasra odafigyels, egymast megértd és
szereté kozosség formalédjon. Az skumeni-
kus iskola szellemiségének létjogosultsagat
igazolja az is, hogy az 6nkormanyzat 2013 ok-
toberében — Magyarorszigon elséként — egy
okumenikus 6voda kapuit is megnyitotta a
hivé csaladok gyermekei részére, emlékezte-
tett Ling Zsolt, aki végezetiil reményét fejezte
ki, hogy az 6kumenikus iskola miikédési mo-
dellje orszagszerte kovetendé példaként all-
hat a hasonlé intézmények el6tt.

A polgarmester nem érkezett tires kézzel
a szilletésnapi iinnepségre. Ajandékat, egy
tobb mint szazszeletes meggyes csokoladé-
tortat — amit a mariaremetei Frer cukraszda
készitett el — a Beer Miklgs katolikus és Stein-
bach Jozsef reformétus piispok, illetve Bence
Imre evangélikus esperes szolgalataval meg-
tartott okumenikus istentiszteletet kovetéen
vehették at a gyerekek.

PZS.
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Keriiletiink pedagdgusait koszontotték

Junius 3-an a Méricz Zsigmond Gimnaziumban tartotta pedagégusnapi linnepségét a
Il. Keriileti Onkormanyzat. A vendégeket — Lang Zsolt polgarmestert, Hajnissné Anda
Eva tankeriileti igazgatét, valamint a jelen l1évé pedagégusokat és az dnkormanyzat

Rangos kitiintetések
tanaroknak

Pedagogusnap alkalmabél az Emberi
Er6forrasok Minisztériuma (Emmi) ko-
szonetet mondott a kdznevelésben és

a fels6oktatasban dolgozdk aldozatos
munkajaért, hivatasuk teljesitéséért. A je-
les nap alkalméabol Balog Zoltantdl, az
emberi eréforrasok miniszterétél tobb
masodik keruleti intézményben dolgozé
pedagogus is dijat vehetett at. Kiemel-
kedd oktatasi-nevelési-gydgypedagdgiai
munkadjaért, valamint a pedagdgiai gya-
korlatot segit6 kiemelkedd tudomanyos
tevékenysége elismeréseként Apaczai
Csere Janos-dijban részesiilt Otvés Zoltan
Ernd, az ELTE Apdaczai Csere Janos Gya-
korlé Gimnazium és Kollégium koézépis-
kolai tanara, a Il. Keruleti Polgarmesteri
Hivatal Mivel6dési Irodajanak vezetéje
és Pap Judit, a Il. keruleti Pedagdgiai
Intézet volt igazgatdja. Emellett a Bonis
Bona — A nemzet tehetségeiért dijban
részesiilt Magdcs Eva, a Il. Rakéczi Ferenc
Gimnazium igazgatoja. A dijjal a kivalé
tehetséggondozo szakemberek munkajat
ismerik el. Az elismerés atadasara junius
5-én, a Csalad és Ifjusagugyért FelelSs
Allamtitkarsag altal tdamogatott Orsza-
gos Tehetséggala alkalmaval kerlt sor.

Az Apaczai-dij egy rangos szakmai elis-
merés, ami nagyon jolesett — nyilatkozta
lapunknak Otvés Zoltan.

- 25 tanévvel a hatam mogo6tt hisz éve va-
gyok a Torténelem Orszagos Kozépiskolai
Tanulmanyi Verseny (OKTV) bizottsagi tag-
ja, és tiz éve az Uigyvezetd elndke. Hermann
Robert elnok ur terjesztett fel a dijra a
bizottsag tagjainak tdmogatasaval. Kosz6-
nom nekik és a dontéshozoknak is, hogy
megtiszteltek vele. Egy évtizede koztiszt-
visel6 vagyok, de a pedagdgusi hivatast
oraadoként folytathattam, amiért halas
vagyok a polgdrmesteri hivatal vezetésé-
nek, mert elkotelezetten és szenvedélye-
sen szeretem a térténelemtanitast és az
oktatdé-nevel6 munkat.

J6l ismerem az iskola vilagat beltlrél, a
pedagogusok mindennapi tevékenységét,
kuzdelmeit és 6romeit tanarként, intéz-
ményvezetSként és fenntartoként is. Ez
a tapasztalat és tudas hasznos, és bizalmi
t6két is jelent szamomra az agazat keruleti
vezetdjeként is — tette hozza az irodavezet6.

Miivel&dési Irodajanak munkatarsait — Otvés Zoltan irodavezeté készéntétte.

A polgarmester tinnepi beszédében biiszkesé-
gének adott hangot, amiért a II. keriilet oktata-
si-nevelési intézményei valtozatlan népszert-
ségnek orvendenek nemcsak keriiletiinkben,
hanem varosrésziinkon tal is. Ez— mint mond-
ta — az itt dolgoz6 pedagégusok érdeme, akik-
nek aldozatos és konnylinek nem nevezhetd
munkajéért killon koszonetet mondott.

Ldng Zsolt 6rommel szamolt be arrél, hogy a
Szemléhegy 6voda 4 szdrnydnak megnyitasaval
tovabb bévill az 6vodai féréhelyek szama, igy az
elmult harom év fejlesztéseinek koszonhetsen
szeptembert6l mar Gtszdz gyermekkel tobbet
tudnak fogadni a II. keriileti 6vodak.

A pedagégusnap alkalmébél idén masod-
szor adtak 4t a 2013 novemberében alapitott
Oveges—dijat, tovabba a polgirmesteri és iro-
davezetéi dicséreteket, valamint a Pedagdgus

A - .

Szolgalati Emlékérmeket. Az Oveges—dij azok-
nak a pedagégusoknak, intézményvezetéknek
adomanyozhaté, akik a keriiletiinkben mikods
kéznevelési intézményben kiemelkedé ered-
ményt értek el a gyermekek és tanulék neve-
lésében-oktatasidban, tovibbd munkajukkal
és életiikkel példat mutatnak a kerileti fiata-
lok szdmara. Az elismerést, amelybdl évente
legfeljebb 6t adomanyozhatd, mindig a tanév
végén adjak at. Idén Izsé Agnes és Koltai Géza
tanar, Jandcs Ldszloné és Pods Istvdnné tanito,
valamint Makovecz Eva, a Csik Ferenc Altalanos
Iskola és Gimnazium igazgatéja részesiilt az el-
ismerésben.

A dijatadast kovetéen a keriiletimkben €16
Kossuth-dijas szinmiivész, Hiivosvolgyi Ildiko
misorat hallgathattdk meg a pedagégusok.

PETER ZSUZSANNA

Polgarmesteri dicsérethen részesiilt: Biré Tibor Kalmanné (Hidegkuti Bolcséde), Csoma Eva (Bolyai Utcai
Ovoda), Gor Gyulané (Szézszorszép Ovoda), Marosiné Véradi Andrea (K6zséghéz Utcai Ovoda), Némethné
Szikora Marta (Budakeszi Uti Ovoda), Petrekanics Mikl6sné (Szemlshegy Utcai Ovoda), Pozsony Katalin
(Pitypang Utcai Ovoda), Seresné Meltzner Tiinde (Kitaibel Pal Utcai Ovoda), Szollési Gabriella (Hiivésvolgyi
Gesztenyéskert Ovoda), Téth Arpadné (Virag arok Ovoda), Ungemé Jager Edina (Kolozsvar Utcai Ovoda),
Varga Sandorné (Torokméz Bolcsdde).

Irodavezet6i dicséretet kapott: Bir6 Ivett (Pasaréti Uti Bélcséde), Biré Judit (Vélgy Utcai Okumenikus
Ovoda), Bodnarik Julianna és Némethné Mikl6 Julianna (Bolyai Utcai Ovoda), Borbas Katalin (Torokvész Ut
Kézmiives Ovoda), Frank Ildiké (Budakeszi Uti Ovoda), Perecsiné Varga Csilla és Hegyi Aranka (Kitaibel Pl
Utcai Ovoda), Horvath Karolyné (Hidegkuti Bolcséde), Kovacs Erzsébet (Varsanyi Irén Utcai Bélcséde), Kévari
Eszter Sara (Budagyongye Bolcséde), Ludmerszki Aniké (Torokméz Bolcséde), Molnar Eva (Hivosvolgyi Ut
Bélcsdde), Muranyiné Vida Lidia (Szeml6hegy Utcai Ovoda), Prakfalviné Gal Erzsébet (Szézszorszép Ovoda),
Szalay Antalné (Virag Arok Ovoda), Szintay Szilvia (Hvosvolgyi Gesztenyéskert Ovoda), Zrak Zoltanné (Ko-
lozsvar Utcai Ovoda).

Pedag6gus Szolgalati Emlékérmet vehetett at: Dani Borbéla és Ménus Agnes (Kolozsvér Utcai Ovoda),
Prakfalviné Gal Erzsébet (Szazszorszép 6voda), Vérds Arpadné (Hiivosvolgyi Gesztenyéskert Ovoda).

35 éve fennallo jogviszonya alkalmabol kiilon jutalomban részesiilt: Bird Sandorné (Varsanyi Irén
Utcai Bolcséde), Brebovszkiné Csik Agnes (Szézszorszép Ovoda), Darida Jézsefné (Bolyai Utcai Ovoda), Kasa
Imréné (Hivosvolgyi Uti Bolcséde), Torok Jozsefné (V6lgy Utcai Okumenikus Ovoda).
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Ujrahaszn05|ta5| Guinness-rekord-kisérlet

Az Italos Karton Kornyezetvédel-
mi Egyesiilés ¢sszesen 5oo iskolds
és 6vodas gyermek segitségével tett
kisérletet arra, hogy felallitsa a leg-
tobb tejes és gyumolesleves doboz
ujrahasznositasi Guinness-rekord-
jat a Millenaris Parkban junius 3-4n.
Az akciohoz II. kertileti iskolasok és
6vodasok is csatlakoztak. A résztve-
vék egy-egy iires italos kartondobozt
vittek magukkal, amelyet egyszerre
laposra tapostak, majd a kék fede-
i szelektiv hulladékgytijté edénybe
dobtak. A rekordkisérlettel a hul-
ladékka valt italos kartondobozok
szelektiv gytjtésének és Gjrahaszno-
sitasanak fontossagara hivtak fel a fi-
gyelmet. Gor Csaba képvisels koszon-
t6jében elmondta, hogy a II. keriilet
szamara — amely Budapest zold szive
—mindig kiemelten fontos volt a kor-
nyezetvédelem. Példaként hozzatette,
az onkormanyzat kezdeményezésére
a hazi szelektiv hulladékgytijtés ma
mar az egész keriiletben megvalo-
sult. Az eseményt a II. Kerileti On-
kormaényzat is tdmogatta. Az akci6 az
Alma egyiittes koncertjével zarult.

Y

Nyilt nap az 6téves pesthidegkuti
mentdallomason

Szilletésnapot iinnepelt a Pesthidegkut és Kérnyéke MentGegyesiilet
aIl. Kerileti Onkorményzat és az Orszagos MentGszolgalat timogata-
saval a pesthidegkuti mentéallomas fennallasanak 6todik évforduléja
alkalmabol majus 30-an. Arendezvényen a gyerekek beiilhettek a ki-
allitott mentéautéba, a II. keriileti Rendérkapitanysag és a II. keriileti
Hivatasos Ttizolt6-parancsnoksag jarmtiveibe. A kicsiket arcfestés és
aszfaltrajzverseny is varta. A mentdk, a rendérok és a tiizoltok balese-
tet imitalva kozos mentési bemutatét tartottak a Mariaremetei tton.
Az eseményen részt vett Varga Mihdly nemzetgazdasagi miniszter,
orszaggytlési képviseld, valamint Csabai Péter, a Pesthidegkuti Varos-
részi C)nkorményzat eloljaréja, illetve Makra Krisztina és Majorossy
Imréné tagok.

Konyvesszekér a Banffy emlékparkban

Magyar és vilagirodalmat, kotelez6 olvasmanyo-
kat és szorakoztato konyveket egyarant kinal
a pesthidegkati Banffy Gyorgy emlékparkban
a I. Keriileti Onkormanyzat tamogatasaval ji-
nius 3-an megnyilt konyvesszekér. A Mozgo
Konyvek kozhasznu konyvterjeszté Sas nevii
szekerén ezer kotet koziil valogathatnak az
érdeklédék vasarnap kivételével naponta 7-21
oraig. Minden kiadvany 300 forintba kertil, és
ami nincs a polcokon, azt igyekeznek minél el6bb
beszerezni. A konyvterjesztékhoz sok konyv ér-
kezik felajanloktol, de vasarolnak is, és nagyobb
mennyiség esetén hazhoz mennek megnézni a
gydjteményt. A Il. kerileti konyvesszekér helyét
az 6nkormanyzat alakittatta ki, és egytttal 150
ezer forintos tdmogatassal segitette a kdzhasznu
konyvterjesztést felkarolo Kdzkincs Mvészeti
és Kulturalis Kozhasznu Egyestiletet.

ll!' H
'l!ihfﬂ
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»@yongyszemek"” a csaladokért

Az idei év jelent6s a Magyar Védénéi Szolgalat életében: szaz éve jott Iétre a Stefania Szovetség

Forras: Kanicnng Pror. DR. SIMON MARTA: 100 EVES A VEDONOI SZOLGAIAT

A véddnéi szolgalat szaz éve
Az |. vilaghabort embervesztesége, a sziiletésszam
csokkenése, a csecsemdhalanddsag emelkedése
sziikségessé tette az anya- és csecsemévédelem
megteremtését. Az ligy mellé allt Barczy Istvan, a
székesfovaros akkori polgarmestere, Madzsar Jo-
zsef orvos, szociélpolitikus és grof Lonyai Elemérné
Stefania hercegasszony, aki a kiépitendd szervezet
védnokségét vallalta. Az Orszagos Stefania Szovet-
ség 1915. jinius 13-an tartotta innepélyes alakuld
lilését. Ez a datum lett a magyarorszagi anya- és
csecsembvédelem megszervezésének kezdete.
Céljuk , a csecseméhalanddsag csokkentése, en-
nek révén pedig a nemzet szambeli erésbitése és
feljavitasa”, valamint a tudatlansag és a babona
elleni kiizdelem volt. A stefanias védéndk feladata
a varandos és gyermekagyas anyak, valamint az
Ujsziilottek, a csecsemdk és haroméves korig a kis-
gyermekek gondozasa volt. A Stefania szovetséget
1941-ben sziintették meg, attél kezdve az anya- és
csecsemévédelem az altalanos egészségvédelmi
(z6ldkeresztes) szolgalat feladata lett az 1946-ban
bekovetkezett allamositasig.

A budapesti védénéképzés 1930-ban kezdd-
dott. A végzett védéndk apoldndi és egészségligyi
védéndi végzettséget is szereztek, és hatdsagi
igazolvannyal rendelkeztek. A 1. vilaghabortt ko-
vet6en Budapesten 1945 oktoberében indult az
elsé véddndi tanfolyam. A zoldkeresztes elnevezést
1948-ban sziintették meg, a véd6éndi munka és
képzés 1950-t6l az Gjonnan alakult Egészségligyi
Minisztérium feliigyelete ala keriilt. A véd6né az
orvos beosztott munkatérsa volt. Az 1975-6s esz-
tendGben emelkedett a képzés féiskolai szintre és
haromévesre, a fdiskolat végzett védéndk tobb
6nallo feladat ellatasahoz szereztek ismereteket.
1993-td| lett a képzés idGtartama négy év. A Ma-
gyar Védéndk Egyesiilete 1991-ben alakult meg,
mottoéjuk: , Véddndk az egészséges és boldog
csaladokért”. A védénék ma is fontos szerepet
toltenek be a magyar népesség egészségének
meg6rzésében, az egészségtudatos magatartas
kialakitasaban. A Védénéi Szolgalatot 2013-ban
Magyar Orékség Dijjal tiintették ki. 2014-ben a
Hungarikum Bizottsag a Magyar Védéndi Szolgala-
tot nemzeti értékké, majd kiemelt nemzeti értékké
mindsitette, ennek értelmében bekeriilt a Magyar
Ertéktarba. 2015. aprilis 23-t6l, a bizottsag déntése
alapjan, a Magyar Védénéi Szolgalat hungarikum.

(1919-2006) a Magyar Kiralyi Allami Apoléné- és Védén6képz6 Intézetben végzett
1942-ben Szegeden. Még abban az évben kapott felkérést, hogy szervezze meg Di6szegen a Felvidék
elsé Anya- és Csecsemdévédelmi Otthonat egészséghazzal és dvodaval. Az otthon adomanytelken épiilt
200 ezer peng6bdl, és akkoriban a legkorszertibb volt. 1945-t6l dr. Johan Béla meghivasara és kérésére
elkezdte munkajat a thc, a Morbus Hungaricus felszamolasaban el6szor Budafok, Budatétény, Nagyté-
tény kornyékén, majd par évvel késébb a Il. keriiletben, Hidegkuton és Mariaremetén. Ratermettsége és
kivalo szervezékészsége miatt 1960-ban kinevezték a Il. keriileti Tidégondozo vezetd védéndjéveé, ahol
20 évig, 1980-ig dolgozott és vezette a thc elleni kiizdelmet. Erre az iddre gyakorlatilag felszamoltak a
végzetes betegséget, a magyar madszert kiilf6ldrdl is jottek tanulmanyozni. Nyugdij mellett 1981-t6l a
Janos kérhazba tartozéan dolgozott még husz éven at. 1992-ben aranydiplomat, 2002-ben gyémant-
diplomat vehetett at. igy 6 a II. keriileti Tid6gondoz6 egyetlen gyémantdiploméas zoldkeresztes védéndie.
A kiilonleges relikviakat (képlinkdn) dr. Tords Edit, a Kapas utcai Egészségiigyi Szolgalat reumatologus
fGorvosa hozta el az tinnepségre, akinek Koranyi Marta a nagynénije volt.

keretében az a szakma, amelyet ma mar hivatasnak tekintiink. 2013-ban Magyar Orékség Dijat

adomanyoztak a védénéi szolgalatnak, majd kiemelt nemzeti értékké, idén pedig hungarikumma
mindsitették. A magyar védénék napjat junius 13-an tinneplik orszagszerte, ennek alkalmabol ke-
riiletiinkben is koszontotték az egészségligyi szolgalat ,,gyongyszemeit”, a Il. keriileti védéndéket.

A Kapis utcai Egészségugyi Szolgilat konyv-
tardban junius 11-én koszontotték azt a 36
véd6ndt, aki a II. keriiletben a teriileti és az
iskolai védéndi szolgalatot latja el aldzat-
tal, elhivatottsaggal, aldozatos munkaval.
Az eseményen jelen volt Danké Virdg alpol-
garmester is, aki koszonetét fejezte ki, hogy
a védondk — akik sajat kornyezetikkben kere-
sik fel a csaladokat — a hitelesség és a tudas
szilard talajan allva timogatjik a fiatal anya-
kat. Kiemelte: keriiletiinkben évrél évre tobb
gyermek sziiletik, s ez a tény az onkormany-
zat szdmdra kiemelt fontossaggal bir, ezért
tdmogatd partnerként biztonsigos és stabil
intézményi hattérrendszert tart fenn. Ennek
része a bolesddék, 6vodak és a védonéi halo-
zat fenntartasa is. Az alpolgarmester hozza-
tette: biiszkék lehetiink a II. keriilet véd6néi
halézatara, mely az egyik legjobb az orszag-
ban, nem véletlen, hogy 2011-ben a Csatar-
ka uti rendeldintézet kollektivaja kapta az
orszag legjobb védéndinek jaré megtisztels
kitiintetést.

Polék Laszl6 féigazgatd féorvos kitlintetéseket
adott at a négy terdleti és az iskolai szolgalat
véddéndinek

Avédondcket Poldk Laszlo foigazgaté féorvos
is koszontotte, majd kitiintetéseket adott at a
Rét utcai védonéi szolgalattél Monostori Sza-
bo Juditnak, a Csatarka utr6l Kovdcsné Sdaro-
si Timednak, a Pasaréti uti szolgalattél Gdlné
Moryai Mdrtdnak, a Hunyadi Janos utcabdl
Bardiné Csapai Gabrielldnak, illetve az isko-
la-egészségigyi védonai szolgalattél Kdntor-
né Neményi Jilidnak.

Lp

Dankd Virdg alpolgarmester:
. Bliszkék lehetiink a Il. kertlet
védéndi hdldzatdra, mely az
egyik legjobb az orszagban”

Forok: SzaBo GERGELY
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Kozel félezer diakot jutalmaztak

Az utolsé tanitasi héten tobb szaz II. kerii-
letben tanulé diak gytlt ossze a Méricz Zsig-
mond Gimnazium auldjaban, hogy egész éves
kimagaslé teljesitményéért polgarmesteri
jutalmazasban részesiljon. Az eseményen
részt vett Lang Zsolt polgdrmester, Hajnissné
Anda Eva tankeriileti igazgat6, valamint Biré
Zsolt, a Kozoktatasi, Kozmiivel6dési, Sport-
és Informatikai Bizottsag elnoke.

ATl Kerileti Onkorményzat 1999 Ota nyujt
kiillon elismerést azoknak a keriileti didkok-
nak, akiknek tanulmanyi atlaga 4,0 folott
van, és emellett orszagos vagy nemzetkozi ta-
nulmanyi vagy sportversenyen elsg, masodik,
harmadik, illetve févarosi tanulméinyi vagy
sportversenyen elsé helyezést értek el. Idén
18 oktatasi intézmény 436 tanuléja vehette at
az oklevelet és a kupat a polgarmestertél.

Lang Zsolt rovid koszont6jében gratulalt a
tanuléknak az elért eredményekért és koszo-
netet mondott az ket timogaté szill6knek és
felkészité tanaroknak, edzéknek. A kozelgs
nyarivakaciora sok jatékot és pihenést kivant
a didkoknak, hogy szeptemberben tjult eré-
vel folytathassik a nem kis eréfeszitést kiva-
no6 tanulast és sportolast.

Gratulalunk a dijazottaknak!

Addetur Baptista Gimnazium, Szakkozépiskola és Specialis Szakiskola: Jakab Zoltan,
Fekete Monika, Horvath Laszl6, Kivés Lucia, Jozsa Bence, Ledniczky Gyorgy Péter, Tauzin Mark.
Aldas Utcai Altalanos Iskola: Ban-Szabo Aron, Szentmihalyi Abel, Stankovics Alinda, Caroll
Jdlia, Caroll Anna, Hunyady Daniel David, Menich Maja, Bencsik Adam, Bencsik Dévid, Csatai
Miklds Nimrod, Kosik Vince, Erent Borbala, Bodi David, Gaal Anna Eleondra, Tordai Mirtill, Berta
Luca, Petroczy Liza, Sz6ke Mira, Tolgyes Izabell, Hunyadi Maté Mang, Priszler Hanna, Fiilop Eszter,
Geréb Zséfia, Geréb Luca, Bardos Anna, Bardos Adém, Vigh Borbala, Nagy Séra, Harmat Amanda,
Borda Korina, Borda Kiara, Marka Evelin, Bender Balazs, Pintye Zsombor, Heller Léna, Morvai Maté,
Medgyesi Petré Réka, Varga EI6d Almos, Aranyi Jlia, Orszagh Mihaly, Székécs Benedek, Hunyadi
BendegUiz, Garamvolgyi Balint, Aranyi Marcell, Horvath-Akasztai Boldizsar, Radics Gerzson, Balazs
El6d, Fehértoi-Nagy Vince, Farkas Adam, Gyimesi Regd, Bartha Akos, Mezddi Patrik, De Jonghe Artr,
De Jonghe Anton, P. Buzogany Mark, Balogh Artur, Szalay Zsombor, Kéves Adrian, Bulfoni Leonardo,
Rogan Andrés, Fekete Zsombor, Bartha Zsombor, Pleesz Adam, Ongiit Tamés Giines, Viharos Balézs,
Dinh Balézs, Dinh Sara, Rahimkulov Margarita, Udvaros Anna Séra.

Baar-Madas Reformatus Gimnazium, Altalanos Iskola és Kollégium: Cseh Ida Katinka,
Karpati Julia, Karpati Kristof, Olti Nora, Rajkai Boroka, Toth Petra Lilla, Toth Zelma, Balogi Marton
Istvan, Fialovszky Léna, Molnar Kinga, Alfoldi Rozalia, Kozma Katica, Nényei Piroska, Stefan Tinde,
Szabé Aliz, Szany6 Boglérka, Vajda Eszter, Barabas Kincs6, Igmandi Levente Ors, Kubina Zita, Csiz-
madia Sara Lilla, Szesztay Déra, Késa Dorottya.

Babérliget Altalanos Iskola: Nemes Ajami, Hollésy Lilla, Voros Mira, Férizs Hanna, Scharek Angéla.
Budenz Jozsef Altalanos Iskola és Gimnazium: Gal Zsofi, Czako Boglarka, Sos Mérton, Band
Eszter, Szoll6ssy Zsofia, Kelemen Zsombor, Banfalvi Gergd, Bird Anna Babett, Jankovits Anton, Mar-
ké Jazmin, Molnar Bendeguiz, Nagy-Gyorgy Csenge, Pali Zsombor, Racz Lili, Rékassy Botond, Rényi
Péter, Trunko Boldizsar, Varga Vazsony, Pali Zsombor, Szeredas Balint, Mazuch Dorina, Deim Vanda,
Almasi Szofi, Ledniczky Laura, Edes Emese, Székely Eszter, Zsanda Adél, Seres Laura, Bende Olimpia.
Csik Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium: Bodovics Hanna, Pekarik Eszter Anna, Rudner
Gabor, Kiss Balint, Erdélyi Kira Csenge, Banyai Zsombor, Gerstenkorn Mira, Gyurinovics Fanni, Gyu-
rinovics Lili, Tanké Beatrix, Hnatyszyn Kinga, Molnar Balint, Nyiri Balazs, Petrovics Mark.

Fillér Utcai Altalanos Iskola: Kropké Marta, Kropké Mérton, Fiiredi Erik, Buchhaus Laura Anna,
Gytire David, Hollinetz Samuel, Szaktilla Zita, Sods Dorottya, Dobsa David, Tamask Zalan, Karl Ben-
ce, Aklan Luca, Gorombey Lilla, Santa-Fehér Mira, Kapusi Laura, Lukacs Sara, Somfai Réka, Mészoly
Doéra, Tamaské Helén, Wang Tian Yue Rebeka, Hideg Sara, Varkonyi Petra, Nemes Lili.

Jardanyi Pal Zenei Alapfoki Miivészetoktatasi Intézmény: Kosa LGrinc, Dévényi Benjamin,
Vida Ménika Ruth, Farkas Lili, Jancsé Benedek, Werner Maria, Wang Tian Yue Rebeka, Wang Tian
Ge Angéla, Radnéti Roza, Palffy Virag, Feig Simon, Bardos Csenge Bodza, Dévényi Benjamin, Do-
motor Maté, Bese Abel, Bamkopf Abel, Buzassy Réka, Demeter Botond, Kis Adam, Krisztel Marcell,
Sarosy-Szabo Levente, Sz6nyi Mihaly, Szentvary-Lukacs Torda, Mihalovits Mark, lllényi Janos Kazmér,
Imre Dorottya, Fazakas Luca, Mirk Anett, Danké Métyas, Kaposi Benedek, Terjék Mérton, Jakab Adam.
Klebelsberg Kuno Altalanos Iskola és Gimnazium: Barany-Dodr Barna, Cseresnyés Lara,
Lukécs Leon, Schilling Dorottya Lilla, Fodor Adam, Gal Anna.

Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium és Zenei Alapfoki Miivésze-
ti Iskola: Hagiwara Izumi, D. Nagy Aletta Kata, Kasa-Gal Natasa, Rozsonits Ildiko, Réfi Veronika,
Hortobagyi Luca, Masznyik Hanna, Vari-Korényi Boroka, Maga Zoltan, Adolf Diana, Barat Noémi,

Sztrida Orsolya, Balazs Sarolta Luca, Mogyorési Timea, Szabo Marton, Fancsali Liza, Mihalyi Barna-
bas, Csapo Vera, Lévay Kristof, Fiizessy Armand, Fabian Lérinc, Horvath Mark, Rohrer Tamas, Bohus
Gergely, Fabian-Kovécs Arpad, Téth Viola Csenge, Dedk Eva, Balogh llona.

Moericz Zsigmond Gimnazium: Pavlik Andras, Abrahdm Vivien, Szakonyi Petra, Vas Barnabas,
Bihémi Lea, Sztankovics Anna, Kas Gyongyvér, Gabor Agnes, Kocsis Alexandra, Nagy Bence, Lakos
Tamés, Tomori Marton, Fridvalszky Andras, Erdei Zsofia, Schmal Dorka, Deak Kamilla Roberta, Csanyi
Olivér, Schultz Balézs Daniel, Rozsa Bence Andras, Hidasi Richard, Stumpf Séra, Bozér Lilla Agota,
Vukman Blanka, Ressely Kriszta, Kis Eleondra, Torok Viktoria, Por Cecilia, Duray Boroka, Fiilop Tiinde,
Hidas Timea, Gyimes Luca, Vogt Balazs, Fabian Sara Rebeka, Took Levente.
Mariaremete-Hidegkuti Okumenikus Altalanos Iskola: Radics Attila, Radics Emese, Baj-
noczy Boldizsar, Kelenfoldi Domonkos, Lérincz Emma, Gydrfi-Toth Emese, Palicz Emma, Batai Luca,
Bartos Hanna, Bene Zsombor, Prohle Mérton, Mészaros Almos.

Pitypang Utcai Altalanos Iskola: Koméaromi Szonja, Tasnadi Lili, Németh Zséfia Anna, Katona
Emese, Mikulecz Andras Agoston, Kun Ruben, Nagy Liza, Ghymes Luca, Kepes Lujza, llyés Dorina,
Szigeti Livia, Barnkopf Adam, Bémkopf Eszter, Mihly Dorka, Nagy Anett, Németh Gabriella, Ma-
musits Patrik, Futo Eszter, Kurucz Hanna, Krulik Dalma, Kalman Péter, Kovacs Nora, Jakubasz Janka,
Katona Attila, Bada Adam, Egyed Tamas, Téth Istvan Abris, Terei Andrés, Koczka Olivér, Taraczky
Olivér, Bosnyak Balint, Mikulecz Andréas Agoston, Hetényi Aron, Gaspar Samu, Pintér Zsombor,
Appelshoffer Maté, Juhasz Adam, Varadi Adam.

11. Rakéczi Ferenc Gimnazium: Kiss Renata, Szelevényi Oszkar, Laban Eszter, Bako Szilvia,
Derhan Kamilla, All6 Borbéla.

Remetekertvarosi Altalanos Iskola: Ralovich Milla, Csépp(i Dalma, Lipték-Toth Marton,
Szelestey Addm, Lekeny Bendegtiz, Szoll6s Noa, Ralovich David, Otvés Mihaly, Deék Adam, Nagy
Richard, Orsi Marcell, Medica Krisztina, Jaroli Néra, Benyovszki Petra, Benyovszki Diana, Bajok Ida,
Goloncsér Emilia, Toth Brigitta, Rési Virag, Havas Tamés, Véaradi Maté, Er6s Abel, Gyarmati Milan,
Gyarmati Mark, Kallay-Szabé Botond, Takacs-Gydrfy Csanad, Urvolgyi Marcell, Simon Tihamér,
Orsi Akos, Korbai Gergely, Diészeghi Zsolt, Diészeghi Levente, Tiroczy Baldzs, Fiilop Marcell, lllés
Levente, Szilagyi Bulcsu, Fiilop Csongor, Venczel Maté, Gyarmati Bence, Pozsony Balazs Bendeguz.
Szabé Lérinc Két Tannyelvii Altalanos Iskola és Gimnazium: Illés Rebeka Panna, Bihary
Anna, Palké Mark Lajos, Bihary Adam, Hanzély Mark, Phan Viola, Fejti Fanni, Gal-Hayun Déniel,
Balogh Csenge, Regényi Adelin, Salamon Barbara, Pleesz Gergd, Gémor Nora, Szabé Gabor Demeter,
Valent Laszl6, Farago Levente, Réti Barnabas, Szabé Zsombor.

Szent Angéla Altalanos Iskola és Gimnazium: Katona Franciska, L6rincz Viola, Javor Bence,
Racz Balazs, Suszter Luca, Ruszti Csilla.

Torokvész Uti Altalanos Iskola: Gal David Tamés, Gal Maté Benjamin, Csék Botond, Barta
Lucia, Wiegandt Mark Péter, Olasz Izabell, Németh Nora, Fodor Laura, Sipos Flora, Menyhart Orso-
lya, Kovach Katalin, Hajdu Timea Melinda, Karvalits Borbala, Roman Panna, Poés Julianna, Kurucz
Anna, Tamaska Zita.

Ujlaki Altalanos Iskola: Kiss Maté, Fekete Sebestyén, Takacs Réka, Oriské David, Pacher Lea,
Mészaros Baraczka Eszter, Polgar Viktoria, Fontana Maté, Fekete Floranna, Fazakas Luca, Fazekas
Daniel, Nagy Dorottya Dorka, Muzsik Bianka, Deék Sara, Papp Ferenc, Csicsaky Péter, K6halmi Kor-
nél, Acland Emma, Budai Miklos, Ruff Blanka, Deli Lehel, Kiss Hanga, Fejes Maté, Heiszler Panna,
Forgécs Dina, Kéhalmi Lilla, Ratki Luca, Buza Krisztian, Storcz Dorka, Z6ld Zoltan.
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Kulturtorténeti és folklorisztikus korutazas

Az Emberi Eré6forrasok Minisztériuma al-
tal tdmogatott Hatartalanul! program ke-
retében az Ujlaki Altalanos Iskola negyven
hetedikes tanuléja és harom pedagdgusa
tanulmanyi kiranduldson vehetett részt
marcius 17-19. kozott. ﬁtjuk sordn meg-
ismerkedtek Erdély torténelmi, irodalmi,
néprajzi jellegzetességeivel. Megcsodaltak
Arad szecesszibs épiileteit, és megkoszo-
ruztdk a Szabadsig-szobrot. Jartak Ma-
riaradnan, Solymosvaron, Csernakeresz-

= L akincses Erdélyben

Dijaztak a kozépiskolai
tanarné munkajat
A MOL MesterM Dij célja, hogy a kézépiskolai
kémia-, fizika- és matematikatanarok szakmai
munkajat és a tehetséggondozasban betdltott
kiemelkedd szerepét elismerjék. A dijra volt ta-
nitvanyok, egyetemi és fgiskolai hallgatok jeldl-
hették kdzépiskolai tanarukat, ezzel is koszonetet
mondva azért, hogy munkajaval, személyiségével
megszerettette veliik ezeket a tantargyakat. Idén
majus 29-én a Magyar Nemzeti Galériaban adtak
at — tobb szaz jeldléshdl a zs(ri altal valasztott —
tiz dijazott kozépiskolai tanarnak a kitiintetést.
Keriiletiinkb6l a SEK Budapest Ovoda, Altalanos
Iskola és Gimnazium fizika- és informatikatanara,
dr. Jarosievitz Beata vehette at az idei MesterM
i Dijat, volt tanitvanyai jel6lése alapjan.

i i b n =t

taron, Gyulafehérvaron. A didkoknak a
kirandulason lehetéségiik nyilt arra, hogy
atélhessék a segitségnyujtas és az ado-
ményozas 6romét. A dévai Szent Ferenc
Alapitvany gyermekotthonanak — az 1j-
lakis tanuldk, sziilék és pedagégusok al-
tal osszegytjtott — tartds élelmiszereket,
tisztitoszereket, ruhanemiket, jatékokat,
iroeszkozoket vittek. Az utazas temesvari
latogatassal zarult. Az utazék megfogadtik,
hogy még visszatérnek Erdélybe.

Csaladi junialis

Kézilabdas siker a Pitypangban

a Kultarkuariaban

Nemzetkozi és orszagos kézilabdautan-
potlas-tornakon és az Erima Gyermekbaj-
noksigon is remekiil szerepelt a Pitypang
Utcai Altalanos Iskola csapata a 2014./15-6s
tanévben. A Ferenczy-kupén az elsé helyet,
februidrban a Fénix Kupan a harmadik he-
lyet, marciusban a Balazs-kupan bronz-
érmet, majusban pedig az Astro Kupan
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Janius 6-an csaladi junialison vehettek részt a
keriiletben él6 gyermekes csaladok. A mara mar
hagyomanyossa valt rendezvényt a Il. Keriileti
Renddrkapitanysag és a Il. keriileti Csaladsegitd
és Gyermekjoléti Kozpont kozosen szervezte meg. A
sokakat vonzo eseménynek a Klebelsherg Kulturkdria
adott otthont. A szervezék szines programokkal,
izgalmas jatékokkal, vetélkeddkkel vartak az ér-
deklédd gyermekeket és sziileiket.

A Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Kozpont mun-
katarsai eztiton is kdszonetet mondanak a rendez-
vényen programokat biztosito szervezeteknek és
személyeknek a kozremikodésiikért. A junialis sike-
réhez hozzajarultak: a BRFK II. keriileti Rendérkapi-
tanyséaga, a BFKH II. keriileti Hivatal Népegészségiigyi
Osztélya, az OMSZ Pesthidegkut Mentdallomasa,
a Tiizoltosag (Készenléti Szolgalatok Pesthidegkut
OTE), a Kontaktpont, az Egalitas Alapitvany, a Pet-
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elsé helyet szereztek a gyerekek Nyilasi Fe-
rencné edz6 és Zsembery Hajnalka technikai
vezetd iranyitasaval. A II. kertlet jo hir-
nevét oregbité fiatalok kitiné szereplése
egyarant koszonheté a kézilabdazas iranti
elkotelezettségitknek, kitartdsuknak, az
iskola tamogatasanak, valamint a sziilék
aldozatkészségének.

nehazy Lovaspark, a Kolyokvar Képességfejlesztd
Jatszohéz, valamint a Figurina Babszinhéz.

A csapat tagjai: Appelshoffer Maté, Bada Adém, Boros Bence, Bosnyak Balint, Edmonds Thomas, Egyed
Tamas, Gaspar Samuel, Hetényi Aron, Juhdsz Adam, Kasza Jo’zsef,,Koczka Olivér, Mikulecz Andras, Pintér
Zsombor, Taraczky Olivér, Terei Andras, Toth Istvan Abris, Vdradi Adam
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Béres llona: Ha j6 az el6adas, azt

Junius elején linnepelte sziiletésnapjat Béres
llona Kossuth-dijas szinm(ivész, aki negyven
éve él férjével a Il keriiletben. A Nemzeti
Szinhaz 6rokos tagja fiatalkori 6nmagaral,
nehéz dontésekrél, vagyott és rettegett
szerepekrél mesélt, és arrol, miért tartja a
nappalijaban Gyarmati Fanni Napléjat.

Ahéten iinnepelte a sziiletésnapjat. Mivel
lepték meg a szerettei?

Reggel tsztam a Komjadiban, azutan egész
nap csorgott a telefonunk, a barataink, a
munkatirsaim koszontottek. A férjem, Ta-
mas meghivott egy Duna-parti étterembe.
Mar nem szoktunk nagy bulit csapni, de volt
j6 par emlékezetes sziiletésnapom. Anegyve-
nedikre azt kértem a férjemtél, hogy utazzunk
el Velencébe és szalljunk meg egy olyan he-
lyen, amit nem engedhetiink meg magunk-
nak. Ultem a hotel teraszan, szemben velem
a Salute-templom és pezsgéztem. Csodalatos
volt! Anegyven év egyébként is emlékezetes a
nok életében. Aki fél téle, annak azt tizenem,
hogy nagyjabol ebben a korban vagyunk ké-
szen, nincs még és mar, az maga a jelen idé.
Aztan kicsit kezdjitk cserbenhagyni magunkat.

Miivészné ennek az ellenkezéjére példa. ..

Az ember tisztaban van a koraval. Emlék-
szem, amikor a Nemzeti Szinhazban jatszot-
tam a Szokimondd asszonysdgot, az egy korban

hozzam ill6 szerep volt. De a darabnak volt egy
el6jatéka, ahol az asszony még fiatal. Megkér-
tem a rendez6t, hogy ezutin ne osszanak ram
olyan szerepet, ahol a néiességem a tét. Szere-
tem, ha kinevetnek, de szinalmas nem akarok
lenni. Nem szégyen, ha valaki oregszik, egy
idds asszony is lehet apolt, és a maga médjan
vonz6. Ezért is tartom fontosnak a rendszeres
mozgast, egykori f6iskolai osztalytarsammal,
Tordai Terivel gyakran sétdlunk az erdében.
Pletykalunk a szakmardl és magunkrél. Egy
6ra utdn azt érzem, hogy a tudémben kicse-
rélédott alevegd.

Hogyan talaltak ra II. keriileti otthonuk-
ra?

Az ORFI-ba jartam gyégytornara, ahol volt
egy csodalatos orvosom. Egy alkalommal meg-
hivott vendégségbe, nagyon tetszett a lakésa.
Mondtam, hogy pont ilyen meleg otthonra
vagyunk. Erre 6 azt javasolta, nézzitkk meg a
baratnéje lakasat, amit egy amerikai magyar
bérelt. Amikor beléptiink, ugy éreztem, hogy
hazajsttem. Nemvolt j6 allapotban, viszont igy
ki tudtuk fizetni. Az évek soran szépen atala-
kitottuk. Negyven éve lakunk itt, az otthonunk
a béke szigete, és rajongunk a II. kertletért.
Gyonyora zold kornyezetben éliink, mikézben
tiz perc alatt eljutunk Pestre; ez kész csoda.

Sokat dolgozik?

Délelstt a Vigadéban prébéaltam a Kanyadi
Sandor és Agh Istvan kolteményeibdl késziil

rAzt hiszem, ‘

Terivel példat
mutathatunk
a kettészakadt
szakmanak

verses fellépésre. Ennek bevételét majd egy
karpataljai mtivészeti iskolaban tanulé gye-
rekek és fiatalok megsegitésére forditjak. A
Jézsef Attila Szinhazban Moli¢re Urhatndm pol-
gdrdban jatszottam, a héten volt az utolsé el6-
addsunk. Szerepeltem egy tobbrészes radi6-
jatékban és nemrég vidékre is hivtak jatszani,
de az utazds miatt nem vallaltam el, 74, évesen
mar nem illik hajszolni a munkat, csak a derti
orait szamolom.

ANemzeti Szinhazban A Szkallalanyokban
és Molnar Ferenc A fehér felhé cimii darab-
jaban is jatszik.

Utobbit Vidnydnszky Attila rendezé hivasara
véllaltam el. Attila délel6tt is és este is probal,
hatehetné, honapokig ellenne igy, szenvedély-
lyel dolgozik. Mindent totalis szinhazban kép-
zel el. Mikézben verset mondok, szol a zene,
csardast tancolnak koriulottem. Irtdézatosan
koncentralnom kell, hogy be tudjam fejezni
a szovegemet. Az Orkény Istvin Macskajatéka
alapjan Berényi Gabor éltal irt A Szkalla lanyok
pedig egy igazi 6rémdarab, amit Tordai Teri-
vel ketten jatszunk. Tal vagyunk az 6tvenedik
el6adason, janudr 6ta a Bajor Gizi Kamarate-
remben lathatja a kézonség.

Evekig a Pesti Magyar Szinhazban jatszott,
utana lett szabadtsz6. Nem félt?

Egy szerencsétlen igazgatévaltas miatt
hagytam ott a szinhazat, és valasztottam a
szabaduszo létet. Akkor nagyon megviselt, de
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érzed,

azétaraddobbentem, gyényori, hogy az ember
azt is mondhatja, hogy ,,ezt most nem szeret-
ném.” Oriasi szabadsag. Fiatalon persze mas,
minden szerepet akartam, fel akartam falnia
vilagot. De fiatalon nem kell bolesnek lenni.

Milyen volt a fiatal Béres Ilona? Renge-
tegen rajongtak onért.

Boldogtalan. Mindenre elszdntan csak a
szinhaz volt szimomra fontos, az, hogy szi-
nészlegyek. Nem éltem meg a néiségem st~
lyat és méltosagat, és a férfiak ezt megérezték.
Aztan nagy boldogsdgomra harmincévesen
talalkoztam a férjemmel, Tamassal, akivel
szeretjik és tiszteljik egymast.

Megérizte az olaszos temperamentumat?

A Szkalla lanyokban békauigetésben me-
gyek végig a szinpadon, a nézék csodalkoz-
nak, hogy aztan fel tudok allni. Teri a szo-
lid testvért jatssza. Mi egyébként tényleg
nagyon kiillonboziink egymastol. Masképp
latjuk a vilagot, mégis nagyon jol tudunk
egylitt lenni. Azt hiszem, példat mutatha-
tunk a kettészakadt szakmanak. A Magyar
Muvészeti Akadémidban kotelez6 székfogla-
16t tartani, az enyémnek az volt a cime, hogy
~Mesterségem, te gyonyort, ki elhiteted,
hogy fontos élnem”, és azzal zartam: ,,hosszu
palyamon nagyon sok szerepet jatszottam,
de 4s6t még soha. Ha csak egy lapatnyit be
tudok temetni ezen a mesterségesen kiala-
kitott arkon, akkor megérte. Ezért vallaltam
a tagsagot”.

Nagyon hatarozott a szinpadon. Nem iz-
gul soha?

0, dehogynem, rettenetesen izgulés va-
gyok. Ha van olyan mellettem, akit szere-
tek, megkérem, hogy képdosson meg, mie-
16tt szinpadra lépek. Sosem felejtem el azt a
Zsoter Sandor rendezte el6adast, amiben a ko -
zonség a szinpadon iilt, a szinésznék bunda-
ban a nézétéren, és meztelen férfiak jarkal-
tak korbe-korbe. Olyan ideges voltam, hogy
a tenyerem mindig megtelt vizzel. Széval, a
kezdé kollégakat mindig , megnyugtatom”,
hogy alampalaz sosem fog elmilni. De meg-
éri, mert ha j6 az el6adas és j6 a kozonség,
akkorazt érzed, hogy ,.eljott az Isten” —ahogy
arégi kollégak mondtak.

Ez az ars poeticaja?

Igen, és hiszek a szeretetben, azonkivil
teszem a dolgomat tisztességesen. Utébbi
miatt fiatalon nagyon megiitottem a bokamat.
A szocializmus idején bepereltem a Filmgya-
rat, mert igazsagtalannak éreztem, hogy nem
biztositjak a szinészeket. Vittem a zaszlot, de
nem jott mogottem senki. A biré azt mondta,
nem élhetnek retorziéval, amiért pereltem,
erre a filmgyar tigyvédje azt valaszolta, hogy
»kérem, mi a Béres Ilonat nagyon szeretjiik,
de sajnos nincsen ré szitkség”. Azutin ha va-
laki sz6t emelt valamiért, azt mondtak, vigyazz,
mert gy jarsz, mint a Béres.

Ezutan nem hivtak tébbet?

Jatékfilmbe nem, de nagyon sok tévéfilmet
forgattam, igy nincs hidnyérzetem. Néhany éve
Torok Ferenc kért fel egy szerepre. A gyartas je-
lezte, hogy egy hét milva kezdenék a forgatast.
Rogton tudtam, hogy valaki visszamondta, de
gondoltam, egye fene, beiilok a kocsimba, és
elmegyek targyalni a filmgyérba, ahol egykor
— Somogyvari Rudolf kivételével — mindenki
elarult. Aztan tessék, a Moszkva tér nagy sikert
aratott, én pedig elnyertem a kritikusok dijat.

Hogyan kapesolédik ki?

Nagyon szeretek olvasni. Radnétiné Gyar-
mati Fanni Napléjat a nappaliban tartom, ami-
kor megpihenek, bele-bele lapozok. Agyba
altalaban regényt viszek, a naplét nem lehet
egy szuszra elolvasni. Borzasztéan érdekel az a
szellemi kor, amiben az akkori mtvészek tar-
sasagi életet éltek. Jatszottam régebben Jékely
Zoltan darabjat, és kivancsi voltam, hogyan
emlékszik ra Fanni. Hat, nagyon cstnyan ir
réla, mert senkit se szeretett igazan, aki si-
keresebb volt, mint a férje, Miklés. A naplé
masodik kétetében rataldltam egy névre, Ricz
Gyorgyére, aki gyakran megfordult Fanni tar-
sasagaban. O tervezte a hazunkat. Az olvasis
mellett az utazas a masik hobbim, augusztus-
ban var minket Elba szigete. De megegyeztiink
a férjemmel, hogy nem rohanunk majd agy,
mint fiatalkorunkban, amikor beiltiink a Zsi-
guliba és meg sem alltunk Spanyolorszagig;
harom nap alatt szeretnénk odajutni, remé-
lem, megérkeziink.

Novik Zsor1 ALz
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hogy ,eljott az Isten”

Az Urhatnam polgarban Blaskd Péterrel

BERES ILONA
a Szinhaz- és
Filmmdivészeti
FGiskolan Par-
tos Géza oszta-
lyaban tanult,
majd 1964-1966
k6zo6tt a debre-
ceni Csokonai
Szinhazban
jatszott. 1966-
1967 kozott a
Madach Szin-
haz tagja volt,
ezutan a Nem-
zeti Szinhazban, majd 1969-1984 k6z6tt a
Vigszinhazban dolgozott. 1984-ben ismét
a Nemzeti Szinhazhoz szerz6dott, 2000 és
2011 kozo6tt a Pesti Magyar Szinhaz tagja
volt, majd szabaduszoként folytatta pa-
lyajat. 2014-t6l az uj Nemzeti Szinhazban
vendégszerepel. A hatvanas években olyan
népszer filmekben jatszott, mint az Esés
vasdrnap, Almodozdsok kora, Az arany-
ember, A készivii ember fiai I-Il. Késébb a
Moszkva térben (2001) nyujtott alakitasa-
ért a zs(ri a kritikusok dijaval tintette ki.
Dijai: Jaszai Mari-dij (1973), Erdemes m(ivész
(1983), A Magyar Koztarsasagi Erdemrend
tisztikeresztje (1992), Kivalé mUivész (1996),
Kossuth-dij (2000), Or6kés tag a Halhatat-
lanok Tarsulataban (2004), A szinikritikusok
dija (2004), A Nemzeti Szinhaz 6rokos tagja
(2004), A Magyar Erdemrend kozépkeresztje
(2013), A Nemzet MUivésze (2014)
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<@ Klebelsberg Kultarkaria

I I I 1028 Budapest, Templom utca 2—10.
I Tel.: +36 1/392 0860

\ www.kulturkuria.hu « www.facebook.com/kulturkuria

NEMET NAPOK

a Pesthidegkuti Német ;

Nemzetiségi Alapitvany és a Klebelsberg
Kulttrkuria szervezésében

Zenél a solymari Nosztalgia Party
Belépd: 700 Ft

PESTHIDEGKUTI NEMET
NEMZETISEGI NAP
ES KORUSTALALKOZO
A Il. KERULETI NEMET
ONKORMANYZAT

SZE

A kulturalis programban szerepelnek az
Okumenikus és a Klebelsberg iskola diakjai,
a Pesthidegkuti Német Dalkor.

A svab korustalalkozé meghivott vendégei
a Solymari Asszonykorus, a Tarjani Német
Dalkor, a Soroksari Favagok, a Szigetujfalui
Német Dalkor és a Kismarosi Német Korus.

A belépés dijtalan.

NAPKOZIS

TABOROK,

FOGLALKOZASOK
EGESZ NYARON
ARULTURKURIABAN!

101

A msorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

BUDAI POLGAR

KIALLITASOK

KLEBELSBERG KULTURKURIA: JUNIUS 28-ig: Rajzolt mesék — Bilki Péter meseillusztraciéi. Valogatas az elmult harom év
alkotasaibol. JULIUS 5-ig: M(ihely/Werkstatt 2015. A VUDAK — magyarorszagi német képzémdivészek — kozos tarlata
(1028 Templom u. 2-10., www.kulturkuria.hu).

KSH KONYVTAR: JUNIUSBAN valogatas Szalma Edit grafikusm(ivész gyerekkonyvekhez készitett illusztraciéibol (1024
Keleti Karoly u. 5.).

BARTOK EMLEKHAZ: JUNIUS 26., 18.00: Versenygy6ztesek. Andrea de Vitis — az |. Budapesti Nemzetkozi Gitarverseny
gyGztesének hangversenye (1025 Csalan ut 29.).

GERCSEPUSZTAI BOLDOGASSZONY-TEMPLOM: JUNIUS 21., 17.00: EI6 gregorian — Hangzé Arpéd-kor. A Gregorian
Tarsasag és a pesthidegkuti plébania rendezvénye. Kézremtikodik a Schola Gregoriana Budapestinensis Béres Gyorgy
vezetésével (www.gregoriantarsasag.hu).

A FOVAROSI SZABO ERVIN KONYVTAR ES A NYEK - KURUCLES EGYESULET rendezésében JUNIUS 30-an 17 érakor , A
magyar nyelv csodai” cimmel Liebe Katalin tart el6adast. A belépés ingyenes (1021 Hiivosvolgyi Ut 85. Telefon: 200-1098).

ATRIUM FILM-SZINHAZ: JUNIUS 22., 19.30: Csehov: Siraly. JUNIUS 24., 25., 26., 27., 19.00: Jerry Herman-Harvey Fiers-
tein-Jean Poiret: Az 6rult nék ketrece (1024 Margit krt. 55., www.atriumfilmszinhaz.hu).

NYUGDIJASOKNAK

Al kertletben m(ik6dé nyugdijasklubok julius és augusztus hdnapban nyari szlinetet tartanak.

1. SZ. GONDOZASI KOZPONT: JUNIUS 23., 14.00: Fotelban a vilag koéril. El6adas. JUNIUS 24., 14.00: Aktualitasok az
egészségugyben. Beszélgetés. A programok dijmentesek, elézetes jelentkezés sziikséges a 212-5019-es telefonszamon
(1027 Bem Jozsef tér 2.).

Il. SZAMU GONDOZASI KOZPONT: JUNIUS 24.,13.30: Laurenszky Kati idegenvezeté Velencérél mesél. A részvétel in-
gyenes, elGzetes jelentkezés sziikséges a 212-2579-es szamon, vagy személyesen az intézményben (1022 Fillér u. 50/b).

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: JUNIUS 25. Benedek Andras el6adasa a torindi lepel megtekintésérél. JUNIUS
30. A Magyar Nemzeti Galéria Sors és jelkép cimd kiallitasanak megtekintése. JULIUS 14-17. Borszék és kornyéke
tiindérképzé kirandulas. JOLIUS 28. Vitorlazas a Balatonon. Programjainkon nem klubtagok is részt vehetnek. Klub-
napok minden cstitértokon 15-18 6raig. (1024 Margit krt. 64/b, a fébejarat mellett balra, a Bardos Lajos emléktabla
alatt. Tel.: 216-9812 (Uzenetrdgzit6 is), 06 20 424-2180, fonixke@t-email.hu.).

KIRANDULASOK

TERMESZETBARAT SPORTKOR: JUNIUS 21., Borzsony. Talalkozé 7.15-kor a Nyugati pu. jegypénztarainal. Turavezetd
Mészaros Lajos: (06 30) 217-3416.

TERMESZETVED® TURISTAK KORE: Buszos utakra péntekenként 16-18 6ra kozott a 1066 Zichy Jend utca 4. szam alatti
Serpa Klubban lehet jelentkezni. A legkézelebbi buszos Gt JUNIUS 27-én Ausztridba, JULIUS 11-én Szlovékiaba lesz.
JUNIUS 28. Vértesalja: Alcsutdoboz (arborétum), Vértesacsa. Talalkozé 8 éra, Déli pu., pénztarak. JULIUS 4. Bakony.
Talalkozé: 7.45. Népliget, Volan pu. JULIUS 5. Pilis. Talalkozé 8 éra, Batthyany tér, HEV-pénztarak. JULIUS 12. Tata,
varosnézés. Talalkozé 8 ora, Déli pu. pénztarak. Informacio: 316-3053, (06 20) 997-8465, e-mail: janos.ungerleider@
gmail.com, www.tvtk.ingyenweb.hu.

KERULETI KITUNTETETTEK KIALLITASA
JUNIUS 24-1G az idei év kerilleti kitiintetettjei ko-
zlil Hager Ritta textilm(ivész és Finta Jozsef épitész
— mindketten Kossuth-dijas m(ivészek, a Magyar
Mivészeti Akadémia rendes tagjai — munkai latha-
tok a Keriilet Napja rendezvénysorozathoz, illetve a
dijatado tinnepséghez kapcsoloédva a Marczibanyi
Téri MiivelG6dési Kdzpont M Galériajaban (1022
Marczibanyi tér 5/a). A kiallitas a haz nyitvatartasi
idejében ltogathato.

Tabor Csongoroknak
és Tundéknek

Milyen lenne egy mai Csongor és Tunde
- vampirokkal, varazsléiskolaval, hobbi-
tokkal? Akinek van kedve jatszani, és akit
érdekel a szinhaz vilaga, azt Szabo Borbala
Békés Pal-dijas dramair6 és Magacs Laszlo
rendez6, az Atrium igazgatoja szinhazi mi-
helymunkara, k6z6s gondolkodasra hivja.
Az egyhetes workshopon a Szinhaz- és Film-
m(ivészeti Egyetem hallgatdi is segitségukre
lesznek. A program naponta 9-16 6raig tart,
a jelentkezéseket a pr@atriumfilmszinhaz.
hu e-mail cimen varjak junius 30-ig. Helyszin:
Atrium Film-Szinhaz 1024 Margit krt. 55.,
id6pont: julius 6-10-ig. Csoportlétszam: 15-
20 f6, 14-18 éveseknek, ara 25 000 Ft, amely
tartalmazza a napi haromszori étkezést is.
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Evadzaré gyermekmulatsag a Kultarkariaban

A Klebelsberg Kultarkaria az évad utolsé
nagy rendezvényeként hagyomanyosan gyer-
mekbuicsut tart a mivel6dési kozpont leghia-
talabb latogat6i részére. A m,indig nagy sike-
ri gyermekmulatsag idén JUNIUS 28-4n 15
orakor kezdddik, és olyan vendégei lesznek,
mint a Ciréka Babszinhaz, amely Az 6rdog
hirom aranyhajszala cimi el6adassal varja a
gyerekeket, és az Eszter-lanc mesezenekar,
amelynek koncertjét Lackfi Janos a kovetke-
20 szavakkal irta le: ,, Dallamok, versek, babok,
buborékok, ukulele, gitdr, bdgs, furulya, dob,
derbuka és tdrsai porognek ezerrel. Kardsz Eszter
jdtszik, tdncol, énekel, hadondsz, vardzsol, mi-
kozben viccesen és kedvesen vagy szomorkdsan
csengnek-pengnek a népdalok, a Csukdsok, We-

oresek és Varré Danik. Jo kis koktél, dupla bubo-
rékkal, alkoholmentesen.”

A babszinhazi el6adiason és a koncer-
ten kiviill megnyilik majd a Pegazus mesés
jatéktar, ahol meseszereplékkel és a me-
sékben szerepld targyakkal, a Tekerg6téren
pedig mindenféle izgalmas szerkezetekkel,
szorakoztatd feladatokkal ismerkedhetnek
meg a gyerekek. Lehet majd tekerni, for-
gatni, htzni, tolni, billenteni, fajni és £6-
leg guritani. A szabalyok minden esetben
egyértelmuek, a sikerélmény és a j6 hangu-
lat garantalt. Mindekozben a jatszékertben
kézmiives jatszohaz, arcfestés, korhinta,
hempergd, logikai és tigyességi jatékok var-
jak a gyerekeket.

Egy éjszaka az Ontédei Muzeumban

A L. keriilet egyetlen mtizeuma, az Ontodei
Muzeum is csatlakozik idén a Mﬁzeumok E] -
szakédja programsorozathoz JUNIUS 20-4n.
Ganz Abrahim gyaranak épiilete mar 6nma-
gaban is érdekes. Belul a régi ontéiistokon
és a kupolékemencén kiviil a magyarorszagi
vasontészet csipkefinom remekeit is meg-
csodalhatjak az érdeklédék. Harangok, di-
szes lampaoszlopok, hasznélati targyak, at-
tort mintazata vaskalyhak, Ganz Abraham
és Mechwart Andras személyes emlékei ma-
rasztaljdk a latogatot.

AMUZEUMOK EJSZAKAJANAK PROGRAMJAL:
16 6ratol: Legyél te is tlizmester! — jatékos
foglalkozas a kovacs- és 6ntémdlvesség
jegyében

17.30: Ontddei Mazeum, végallomas! —
Badar Sandor (Dumaszinhaz) elmondja,
mikor lapos a vonatkerék

19.00: Tlizmesterek — a mUivészi kovacs-
kiallitas megnyitoja, latvanyos kovacs- és
ontészeti bemutato a kertben

21.00: A pincétdl a padlasig — kiscsoportos
turdk a muzeum épuletében

22.00: Ittfelejtették — Buda szivében az
egykori vaséntéde utolsé munkanapjat
bemutatoé film vetitése

23.00: Ejféli ,kupolétira” — kiscsoportos
tdra a muzeumban

Az este folyaman az érdekl6ddk feldlthe-
tik magukra a kohaszok védéruhazatat is
(1027 Bem Jozsef utca 20., telefon: 201-
4370 www.mmkm.hu/ontode).
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marczi
kézbsségi tér
Marczibanyi Téri Mivelédési Kozpont

1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a

Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885
marczildmarczi.hu, web: www.marczi.hu

10-14 éveseknek
JULIUS 6-10.
NAPONTA 9.00-16.00

9-13 éveseknek
JULIUS 13-17.

NAPONTA 9.00-16.00

9-12 éveseknek
JULIUS 20-24.
NAPONTA 9.00-16.00

10-13 éveseknek
JULIUS 20-24.
NAPONTA 9.00-16.00

Jelentkezés:

személyesen Vankd Krisztinanal

a muvel6dési kozpont titkarsagan,
hétkoznap 9.00-15.00-ig

illetve elektronikusan

a matitkarf@marczi.hu cimen

marczi.hu
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A viharon tul — Italia

Nyar végén poétoljak az elmaradt el6adast

AXlebelsberg Kulturktria junius 9-re hirdette
meg az Orlai Produkcié nagy sikerrel fut6 szin-
darabjat, Joe Dipietro: A folyon tul Itdlia cimi
komédiajat. Azonban aznap csapott le az utobbi
id6k legnagyobb vihara a f6varosra, nem ki-
mélve a szinhazba igyekvéket, de magit az
intézményt sem. Magam is kozel egyéranyi
utazds utan, bérig azva érkeztem a hidegkuti
miivel6dési kozpontba, ahol félhomaly foga-
dott. Szépen feloltozott emberek toporogtak
az el6térben, talalgatva, hogy mi torténhetett,
miért van dramsziinet — nemcsak az épiilet-
ben, de az egész kornyéken. Volt, aki aggédott,
volt, aki tudni vélte, hogy mi okozza a prob-
1émat és mikor jon vissza az aram, volt, aki
dithongott, és a felelgsoket kereste, és volt,
aki csak tiirelmesen varta, hogy megoldédjon
minden. A darabban szereplé miivészek egy
sotét — masmilyen nem is lehetett — sarokban
vartak a fejleményeket és figyelték az esemé-
nyeket. Akényszert virakozas perceit kihasz-
nalva avigjaték egyik f6szerepl6jét, Lukdts An-
dort sz6litottam meg.

Izgalmasan kezd6dik a mai este.

Ezmégnem az eladas, ezt nem a mirende-
zonk talalta ki —nevetett a szinmiivész. —Min-
denesetre avihar, az es6, a sotét noveli az adre-
nalinszintet, mar most felfokozott a hangulat.

Tavaly oktéberben mutatta be az Orlai
Produkeciés Iroda az eléadast, azéta tobb
helyszinen is jatszottak. Hogy fogadja a ko-
zonség a darabot?

@™ N
l TISZTELT NEZOK!
A junius 9-i nagy vihar okozta aramsziinet

miatt elmaradt el6adas 2015. AUGUSZTUS
31-EN lesz lathat6 a Klebelsberg Kultdrkdriaban. A
megvaltott jegyek érvényesek, jegyek korlatozott
szamban 2015. julius 1-jét6l még kaphatdak. Jegyar
3000 Ft. AUGUSZTUS 31., 20.00: Joe Dipietro: A
folyon tal Italia. Szereplék: Nick — Szabo Kimmel
Tamas, Aida — Lazar Kati, Frank — Lukats Andor,
Nunzio — Benedek Miklés, Emma — Szabé Eva,
Caitlin — Cseh Judit. Rendez6: Znamenak Istvan.
Producer: Orlai Tibor (1028 Templom utca 2-10.). )

Altalaban telt haz el6tt jatsszuk és leginkabb
nagy sikerrel. Anézék nagyon szeretik —akar-
csak mi, akik szerepeliink benne.

Egy Amerikaban €16 olasz csaladrol szoél
a darab. Magyarorszagrél is sokan men-
nek kiilfoldre szerencsét probalni; adhat az
érintett csaladoknak valamiféle iranytiit az
eléadas?

Nem, a darab egyaltalin nem kivin segite-
ni, tanitani vagy problémat megoldani, csupan
felvézol egy helyzetet, ami minden sziil, nagy-
szill6 szdmara ismerds lehet. A helyzet pedig
az, hogy a gyerekek felndnek, és elkezdik élni
a maguk életét. Nem konnyt ezt elfogadni.
Magam is hasonlé helyzetben vagyok; van két
fiam, akiktél nem tudok, és nem is akarok el-
szakadni, makacsul ragaszkodom hozzajuk —
ami persze se nekem, se nekik nem j6.

Nem kifejezetten vigjatéki téma.

A darab kénnyed, de a sorok koziil azért ko-
moly mondanivalét lehet kiolvasni, azt, hogy
nem szabad ratelepedni a gyerekre, mert ak-
kor éppen annak tessziik tonkre az életét, akit
a legjobban szeretiink. Mi magunk is egy idé
utan a sziileink nélkiil kezdtiink élni, és ez jar
agyerekeinknek is. Esbar ezt mindenki tudja,
amikor ra keriil a sor, azt hiszi, 6 a kivétel. A
darab tehat nem tanit semmire, de azért fi-
gyelmeztet: tessék tudomasul venni, hogy ez
az élet rendje. A szorakoztaté szindarabokban,
konyvekben gyakran mélyebb filozéfia bujik
meg, mint a komolykodé miivekben. Mikoz-
ben a kozonség nézi az eldadast és jokat nevet
a poénokon, nem arra gondol, hogy szérnyti,
hogy el kell engedni a fiat, ez majd csak kicsit
késébb, otthon kezdi foglalkoztatni, és talan
magara ismer.

Hogy mi lesz Nick és nagysziilei sorsa, elét-
tunk, akik e viharos kedd estén latogattunk
el a Kulttrkuariaba, egyelére titok maradt. Az
aramsziinet tartosnak bizonyult, az el6adas el-
maradt. Augusztus utolsé napjan pétoljak be az
eléadast, és korlatozott szimban vannak még
ra jegyek.

PETER ZSUZSANNA
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A kiralyi konyvtar titkai
Az Orszagos Széché- .
nyi Kényvtar junius
5-€én az Osszes, sa-
jat tulajdonédban
1évoe Corvina-ko-
tetet bemutaté
kiallitast nyitott
A kirdlyi konyvtdr
— 35 Corvina titkai
cimmel. Nemzeti
konyvtarunk egyik
legértékesebb és
legféltettebb do-
kumentumegyﬁttese azajgjg corvina,
mely egyértelmtien Hunyadi Matyas konyv-
tarahoz tartozott. Sajnos, dllomanyvédelmi
okok miatt, eredeti corvinat rendkiviil ritkan
lathatunk, mert nehéz garantalniazokat avé-
dett korulményeket, melyek ezen kodexek
kiallitdsahoz nélkiil6zhetetlenek. Az OSZK
vezetése azonban, észlelve azt a rendkiviili
érdeklédést, mely a corvinadkat Magyaror-
szagon ovezi, Ugy dontott, hogy most elsé
alkalommal, hasonmasban kiallitja az 6sz-
szes tulajdondban 1évé6 corvinat. A 35 mésolat
hiien titkkrozi a pompés allomanyt, a magyar
és angol kisérészovegek pedig egészen rész-
letesen bevezetik az érdeklédét az egykori
csodas gytjtemény keletkezésének, ragyo-
gasanak és pusztulasanak rejtelmeibe.

AXkiallitas szeptember 27-ig, hétfs kivéte-
lével mindennap 10-18 6ra kozott latogatha-
t6 a Budavari Palota F épiiletében (1014 Szent
Gyorgy tér 4-5-6.).

A kiallitas megrendezését a Corvina Ala-
pitvany timogatta, a belépés ingyenes.

Tanitoi otlettar

Tanitokat varnak keriileti is- .

kolai fejlesztépedagdgusok
Tanitoi dtlettar cimi kiadva-
nyuk bemutatojara. Az dssze-
jovetel célja, hogy az iskolai

fejlesztépedagégusok altal

osszedllitott, az elsds tanitok

szdmara hasznos Gtlettarat

bemutassak. Reményeik szerint a kiadvannyal

egyrészt a kozos munkat tudjak segiteni az egyre
fontosabba valé prevencios folyamatban, masrészt
biznak abban, hogy a felsorolt jatékok alapot adnak
minden kolléganak a kreativ felhasznalashoz, a jaté-
kok tovabbfejlesztéshez, az Gtlettar kiegészitéséhez.
A kényvbemutato6 programja: Miért és hogyan
segitsiik az éretlenebb gyermekeket osztalytermi
kézegben? — A kiadvany egyes teriileteinek be-
mutatasa (mozgasfejlesztés testnevelésdran, nyelvi
fejlesztés olvasas-, iras- és énekoran, grafomotoros
fejlesztés technika-, rajz- és irasoran, szamolasi
készségek fejlesztése matematikadran és barmi-
lyen mas tanéran), majd kétetlen beszélgetés a
felmeriilt témékrol. Idépont: JUNIUS 23., 11 éra.
Helyszin: a Kodaly iskola megujult Kodaly-terme
(1022 Marczibanyi tér 1.). Az esemény ingyenes,
de kérik, hogy a részvételi szandékot jelezzék az
annamaria.zwickl@gmail.com e-mail cimen.
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ALLANDO
PROGRAM

18 6ra: Szentmise

19 6ra: Templomkerti
Esték — el6adas

Az estek 18 érakor
szentmisével kezdédnek, melyet
Esterhazy Laszl6 c. prépost,
esperes plébanos celebral.
Az el6adisok kezdési
id6épontja 19 6ra.

TEMPLOMKERTI ESTEK —

MUVESZEK A
TEMPLOMERT 2015

JOTEKONYSAGI ESTEK A
MARIAREMETEI BAZILIKA
JAVARA
1029 Budapest, Templomkert 1.

2015. janius 20.,

szombat 19 ora

10 EVES A TEMPLOMKERTI ESTEK
Csillagok k6z6tt — foldontali emlékjaték
egy részben — a Turay Ida Szinhdz el6addsa
{rta: Topolcsanyi Laura

2015. julius 4.,
szombat 19 6ra
SZULAK ANDREA cladéestje

2015. jalius 18.,

szombat 19 6ra

»IDEJOTTUNK MULATNI,
HAZAMEGYUNK ALUDNI”

A CSEPEL TANCEGYUTTES misora
Kisér a GAZSA ZENEKAR

2015. jalius 25.,

szombat 19 6ra

,,VALAMIT MEGIS KENE TENNEM”
KORTVELYESSY ZSOLT

Kézremikddik: SZABO SANDOR
tarogatomavész

szombat 19 6ra
MIERT MEGIS A CSALAD?

A rendezvény programjai ingyenesek,
de a templom céljaira

felajanlasokat elfogadnak.

HITELET
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Mar életében legendava valt

Arpéd~hézi Szent
Laszl6 magyar ki-
raly, aki 1077 és
1095 kozott ural-
kodott, nemcsak
testi erejével,
szalfa termetével
tint ki kortarsai
kozil, hanem tu-
dasaval, muvészi
érzékével és lelki
josagaval is. Is-
ten kegyeltje volt.
1095. julius 29-
én halt meg Nyit-
ran. Elészor a somogyvari Szent
Egyed bencés monostorban te-
mették el, majd Nagyvaradra
vitték at a testét, itt helyezték
orok nyugalomra az altala alapi-
tott székesegyhdzban. Sirja cso-

datévé zardndok-
hely lett, mondak
és legendak fon-
tak be mar életé-
ben is legendassa
nétt alakjat.

1192. junius
27-én  déltajban
a nagyvaradi szé-
kesegyhaz fslott
tindeklé  fényes
csillag jelent meg.
A csillag két oran
at tundokolt vo-
ros fénnyel Szent
Laszlé kiraly sirja felett. Szent
Laszl6 emléknapjat a szokastol
eltéréen azdta nem égi sziiletés-
napjanak évfordul6jan tartjak,
hanem junius 27-én, a nagyva-
radi csillagjelenés napjan.

Jaszai Mari-dfjas, érdemes mitivész el6addestje

2015. augusztus 8.,

PROF. DR. BAGDY EMOKE el6ad4sa

Hirek, események a keriilet templomaiban

* PASARETI PADUAI SZENT ANTAL-TEMPLOM: JUNIUS 22-én szent-
ségimadas a reggeli szentmise végétdl az esti szentmise kezdetéig.

« PASARETI REFORMATUS TEMPLOM: istentisztelet minden vasamap 8 és
10 orakor, csiitdrtokon 18 érakor. Minden hdnap utolsé vasarnapjan drvacsoraval
egybekotott istentisztelet. Gyermek-istentisztelet vasarnap 8 és 10 orakor. Biblia-
orak kedden 18 orakor. Ifjtisagi korok pénteken 18, szombaton és vasarnap 17
orakor, felnétt ifjusag alkalmai kedden 18.30, szerdan 18, vasarnap 17 orakor.
Jegyesek és hazasok kérei minden héten szerdan 18 érakor és szombaton 17
orakor. Bévebb informacio: www.refpasaret.hu. Tel.: 356-4019.

o CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS REFORMATUS TEMPLOM: va-
sarnaponként 10 orakor istentisztelet. Elérhetdségek: dr. Mészarosné Heged(is
Zsuzsanna lelkész (06 30) 289-9415; 326-5629, hegedus.cimbalom@gmail.com.
o PESTHIDEGKUTI REFORMATUS TEMPLOM: vasarnap 8 és 10 rakor
istentisztelet, 10-kor gyerek-istentisztelet. Imakor szerdanként 9-kor. Bibliadrak
szerdanként 18.30-kor és csiitdrtokonként 18 drakor. Hivatalos éra csiitorto-
konként 16-18 ora kozott. Tovabbi informacid: kg.hidegkut@t-online.hu; www.
refhidegkut.hu, (06 30) 383-8145, 397-4315.

o PESTHIDEGKUTI EVANGELIKUS GYULEKEZETI TEREM: JUNIUS
30-an 9 érakor kezdédik az Olvasétabor, ezt kovetden egész nyaron minden
kedden 9-17 éra kdzott lesz olvasotabori foglalkozas. A tabor 6kumenikus, min-
den gyermeket varnak. Templom: Ordégarok u. 9., gyiilekezeti terem: Zsiroshegyi
Ut 47., honlap: pesthidegkut.lutheran.hu.

o MARIAREMETEI BAZILIKA: JUNIUS 21-én a 10.30-kor kezddd§
szentmisén ad halat Esterhazy Laszl6 esperes plébanos pappa szentelése 40.
évforduldja alkalmabal.

» BUDAVARI EVANGELIKUS TEMPLOM: az istentiszteletek a szokott
rendben, 9, 10 és 18 érakor. JUNIUS 21-27. kdzétt nyari csalados és ifjlsagi
tabor Szigetszentmartonban, Martoni Tabor néven. http:/budavar.lutheran.hu.
o UJLAKI SARLOS BOLDOGASSZONY-TEMPLOM: JUNIUS 28-an, a
templombicsu tinnepén a 18 érakor kezd6d§ szentmise utan a Sarlés Boldog-
asszony Korus ad koncertet. Elhangzanak Kodaly, Bardos, Esterhazy P, J. Rut-
ter, U. Sisask, J. Busto, Bach, Tallis szerzeményei és Schiitz Magnificatja. Vezényel
Torok Andrea. Szentmise hétkdznaponként 6.30-kor és 18 drakor, vasarnaponként
9, 10.30 és 18 odrakor. Minden hénapban 27-én 18 drakor engesztel§ szentmise
Szent Margit tiszteletére. A plébaniahoz tartozé Margit-szigeti Szent Mihaly-kapol-
naban minden elsé vasarnap és minden hénapban 18-an 16 érakor van szentmise.

Osszearritorra: Rapuy Kiira
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All. Keriileti Onkorményzat Idésiigyi Tanacsa novellairé-pa-
lyazatot hirdet 65 év feletti Il. keriileti polgarok részére.
Varjak azokat a még masutt nem publikalt irasokat, me-
lyeket alkotdjuk szivesen kozzétenne.

Biztatnak minden irni szeretd, Il. keriileti, 65 év feletti
lakost, hogy ragadjon tollat, hisz a mivek iréinak lehetnek
olyan élményeik, emlékeik, amelyek megirasa sokaknak
oromet okozhat, felelevenithet egy massal is megtortént
eseményt, vagy a csaladi mesék, a megélt torténelem
felidézése maradand¢ értéket kozvetithet a fiatalabb
generacioknak is, illetve bévitheti a kertilet helytorténeti
emlékeit is.

A palyamivek az alabbi két témakdrben nyujthatok be:
~Az én Il. keriiletem”

Olyan helytorténeti jellegti, csaladi vonatkozasu vagy a
mindennapokhoz kapcsolddé irdsokat varnak a palyazok-
tol, melyek bemutatjak az alkotd kotddését a keriilethez.

~Emlékeim a Il. vilaghaborarol”
Olyan személyes hangvételi irasokat varnak, melyek
kapcsolodnak a torténelmi eseményekhez, emlékezéshez,
vagy csaladi, kozosségi emlékeken alapulnak, és segitenek
hozzajarulni a k6zos, tarsadalmi emlékezéshez.

A pélyazat terjedelme maximum 4 oldal lehet.

MOZAIK

Formai kovetelmény: géppel irott (A/4-es méreti, 12-es
betiméret). Amennyiben lehetséges, kérik, hogy miveiket
elektronikus formaban készitsék el.

A kiir6 arra biztatja a palyazokat, hogy a szamitogépes
formai kdvetelmények megvaldsitasahoz batran kérjenek
segitséget fiatalabb csaladtagjaiktdl: gyermekiiktél, unoka-
juktol. Természetesen nem kizard ok, ha valaki hagyomanyos
irégépen késziti el irasat.

A pélyazat beadasi hatarideje: 2015. JULIUS 15. En-
nek modositasara nincs lehetéség, a hatarid6 utan postara
adott, valamint a fenti kiirasnak nem megfelel6 palyazatokat
a biralébizottsag érvénytelennek tekinti.

A palyazat tartalmi kévetelményei:

Palyazati adatlap kitltése a kapcsolddo nyilat-
kozatokkal egyiitt. A palyazatokon a kiirasnak
megfeleld Gj, eddig nem publikaltirodalmi
miivel lehet részt venni. A palyazatot
egy példanyban kell benyuijtani, egy
palyazé 1-1 palyam(vet adhat be a
meghirdetett témakorokben.

A palyazati adatlap beszerezhetd
a ll. keriileti Polgarmesteri Hivatal f6-
épiiletének portajan (1024 Mechwart
liget 1.), a Lakossagszolgalati Csoportnal
(1024 Margit krt. 25/c), valamint a Szocialis
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és Gyermekvédelmi Iroda portajan (1024 Kaplar u. 2. c-d,
tel.: 345-5700), illetve letdlthet6 a www.masodikkerulet.
hu/hirdet6tabla/palyazatok oldalrol.

Dijazas: az I. helyezett mindkét kategdridban 100 ezer
Ft, a Il. helyezett 75 ezer Ft, a lll. helyezett 50 ezer Ft di
jazasban részesiil. A novellairé-palyazaton polgarmesteri
kiilondijakat is kiosztanak.

Palyazatok bekiildése: a palyam(veket postan a Bu-
dapest II. keriileti Polgarmesteri Hivatal, Polgarmesteri
Kabinet, Pronik Judit polgarmesteri referens, 1024 Buda-
pest, Mechwart liget 1. cimre kell kiildeni. Személyesen
leadhatd a II. Keriileti Polgarmesteri Hivatal féépiiletének
portajan, valamint elkiildheté a novella@masodikkerulet.
hu e-mail-cimre.

Bévebb informacio telefonon a (06 20) 233-5078-as
szamon. (Egyedi esetekben a palyam(i szamitogéppel torténd
megirasahoz is ezen a telefonszamon kérhet6 segitség.)

A palyam(ivek elbiralasa: a palyazatokat szakeértdi bi-
zottsag biralja el. Az eredményhirdetésre 2015

oktoberében, az Idések honapja rendezvény-
sorozat keretében keril sor.
A biralobizottsag tagjai:

e Czigany Gyorgy Erkel Ferenc-, Liszt

Ferenc- és Jozsef Attila-dijas ird, koltd,

zenei rendez6

e Lator Laszl6 Kossuth- és Prima Pri-

missima dijas koltd, mfordito

o Lackfi Janos Jozsef Attila- és Prima
Primissima dijas ir6, koltd.

A HONAP FOTOJA

A JUNIUSI HONAP FOTOJA PALYA-
ZATRA JUNIUS 30-IG varjuk azokat
a fényképeket, amelyek a Il. kertiletben
készultek, és amelyek a kerulettnk iranti
szeretetet és elkdtelez&dést tikrozik. Ev
végén 2015 legjobb képének megkom-
ponaldja 50 ezer Ft értékd dijazasban
részesul. (A képeket a honapfotoja@
gmail.com cimre, min. 500 KB, max. 2
MB méretben varjuk, a levélben, kérjuk,
irjak le, ki és hol készitette a képet, és
milyen cimet adnanak neki). Ugyanitt
varunk a Il. keruletrdél digitalizalt archiv
képeket is, amelyek a Budai Polgar foté-
gyljteményét gazdagitanak.

Budapest F6varos Il. Kerileti Onkormany-
zat nyilvdnos versenytargyalast hirdet
az dnkormanyzat tulajdonat képezé, az
ingatlan-nyilvantartasban Budapest II.
kerulet beltertlet 11489/4 hrsz. alatt fel-
vett, a természetben a 1021 Budapest, Il.
kertlet Napraforg6 utca 19. szam alatt
talalhato, 361 m? teruletd, kivett lakéhéz,
udvar megnevezési, miemlék jogi jellegd,
bérleti joggal terhelt ingatlan tulajdon-
joganak értékesitésére.

Indulé ar: 60 300 000 Ft + 0% afa

A pélyazati eljaras tovabbi feltételeit tar-
talmazé palyazati felhivas 2015. junius
24-én 8.00 6ratol 2015. julius 14-én 14.00
o6raig vasarolhaté meg a Budapest Il. ke-
ruleti Polgarmesteri Hivatal Vagyonhasz-

(1027 Budapest, Mechwart liget 1.) 10 000
Ft + 27 % afa egyszeri vissza nem téritendé
6sszeg ellenében.

Ervényes palyazatot csak az nyujthat be,
aki a palyazati felhivast megvasarolta.
A versenytargyalasra a palyazati felhi-
vashoz csatolt regisztracids lapon lehet
jelentkezni.

A regisztracios lap leadasanak hatarideje:
2015. julius 14., 15.00 6ra.

A regisztracios lapot a Vagyonhasznositasi
és Ingatlan-nyilvantartasi Irodan (1024
Budapest, Mechwart liget 1.) lehet leadni.
A kitoltott Regisztracios lap hataridében
torténd leadasa a palyazati felhivasban
foglaltak tudomasul vételét jelenti, egy-
ben elengedhetetlen feltétele a verseny-
targyalason valé részvételnek.

nositasi és Ingatlan-nyilvantartasi Irodajan
25
l A PALYAZATTAL ES AZ INGATLANNAL KAPCSOLATOS KERDESEKRE a Budapest
Il. kertleti Polgdrmesteri Hivatal Vagyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi
Iroddjanak (1024 Budapest, Mechwart liget 1. 308. szoba) munkatarsai valaszolnak
személyesen ugyfélfogadasi idében, illetve telefonon a 346-5498, 346-5559 szamon.

| FACEBOOKON A 1l. KERULET

19 0,0)0) o Like Koszonjuk®|

ok-oldalon is. A kozosségi hiroldalt
lajkoltak — kedvelt oldalként.

Téretlen a Il. kerllet iranti érdeklédés a Facebo
janiusban mar t6bb mint 19 100-an jelolték meg —

facebook.com/budapest2
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Keriiletszerte épiil a fon6do villamoshaldzat

A gyalogosok, az autésok és k6z6sségi koz- [l

lekedéssel utazék legnagyobb 6romére a il H

kézelmultban befejez6d6tt a 4-6-0s villamo- m ’
iR

-

sok vaganyainak felujitasa a Széna tér és az im m_l‘

Oktogon kozott, igy a Margit koruton is vé- it

geztek a régota esedékes rekonstrukcidval. ] i &yl

A budai fonéd6 villamoshalézat kiépitése L l---

ugyanakkor folyamatosan zajlik varosré- : : i e L

sziinkben, a Zsigmond tértél a Széll Kalman 1 M—rim s SR | e T
térig szinte egybefiiggé a munkateriilet. ' i Ve ' """'"--.-.. ;

= A Széll Kalman téri agon a munkalatok masodik — marciustél decemberig tar-
t6 — Utemében készul el a Széna téri csomopont kitérdinek atépitése, illetve a
Margit kératon a Torok utca és Margit hid budai hidféje koz6tti szakasz komp-
lex villamosvasuti infrastrukturaja. A Gton tovabbra is csak egy-egy sav jarhato.

A Széll Kalman téren is halad
a munka. A Széna tér fel6-
li oldalon mar helyén van
a Hdvosvolgy iranyaba tar-
t6 vaganyok egy szakasza,
épullnek az utasvaroék is, és a
tér kézepén mar jol kivehe-
t6 a Budapesti Kozlekedési
K6zpont (BKK) leendd tgy-
félkézpontja. Buda legforgal-
masabb tere varhatéan 2016
tavaszara Ujul meg.

A budai fonédé villamosvonal Bem rakparti aganak
munkalatai keretében, a jelenleg zajlé masodik utem-
ben a tervek szerint juliusig elkésziilnek a HEV-fédém
megerdsitésével és a kulsS oldali vizszigeteléssel. Zajlik a
Batthyany téri aluljaré vasbetonszerkezetének atépitése,
és vaganyt épitenek a Batthyany tér és a Margit hid ko-
z0tt, de folyamatosan tart a kozmdUépités is a kornyéken.
A Margit hidnal mar latszik a rakpartrél a Frankel Leé
Ut irdnyaba kanyarodé vaganyszakasz.

J
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A fejfajas és kezelésének lehetéségei

A fejfajas olyan gyakori dolog, hogy az

a csoda, ha valakinek nincs” - irta Papai
Pariz Ferenc XVII. szazadban élt magyar
orvos. A fejfajas egy tiinet és a nyolcadik
leggyakoribb panasz, amivel haziorvoshoz
fordulunk.

A legtjabb kutatasi eredmények alapjan Ma-
gyarorszagon kozel 1,3 milli6 embernek van
migrénje és tobb mint harom milliéan szen-
vednek egyéb elsédleges fejfajastol, példaul
a tenzibs fejfajastol. A fejfajasok, kialakula-
suk alapjan, két csoportba oszthatok. A tiineti
feffdjds a testi betegségeket (pl. magas vérnyo-
mas) kisérheti, illetve lehet gégészeti oka vagy
jelentkezhet fejsérillések utan. Ha a fejfajas
testi betegség nélkiil, visszatérden jelentkezik,
akkor az elsddleges fejfajasok csoportjaba so-
roljuk. Ilyen a migrén, a tenziés fejfajas és az
igen ritka cluster fejfdjas.

A MIGREN leggyakrabban a fiatal felnétt
noknél fordul els. A fejfajas erds, gorcsos,
lukteté jellegti, tobb napig tarthat, hanyinger,
hanyés, fény- és hangérzékenység kisérheti.
Mivel a migrénes roham kiszdmithatatlan, a
migrénesek mindennapi életét jelentds mér-
tékben ronthatja.

A TENZIOS FEJFAJAS barmelyik életkor-
ban el6fordulé, pant- vagy sapkaszerd, tom-
pa, enyhe és kozepes erésségt, napokig, akar
hetekig is eltarthat, az életmindséget kevéshé
rontja. Kialakulasat elsésorban tartés pszi-
chés fesziiltséggel, nyomott hangulattal ma-
gyarazzak.

A CLUSTER FEJFAJAS igen ritka, foként
férfiaknal fordul el6, féloldali szem- és szem-
kornyéki, igen erds, éles fijdalom, mely par
masodperct6l tobb 6ran at, visszatérden je-
lentkezik. A cluster (halmozott/csomag) sz6
jelentése, hogy a honapig, évekig tarté roham-
mentes idészakokat halmozédéan kovetik a
fejfajasos periodusok.

AZ ELSODLEGES FEJFAJASOK kezelésé-
nek két {6 iranya a rohamkezelés — az éppen
zajlo fejfdjas mielébbi megsziintetése —, és a
megel6z6 kezelés — a fejfajasok megelézése.
Hogy éppen melyik szitkséges, érdemes a Fej-
fajas Szakrendelében dolgozé szakérté orvos
tandcsat kérni. A rohamkezeléshez gydgysze-
reket javaslunk, mert az alternativ szerek (pél—
déul az akupunktura) az erésebb fejfajasokat
nem tudjak megsziintetni. Tenzids fejfajas
esetén gyakran elegendéek a vény nélkil is
kaphat6 egyszeri fajdalomesillapiték, mig a
migrénroham kezelésére az egyszert, illetve
kombinalt fajdalomcsillapitékon tal gyakran
specilis migrénellenes gyégyszereket haszna-
lunk (e gyogyszerek csak a migrénes fijdalmat
oldjak).

Szomort tény, hogy mikozben példaul mig-
rén esetén korszert, kevesebb mellékhatassal

rendelkezé migrénellenes szereket tudunk
felirni, vilagszerte mégis folyamatosan né a
fajdalomesillapité szerek fogyasztisa, és ez-
zel osszefiiggésben a rendszeresen és tartésan
szedett fijdalomesillapiték okozta, az tgyne-
vezett gyégyszertulhasznalathoz tarsulé fej-
fajosok szama. Ez els6sorban migrénbdl vagy
tenzios fejfajasbol alakul ki, akar havi 15 tab-
letta bevétele esetén! Ez a fejfajastipus igen
nehezen kezelhetd, és 5o szazalék a vissza-
esés valészintisége. Ezért fontos a megelGzés,
a gyakoriva valé fejfdjasok ritkitasa, lehetéleg
Fejfajas Szakrendeléseken dolgozé szakérts
orvosok segitségével.

AZ ELSODLEGES FEJFAJASOK ,RITKITA-
SARA" szintén hatékony gyogyszerek allnak
rendelkezésre. E szerek f6 hatasmédja, hogy
az idegsejtek ingerlékenységét csokkentik, ez-
altal stabilizaljak az idegrendszert a fejfajassal
szemben.

E megelézést szolgalo gyégyszereket naponta
kell szedni tobb hénapos kirdkban, igy el6for-
dulhatnak mellékhatasok. Ezért napjainkban
egyre gyakoribbak a nem gyégyszeres megol-
dasok (példaul nagy adagban vitaminok, ho-
meopétis szerek), azonban hatékonysigukat
a fejfdjasokban tudomanyosan csak egy-egy
esetben igazoltak.

A NEM GYOGYSZERES MODSZEREK
kozill tenzi6s fejfajas esetén a relaxdcio (pl.
autogén tréning), biofeedback, a nyaki-hati
gybégytorna, a masszazs, a fizikoterapiak és az
akupunkttra hatékonysigara vannak adataink.
Ezek hatékonysdga a gyogyszeres kezelésé-
nél kisebb, azonban nagy elényiik, hogy nincs
mellékhatasuk.

Kimutattak azt is, hogy az életmodvaltas: a
heti rendszeres testmozgis (barmilyen, min.
egyszer fél oraig tart6), a stressz csokkentése

és kezelésének elsajatitdsa, a rendezettség, rit-
mus kialakitdsa mellett a fejfajasok ritkulnak.

ISMERT AZ IS, hogy a migrénes és a tenzi-
os fejfajosok korében gyakoribbak a szoronga-
sos betegségek és a hangulatzavarok. E betegek
ideggyogyaszati, szemészeti, gégészeti, reuma-
tolégiai, pszichiatriai kezelést, valamint pszi-
cholégiai, mozgasterapids ellatast, valamint
rendszeres gondozast is igényelnek.

A MAGYAR FEJFAJAS TARSASAG, meg-
alakulasa 6ta évente tobb alkalommal — tudo-
manyos iilések vagy szakmai napok keretében
— lehetéséget biztosit a Fejfajas Ambulancia-
kon dolgozék folyamatos tovabbképzésére, ta-
pasztalataik megosztasara, szakmailag felugye-
li munkajukat és timogatja ezen ambulancidk
fejlédési torekvéseit is.

Dr. Zsomsok TerEZIA

@™\ N
( l FEJFAJAS AMBULANCIAK
Erre az Osszetett gydgyitoi és gondozdi
munkdra szervezédtek Magyarorszagon
— immar hdsz éve — a kozfinanszirozott Fejfajas
Ambulanciak. Budapesten is tobb kérhazban,
egyetemi klinikan és szakrendelGben miikodnek,
koztiik a Il. keriiletben, a Kapas utcai Egészség-
ligyi Szolgalat szakrendelGjében (rendelési id6k
és elérhetdségek a www.kapas.hu honlapon
olvashatdk). A vizsgalatra az orvosi beutalén
kivil fontos elvinni a korabbi kivizsgalasok lele-
teit. Ugyszintén fontos, hogy a paciens irja fel a
rendszeresen szedett gyogyszereit, adagolasukat,
hogy milyen gy6gyszert probalt mar a fejfajasra,
és az segitett-e vagy sem. Hasznos, ha naplo-
szerlien felirja a fejfajasait, és ha a vérnyomasat
mar kezelik, elhozza vérnyomasnapléjat is.
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Az Eurdpa-bajnok kozel all a riéi kvétahoz

Szilagyi Aron ismét az érdeklédés kézép-
pontjaba keriilt. Ez alkalommal a svajci
Montreux-ben megrendezett vivé Euré-
pa-bajnoksag eseményei kapcsan kerestiik
meg a Vasas SC olimpiai, vilag- és immar
Eurépa-bajnok kardforgatéjat.

—Koszonom mindenkinek —igy Ldng Zsolt pol -
garmester urnak is — a gratuldciokat az Eb-n
elért eredményeimhez — hangstlyozta Szildgyi
Aron, a mindig kellemes beszélgetGpartner.

— Az egyéniben kiharcolt elsé hely immar
teljessé tette az éremgytijteményemet, hi-

szen kontinensbajnoki gyézelmem eddig
még nem volt. A jokedvemet az tette teljessé,
hogy csapatban is felallhattunk a dobogéra
— s ez az Ujabb érem egyben megerdsitette a
tavalyi vb-bronzérmiinket, kizarva ezzel azt,
hogy azt barki is kicsuszott eredménynek
mondhassa.

Kéztudott, hogy az egyéni doéntében bo-
kasériilést szenvedett. Hogyan tudott sériilt
labbal vivni csapatban is?

AXkétnapnyi pihené természetesen nem volt
elég a teljes gyégyulashoz, igy a bokamat rog-
ziteni kellett. Az is rengeteget szamitott, hogy
Bodnar ,Szakal” Jozsef és egészségiigyi tarsai

mindent elkévettek azért, hogy abokamat ale-
hetséges legjobb allapotba hozzék.

Az Eurépa-bajnoksig utin négy héttel
mar a moszkvai vilaghajnoksag kovetkezik.

Ajové hétenateljes regeneralédéslesz az el -
s6dleges célom. Utana az olaszorszagi Formia-
ban egy-, Tatin pedig kéthetes edz6taborozés-
sal készultink a vébére, amelynek jelentsége
az olimpiai kvalifikdci6é miatt a szokdsosnal is
sokkal nagyobb.

Hogyan all pillanatnyilag ezeken a ,,pont-
vadasz” rangsorokon?

A vilagranglistain masodik, a kvalifikicids
pontgytijtésben pedig pillanatnyilag elsé va-
gyok. Kozel allok a ri6i kvétahoz, de amig meg
nem szerzem, nem szabad kiengednem. A
moszkvai vébét kovetden lesz néhany hét szii-
netiink, majd igyeksziink sokoldaltan felké-
szillni az oktober kozepén, Tuniszban kezdé-
dé hosszit menetelésre. A versenyek sorozata
aprilis elsejével zarul, addig végérvényesen
eldél, hogy csapatverseny hijan ki keriil ki az
olimpia egyéni versenyére.

A magyar valogatottban volt-e olyan ver-
senyzotarsa, akinek az Eurépa-bajnoksagon
nytjtott teljesitménye kivaltképp tetszett
onnek?

Harom, egyardnt a harmincas éveiben jaré
vivé nevét is emlitenem kell, akik iszonyatos
munkat tudtak fektetni az Eb-t megel6z6 fel-
késziilési iddszak edzéseibe. En a 25 évemmel
csak amultam azon, amit Mohamed Aida, Szdsz
Emese és Boczkdé Gdbor képes volt elvégezni.
Minden elismerésem az 6vék! Jocna Kirory

Korbefutottak
a magyar tengert

Otddik alkalommal teljesitette a majus 29-31. kozott
zajl6 UltraBalaton futéversenyt a Kapas Team, a Il.
keriilet csapata. A Polgarmesteri Hivatal és a Kapas
utcai rendelGintézet munkatarsai hétfés egységet
alkotva futotték le a t6 kériil a 221 kilométeres
tavot. A t6bb mint 6tven induld csapat koziil, re-
mek teljesitménnyel, a 17. helyet szerezték meg.
A Kapas Team tagjai: Ackermann Vilmos, Benedek
Attila, Cseplye Istvan, J6zsa Melinda, Molnar Attila,
Toth Attila és Tuba Ménika.

Magyar kendésok sikere a vilagbajnoksagon

A Japanban megrendezett idei vilagbajnok-
sagon bronzérmes lett a magyar férfi kend6-
valogatott — tudtuk meg Bdrdny Tibortdl, a Bu-
dapest Fénix Kendo és Tado Klub elnokétsl.
A Fénix klub a Marczibanyi téri Kodaly iskola
épiletében tartja edzéseit, itt késziiltek fel a
vilagversenyre is. A tobb mint 6tven orszig
részvételével zajlott bajnoksiagon a magyar

volt az egyetlen eurdpai csapat, amely beju-
tott az elédontébe, ahol azonban a japanok
ellen nem sikeriilt nyerniiik, igy végeztek a
magyar fiak a dobogé harmadik fokén.

Az elnok azt is elarulta, hogy a tokiéi vilag-
bajnoksagon a Fénixben sportolé Szegdfi Akos
(képunkon kozépen) vehette 4t alegkitingbb
kiizd6képességért jaré Fighting Spirit Dijat.
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Gyalogos rendérjarérok a Vizivarosban

A rendérkapitanysagon varjak a lakossag bejelentéseit

Kulon rendérjarérok latnak el utcai szolga-
latot a Vizivarosban juniustdl. A Il. keriileti
Rendérkapitanysag a gyalogos rendéroket
féként lakossagi jelzések alapjan kuldi ki a
bels6 varosrész helyszineire.

A kozbiztonsag erdsitése a II. keriileti rend-
6rség és az 6nkormanyzat kozos célja. A ma-
jusi képviselé-testileti tilésen Ernyey Ldszld,
a vizivarosi teriilet képviselGje azzal a kérés-
sel fordult Bucsek Gdabor rendér dandarta-
bornokhoz, Budapest rendérfékapitanyahoz
és Seres Erno 11. keriileti rendérkapitanyhoz,
hogy lehetéség szerint gyalogos renddrjar-
érrel erésitsék a Margit hid budai hidféje, a
rakpart, a Magit korut és a Széll Kalman tér
kozotti teriilet kozbiztonsagat. A felvetés egy-
bevagott a rendérség elképzelésével, amelyet
a btiniigyi statisztika is alatdmasztott.

— Kétfés rendérjarcr teljesit szolgalatot a
Vizivarosban janiustol, a kollégik a napi je-

lentések, az elemzo és értékel6 munka, vala-
mint az allampolgarok jelzése alapjan jarjak
be a teriletet, ezért tovabbra is varjak a la-
kék bejelentéseit — mondta el Moré Szabolcs
rendSr 6rnagy, a rendészeti osztaly vezet6-
je. — A jarérok korzetéhez tartozik a Margit
hid budai hidf6je, és a Széll Kilman tér is.
Cél, hogy a bejelentések alapjan a rendérok
folyamatos ellenérzés mellett rogtén arra
a helyre induljanak, ahonnan a kézrendre,
kozbiztonsagra panasz érkezik. A szolgalattol
az onkormanyzattal egylitt azt varjuk, hogy a
fokozott rendéri jelenléttel a Vizivarosban
csokkenjen a besurranasok, lopasok és trik-
kos tolvajok altal elkovetett blincselekmé-
nyek szdma.

Az osztalyvezetG arrdl is tajékoztatott, hogy
a Széll Kalman téren két f6 mozgdor lat el
szolgalatot. A kollégak feladata az is, hogy
bizonyos idészakokban jaréri feladatot las-
sanak el a Dékan utca, Fény utca, Kis Rokus
utca és a Széna tér kornyékén.

A Il. keriileti rendérok elfogtak
a lévoldozés gyanusitottjat

Nem tett eleget a rend6rok felszolitasanak az
a férfi, aki intézkedés k6zben autdjaval to-
vabbhajtott az Arpad fejedelem Gtjan. A ko-
rézott sofér egy villanyoszlopnak hajtott, igy
révid idén beliil elfogtak a Bem térnél.

Egy fekete aut6 keltette fel a szolgalatban 1év6
rendérjarérok figyelmét az Arpad fejedelem
atjan junius 8-an éjjel. A II. Keriileti Rend-
orkapitinysig jarérei ugy dontéttek, hogy
igazoltatjak az autoban tiléket, ezért meg-
killonboztet6 hang- és fényjelzést hasznal-
va megproébaltdk intézkedés ald vonni a sze-
mélyauté vezetGjét. A sof6r ugy tett, mintha
eleget akarna tenni a felszolitasnak, azonban
a gépkocsijukbol kiszall6 rend6roket kikeriil -
ve tovabbhajtott. A jarérok a menekiil6 kocsi

nyomaba eredtek. A Bem térre érve azt lattak,
hogy az auté, amit kovettek, egy villanyosz-
lopnak uitkozott és megallt, a benne ul6 két
személy pedig elmenekiilt a helyszinrél.

Nem csaltall. keriileti rend6rok megérzé-
se, amikor meg akartak éllitani a gépkocsit.
Az 6sszetort aut6 atvizsgalasakor killonbozé
kozbiztonsagra veszélyes eszkozoket, vala-
mint hdrom gazriaszt6- és egy gumilove-
dékes fegyvert talaltak l6szerekkel egyiitt.
A rendérok nem sokkal késébb a helyszin
kozelében elfogtak az aut6 vezet6jét, aki —
mint kidertlt — korozés alatt allt. A hat6sag
azért kereste, mert feltételezhetd, hogy ré-
szese volt a 2015. aprilis 15-én a VIL kerii-
leti Kiradly utcdban tortént lovoldozésnek.
Az autéban 6 masik személyt még keresi a
renddrség.

BUDAI POLGAR

Oriasi vihar
okozott kaoszt

A junius 9-én délutan a févarosra is
lecsap6 vihart kévetd tizenkét éraban
szazhatvan helyszinre riasztottak a bu-
dapesti tlizoltokat — adott tajékoztatast
honlapjan a Févarosi Katasztrofavédel-
mi lgazgatdsag. A bejelentések féként
elarasztott pincék és aluljarok miatt
érkeztek, de szamos helyen egész fakat
vagy vastag agakat tort ki a szél. A hi-
vatasos tlizoltokat dnkéntes mentSegy-
ségek segitették a miszaki mentésben,
a ll. keruletben a Budavar-R6zsadomb
Onkéntes Tlzolté Egyesilet vette ki a
részét a hajnalig tarté munkabdl. Varos-
résziinkben jelentés fennakadasokat
okozott a hegyekbdl lezudulé viz, a
Hivosvolgyi végallomast teljesen el-
ontotte, nem jart a 61-es villamos sem,
a Budagyongyénél sar boritotta a vaga-
nyokat, a lakéknak pedig komoly, nagy
kiterjedési dramszlinet okozott gondot.

)

A ll. Keruleti Rend()’rkapitémysézg1
korzeti megbizottjai (KMB) mar

‘ ugyeleti mobiltelefonon is elér-
het6k a nap 24 érajaban:

(06 20) 329-9541

A telefon az éppen Ugyeletben lévé
korzeti megbizottnal van. Strgés be-
jelentés vagy veszélyhelyzet esetén
tovabbra is a 107-es vagy a 112-es
segélyhivé szamot kell hivni.

Tisztelt II. keriileti Polgarok!
L‘\

évek o6ta fontos szerepet tolt be varosté

nyugalmanak és kézbiztonsaganak n

A 1I. kertileti 6nkormanyzat, a helyi

Varosrendészet és a helyi polgardr szervezetek
tevékenységéhez nyujt nélkill6zhetetlen
segitséget.
Amennyiben fontosnak érzi, b nyagilag is
segitse az yza k munkéjat,
tamogatasat a K&H Banknal vezetett

szamlaszamra utalhatja.

Budapest II. Keriileti K6zbiztonsagi Alapitvany
1024 Budapest, Mechwart liget 1.
adoszam: 19664644-1-41




2015/12 - janius 19.

A lakossag jelentés része él tarsashaz-
ban, amelyben a tulajdonosok egyiitt-
élése gyakran kisebb-nagyobb konflik-
tusokkal terhelt lehet. A fesziiltségek
megnehezitik, hogy a tulajdonosi kozos-
séget érinté kérdésekben olyan donté-
sek sziilessenek, amelyek a szabalyok-
nak minden tekintetben megfelelnek,
és senkire nézve sem sérelmesek. A tor-
vény azonban lehet6vé teszi a tulajdo-
nosok szamara, hogy keresettel kérjék
a birésagtol a kozgyiilési hatarozat ér-
vénytelenségének megallapitasat.

BUDAPEST I1. ES IIl. KERULETI

BiROSAG ELERHETOSEGEI:

Cim: 1035 Budapest, Miklds u. 2.
K6zponti telefonszam: 430-6500. A kezeld-
irodéak tigyfélfogadasi rendje: hétfén, kedden,
cstitortokon és pénteken: 8.15-11 6raig,
szerdan: 8.15-15 éraig.

~ Birdsagi ugyeink
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Tarsashazi kozgydilési hatarozat

érvénytelensége iranti kereset

Lényeges szabaly, hogy a pert kiza-
rélag a tulajdonos indithatja meg, a
tarsashazi lakas bérlgjének, haszon-
élvezGjének, vagy mas olyan sze-
mélynek, aki nem tulajdonosként
hasznalja az ingatlant, erre nincs
lehetGsége. A perinditasi jogosult-
sagot 30 napnél nem régebbi tulaj-
doni lap csatolasaval kell igazolni a
birésag felé. A kozgytlési hatdrozat
érvénytelenségének megéllapitisara
iranyul keresetet a tarsashdz ellen
kell elGterjeszteni. Az alperes tehat
sosem a kozos képviseld vagy az in-
tézobizottsig elnoke, hanem minden
esetben maga a tarsashaz. Meg kell
azonban jelslni a keresetlevélben
a kozos képvisel nevét és a cimét,
ahové a birésag a tarsashaznak sz616
iratokat kézbesiteni tudja, és csatolni
kell a kozos képvisel6 megvalaszta-
sarol sz616 hatarozatot, ami igazolja
aképviseleti jogosultsagot.

A birésag akkor allapitja meg a
kozgytilési hatdrozat érvénytelen-
ségét, ha az jogszabilyba, a szerve-
zeti és miikodési szabalyzatba, vagy
az alapité okiratba titkozik, tovabba
ha a kisebbség jogos érdekeit sérti.
A kereset tehat akkor lehet alapos,
ha a tulajdonos ilyen kérillmények-
re hivatkozik, egyéb okbol a hatéro-
zat eredményesen nem tamadhat6
meg. A keresetlevélhez csatolni
kell a vitatott hatdrozatot tartalmazé
jegyzokonyvet, csatolni kell tovabba
az alapito okiratot és a szervezeti és
miikodési szabalyzatot. A kozgytlési

a kozgytilés osszehivasinak szabaly-
talansagara alapitja a felperes a koz-
gytlési hatdrozat érvénytelenségeét. A
keresetlevél illetékkoteles beadvany,
ebben a pertipusban a lerovandé il -
leték 21 ezer forint.

Figyelemmel kelllenni arra, hogy
a torvény hataridét allapit megake-
reset eloterjesztésére: a pert a hata-
rozat meghozatalatél — vagy ha arrél
késobb szerzett tudomést a tulajdo-
nos, akkor a tudomasszerzéstol —
szamitott 60 napon beliil kell megin-
ditani, a keresetlevélnek legkésGbb
eddig az idépontig be kell érkeznie
abirésagra. A hataridé elmulasztasa
nem jirugyan akeresetlevél automa-
tikus elutasitasaval, ha azonban az al-
peres a perben azzal védekezik, hogy
a keresetlevél elkésett, a késedelem
afelperes pervesztességéhez vezet.

Fontos tudni, hogy a bir6sagkiza-
rolag a tirsashaz kozgytlési hataro-
zatinak érvényességét vizsgilhatja a
tulajdonos keresete alapjan, a tulaj-
donosi kozosség belsé iigyeibe egyéb
médon nem avatkozhat be. Ha barki
art tapasztalja, hogy a tarsashéz va-
lamely szerve torvénysérto moédon
miikodik, példaul a kozos képviseld
nem biztosit hozzaférést a tirsashaz
irataihoz, vagy nem a kozgytilés ha-
tarozatanak megfelelgen jar el adott
tigyben, bejelentéssel élhet az ille-
tékes jegyzonél, aki torvényességi
feligyeletet gyakorol a tarsashazak
mikodése felett.

dr. Varga Nora

Hatvanadik
hazassagi évfordulé

Machovitsch Laszl6 és Machovitsch Laszléné
Marta 1955. junius 25-én, hatvan évvel ez-
el6tt hazasodott 6ssze. Kbzos életlik utdbbi
47 évét a ll. kertletben toltotték. Aritka és
jeles évfordulé alkalmabdl szivbél gratulal
a hazasparnak népes csaladja.

1\ ~ meghivét csak akkor kell csatolni, ha birdsdgi titkdr
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e KERTI TENISZEZO GRAMM A rejtvény f6 soraiban Alexander Dumas szavait rejtettiink el.
" SZERSZAM T — A2015/10. szamban megijelent rejtvény megfejtése: ,A gyertya ma-
e AJANDEKOZ soknak ylla’gil és onmagat emészti fel.” A helyes megfejtést bekiildok
- — Kozl _harom kedves olvasonkat sorsoltuk ki, aki két-két belépdjegyet
PALOC B FRANCIA nyen_Ju"Iius 17-re, Kdlméan Imre Marica gréfnd cimii ope-
ALMA VAROS rettjére, amelyet a Varosmajori Szabadtéri Szinpadon mutatnak
ANNO 5 be. A nyertesek: Bodor Andrea, Cseh Domonkos és Szendr6i
ROMAI 1 Palné. Gratuldlunk, a nyeremények élyesen vehetik t 15.00
. .» oraltol a j Szabadtéri Szinpad pénztaraban (1122 Varos-
i major, telefon: 375'_5922)A Varjuk megfejtéseiket a ,Budai Polgar
rejtvénye”, 1022 Bimbo Ut 1-5. vagy peter.zsuzsanna@masodik-
kerulet.hu cimre legkésébb 2015. julius 10-ig.




24. OLDAL

ALLAS-MUNKA

I1., Torék utcai fodrészatba keresiink FODRASZT és
fejmosd-manik(irdst. Tel.: 06 20 480-5780

AUTOVAL RENDELKEZO BEBISZITTER a nyari szil-
netben szines programokkal varja a gyerekeket. Tel.:
06 30 822-3276

Otthon végezhetd: kozmetikai és egyéb termé-
kek csomagolésa stb. Tel.: 06 90 603-906 (http://
audiopress-hungary.webnode.hu 635 Ft/p., 06 20
496-3980)

Szobafesté munkat vallal. Tel.: 06 30 913-8245

ANGOLBOL, MATEMATIKABOL SZAKTANAR
EGYENILEG VIZSGAKRA FELKESZIT, KORREPE-
TAL NAGY GYAKORLATTAL BEL-BUDAN. Tel.: 06
30 749-2507

POTVIZSGARA FELKESZITES, TELJES KORU
KORREPETALAS, FELZARKOZTATAS, DIPLOMA-
MUNKAK SEGITESE GYAKORLATTAL. HAZHOZ
MEGYEK. Tel.: 06 70 431-1336

Matematika-, fizikatanitas altalanos és kozépis-
kolasoknak szaktanartol, referenciakkal. Tel.: 06
30 461-8821

Kdzépiskolai tanarnd tanulsi nehézségekkel kiizdd
didkok matematika-, fizikatanitasat vallalja specia-
lis médszerekkel. Tel.: 06 30 905-6558

ENERGETIKAI TANUSITVANY készitése gyorsan,
pontosan. Erdeklédni a 06 30 703-4882-es tele-
fonszamon lehet.

Megbizhato hdlgy stirgésen bérelne egy vagy két-
szobas butorozatlan, ires egyedi fiitéses lakast
redlis aron. Tel.: 06 20 461-8993

150 ezer forintig (500 Euro) szeretnék bérelni ele-
gans lakast. Tel.: 06 70 949-4013

Keresiink igényes kiado hazat, ikerhazat, sorhazat
és lakasokat kilféldi izletembereknek, csaladtag-
jaiknak és diplomatak részére. BakosLak Ingatlan,
tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

Kiadé Nyiregyhazan az 0sz618 utcaban 2,5 szobas
lakas diakoknak elsGsorban. Tel.: 06 30 790-4055

KESZPENZFIZETESSEL VASAROLNEK BUDAI ES
PEST BELVAROSABAN LAKAST. Tel.: 06 30 729-7546

ROZSADOMBON, TOROKVESZEN eladé csaladi
hézat, ikerhazat keres csaladunk, igény esetén laka-
sunk beszamitasaval. Tel.: 06 30 244-2717

Vennék a Il. kerliletben a Margit korattol felfelé a
Pusztaszeri krforgalom magassagaig 1 + 2 szobas,
nem foldszinti lakast 35 M Ft-ig. Maganszemély.
Tel.: 316-3358, 06 30 412-2514

Maganszemély siirgdsen venne egyedi fiitéses,
egy vagy kétszobas lakast rendezett hazban, realis
aron. Tel.: 06 20 461-8993

Ujszeri 2-3 szobas oroklakast vasarolna ma-
ganszemély, budai zéldovezetben. Tel.: 06 30
667-8362

Maganszemélyként 2-3 szobas lakast keresek a
keriiletben tulajdonostdl. Kdszoném. Tel.: 06 30
577-7748

II. keriileti villanegyedben négyszobas luxuslakas
sajat kertben, jakuzzis medencével, garazzsal, pin-
cével elado. Tel.: 06 30 503-5024

1dds hazaspar eladna lakottan budai zoldévezeti
elkiilonitett ingatlanrészét. 358 m2-es telken két-
szobas Gsszkomfortos teraszos lakas, beépitheté
tetétérrel és alagsorral. Osszesen:100 m2. 15 M Ft,
részletfizetési lehetGséggel. Tel.: 275-7807

AZ ADY ENDRE UTCABAN 138 m2-ES PANO-
RAMAS, EMELETI, LIFTES LAKAS 54 900 000
FT. www.budaihegyek.hu Tel.: 06 70 523-1969

A 1., Buzavirag utcaban 81 m? -es magasfold-
szinti kétszobas (3. szoba visszaalakithatd) te-
raszos, extran feldjitott lakas garazzsal elado
45 M Ft-ért. Tel.: 06 30 960-8862

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aprohirdetések

A Il., Lorantffy Zsuzsanna uton 126 m2-es
lll. emeleti négyszobas, panoramas lakas
elado garazzsal egyiitt 98 M Ft-ért. Tel.: 06
30 960-8862

A Herman Ott6 (ton masfél szobassa alakithatd
38 m2-es, kertre nézé lakas siirgésen elado. Tel.:
06 70 949-4013

A Rézsadombon déli lejtéjén a Bimbo Ut tetején
1000 mZ-es csaladi haz épitésre alkalmas telek
115 M Ft-ért eladd. BakosLak Ingatlan. Tel.: 326-
0618

A Bimbd ut tetején 500 m2-es telken négyszintes
ikerhaz csendes, intim kertben eladd. BakosLak
Ingatlan. Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

A Rézsadombon 1993-ban épiilt nyolclakésos
tarsashazban 140 m2-es, kétszintes, négyszobas,
teljes korien feltjitott lakas garazzsal 84 M Ft
iranyaron eladé. Tel.: 06 30 477-3995

A ., Volkmann utcaban 80 m2-es I. emeleti
haromszobas, erkélyes, felujitott villalakas
elado 48 M Ft-ért. Tel.: 06 30 960-8862

A Il., Szépjuhaszné uti laképarkban 70 m?
hasznos alapteriiletii kétszobas, erkélyes,
padlofiitéses, dupla komfortos, igényesen
felszerelt azonnal koltozhet6 lakas terem-
garazzsal 30,9 M Ft. Tel.: 06 30 977-3588,
06 30 504-9438

Kuruclesen 2002-ben épiilt Gjszer(i tarsashaz elsé
emeleti, nappali + kétszobas, amerikai konyhas
lakas 1 garazzsal 51 M Ft-ért elado.

A ZSIROSHEGY! UTON 2003-BAN EPULT 100
m2-ES, HAROMSZOBAS, CSENDES CSALADI
HAZ 54 900 000 Ft. www.budaihegyek.hu
Tel.: 06 70 523-1969

HIDEGKUTON, belteriilet hataran hamarosan
termdre fordulo, 833 m2-es biogyiimdlcsos 23
faval 4,9 M Ft-ért tulajdonostdl eladé. Kivalo
befektetés! Tel.: 06 30 397-1840

A ll/a Vorosmarty utcaban 97 m2-es nappali,
étkezGkonyha plusz két szobas Gjszerd, kertkap-
csolatos lakas gépkocsibealléval, kerti kishazzal
41,9 M Ft. Tel.: 06 20 967-5691

A Il/a Bajnok utcaban 220 m2-es ikerhazrész
hat szobaval, két auténak garazzsal, gon-
dozott kertben eladé 62,9 M Ft-ért. Tel.: 06
20 955-5951

II., Testvérhegyen 1400 m2-es panoramas laké-
oGvezeti épitési telek 58 M Ft. Tel.: 06 20 967-5691

A lll., Folyoka utcaban 128 m2-es Gtszobas, dup-
la komfortos, erkélyes, panoramas, j6 allapotu,
kétszintes Il. emeleti lakas 44 M Ft. Tel.: 06 20
967-5691

A lll., Domoszl6 utjan 400 m2-es mediterran
hangulatu, 2008-ban épiilt haromszintes,
Otszobas csaladi haz 2520 m2-es parkosi-
tott kertben elad6 239 M Ft-ért. Tel.: 06 20
935-0018

Ill., Matyashegyen elad6 egy 64 m2-es, 2,5
szobas, erkélyes, panoramas, Il. emeleti, jo
allapotu 6roklakas. Iranyara: 27,9 M Ft. Tel.:
06 20 557-5225

Tulajdonostél eladé Budapest XIl., Ora utcai 73
m2-es, haromszobas, nagy teraszos, kertkapcso-
latos, panoramas 6roklakas két tamfalgarazzsal.
Tel.: 06 20 578-8155

Nagykovacsiban a Gyertyan utcaban 923 m-es
telken egyszintes, haromszobas Ujszerd, bévit-
het6 csaladi haz eladé. Iranyar: 40,3 M Ft. Tel.:
06 70 944-0088

Nagykovacsiban 560 m2-es telken 240 m2-es
otszobas Ujszerl csaladi haz plusz kialakithatd
garzonlakas garazzsal 51,9 M Ft. Tel.: 06 20
967-5691

INGATLANA ELADASAT VALLALJUK A KERU-
LETBEN, TIZEVES TAPASZTALATTAL. SCHMIDT
PETER. www.budaihegyek.hu Tel.: 06 70 523-
1969

Eladé lakasokat/hazakat keresiink iigyfeleink-
nek. Ujsagban/neten is hirdetjiik, jutalék 3%,
igyvéd ingyenesen. Ismerdsének van eladé
ingatlana? Ajanljon minket — ajanlasi jutalé-
kot kap érte. Laurus Ingatlaniroda, web: laurus.
ingatlan.com Tel.: 06 20 960-0600

Tisztelt ingatlantulajdonos! Budai ingatlanat ro-
vid iddn belil eladjuk vagy bérbe adjuk. Best Buda
Ingatlan Kft. www.bestbuda.hu Tel.: 274-0174, 06
30396-5579

A Start Ingatlan Kft. keres leinformalhato
ugyfelei részére a Il. keriiletben elado/kiado
lakasokat, hazakat. Varjuk szives hivasat,
vagy irjon nekiink! start@startingatlan.hu
Tel.: 316-9408

A BakosLak Ingatlan keres eladd ingatlanokat. Haz,
ikerhaz, lakas, telek azonnali értékesitésre kész-
pénzes kiilfoldi és magyar tigyfeleink részére. Tel.:
326-0618, 06 20 974-0571

Keresiink igényes kiado hazat, ikerhazat, sorhazat
és lakasokat kiilfoldi Gizletembereknek, csaladjaik-
nak és diplomatak részére. BakosLak Ingatlan. Tel.:
326-0618, 06 20 974-0571

All. keriiletben keresiink elad6-kiadé ingatlanokat
lgyfeleink részére. www.ebeningatlan.hu Tel.: 06
20 320-5390

EGESZSEGUGY

Otthoni id6sgondozas, szocialis ellléltés, szak-
apolas. Orchidea Hazi Gondozo és Apolé Szol-
galat. www.orchidea.hu Tel.: 06 30 787-1020

Dr. Vag Janos fogszakorvos a Vil., Damjanich u.
31/a sz. alatt rendel. Elézetes idGpont-egyeztetést
a 06 20 341-5980-as telefonszamon kérek. Tel.:
321-6819

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVITASA SO-
RON KiVUL. FOGSZABALYZO, FOGFEHERITO.
MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ HAZHOZ ME-
GYUNK! HETVEGI UGYELET. FOGASZATI HAT-
TER BIZTOSITOTT! TOTHNE H(VOS KATALIN
FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP., KRISZTINA
KRT. 51., FSZT. 1. Tel.: 06 30 222-3016

Csontkovacs-akupresszdr rendel a Szilagyi Erzsébet
fasor 51. alatt cstitortokonként 14-18 6raig. Idegbe-
csipddések, iziileti blokkok, porckorongsérvek, nya-
ki eredet(i szédiilések megsziintetése. Fiilakupunk-
taréas fogyokura. Bejelentkezés alapjan. Dr. Garzd
Péter természetgyogyasz. Tel.: 06 30 945-8477

A MEGUJULT SZAKORVOSI TU/LEZERAKUPUNK-
TURA A LUKACS FURDGBOL A ROZSADOMB
CENTERBEN. E-mail: dr.kertesz.maria@chello.
hu, web: akupunktura.mimnet.hu. Tel.: 326-
1788, 06 20 922-5058

Izomletapadasok, fej-, nyak- és hatproblémak
kezelése, teljes testmasszazs. Szombatonként a
Fény u. 10. alatti fodraszatban, szakrendeldkben,
vagy az On otthonéban. Csipak Zoltan gyégymasz-
szdr. Tel.: 06 20 595-3057

Egyéni ludtalpbetét-talpmasszazs kozpont.
Kezeléseink: allapotfelmérés, talp-, testmasz-
szazs, fiilgyertyazas, magneses biorezonan-
cia-kezelés, fajdalom, stressz, szorongas és
almatlansag kezelése, nyirokmasszazs- és
visszérterapia, allergiabemérés és kezelés.
Vivien talpai orvos-természetgydgyasz ren-
del@. Il., Fillér u. 10/a www.vivientalpai.hu
Tel.: 316-2596

GYOGYPEDIKUR, MANIKUR, KOZMETIKA (SZEM-
PILLA-, SZEMOLDOKFESTES, ARCMASSZAZS, GYAN-
TAZAS) OTTHONABAN. HETVEGEN IS. Tel.: 06 30
206-4801

FIATALODJON és éljen FAIDALOM nélkiil! , Mint-
ha megolajozddott volna az 55 éves szerkezet!”
H. ANNA. www.feldenkrais-budapest.hu Tel.: 06
20 973-9489

ViZ-GAZ-VILLANY

DUGULASELHARITAS! I1. keriiletieknek azon-
nal. Tobb évtizedes gyakorlattal, falbontas
nélkiil. Tel.: 227-7210, 06 30 940-0748

DUGULASELHARITAS! 1I. KERULETI GYORS-
SZOLGALAT. Minden lefolyo, csatorna gépi
tisztitasa azonnal, bontas nélkill, garanciaval,
hétvégén is! Tel.: 228-6193, 06 30 921-0948

Duguléselharitas, viz-, gaz-, kozpontifiités-szerelés,
azasok, csGtorések megsziintetése. Tel.: 402-4330,
06 20 491-5089

GYORSSZOLGALAT: Duguléselhéritas, viz-, vil-
lany-, fiitésszerelés és teljes korli markafiiggetlen
gazkésziilék-javitas. Anyagbeszerzéssel, garanci-
aval 0-24 éraig. Tel.: 292-1990, 06 20 334-3438

KISS ERNO ES FIA Viz-, GAZ-, FUTES-, KLIMA-,
GAZ-KEMENYSZERELEST VALLAL TERVEZESSEL,
KIVITELEZESSEL — ENGEDELYEK, EGYEB UGYIN-
TEZESEK. PONTOS, PRECIZ KIVITELEZES GARAN-
CIAVAL. TEL.: 06 20 923-3109, 06 70 258-0000

S. 0. S. ViZSZERELES, DUGULASELHARITAS,
GYORSSZOLGALAT, CSATORNAKAMERAZAS,
CSOTORESEK BEMERESE, JAVITASA, CSAPOK,
VECEK SZERELESE. HETVEGEN IS. GABONA RO-
BERT. Tel.: 06 30 200-9905

VIZSZERELES, csapok, szifonok, VECECSESZEK,
VECETARTALYOK cseréje, javitdsa. Mosd-, moso-
gatogépek bekotése. Tel.: 06 30 447-3603

VIZSZERELES, VILLANYBOJLEREK VIZKOTELE-
NITESE, csapok, szifonok, vécétartalyok cseréje,
javitasa. Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074

GAZ-Viz, JAVITASOK, KAZAN FELUJITASA, HI-
BAELHARITAS, CIRKOK, KONVEKTOROK, BOJ-
LEREK STB. SZERELESE. TARI ISTVAN. Tel.: 06
20 546-6304

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JOZSEF GAZ-
KESZULEK-JAVITO MUSZERESZ! HETVEGEN IS
GARANCIAVAL. II., DiSZFU UTCA 5/B. TEL.: 397-
2458, 06 30 933-3620

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastdl a teljes
felujitasig. Petras Jozsef villanyszerel mester. Tel.:
246-9021. ELMU éltal mindsitett véllalkozés. Tel.:
06 20 934-4664

VILLANY HIBAELHARITAS, JAVITAS. VILLANY-
BOJLER, KAPCSOLOK, LAMPAK, KONNEKTO-
ROK SZERELESE, KABELEZESE. TARI ISTVAN.
Tel.: 06 20 546-6304

LAKAS-SZERVIZ

Lapos tetd szigetelése, egyéb munkak. 4 Pillér Kft.
Tel.: 405-4603, 06 30 931-5495

LAPOS TETOK SZIGETELESE, badogos-tetéfedd
munkak. Garancia, referencia, részletfizetési lehe-
téség. Tel.: 273-1857, 06 20 471-1870

TARSASHAZAK, csaladi hazak, nyaralok faszerke-
zeteinek orom- és ereszdeszkazat-cseréje, mazola-
sa. Tel.: 273-1857, 06 20 471-1870

Kiils6 hdszigetelés 2500 Ft, festés 800 Ft, tapéta-
zas 1000 Ft! Mindség, garancia! festoguru.weebly.
com Tel.: 06 70 250-9132

ALPINTECHNIKA: homlokzatfeltjitas, kémives-
munkak, festés-mazolas, veszélyelharitas, tlizfalak
felujitasa és dryvitszigetelés, badogozas. Tel.: 273-
1857, 06 20 471-1870

H6- és betorésvédelem. Uvegek, lakas, iroda, ki-
rakat, mihely és Gzletek hévédd, betérésvédd,
UV-védé foliazasa. www.geminofolia.hu Tel.: 06
30 464-8104

Festés, mazolas, tapétazas, kisebb munkak, kémdi-
ves javitasok. Gipszkartonozas. Kovacs Gergely.
Tel.: 06 30 568-6255

LAKASSZERVIZ! A KEMENYTOL A PINCEIG
A TARSASHAZBAN FELMERULO OSSZES EPi-
TOIPARI PROBLEMAT MEGOLDJUK! SZAK-
KEPZETT és LEINFORMALHATO ALPINISTA,
KOMUVES, FESTO, viz-gazszereld, burkolo,
LIFTSZERELG, KERTESZ és mas szakiparosokkal
rendelkeziink! Hivjon bizalommal! E-mail: ide-
kuldhozzam@gmail.com Tel.: 06 70 294-6161

CSEMPEZES, JAROLAPOZAS, TERASZOK, JARDAK,
KERITESEK KESZITESE, JAVITASA. Tel.: 06 30 341-
3423
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ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK, VEDGRA-
CSOK, KAPUK-TOLOKAPUK, SZERKEZETEK.
GIPSZKARTONOZAS, TETOTER- BEEPITES, VA-
LASZFAL, ALMENNYEZET. Tel.: 06 30 292-3247

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyité automa-
tikak, zarszerelés, lakatosmunkak, keritések.
Haztakaritast vallalok. frimari53@gmail.com
Urbanek. Tel./fax: 214-7442, 06 20 978-7429

Zarszerviz vallal asztalos munkat, ajté-, ablakja-
vitast, mazolast, kiiszobkészitést, szigetelés, pantok,
zsanérok cseréjét. A legkisebb munkat is véllalom.
Szigeti Laszl0. Tel.: 251-9483, 06 20 381-6703

Asztalos-, lakatosmunkak készitésétdl a legkisebb
javitasig. Hivjon bizalommal. Mindenre van meg-
oldas. Tel.: 249-0329, 06 20 411-4349

ASZTALOS, LAKATOS MUNKAK. BUTOROK, AJ-
TOK, KAPUK, ABLAKOK JAVITASA, FELUJITASA,
ZARSZERELES. TARI ISTVAN. Tel.: 06 20 546-
6304

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu 21
éve vallalom kedvezé arakon ablakok, ajtok
javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festését,
hészigeteld livegezését, szigetelését garanci-
aval. A felmérés dijtalan! HORVATH AKOS. Tel.:
06 70 550-0269

HAZTARTASI GEPEK

AUTOMATA MOSOGEPEK, MOSOGATOGEPEK
JAVITASA ROVID HATARIDOVEL, GARANCIA-
VAL. BIRO ISTVAN. TEL.: 06 20 937-8110

ELEKTRONIKA

ANTENNASZERELES, JAVITAS, BOVITES, DIGITA-
LIS ATALLAS, BELTERI SZERVIZ, BEALLITASOK.
TEL.: 201 5368, 06 20 537-6281

TELEVIZIOK, MAGNOK, VIDEOK JAVITASA. AN-
TIK RADIOK FELUJITASA, ATHANGOLASA, KE-
SZULEKEK OSSZEHANGOLASA. TARI ISTVAN.
Tel.: 06 20 546-6304

TELEVIZIOK HELYSZINI JAVITASA AZONNAL!
GARANCIAVAL, MINDIG-TV DEKODER BEUZE-
MELESE! Tel.: 06 20 542-3529

SZINES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK javitésa
mindennap. Paal. Tel.: 243-9462, 06 30 940-1802

COMPUTERKLINIKA: szamitdgép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bévités
ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalommal! Tel.:
06 30 857-2653

REDONYOS MUNKAK, GURTNICSERE ROVID
HATARIDOVEL, REDONY, RELUXA, SZUNYOG-
HALO JAVITASA, KESZITESE. TEL.: 410-7924,
06 20 934-5728

Reluxa, reddny, aluredény — motoros, tav-
iranyitds. Napellenzé akar teljes automatikaval.
Szalagfiiggonyok, rolettak, harmonikaajtok, szd-
nyoghalok. Miianyag ablak, akar bontas nélkili
beépitéssel, garanciaval. Kiss Zoltan. www.kissz.
hu Tel.: 362-4112, 06 20 957-5038

REDONYOK JAVITASA, GURTNICSERE. BIZ-
TONSAGI RACSOK JAVITASA, SZERELESE.
SZUNYOGHALO KESZITESE. TARI ISTVAN. Tel.:
06 20 546-6304

TARSASHAZAK

LEPCSOHAZ TAKARITASAT VALLALIUK. METZ
MATE. Tel.: 06 20 349-5395

TARSASHAZKEZELES! JANOS KORHAZNAL
LAKO kozos képviselet vagyunk! Dinamikus,
fiatalos lendiilettel, EGYENES BESZEDDEL és
KIVALO SZAKEMBER-HATTERREL végezziik a
munkankat! Ami Onnek FONTOS, az NEKUNK
is! ANYAGIAKBAN BIZTOS MEGEGYEZUNK!
HIVJON BIZALOMMAL! E-mail: idekuldhoz-
zam@gmail.com Tel.: 06 70 294-6161

SZOLGALTATAS

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés. Ingyenes felmérés,
fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, 06 20 972-0347,
06 30 589-7542

KOLTOZTETES, CSOMAGOLAS, ZONGORA-
SZALLITAS, DOBOZKOLCSONZES, RAKTARO-
ZAS. www.express-teher.hu TEL.: 349-0365,
06 20 955-2082

Nyugdijas mérlegképes konyveld vallalja bt-k,
kft-k kdnyvelését. Tel.: 06 30 363-1125, 325-5878

KOLTOZTETES: BELFOLDI-NEMZETKOZI KOL-
TOZTETES GARANCIAVAL, ELERHETG ARON.
www.herkulestrans.hu TEL.: 385-1802, 06
30 999-8619

Fakivagas gazelszallitassal, kertépités, tamfal és
sziklakert, toépités, fiinyiras, karbantartas. Tel.:
06 20 211-3229

Gallyazas szallitassal, telkek irtasa, kertépités,
flinyiras, karbantartas. Magyar Emng. Tel.: 06 20
554-3501

FODRASZ HAZHOZ MEGY. Gyakorlott néi, fér-
fi, gyermekfodrasz vagyok. Megbeszélés alapjan
hazhoz megyek. Hivjon bizalommal! Juhasz Piros-
ka. Tel.: 06 30 324-0102

VESZELYES FAK KIVAGASA, GALLYAZASA BIZ-
TONSAGOS KOTELTECHNIKAVAL, GALLYAPRI-
TAS, ZOLDHULLADEK ELSZALLITASA. www.
greenarbor.hu Tel.: 06 30 907-5948

Fiinyiras, sovénynyiras, gallyazas, agapritas,
lombgydijtés, zsakolas, komposztalas, talajtaka-
ritas, gyepszellGztetés, talajlazitas. Tel.: 06 70
211-6564

KERTEPITEST, KERTGONDOZAST, metszést, per-
metezést, fakivagast, szallitast vallalok. Szilagyi
Csaba. Tel.: 06 20 970-7506

FAKIVAGAS, GALLYAZAS, FASEBESZET ALPIN-
TECHNIKAVAL, KOSARASSAL, SZALLITASSAL.
MESTERMUNKA 1988 OTA. GOND FERENC.
Tel.: 06 30 977-1745

12-13-ig. Telefon: 5999-222.

Ft + 27% afa; koziileti: 4700 Ft + 27% afa;

4 - _ )\
Hirdessen a BUDAI POLGARBAN!

Aprohirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton tor-
ténik. Ugyfélfogadas: hétf 9-20-ig, kedd-szerda-csiitortok: 9-18-ig, pénteken 9-16-ig. Ebédidd:

Aprohirdetési araink: lakossagi: 10 sz6ig 1700 Ft + 27% afa, 11-20 sz6ig szavanként +170

Aprohirdetés- felvétel: személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a), készpénzfizetéssel rendezve.

HIRDETES
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FUNYIiRAST, SOVENYVAGAST, LOMBSEP-
REST, METSZEST, ASAST, KAPALAST, GAZO-
LAST VALLALUNK. METZ MATE. Tel.: 06 20
349-5395

Fakivagas, irtas szallitassal, térkovezés, fiinyiras,
kertépités, nyesedékek elszallitasa. Tel.: 06 30
852-3349

Kertépités, gondozas, metszés, fakivagas, szalli-
tas. Szilagyi Ferenc. Tel.: 06 30 445-9437

KERTEPITES, TEREPRENDEZES, bozotirtas, ka-
szalas, fakivagas, fiivesités, kerités, térburkolat
épitése. Tel.: 06 20 376-6255

MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUTARGYBECSUS
VASAROL REGI KELETI SZONYEGEKET, SERULT
ALLAPOTBAN IS. A KISZALLAS DIJTALAN. Tel.:
06 30 456-3938

19-20. szazadi magyar és régi kilfoldi fest-
mények, miitargyak vétele készpénzért. Dij-
mentes értékbecslés. E-mail: nemes.gyula@
nemesgaleria.hu Nemes Galéria: 1024 Szi-
lagyi Erzsébet fasor 3. Tel.: 06 30 949-2900

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasarol
festményeket, régi pénzeket, kitlintetéseket,
porcelan- és eziisttargyakat, butorokat, kény-
veket, teljes hagyatékot. Bp. Il., Frankel Led Gt 12.
Gyulai Tamas. Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543

ALMASI KATALIN VASAROL KESZPENZERT
BUTOROKAT, FESTMENYEKET, ORAKAT, DiSz-
TARGYAKAT, PORCELANOKAT, CSILLART,
HANGSZERT, SZOBROKAT, KONYVEKET, CSIP-
KET, KITUNTETEST, EZUSTOKET, SZORMET,
{ROGEPEKET, BIZSUKAT, BOROSTYANT. TEL-
JES HAGYATEKOT DIJTALAN KISZALLASSAL.
Tel.: 06 20 597-8280

Régi és Uj kdnyvek, teljes konyvtarak, papirrégiségek
(plakat, képeslap, rézkarc stb.), DVD-k, hanglemezek,
CD-k, valamint a felsoroltak teljes gyGjteményének
vétele készpénzért. Tel.: 266-3277, 06 20 922-0001

VETEL-ELADAS

MINDENNEMU REGISEGET VASAROLOK DiJTA-
LAN KISZALLASSAL, PORCELANT, KERAMIAT,
FESTMENYT, BUTORT, ORAKAT, BOROSTYANT,
NUMIZMATIKAT, SZONYEGET, TELJES HAGYATE-
KOT, MUSZAKI CIKKET. PINTER NIKOLETTA. TEL.:
466-8321, 06 30 973-4949

Borostyan-felvasarlas magas aron! A tojassargas,
narancssargas szin(i borostyant kiemelkedd aron
vasaroljuk! A golyéslanc elényben! Akéar 100 000
Ft-ot is érhet! Dijtalan a bevizsgalas! Szivesen meg-
nézziik! Ekszeriizlet: Bp. V., Bajcsy-Zsilinszky Gt 24.
Tel.: 06 30 332-7442

Mindenféle autot vasarolok! Evjarat és tipus
megkadtése nélkiil. Elszallitasarol gondoskodok
akar a hét minden napjan. Tel.: 06 70 622-0123

KOMOLYZENEI hanglemezeket gydjteményem ki-
egészitésére magas aron vasarolok. Tel.: 325-6753

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (REGIT, UJABBAT)
ANTIKVARIUMUNKNAK VASAROLOK. 100 KONYV-
TOL DIJTALAN KISZALLASSAL. Tel.: 06 20 425-6437

AZONNALI KESZPENZERT VESZEK FESTMENYT,
BUTOROKAT, HANGSZERT, CSILLART, ORAKAT,
DiSZTARGYAKAT, PORCELANOKAT, HERENDIT,
ZSOLNAYT, EZUSTOT, EKSZERT, KEPESLAPOKAT,
REGI PENZT, SZONYEGET, REGISEGEKET, HAGYA-
TEKOT. DANIEL. Tel.: 06 20 544-00527

KITONTETEST, JELVENYT, PENZERMET, PAPIR-
PENZT, HABORUS EMLEKTARGYAKAT, KATONAI FEL-
SZERELEST VASAROL GYUJTG. Szemerédy Laszlo. Tel.:
06 30 949-0055

EGYEB

IMPULSER magnet + matrac, Bioptron lampa, Body
Care kézi ionos szinterapias késziilék elado. Tel.: 06
30 658-8804

TRAMONTANA KOTGSZALON. Telefon: 356-
6009, www.kotode.hu

ROZSADOMB
INGATLANIRODA

Miikodési teriiletiink Rézsadomb
és annak vonzaskorzete

1024 Bp.,

Lov8haz u. 34. (Ezredes utca sarok)
www.rozsadomb.hu

+356-50-696-696-0

Online agrohirdetés -felvétel a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/budai-polgar/
ingatlanROBOT.hu

Fizetési lehetdség: az interneten keresztiil bank-
kartyaval, vagy keszpenzzel barmely bank-

fiokban, vagy%ankl utalassal.

Kereteshirdetés-felvétel: telefonon vagy faxon a 316-3410-es szamon, illetve a hirdetes@
budaipolgar.hu e-mailcimen.

Keretes hirdetési araink: szines: 1/1 old. 315 000 Ft, 1/2 170 000 Ft, 1/4 110 000 Ft,
1/8 60 000 Ft, 1/16 27 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 265 000 Ft, 1/2 150 000 Ft, 1/4 85 000 Ft, 1/8 53 000
Ft, 1/16 21 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os afa terheli.

Ot megjelenéstdl 20%, 10-t61 30% kedvezmény. Uj hirdetdink els hirdetésének &rabol, valamint Il. Keriilet
Kértya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények nem vonhatok dssze. Fizetési mod: banki atutalds.

+56-1-508-4515

Jutalékunk: nettd 3,5 %

(Vev8knek dijmentes)
Bérbeaddknak: havi bérleti dij (bérl8knek ingyenes).
Nalunk On és Elethelyzete van a kézéppontban,
cégiink 14 éve alapitott csaladi vallakozas.
Helyi iroddnkat 3 f&vel mdkodtetjiik,
szivvel-lélekkel, 8szintén dolgozunk,
megbizasi szerz8désiink atlathato, iigyfélbarat.

info@rozsadomb.hu

Kovetkezo megjelenés: 2015. jiulius 10-én.
\_ Lapzarta: keretes — julius 1., apré — julius 3. )
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tarolas, raktarozas és/vagy irodai célra

Pesthidegkuton.

Erdeklédni lehet:
Rozmaring Szovetkezeti Vagyonkezelo Kft.

HIRDETES

Onallé épiiletek és helyiségek

Telefonon munkaidében: 376-5722. oV
E-mailben: rozszov@enternet.hu ( /\J
Személyesen a Rozmaring Kft. székhelyén: L Y

k1 028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85. (4-es kapu) ROZMAaRING 3

LAKASOK ES CSALADI HAZAK
TELJES FELUJITASA

HOMLOKZATSZIGETELES
— a legkorszer(ibb anyagokkal, akciés aron
(REVCO, KINGSTONE) garanciaval

Epiiletsiillyedés megallitasa,
alapmegerdsités, tamfalkihorgonyzas,
talajszilarditas miianyagbazisa
injektalassal, injektalt mikroc6l6pozéssel

Ha falrepedéseket tapasztal,

P il ABLAKCSERE
i raep.'te_s" houae',)_'tes,t tervez, . — Prémium kategorias manyag ablakok
egyéb statikai pr Ja var meg alaparon, 5-6-7-kamras és

kérjen helyszini felmérést!

Nader Group 2000 Kft.
2040 Budaérs Ebner Gyorgy koz 4.
www.nadergroup.hu

haromréteg(i Giveggel, 5 év garanciaval
—a beépités soran az esetleges kémii-
vesmunkat is elvégezziik
- a kibontott anyagokat elszallitjuk

ENERGIATANUSITVANY KIALLITASA
(z6ldkartya a lakésokhoz, éplletekhez)

nadergroupZOOO@gmail.com
06 20 255-0962

zletkétoknek magas jutalék!

Energia-Stop Kft.
Tel./fax: 06 26 355-481
Mobil: 06 30 655-6552

PROBLEMAS, HAGYATEKOS,
GYAMHATOSAGOS,
TARTOZASOS

ONKORMANYZATI CSEREK
BONYOLIiTASA INGYENES
UGYVEDI BONYOLITASSAL
ES KOLTOZTETESSEL!
INGYENES
JOGI TANACSADAS!
VASAROLUNK 2 M FT ALATTI
KOMFORTOS
INGATLANOKAT KP-ERT!

BUDAI POLGAR

AKCIOS ARON

Klima - hdszivattyu telepités,
karbantartas

KM-20-3492-052015

-

KORREKT KLIMA INGYENES |
S TSiacon eltmeres, ajan atadas
2E:é)E Pan;)szmentes vallalkozas |NGYENES

1x karbantartas

HLH I jogosultséag

Feleldsség biztositot Telefon:

3 ' 06(20)457-6039 \
06(20)9209-284 ‘
06(26)363-106

o,
06(1)221-8452

E-mail;
IR K Lima.hu

= GREE HO Az

LEGO"STORE 7. {351

Jullus 6-i €313-| kezdéssel
Budan a Marczibanyi Téri
L) Miivelodési Kizpontban,

Jullus 20-1 kezdéssel
a Klebelsberg Kulturkuridban!

i TOSHIBA

B wwwisgostom hhabar
06 20 255 2382 ftabaneeretd)
B taborfimomarthu

Reszletes programok,
informacio és jelentkezés:

- |

rm 'irrI'TF"'_F.

Epitéanyag kereskedés hazhozszallitassal!
Tel.: 376-5853
Nyitva: ® hétf6-péntek: 7-16 ® szombat: 7-12  vasarnap zarva

Meész, beton, transport beton, tégla, soder, homok, kulé- és gydngykavics, terméfold,
betonacél, szegélykd, térks, vakolat, csemperagaszto.
Cement és zsalukd kedvezményes aron!

Gépi foldmunka, bontas, veréfejjel és szallitassal is, tereprendezés,
alap-, és sav-alapasas, arokasas.

1028 Pesthidegkut-Ofalu, Patakhegyi ut 83-85.

Tankoljon olcsébban, helyben!
Tel: 397-2523
Nyitva: ® H-P: 6—19 h e SZ0.: 6-16 h  vasarnap zarva
95-0s ® Gazolaj ® PB gaz ® Telefon egyenleg feltdltés
o Autépalya matrica ® Megyematrica ® Utdij egyenlegfeltéltés
 Bankkartyas fizetés
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Pest-budai Latkep

A HetiValasz havi melléklete Keresse a jlnius 18-i szamban!

Az 0sszefogas lapja a Duna keét partjan

FOGSORROGZITES
Rogzittesse fogsorat mini IMPLANTATUMOKKAL!

A Mini Dental Implant (MDI) t5bb évtizedes tapasztalattal rendelkezé amerikai
rendszer a fogsorok rogzitésére:

* minimdlis és egyszeri beavatkozas

* kedvezs ér

* azonnali terhelhetség

* stabilan §l6 fogsor

* még sorvadt gerinc esetén is

* akér a régi fogsor felhasznalésaval

* nem kell tsbbé ragaszté

* bizonyitja t3bb mint 20 év tapasztalat és >1 millié beiltetett implantétum

VEGRE NYUGODTAN BESZELHET, MOSOLYOGHAT ES EHETI KEDVENC ETELEIT!

Az On megoldasa: Dr. Faluhelyi Péter fogorvosi rendelsje [~ 7
a Margit hid pesti hidféjénél, a Pozsonyi Gt elején. A g
Bévebb informaciéért: www.fogsorrogzites.hu m
Tel: 239 20 83 « Mobil: 20/929 0701

v o , P 3M ESPE
TELJESKORU FOGASZATI ELLATAS www.mini-implantatum.hu

3M ESPE/DENT-EAST REFERENCIA RENDELO

BUDAI HALLASGONDOZO KFT.

A SZENT JANOS KORHAZ
AUDIOLOGIAI SZAKRENDELO JEBEN
14 gyarté/tébb mint 100 féle halldkésziilék

1125 Budapest, Diés arok 1-3.
ElGjegyzés és informacid

06-1/458-4672, 06-30/330-4446
BERNAFON DANAVOX OTICON PHONAX PROTONE PURETONE RESOUND SIEMENS STARKEY UNITRIN WIDEX

budai hallésgondozé
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Pesthidegkut-Ofaluban Eletkor = kedvezmé 1)

80 féréhelyes, emelt szintl szolgaltatast nyujto a h a l. |.6 kéSZ ﬁ lé k é I'é b 6[

Id&sek Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek
igényelheték, 1-2 éves atmeneti elhelyezésre,
valamint tartés bentlakasra és rovidebb id6tartamra

egészségugyi rehabilitacié céljara. 5 7 év
Biztositunk: ~
® egészséglgyi szolgaltatast,
¢ éjjel-nappali névérfelligyeletet, 6 9 ev
e dietetikussal készitett étrendet,
e gyogytornat, stb.

Az akcidban részt vevo fejlett, vezeték nélkiili, hangszéro
a hallojaratban tipusd Starkey hallokésziilékiink
arabol nyujtott kedvezmény mértéke most
megegyezik az On életkoraval.”

A kedvezmény igénybevételéhez kérjiik, mutassa be a hirdetést!

Budapest Il., Margit korut 57.
061369336206 306038026

1028 Budapest, Patakhegyi Gt 83-85. Sta rkeya A Mechwart ligetnél, az Atrium Film-Szinhaz mellett.
Telefon: 397-2816 Budapest XI., Fehérvari ut 79.
06 30 317-3713, 06 30 857-8969 Hallasa sziviigylink 061462 6052 « 06 30 825 9273

SENE CT‘ 32‘ SeneCtUSkht@t_onllne'hu * Akcidnk 2015, junius 1-t8l visszavonasig, vagy a készlet erejéig érvényes a fejlett, vezeték nélkiili, 312-es

KET WWW.SeneCtUS.hU elemmel m(ikods, teljes aras, hangszord a halléjaratban tipusd Starkey hallokésziilékre. A maximalisan
) adhatd kedvezmény 99%. A tajékoztatas nem teljes kor(, az akcid részleteir6l érdeklédjon tzleteinkben

VAROSMAJORI SZABADTERI SZINPAD NiyGriSes

:» Fesztival

y

'I"‘ﬁ_'-. .

2015. junius 18. 2015. junius 20. 2015. junius 23. 2015. junius 25.
Székely Csaba: Vitéz Mihaly Hay Janos: Magyar Elektra  Beaumarchais:Figarohazassaga Orkény Istvan: Toték

Wedres Sandor Szinhaz, Szombathely Csiky Gergely Szinhaz, Kaposvar Gyori Nemzeti Szinhaz Miskolci Nemzeti Szinhaz

www.szabadter.hu
Tel: 06/1 301-0147

2015. junius 27. 2015. jdlius 2. ) 2015. jdlius 4. . E-mail: iroda@szabadter.hu
Kosztolanyi Dezs6: Edes Anna Garcia Lorca: Bernarda Alba haza MészarosTibor: Istent a falra festeni

Csiki Jatékszin, Csikszereda Békéscsabai Jokai Szinhaz Csokonai Nemzeti Szinhaz, Debrecen




