
Idén március 15-én Pesthidegkútra, a Sarlós 
Boldogasszony plébániatemplomhoz hívta vá-
rosrészünk lakóit a II. Kerületi Önkormányzat 
az 1848–49-es forradalom és szabadságharc 168. 
évfordulójának tiszteletére tartott ünnepségre. 
A téliesre fordult időjárás miatt a résztvevők a 
templomban nézhették és hallgathatták végig 
a műsort. A megemlékezésen közreműködtek 

a Kiss Zenede tanárai és diákjai, akik ’48-as 
dalokat játszottak és énekeltek, az ünnep-
ség fényéhez pedig a hagyományőrzők pompás 
huszár- és honvédegyenruhái is nagyban hozzá-
járultak. Csabai Péter, a Pesthidegkúti Városrészi 
Önkormányzat elöljárója azt hangsúlyozta be-
szédében, hogy március 15. olyan ünnep, amely 
politikai hovatartozás nélkül egy zászló alá kell, 

hogy állítsa honfitársainkat – pont úgy, ahogy 
168 évvel ezelőtt történt. Az ünneplők az ófalui 
templomnál koszorúkkal és virágokkal emlékez-
tek meg 1848 hőseiről. Az évforduló alkalmából 
Láng Zsolt polgármester koszorúval tisztelgett a 
Gábor Áron-szobornál, valamint a Bimbó úti 
Schittenhelm-emlékműnél.

(Folytatás a 3. oldalon.)

Közösségünk összetartó ereje
Főhajtás a ʼ48-as hősök emléke előtt
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A FIDESZ KERÜLETI IRODÁJA hétfőn és szerdán 10–18, kedden és csütörtökön 
8–15, pénteken 9–14 óráig tart nyitva. (1024 Keleti K. utca 13/b, tel.: 212-5030).

INGYENES JOGI TANÁCSADÁS a Fidesz II. kerületi szervezeténél. Időpont-egyez-
tetés nyitvatartási napokon a 212-5030-as számon.

A KDNP II. KERÜLETI IRODÁJA (1024 Keleti K. u. 29.) Bejelentkezés a (06 30) 
961-8561-es számon. E-mail: kdnpbp02@kdnp.hu, web: www.kdnpbp2.blog.hu, 
www.facebook.com/kdnpbp2.

Képviselői iroda: Varga Mihály (a 4-es számú választókerület országgyűlési 
képviselője) irodája hétfőn 15-18, szerdán 17-20, pénteken 9-13 óráig tart nyitva 
(1028 Máriaremetei út 118., tel.: (06 20) 355-8199).

AZ MSZP II. KERÜLETI IRODÁJA hétfőn és csütörtökön 12–18 óra, kedden, 
szerdán és pénteken 10–16 óra között tart nyitva. Őrsi Gergely II. kerületi pártelnök 
és a Kerületünk az otthonunk-frakció vezetője fogadóórát tart a 1027 Fazekas u. 
19–23. szám alatti irodában. Előzetes bejelentkezés a (06 1) 212-2978-as telefon-
számon nyitvatartási időben. E-mail: bp02@mszp.hu, www.facebook.com/mszp2. 
Ingyenes jogi és munkaügyi tanácsadást tart az MSZP II. Kerületi Szervezete. Elő-
zetes bejelentkezés a 212-2978-as telefonszámon. Tartja: dr. Varga Előd Bendegúz. 

JOBBIK II. KERÜLET: fogadóóra minden hónap páratlan hetének csütörtökén 
16-18 óráig a 1024 Keleti Károly utca 8.-ban, páros hét csütörtökén 17-19 óra 
között a Széphalom Vendéglőben (1028 Hidegkúti út 79.). Jogsegélyszolgálat: idő-
pont-egyeztetés a (06 70) 638-6665-ös telefonszámon, bodor.zoltan@jobbik02.hu, 
Facebook: Jobbik Második Kerület). 

A DEMOKRATIKUS KOALÍCIÓ választókerületi elnöke Schiffer János, önkormány-
zati képviselője Kecskés Balázs, aki fogadóórát tart minden második hétfőn 16–18 
óra között. Akinek bármilyen kérdése van, problémája merül fel, kérik, hogy a (06 30) 
768-5099-es telefonszámon vagy a budapest4@dkp.hu e-mail címen jelentkezzen.

Az éSzAk-budAI kISgAzdA poLgÁRI egYeSüLeT tisztelettel várja az 
érdeklődők jelentkezését. E-mail: kisgazda.budai@gmail.com, tel.: (06 20) 976-2415.

TÁRSASHÁZI TANÁCSOK. Minden kedden 17 órától ingyenes jogi tanácsadás 
társasházi közös képviselőknek (1024 Mechwart liget 1.).

A CIVIL SZERVEZETEK szakreferense, Szigeti Szilvia minden hónap első hétfőjén 
15–17-ig fogadóórát tart (1027 Frankel Leó út 5., tel.: 346-5408).

HIVATALI NYITVA TARTÁS
BUDAPEST II. Kerületi Polgármesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

Polgármesteri Hivatal
Postacím:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

Központi telefon: 346-5400  
Központi fax: 346-5592 
Internet:www.masodikkerulet.hu 
E-mail: info@masodikkerulet.hu

hétfő: 13.30-18.00 
szerda: 8.00-16.30 
péntek: 8.00-11.30

Lakosságszolgálati Csoport

1024 Budapest, Mechwart liget 1., 
földszint
Tel: 346-5734, 346-5738
Fax: 346-5749

hétfő: 8.00-18.00
kedd: 8.00-16.00
szerda: 8.00-16.30
csütörtök: 8.00-16.00
péntek: 8.00-13.30

A Polgármesteri Hivatal kihelyezett irodái

Adócsoport 1027 Frankel Leó út 7-9. 
Tel.: 346-5400

hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30 

Anyakönyvi Csoport

1024 Margit körút 7. 
(bejárat a Margit utca felől) 
Tel.: 346-5631, 346-5632, 346-5633. Fax: 
346-5635

hétfő: 13.30–18.00 sorszám szerint, 
kedd: 8.00–12.00 csak előre egyeztetett 
időpontban, szerda: 8.00–16.30 sorszám 
szerint, csütörtök: 8.00–12.00 csak előre 
egyeztetett időpontban, péntek: nincs ügy-
félfogadás. A II. kerület területén történt 
haláleset ügyében az ügyfélfogadás: 
hétfő: 8.00–12.00 és 13.30–18.00 sorszám 
szerint, kedd: 8.00–12.00 sorszám szerint, 
szerda: 8.00–16.30 sorszám szerint, 
csütörtök: 8.00–12.00 sorszám szerint, 
péntek: 8.00–11.00 csak a temetési enge-
dély kiadása

Építésügyi Iroda 1027 Frankel Leó út 5. 
Tel.: 346-5443. Fax: 346-5480

hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30 

Ipar- és Kereskedelmi Csoport
1024 Margit körút 7. 
(bejárat a Margit utca felől) 
Tel.: 346-5519, 346-5536, 346-5525

hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.00, péntek: 8.00-11.30

Szociális és Gyermekvédelmi 
Iroda

1024 Káplár utca 2/c-d
Tel.: 346-5700

hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Pesthidegkúti ügyelet 1028 Rezeda u. 10. Minden páros pénteken 8–11.30-ig.

Városrendészeti és Környezetvédelmi Iroda

Ügyfélszolgálati és 
Bűnmegelőzési Csoport 

1024 Buday László u. 5/c 
Ügyfélszolgálat: 346-5678 
Panaszbejelentés: 346-5679 
Fax.: 346-5649 
Ingyenes zöldszám: 06 80 204-965

hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Parkolási Csoport 
Ügyfélszolgálat: Frankel Leó út 3. 
Tel.: 346-5599. Fax: 336-2372 
E-mail: parkolas@masodikkerulet.hu 

hétfő, kedd és csütörtök: 9-17, szer-
da: 9-18, péntek: 9-16

Parkolási Jogi Csoport 1027 Frankel Leó út 5.
Tel.: 346-5554. Fax: 346-5707

hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Az irodavezetők és az önálló csoportvezetők minden hétfőn félfogadási időben fogadnak.

Hidegkúti Rendészeti Központ

Városrendészet

1028 Rezeda utca 10.
Tel.: 274-6073 (0-24 órás ügyelet) 
Tel.: 274-7063
E-mail: hrk@masodikkerulet.hu

Városrendészet:
hétfő: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

KÖZTERÜLETI BEJELENTÉS és APróhirdetés feladása a budai polgárba

Ügyfélszolgálat 
és tájékoztatás 
Apróhirdetés feladása 
II. Kerület Kártya-ügyintézés

1024 Keleti Károly u. 15/a 
Tel.: 599-9222 
(Hétvégén is telefonos ügyelet 9–18-ig)

hétfő: 9.00–12.00, 13.00-20.00
kedd–csütörtök: 9.00–12.00, 
13.00–18.00, péntek: 9.00–12.00, 
13.00–16.00

Budapest Főváros Kormányhivatala II. Kerületi Hivatala

Kormányablak
1024 Margit körút 47-49.

Telefon: 896-2383, 896-2477 
Időpontfoglalás:
www.magyarorszag.hu

Hétfő 7.00–17.00, kedd: 8.00–18.00, 
szerda: 8.00–20.00, csütörtök: 
8.00–18.00, péntek: 8.00–15.00 
Pénztár nyitva tartása: Hétfőtől 
csütörtökig: 8.00-16.00, péntek: 
8.00–13.30. A pénztár zárva tartása 
alatt bankkártyával lehet fizetni

Kormányablak 
Pesthidegkút 
1029 Bátori László u. 2. 

Tel.: 896-3480, 896-3297, 795-8508

Hétfő 7.00–17.00,
kedd: 8.00–18.00,
szerda: 8.00–20.00,
csütörtök: 8.00–18.00,
péntek: 8.00–15.00

Gyámhivatal és Hatósági Osztály 
1024 Margit körút 47-49.,
I. emelet

Általános információ és tájékoztatás: 
896-2457, 346-5750,
fax: 346-5751

Hétfő: 13.30–18.00
Szerda: 8–16.30
Péntek: 8–11.30

Felelős kiadó: Budai Polgár Nonprofit Kft., ügyvezető igazgató: Balaton Balázs (balaton.balazs@masodikkerulet.hu). Vezető szerkesztő: Ludwig Dóra (ludwig.dora@budaipolgar.hu). 
Szerkesztők: Szabó Gergely (szabo.gergely@budaipolgar.hu), Péter Zsuzsanna (peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu), Novák Zsófi Aliz (novak.zsofi@budaipolgar.hu).
Olvasószerkesztő, korrektor: Zsoldos Szilvia. Fotó: Soós Dániel, Budai Polgár archívum. Szerkesztőség: 1022 Bimbó út 1–5., telefon: 336-1384, 316-3410,
e-mail: szerkesztoseg@budaipolgar.hu. Tördelés: Ravien Kft. Nyomda: Oláh Nyomdaipari Kft. | Terjesztés: Ignition Hungary Kft.
Terjesztéssel kapcsolatos észrevételek: 336-1384. A hirdetések tartalmáért felelősséget nem vállalunk. Kéziratokat nem őrzünk meg és nem küldünk vissza.
Következő megjelenés: 2016. április 9., lapzárta: 2016. március 30. Az apróhirdetések feladásának határideje: 2016. április 1.

Apróhirdetés-felvétel: II. Kerületi Városfejlesztő Zrt., 1024 Keleti Károly u. 15/a, tel.: 5999-222

A II. Kerületi Önkormányzat lapja ISSN 1419-0923. Megjelenik kéthetente, 50 000 példányban

Munkatársat keres a hivatal
A II. kerületi Polgármesteri Hivatal pályázatot hirdet belső ellenőri 
munkakör betöltésére. A közszolgálati jogviszony időtartama: hatá-
rozatlan idejű, 6 hónap próbaidő kikötésével. A munkakörhöz tartozó 
főbb tevékenységi körök: a költségvetési szervek belső kontrollrend-
szeréről és belső ellenőrzéséről szóló kormányrendelet, valamint 
a belső ellenőrzési kézikönyv előírásai alapján belső ellenőrzések 
végrehajtása, ellenőrzési nyilvántartások vezetése, közreműködés 
az éves ellenőrzési tervek és ellenőrzési jelentések összeállításában.

A pályázat benyújtásának határideje: 2016. április 1.
A pályázat elbírálásának határideje: 2016. április 22.
A munkakör betölthető: az elbírálást követően azonnal.
A pályázat benyújtható postai úton a Budapest II. kerületi Polgár-

mesteri Hivatal címére (1024 Budapest, Mechwart liget 1.). A borítékon 
fel kell tüntetni az azonosítószámot: P-66/2016., valamint a munkakör 
megnevezését: „belső ellenőr”. A pályázati kiírással kapcsolatban 
további információt nyújt Tuba Mónika, a belső ellenőrzési egység 
megbízott vezetője a 346-5784-es telefonszámon.
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(Folytatás az első oldalról)

Március tizenötödike mindenkinek mást és 
mást jelent: kinek a Nemzeti dalt, kinek a 12 
pontot, kinek a korszak íróit, költőit vagy Bem 
apót és Görgey Artúrt, azt a Görgeyt, akinek 
serege Hidegkúton is átvonult – utalt az ese-
ménynek a templom főbejáratánál emléket 
állító táblára Csabai Péter, a VÖK elöljárója a 
II. Kerületi Önkormányzat március 15. tisz-
teletére tartott megemlékezésén a pesthideg-
kút-ófalui plébániatemplomban.

Az elöljáró úgy fogalmazott, hogy a márciusi 
ifjak bátorsága, szabadságba vetett hite min-
taként szolgált őseinknek, és példaként kell, 
hogy szolgáljon nekünk, gyermekeinknek és 
unokáinknak is. Ma mindössze egy dolgunk 
van: szabadságunkat és önállóságunkat meg-
őrizve tovább építeni Magyarországot.

– Mint minden közösség életében, úgy a mi, 
hidegkúti lokálpatrióta közösségünkében is 
van egy olyan pillanat, amikor meg kell áll-
ni számot vetni, és előre, a jövőbe tekinteni. 
Hová tartunk? Mik a feladataink? Sok munka 
gyümölcse már beérett a II. kerületben, azon 
belül Pesthidegkúton is. Zajlik a Klebels-
berg-kastély felújítása, átadtuk a Pokorny Jó-
zsef Sport- és Szabadidőközpontot, és bízunk 

benne, hogy hamarosan letesszük uszodánk 
alapkövét is. Hiszünk benne, hogy a fejleszté-
sek záloga nem lehet más, mint a megfontolt 
gazdálkodás, közösségünk összetartó erejére 
támaszkodva pedig mind feljebb léphetünk. 
Hiszem, hogy ez a közösség is van olyan erős, 
mint a márciusi ifjaké volt – tette hozzá.

A templomban tartott megemlékezésen a 
Kiss Zenede tanárai és növendékei adtak ze-
nés összeállítást ’48-as dalokból, az ünneplő 
közönség pedig hagyományőrző huszárok és 
honvédek korhű ruházatát és fegyvereit te-
kinthette meg. Az eseményen a II. Kerületi 
Önkormányzat képviseletében részt vett Dan-
kó Virág alpolgármester, valamint a képvise-
lő-testület számos tagja. Az ünnepi műsort 
követően a templom falán lévő Görgey-em-
léktáblánál koszorút helyezett el többek között 
Dankó Virág, Csabai Péter VÖK-elöljáró, Varga 
Mihály nemzetgazdasági miniszter, országgyű-
lési képviselő nevében Szollár Péter tanácsos, a 

A márciusi ifjak máig ható példája

Mansfeld Péterre és az ʼ56-os forradalomra emlékeztek

Fidesz–Magyar Polgári Szövetség II.  Kerületi 
Szervezete és frakciója nevében Ernyey László 
frakcióvezető, a Kereszténydemokrata Nép-
párt II. Kerületi Szervezete nevében Skublics-
né Manninger Alexandra frakcióvezető és Kocsy 
Béla, a KDNP II. Kerületi Szervezetének elnö-
ke, az MSZP II. Kerületi Szervezete nevében 
Varga Előd Bendegúz és Besenyei Zsófia, a Job-
bik Magyarországért Mozgalom nevében Bodor 
Zoltán képviselő és Szaniszló Adél választóke-
rületi elnök, a Párbeszéd Magyarországért párt 
nevében Kovács Márton és Perjés Gábor, a De-
mokratikus Koalíció II. kerületi szervezete ne-
vében Gaál Andrea és Kecskés Balázs, valamint 
a Kerületünk az otthonunk-frakció nevében 
Őrsi Gergely frakcióvezető.

Egyházak, civil és pártszervezetek, illetve 
pesthidegkúti oktatási intézmények, nemzeti-
ségi önkormányzatok képviselői és helyi lakók 
szintén koszorúkkal, virágcsokrokkal és fő-
hajtással adóztak a hősök emlékének.

Az 1956-os forradalom és szabadságharcot követő meg-
torlás legfiatalabb mártírjára, Mansfeld Péterre emlékeztek 
kerületszerte március 21-én, kivégzésének 57. évfordu-
lóján. A II. Kerületi Önkormányzat nevében Láng Zsolt 
polgármester koszorúval tisztelgett városrészünk egykori 
lakója előtt a Mansfeld Péter parkban álló emlékműnél. Az 
ifjú áldozat tiszteletére volt iskolájában is fejet hajtottak: 
a Medve utcai Csik Ferenc Általános Iskola és Gimnázium 
épületének falán lévő Mansfeld-emléktáblát Makovecz 
Éva igazgató és Biró Zsolt önkormányzati képviselő, a 
Közoktatási, Közművelődési, Sport- és Informatikai Bi-
zottság elnöke koszorúzta meg. Ugyanezen a napon az 
1956-os emlékév alkalmából látogatást tett a II. kerületi 
Orsó utcai Nagy Imre Emlékházban a Magyar Tudományos 
Akadémia jelenlegi és korábbi elnöke, Lovász László és 
Glatz Ferenc. A vendégeket Jánosi Katalin, Nagy Imre 
unokája, és Potó János, az emlékház igazgatója vezette 
körbe a volt miniszter életútját bemutató kiállításon.

Dankó Virág alpolgármester a Görgey-emléktáblánál koszorúzott

Csabai Péter, a VÖK elöljárója



4. OLDAL	 ZÖLDOLDAL	 BUDAI POLGÁR

Megtisztították a falfirkáktól a fonódó villamos 
Frankel Leó út menti szakaszát – tájékoztatta la-
punkat Riczkó Andrea önkormányzati képviselő. 
Év elején – a villamosvonal átadása előtt – graf-
fitik lepték el a Frankel Leó út mentén a sínek 
mellett található új oszlopokat és trafódobozo-
kat, valamint a Malom-tavat szegélyező kerítést, 
amelynek teteje üveglapokból áll. A falfirkák 
miatt bosszankodók a II. Kerületi Önkormány-
zathoz fordultak segítségért. Az önkormányzat 
jóvoltából több alkalommal is megszépült már 
a környék, néhány éve pedig az Árpád fejede-
lem útjának egy szakasza és a Fenyves parkban 
található összefirkált és megrongált kőszobor is. 
Utóbbit két ütemben újították föl, megtisztítot-
ták, a megrongált részeket kiegészítették, majd 
pedig új burkolatot kapott a talapzat. 

A polgármesteri hivatalnál lapunkat arról tá-
jékoztatták, hogy a II. kerület évente mintegy 5 
millió forintos keretből végez graffitimente-
sítést. Elsősorban a saját intézmények – mint 
például a Henger utcai Mozgásszervi Rehabili-
tációs Központ utcafronti fala – megtisztítására 
fektetnek hangsúlyt, de a Malom-tó kerítésé-
hez hasonlóan a városképi szempontból kiemelt 
helyszíneken is eltávolíttatnak csúf firkákat.

Annak érdekében, hogy a városkép szebbé 
tételére fordított pénz és munka ne vesszen 
kárba, az önkormányzat a jövőben mobil kame-
rákkal figyelteti az olyan  frekventált közterü-
leteket, ahol graffitivel gyakran összefirkálják 
az épületeket.

Idén is 30 százalékos támogatást nyújt a kerületi 
magánszemélyeknek, illetve társasházi lakóközössé-
geknek a vadgesztenyefák megóvásához az önkor-
mányzat. A megelőzésre a legjobb a tavaszi időszak, 
a védekezésre pedig a már ismert, két hatékony 
módszer alkalmas. A kivitelezők a permetezés, vagy 
injektálás ellenértékének 70 százalékáról (mintegy 
6700 Ft, illetve 14 000 Ft) a megrendelő lakó-, vagy 
társasház nevére a munka elvégzését követően szám-
lát állítanak ki. A fennmaradó összeget a II. Kerületi 
Önkormányzat fizeti.

Permetezéssel és injektálással a vadgesztenyefákért
Permetezés
A permetezés gátolja a rovarok ki-
tinszintézisét, a kártevő kirajzásakor 

lehet a legjobb eredménnyel megelőzni el-
szaporodásukat. Előnye ugyanakkor, hogy 
a permetlébe más kártevők (például gom-
bák) ellen használatos szer is keverhető. 
Információ: Kiss András (1025 Budapest, 
Szikla utca 10.), telefon: 325-7814, e-mail: 
kissandraskertesz@indamail.hu

Injektálás
Az injektálás során a fa kérge alá juttatják a 
hatóanyagot, mely az ágrendszerbe felszívódva 
jut el a levelekig, ahol a rovarok kifejlődését 
megakadályozza. A módszer a rügyfakadás idő-
szakában a leghatékonyabb, és egész évre vé-
delmet jelent az aknázómoly ellen. Információ: 
Oberleitner-Agro Bt. (8754 Galambok, Ady utca 
105.), Kovács Zoltán, telefon: (06 30) 237-2829, 
e-mail: injektalas@vadgesztenye.eu.

Már kaphatók
az új zöldhulladékos

zsákokIlyen volt...
A Fővárosi Közterület-fenntartó (FKF) 
Zrt. legújabb tájékoztatása szerint már-
cius 21-től már kaphatók az új, lebomló 
zöldhulladékos zsákok. Ezzel egyidőben 
indult el újra a vállalat zsákbegyűjtő 
szolgáltatása is, de a zöldjáratok csak az 
új, biológiailag lebomló gyűjtőzsákokat 
viszik el. A II. kerületbe a zöldjárat ked-
denként érkezik. A százliteres zöldhulla-
dékgyűjtő zsák 320 Ft-os áron vásárol-
ható meg az FKF Zrt. Ecseri úti Központi 
Ügyfélszolgálati Kirendeltségén (1098 
Ecseri út 8-12., nyitva hétfőtől csütör-
tökig 8-15.30-ig, pénteken 8-14-ig, tel.: 
459-6700), továbbá a cég által működ-
tetett hulladékgyűjtő udvarokban (pl.: 
1097 Ecseri út 9., tel.: (06 30) 567-4517; 
1037 Testvérhegyi út 10/a, tel.: (06 30) 
567-4355), is beszerezhető, de kizáró-
lag készpénzes fizetéssel. Vásárlás előtt 
viszont érdemes telefonon érdeklődni, 
van-e éppen készleten az új zsákból, 
melynek használatára azért van szükség, 
mert 2016. január 1-jétől a zöldhulla-
dékot kizárólag biológiailag lebomló 
hulladékgyűjtő zsákban lehet gyűjteni. 
Bővebben a zöldhulladékgyűjtésről és a 
lakossági hulladékgyűjtő udvarokról a 
www.fkf.hu oldalon olvashatnak.

Mobil kamerákkal a graffitimentes falakért

...ilyen lett
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Reök Cecília, a Klebelsberg Kultúrkúria Zöldág 
elnevezésű programcsomagjának projektme-
nedzsere számos klubbal, előadással kívánja 
elősegíteni az itt élők szemléletének és élet-
módjának ilyen irányú változását. A Pesthi-
degkúton élő, eredetileg iparművész szakem-
ber 2011 óta szervezi a művelődési központ 
zöldprogramjait, és művészként is a környe-
zettudatosság és az újrahasznosítás jegyében 
készíti el alkotásait.

– Nagyon sokféle, sokszínű programcsoma-
got állítottunk össze, hogy a társadalom minél 
szélesebb rétegeit tudjuk megszólítani – me-
sél munkájáról Reök Cecília. – A kézműves 
foglalkozásoktól a tudományos előadásokon 
keresztül egészen a nemzetközi fesztiválokig 
tartunk rendszeresen rendezvényeket. Az a 
célunk, hogy szórakoztató és élvezhető módon 
ültessük el a fejekben a zöldgondolatot.

Miért kezdett el az alkotómunka mellett 
környezetvédelemmel is foglalkozni?

Már az egyetemi évek alatt is fontos volt 
számomra a környezettudatos életmód, és az 
alkotás mellett a szervezőmunka is közel állt 
hozzám. Nagyon örültem a Kultúrkúria kínálta 
lehetőségnek. Ha nyitott szemmel járunk a vi-
lágban, könnyen észrevehetjük azokat az intő 
jeleket, amelyek szükségessé teszik, hogy óv-
juk, védjük környezetünket. Meggyőződésem, 
hogy mindenkinek tennie kell ezért, és tehet 
is a maga területén. 

Mit tehetünk?
Érdemes szelektíven gyűjteni a hulladékot. 

Ez ma már nagyon leegyszerűsödött azzal, hogy 
az otthonunkból szállítják el a külön gyűjtött 
újrahasznosítható szemetet. Beszerezhetünk 
energiatakarékos eszközöket, izzókat, vízta-
karékos csapot. A vízre mindenképpen fontos 
odafigyelnünk, hogy ne használjunk többet a 

Zöldgondolatok a zöld kerületben
A tavasz beköszöntével, ahogy egyre zöldül 
környezetünk, egyre többet foglalkozunk a 
természettel: kirándulni járunk, virágot ülte-
tünk az erkélyen, vagy elkezdjük az ilyenkor 
szükséges kerti munkákat. A környezettudatos 
viselkedés, a zöldgondolkodás azonban ko-
rántsem szezonális; fontos lenne egész évben 
figyelnünk környezetünkre, úgy alakítani élet-
módunkat, hogy közben a lehető legkevesebb 
kárt okozzuk a földnek, víznek, levegőnek.
	

szükségesnél. Ne vásároljunk felesleges dol-
gokat, vigyázzunk arra, hogy minél kevesebb 
szemetet termeljünk, igyekezzünk újrahasz-
nosítani mindazt, amit lehet. Most, hogy jön 
a jó idő, aki megteheti, cserélje le a gépkocsit 
kerékpárra. Ezzel nemcsak környezetünket, 
de egészségünket is védjük, nem is beszélve 
arról, hogy mennyivel nagyobb élmény bi-
ciklivel közlekedni – főleg itt, a hidegkúti kis 
utcákon –, mint autóval vagy busszal. Fontos 
tudni, hogy a környezettudatos életmóddal 
nem nehezítjük, hanem éppen ellenkezőleg, 
könnyebbé és élvezetesebbé tudjuk tenni hét-
köznapjainkat, hiszen sokkal több figyelmet 
szentelünk a valódi értékeknek. 

Ezekre tanítanak a Zöldág-programok?
Ezt az értékrendet, gondolkodás- és élet-

módot igyekszünk bemutatni és megszeret-
tetni látogatóinkkal. Elsősorban a környé-
ken élők járnak programjainkra, de egészen 
meglepő távolságból is jönnek érdeklődők. 
Mára kialakult egy törzsközönség, de mindig 
látunk új arcokat is. A kézműves foglalkozá-
sokra sokszor iskolai, óvodai csoportok vagy 
családok jönnek el. Jó látni, ahogy a szülők 
együtt alkotnak gyermekeikkel. Sok embert 
megmozgatnak rendezvényeink, a Nemzetközi 

Öko-Design Fesztiválra minden évben 
több százan kíváncsiak.

Milyen témákat járnak körül a ren-
dezvények?

Vannak mindig visszatérő nagy té-
makörök, mint például az energiata-
karékosság, napelemek hasznosítása a 
családi házakban vagy a közlekedésben, 
a tudatos és egészséges táplálkozás és 
szépségápolás, az újrahasznosítás a hét-
köznapokban és a művészetben, a min-
ket körülvevő természet, a növény- és 
állatvilág megismerése, kertészeti taná-
csok. Újdonság lesz az a Kultúrkúria ud-
varán kialakított kis mintakert, amely-

ben már a jövő hónaptól elindul a különböző 
zöldségek környezetkímélő termesztése.

A Klebelsberg Kultúrkúriában 2008 óta 
vannak zöldprogramok. Érezni már ennek 
hatását?

Feltétlenül. Maga az intézmény is nagy 
hangsúlyt fektet a környezettudatosságra, és ez 
a tendencia évről évre növekszik. Szelektíven 
gyűjtjük a hulladékot, van egy komposztálónk, 
energiatakarékos izzókat és a mosdókban víz-
takarékos csapokat szereltek fel, és a tervek 
közt szerepel egy napenergiát hasznosító 
rendszer kiépítése is. A Kultúrkúriát hazánk 
legkörnyezettudatosabb kulturális intézmé-
nyeként tartják számon. Programjaink egyre 
népszerűbbek, közönségünk rendszeresen 
beszámol arról, hogy mit és hogyan tud meg-
valósítani otthonában, kertjében, hétköznapi 
életében. Nagy büszkeség számunkra, hogy a 
már említett Öko-Design Fesztiválon huszon-
három ország művészeivel és intézményeivel 
működünk együtt. Ezek mind azt jelzik szá-
munkra, hogy foganatja van a zöldgondolat-
nak, értelme és jelentősége van a munkánk-
nak.� Péter Zsuzsanna

Ingyenes Zöldág-programok
Klubok, szakkörök: Zöldág kerámia műhely, 

Gyógynövény klub, Ötórai gyógytea, Környezet-

tudatos kézműves foglalkozások, Szépítő termé-

szet fórum, Horgász klub, Mázas műhely, Zöldág 

művészeti műhely.
Tudományos előadások: Kertbarát fórum, 

Gyógyító természet fórum, Klímabarát előadás, 

Szemelvények az MTA Ökológiai Kutatóközpont 

tevékenységéből, Az öko-design szempontrend-

szere, A slow design filozófiája, Környezetvédelmi 

szemléletváltás, Tudatos táplálkozás fórum.

Fesztivál, kiállítás, bemutatók: Zöldág Nem-

zetközi Öko-Design Fesztivál 2016., Nemzetközi 

Öko-Design Kiállítás, Öko-design bemutatók.

A FÖLD NAPJA 

2016. április 24-én

a Pál-völgyi-barlangnál
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Feltárult a Rákóczi Kincsestára

Ma már elengedhetetlen követelmény, hogy 
a diákok úgy végezzék el a középiskolát, hogy 
tisztában legyenek az alapvető pénzügyi fo-
galmakkal. A gazdasági ismeretek szélesítése 
érdekében a Magyar Bankszövetség szerve-
zésében és a Pénziránytű Alapítvány szakmai 
támogatásával márciusban az országban több 

Pénzügyekről fiataloknak 
a nemzetgazdasági minisztertől

mint százezer diáknak tartottak pénzügyis-
mereti órákat, amelyeken a hétköznap is jól 
hasznosítható tudást adták át a fiataloknak. 
A  Pénz7 nevű programsorozat keretében 
március 16-án a Klebelsberg Kuno Általá-
nos Iskola és Gimnáziumban Varga Mihály 
nemzetgazdasági miniszter, országgyűlési 
képviselő tartott órát a pénzügyekről 11. év-
folyamos diákoknak.

Mint azt a miniszter a jó hangulatú tan-
órán hangsúlyozta: azért is fontos a napra-
kész pénzügyi tudás ebben a korban, hogy 
megkönnyítse és segítse a fiatalok döntéseit, 
legyen szó akár a bankkártyahasználatról, a 
nyári munkával megszerzett jövedelem be-
osztásáról, a bevétel és a kiadás között szük-
séges összhangról, a megtakarítás módoza-
tairól, egy tervezett diákhitelről, pénzügyi 
szolgáltatások és állami támogatások igény-
bevételéről, vagy akár egy saját vállalkozás 
beindításáról. Varga Mihály számos példán 
keresztül mutatta be hogyan hozzunk helyes 
döntést, emlékeztetve arra, hogy hitelfel-
vétellel kapcsolatban – pénzügyi ismeretek 
hiányában a közelmúltban sokan döntöttek 
rosszul.

A II. Rákóczi Ferenc Gimnázium évről évre 
teret ad tehetséges diákjainak, hogy széle-
sebb közönség előtt is megmutathassák: ki 
mit tud. A  Rákóczi Kincsestárnak az előző 
évekhez hasonlóan a Marczibányi Téri Mű-
velődési Központ adott otthont. Az estre el-
látogatott Hajnissné Anda Éva, a II. kerületi 
tankerület igazgatója, valamint Biró Zsolt, a II. 
Kerületi Önkormányzat Közoktatási, Közmű-
velődési, Sport- és Informatikai Bizottságá-
nak elnöke, aki a műsort megelőzően köszön-
tötte a fellépőket és a közönséget. Beszédében 
utalt arra, hogy bár a kincset el szokás rejte-
ni, a gimnázium tanulóinak értékei – tehet-
ségük, tudásuk és ügyességük – éppen attól 
válnak közkinccsé, hogy bemutatkozási lehe-
tőséget kapnak. Köszönetét fejezte ki ezért az 

A Móricz Zsigmond Gimnáziumban rendezték 
meg a Velünk élő kultúrák: örmények elnevezésű 
országos középiskolai tanulmányi verseny döntőjét 
március 19-én. A programmal a háromszáz évvel 
ezelőtt elhunyt Verzár Oxendius örmény katolikus 
hitre térítő püspök halálára és az örmény genocí-
dium (népirtás) századik évfordulójára emlékeztek. 
A döntőben a csapatoknak az ország történelmével, 
népességével, illetve az örmény szokásokkal kap-
csolatos kérdésekre kellett válaszolniuk. Az Erdélyi 
Örmény Gyökerek Kulturális Egyesület (EÖGYKE) 
által szervezett megmérettetés fővédnöke Sem-
jén Zsolt miniszterelnök-helyettes, illetve Erdő 
Péter bíboros, esztergom-budapesti érsek volt. 
Az 1997 februárjában alakult EÖGYKE volt az, 
amely újraszervezte az erdélyi örmény közösséget 
Magyarországon.

A versenyre 21 egyházi és világi középiskola 
kapott meghívást, amelyek közül az őszi online elő-
döntőből öt csapat jutott a döntőbe. A tudáspróbán 
a II. kerületi Móricz Zsigmond Gimnázium, a győri 
Kazinczy Ferenc Gimnázium, az Aszódi Evangélikus 
Gimnázium, a Kecskeméti Bolyai János Gimnázium 
és a SZTE Gyakorló Gimnázium találkozott. Minden 
csapat választott magának egy örmény vonatkozású 
nevet és egy mentort a zsűri tagjai közül (dr. Isse-
kutz Sarolta jogász, az EÖGYKE elnöke, dr. Dávid 
Katalin művészettörténész, akadémikus, egyetemi 
tanár, Bálintné Kovács Júlia tanár, könyvtáros, dr. 
Kovács Bálint történész, armenológus, egyetemi 
oktató, Kali Kinga kulturális antropológus, arme-
nológus és Tóth K. József történész, szociológus).

A megmérettetést végül a Győrből érkezett Soad 
nevű csapat nyerte, vezetőjük Lőrinczy Anna tanárnő 
volt. Ők egyhetes erdélyi körutazásra mehetnek, 
hogy megismerjék a magyarörmény, a magyar és a 
székely kultúrát. Különdíjban részesült a Móricz Zsig-
mond Gimnázium és a Szegedi Tudományegyetem 
Gyakorló Gimnázium csapata: könyvutalványt nyer-
tek az Ifjúsági Caritas Egyesület és a Ferencvárosi 
Örmény Nemzetiségi Önkormányzat jóvoltából.

Mint Issekutz Sarolta, a szervező egyesület el-
nöke elmondta: a kezdeményezéssel referenciául 
szerettek volna szolgálni egy nemzetiségi kultúrák 
elnevezésű tantárgy középiskolai bevezetéséhez, 
továbbá más nemzetiségi közösségeknek is kedvet 
kívántak csinálni egy hasonló, őket a középpontba 
állító tanulmányi verseny megszervezéséhez.

KJ

Örmény kultúra és történelem

iskola tanári karának, amely sokat tesz diákjai 
emberi minőségének fejlesztéséért, és amely 
igazi közösséget kovácsol az iskola polgá-
raiból. Biró Zsolt arra is emlékeztetett, hogy 
a tavalyi Kincsestáron a támogatói jegyekből 
befolyt összeg is hozzájárult ahhoz, hogy fel-
épülhessen a gimnázium új sportpályája. Az 
összefogás szép példájának nevezte a megva-
lósult létesítményt, amelynek kivitelezéséhez 
az önkormányzat az összköltségek mintegy 
felével, 6,4 millió Ft-tal járult hozzá.

Az immár nyolcéves múltra visszatekintő 
Rákóczi Kincsestár idei rendezvényének kü-
lönlegessége az volt, hogy a művészeti esten 
a II. kerületi diákok mellett a galántai Kovács 
Zoltán Gimnázium tanulói is részt vettek.

PZS

A versenyző csapatok
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Óvodai Nyílt napok. Szeretettel várják az érdeklődő szülőket, 
gyerekeket egy kis ismerkedésre, bekukucskálásra: a Budakeszi út 
75. alatti óvodában március 31-én és április 7-én, a Labanc út 2. 
alatti óvodában pedig április 6-án és 13-án szerdán. Mind a négy 
napon, mindkét helyszínen 10-11.30 és 15-17 óra között várják az 
érdeklődőket Kovács Ildikó óvodavezető és az óvónők.

A gyermek abban az évben, 
amelynek augusztus 31. 
napjáig a hatodik életévét 
betölti, de legkésőbb az azt 
követő évben, tankötelessé 
válik. Az a gyermek, akinek 
esetében azt a szakértői bi-
zottság javasolja, további egy nevelési 
évig az óvodában részesül ellátásban, és 
ezt követően válik tankötelessé. Ennek 
megfelelően a 2016/2017-es tanévben 
a 2010. augusztus 31-én, vagy az az 
előtt született gyermekek válnak tan-
kötelessé.

A tanköteles tanulók első évfolyamra 
történő beíratására kijelölt időpont: 
2016. ÁPRILIS 14-én (csütörtökön) 
8 és 19 óra között és 2016. ÁPRILIS 
15-én (pénteken) 8 és 19 óra között. 

A gyermek felvételéről az igazgató 
dönt. Az iskolai felvétellel kapcsolatban 
meghozott döntés ellen – annak közlé-
sétől számított tizenöt napon belül – a 
szülő eljárást indíthat az igazgatónál. 
A kérelem tekintetében a fenntartó jár 
el, és hoz másodfokú döntést.

A felvételi körzetekről az 
általános iskolákban, vagy 
a www.masodikkerulet.hu/
intezmenyek/oktatasiintez-
menyek/iskolak oldalon tá-
jékozódhatnak. 

A beiratkozáskor be kell 
mutatni a gyermek személyazonosítá-
sára alkalmas, nevére kiállított személyi 
azonosítót és lakcímet igazoló ható-
sági igazolványt, továbbá az iskolába 
lépéshez szükséges fejlettség elérését 
tanúsító igazolás eredeti példányát.

A külön élő szülők a gyermek sorsát 
érintő lényeges kérdésekben (így az 
iskola megválasztásában) a gyermek 
elhelyezését követően – közös szülői 
felügyelet hiányában is – együttesen 
gyakorolják jogaikat, kivéve, ha a kü-
lön élő szülő felügyeleti jogát a bíróság 
korlátozta, vagy megvonta.

Az a szülő vagy törvényes képviselő, 
aki a szülői felügyelete vagy gyámsága 
alatt álló gyermeket kellő időben az 
iskolába nem íratja be, szabálysértést 
követ el.

Április közepén lesz az elsősök beíratása

Csik Ferenc-emlékünnepség a Marczibányi téren

A gyermekjóléti központ családi napja

A II. kerületi Család- és Gyermekjóléti 
Központ és a II. kerületi Rendőrkapitány-
ság immár negyedik alkalommal rendez 
tavaszi családi napot a pesthidegkúti Kle-
belsberg Kultúrkúriában. A programokkal, 
egyéni vetélkedőkkel és társasjátékokkal 
a szervezők a gyermekes családokat és a 
fiatalokat kívánják szórakoztatni. A rend-
őrkapitányság évről évre megrendezi 
a rendőrkutyák bemutatóját, kitelepíti 
kerékpáros KRESZ-pályáját, valamint a 
gyerekek kipróbálhatják a rendőrmotort 
és a rendőrautót. A tavalyi évben nagy 
sikert arattak a BFKH II. Kerületi Hivatala 
Népegészségügyi Osztálya egészségmeg-
őrző programjai. Bemutatták a kézmosás 
megfelelő technikáját ellenőrző készü-
léket, amelyet idén is kipróbálhatnak 
az érdeklődők, akárcsak számos más 
eszközt. A mentőszolgálat próbababáján 
az újraélesztést lehet majd gyakorolni, 
és az elmaradhatatlan tűzoltóautót is 

kívül-belül szemügyre vehetik a gyerekek.
Minden évben volt néhány vállalkozó 

kedvű gyermek, aki a színpadon mutatta 
be tudását, ezért a szervezők idén előre 
közzéteszik felhívásukat a rendezvény 
ideje alatt megrendezendő Ki mit tud?-ra. 
A meghirdetett kategóriák: tánc, ének, 
próza-vers, sport. Az előadások maxi-
mum ötpercesek lehetnek, korhatár nincs. 
Várnak minden lelkes, szerepelni vágyó, 
tehetségét szívesen megmutató gyer-
meket és felnőttet. A zsűri által értékelt 
előadók tárgyi díjazásban részesülnek. 

A Csik Ferenc Általános Iskola és Gimnázium 
nevelőtestülete és tanulói az iskola névadó-
jára emlékeztek március 21-én a Marczibá-
nyi Téri Művelődési Központban. A  25. al-
kalommal megrendezett emlékünnepségen 
elsőként Makovecz Éva igazgató köszöntötte a 
megjelenteket: a tanárokat, a diákokat, Csik 

Katalint, a névadó lányát, Lehmann Lászlót a 
Magyar Olimpiai Bizottság képviseletében, 
dr. Jakabházyné Mező Máriát, a Magyar Olim-
piai Akadémia főtitkárát, Riczkó Andreát, a 
II. Kerületi Önkormányzat képviselőjét, Öt-
vös  Zoltánt, a Művelődési Iroda vezetőjét, 
Kriskó Beátát a KLIK képviseletében, Hajniss-

né Anda Évát, a II. kerületi tankerület veze-
tőjét, Mansfeld Lászlót, Mansfeld Péter test-
vérét, és végül az olimpiai bajnokokat, Nagy 
Tímea párbajtőrvívót és dr. Szívós István vízi-
labdázót.

Az ünnepségen felidézték Csik Ferenc éle-
tét, aki világraszóló sportteljesítményével, 
orvosi és tanári munkájával, emberi tartá-
sával, önfeláldozó magatartásával minden 
idők sportolói és diákjai előtt példaképül áll. 
A  műsorban bemutatták azokat a diákokat, 
akiknek nagy esélye van arra, hogy kijussa-
nak az idén megrendezendő Rio de Janeiró-i 
nyári olimpiára, és színpadra álltak az iskola 
sporttehetségei is. 

Az emlékünnepség folytatásaként március 
22-én az iskola felső tagozatos tanulói sport-
programokon és egy rendhagyó énekórán ve-
hettek részt. Március 23-án sportnapot ren-
deztek az iskola alsó tagozatos tanulóinak, a 
felsősök pedig egészséggel, sporttal, tudatos 
életmóddal, környezetvédelemmel kapcso-
latos előadásokat hallhattak, a gimnazisták-
hoz különböző előadók látogattak el az isko-
lába, többek között Pogány Judit színművész 
és Falus András immunológus, aki a génkuta-
tásról tartott előadást.

NZSA

Családi nap a rend-
őrökkel április 16-án, 

szombaton 9.30 és 15 óra között 
a Klebelsberg Kultúrkúriában (1028 
Templom u. 2-10.). Eredményhirdetések  
14.30-kor. A Ki mit tud?-ra jelentkez-
ni április 8-ig lehet Tulipán Ágnesnél 
a (06 20) 805-0405-ös számon vagy 
e-mailben: tulipan.agnes@csgyk02.hu.
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A Marczibányi Téri Művelődési Köz-
pontban (1022 Marczibányi tér 5/a) ÁPRILIS 
10-én 16.00 órától a Misztrál együttes várja a 
közönséget. A  Gyöngyöt az embernek című mű-
sorban megzenésített versek csendülnek majd 
fel. A belépés díjtalan, de regisztrációs jegy vál-
tása szükséges. A jegyek átvehetők személyesen 
a művelődési központ információs pultjánál.

Szintén ÁPRILIS 10-én 19.30-kor a Szindra 
Társulat improvizációs műsorának is a versek 

állnak középpontjában. A cím is egy Babits Mi-
hály-idézet: „Mindenik embernek a lelkében dal 
van…” A Szindra Társulat a költészet napja al-
kalmából verscímekre, verssorokra és versekre 
improvizál és játszik vendégeivel. A  szórakoz-
tató, interaktív színházi este minden korosz-
tályhoz szól. Minden a pillanat műve, a közön-
ség instruálhatja a szereplőket, megadhatja a 
szituációkat. Műsorvezető Földessy Margit. Be-
lépő: 1000 Ft.

Költészet napi programok kerületünkben
A II. kerületben működő művelődési központok verses, zenés műsorokkal tisztelegnek a ma-
gyar költészet előtt. Fellép többek között a Misztrál együttes, Varró Dániel és Eperjes Károly.

Varázslat a könyvtárban címmel a Török utcai 
könyvtár rajzpályázatot hirdet április köze-
péig. Olyan rajzokat várnak, amelyek 
egy-egy varázslással, varázslókkal, 
a varázsvilággal kapcsolatos könyv 
vagy mese hatására születtek. Egyéni 
és csoportos részvételt is elfogadnak. 
A rajzon szerepeljen az alkotó neve, 
címe, iskolája, osztálya és az öt-
letadó könyv vagy mese címe. 
Leadási határidő ÁPRILIS 15. 
Érdeklődni a 212-1103-as tele-
fonszámon, vagy személyesen a 
1023 Török u. 7-9. szám alatt lehet. 
A rajzpályázat lezárásaként minden 
résztvevőt várnak ÁPRILIS 21-
én 9 órakor a könyvtárba Bogdán 
Miklós bűvész előadására.

A könyvtár áprilisi kíná-
latából: Négy évszak címmel 

A Klebelsberg Kultúrkúria (1028 Temp-
lom utca 2-10.) ÁPRILIS 11-én 10 órától a 
kisiskolásokat várja Talán a vers, talán a líra, 
a lét gyöpén e gyenge bíra című műsorára, ame-
lyen Varró Dániel József Attila-díjas költővel 
és a Hangraforgó zenekarral ismerkedhetnek 
meg. A költészet napja tiszteletére rendezett 
délelőttön a résztvevők – a versek és dalok 
szárnyán – megfordulnak erdőn, mezőn, vá-
rosban és vásárban, sőt még Badarországba 
is eljutnak. Jegyár: 500 Ft.

ÁPRILIS 11-én 19 órai kezdettel már a fel-
nőtteknek szól Eperjes Károly Kossuth-díjas 
színművész Az igazat mondd, ne csak a valódit! 
című előadóestje, amelyen Pilinszky, Ady, 
Babits műveiből hallhatnak összeállítást a 
nézők. A rendhagyó zenés irodalmi est a XX. 
század Istent kereső költőiről szól. Gordon-
kán közreműködik Négyessy Katalin. Jegyár: 
1200 Ft.

ÁPRILIS 2-án 15 órától bolondos családi 
délutánra várja bohókás kedvű látogatóit 
a Klebelsberg Kultúrkúria. A Bábakalács 
Bábszínház Porondon a bolondom című 
előadása után a HandaBanda zenekar lép 
színpadra. A 2009-ben alakult zenekar 
célkitűzése, hogy a gyerekekkel meg-
ismertesse és megszerettesse az élőzene 
varázsát, valamint, hogy a megzenésített 
versekkel kaput nyisson a magyar iroda-
lom kincsestára felé. A bolondos dalla-
mokat és játékokat kicsiknek, nagyoknak 
és a lélekben örök gyerekeknek, azaz 
mindenkinek ajánlják. A színházi és ze-
nei élmény után kézműves játszóházban 
folytatódhat a játék és a szórakozás (1028 
Templom utca 2-10.).

Bolondos családi délután Varázslatos rajzpályázat a könyvtárban
Steffler Ildikó művésztanár kiállítása te-
kinthető meg az olvasóteremben. ÁPRILIS 

4-én 16.30-tól a Mese-
kuckó-Varázskuckó ke-

retén belül a Zsámbéki 
Keresztelő Szent János 

Katolikus Általános Iskola 
diákjainak kazettaképeiből 

nyílik kiállítás a gyerek-
részlegben, a képekről Wink-

ler Márta és Nyitrai Péter mesél. 
ÁPRILIS 13-án 17 órától Gárdos 

Péter: Hajnali láz című regényéről be-
szélgetnek az Olvasókör látogatói.

A könyvtár honlapján (www.fszek.
hu/torok) cikk található többek között 
az Apáthy-szikláról (Kerületünk kin-
csei rovat) és a fényképezésről (Ki 
gondolta volna rovat) (1023 Török 
u 7-9., tel.: 212-1103).

A sorozat egyik célja, hogy a betegeknek a gyógyulás mellé kellemes idő-
töltést is nyújtson a kórház. A rendezvények ugyanakkor nyitottak, minden 
érdeklődőt várnak a beszélgetésekre. A meghívottakkal Bánki Iván rendező 
beszélget. A következő alkalom április 13-án 17.00 órakor kezdődik, a 
vendég Tordy Géza Kossuth-díjas színművész, a Nemzet Színésze lesz (Bu-
dapesti Szent Ferenc Kórház, 1021 Széher út 73., III. emelet).

Beszélgetések a Szent Ferenc kórházban
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Hol-Mi-Vásár a Kultúrkúriában
Legközelebb ÁPRILIS 9-én szombaton 
9–12 óra között tartja Pesthidegkút 
közkedvelt bolhapiacát a Klebelsberg 
Kultúrkúria Vinotékájában (1028 Temp-
lom utca 2–10.) a Budaligeti Polgári Kör. 
Az árusításhoz előzetes bejelentkezés 
szükséges, helyfoglalás 8 és 9 óra között. 
A vásár keretében továbbra is gyűjtenek 
régi használati eszközöket és archív do-
kumentumokat egy leendő Pesthideg-
kúti Helytörténeti Közgyűjteményhez. 
A felajánlott anyagok regisztrálásáról, 
tárolásáról vagy másolásáról gondos-
kodnak, a felajánlókkal megállapodást 
kötnek. További információ és jelentke-
zés: Simon Imre, tel./fax: 376-9325, (06 
20) 978-0298, (06 20) 328-6585, e-mail: 
imericus3@t-online.hu.

Termelői piac Máriaremetén
MÁRCIUS 26-át (7.30–12.00 óra) köve-
tően ÁPRILIS 9-én és 23-án 7–12 óra 
között rendeznek termelői piacot a 
Cserkészház kertjében (1029 Hímes utca 
3.). Az érdeklődők valódi piaci hangu-
latban, gazdag áruválasztékból válogat-
hatnak, a kínálóasztalnál pedig egy kis 
beszélgetésre is jut idő. Vásárlás közben 
se feledjük: aki hazai agrártermékeket 
vásárol, az a hazai gazdacsaládokat 
segíti, és jó minőségű, ismert eredetű 
élelmiszert tehet családja asztalára.

Előadás a szabadkőművesekről
A magyarországi szabadkőművesség 
története 1749-től napjainkig – címmel 
tart előadást Raffay Ernő történész 
ÁPRILIS 4-én 18.30-kor a Klebelsberg 
Kultúrkúria színháztermében (1028 
Templom u. 2-10.). A szervező Pesthi-
degkúti Polgári Körök Szövetsége várja 
a téma iránt érdeklődőket.

A Lövőház utca 1954-ben és 2016-banKerületünk
egykor és ma
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Áprilisban két alkalommal is rendez csalá-
di napot a Ganz Ábrahám Öntödei Gyűjte-
mény (volt Öntödei Múzeum). 

ÁPRILIS 9-én 10-13 óráig SucCult be-
tonöntés és növényültetés. Az érdeklődők 
saját betonkaspót önthetnek, dekorálhat-
nak, és az elkészült tartókba szárazságtűrő 
növényeket ültethetnek a SucCult csapa-
tának segítségével. Közben megnézhetik 
Ganz Ábrahám eredeti, 1862-ben épült 
öntödéjét. 

ÁPRILIS 30-án 10-13 óráig Önts 
magadnak ólomkatonát, tündérkét! A 
gyerekek különleges öntvényből készíthet-
nek maguknak ólomkatonát vagy kis tün-
déreket, de megismerhetik és kiönthetik a 
híres Miska huszárt is.

A programokat 4-től 99 éves korig ajánl-
ják, a programváltozás jogát fenntartják. 

Az egész családot várja az öntödei gyűjtemény

Jegyárak: teljes árú jegy: 800 Ft, kedvez-
ményes jegy: 400 Ft (1027 Bem József u. 20., 
tel.: 201-4370, e-mail: ontode@mmkm.hu, 
www.mmkm.hu)
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Hirdetés

Klebelsberg Kultúrkúria
1028 Budapest, Templom utca 2-10.
Tel.: +36 1/392 0860
www.kulturkuria.hu  •  www.facebook.com/kulturkuria

A műsorváltoztatás jogát fenntartjuk!

április 5.
kedd 18.00ÚJ SOROZAT

LyuKASóRA KLub
Kalandozás a holt költők világában 
4 neves költő és 1 színművész társaságában!

április 7. csütörtök -
május 8. vasárnap

AZ év TeRméSZeT-
fOTóSA 2015
A kiállítás díjtalanul megtekinthető 
május 8-áig a Kultúrkúria nyitvatartási 
ideje alatt.

A koncert támogatói:

A budApeSTi 
vOnóSOK 
KAmARAZeneKAR és 
SZenTpéTeRi GAbRieLLA 
zongorAművész koncertje

mesterkoncertek és fiatal művészek
mOZART-eST

április 24.
vasárnap 19.30

AZ űRhAJóZáS 
viLáGnApJA

A világűr KépeKben
TeleszKópos 
megfigyelés

április 8.
péntek 11.00

április 9.
szombat 20.00

 KIÁLLÍTÁSOK 
M GALÉRIA: ÁPRILIS 17-ig: Mondától mondáig (magyar mandalák). Kiállítás Tomcsányiné Szemere Sarolta 
aranykoszorús kézműves mester ún. tamburhímzéssel készített falikárpitjaiból (Marczibányi Téri Művelődési 
Központ színházi előtere).
KLEBELSBERG KULTÚRKÚRIA: ÁPRILIS 5-ig: Afrika arcai – Répásy Zsolt fotókiállítása az ugandai és nigériai 
mindennapokról (1028 Templom utca 2-10.).
VÍZIVÁROSI GALÉRIA: MÁRCIUS 30. – ÁPRILIS 19-ig: Tekintettel arra. A Művészek a II. kerületben sorozat kere-
tében Kovács Lola és Kotormán Norbert kiállítása. Festmények, szobrok. Megnyitja március 30-án 18 órakor 
és beszélget a művészekkel Szily László újságíró (1027 Kapás utca 55. www.vizivarosigaleria.hu).

 ZENE 
KLEBELSBERG KULTÚRKÚRIA: ÁPRILIS 10., 19.00: Dalnokklub. Házigazda a Hangraforgó együttes, vendég az 
Innergarden zenekar (1028 Templom utca 2-10.).
MARCZIBÁNYI TÉRI MŰVELŐDÉSI KÖZPONT: minden csütörtökön Guzsalyas-táncház. ÁPRILIS 2., 19.00: Kalá-
ka. Akusztikus koncert felnőtteknek. Vendég: Rátóti Zoltán. ÁPRILIS 4., 19.00: Calcutta trió – indiai zeneklub. 
ÁPRILIS 5., 21.00: Milonga nuevo. Argentintangó-parti modern és klasszikus tangózenékkel. Házigazda Huszár 
Tamás (1022 Marczibányi tér 5/a).
BARTÓK-EMLÉKHÁZ: ÁPRILIS 1., 18.00: Világjáró művészek. Várjon Dénes zongoraestje Bartók és Beethoven 
műveiből. ÁPRILIS 9., 11.00: Cérnahangversenyek – nagyóvodásoknak és általános iskolásoknak. Muzsikáló ház-
tartás. Kovács Gábor népzenész, zenetanár bemutatója. A sorozat szervezője és háziasszonya Szalóczy Dóra 
zenetanár (1025 Csalán út 29.).

 SZÍNHÁZ 
MARCZIBÁNYI TÉRI MŰVELŐDÉSI KÖZPONT: ÁPRILIS 9., 19.30: Túsztörténet. A Szindra Társulat előadása. Ren-
dezte Földessy Margit (1022 Marczibányi tér 5/a).
KLEBELSBERG KULTÚRKÚRIA: ÁPRILIS 2., 19.00: Bulgakov: Álszentek összeesküvése. A Komáromi Jókai Színház 
előadása (1028 Templom utca 2-10.).
ÁTRIUM FILM-SZÍNHÁZ: MÁRCIUS 30., 31., 19.00 és ÁPRILIS 2., 16.00 és 19.00: Bárkibármikor. ÁPRILIS 4., 5., 19.00: 
Pintér Béla: A soha vissza nem térő. ÁPRILIS 7., 19.30 Eugène Ionesco: Makbett. ÁPRILIS 8., 20.00: PanoDráma: 
Más nem történt. Sipos Pál és diákjai története nyomán írta és rendezte Pass Andrea. ÁPRILIS 9., 14.30 és 19.30: 
Az őrült nők ketrece. ÁPRILIS 10., 19.30: Antony Jay–Jonathan Lynn: Igenis, Miniszterelnök úr! ÁPRILIS 11.,19.00: 
Shakespeare: Hamlet. ÁPRILIS 12., 19.30 Csehov: Sirály (1024 Margit körút 55., www.atriumfilmszinhaz.hu). 
RADNÓTI SZÍNHÁZ: MÁRCIUS 30., 31., ÁPRILIS 12., 19.00: A Glembay ház. ÁPRILIS 1., 19.00: Spam operett. ÁP-
RILIS 2., 19.00:Turandot. ÁPRILIS 4., 10., 19.00: Lear király. ÁPRILIS 5., 10.30: Bárány Boldizsár. ÁPRILIS 6., 19.00: 
Karamazov testvérek. ÁPRILIS 7., 8., 19.00: Buborékok. ÁPRILIS 9., 19.00: Vágyvillamos. ÁPRILIS 11., 19.00: Heltai 
naplója (1065 Nagymező utca 11., www.radnotiszinhaz.hu).

 GYEREKEKNEK 
KLEBELSBERG KULTÚRKÚRIA: ÁPRILIS 8., 14.30: Rózsavitéz. Kalotaszegi népmese a Magyar Népmese Színház 
előadásában. ÁPRILIS 9., 11.00: Kezdődhet a mulatság! Halász Judit gyermekkoncertje (1028 Templom utca 2-10.).
MARCZIBÁNYI TÉRI MŰVELŐDÉSI KÖZPONT: minden szombaton 10.00–13.00-ig: tűzzománckészítő műhely fel-
nőtteknek és gyerekeknek 8 éves kortól. Minden szombaton 10.30–12.00-ig: Motolla játszóház. Minden vasárnap 
10.00–12.00-ig: Kőketánc gyermektáncház. MÁRCIUS 29., 10.00 és 11.00: Kaláka kicsiknek – kreatív kézműves 
foglalkozással és meglepetésvendéggel (1022 Marczibányi tér 5/a).

 NYUGDÍJASOKNAK 
BUDAI NAPSUGÁR NYUGDÍJASKLUB: MÁRCIUS 30.: Tárlatvezetés Egerben az Érseki Látogatóközpontban. 
ÁPRILIS 6.: Emléktáblák a II. kerületben. Városi séta. ÁPRILIS 13.: Kirándulás Nyitra környékére. ÁPRILIS 20.: 
Nagypolgári villák Mátyásföldön. Kortörténeti séta. Bővebb felvilágosítás a 326-7830-as telefonon, illetve a 
tothbuda@chello.hu címen. 
HIDEGKÚTI NYUGDÍJASKLUB: Sok klubtag részt vett március 15-én a pesthidegkúti Sarlós Boldogasszony-temp-
lomnál az 1848–49-es forradalom és szabadságharc tiszteletére a II. Kerületi Önkormányzat szervezésében 
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Hirdetés

Marczibányi Téri Művelődési Központ
1022 Budapest, Marczibányi tér 5/a
Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885  
marczi@marczi.hu, web: www.marczi.hu 

Marczibányi Téri Művelődési Központ
1022 Budapest, Marczibányi tér 5/a
Telefon: (06 1) 212-2820
Fax: (06 1) 212-4885 
Web: www.marczi.hu
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Marczibányi Téri Művelődési Központ
1022 Budapest, Marczibányi tér 5/a
Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885  
marczi@marczi.hu, web: www.marczi.hu 

Marczibányi Téri Művelődési Központ
1022 Budapest, Marczibányi tér 5/a
Telefon: (06 1) 212-2820
Fax: (06 1) 212-4885 
Web: www.marczi.hu

ÁPRILIS 7. CSÜTÖRTÖK 18.00

MARCZI ESTEK 
Pódiumbeszélgetés-sorozat

A beszélgetéseket vezeti:  
dr. zsebők Csaba történész, 
publicista 

Vendég: skrabski FruzsiNa 
dokumentumfilm-rendező,  
a Három Királyfi, Három Király-
lány Alapítvány elnöke  

ÁPRILIS 9. SZOMBAT 19.30

TÚSZTÖRTÉNET
a sziNdra társulat előadása

Rendezte: FÖldessY margit

megtartott ünnepi megemlékezésen. Áprilistól kezdve minden páros héten csütörtökön 16 órától tartjuk össze-
jöveteleinket a 1028 Máriaremetei út 37. szám alatt. Várjuk az érdeklődőket!
MARCZIBÁNYI TÉRI MŰVELŐDÉSI KÖZPONT: ÁPRILIS 1.: Látogatás a Petőfi Irodalmi Múzeumba. Találkozás a 
Mammut I. előtti szökőkútnál 13.20-kor. A nyugdíjasklub programjain a részvétel klubtagsághoz kötött. Klub-
vezető Sipos Ildikó: 212-2820, (06 20) 298-0436 (1022 Marczibányi tér 5/a).
A NEFELEJCS NYUGDÍJASKLUB várja az érdeklődőket következő klubnapjára is április 1-jén 13.30-tól, melyen 
tájékozódhatnak a részletes programokról. Kellemes húsvéti ünnepeket kívánnak minden kedves klubtagnak 
és szeretteinek! Helyszín: 1027 Fazekas u. 19-23., fszt. Klubvezető: Besenyei Zsófia, besenyeizsofi@gmail.com.
Az ORSZÁGOS NYUGDÍJAS POLGÁRI EGYESÜLET II. kerületi szervezete ÁPRILIS 6-án a Keleti Károly utcai helyi-
ségben 16 órától Móricz László előadását hallgatja meg, aki nemrég települt haza Svédországból. ÁPRILIS 20-án 
programváltozásként ugyanott előadás lesz az akupunktúráról, gyakorlati tanácsokkal (1024 Keleti Károly u. 13/b).

 KLUBOK 
BUDAI FŐNIX KULTURÁLIS EGYESÜLET: ÁPRILIS 14-ig: Belső hang – Balázsné Csordás Zsuzsa képzőművész kiállítása. 
Megtekinthető klubnapokon és telefoni egyeztetésre a klubban. MÁRCIUS 31.: A II. negyedévi programtervezet 
ismertetése, megbeszélése. ÁPRILIS 5.: Bakonybél, autóbuszos kirándulás sok látnivalóval, különlegességgel. 
ÁPRILIS 7.: Bezuk Zsolt legújabb úti filmjének vetítése Kárpátaljáról. A rendezvényeket nem klubtagok is láto-
gathatják. Klubnapok minden csütörtökön 15-18 óráig (1024 Margit krt. 64/b, a főbejárat mellett balra, a Bárdos 
Lajos-emléktábla alatt. Tel.: 216-9812 (üzenetrögzítő is), (06 20) 424-2180, fonixke@t-email.hu).
KSH KÖNYVTÁR: Társasjátékklub hétfőnként 16-19 óra között a Thirring Lajos-teremben. ÁPRILIS 7., 16.30-
18.30-ig: Boldogságklub, téma: megbocsátás. Helyszín: Thirring Lajos-terem. A programokra a belépés ingyenes 
(1024 Keleti Károly utca 5.).

 KIRÁNDULÁSOK 
TERMÉSZETBARÁT SPORTKÖR: ÁPRILIS 3.: Visegrádi-hegység. Találkozó 8.15., Újpest-városkapu, Volán-pályaudvar. 
Túravezető Horváth László: (06 20) 493-3630. ÁPRILIS 10.: Gödöllői-dombság. Találkozó 7.20, Keleti pályaudvar, 
pénztárak. Túravezető Dobi Zoltán: (06 70) 347-0545.
TERMÉSZETVÉDŐ TURISTÁK KÖRE: Buszos utakra az Arany János utcai Burger Kingben lehet befizetni. Leg-
közelebb: ÁPRILIS 9.: Kis-Balaton. ÁPRILIS 23.: Szlovákia. ÁPRILIS 2.: Börzsöny. Szendehely-Nógrád. Nyolcéves 
születésnapi túra. Közös ebéd a várvendéglőben. Találkozó 7.45, Nyugati pályaudvar. Előzetes jelentkezés a 
túra előtti héten. ÁPRILIS 3.: Börzsöny. Szokolya–Magyarkút–Verőce. Találkozó 7.45, Nyugati pályaudvar. ÁP-
RILIS 10.: Mezőföld. Találkozó 8.30, Népliget, Volán-pályaudvar. Információ: 316-3053, (06 20) 997-8465, janos.
ungerleider@gmail.com, www.tvtk.ingyenweb.hu.

 ELŐADÁSOK 
KLEBELSBERG KULTÚRKÚRIA: ÁPRILIS 5., 18.30: Magyar művészek, akik idegenben alkottak – Id. Markó Károly 
Itáliában. Ludmann Mihály művészettörténész előadása. ÁPRILIS 13., 18.00: Ablak a nagyvilágra: Kína, a régi-új 
szuperhatalom. Vendég dr. Salát Gergely Kína-kutató, a PPKE BTK Kínai Tanszékének vezetője (1028 Templom 
utca 2-10.).
MARCZIBÁNYI TÉRI MŰVELŐDÉSI KÖZPONT: Szent helyek és bűnös városok – történelmi előadás-sorozat. 
MÁRCIUS 31., 18.30: Firenze – Pénz, művészet, gyilkosság. Előadó Antalffy Péter történész. ÁPRILIS 7., 18.00: 
Marczi-estek. Pódiumbeszélgetés-sorozat. Vezeti dr. Zsebők Csaba történész, publicista, vendég Skrabski Fruzsina 
dokumentumfilm-rendező, a Három Királyfi, Három Királylány Alapítvány elnöke (1022 Marczibányi tér 5/a).
KSH KÖNYVTÁR: ÁPRILIS 14., 17.00: A Szépírók a KSH Könyvtárban előadás-sorozat rendezvénye: vendég Be-
nedek Szabolcs író, a KSH munkatársa, beszélgetőtársa Bán Magda. Helyszín: Bibó István-terem (1024 Keleti 
Károly utca 5.).
SZENIOR AKADÉMIA: ÁPRILIS 4., 17.00: „KRESZ” a generációk közötti eligazodáshoz. Dr. Sinkó-Vámos Klára, 
a Cambridge Business Design Academy egyetemi tanárának előadása. Az előadás nyilvános és ingyenes (1114 
Villányi út 11-13., Villányi úti Konferenciaközpont).
VÁROSMAJORI KÖNYVTÁR: ÁPRILIS 3., 17., MÁJUS 1., 16-18 óráig: Világszemléletünkről. Végh László ezen 
című írásának (debreceni egyetemi jegyzet) folytatólagos ismertetése, beszélgetés (1122 Csaba u. 5. A torony 
földszinti terme).
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– A II. kerületben nőttem fel, az 
Ady Endre utcába jártam óvodá-
ba és általános iskolába is, édes-
anyám a mai napig ott lakik. Sokat 
fociztam a Papkertben. Pasaréten 
a Vasasban vívtam, mindig az 56-
os villamossal mentem, aminek 
akkor még nyitott volt a peron-
ja. Volt egy kedvenc pékségem a 
Retek utcában, minden reggel 
ott szereztem be a tízórai kakaós 
csigát. A Móricz Zsigmond Gim-
náziumban érettségiztem.

Mikor döntött úgy, hogy a gyó-
gyítás lesz a szakmája?

Állítólag már óvodáskoromban 
mondogattam, de nem emlék-
szem rá, hogy ilyen korán eldőlt 
volna. Az biztos, hogy gimnazista-
ként már az orvosi pályára készül-
tem. A  családomban egyébként 
nincs más orvos, anyukám könyv-
táros, édesapám – aki sajnos már 
nem él – filozófiát tanított. 

Hogyan került a gyereksebé-
szetre?

Szívsebésznek készültem. Ez 
mindig népszerű terület volt, de 
nem tetszett az ott tapasztalt riva-
lizálás. Egy barátomat a Madarász 
utcai gyermekkórházba hívták, de 
máshova ment, és engem ajánlott 
maga helyett. Több mint húsz évet 
dolgoztam ott, majd 2013 tava-
szán kerültem a János kórházba. 

Nagy változást hozott az éle-
tébe?

Maga a munka nem sokban kü-
lönbözik a korábbiaktól, viszont 
nagyobb a felelősség, hiszen én 
felelek az osztályért. Budán ez az 
egyetlen gyereksebészet, minden 

Az egyik leghálásabb feladat gyerekeket  gyógyítani
Mona Tamás főorvos több mint két évtizede gyógyít, három éve 
vezeti a Szent János Kórház Gyermeksebészeti és Traumatológiai 
Osztályát. Bár szívsebésznek készült, ma már biztos benne, hogy jól 
döntött, hiszen szót tud érteni az ijedt gyerekekkel és szüleikkel is. 
Büszke különleges pólógyűjteményére, a rajzokkal díszített felsőket 
kis pácienseitől kapta ajándékba.

18 évesnél fiatalabb akut és kró-
nikus sebészeti és traumatológiai 
beteget ellátunk. Óbuda kivéte-
lével az összes budai kerület és a 
közép-nyugat magyarországi ré-
gió is hozzánk tartozik. 

A kórház felújítása évtizedek 
óta tervben van. Milyen a gye-
rekosztály állapota? 

Ez az óriási intézmény renge-
teg feladatot lát el, valóban szük-
ség lenne a felújítására. Maga a 
gyerekosztály és a gyereksebészet 
egy külön sziget a kórházon belül, 
odafigyelnek ránk. Az alsó szint 
több millió forintos felújítását – 
egy betegünk hozzátartozójának 
támogatásával – az alapítványunk 
finanszírozta néhány évvel ez-
előtt. Megjegyzem, ma már Ma-
gyarországon a kórházak alapít-
vány nélkül nem működnének. 

A sürgősségi osztályok éle-
tét sokan televíziós sorozatok 
alapján képzelik el. A  magyar 
kórházak élete hasonlít mond-
juk a Vészhelyzet című amerikai  
tévésorozat világához?

Hát még az amerikai kórháza-
kéra sem egészen, hiszen egy-egy 
epizódba több hétre való tragédi-
át sűrítettek a forgatókönyvírók. 
Persze voltak a filmben valóságos 

elemek, a tízórás ambuláns vá-
rakozás reális Amerikában, ha-
zánkban még szerencsére nem. 
Az viszont igaz, hogy azok az or-
vosok, akik komolyan veszik a 
hivatásukat, ritkán unatkoznak. 

Heti hány órát dolgozik?
A feleségem szerint túl sokat. 

Kötetlen a munkaidőm. Ha van 
dolog, itt vagyok, ha nem műtök, 
akkor megpróbálok az adminiszt-
ratív feladatok végére érni. A sta-
bil otthoni háttérnek köszönhe-
tem, hogy helyt tudok állni. 

Sok orvos nem szívesen fog-
lalkozik gyerekekkel. Nagyobb 
kihívás őket ellátni, mint a fel-
nőtteket?

Ha engem kérdez, akkor nem, 
sőt. Az egyik leghálásabb feladat 
gyerekeket gyógyítani. Sokan 
nem tudják ezt, de ha kipróbál-
ják, rögtön rájönnek. Ezért van az, 
hogy amikor a rezidens lányaink, 
fiaink felnőtt osztályra mennek, 
gyakran mesélik szörnyülködve 

az élményeiket, és visszavágynak 
hozzánk. Ennek örülök, mert kell 
az utánpótlás. Visszatérve a kér-
désére, a gyerekek fizikailag és 
lelkileg is sokkal erősebbek.

Hogy érti ezt?
Minden gyerek meg akar gyó-

gyulni. Nagyon ritkán hagyják 
el magukat, de ha igen, akkor 
is gyorsan talpra állnak. Sokkal 
jobb a regenerációs képességük, 
mint a felnőtteké. Nincs nagy 
hiszti a gyógyulás körül, mint a 
nagyoknál, akik képesek egy mű-
tét után hetekig feküdni. Ez alól 
én sem vagyok kivétel, simán ki-
készülök egy kis náthától, amíg a 
gyerekem egy nap alatt kiheveri. 
Hát ez a különbség. 

Azért nem lehet könnyű egy 
ijedt gyerekkel szót érteni…

Az ijedtség nyugalom hatására 
elmúlik. De a „cirkuszt” is lehet 
jól menedzselni, minden szülő 
tudja ezt. Három gyerekem van, 
bár már felnőttek, anno sokat 

A Szent János Kórház gyerekosztályának forgalma
Naponta mintegy száz esetet lát el a kórház gyereksebészete. Tavaly 
1200 gyereksebészeti műtétet, mellette 600 gyerek gégészeti mű-
tétét végezték el, és mintegy 2500 gyereket vettek fel az osztályra. 
Évente összesen 31-32 ezer az orvos-beteg találkozások száma.
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Az egyik leghálásabb feladat gyerekeket  gyógyítani
segítettek abban, hogy a kiseb-
bekkel megtaláljam a hangot. 
A szülőkkel kell okosan kommu-
nikálni, hogy ők is megnyugod-
janak, és jól reagáljanak a nehéz 
helyzetre, ami nekem sem megy 
mindig könnyen. Biztos, hogy 
nem célravezető, ha én is aggo-
dalmat mutatok, ilyen nagyon 
ritkán fordult elő, de akkor tény-
leg óriási volt a baj.

Van olyan veszélyes tevé-
kenység, amit szíve szerint be-
tiltana? 

Azt hiszem, nincs. A szülő soha 
nem lehet elég gondos, ugyan-
akkor burokban sem tarthatja a 
gyerekét, mert annak is meglesz 
a következménye. Ahogy annak 
is, ha egy gyerek mindennap ki-
megy focizni, bicajozni. Igen, el 
fog esni. Azért az extrém sportok 
híve nem vagyok, a lovaglástól is 
félek. De elismerem, hogy mind-
egyiknek megvan a maga szépsé-
ge, utóbbi például jó tartást ad. 
Ezzel együtt érdemes mindent 
ésszel csinálni, és a megfelelő 
időben elkezdeni. Egy három-
éves gyereket nem muszáj felül-
tetni egy több száz kilós állatra, de 
ha már felültetjük, akkor legyen 
rajta védőfelszerelés.

Mi a legnagyobb siker ebben 
a munkájában?

Minden egyes gyógyulás. De 
nagy elismerés az is, amikor az 
egykori pácienseim hozzám hoz-
zák a gyermekeiket. És az is bol-
dogság, ha kapok egy ilyen pólót. 
(Büszkén a felsőjére mutat.)

Sok ilyen kincse van?
Az elsőt húsz évvel ezelőtt kap-

tam egy beteg sráctól, aztán sorra 
a többit, ma már egy egész szek-
rényem van tele velük. Volt olyan 
kis művész, akit csak ambulánsan 
láttam el, volt, aki a kórházban al-
kotott, és olyan is, aki később jött 
vissza egy pólóval.

Hogy fogadták a kollégák a pó-
lós külsőt?

Tiszteletben tartják az infan-
tilizmusomat, a gyerekek rajzai 
mindenkinek tetszenek. Hal-
lottam már, hogy más kollégám 
is kapott rajzos pólót, úgyhogy 
remélem, divatot teremtünk, és 
előbb-utóbb minden gyerekor-
vos ilyet hord majd. Elgondol-
koztam már azon, hogy amikor 
65 évesen megyek vizitre, felve-
hetem-e a micimackós pólómat. 
Valószínűleg fel fogom venni.

Novák Zsófi Aliz

Az online hirdetési piacot két 
óriás uralja: a Google Adwords és 
a Facebook hirdetési rendszere. 
Hogy mi a különbség közöttük, 
és miért érdemes mindkettővel 
foglalkozni, arról Villányi Balázs 
marketingszakértő beszélt.

– Amíg az Adwords a kere-
sésen alapul – a hirdetésünket 
azoknak tudjuk megjeleníteni, 
akik keresik a termékünket, 
szolgáltatásunkat a leíró szó 
alapján –, addig a Facebook-hir-
detések célzottak, a célcsopor-
tunk jellemzői alapján jelenít-

Facebook és Google Adwords
Melyik hirdetési rendszert válasszuk cégünknek?

Két helyszínen is zajlik a II. Kerü-
leti Önkormányzat helyi vállal-
kozókat támogató programja. 
A Klebelsberg Kultúrkúriában 
(1028 Templom utca 2-10.) és 
Marczibányi Téri Művelődési 
Központban (1022 Marczibányi 
tér 5/a) Villányi Balázs 
marketingszakértő tart ingyenes 
képzéseket az internetes 
vevőszerzés lehetőségeiről. 
Áprilisban a Facebook és a Goog-
le Adwords lesz a téma.
	

tethetjük meg a hirdetésünket. 
Például, ha kismamaprogramot 
hirdetünk Budán, akkor a Fa-
cebook azoknak a nőknek fogja 
megjeleníteni a hirdetésünket, 
akik Budán laknak és mondjuk 
3 év alatti gyerekük van.

A Facebook nagyon sok ada-
tot tud rólunk – hangsúlyozza 
a marketingszakértő. – Ezek 
alapján csak azoknak fog meg-
jelenni a hirdetésünk, akik 
potenciális vevőink lehetnek. 
Így nem lesz meddő a hirde-
tés. Villányi Balázs a példánál 
maradva elmondta: olyan kis-
mamák is találkoznak a hirde-
tésünkkel, akik nem kerestek rá 
a baba-mama-programra, de ha 
látják, akkor vélhetően örülnek 
neki, és megnézik. 

– Google Adwords-képzést 
több alkalommal is tartottunk, 
akinek még nem sikerült el-

jönnie, vagy szívesen ismétel-
ne, annak az utolsó lehetőség 
ÁPRILIS 14-én csütörtökön, 9 
órakor lesz a Marczibányi téren. 
Adwords-képzés nem lesz egy-
hamar. Áprilisban és májusban 
a Facebook adta lehetőségekkel 
foglalkozunk. Mindenkit vá-
runk, aki oldott, baráti hangu-
latban, helyi vállalkozók között 
sajátítana el online-marke-
ting-ismereteket.

Villányi Balázs arra is fel-
hívta a figyelmet, hogy havon-
ta egyszer Master Mindn néven 
klubjelleggel is találkoznak a 
vállalkozók. Ezeken az alkal-
makon a hangsúly a konzultá-
ción van. Két-három vállalkozó 
prezentálja a témáját, az ötletét, 
a termékét vagy a problémáját. 
A résztvevők pedig megvitatják, 
tanácsot adnak, vagy éppen építő 
jellegű kritikát mondanak. 

Az események ingyenesek, de regisztrációhoz kötöttek. 
Jelentkezni a http://onlinemarketinges.hu/aprilis címen lehet.
További információk: Villányi Balázs, (06 30) 606-7843
e-mail: balazs@onlinemarketinges.hu

A Civitan Club Budapest–Help Egyesület 
kertészetét a Görgényi úton 1998-ban ala-
pították azért, hogy munkahelyként, napközi 
otthonként és fejlesztő központként segítse az 
enyhén és középsúlyosan értelmi fogyatékos 
és autista felnőttek életét. A fiatalok napi 
4-5 órát dolgoznak, és heti rendszeresség-
gel különböző kézműves, sport- és fejlesztő 
foglalkozásokon vesznek részt. A kertészethez 
tartozik egy lakóotthon is, ahol kevés külső 
segítséggel ellátják magukat. 

Március 8-án az egyesület támogatói estet 
és baráti találkozót szervezett, amelyet Riczkó 
Andrea képviselő nyitott meg. Köszöntőjében 
kiemelte, egy társadalmat leginkább az jel-
lemez, hogyan foglalkozik az elesettjeivel. 
A II. Kerületi Önkormányzat évente több millió 
forinttal támogatja a Civitan egyesületet. 
A sérült fiatalok furulyával, vers- és mese-
mondással léptek fel. Az esemény fénypontja 
az a jótékonysági aukció volt, ahol az egye-
sület egyik támogatója által felajánlott, múlt 
századi neves alkotók festményeit, akvarelljeit 
árverezték el. Az aukciót Nagy Tiborné Ka-
talin, az egyesület elnöke vezette. A befolyt 
összegből a fiatalok munkavégzéséhez és 
fejlesztéséhez szükséges forrásokat szeretnék 
biztosítani. A támogatói estet állófogadás és 
zenés műsor zárta. 

Ld

Támogatói est sérült fiatalokért
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Svájcban, akkori nevén Helvéciában, Zürich 
állam református egyháza 1536-ban fogadta 
el az I. Helvét Hitvallást, amit a város vezető 
lelkésze, Bullinger Henrik szövegezett meg. 

1561-ben Bullinger Henrik saját személyes 
hitvallásaként megírta a II. Helvét Hitvallást 
(Confessio Helvetica posterior), amit 1564-
ben adott át a Zürichi Városi Tanácsnak lelki 
testamentumaként. III. Frigyes pfalzi refor-
mátus német választófejedelemnek a német 
birodalmi gyűlés előtt kellett igazolnia igaz-
hitű keresztyén voltát, ezért 1566-ban a II. 
Helvét Hitvallást kérte el a helvéciai refor-
mátusoktól, és azt terjesztette a birodalmi 
gyűlés elé. 1566 márciusában nyomtatásban 
is megjelent. 

Csakhamar a skót, lengyel, osztrák, magyar 
reformátusoknak is hitvallásos irata lett, ké-
sőbb a világ szinte valamennyi református 
egyháza felvette hitvallási iratai közé. Hivata-
los birodalmi elfogadásától kezdve nevezték 
a reformátusokat helvét hitvallású evangéli-
kusoknak, míg a lutheránusokat ágostai hit-
vallású evangélikusoknak. Ez például ma is 

Hírek, események 
• PASARÉTI PÁDUAI SZENT ANTAL-TEMPLOM: 
MÁRCIUS 28-án, húsvéthétfőn a szentmisék 7, 12 
és 18 órakor kezdődnek, ezen a napon egésznapos 
szentségimádás a reggeli szentmise végétől az esti 
szentmise kezdetéig. ÁPRILIS 3. az Irgalmasság va-
sárnapja. ÁPRILIS 4. Gyömölcsoltó Boldogasszony 
ünnepe, a szentmisék 7 és 18 órakor kezdődnek. (1026 
Pasaréti út 137.).
• KÁJONI JÁNOS FERENCES KÖZÖSSÉGI HÁZ: 
ÁPRILIS 4-én 19 órakor a Bibliai Kurzus keretében 
„Ami felülmúlja a farizeusok és írástudók igaz voltát 
(Mt 5,17-48)” címmel dr. Szatmári Györgyi előadása 
(1025 Szilfa u. 4.).
• PASARÉTI REFORMÁTUS TEMPLOM: Isten-
tisztelet vasárnaponként 8 és 10, csütörtökön 18 órakor. 
Gyermek-istentisztelet vasárnap 8 és 10 órakor. ÁPRI-
LIS 8-án 18 órakor a Világ-egyetemi sorozat vendége 
dr. Bogárdi Szabó István, a Dunamelléki Egyházkerület 
püspöke. Előadásának címe: „Hitvallásaink – különös 
tekintettel a 450 éves II. Helvét Hitvallásra”. ÁPRI-
LIS 10-én 18.30-kor zenés áhítat a Hálaadás Kórus, 
a Pasaréti Palló Imre Énekkar és Tasi Csaba (orgona) 
közreműködésével. Műsoron: Gárdonyi Zoltán, Gárdonyi 
Zsolt, Kodály Zoltán és Szokolay Sándor kórusművei, és 
részletek Kodály Zoltán: Organoedia c. orgonaművéből. 

Vezényel: Berkesi Boglárka, Cseri Zsófia, Hartyányi Judit. 
Bővebb információ: www.refpasaret.hu, tel.: 356-4019 
(1026 Torockó tér 1.).
• MEGMARADÁS REFORMÁTUS TEMPLOM: 
MÁRCIUS 28-án 10 órakor úrvacsorás istentisztelet. 
ÁPRILIS 6-án 10 órakor baba-mama-kör. Elérhető-
ségek: dr. Mészárosné Hegedűs Zsuzsanna lelkész (06 
30) 289-9415 és 326-5629, hegedus.cimbalom@gmail.
com (1025 Cimbalom u. 22-24.).
• PESTHIDEGKÚTI REFORMÁTUS TEMPLOM: 
MÁRCIUS 28-án 10 órakor húsvéti istentisztelet úr-
vacsorával. További információ: kg.hidegkut@t-online.
hu, www.refhidegkut.hu, (06 30) 383-8145, 397-4315 
(1028 Hidegkúti út 64-66.).
• MÁRIAREMETEI BAZILIKA: MÁRCIUS 28-án 
a szentmisék 9 és 10.30 órakor kezdődnek. ÁPRILIS 
1-jén, elsőpénteken a 10.30 órai szentmise után Jé-
zus Szíve-litánia, 20.30-kor rózsafüzérima a szabadtéri 
oltárnál. Április 2-án, elsőszombaton 10 órakor 
rózsafüzérima, utána szentmise. Április 3-án, Irgal-
masság vasárnapján 16.30-tól szentségimádás. ÁPRILIS 
4-én, Gyümölcsoltó Boldogasszony ünnepén a szent-
misék 7 és 10.30 órakor kezdődnek. A templom húsvét 
keddjétől (március 29-től) 17 óráig lesz nyitva (1029 
Templomkert u. 1.).

• Budai Görögkatolikus templom: MÁR-
CIUS 28-án 8.30-kor utrenye, 9, 11 órakor szent liturgia, 
olajkenet, 17.30-kor szent liturgia, olajkenet, vecsernye. 
MÁRCIUS 29-én 8.30-kor utrenye, 9, 11 órakor szent 
liturgia, 17.30-kor szent liturgia, vecsernye (1027 Fő u. 90.).
• BUDAVÁRI EVANGÉLIKUS TEMPLOM: MÁRCIUS 
28-án, húsvéthétfőn 9 és 11 órakor lesznek istentiszte-
letek. ÁPRILIS 3-án 16 órakor Új reggel virrad címmel 
családos délután, kisgyermekes családok találkozója, 
húsvéti öröm megélése kicsikkel és nagyokkal. ÁPRILIS 
3-án 18 órakor orgonazenés áhítat, km.: Almásy László 
Attila orgonaművész. ÁPRILIS 4-én 19 órakor a Budavári 
Evangélikus Szabadegyetem keretében dr. Fabiny Tibor 
irodalomtörténész tart előadást Shakespeare és az angol 
Biblia címmel. ÁPRILIS 6-án 18 órakor jótékonysági 
hangverseny lesz a munkácsi magyar nyelvű gimnázium ja-
vára, közreműködik Rouen művészeti szakközépiskolájának 
kórusa, vezényel: Pascal Hellot (1014 Táncsics M. u. 28.).
•  SZILÁGYI DEZSŐ TÉRI REFORMÁTUS TEMP-
LOM: MÁRCIUS 29-én 18 órakor a Gondolkodó 
szeretet – gondoskodó szeretet beszélgető-sorozat kö-
vetkező témája a gyülekezeti nagyteremben A mai világ 
gondjainak megoldása: a kereszténység, az igazi kérdés: 
Kicsoda Jézus? A beszélgetést dr. Balla Péter és Prof. Dr. 
Kránitz Mihály vezeti (1011 Szilágyi Dezső tér 3.).
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450 éves a II. Helvét Hitvallás
így van Ausztriában, Szlovéniában és Horvát-
országban is. 

A II. Helvét Hitvallás harminc fejezetből áll. 
Minden fejezet címe meghatározza annak tar-
talmát. Ha valaki a fejezet címét elolvassa és 
utána a bekezdések élén lévő alcímeket, már 
világosan láthatja a fejezetben megtárgyalt 
kérdés vázlatát (olvasható pl. a www.reforma-
tus.hu oldalon, Hitvallásaink cím alatt). Rész-
letesen foglakozik a hitvallás a Szentírás isteni 
kijelentésével, Szentháromság Isten személyé-
vel, a bűn és megigazulás kérdésével, a sákra-
mentumokkal, a liturgiával, de kitér a diakóni-
ára, az egyházfegyelemre, az ifjúság nevelésére 
és az egyházi élet minden lényeges elemére. 

Talán nem járunk messze a történelmi igaz-
ságtól, hogy Isten akaratából a II. Helvét Hit-
vallás lett az egyik olyan irat, ami a refor-
mátusságnak az egyházpolitikai karakterét, 
önállóságát és súlyát megadta. Előbb a német 
birodalomban, majd Európában, s aztán a 
nagyvilágban. 

(Dr. Viczián Miklós szervezési gondnok,
Forrás: Presbiter folyóirat XXV.1.)
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XVII. MUSICA SACRA CIVITATIS 2016
Egyházi zene a polgári világban

A II. kerületben működő egyházi kórusok hangversenye, emlékezve Lukin Lászlóra
Móricz Zsigmond Gimnázium (1025 Törökvész út 48–54.)

2016. április 22., 18.30 óra
Házigazda dr. Láng Zsolt polgármester

Belépés díjtalan, helyfoglalás érkezési sorrendben.
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A jogász végzettségű Szendy Károly családneve 
eredetileg Hinterscheck volt, pesti kispolgári 
famíliában született 1885. szeptember 7-én. 
Húszévesen lépett közszolgálatba, majd özvegy 
édesanyjával a Henger utca 15. számú házba köl-
tözött. A főváros közoktatási osztályán dolgozott 
mint fogalmazó, majd tanácsjegyző, főjegyző és 
tanácsnok. 1934 nyarán alpolgármesterré, de-
cember 14-én pedig polgármesterré választot-
ták. Szendy a közigazgatási munkát szakszerűvé, 
a város igazgatását korszerűvé tette, és a meg-
takarítást építkezésre (többek között kórházak 
létesítésére) fordította. Rendteremtő szándékát 
már székfoglaló beszédében pontosan megfo-
galmazta:

„Én a főváros pénzügyi szituációját nem látom 
sötétnek, és ha a szigorú takarékosság elvét vihetem 
keresztül az egész vonalon és ebben a közgyűlés tagjai 
segítségemre lesznek, vagy ha közpénzek leggazda-
ságosabb kihasználását fogjuk mindig szem előtt 
tartani, a túlzott igények és vélt jogok elmellőzésével, 
a költségvetés az államhatalom jóindulatú segítsé-
gével […] egyenlegbe hozható.

Az adóemelést tehát sem szükségesnek, de lehet-
ségesnek sem tartom, megismétlem azonban, ha 
az adó és közszolgáltatások emelésének eszközével 
élni nem lehet és nem is szabad, minden más mó-
dot igénybe kell venni az egyensúly fenntartására.

A közigazgatási tisztviselők és tanszemélyzet jelen-
legi illetményeit viszont oly mértékűnek ítélem, hogy 
ezekből semmit sem szabad elvenni […] Elvárom 
összes tisztviselő kollégámtól, kicsinytől és nagy-
tól, hogy hivatali kötelességüket a legkomolyabban 
és a legpontosabban teljesítsék, úgy a munka mi-
nősége, mint az idő tekintetében, mert kijelentem, 
hogy a kötelességét lazán teljesítő, mulasztó, vagy 

Szendy Károly, 
a lokálpatrióta polgármester

A „három főváros”, Pest, Buda és Óbuda egye-
sítését szentesítő 1872. évi XXXVI. törvénycikk 
határozta meg az újonnan létrehozott város 
közigazgatását. Budapest élén ettől kezdve 
1950-ig két vezető állt: a három jelölt közül 
hat évre választott főpolgármester és a köz-
gyűlési többséggel megválasztott polgármes-
ter, „őre a főváros pecsétének”. Rá hárultak 
a gyakorlati feladatok, a város mindennapi 
üzemeltetése, a kormányrendeletek végre-
hajtása. Dr. Szendy Károly, aki fiatalkorától a 
második kerületben lakott, tíz évig töltötte be 
ez utóbbi tisztséget.
	

pláne megtévedt tisztviselőt minden tekintet nélkül 
kirekesztem a fővárosi tisztviselők érdemes és kitűnő 
társadalmából”.

Szendy Károly már alpolgármestersége idején 
elkezdett új otthont keresni részben szűkössé 
vált, részben pozíciójához nem megfelelő Hen-
ger utcai lakása helyett: „A Pasaréti út mellett épülő 
házamat meglátva bízott meg saját házának terve-
zésével, velem adatott nevet a még névtelen utcának. 
Így lett a két házból Harangvirág utca 3. és 7.” – írja 
Virágh Pál építész. A modern stílusú villa „alag-
sorát” a házmesterlakás, a garázs és a kiszolgáló 
helyiségek foglalták el, a magasföldszintet há-
rom egymásba nyíló szoba, a konyha és a tálaló. 
A hallt a sarkon átforduló virágablak világította 
meg. Az emeletre három külön bejáratú, teraszos 
szoba került két fürdőszobával.

A polgármester szabadidejében könyveket 
írt, szerkesztette a Budapest Története soroza-
tot és kidolgozta Nagy-Budapest általános ren-
dezési tervét is. Azonban a német megszállás 
után, 1944. március 28-án nyugdíjazását kérte: 
,,A mának nehéz körülményei között a székesfőváros 
lakosságának érdekeit nem tudom eredményesen 
képviselni”.

Két fiától (Béla ügyvéd, Károly az Erőterv mér-
nöke, akadémikus) öt unokája született. A há-
borúban megsérült villát ugyan helyreállította, 
de az állam hamarosan kiköltöztette. Dr. Szendy 
Károly 1953. november 4-én halt meg Ábrányi 
Emil utca 1. szám alatti lakásában. Felesége, 
Szendi Kornélia húsz évvel élte túl. A Harang-
virág utcai épületet előbb követségi rezidencia-
ként használták, napjainkban pedig irodaház-
ként funkcionál.

Verrasztó Gábor

Róla nevezték el
az utcánkat

Kerényi Frigyes utca

Kedves Olvasóink! Sokszor járunk egy-egy ut-
cában, ismerjük a nevét, tudjuk, hol van, de 
tudjuk-e azt is, hogy akiről elnevezték, ki volt, 
mikor élt, mit tett, amiért méltó lett arra, hogy 
utcát nevezzenek el róla? Új sorozatunkban 
ennek járunk utána. Természetesen örülünk 
utcajavaslataiknak, információiknak, melyeket 
a szerkesztoseg@budaipolgar.hu címre várunk.

Hidegkúton őrzi Kerényi Frigyes (1822-1852) 
nevét egy utca, aki Emil Friedrich Christmannként 
látta meg a napvilágot Eperjesen, gazdag keres-
kedőcsaládban. Tizenkét éves koráig egy szót sem 
tudott magyarul. A reformkorban a szabadságért és 
irodalomért lelkesedő iskolatársai körében ébredt 
rá arra a sajátságos igazságra, hogy egy magyar-
országi német polgárfiúnak, ha eltelt a polgári 
szabadság eszméivel, magyarrá kell lennie. Nemcsak 
hogy megtanulta a nyelvet, hanem beleszeretett a 
magyarságba. Kezdetben Vidor Emil néven írta érzel-
mes, szentimentális verseit, melyek közül néhányat 
a Bajza József szerkesztette Athanaeum közre is 
adott. Első verseskönyvének tárgya lengyelországi 
utazásának költői megfogalmazása lett, amely 
1844-ben jelent meg, és már Kerényi Frigyesként 
szerepel a neve rajta. Ebben az időben ismerkedik 
meg Petőfivel. Első kötetét a kritika hidegen fogadja, 
igaz, színvonalában alatta marad a kor ünnepelt ro-
mantikusainak. El is keseredik, hazamegy Eperjesre, 
és egy ideig mintha fel is hagyna a költészettel. De 
Petőfi utánautazik, és épp ott nevelősködik Tompa 
Mihály is. Együtt tesznek hitet Kerényi igaz költő 
volta mellett, sőt Petőfi játékos költői versenyre 
szólítja fel őket: írjanak verset ugyanarról a témá-
ról Az erdei lak címen. Ez a költemény hozza vissza 
Kerényit az irodalomba. A három azonos című és 
témájú költemény megjelenik, és az irodalom most 
már befogadja. Pestre jön, újra ír, tagja lesz a Pilvax 
kávéház forradalmat előkészítő körének, a Tízek 
Társaságának. 1848-ban siet haza Eperjesre, hogy 
megszervezze az ottani ifjúságot. Nemzetőrként har-
colja végig a szabadságharcot. A forradalom bukása 
után Eperjesen próbál meghúzódni, de vagyonából 
alig marad. Élete sincs biztonságban, zavart lélek-
kel Amerikába menekül. Cleveland környékén egy 
magyar csoport megalapítja New Buda városát, ide 
költözik Kerényi is. Hozzá írja Tompa Mihály Levél 
egy kibujdosott barátom után című híres elégiáját. 
Nagyon is igaznak bizonyult oly sokat idézett sora: 
„Szívet cseréljen az, aki hazát cserél!” – Kerényi 
képtelen még egyszer szívet cserélni, hiszen egy-
szer már németből magyarrá vált, lelke nem talált 
otthont a hontalanságban. Harmincévesen holtan 
találják saját farmján. Költészetét viszont honvágya 
emelte addig el nem ért színvonalra. Versei közül 
Az erdei laknak is csak a címe került az irodalmi 
köztudatba, pedig néhány költeményének indokolt 
helye volna antológiáinkban.
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A polgármester beiktatása

A Harangvirág utca 7.

Szendy Károly unokájával a karján
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A Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat nyil-
vános versenytárgyalást hirdet az önkormányzat és a 
tulajdonostársak közös tulajdonát képező, 14484/0/A/17 
hrsz-ú, természetben Budapest, II. kerület Frankel L. út 
21-23. félemelet 6. szám alatt található 100 m2 alap-
területű lakás  tulajdonjogának a tulajdonostársakkal 
való együttes értékesítésére pályázati eljárás keretében 
27 000 000 Ft induló áron.

Az ingatlan megtekintésének időpontjai: 2016. már-
cius 31., 10.00 és 10.30 óra között, 2016. április 
5., 13.00 és 14.00 óra között, illetve 2016. április 
7., 10.00 és 10.30 óra között.

A kiíró tájékoztatja az érdeklődőket, hogy vagyonvé-
delmi és biztonsági okokból a lakás(ok) megtekintésekor 
ingatlan-megtekintési nyilatkozat kitöltése és aláírása 
szükséges, mely tartalmazza az érdeklődő nevét, lak-
címét, születési helyét és idejét, személyi igazolványának 
számát, valamint az elérhetőségét (e-mail-cím, telefon-

szám). A pályázati eljárás további feltételeit tartalmazó 
pályázati felhívás 2016. március 29-én 8.00 órától 
2016. április 8-án 11.00 óráig vásárolható meg a II. 
kerületi Polgármesteri Hivatal Vagyonhasznosítási és 
Ingatlan-nyilvántartási Irodáján (1024 Mechwart liget 
1.) 10 000 Ft+27% áfa egyszeri vissza nem térítendő 
összeg ellenében.

Érvényes pályázatot csak az nyújthat be, aki a 
pályázati felhívást megvásárolta. A versenytárgya-
lásra a pályázati felhíváshoz csatolt regisztrációs lapon 
lehet jelentkezni. A regisztrációs lap leadásának 
határideje: 2016. április 8., 11.00 óra. A regisztráci-
ós lapot a polgármesteri hivatal Vagyonhasznosítási és 
Ingatlan-nyilvántartási Irodáján (1024 Mechwart liget 
1.) lehet leadni. A kitöltött regisztrációs lap határidőben 
történő leadása a pályázati felhívásban foglaltak tudo-
másul vételét jelenti, egyben elengedhetetlen feltétele 
a versenytárgyaláson való részvételnek.

Ingatlanpályázat

A PÁLYÁZATTAL KAPCSOLATOS kérdésekre személyesen – ügyfélfogadási időben – a 
Vagyonhasznosítási és Ingatlan-nyilvántartási Iroda munkatársai a Polgármesteri Hivatalban (1024 

Mechwart liget 1., III. emelet 311. és 302.), illetve telefonon a 346-5484-es, a (06 30) 830-7244-es 
és a 346-5558-as telefonszámon válaszolnak.

A pályázatokat egy példányban, a II. kerületi Polgármesteri Hi-
vatal Pénzügyi Iroda (1024 Budapest, Mechwart liget 1.) részére 
címezve „A Költségvetési, Pénzügyi és Vagyonnyilatkozatokat 
Ellenőrző Bizottság által kiírt pályázat” megjelöléssel kell 
benyújtani.

A pályázaton elnyert összeget a támogatási szerződés 
megkötését követően a pályázó bankszámlájára utalja át 
az önkormányzat. A támogatás összege tárgyévre szól, 
2016-ban már megvalósult programokra is igényelhető. 
A kapott összeg felhasználásáról a pályázóknak a támogatási 
szerződésben rögzített szabályok szerint – hitelesített szám-
lamásolatokkal igazolva, továbbá fényképpel alátámasztott 
szöveges beszámolóval – legkésőbb 2017. január 6-ig kell 
elszámolniuk. Ellenkező esetben a II. Kerületi Önkormányzat 
2016. évi költségvetéséről szóló 5/2016. (II.26.) önkormányzati 
rendelet 11. § (8) bekezdése értelmében a kapott pályázati 
összeg visszatérítendő az önkormányzat részére. A pályáza-
ton elnyert összeg általános működési költségekre, személyi, 
bérjellegű kifizetésekre nem fordítható.

Nem kaphat támogatást az a szervezet, amely benyújtott 
pályázatában valótlan vagy megtévesztő adatot szolgálta-
tott, az előző évben kapott támogatással nem, vagy nem 
megfelelően számolt el és azt vissza nem fizette, valamint 
a támogatást kérő tekintetében a közpénzekből nyújtott tá-
mogatások átláthatóságáról szóló 2007. évi CLXXXI. törvény 
szerinti összeférhetetlenség áll fenn.

A pályázat benyújtási határideje: 2016. ÁPRILIS 6. 
(személyes átvétel 16.30-ig). A benyújtott pályázati anyag 
nyilvános, hiánypótlásra nincs lehetőség. A pályázatok ered-
ményét a döntést követő 5 munkanapon belül a II. Kerületi 
Önkormányzat honlapján (www.masodikkerulet.hu) közzéteszik, 
továbbá az elbírálásától számított 15 napon belül minden 
pályázó írásbeli értesítést kap.

A pályázatokhoz adatlapok kapcsolódnak. A pályá-
zathoz mellékletként kötelező benyújtani az alábbi nyilat-
kozatokat: • nyilatkozat a köztartozás-mentességről szóló 
igazolás beszerzéséről, valamint a 2011. évi CLXXV. törvény 
30. §-ában foglalt kötelezettség teljesítéséről • nyilatkozat a 
közpénzekből nyújtott támogatások átláthatóságáról szóló 
2007. évi CLXXXI. törvény szerinti összeférhetetlenség, illetve 
érintettség fennállásáról vagy hiányáról.

NYUGDÍJASKLUBOK
A pályázat célja: a II. kerületben – ide nem értve azokat, 
amelyek a Pesthidegkúti Városrészi Önkormányzat által kiírt 
hasonló pályázaton vehetnek részt – önálló jogi személyként 
(vagy valamely befogadó jogi szervezet keretében) működő 
nyugdíjasklubok támogatása, lehetőleg a klubszerű műkö-
dés általános kereteinek és működtetésének biztosításán 
túlmutató konkrét események, programok, rendezvények 
támogatásán keresztül. 

A pályázaton felosztható keretösszeg 2 millió forint. 
A pályázatnak megfelelően általános működési, étkezési költ-
ségekre, valamint személyi juttatásokra a támogatás nem, 
vagy csak kivételesen ítélhető meg.

A benyújtandó pályázat tartalma: • a pályázó nyugdíjasklub 
megnevezése • önálló jogi személy esetén a bírósági bejegyző 

Pályázat II. kerületi nyugdíjasklubok 
és társadalmi szervezetek támogatására

A II. Kerületi Önkormányzat Képviselő-testü-
letének Költségvetési, Pénzügyi és Vagyon
nyilatkozatokat Ellenőrző Bizottsága pá-
lyázatot hirdet II. kerületi nyugdíjasklubok, 
illetve társadalmi szervezetek támogatására.
	

határozat száma és kelte, nyilvántartásba vételi száma • nem 
önálló jogi személy esetén a „befogadó” szervezet fenti adatai 
(neve/cégbírósági bejegyző határozat száma és kelte, nyilván-
tartásba vételi száma, székhelye, levelezési címe, képviselőjének 
adatai) • székhelye (postai cím, telefon), levelezési címe (pos-
tafiók adatai) • a befogadás tényét igazoló együttműködési 
megállapodás vagy nyilatkozat • a pályázó nyugdíjas szervezet 
érdemi tevékenységének bemutatása (maximum fél gépelt ol-
dal) • a képviselő/k neve és címe, telefonszáma, e-mail-címe 
• adószáma, pénzforgalmi adatai (számlavezető bank neve, 
számlaszám) • regisztrált tagok száma a pályázat benyújtásakor 
(fő) • a regisztrált tagokból a II. kerületben lakók száma (fő) • 
tervezett éves költségvetésének nagysága (forintban) • kizá-
rólag a tagdíjakból befolyó bevételek (forintban) • a pályázat 
évét megelőző 3 évben az önkormányzat által kiírt pályázaton 
pályázott-e, sikeres pályázat esetén a támogatás összege • 
a 2016. évben tervezett, vagy már megvalósult események, 
programok, rendezvények leírása külön-külön, (amelyekhez a 
támogatást igénylik) • megnevezése, időpontja; célja (az elérni 
kívánt cél részletes ismertetése) • részletes költségvetése; a 
megvalósításhoz szükséges teljes összköltség (Ft) • az igé-
nyelt támogatás felhasználásának megjelölése (ez az adott 
esemény, program, rendezvény egy vagy több eleméhez – pl. 
belépők, utazási költségek stb. – hozzárendeléssel történjen. 
Ezek között a szervezet általános működésével, valamint ét-
kezéssel kapcsolatos tétel nem lehet.).

TÁRSADALMI SZERVEZETEK
A pályázat célja: A II. kerületben működő társadalmi szerveze-
tek támogatása – ide nem értve azokat, amelyek a Pesthideg-
kúti Városrészi Önkormányzat által kiírt hasonló pályázaton 
vehetnek részt – lehetőleg a szervezet tagságán túlmutató, 
a lakosság szélesebb körét érintő, megmozgató programok, 
rendezvények támogatásán keresztül. 

A kitűzött célnak megfelelően általános működési, étke-
zési költségekre, valamint személyi juttatásokra támogatás 
nem ítélhető oda. 

A pályázaton felosztható keretösszeg 3,5 millió 
forint. A pályázat tartalma (az alábbi kötött sorrendben) 
• a pályázó társadalmi szervezet (kizárólag önálló jogi sze-
mély) megnevezése • bírósági bejegyző határozat száma 
és kelte, nyilvántartásba vételi száma • székhelye (postai 
cím, telefon), levelezési címe • képviselő neve, címe, tele-
fonszáma, e-mail-címe • adószáma, pénzforgalmi adatai 
(számlavezető bank neve, számlaszám) • a pályázó szervezet 
érdemi tevékenységének bemutatása (maximum fél gépelt 
oldal) • a pályázat évét megelőző 3 évben az önkormányzat 
által kiírt pályázaton pályázott-e, sikeres pályázat esetén 
a támogatás összege • a tervezett, vagy 2016. évben már 
megvalósult program, rendezvény leírása: megnevezése, 
időpontja • célja (az elérni kívánt cél részletes leírása) • a 
meghirdetés módja • a megcélzott, bevonni kívánt lakos-
sági kör • a program, rendezvény részletes költségvetése, 
a megvalósításához szükséges teljes összköltség • az igé-
nyelt támogatás összege • a program, rendezvény igényelt 
támogatáson felüli része fedezetének meglétére vonatkozó 
nyilatkozat, illetve azok forrásának megjelölése, és ezen be-
lül a saját forrás összege (aránya) • az igényelt támogatás 
felhasználásának megjelölése (ez a program, rendezvény 
egy vagy több eleméhez történő hozzárendeléssel történjen, 
ezek között a szervezet általános működésével, étkezéssel 
kapcsolatos tétel nem lehet).

A határidőn túl beérkező, a kiírás 
szerint hiányos, nyilatkozatok nélküli, valótlan 

adatokat tartalmazó, pontatlan pályázatokat a 
bizottság érvénytelennek tekinti. A nyomtatványok az 
adatlappal és a hozzá kapcsolódó kitöltési útmutatóval 
együtt a www.masodikkerulet.hu honlapról letölthetők. 
A pályázattal kapcsolatban egyéb kérdéseikkel Rudolfné 
Romváry Noémihez fordulhatnak a 346-5415-ös telefon-
számon, vagy személyesen (1024 Budapest, Mechwart 
liget 1., Pénzügyi Iroda. 403. szoba).
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A telefon az éppen ügyeletben lévő körzeti megbízottnál van. Sürgős bejelentés vagy veszély-
helyzet esetén továbbra is a 107-es vagy a 112-es segélyhívó számot kell hívni.

(06 20) 329-9541

Bemutatkoznak a körzeti megbízottak
A II. kerületi Rendőrkapitányság továbbra is nagy hangsúlyt helyez a körzeti megbízotti (KMB) rendszerre, 
amely a környéket és az ott élőket jól ismerő rendőr és a lakosság jó kapcsolatán alapul. Kerületünk körzeti 
megbízottjai – akiket sorozatunkban mutatunk be – várják a lakosság észrevételeit, bejelentéseit és a bűn-
megelőzés szempontjából talán aprónak tűnő, de gyakran mégis hasznos információkat.

A II. Kerületi Rendőrkapitányság körzeti megbízottjai (KMB) már ügyeleti mobiltelefonon is elérhetők a nap 24 órájában: 

II. számú körzet: Szép-
juhászné út, Budakeszi út és 
Hűvösvölgyi út által határolt 
terület.

Szendi László 
rendőr főtörzsőrmester, 

telefon: (06 70) 489-3436

III. számú körzet: Hűvös-
völgyi út, Völgy utca, Görgényi út, 
Törökvész út, Kapy út és Kelemen 
László utca által határolt terület.

Pongrácz Áron 
rendőr főtörzsőrmester, 

telefon: (06 70) 489-3426

IV. számú körzet: Törökvész 
út, Csatárka út, Zöld lomb utca, 
Szépvölgyi út és a Hármashatár-
hegyi út által határolt terület.

Pozsárkó György 
rendőr főtörzsőrmester, 

telefon: (06 70) 489-3433

A megelőzés érdekében korábbi lapszá-
mainkban gyakran írtunk arról a trükkös 
módszerről, amellyel a bűnözők – általában 
az unoka balesetére hivatkozva – főként 
idősebb emberektől telefonon keresztül 
csaltak ki pénzt. A  II. kerületi Rendőr-
kapitányság nyomozóinak köszönhetően 
most arról is beszámolhatunk, hogy a kö-
zelmúltban két alkalommal is tetten értek 
hasonló bűncselekményt elkövetőket.

– Február 23-án még este kilenc óra 
előtt csörgött a vezetékes telefon egy II. 
kerületi idős férfinál, akit a vonalban lévő 
fia arról tájékoztatott, hogy autóbalesetet 
okozott, és hogy azonnal ki kell fizetnie a 
károsultnak egymillió forintot, ezért a szü-
lőtől kér gyors anyagi segítséget – mondta 
el lapunknak Szemes Bettina rendőr had-
nagy, nyomozó. – Az úr szerencsére em-
lékezett a trükkös módszerre, és hamar 
értesíteni tudta a rendőrséget az esetről. 
Kollégáimmal még a helyszín közelében 
sikerült elfogni a telefonos, unokás trükkel 
kicsalt pénzért érkező gyanúsítottakat.

Trükkös csalókat értek tetten a II. kerületi rendőrök
A II. kerületi rendőröknek két alkalommal 
is sikerült akkor tetten érniük a csalókat, 
amikor épp átvették a telefonos trükkel 
megszerzett pénzt nyugdíjas áldozataiktól. 
A rendőrség kéri: bűncselekmény gyanúja 
esetén azonnal értesítsék a hatóságot.
	

A rendőrnyomozó beszámolt arról az 
esetről is, amikor március 11-én éjjel egy 
II. kerületi nyugdíjast hívtak fel vonalas 
készülékén a trükkös csalók. A hölgynek az 
álunoka azt mondta, balesetet okozott, és 
sürgősen pénzre van szüksége. Az álmából 
felriasztott, rémült asszony nem ismerte 
fel, hogy nem az igazi unokájával beszél. 

– Elmondta, hogy csak kevés készpén-
ze van és néhány ékszere, de másnap el 
tud menni a bankba, hogy kivegyen egy 
nagyobb összeget – emlékeztetett Sze-
mes Bettina. – A telefon túloldalán bele 
is egyeztek abba, hogy csak másnap lesz 
meg a pénz. Reggel a hölgy már nyitáskor 
megpróbálta kivenni a pénzt, de a bank-
fiókban felfigyeltek a sírdogáló asszonyra, 
aki elmondta, miért telefonált az unokája 
az éjjel. A megtévesztett áldozat alig akar-
ta elhinni, hogy csak egy kitalált történet 
részese, és a telefonáló csupán a pénzét 
akarja megszerezni.

A rendőr hadnagy azt is hozzátette, hogy a 
pénzintézetből felhívták a rokonságot, és ki-
derült, egyetlen családtagot sem ért baleset. 
Az időközben értesített rendőröknek sike-
rült elfogniuk az idős hölgyre váró csalót.

A hatóság mindkét esetben tovább nyo-
moz, hogy kiderítse, a gyanúsítottak kik-
kel álltak kapcsolatban, és követtek-e el 
hasonló bűncselekményeket. A  rendőrség 
változatlanul óvatosságra int, és felhívja a 

figyelmet: ha azért telefonál valaki, mert 
valamelyik családtagot baleset érte és pénz-
re lenne szüksége, azonnal telefonáljanak a 
rokonoknak, hogy kiderítsék az igazságot, 
mielőtt ismeretleneknek komoly – akár 
milliós – pénzösszeget adnának át. A rend-
őrség hangsúlyozza azt is, hogy minél ko-
rábban tesz valaki bejelentést egy bűn-
cselekményről, annál gyorsabban tudnak 
intézkedni az ügyben.

SZEG

Bírság jár a tiltott égetésért
A főváros területén a Budapest Főváros 
szmogriadótervéről szóló rendelet alapján 
ugyan évek óta nem szabad égetni, ős�-
szel és tavasszal mégis megjelenik egy-egy 
füstoszlop a zöldövezeti városrészekben. 
Akár egyetlen nemtörődöm lakó is elég 
ahhoz, hogy egy fél kerületet belepjen a 
füst. Kerti grillezésért továbbra sem, de az 
avar és a kerti nyesedék tiltott égetéséért 
több tíz ezer forintos bírság jár. Az illegális 
tűzgyújtás megelőzése érdekében a II. kerü-
leti Városrendészet közterület-felügyelői is 
nyitott szemmel járják a kerületet. A levegő 
szennyezése és a bírságolás elkerülése végett 
érdemes komposztálni, vagy az FKF Zrt. új 
zöldzsákjait megvásárolni (lásd 4. oldal).

Kutya baja sem lett
Speciális műszaki mentést hajtottak végre 
a Budavár–Rózsadomb Önkéntes Tűzoltó 
Egyesületek tűzoltói március 14-én. A láng-
lovagoknak ehhez még csak el sem kellett 
hagyniuk Ruszti úti laktanyájukat, mert egy 
aggódó ebtulajdonos személyesen vitte el 
oda a bajba jutott házikedvencét. Az állat 
lába olyan szerencsétlenül akadt bele a 
pórázon lévő karabinerbe, hogy a csatot a 
tűzoltók hidraulikus vágóval szelték ketté. 
Az eb jól tűrte a beavatkozást, és szabadu-
lását követően önfeledt játékba kezdett.
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A rejtvény fő soraiban Ovidius gondolatát rejtettünk el.
A 2016/3. számban megjelent rejtvény megfejtése: „Merni tudó szíveké 
a világ”. A helyes megfejtést beküldők közül három kedves olvasónkat 
sorsoltuk ki, aki két-két belépőjegyet nyert a Budapesti Vonó-
sok Kamarazenekar és Szentpéteri Gabriella hang-
versenyére, amely április 24-én 19.30 órakor lesz a Klebelsberg Kultúr-
kúriában. A nyertesek: Bóné László, Csikai Miklós és Nemesánszky 
Elemérné. Gratulálunk, a nyereményeket személyesen vehetik át a mű-
velődési központban. A nyereménnyel kapcsolatban a 06 20 323-4500 
telefonszámon kaphatnak további információt. Várjuk megfejtéseiket a 
„Budai Polgár rejtvénye”, 1022 Bimbó út 1-5. vagy peter.zsuzsan-
na@masodikkerulet.hu címre legkésőbb 2016. április 9-ig.

Pesthidegkút-Ófaluban

80 férőhelyes, emelt szintű szolgáltatást nyújtó
Idősek Otthonában egy és másfél szobás lakrészek 

igényelhetők, 1–2 éves átmeneti elhelyezésre, 
valamint tartós bentlakásra és rövidebb időtartamra 

egészségügyi rehabilitáció céljára.

Biztosítunk:
• egészségügyi szolgáltatást,

• éjjel-nappali nővérfelügyeletet,
• dietetikussal készített étrendet,

• gyógytornát, stb.

1028 Budapest, Patakhegyi út 83–85.
Telefon: 397-2816

06 30 317-3713, 06 30 857-8969
senectuskht@t-online.hu

www.senectus.hu

Miben különleges ez az edzésforma?
Németh Viktória hivatásos AntiGra-

vity®-tréner: – Az AntiGravity® Fitness egy 
védjegyoltalom alatt álló fitnesztechnika, amely-
nek különlegessége, hogy a levegőben lógva, 
a Harrison AntiGravity® Hammock nevű, 
majdnem 500 kg teherbírású anyag segítsé-
gével végezzük a gyakorlatokat, beleértve a 
fordított testhelyzeteket, átfordulásokat, ami 
teljesen újszerű élményt biztosít kipróbálói és 
gyakorlói számára. Ez egy teljes testre alkalmaz-
ható technika, amely biztos, hogy formába hoz, 
miközben a gravitációs nyomástól felszabadít. 
Az egyedülálló gyakorlatkombinációk csökken-
tik a gerincre nehezedő nyomást, és egyenesbe 
hozzák a testet tetőtől talpig, miközben nyújtják 
és erősítik az izmokat.
Kinek ajánlott?

NV: Az AntiGravity® Fitness megalkotója 
szerint az ember csupán annyira fiatal, ameny-
nyire a gerince rugalmas és elméje nyitott, tehát 
mindenkinek ajánlom akár megelőzés cél-
jából, vagy „ráncfelvarrás” helyett. Mivel a 
AntiGravity® Hammock pont annyi segítséget 
nyújt, amennyi szükséges, bárki elkezdheti, és 
talál benne kihívást, nemtől, kortól és erőnléttől 
függetlenül. 
Mitől hatékony?

NV: A fordított test-
helyzet számtalan jó-
tékony hatása a An-
tiGravity® Hammock 
segítségével a gerincre 
helyeződő nyomás nélkül 

jön létre, megtartva a gerinc rugalmasságát. 
A gyakorlás során nemcsak mozgásunk válik 
könnyebbé (mobilitás) és érezhetően javul a fi-
zikai állapotunk (erőnlét), hanem mi magunk is 
felszabadultabbá válunk – óriási adrenalinlöke-
tet ad, hogy a Hammock segítségével mindenki 
meg tudja csinálni a fordított testhelyzeteket és 
pörgéseket! A tökéletes kivitelnél fontosabb, 

hogy jól érezzük magunkat. Az 
AntiGravity® kifejezés 

kettős jelentéssel bír: 
1) játék a fizika törvé-
nyeivel és 2) legyőzni 
a komorságot – más 

szóval, mozogj, légy vi-
dám és érezd jól magad!

Állítsd az edzésed a feje tetejére
– Christopher Harrison AntiGravity® technikájával!

Facebook: https://www.facebook.com/antigravityfitness.budapest.malmo
https://www.facebook.com/klubkoronafitnesz
Honlap: http://www.klubkorona.hu/
Érdeklődni: (06 20) 210-9994

Magyarországon 

másodikként a II. kerületi 

Korona Fitneszben 
– Rózsadomb Center

Óratípusok:

AntiGravity® Decompression 

– mobilizáció és nyújtás

AntiGravity® Suspension Fitness 

– erősítés és nyújtás



2016/5 – március 26.	 HIRDETÉS	 19. OLDAL

Egyetemista diáklányként gyermekek angol 
korrepetálását vállalom. A részletekért, ké-
rem, az alábbi elérhetőségen keressenek! Tel.: 
06 70 249-5447

ANGOL, MATEMATIKA DIPLOMÁS SZAKTANÁR 
VIZSGÁKRA EGYÉNILEG GYAKORLATTAL FEL-
KÉSZÍT, FELZÁRKÓZTAT BEL-BUDÁN. Tel.: 06 
30 749-2507

ANGOLTANÁR ORIGO, BME, CPE, IELTS, TOEFL 
SZAKVIZSGÁKRA NAGY GYAKORLATTAL FEL-
KÉSZÍT: Tel.: 06 30 343-8351

DIPLOMÁS NYELVTANÁRNŐ több éves kül-
földi tapasztalattal NÉMET-, ANGOL-, FRAN-
CIAOKTATÁST, nyelvvizsgára felkészítést és 
társalgást vállal felnőtteknek és tanulóknak. 
Tel.: 06 30 373-8069

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATIKA-, KÉ-
MIATANÍTÁS, középiskolai tanár házhoz megy. 
AKCIÓ. www.nemcsakmatek.hu Tel.: 06 30 709-
2362

Matematika-, fizikatanítás általános és középis-
kolásoknak, szaktanártól, referenciákkal. Tel.: 06 
30 461-8821

 INGATLAN 
A Battai útnál garázs kiadó. Tel.: 06 20 978-2224

Leinformálható 55 éves férfi kiadó szobát keres, 
rezsivel max. 40 000 Ft-ig. Tel.: 06 20 970-1959

KÉSZPÉNZFIZETÉSSEL VÁSÁROLNÉK BUDAI ÉS 
PEST BELVÁROSÁBAN LAKÁST. Tel.: 06 30 729-
7546

A II. KERÜLETBEN KERESEK ELADÓ LAKÁST 
KÉSZPÉNZES FIZETÉSSEL!!! VÁROM HÍVÁ-
SÁT!!! TEL.: 06 30 967-3067

Egyetemista lányomnak keresek emeleti felújítan-
dó öröklakást készpénzfizetéssel. Magánszemély. 
Tel.: 06 20 496-6601

Felújítandó lakást, házat keresek megvételre. Vis-
nyei István. Tel.: 06 20 980-7570

Családunk eladó családi házat, ikerházat keres Tö-
rökvészen, illetve környékén. Tel.: 06 30 244-2717

VÁSÁROLNÉK MAGÁNSZEMÉLYKÉNT, BUDAI 
POLGÁRKÉNT KÉSZPÉNZZEL 2-3 SZOBÁS LA-
KÁST. TELEFONON VÁROM SZÍVES MEGKERE-
SÉSÉT. KERTÉSZ PÉTER, TEL.: 06 30 894-4634

Lakását a piaci legjobb áron elsősorban saját rész-
re megvásárolnám. Tel.: 06 20 916-7002

A II., Ferenchegyi úton 1999-ben épült ház-
ban legfelső emeleti panorámás, teraszos 122 
m²-es, nappali + három hálószobás lakás két 
garázzsal eladó. Irányár: 75 M Ft. Tel.: 06 20 
935-0018

A II., Árpád fejedelem útján (a Komjádi mellett) 
70 m²-es üzlethelyiség 18,4 M Ft-ért eladó. Tel.: 
06 20 498-4847

A II., Frankel Leó úton III. emeleti 80 m²-es 
három szobás jó állapotú lakás eladó. Irányár: 
39,9 M Ft. Tel.: 06 20 932-5005

Csatárkán, lakóparkban eladó teljes körűen fel-
újított, 190 m²-es, hétszobás, négy fürdőszobás 
sorház. Tel.: 06 30 919-7119

Bel-budai igényes 71 m²-es kétszobás összkomfor-
tos lakás eladó magánszemélynek. 35 M Ft.- Tel.: 
06 30 948-7499

SZEMLŐHEGYEN HÁROMLAKÁSOS VILLÁBAN 
117 m²-ES, NAPOS, CIRKÓS NÉGYSZOBÁS LA-
KÁS 58 900 000 FT.  www.budaihegyek.hu 
Tel.: 06 70 523-1969

A Szilágyi Erzsébet fasorban eladó 146 m²-es, négy 
és fél szoba hallos felújítandó lakás. Tel.: 06 20 
911-8689

A II., Szilágyi Erzsébet fasorban 177 m²-es III. 
emeleti ötszobás polgári lakás eladó. 52 M Ft. 
Tel.: 06 30 960-8862

II., Törökvészen csendes, 140 m²-es, kétszin-
tes, nappali + három hálós felújított lakás két 
garázshellyel eladó. Irányár: 84 M Ft. Tel.: 06 
30 960-8862

A II/A Dutka Ákos utcában 180 m²-es, úszóme-
dencés, jó állapotú családi ház eladó. Irányár: 
79 M Ft. Tel.: 06 20 932-5005

A III., Folyóka utcában 50 m²-es másfél szobás 
déli fekvésű erkélyes öröklakás 24,7 M Ft. 
Tel.: 06 30 921-9999

Solymár központjában két generációs, 2 x 5 
szoba összkomfortos, kiváló állapotú családi 
ház 1000 m²-es telken, öt fedett gépkocsi-
beállóval, pincével sürgősen eladó. Tel.: 06 
30 951-0467

PÁTY „RÓZSADOMBJÁN” 1000 m²-ES ÖSSZ-
KÖZMŰVES PANORÁMÁS TELEK ZSÁKUT-
CÁBAN ELADÓ. ÁR: 18,5 M FT. Tel.: 06 70 
454-6127

Eladásra kínálunk Máriaremetén 973 m²-es épí-
tési telket 47 M Ft-ért. DH Tel.: 06 20 500-5149

A Start Ingatlaniroda április végéig tartó 
akciója keretében kizárólagos értékesítés 
esetén 2% + áfa, általános megbízás ese-
tén 3% + áfa jutalékkal dolgozik. Ha Önnek 
eladó lakása van, kérem, hívjon. www.start-
ingatlan.hu Tel.: 316-9408, 06 20 543-3333

A Budai New York Ingatlaniroda keres 
készpénzes ügyfeleknek eladó és kiadó in-
gatlanokat a II. kerületben. INGATLAN- és 
ÜGYVÉDI IRODA, 1111 Budapest, Budafoki 
út 45. www.pesti-budai.hu Tel.: 06 30 727-
5753

Bérbeadók figyelmébe:BOOKING SERVICE 
szolgáltatás http://pesti-budai.hu/booking/ 
Címünk: 1111 Budafoki út 45. INGATLAN- és 
ÜGYVÉDI IRODA. Tel.: 06 30 727-5753

Keresünk igényes kiadó házat, ikerházat, sor-
házat és lakásokat külföldi üzletembereknek, 
családjaiknak és diplomaták részére. BakosLak 
Ingatlan. Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

A BakosLak Ingatlan keres eladó ingatlanokat. 
Ház, ikerház, lakás, telek azonnali értékesítésre 
készpénzes külföldi és magyar ügyfeleink részé-
re. Tel.: 326-0618. 06 20 974-0571

ELADÓ LAKÁSOKAT/HÁZAKAT KERESÜNK ÜGY-
FELEINKNEK. ÚJSÁGBAN/NETEN IS HIRDETJÜK, 
JUTALÉK 3%, ÜGYVÉD INGYENESEN. ISMERŐ-
SÉNEK VAN ELADÓ INGATLANA? AJÁNLJON 
MINKET – AJÁNLÁSI JUTALÉKOT KAP ÉRTE. 
LAURUS INGATLANIRODA, WEB: laurus.ingat-
lan.com TEL.: 06 20 622-0123

FELBOLYDULT AZ INGATLANPIAC? SEGÍT-
HETEK INGATLANA ELADÁSÁBAN? TÍZÉVES 
TAPASZTALAT. SCHMIDT PÉTER. www.budai-
hegyek.hu Tel.: 06 70 523-1969

 EGÉSZSÉGÜGY 
Dr. Vág János fogszakorvos a VII., Damjanich 
u. 31/a sz. alatt rendel. Előzetes időpont-egyez-
tetést a 06 20 341-5980-as telefonszámon ké-
rek. Tel.: 321-6819

 ÁLLÁS-MUNKA 
II. kerületi óvodába gyermekszerető dajkát kere-
sünk 8 órás munkaidőbe. Jelentkezni önéletrajz-
zal, elektronikus úton az ovoda.bolyai@ecom.hu 
e-mail címen, vagy telefonon 10-14 óra között a 
326-2059 számon az óvodavezetőnél lehet.

Hűvösvölgyi szolgáltatóházba 6 és 4 órás takarító-
nőket fölveszünk. Tel.: 06 30 924-4504

Török utcai üzletemben fodrász, manikűrös hely 
kiadó. Tel.: 06 20 480-5780

A SZENT LUJZA SZERETETOTTHON ÁPOLÁST, GON-
DOZÁST NYÚJTÓ IDŐSEK OTTHONA AZONNALI 
MUNKAKEZDÉSSEL SZOCIÁLIS GONDOZÓ, ÁPOLÓ 
MUNKATÁRSAT KERES. JELENTKEZNI FÉNYKÉPES 
ÖNÉLETRAJZZAL A szentlujza@t-online.hu E-MAIL 
CÍMEN LEHET. TEL.: 466-5611

Lelkes, modern CUKRÁSZOKAT keresünk! Üze-
münkben csak természetes alapanyagokat 
használunk. Angolul beszélő vidám PULTOST 
keresünk – DIÁKOKAT is! Mindkét pozíciónál 
feltétel: szakmai tapasztalat, nem dohányzó. 
Nagykovácsi/Lilipop Caffé. Tel.:06 26 355-125

 OKTATÁS 
Ír és klasszikus fuvolatanítás a Széll Kálmán tér 
közelében. Kezdőknek, középhaladóknak. Tel.: 06 
30 243-8474

TANULMÁNYRAJZ, MŰVÉSZET STÚDIUMOK, 
FELVÉTELIRE FELKÉSZÍTÉS. Egyénileg házhoz-
menetellel festészet- és fotográfiaképzés egyetemi 
oktatótól. Tel.: 06 30 184-9164

Apróhirdetések

Hirdessen a

Következő megjelenés: 2016. április 9-én.
Lapzárta: keretes – március 30., apró – április 1.

Apróhirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ügyfélszolgálaton 
történik. Ügyfélfogadás: hétfő 9-20-ig, kedd-szerda-csütörtök: 9-18-ig, pénteken 9-16-ig. 
Ebédidő: 12-13-ig. Telefon: 5999-222.
Apróhirdetési áraink: lakossági: 10 szóig 1700 Ft + 27% áfa, 11–20 szóig sza-
vanként +170 Ft + 27% áfa; közületi: 4700 Ft + 27% áfa. Évi 15 megjelenéstől 15%, 10 
megjelenéstől 10% kedvezmény. Apróhirdetés-felvétel: személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a), 
készpénzfizetéssel rendezve.
Online apróhirdetés-felvétel a nap 24 órájában:
ingatlanROBOT.hu/budai-polgar/
Fizetési lehetőség: az interneten keresztül 
bankkártyával, vagy készpénzzel bármely 
bankfiókban, vagy banki utalással.

Kereteshirdetés-felvétel: telefonon vagy faxon a 316-3410-es számon, illetve a hirdetes@
budaipolgar.hu e-mailcímen. Keretes hirdetési áraink: színes: 1/1 old. 315 000 Ft, 1/2 
170 000 Ft, 1/4 110 000 Ft, 1/8 60 000 Ft, 1/16 27 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 265 000 Ft, 
1/2 150 000 Ft, 1/4 85 000 Ft, 1/8 53 000 Ft, 1/16 21 000 Ft. Árainkat további 27%-os áfa terheli.
Keretes hirdetéseknél öt megjelenéstől 20%, 10-től 30% kedvezmény. Új hirdetőink első hirde-
tésének árából, valamint II. Kerület Kártya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények 
nem vonhatók össze. Fizetési mód: banki átutalás.

PARKOLÁSI ELLENŐR mun-
kakörbe keres munkatársat 
a II. Kerületi Polgármesteri 
Hivatal Városrendészeti és 
Környezetvédelmi Iroda Par-
kolási Csoportja. Jelentkezni 
a zsigmond.janos@masodik-
kerulet.hu e-mail-címen le-
het, fényképes önéletrajzzal. 
További információk a (06 20) 
489-4798-as telefonszámon.
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 LAKÁS-SZERVIZ 
Bádogos és tetőfedések, magas és lapos tetők 
javítása 1986 óta, budai kisiparos. Tel.: 249-2664, 
06 20 944-9015

Lapos tető szigetelése, egyéb munkák. 4 Pillér Kft. 
Tel.: 405-4603, 06 30 931-5495

Festés, mázolás, tapétázás, kisebb munkák, kő-
műves javítások. Gipszkartonozás. Kovács Gergely. 
Tel.: 06 30 568-6255

LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉS, TAPÉTÁZÁS, 
PARKETTALERAKÁS, -JAVÍTÁS, -CSISZOLÁS, 
CSEMPÉZÉS, KŐMŰVES, LAKATOS ÉS ASZTA-
LOS MUNKÁK, VILLANYSZERELÉS, VÍZSZERE-
LÉS, AJTÓ-, ABLAKCSERE GARANCIÁVAL. TEL.: 
202-2505, 06 30 251-3800

Festés 1000 Ft, tapétázás 1200 Ft, külső hőszigete-
lés 2600 Ft. Minőség, garancia! festoguru.weebly.
com Tel.: 06 70 250-9132

CSEMPÉZÉS, KŐMŰVES MUNKÁK, TERASZOK, 
JÁRDÁK, KERÍTÉSEK KÉSZÍTÉSE, JAVÍTÁSA. Tel.: 
06 30 341-3423

GARÁZS- és bejárati kapuk, kapunyitó au-
tomatikák, zárszerelés, lakatosmunkák, ke-
rítések. Háztakarítást vállalok. frimari53@
gmail.com. Urbanek. Tel./fax: 214-7442, 06 
20 978-7429

Zárak szerelése, javítása 0-24 óráig. Megbízható 
mérnök. Tel.: 06 30 471-5727

ABLAKJAVÍTÁS! www.ajtoablakdoktor.hu 22 
éve vállalom kedvező árakon ablakok, ajtók 
javítását, illesztését, zárak cseréjét, festését, 
hőszigetelő üvegezését, szigetelését garan-
ciával. A felmérés díjtalan! HORVÁTH ÁKOS. 
Tel.: 06 70 550-0269

Asztalos-, lakatosmunkák készítésétől a legkisebb 
javításig. Hívjon bizalommal. Mindenre van meg-
oldás. Tel.: 249-0329, 06 20 411-4349

Épületfelújítás! Épületek külső-belső teljes körű 
felújítása, hőszigetelés, kőműves, ácsmunkák, 
térkövezés, kerítésépítés. Ingyenes kiszállás! Tel.: 
781-4021, 06 20 259-6319

ZÁRSZERELÉS, LAKATOSMUNKÁK, VÉDŐRÁ-
CSOK, KAPUK-TOLÓKAPUK, SZERKEZETEK. 
GIPSZKARTONOZÁS, TETŐTÉR- BEÉPÍTÉS, VÁ-
LASZFAL, ÁLMENNYEZET. Tel.: 06 30 292-3247

 HÁZTARTÁSI GÉPEK 
HŰTŐGÉPSZERVIZ A KERÜLETBEN! Hazai, 
külföldi hűtőgépek javítása 38 éve, kiszál-
lási díj nélkül! Várhidi. Tel.: 250-0921, 06 20 
972-5032

MOSÓGÉPJAVÍTÁS MÉG MA! www.mosogep-
szerelo.hu A KISZÁLLÁS DÍJTALAN. MINDEN 
TÍPUST VÁLLALOK. Tel.: 06 20 961-8618

Mosógépek, mosogatógépek javítása rövid 
határidővel, garanciával. Bíró István. Tel.: 06 
20 937-8110

 ELEKTRONIKA 
ANTENNASZERELÉS, SZERVIZ, DIGITÁLIS ÁT-
ÁLLÁS, BEÁLLÍTÁSOK, HÁZ KÖRÜLI JAVÍTÁSOK. 
TEL.: 201 5368, 06 20 537-6281

Lapos TV-k, színes TV-k javítása mindennap. Tel.: 
243-9462, 06 30 940-1802

COMPUTERKLINIKA: számítógép-javítás, kar-
bantartás, vírusirtás, alkatrész-beszerelés, bővítés 
ingyenes kiszállással. Hívjon bizalommal! Tel.: 
06 30 857-2653

 REDŐNY 
REDŐNYÖS MUNKÁK, GURTNICSERE RÖVID 
HATÁRIDŐVEL, REDŐNY, RELUXA, SZÚNYOG-
HÁLÓ JAVÍTÁSA, KÉSZÍTÉSE. TEL.: 410-7924, 
06 20 934-5728

Redőny, reluxa, napellenző, szúnyogháló, függöny-
karnis készítése, javítása. Redőnytokok szigetelése. 
Tel.: 356-4840, 06 30 954-4894

FOGSOROK, HIDAK KÉSZÍTÉSE, JAVÍTÁSA SO-
RON KÍVÜL. FOGSZABÁLYZÓ, FOGFEHÉRÍTŐ. 
MOZGÁSKORLÁTOZOTTAKHOZ HÁZHOZ ME-
GYÜNK! HÉTVÉGI ÜGYELET. FOGÁSZATI HÁT-
TÉR BIZTOSÍTOTT! TÓTHNÉ HŰVÖS KATALIN 
FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP., KRISZTINA 
KRT. 51., FSZT. 1. Tel.: 06 30 222-3016

Csontkovács-akupresszőr rendel a Szilágyi Erzsé-
bet fasor 51. alatt csütörtökönként 14-18 óráig. 
Idegbecsípődések, ízületi blokkok, porckorong-
sérvek, nyaki eredetű szédülések megszüntetése. 
Fülakupunktúrás fogyókúra. Bejelentkezés alap-
ján. Dr. Garzó Péter természetgyógyász. Tel.: 06 
30 945-8477

PEDIKŰRÖS-MANIKŰRÖS HÁZHOZ MEGY. 
NYUGDÍJAS KEDVEZMÉNY! HÉTVÉGÉN IS. 
Tel.: 06 20 806-7783

Orvosi rendelő (a Mammuthoz közel) csoportos 
praxisban kiadó. Tel.: 06 30 397-8551

GYÓGYPEDIKŰR, MANIKŰR, KOZMETIKA 
(SZEMPILLA-, SZEMÖLDÖKFESTÉS, ARCMAS�-
SZÁZS, GYANTÁZÁS) OTTHONÁBAN. HÉTVÉGÉN 
IS. Tel.: 06 30 206-4801

 VÍZ-GÁZ-VILLANY 
DUGULÁSELHÁRÍTÁS! II. KERÜLETI GYORS-
SZOLGÁLAT. Lefolyók, csatornák gépi tisz-
títása azonnal, bontás nélkül, garanciával, 
hétvégén is! Tel.: 228-6193, 06 30 921-0948

GYORSSZOLGÁLAT: Duguláselhárítás, víz, villany, 
fűtésszerelés és teljes körű márkafüggetlen gáz-
készülék-javítás. Anyagbeszerzéssel, garanciával 
0-24 óráig. Tel.: 292-1990, 06 20 334-3438

DUGULÁSELHÁRÍTÁS! II. kerületieknek azon-
nal. Több évtizedes gyakorlattal, falbontás 
nélkül. Tel.: 227-7210, 06 30 940-0748

VÍZSZERELÉS, csapok, szifonok, VÉCÉCSÉSZÉK, 
VÉCÉTARTÁLYOK cseréje, javítása. Mosó-, moso-
gatógépek bekötése. Tel.: 06 30 447-3603

VÍZSZERELÉS, VILLANYBOJLEREK VÍZKŐTELE-
NÍTÉSE, csapok, szifonok, vécétartályok cseréje, 
javítása. Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074

VÍZ-, FŰTÉSSZERELÉS, felújítás, ázások meg-
szüntetése. Készülékek javítása, cseréje ga-
ranciával. Balázs János épületgépész techni-
kus. Tel./fax: 362-4050, 06 20 917-0697

KISS ERNŐ ÉS FIA VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉS-, KLÍMA-, 
GÁZ-KÉMÉNYSZERELÉST VÁLLAL TERVEZÉSSEL, 
KIVITELEZÉSSEL – ENGEDÉLYEK, EGYÉB ÜGYIN-
TÉZÉSEK. PONTOS, PRECÍZ KIVITELEZÉS GARAN-
CIÁVAL. TEL.: 06 20 923-3109, 06 70 258-0000

GÁZKÉSZÜLÉKEK GYORS JAVÍTÁSA. Gázszivár-
gás és CO műszeres vizsgálata. Tamási József 
gázszerelő, II., Lorántffy Zsuzsanna út 5. Tel.: 
214-1606, 06 20 926-5362

GÁZKÉSZÜLÉKSZERVIZ! VALENT JÓZSEF GÁZ-
KÉSZÜLÉK-JAVÍTÓ MŰSZERÉSZ! HÉTVÉGÉN 
IS GARANCIÁVAL. II., DÍSZFŰ UTCA 5/B. TEL.: 
397-2458, 06 30 933-3620

GÁZBIZTONSÁGI FELÜLVIZSGÁLÓ vállalja egy-
szerűsített gázkészülékcsere (terv és meó nél-
kül), gázkészülékek műszeres bevizsgálása, 
beállítása, szénmonoxidmérés, gázszivárgás 
keresése, gázkészülékek műszeres hatás-
fokmérése és optimális működés beállítása, 
kéményhuzat vizsgálata, gázkészülék tisztí-
tása, karbantartása, javítása, szerelése, fűtési 
rendszerek átvizsgálása, átmosása, beszabá-
lyozása. Hoffmann Ferenc üzemmérnök, gáz-
biztonsági felülvizsgáló, gázkészülék-szerelő, 
épületgépész Tel.: 06 30 951-0467

Villanyszerelés azonnal! Hibaelhárítástól a teljes 
felújításig. Petrás József villanyszerelő mester. Tel.: 
246-9021. ELMŰ által minősített vállalkozás. Tel.: 
06 20 934-4664

VILLANYSZERELÉS, javítás, felújítás, kapcso-
lók, lámpák cseréje, garanciával. Boda Zsolt 
villanyszerelő mester. Tel.: 200-9393, 06 30 
333-6363

 TÁRSASHÁZAK 
LÉPCSŐHÁZ TAKARÍTÁSÁT VÁLLALJUK. 
METZ MÁTÉ. Tel.: 06 20 349-5395

 SZOLGÁLTATÁS 
Költöztetés, lomtalanítás, áruszállítás, cso-
magolás, bútorszerelés. Ingyenes felmérés, 
fuvarvállalás. Tel.: 403-9357, 06 20 972-
0347, 06 30 589-7542

Nyugdíjas mérlegképes könyvelő vállalja bt-k, 
kft-k könyvelését. Tel.: 06 30 363-1125, 325-
5878

KONTÉNERES sittszállítás, zöldhulladék, sóder, 
homok, termőföld, murva. Tel.: 06 20 464-6233

Ajándék férfiaknak. Névre szóló bőr hasz-
nálati tárgyak, tokok, mappák elkészítését 
akár meg is várhatja. Nonstop nyitva van 
hagyományőrző műhelyünk. Telefonos be-
jelentkezés szükséges. Albert iparművészet 
www.albert-iparmuveszet.hu Tel.: 06 30 
411-7004

FIATAL EGYEDÜLÁLLÓ NŐ ÉLETJÁRADÉKOT, 
ILLETVE ELTARTÁSI SZERZŐDÉST KÖTNE 
HÖLGYEKKEL, URAKKAL EGYARÁNT. TEL.: 
06 20 285-2393

Adja el ingatlanját úgy, hogy benne lakik élete 
végéig! Életjáradéki és akár eltartási szerző-
dést is kötök. Résztulajdon is érdekel. Tel.: 06 
70 622-0123

NAGY MAGDA férfifodrász (a Pasaréti Fod-
rászszalonból) a Hűvösvölgyi út és a Szerb 
Antal utca sarkán lévő fodrászatban szere-
tettel várja régi és új vendégeit. Tel.: 06 70 
224-3725, 274-2451

A Pasaréti Fodrászszalonból MATYKÓ ILDI-
KÓ (06 30 326-7071) és BOROSNÉ, Pötyi (06 
20 251-7171) a Pasaréti út 53. (Gábor Áron 
utca sarok) alatti fodrászatban szeretettel 
várja régi és új vendégeit.

 KERT 
Fakivágás, fagondozás, profiktól megfizet-
hető áron, zöldhulladék aprítása, szállítása. 
Boda János okl. kertészmérnök, www.gree-
narbor.hu Tel.: 06 30 907-5948

Kertész nagy gyakorlattal kerti és ház körüli 
munkát vállal. Permetezést is. Tel.: 06 30 388-
1588

Teljes körű kertgondozás kertészmérnök 
csapattól korrekt áron, zöldhulladék-szál-
lítással. www.greenarbor.hu Tel.: 06 30 
907-5948

METSZÉST, LOMBSEPRÉST, ÁSÁST, KAPÁ-
LÁST, GAZOLÁST, SÖVÉNYVÁGÁST, FŰNYÍ-
RÁST VÁLLALUNK. METZ MÁTÉ. Tel.: 06 20 
349-5395

Kertápolás, kertépítés szakszerűen, kertész-
technikustól 20 év szakmai tapasztalattal. 
Móricz Gábor. Tel.: 06 30 495-9862

Kert-, telekrendezés! Metszés, permetezés, 
favágás, gyepesítés, térkövezés, kerítésépítés re-
ális áron! www.telekrendezes.hu Tel.: 781-4021, 
06 20 259-6319

KERTÉPÍTÉST, KERTGONDOZÁST, metszést, 
permetezést, fakivágást, szállítást vállalok. Szi-
lágyi Csaba. Tel.: 06 20 970-7506

Fakivágás, irtás szállítással, térkövezés, fűnyírás, 
kertépítés, nyesedékek elszállítása. Tel.: 06 30 
852-3349

Kertépítés, gondozás, metszés, fakivágás, szállí-
tás. Szilágyi Ferenc. Tel.: 06 30 445-9437

Fakivágás gazelszállítással, kertépítés, támfal és 
sziklakert, tóépítés, fűnyírás, karbantartás. Tel.: 
06 20 211-3229

Gallyazás szállítással, telkek irtása, kertépítés, 
fűnyírás, karbantartás. Magyar Ernő. Tel.: 06 20 
554-3501

 MŰGYŰJTÉS 
KELETI SZŐNYEG- ÉS MŰTÁRGYBECSÜS 
VÁSÁROL RÉGI KELETI SZŐNYEGEKET, SÉRÜLT 
ÁLLAPOTBAN IS. A KISZÁLLÁS DÍJTALAN. Tel.: 
06 30 456-3938

19-20. századi magyar és régi külföldi fest-
mények, műtárgyak vétele készpénzért. Díj-
mentes értékbecslés. E-mail: nemes.gyula@
nemesgaleria.hu Nemes Galéria:1024 Szi-
lágyi Erzsébet fasor 3. Tel.: 06 30 949-2900

Régi és új könyvek, teljes könyvtárak, papírrégi-
ségek (plakát, képeslap, rézkarc stb...), DVD-k, 
hanglemezek, CD-k, valamint a felsoroltak teljes 
gyűjteményének vétele készpénzért. Tel.: 266-
3277, 06 20 922-0001

A TALLÉR ANTIKVITÁS készpénzért vásárol 
festményeket, régi pénzeket, kitüntetéseket, 
porcelán- és ezüsttárgyakat, bútorokat, köny-
veket, teljes hagyatékot. Bp. II., Frankel Leó út 
12. Gyulai Tamás. www.tallerantik.hu Tel.: 316-
6461, 06 20 391-5543

ALMÁSI KATALIN BECSÜS VÁSÁROL KÉSZ-
PÉNZÉRT BÚTOROKAT, FESTMÉNYEKET, 
ÓRÁKAT, DÍSZTÁRGYAKAT, PORCELÁNOKAT, 
CSILLÁRT, HANGSZERT, SZOBROKAT, KÖNY-
VEKET, CSIPKÉT, KITÜNTETÉST, EZÜSTÖKET, 
SZŐRMÉT, ÍRÓGÉPEKET, BIZSUKAT, BOROS-
TYÁNT. TELJES HAGYATÉKOT DÍJTALAN KI-
SZÁLLÁSSAL. Tel.: 06 20 597-8280

Papír- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, 
papírrégiséget, régiségeket vásárolunk és 
árverésre átveszünk. VI., Andrássy út 16., nyitva: 
H-SZ: 10-17, Cs: 10-19. Tel.: 266-4154

GÁBOR ESZMERALDA MŰGYŰJTŐNŐ ki-
emelt áron vásárol készpénzért festmé-
nyeket, bútorokat, órákat, ezüsttárgyakat, 
aranyékszereket, porcelánokat. Herendit, 
Kovács Margitot, ingyenes kiszállás, érték-
becslés. Üzlet: II., Fő u. 67. Tel.: 789-1693, 
06 30 382-7020

KASTÉLYOK BERENDEZÉSÉHEZ VÁSÁROLOK BÚ-
TOROKAT, FESTMÉNYEKET, EZÜSTÖKET, PORCE-
LÁNOKAT, BRONZOKAT, ANTIK ÓRÁKAT STB., 
TELJES HAGYATÉKOT ELSŐ VEVŐKÉNT LEGMA-
GASABB ÁRON. A KISZÁLLÁS DÍJTALAN. heren-
di77@gmail.com Tel.: 06 20 280-0151

 VÉTEL-ELADÁS 
MINDENNEMŰ RÉGISÉGET VÁSÁROLOK 
DÍJTALAN KISZÁLLÁSSAL, PORCELÁNT, 
KERÁMIÁT, FESTMÉNYT, BÚTORT, ÓRÁKAT, 
BOROSTYÁNT, NUMIZMATIKÁT, SZŐNYE-
GET, TELJES HAGYATÉKOT, MŰSZAKI CIKKET. 
PINTÉR NIKOLETTA. TEL.: 466-8321, 06 30 
973-4949

KOMOLYZENEI hanglemezeket gyűjteményem 
kiegészítésére magas áron vásárolok. Tel.: 325-
6753

KITÜNTETÉST, JELVÉNYT, PÉNZÉRMÉT, PA-
PÍRPÉNZT, KÉPESLAPOT, HÁBORÚS EMLÉKTÁR-
GYAKAT VÁSÁROL GYŰJTŐ. Szemerédy László. 
Tel.: 06 30 949-0055

A VISNYEI GALÉRIA FESTMÉNYT, RÉGISÉGET, 
HAGYATÉKOT VÁSÁROL. KÉRJE FOTÓ ALAPJÁN 
ÁRAJÁNLATUNKAT! www.visnyei.hu  Tel.: 06 
20 980-7570

Gyönyörű, reneszánsz antik bútor eladó magán-
személynek, ár megegyezés szerint. Tel.: 06 30 
948-7499

KÖNYVEKET, KÖNYVTÁRAKAT (RÉGIT, ÚJAB-
BAT) ANTIKVÁRIUMUNKNAK VÁSÁROLOK. 
100 KÖNYVTŐL DÍJTALAN KISZÁLLÁSSAL. 
Tel.: 06 20 425-6437

KÖNYVEKET, KÖNYVTÁRAKAT VÁSÁRO-
LUNK. INGYENES KISZÁLLÁS, AZONNALI 
FIZETÉS. TEL.: 06 30 256-1640

Autót vásárolunk évjárattól és típustól függet-
lenül. Hívjon a hét bármely napján! Tel.: 0670 
622-0123
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Cím: 1025 Bp., Pasaréti út 1., I. em. 1. (a Körszálló mellett)
Tel.: 201-1116, 06 30 933-7858

www.akupunktura-prof.hu

Jó hír!
Gyógyulás mellékhatások nélkül!

A professzor és munkatársai akupunktúrával,
akupresszúrás gyógymasszázzsal, köpöly- és

moxaterápiával gyógyítanak.
Belgyógyászati, idegrendszeri, légzôszervi betegségek,

nôgyógyászati panaszok, hangulatzavarok, gyermekbetegségek,
immunrendszeri problémák, mozgásszervi problémák,

reumatológiai betegségek, fájdalomcsillapítás, fogyókúra.

A Közkincs Egyesület kiemelten

közhasznú könyvterjesztésre vásárol
könyveket, könyvsorozatokat, könyvtárakat,

illetve örömmel fogad
könyvadományokat.

Lakáson és az alábbi könyves szekereinknél
is átveszünk könyveket:

II. Máriaremetei út, Bánffy György Emlékpark
X. Kőrösi Csoma Sándor sétány, Főposta mellett

XII. Csörsz u. 18., MOM Kulturális Központ bejárata mellett

Telefonszám: + 36 70/670-7497

 TÁRSKERESÉS 
68/190 cm, római katolikus humán érdeklődésű 
közgazdász keresi budai házastársát, nem do-
hányzó, magas, csinos, szerény, jó körülmények 
között élő hölgy személyében (1 gyermeke le-
het). Telefonszámos levelét a szerkesztőségbe 
kérem HIT, REMÉNY, SZERETET jeligére.

Humor és ön, 60-as diplomás úr jelentkezését 
várja 50-es diplomás hölgy. Tel.: 06 20 954-5091

Független nyugdíjas úrral hangouts vagy mes-
senger levelezéssel barátkozna hasonló hölgy. 
kissvik456@freemail.hu

Ápolt, csinos, házias, diplomás, rendezett anyagi 
körülmények között élő friss nyugdíjas özvegy-
asszony keresi 68 éves korig társát. Megbecsülés 
jeligére a szerkesztőség címére (1022 Bimbó 
út 1-5.)

 EGYÉB 
SZŐRME. FÜLÖP SZŰCSÖK HARMADIK GENE-
RÁCIÓJA TISZTELETTEL VÁRJA MEGRENDELŐIT. 
KÉSZÍTÉS, JAVÍTÁS, ÁTALAKÍTÁS. HÉTFŐTŐL 
PÉNTEKIG 12-17-IG. J. WIENNA BT., 1027 BP., 
VARSÁNYI IRÉN U. 17. Tel.: 06 30 858-9499

Középkorú nő vállalná idős urak, hölgyek gondo-
zását. Továbbá bevásárlást, takarítást minden-
féle házi munkát. Eltartási vagy életjáradékért 
cserébe. Tel.: 06 20 313-7587

ÉLETJÁRADÉKI szerződést kötne ügyvédcsalád 
lakásért idős személlyel gyermeke részére ott-
lakás nélkül, készpénz vagy igénye szerint. Dr. 
Bartha Csaba, 1028 Bp., Liliom u. 1/B Tel.: 06 
30 822-8050

TRAMONTÁNA KÖTŐSZALON: Divatos, egyé-
ni, rendelésre készült ruhadarabok (gyer-
mekruha, ajándékszatyrok) különleges al-
kalmakra is, kézi kötéssel, horgolással. Tel.: 
356-6009, www.kotode.hu

Svédmasszázs
Talpmasszázs
Nyirokmasszázs 
Jász Andrea
www.jaszandrea-masszazs.oldalunk.hu

+36 30/319 0991
1026 Budapest, Júlia utca 5.

Szeretettel várom! 
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Egyedi bútorok, lépcsők, 
korlátok, nyílászárók, 

faesztergályozás, 
bútorfelújítás,

öntőminták készítése

Aubéli János egyéni vállalkozó
Tel.: 06 30 564-7199
www.aubeliesfia.hu, 

aubeliesfia@juropnet.hu

ASZTALOSIPARI
MUNKÁK

Támogassa 
kollégiumunkat 
adója 1%-ával! 

Adószám:

18096112-1-41
Név:

Palam et Publice  Nyil-

vánosan” Alapítvány

Köszönjük!!!

” 
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Kedves Budai Lakosok!

Dr. Baráth Gábor fogszakorvos 
vagyok, fogászati implantátumok 
beültetésével foglalkozom.

A Déli pályaudvarnál található 
rendelőmben, az Imperial Dental 
Fogászaton fogadom 
pácienseimet.

AZONNALI FIX FOGAK 

TITÁN IMPLANTÁTUMOKRA!

Altatás szakképzett aneszteziológiai háttérrel.

Ingyenes állapotfelmérés, kezelési terv 

és árajánlat készítés!

Elérhetőségek
Mobil: 06 30 924 4087
Telefon: 06 1 225 0055
E-mail: info@imperialdental.hu
Cím: 1013 Budapest, Krisztina körút 39/B.
www.imperialdental.hu

2015 09 23 Imperial Dental hirdetes 197x133mm.indd   1 2015. 09. 29.   10:08

Építőanyag kereskedés házhozszállítással!
Tel.: 376-5853

Nyitva: • hétfő-péntek: 7-16 • szombat: 7-12 • vasárnap zárva
Mész, beton, transport beton, tégla, sóder, homok, kulé- és gyöngykavics, termőföld, 

betonacél, szegélykő, térkő, vakolat, csemperagasztó. 
Cement és zsalukő kedvezményes áron!

Gépi földmunka, bontás, verőfejjel és szállítással is, tereprendezés,
alap-, és sáv-alapásás, árokásás.

1028 Pesthidegkút-Ófalu, Patakhegyi út 83-85.

Tankoljon olcsóbban, helyben!
Tel: 397-2523

Nyitva: • H–P: 6–19 h • SZO.: 6–16 h • vasárnap zárva
95-ös • Gázolaj • PB gáz • Telefon egyenleg feltöltés 

 • Autópálya matrica • Megyematrica •  Útdíj egyenlegfeltöltés 
• Bankkártyás fizetés 
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Ne szakadjon el
a családjától 
rossz hallása miatt!

Amplifon Hallásközpontok 

II., Budagyöngye Bevásárlóközpont
Bejelentkezés: 06-1 221-5566

II., Margit krt. 31-33.
Bejelentkezés: 06-1 336-0298

amplifon.hu

Vajon miért van ez?
Többen attól tar ta nak,
hogy a hallás vizs    gálat után

vég ér vényesen be bizonyo so  dik,
hogy való ban baj van a hallá-
sukkal. Pedig a panaszok nem
szűnnek meg maguktól, sőt
rosszab bodhat is ez az álla pot,
ráadásul a hallás  csökkenés rá -
nyomhatja a bé lyegét az érintett
családi – és társasági életére is. 
Lehetetlen teljes értékű éle tet
élni jó hallás nélkül. Gondol junk
csak bele, hogy ez az ér zék -

szervünk mennyi hasz  nos infor-
mációval lát el bennünket a min-
ket kö rül vevő világról. A hallás
na gyon összetett folyamat, és a
fül az egyik legbonyo lul tabb
szer vünk, amely a leve gőben ter-
jedő rezgés hullá mokat fog ja föl,
majd azokat az agy felé továbbít -
ja, ahol a hangjelek dekódolása
zajlik.  
A hAlláscsökkenés jelei
A halláscsökkenést leg gyak  rabban
a bel   ső fülben található szőrsejtek
ká ro  sodása, illetve azok elhalása

idézi elő. A szőr sej -
tek köz  ve tí té sével jut
el az információ az
agy hoz, így azok sé -
rü  lése ese tén a fül
nem képes a han -
gokat meg fe lelően ér zé kelni. Ez
leg gyak rab ban az idő sö dés fo  lya -
 matának ter  mé   sze tes részeként
tör té nik meg. 
Ha Ön társaságban nehezen érti a
beszédet, és gyak ran visszakérdez
a beszélgetés közben, illetve nem a
feltett kérdésre vá laszol, már gya -

 na  kod hat, hogy a
háttérben hallás rom -
lás állhat. 
Amennyiben a kör -
nyezete is jelzi, hogy
a tele vízi ót és a rá -
diót átla gon felüli
hang    erővel hallgat -
ja, illetve a szín -
házban – bár    milyen
kö zel is ül a szí né -
 szekhez – gon   dot
okoz meg halla ni a

pár beszé det, itt az ideje, hogy
tegyen lépéseket az egész sége ér -
de kében.
Bejelentkezéshez csu pán fel kell
hívnia az önhöz legközelebbi
Ampli fon hallás   központ tele-
fonszámát, és egyez   tetni egy
megfelelő idő pontot.

Miért olyan nehéz elfogadni, ha gond van a hallásunkkal?
Nemzetközi kutatási adatok szerint napjainkban minden tizedik ember
szenved kisebb-nagyobb fokú halláskárosodásban. Meg döbben tő, de az is
kiderült, hogy sokkal kevesebben fordulnak szakemberhez a hallásuk rom-
lása miatt, mint ahányan például szemészt keresnek fel a látásproblémáikra. 

Az időskori hallásproblémák a családi- és
társasági életet is megnehezítik. 
Tegye meg az első lépést és jelentkezzen
be az Amplifonhoz, ahol most ingyenes 
hallásvizsgálatot és hallókészülék próba-
hordást szervezünk XII. kerületi lakosok
számára 2016. március 28-tól április 15-ig.

197x269 PR_Layout 1  16/3/15.  12:55 PM  Page 1



24. OLDAL	 HIRDETÉS	 BUDAI POLGÁR

Az akcióban résztvevő üzleteink:
1021 Bp. Hűvösvölgyi u. 135.**, 1024 Bp. Margit krt. 50-52., 1026 Bp. Házmán u. 2.
Az akció érvényes a 1027 Bp. Margit krt. 1.** Príma üzletünkben is!

Az Ön igénye a Mi szenvedélyünk!
Ismerős termékek engedményes áron!

Az árengedmény százalékos mértéke a CBA Vörösvár Kft. üzleteinek eredeti fogyasztói árához viszonyítva van megadva.
* Az akciós újságban meghirdetett termékkategóriák fajtánként, illatokban és ízekben üzletenként eltérhetnek.
**Csak tálcás tőkehúst-baromfihúst árusító üzleteink. ***Tőkehúst-baromfihúst nem árusító üzletünk.
Az akció a készlet erejéig érvényes, esetleges nyomdahibákért felelősséget nem vállalunk.

Aktuális ajánlatunk 2016. 

március 26 - április 8.

Rio Mare tonhal 
olivaolajban 3*80g

Félix mártások többféle, 
400g

Aviko házias 
burgonyahasábok  750g  

Hel teljes kiörlésű rozskenyér 
500g

Hell energiaitalok, 
több féle ízben 250ml*

Prémium Olasz, Soproni, 
Zala felvágottak

Benei nápolyi kakós, 
mogyorós, citromos 200g

Douwe Egberts Karaván 
őrölt kávé 250g

Jermi szeletelt sajtok, 
többféle 150g

129 Ft
516 Ft/l

 AJÁNLATUNK:

499 Ft
665,33 Ft/kg

AJÁNLATUNK:

499 Ft
1996 Ft/kg 

AJÁNLATUNK:

198,00 Ft/L872,50 Ft/kg
349 Ft

AJÁNLATUNK:

198,00 Ft/L4162,50 Ft/kg
999 Ft

AJÁNLATUNK:

179 Ft
895 Ft/kg 

AJÁNLATUNK:

249 Ft
498 Ft/kg

AJÁNLATUNK:

198,00 Ft/L2660 Ft/kg
399 Ft

AJÁNLATUNK:

198,00 Ft/L990 Ft/kg
AJÁNLATUNK:


