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Kdstoljak meg, érdemes! Halbolt
és halbar nyilt a Margit-ne-

gyedben, a kindlatot a Halkakas
tulajdonosa, Lévai Zsuzsanna mu-
tatta be. (21. oldal)

Figyelemfel-
hivo aszfalt- NEZZ FEL
matricakat EMLEKTABLA
helyezett ki i

az 6nkormanyzat

nénap alkalmabél a
Il. keriiletben élt hires
n6k emléktablaihoz. [RLUENMEILED)

A digitalis vilag térhdditasaval
egyre tobb veszély leselkedik
gyermekeinkre az online
térben. Ez a jelenség volt a f6
témaja a Csalad- és Gyermekjo-
léti K6zpont tanacskozasanak.
(15. oldal)

News in English —

ADOMANYOK, LAKHATAS, INGYENES PARKOLAS

Egyre tobb menekiilt érkezik Ukrajnaboél, akinek szervezett és 6sszehan-
golt segitségre van szitksége. A II. Keriileti Onkorményzat ingyenessé tette
az ukran rendszamu auték parkolasat, felkészitette a lakhatésra uduldit és
néhany lakasat, valamint adoménygytijtést is szervezett, amihez rengeteg
budai polgar csatlakozott. (2-3. oldal)

UJRA MUKODIK A KORMANYABLAK A HUVIBEN
A hidegkuti kormany-
ablak még 2020-ban
zart be, de aIl. Ke-
rileti Onkorményzat
vezetése szorgalmazta
az Gjranyitast, hogy a
kornyéken él6k kényel-
mesebben intézhessék
ugyeiket. (12. oldal)

INGYENES KORNYEZETVEDELMI
SZOLGALTATASOK AZ ONKORMANYZATTOL

" Kornyezetiink megévasa érde-
kében az 6nkorméanyzat ismét
tart veszélyeshulladék-gytijtést,
folytatja fauiltetési és komposz-

, talasi programjat, Gjbol lehet
jelentkezni az 4gapritasi szol-
géltatasra, igényelni zoldzsakot
. és kertészkedni a kozosségi ker-
tekben. (7-9. oldal)
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Keruleti osszefogas a menekiiltek

Sokan csatlakoztak a Il. Keriileti Onkormany-
zat karitativ adomanygydijtéséhez, amivel az
Ukrajnaban kitort haboru el6l hazankba me-
nekiil6ket tdmogatjak. Keriiletiinkben ingyen
parkolhatnak az ukran rendszamu autok, és
az 6nkormanyzat lakasokat és tidiil6ket ké-
szitett fel a raszorulék szamara.

Az Ukrajnéban zajlé habora miatt az elmult
hetekben hazdnkba is 200 ezer menekiilt
érkezett. A nehéz helyzetben 1évé, életiiket
félt6 emberek és a Karpataljan é16 honfitar-
saink megsegitésébdl nemcsak a II. Keriileti
Onkorményzat, hanem a II. keriiletben él6k
is kivették a résziiket.

Varosrésziinkben marcius 1-jét6l mar négy
helyszinen varjak a felajanlasokat. A Kle-
belsberg Kultarkariaban (1028 Templom
u. 2—10.), a Marczibanyi Téri Mivelédé-
si Kézpontban (1022 Marczibanyi tér 5/a)
mindennap 8—20 6raig, a Fényutcai piacon
(1024, Lov6haz u. 12.), hétf6t6l szombatig
6—22 oraig (II. szint, 17-es szamu uzlethe-
lyiség) és a Nagy Imre Emlékhazban (1026
Ors6 u. 4.3.) hétkoznap 1016 6raig varjak a
habort miatt menekiil6k szamara az ado-
manyokat: tartés élelmiszert, tisztilkodé
eszkozoket, torolkozot, agynemdtit és meleg
takarodkat.

A budai emberek szamtalanszor mutat-
tak mar példat emberségbdl, és most sem
tortént ez masképp: mar az elsé napon két-
busznyi adomany gytlt 6ssze, amit énkor-
manyzatunk a térség tobb polgarmesterével

A ll. kertletiek adomanyalt a Marczi kisbusza vitte a hatar menti telepulésekre, lapzartankig tizenétszor
is fordulva. Az adomanyok célba jutasat 6t 6nkéntes segitette folyamatosan

Megtértént a Il. Kertleti Onkormanyzat tulajdonaban all6 lakdsok és (idiil6k felkészitése a menekiiltek
fogadasara -

egyeztetve hatar menti telepiilésekre szallit-
tatott.

Akinek van lehetésége cégként, vallal-
kozasként nagyobb felajanlast tenni, vagy
hosszabb tavra tud szallast biztositani a ra-
szoruléknak, felajanléként a https://bit.
ly/35zgWsv cimen regisztralhat.

ATL kertilet képvisel5-testiiletének febru-

jelentette, az énkormanyzat rogton elkezdte
felkésziteni a II. keriilet tulajdonaban 1évé
udulSket arra, hogy sziikség esetén mene-
kilteket tudjanak fogadni. A keriilet tovdbb
dolgozik az ideiglenes szallashelyek kapaci-
tasdnak bévitésén, és folyamatos kapcsola-
tot tart fenn a f6varosi 6nkormanyzattal és a
katasztréfavédelemmel a segitségre szorulék

all. Keruleti Onkorméanyzat azokat

az Ukrajnabol gépjarmivel érkezéket,
akik helyi lakosnal kaptak szallast. Az igé-
nyeket a kozterulet@masodikkerulet.hu
e-mail-cimre lehet eljuttatni. Az ingyenes
engedély a befogadé csalad lakhelye sze-

. ., e v X
REGISZTRACIOT KOVETOEN IN-
GYENES PARKOLASSAL IS SEGITI

rinti dvezetre érvényes.

érdekében. \ J

ar 24,-iilésén Orsi Gergely polgdrmester be-

Osszehangolt segitség az Ukrajnabdl menekiil6knek
DU 1 G I rl|n1 [ [ ," | r’

Tanacskozést tartottak a I1. és a XII. keriiletben miiko-
d6 egyhazak és karitativ szervezetek vezetdi Orsi Gergely,
a IL. keriilet, Pokorni Zoltdn, a XII. keriilet polgarmestere,
valamint Fiirjes Baldzs, a varosrész orszaggytilési képvise-
16-jeloltjének részvételével azzal a céllal, hogy a karpataljai
menekiltek szimara szervezett és 6sszehangolt segitséget
tudjanak nytjtani.

ATl keriilet lehet6ségei kapcesan Orsi Gergely elmondsta,
hogy az adomanygytjtés mellett is igyekeznek minden se-
gitséget megadni a habori el6l menekiiléknek ahhoz, hogy
ne csak biztonsidgban, hanem otthon is érezhessék magu-
kat Budan. Ennek érdekében az 6nkormanyzat felkésziti
udilsit, valamint hét szitkséglakasat a bekoltozésre, illetve
ingyenes parkolast biztosit az Ukrajnabél gépjarmrivel ér-
kez6knek.

A polgarmester fontosnak nevezte a gyerekek oktatasa-
. nak és a csaladok egészségigyi ellatisinak megnyugtaté
~al / : megoldéasat is, amihez az EMMI allasfoglalasat varjak.

Az OSSZEALLITAST KESZITETTE: LUDWIG DORA, PETER ZSUZSANNA ES SZABO GERGELY
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tamogatasaert

Mindenki azzal segit, amivel tud

Il. keriileti maganemberek, intézmények és cégek egyarant
oOriasi segitékészségrdl tettek tanubizonysagot. Szinte az elsé
perctél fogva mindenki a maga eszkozeivel és a maga leheté-
ségeihez mérten igyekezett tamogatast nyujtani a menekiil-
teknek. Csak néhany példa a nemes felajanlasok koziil:

AMIKOR A SZULOK SEGITENEK

Kovécs Ildiké, a Budakeszi Ovoda vezetéje k6zdsségi oldalara
tette fel a hirt, hogy e-mailben kérte a szul6ket, segitsenek
a Karpataljarol menekdult kisgyermekes csalddoknak. Masnap
6réommel osztotta meg a fejleményeket: ,Hihetetlenul buszke
vagyok a Labanc Uti és a Budakeszi Uti Ovoda sz(il6i k6z6sségére!
(...) llyen ésszefogdsrdl dlmodni sem mertem. Ugy gondoltam,
ami beérkezik az 6voddba, személyautoval elviszem valamelyik
gyljtépontra. Délutdan mdr kisteherautds segitséget kellett kérnem
a szdllitdashoz az 6nkormdnyzattdl. A felajanlasok k6zétt szinte
minden szerepel, amire sziikség lehet. Babakocsi, furdetékad,
pelenka, jaték, kényv, ruha, élelmiszer, takaro, dgynemd. Elké-
peszté! Es mindezt a szul6k a gyerekekkel egyiitt tették (...).
Hiszem, hogy ezek a gyerekek, amikor sztikség lesz ra, kévetik
szlileik példdjat, és ugyanigy fognak cselekedni. K6sz6ném
mindenkinek!” — emelte ki az 6vodavezeté.

AMIKOR A SZALLODA SEGIT

A Hotel Budapest, vagy ahogyan sokan ismerik, a Kérszallé marcius
1-jétSl onként biztositott 6tven szobat Ukrajnabol érkezett mene-
kulteknek. A felajanlott szobak nagy része napok alatt megtelt,
a menekultek k6zott vannak karpataljai magyarok, ukranok, de
mas, Ukrajnabdl érkez8khoz is eljutott a felajanlas hire, igy mar-
cius elsé hétvégéjén leginkabb a Harkivbél meneklt indiai orvosi
egyetemista fiatalok toltotték meg a szallodat. Vannak, akik csak
atutaznak, majd tovabbmennek nyugat-eurépai orszagokba, mig
masok itt vészelnék at a haborut.

AMIKOR A PIAC SEGIT

A Fény Utcai Piac és Kereskedelmi Koézpont is csatlakozott a Il.
keruleti adomanygy(jtéshez az Ukrajnabél menekiltek megse-
gitésére. Tovabbra is nagy szikség van tartés élelmiszerre, gyu-
molcsre, tisztalkodo és higiénés eszkdzdkre. Ezek mellett szallitasi
kapacitast/felajanlast is szivesen fogadnak, hogy az adomanyok
idében eljussanak a raszoruldkhoz. A gy(jtShelyszin a Fény utcai
piac 2. szintjén Iévé 17. szamu Uzlethelyiség.

MIRE VAN MOST LEGINKABB SZUKSEG?

Ahogy érkeznek a segitségre szoruldk az orszagba, ugy valtozik,
hogy mire van a legnagyobb szlikség az ellatéhelyeken és a segély-
szervezeteknél. Rengeteg ruhat és takarét hoztak a Il. keruletiek,
egyelére ezekbdl nincs szikség tébbre.

Pillanatnyilag az alabbi felajanlasokkal tudnak leginkabb se-
giteni: e zseblampa (elemmel), gyertya e elosztd ® power bank
félkész ételek o konzervek. Ezenkivil tovabbra is varjak az alab-
bi alapvetd élelmiszereket: o liszt o rizs ¢ olaj ® cukor e tésztak e
levesporok e 2 dl-es italok, gyimoélcslevek e instant kavé e tea o
baba és néi higiénés eszkdzok ¢ bébiétel. A ll. kertleti adomany-
gyUjté-pontok cimei az el6z6 oldalon talalhatok.

PV IV VVVVVVVVV VYV YVVVVVYY
Marcius 15-i unnepségek

AL Keriileti Onkormanyzat meghivj a_‘és szeretettel varja
a kertilet lakoit marcius 15-1 megemlékezésére.

® 10 6rakor koszorizas és iinnepi miisor
a Gabor Aron-emlékmiinél
(1026 Gabor Aron u. 111.)

e 11.15-kor koszoruzas
Schittenhelm Ede siremlékénél
(1022 Alvinci ut-Bimbo ut sarok)

® 12 oratol koszoruzas ¢és linnepi miisor
a Pesthidegkut—Ofalu
Sarlos Boldogasszony-templomnal
(1028 Templom koz 1.)

® 14-16 oraig csaladi nyilt nap
a Pasaréti Honvéd Lovardaban
(1026 Hidasz u. 2/d)
az dnkormanyzat €s a lovarda szervezésében
huszarokkal, lovasbemutatoval, probalovaglassal.

Koszoruzasi szandékukat
a wenzon.gusztav@kulturkuria.hu e-mail-cimen
vagy a (06 20) 325-1414-es telefonszamon jelezzék!

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYY

Lobogozzuk fel a keriiletet!

i A Il Keriileti Onkormanyzat nemzeti szindi
zaszlokat és hozzajuk tartoz6 zaszlérudakat
adomanyozott mindazoknak, akik ezt el6-
zetesen jelezték. A tobb mint 150 igényelt
zaszI6t a rudakkal egytitt a Marczibanyi Téri
- Mlivel6dési K6zpont, valamint a Klebelsberg
| Kultdrkuria portajan lehetett atvenni.

I A Kiebelsberg Kulttrkiriaban ésia
I Miivelodesi Kézpontaﬁépti,{(peink) vehették at
r ’k az ingyenes zaszloka esirudakat
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A képviselé-testiilet iillésén tortént

Februar 24-én eIfogadtak keruletunk idei koItsegveteset

A képvisel6-testiilet 13 igen és 6 nem szavazat
mellett 26,3 millidrd forintos f66sszeggel elfo-
gadta keriiletiink idei koltségvetését. A 2022-
es biidzsé részleteirdl és vitdjarél az 5. oldalon
olvashatnak.

A polgarmesteri hivatal Mechwart ligeti f5-
épiilete mellett és alatt talalhat6 volt 6véhely
iiresen 4ll, hasznositasdra majus 31-ihataridé-
vel nyilt 6tletpalyazatot ir ki a IL. keriilet.

A testiilet elfogadta a II. Keriileti Varosfej-
leszt6 Zrt. a Budai Polgar Nonprofit Kft., a Fény
Utcai Piac Kft., aIl. Keriileti Sport és Szabadldo
Nonprofit Kft., a Budép Budai Epiiletfenntarté
Kft., valamint a II. Keriileti Kulturalis Kozhasz-
na Nonproﬁt Kft. 2022. évi izleti tervét.

A képviselok dontottek a f6allasa és a tarsa-
dalmi megbizatasu alpolgdrmestereket meg-
illet6 juttatasokrol, a képviseldk, a bizottsagi
elnokok és tagok juttatasair6l. Egyattal hata-
roztak a II. Keriileti Kulturalis K6zhasznt Non-
profit Kft. iigyvezetdi tisztségét ellaté szemé-
lyeket megilleté béremelésnek az 6sszegérél is.

Az el6z6 esztenddk gyakorlatat kovetve a II.
Keriileti Onkorményzat és a Budapesti Rend-
6r-fokapitanysag tjabb egy évre megéallapodast
kotott a helyi kozbiztonsagot érinté feladatok
ellatdsara. A mintegy 4.6 millié forintbél a
renddrség tulszolgalatat — jarérozés a keriilet
frekventaltabb pontjain, valamint a térfigye-
16s tevékenységgel kapcsolatban — az énkor-
manyzat finanszirozza. A korabbi években a
jarérozés eredményeként elfogtak tobb, biin-
cselekmény elkovetésével gyantsithaté sze-

NAPIREND ELOTT

Majoros Andras (Momentum) frakciévezetd a Bem tér
kornyékén lakok képviseletében jelezte, hogy két komoly
zajprobléma is neheziti az ott lakok életét. Az egyik a
volt Radetzky-laktanya bontasa, ahol még éjszakanként
és gyakran hétvégeén is végeznek nagy zajjal jaré mun-
kalatokat, a masik pedig egy éjszakai szérakozohely
zaja a Tolgyfa utcaban, ahol a torzskozonség gyakran
botranyos viselkedése zavarja a kozelben éléket.

A képviseld javasolta, hogy a testiilet vizsgalja meg
mas févarosi keriiletek jo szabalyozasi gyakorlatat, hogy
legalabb hétvégenként biztositva legyen az emberek
nyugodt pihenéshez, csendhez vald joga.

Orsi Gergely polgarmester elmondta, hogy a Ra-
detzky-laktanya helyén zajld beruhazassal kapcsolatos
problémak ismertek. Jelezte, felkérte a Varosrendészet
munkatdrsait, hogy az atvonalengedélyeket ellen-
Grizzék. A polgarmester valaszaban megemlitette,
tébb alkalommal is végeztek zajhatarérték-mérést,
és az illetékes hatésagnak jelezték, hogy a szallé
por koncentraciéjat is vizsgalni kell. A frakciovezetd
felszolalasa kapcsan a polgarmester elmondta, hogy
a folyamat elindult, ennek keretében a kiilonb6z6
keriiletek bevalt gyakorlatat 6sszegydjtik, azonban

mélyt, illetve szamos szabalysértési feljelentést
tettek, ezzel régota nagymértékben hozzajarul-
nak a keriilet kozbiztonsaganak és a lakossag
biztonsagérzetének novekedéséhez.

A I1. Keriileti Onkorményzat az Orszigos
Mentészolgalattal (OMSZ) egyuttmikodve a
IL. keriilet, valamint a kornyezé telepillések
egészségugyi szolgaltatasi szinvonaldnak, va-
lamint a stirgdsségi ellatas hatékonysaganak és
gyorsasaganak novelése érdekében olyan Men-
tési Pontot kivinnak 1étrehozni, ahol motorke-
rékparos mentds személyzet 14t el szolgalatot.

Hosszt megvitatast kovetGen a képvise-
16-testilet ugy dontott, hogy telepiilésrende-
zési szerz6dést kot a Pafrany utca és a Szalonka
at melletti, fejlesztéssel érintett két telekre ter-
vezett Apathy Park nevii lakéhdzas beruhazas-

a helyi szabalyozas nem elegend6 teljes mértékben,
mert a térvények szamos esetben szabalyozzak, mikor
szankcionalhat egy 6nkormanyzat, vagy mihez nincs
jogkore. Orsi Gergely hangstilyozta, hogy az éjszakai és
hétvégi munkavégzést szabalyozni kell, a jogszabalyi
kérnyezetet mielGbb ki kell alakitani.

Némethy Béla képvisel§ (Fidesz—KDNP-frakciészo-
vetség) kérte, a hivatal vizsgalja meg, hogy a régéta
elhanyagolt Szilagyi Erzsébet-emlékkutat és kornyékét
miként lehetne Gjra hangulatosabbd, szebbé tenni.
Megemlitette, hogy képviselGtarsaival kitakaritottak
a hajdani kut kdrnyékét.

Azt is elmondta, hogy a Margit utca 2. szamnal a
jarda és az Uttest kozotti vékony savban a parkolasgatld
oszlopok mellett esetleg cserjékkel, bokrokkal lehetne
felfogni a piros lampanal varakozo autok zajat. Mint
mondta, egy lako véllalta, hogy a nyari id6szakban
locsolja is novényeket.

Orsi Gergely polgarmester jelezte, megvizsgaljak,
hogy mit lehetne tenni a Szilagyi Erzsébet-emlékkut
kérnyezetének rendbetétele érdekében, és elmondta
azt is, hogy ahol az (irszelvény megengedi, ott szoba
johet zold novényzet vagy viraglada kihelyezése a
Margit utca jelzett szakaszan.

sal kapcsolatban. A tobb év 6ta tarté lakossagi
egyeztetéseket kovetden a testiileti iilésen még
egyszer meghallgattdk a kornyéken lakok egyik
képvisel6jét is. A fejleszté lakéfunkeiot tervez,
és a beépités el6irt paraméterein is valtoztat-
na, ezért az 6nkormanyzat a telepiilésrendezési
szerz6désben kotné ki, hogy a tulajdonos mi-
lyen, a helyi kézosség szdmara fontos véllala-
sokat tegyen meg ennek érdekében. Ezek kozé
tartozik tobbek kozétt, hogy akorébbi tervekhez
képest az épiileteket az erdds teriilettél lejjebb
épitenék fel, gyalogoshid épiilne az Ordsgarok
felettarégihid mellett, a teruilet koriil 6j atbur-
kolat és jarda késziilne, a régi, miemlék hazban
pedig egy helytorténeti kiallitas kapna helyet.

Aképviselo-testiileti iilés videdfelyétele vissza -
nézhetd a I1. keriilet (Budapest) Facebook-olda-
lon.

A béke viragai
a Tarasz Sevcsenko téren

A L. kerlileti képvisel-testiilet februar 24-i Gilésének
sziinetében Orsi Gergely polgérmester és Kirejko Dmitrij
Taraszovics, a |l. keriileti Ukran Onkorményzat elndk-
helyettese, valamint 6nkormanyzati képvisel6k tették
tiszteletiiket a F6 utcardl nyilé Tarasz Sevesenko téren.
Elhelyezték az ukran ir6 és koltd szobranal a béke vi-
ragait, ezzel kifejezve azt a reményt, hogy a haborus
idékben is vellink marad az emberség, és mielébb
megnyilik a békéhez vezet6 at.
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Nemfe

szolgaltatasokds

A képviselé-testiilet elséként februar
15-én targyalt az idei biidzsérdl az altala-
nos vita keretében, majd a februar 24-én
tartott részletes vitat kovetden elfo-
gadtak a koltségveteést. Keriiletiink idén
26,3 milliard forint fodsszegii kerethél
gazdalkodhat.

Az altalanos vita soran polgar-
mester a rendelet elkészitésében és egyezte-
tésében résztvevéknek koszonetet mondva
ismertette a koltségvetés tervezetének f6bb
elemeit. Mint mondta, atébb hénapos egyezte-
tések végén egy nehéz és bizonytalan gazdasagi
helyzetben sikeriilt olyan koltségvetést ossze-
allitani, amely az itt €16k érdekeit szolgalja, és
biztos alapjalehet a kozos elképzeléseknek.
Orsi Gergely hangstlyozta, hogy a koltségve-
tés kiilsé forrasok igénybevétele és hitelfelvétel
nélkil is képes a keriiletet szolgalni. Felhivta
a figyelmet, hogy az alappilléreknek szdmité6
onkormanyzati szolgaltatasok szinvonalat ga-

rantalni kell. Ilyen alapvetések a jol miikodé
6vodak, bolecsédék, szocialis intézmények, a
zoldteriiletek védelme, a kozteriletek tisztasdga
és biztonsaga. Fontos cél a keriileti sport- és a
magas szinvonalt kulturalis élet fenntartasa is.
Szintén megtartjak a 65 év felettiek kommu-
nélisad6-mentességét, nem lesz adéemelés és
megszoritas, a II. kerileti ellatérendszerben
dolgozok megtartasa érdekében illetmény-
alap-emelést terveztek be.

A polgarmester szavai szerint tovabbfejlesz-
tik a jatszotereket, az ut- és jardahélézatot,
jelentGs forrast biztositanak a szocidlisbérla-
kas-allomany feltjitasara, és lendiletet vehet
a Margit korut és kornyezetének feltjitasa, é1-
hetébbé tétele.

Orsi Gergely polgarmester elmondta azt is,
hogy a jarvinyidészak két évében kozel 5 mil-
liard forint mtikodési bevételtsl esett el az 6n-
korményzat, de a bevételkiesés, a megnovekvé
koltségek, bérek és aremelkedések ellenére is
hatékony volt a mitikodés.

ngednekiazionkormanyzati
zinvonalabol
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A keriilet vezetdje szerint a koltségvetés
idén is biztositja a régi, sikeres programok
folytatasat és ujak elinditasat. Tobbek kozott
es6vizgytjté edényeket szereznek be a lakos-
sag részére, lesz kedvezményes gyogyfiirdsbe-
1ép6 keriileti nyugdijasoknak, rendbe teszik
a Jozsef-hegyi kilatot és kornyezetét, jabb
jatszotéri vécéket 1étesitenek, folytatodnak a
kozlekedésbiztonsagot szolgal6 beruhazasok és
a faiiltetési program.

Apolgarmester felhivta a figyelmet arra, hogy
még az energiadrak emelkedése el6tt hossza
tava kozbeszerzési eljarast irtak ki, igy a jelen-
legi piaci arnal kedvezébben veszik az energiat
a szolgaltatoktol, és keresik kills6 forrasok fel -
hasznalasat killonboz6 palyazatok formajéban.

Az altalanos vitat koveté napokban tébb
képviseld és frakcié nyujtott be médosité in-
ditvanyt, amelyek koziil j6 néhany része lett a
koltségvetésnek, tobb inditvany esetében pedig
kideriilt, hogy azok mas cimen, de mar szere-
pelnek a biidzsé pénziigyi sorai kozott.

A koltségvetési vita soran tobb képvisel6 is felszolalt

(Magyar
Kétfarku Kutya
Part) megko-
szonte a kolt- CY
ségvetés els- 5 i
készitésében és re—
tervezésében - m
résztvevéknek !

a munkat, mi- ul : I‘“
kézben tébb kérdést és javas-
latot is megfogalmazott az idei
koltségvetéssel kapcsolatban, a
részletes vita sordn pedig 6rémét

fejezte ki, hogy szamos képviselsi
modosité inditvanyt elfogadtak.
(Fidesz—
) KDNP-frak-

't ci6szovetséq)

el . szintén koszo-

— netet mondott
V "y a koltségvetés

kY elkészitéséért,
" hangsulyozva,
hogy olyan fon-

tos szempontok is megjelennek a
budzsében, mint a polgdrmesteri
hivatal dolgozéinak illetmény-
alap-emelése, és a koltségvetés
késébbi felulvizsgalata soran lesz
mod arra, hogy megvizsgaljanak
mostani javaslatokat. Emlitette,
hogy a z6ldakcioknal — példaul a

lakossagi es6vizgydijté edények,
vagy az ingyenes z6ldzsak - jo
lenne, ha a lakék minél jobban
be tudnanak kapcsolédni, és ahol
szlikséges, ott ne maradjon el a
program finomhangolasa. A kép-
visel6 ugyanakkor jelezte, az idei
bldzsével az az alapveté problé-
majuk, hogy az &téves dGnkormany-
zati ciklus felénél jarva sem latjak
benne a polgarmesteri programot,
az igéretek fajsulyos elemeit.
Orsi Gergely polgarmester va-
laszaban elmondta, hogy a pol-
garmesteri programjaban véllal-
takbdl igyekeztek minél tdébbet
szerepeltetni az idei bldzsében,
de mint azt korabban is elmond-
ta, a véllalasa 6t évre sz6l. Ezek
kozul rengeteg atadas el6tt vagy
elvégzés alatt all, mikdzben sza-
mos Uj elemet valodsitottak meg.
(Fidesz—
KDNP-frakciészévetség) felszola-
lasaban jelezte,
sokszor esik sz6
arrél, mennyi

mozgasteruk .
van az 6nkor- 15"?’ o
manyzatoknak, -

milyen elvoné-
sok és bevétel-
csokkenések ér-
ték Sket, ezért

emlékeztetett arra, hogy a 2010-es
évek elsé felében a kormanyzat
az 6sszes dnkormanyzat addssagat
atvallalta. Mint mondta, ezt sokan
elfelejtik, pedig e 1épés nélkil sok
onkormanyzat cs6dbe ment volna.
Orsi Gergely jelezte, hogy a
konszolidacié a Il. keruletet csak
a Rakéczi gimnazium beruhazasi
hitelének erejéig érintette, de azt
senki se vitassa, hogy az elmult
két évben az dnkormanyzatok
bevételi oldala csokkent.

(Kertletink
az Otthonunk
Frakcidszovet-
ség) koltségve-
tésért felelds
alpolgarmester
jelezte, hogy az
6nkormanyza- it 15 d
tok mikodési bevétele megnéitt
ugyan, de ugyanennyivel nétt a
szolidaritasi hozzajarulasi ado is.

a Momentum
frakciovezetGje arra hivta fel a
figyelmet, hogy a koltségvetés
elGiranyzata szerint sportra tobb
forras juthat, mint az egészség-
Ugyi és 6vodai alapellatasra, ami
nem helyi dontés kérdése, hanem
a koézponti koltségvetés ilyen Osz-

szegeket bizto-
sit az ellatasok
fejlesztésére.
Asportcélu 1,3
milliardos ke-
retbdl raada- -
sul 700 milli6 | = =
forinta 8 milli-  [% M
ard forint k6z- b\ J |
pénzbdl épult
és az tadas 6ta alig hasznalhato
Gyarmati Dezsé Uszoda ujabb
beruhazasa, a tébbi az uszodat
mUkoddtetd cég kiadasa. Feltette
a kérdést, hogy varhatoé-e allami
szerepvallalas ezekre a forrasokra,
vagy sok évig fizeti a Il. kertlet
sajat maga az évi tébb szaz millié
forintos mikodtetési koltségeket.

Orsi Gergely reményét fejezte
ki, hogy miel6bb m(kddéképes
lesz az uszoda, és utana a lehet6
legtébb tdmogatashoz jut hozz3,
ezaltal rentabilisabban mikoddhet
a hidegkuti uszoda.

A képvisel6-testulet végul 13
igen és 6 nem szavazattal elfo-
gadta az idei koltségvetést.

A II. Keriileti Onkormdny—
zat rendeletei megtaldlhatoak a
www.masodikkerulet.hu oldalon
a Kozérdeku — Hivatal — Rendele-
tek meniiben.
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KOZERDEKU

« ADEMOKRATIKUS KOALICIO I1. kerilleti irodaja (1024 Szilagyi Erzsébet fasor
45/a) kedd, szerda, csiitortok 1618 ora kozott tart nyitva. Telefon: (06 1) 249-4000,
www.facebook.com/dk2.ker.

o A FIDESZ I1. keriileti irodaja (1024 Keleti Karoly u. 13/b) hétf6tdl péntekig 9-17
Oraig tart nyitva. ElGzetes bejelentkezés az alabbi telefonszamokon lehetséges: (06
30) 331-1836, (06 1) 212-5030.

o A KDNP II. kertleti irodaja (1024 Keleti K. u. 29.) elérhetGségei: e-mail:
kdnpbp02@kdnp.hu, web: www.kdnpbp2.blog.hu, www.facebook.com/kdnpbp2

« KEPVISELOI IRODA: Varga Mihaly (a 4-es szamu valasztokeriilet orszaggyilési
képviselje) irodaja hétfén 12-16, szerdan 13-17, pénteken 9-13 dréig tart nyitva
(1028 Mariaremetei Ut 118., tel.: (06 20) 355-8199).

o AMAGYAR KETFARKU KUTYA PART énkormanyzati képviselGje, Juhész
Veronika fogaddorat el6zetes egyeztetés alapjan tart: vejuhasz@gmail.com, (06 30)
782-0479. ,Intergalaktikus Partféhadiszallas és Kozosségi Oxitocinrakétagyar: 1142
Teleki Blanka utca 6."

* AMOMENTUM MOZGALOM I1. keriileti szervezetének irodaja (1023 Torok utca
14.) elGzetes egyeztetés alapjan tart nyitva. Bejelentkezés az alabbi telefonszamon lehet-
séges: (06 70) 734-7093. Tovabbi elérhetdségek: bp2@momentum.hu, www.facebook.
com/Momentum2ker/. INGYENES ONLINE UGYINTEZESI TANACSADAS a
Momentum 1. keriileti szervezeténél, elézetes bejelentkezés alapjan: (06 70) 734-7093.

o Az MISZP II. keriileti szervezetének elérhetGsége: telefonszam: (06 30) 164-4449,
e-mail: bp02@mszp.hu, Facebook: www.facebook.com/mszp2 INGYENES JOGI
ES MUNKAJOGI TANACSADAST tart az MSZP II. Keriileti Szervezete. Elézetes
bejelentkezés a (06 30) 164-4449-es telefonszamon. Tartja: dr. Varga El6d Bendeguiz.

» APARBESZED MAGYARORSZAGERT II. kerileti irodaja: Budai Z6ld Iroda
1024 Margit krt. 11. Nyitvatartéas és program: www.facebook.com/b.zold. A part helyi
képviseldi eldzetes idGpont-egyeztetéssel tartanak fogadodrat. Kovacs Marton: (06 30)
573-9033, Perjés Gabor: (06 20) 951-6666.

INGATIANPALYAZATOK(

A IL. Keriileti Onkormanyzat palyazatot hirdet a tulajdonaban

lévé alabbi ingatlan tulajdonjoganak nyilvanos versenytargyala-

son torténo értékesitésére.

BUDAI POLGAR

Orszaggytilési valasztas 2022

Egyéni jeloltek a valasztokeriiletekben:
BUDAPEST 3. szamu OEVK - Budapest XII. és Il. keriilet

Jeloltek szdma: 6
* HAJDU MARIA (FUGGETLEN)
* DR. GRUNDTNER ANDRAS (MI HAZANK)
* JENEI DAVID (MEMO)
e HAJNAL MIKLOS
(DK-JOBBIK-MOMENTUM-MSZP-LMP-PARBESZED)
* DR. FURJES BALAZS (FIDESZ-KDNP)

e KOVACS GERGELY (MKKP)

BUDAPEST 4. szamu OEVK - Budapest Il. és Ill. keriilet
Jeloltek szdma: 6
* LAZ JOZSEF (NORMALIS PART)
* DR. GOR CSABA (FIDESZ-KDNP)
e NAGY ATTILA (M| HAZANK)
¢ JUHASZ VERONIKA (MKKP)
e HORVATH DIANA (MEMO)
» TORDAI BENCE
(DK-JOBBIK-MOMENTUM-MSZP-LMP-PARBESZED)

Orszagos partlistak:

1. DK-JOBBIK-MOMENTUM-MSZP-LMP-PARBESZED
2. NORMALIS PART

A palyazati eljaras tovabbi feltételeit tartalmazo palyazati felhivas letdltheté a
www.masodikkerulet.hu/menu-aktualis weboldalrél. A versenytargyalason
torténé részvételt biztosito regisztracios lap leadasanak hatarideje:
2022. marcius 21., 14.00 ora. A versenytargyalas idépontja: 2022.
marcius 23., 10.00 ora.

Cim Hrsz Teriilet (m?) Megnevezés Indulé ar (Ft)
Bp. Il. keriilet, egyéb helyiség brutté
Fény utca 8. 1317710/A123 409 (tetétér, padlas) 76 000 000 Ft

3. MKKP
4. MEMO
5. Ml HAZANK
6. FIDESZ-KDNP )
o~ .

RESZLETES TAJEKOZTATAS a valasztassal kapcsolatban a www.
masodikkerulet.hu honlapon a Vélasztas 2022 ikon alatt vagy a
www.valasztas.hu oldalon talalhats. A HELYI VALASZTASI IRO-
DA HIVATALI HELYISEGENEK CiME: 1024 Mechwart liget 1., II. emelet
205. szoba (félfogadas mindennap: 8-16 drdig). Tel.: (06 1) 346-5526, (06 1)
346-5557, (06 1) 346-5633, (06 1) 346-5561.

@~

l A PALYAZATOKKAL KAPCSOLATOS KERDESEKRE a Vagyon-
hasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi Osztaly munkatarsai
e-mailben valaszolnak a vagyon@masodikkerulet.hu cimen.

Atjelentkezés masik szavazokérbe |
— legkésébb marcius 25-ig |

J

Kéltozik a gondozasi kézpont

AL Keriileti Onkorményzattal ell4tasi szerz6désben all6 Gondviselés
Haza Gondozasi K6zpont és Id6sek Klubja a Kdjoni Haz épiiletének fel -
ujitdsi munkélatai miatt elkoltozik a Szilfa utca 4. szdm aldl, és MAR-
CIUS 7-t6l az Ors6 utca 55. alatt miikodik tovabb.

A gondozasi kozpont altal nytjtott szolgéltatisok — étkeztetés, hazi

segitségnyijtds ésidosek klubja—tovabbra is valtozatlan feltételekkel
vehetGek igénybe. Erdeklddni a (06 1) 392-5434.-€s, a (06 1) 394~
224,8-as vezetékes, a (06 20) 239-0968-as, a (06 20) 250-3692-€s

és a (06 20) 239-6920-as mobiltelefonon vagy a gondviseles.haza@
ferencesek.hu e-mail-cimen, illetve személyesen munkanapokon

8—16 6raig az Orsé utca 55.-ben lehet.

Atjelentkezési kérelmet azok nydjthatnak be, akik, a szavazés napjan Magyarorszagon,
de a magyarorszagi lakohelyiiktél eltérd helyen kivannak szavazni. A kérelemnek
legkésdbb a szavazast megel6z6 kilencedik napon, 2022. marcius 25-
én pénteken 16.00 oraig kell megérkeznie a helyi valasztasi irodahoz.




2022/4 — marcius 13.
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Bontatlan tokehalmajkonzerv

Folytatodik a kozosségi takaritas keriiletiink
népszerl kiranduléhelyein. Az 6nkormany-
zat kérnyezetvédelmi akciéjahoz sokan csat-
lakoztak az utébbi hétvégéken is.

Februar 26-an a Pafrany at—Kondor ut sar-
kan gyiilekeztek a kornyezetikért onkén-
tes feladatot vallalé lakék, hogy folytassak az
Ord('jg—érok megtisztitasat is. Marcius 5-én a
Pal-volgyi-barlang parkoldjdban talalkoztak a
résztvevek, hogy a Cseppké koz—Szépvolgyi tt—
Palvolgyiut kozotti tertiletet kozosen tisztitsak
meg. A takaritasban segitett a Rozsadomb On-
kéntes Tizolt6 Egyesiilet, a Trinotalone SE és
a3H Koris.

A szemétgytijtés jfent idéutazasba hajlott,
hiszen olyan régiségek bukkantak el6, mint a
3 forint 10 filléres tej, egy régi sz6dasszifon,
magnokazetta, 4,5 voltos laposelem, a KGST
modellgipsz zacskoéja, az elnyiihetetlen Nokia
3210-es telefon, valamint egy 1987 szilveszte -
rén lejart, de bontatlan t6kehalmajkonzerv.

Kesztytit, zsdkot szokas szerint az onkor-
manyzat biztositott, és vallalta az sszegytij-
tott hulladék elszallitasat is.

Aki szeretne jelentkezni a takaritdsokra

___ Onkéntesek |
csatlakoztak )
az on orményzatLJ

takaritashoz

m{?ﬂﬂim

- & L)
arabok olaihap "

METR

naj

i

W,

.-.flr'.-ﬂS'E‘QE! megadrzi: — g
1987, 1 | 1
Fasaionis pogss. |H PN
DELKER o

és értesitést kapni a kovetkez6 alkalomrol,
az a https://bit.ly/3BtNBeX cimen veheti fel
akapcsolatot.

Fold ala keriil az elektromos vezeték

Az elektromos mUivek beruhazasa keretében Pesthidegkut tertiletén a husz kilovoltos nagyfeszultségl szabad-
vezetéket a fold ala telepitik és megsziintetik az oszlopokat. Jelenleg a Dutka Akos utca és a Kecskeragé utca
kornyékén dolgoznak. Az épitési munkalatok varhatéan a nydr végéig zajlanak, azt kovetéen pedig lebontjak a
nagyobb vasoszlopokat.
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Marcius végeéig lehet jelentkezni
AZ AGAPRITASI SZOLGALTATASRA

A Il. Keriileti Onkormanyzat agapritasi szol-
galtatasara MARCIUS 13-31. kozott lehet
jelentkezni a www.komposztmester.hu olda-
lon keresztiil egy online (rlap kitoltésével.

A régéta kozkedvelt kornyezetbarat progra-
mot azért hivta életre az 6nkormanyzat, hogy
segitse a kerti zoldhulladék helyben haszno-
sitasat (komposztalas, talajtakarés).

Ajelentkezés marcius 13-an indult és aho-
nap végéigtart, aregisztralast arendelkezésre
all6 keret erejéig beérkezési sorrendben tud -
jak fogadni. Az tirlap kitsltésekor a jelentke-
z6k részletes tajékoztatast kapnak a szolgal-
tatds menetérol.

Apolgarmesteri hivatallal szerz6dott val-
lalkoz6 a megadott helyszinen felapritja a
kerti munkalatok soran keletkezett agakat,
gallyakat. A regisztralt lakéknak — a kiva-
lasztott id6pont elétt legfeljebb 1-2 nappal
—kikell helyezni az ingatlan elé az apritasra
varé fas részeket. A szervezék kérik, hogy
az dgakat a vastagabb végiikkel egy iranyba
rendezzék a konnyebb kezelhet6ség érde-
kében.

LA

F

e
i

||

Aki nem rendelkezik internet-hozzaférés-
sel, az Eledd-Faludy Gabriella komposztalasi
programvezetonél telefonon is jelentkez-
het a komposztvonalon: (06 30) 54.4.-8778.

. *L_‘.Gb'-.....t:i._...

A szervez6k felhivjak a figyelmet arra, hogy
aki teheti, az internetes regisztraciot része-
sitse elényben, hiszen a telefonnal szemben
az online felillet barmikor elérhetd.

Ingyenes veszélyeshulladék-gy

A hulladékot |
csak 8—12 ora kozott veszik at |

az alabbi helyszineken: |

¢ a polgarmesteri hivatal papkerti parko-
l6ja (1024 Romer Floris u. 4/a, a Magyar
Autdklub volt épuleténél). A kocsival ér-
kez6k a papkerti parkoléban ingyenesen
varakozhatnak (maximum 3 6ra), ha a
sorompondl jegyet kérnek.

¢ Pesthidegkuton a Klebelsberg Kulturkuria
murvas parkoléja (1028 Templom u. 1-3.)

Az onkormaényzati veszélyeshulladék-gytij-
tés alkalméval mindkét helyszinen a lakcim-
kartya felmutatasaval kell igazolni, hogy a
hulladékot lead6 személy II. keriileti. A nagy
tételd (példaul vallalkozasoktol szarmazo) gu-
miabroncsok kisztirése érdekében alakossa-
got célz6 akeid keretében fejenként legfeljebb
nyolc gumiabroncs adhaté le. A héaztartasi
mennyiséget meghaladé, vagy a felsoroltak-
tol eltéré veszélyes hulladék atvételét az on-
kormanyzat munkatarsai a helyszinen meg-
tagadhatjak, ezért mas tipust hulladékot nem
is érdemes vinni.

A gumiabroncs, az étolaj és a diszperzids
festék nem tartozik a veszélyes hulladékok
kozé, de atvételilket és elszallitasukat kor-
nyezetvédelmi okokbol a II. keriilet ez alka-
lommal is biztositja.

tonerek, nyomtatépatronok, olajos felitatdk, fa-
radtolaj, étolaj, oldészerek, higitok, olddszeres és
diszperzids festékek maradékai, hajtdgazas flakonok
(sprék), gyogyszerek, novényvédd szerek, higany
tartalma fénycsovek, izzok, lazmérdk, mososzerek,
haztartasi vegyszerek, elemek, akkumulatorok,
szennyezett csomagolasi hulladék (pl.: kidriilt md-
anyag vagy fém festékes kannak), monitorok, klima-
berendezések, hiitégépek, tévék, egyéb informatikai
és tavkozlési berendezések, haztartasi kisgépek.

Ujbol
veszélyeshulladék-
gydjtést tart
az 6nkormanyzat
APRILIS 9-én
szombaton.

ljtes

Indokolt esetbhen
hazhoz mennek a nagymeéretii
elektronikai hulladékért

! A veszélyeshulladék-gy(ijtés keretében APRILIS 9-én,
1 szombaton az 6nkormanyzat egyes haztartasokbol eldzetes
! bejelentés alapjan elszallittatja a nagyméret(i elektronikai
! hulladékot. Az akciot olyan iddsebb, vagy segitségre szo-
1 ruld polgarok szamara hirdetik, akik nem tudjak eljuttatni
1 kidobésra var eszkozeiket a két veszélyeshulladék-gy(ijtd-
E hely egyikére sem. A szolgéltatas igénybevételéhez elGzetes
1 regisztracio szilkséges! Regisztralni MARCIUS 28-ig
! lehet az alabbi elérhetdségeken: Aliman Gabriellanal a
! (06 1) 346-5722-es szamon, vagy e-mailben a kornyezet-
1 vedelem@masodikkerulet.hu cimen. A jelentkezéskor meg
i kell adni a nevet, a telefonszamot és a lakcimet, illetve az
i elszallitasra varo hulladék fajtajat, mennyiségét.
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EAT AZ RES HELYEKRE!

Folytatédik az onkormanyzat falltetési programja amlhez a Iakok javaslatalt varjak

Tavaly 6sszel onkéntesek és civilek segitségével faiil -
tetés-sorozat indult, és az onkormaényzat is tébb szaz
facsemetét telepitett keriiletszerte. Varosrésziink zol-
ditése tovabb folytatodik tgy, hogy az 6nkorméanyzat
a lakossag segitségével feltérképezi azokat a helyszi-
neket, ahonnan hianyzik egy-egy fa. Az iires fahelyek
bejelentését a kornyezetvedelem@masodikkerulet.hu
e-mail-cimre varjak a helyszin pontos megjelolésével.
Amennyiben van ra méd, egy-egy fot6 nagyban segi-
tené a munkat.

A lakossag altal javasolt helyszineket ezutdn meg-
vizsgaljak, és amennyiben semmilyen akadaly nem
meriil fel (pl.: felszin alatti kozmiivek), a telepitésiid6-
szakban az 6nkormanyzat gondoskodik az iiltetésrél.

Valasszuk<—) Ingyenes zéldzsak

az onkormanyzattol

Varhatéan marcius végén ismét 6t da-
rab z6ldhulladékgydijté zsakot biztosit

BRINGAS]NAPJBUDAN]
IKETJHELYSZINEN]

Hagyomanyteremté szandékkal inditja ut-

a\komppsztalas;!]

Aki eddig még bizonytalan volt, most csat-
lakozhat az 6nkormanyzat Komposztalo
Kerilet Programjahoz, amely évek 6ta segiti
a maganszemélyeket, tarsashazakat és in-
tézményeket a kornyezetbarat talajgondo-
zasban. A résztvevék a program keretében
a tudasanyag mellett a rendelkezésre allé
készlet erejéig komposztaléedényt is kap-
nak. Az iskolakban és 6vodakban pedig ja-
tékos formaban ismerhetik meg a gyerekek
a komposztalas folyamatat és jelentSségét.
Jelentkezni a www.komposztmester.hu/je-
lentkezes internetes oldalon keresztll lehet.

ingyen az 6nkormanyzat a Il. keriileti
lakcimmel rendelkezéknek. Az akciérol
részletes informacio a Il. keriilet webol-
dalan, a masodikkerulet.hu oldalon lesz
elérheté marcius masodik felében.

Budan jarnak az elektromos buszok

A probaltizemet kévetéen marcius 1-jén forgalomba
allt a Volanbusz Zrt. elsé tiz darab elektromos busza.
A Mercedes-Benz eCitaro jarmUvek a 22-es, a 22A,
a 222-es és a 188E jelzésd vonalakon szallitjdk az
utasokat, igy a Széll Kalman tér és Budakeszi ko-
z6tt utazva a ll. kertletiek kényelmét is szolgaljak.
A koérnyezetbarat kdzlekedési eszkdz a tapasztala-
tok szerint 160-220 kilométert tud megtenni egy
toltéssel, az akkumulatorokat pedig 2-3 6ra alatt
lehet ,telecsurgatni”. A busztarsasag szineiben
még harminc e-busz érkezik a kdzeljovében az
agglomeracios vonalakra.

jara marcius 27-én a Fény Utcai Piac és
Kereskedelmi Kézpont a Budai BringaBor-
zét, emellett ugyanezen a napon a Marczi-
banyi Téri Miivelédési Kézpont is szamos
bringas és nem bringas programmal varja
a latogatokat. A kézos rendezvény cime:
«Budai BringaBorze és Chill”.

A kornyezettudatossag és a z6ld kdzlekedés jegyé-
ben marcius 27-én, vasamnap 9-14 6raig a Fény utcai
piacon bringabdrze lesz, ahol barki értékesitheti
hasznalt kerékparjait, rollerjeit vagy éppen be is
szerezhet egyet. A piac a rendezvényt j6tékony-
sagi kezdeményezéssel is dsszekoti: a rendezvény
alatt az arusitd asztalok bérleti dijanak egy részét
a Budapest Bike Maffia szervezetnek adja, amely
arrél ismert, hogy kerékparral jarja az utcakat ra-
szorulok részére szallitva ételt.

Ezzel parhuzamosan, a minddssze par perc sétara
talalhaté Marczibanyi Téri Miivel6dési Kzpontban
10 6ratol késé délutanig szamos program varja
a gyerekeket és felndtteket, bringasokat és nem
bringasokat egyarant, vagyis a rendezvény nevében
szerepld , Chillt" (,lazulast”) a Marczi biztositja.
Lesz tobbek kozott bringas program kicsiknek és
nagyoknak, Farkashazi Réka és a Tintanyul kon-
certje Eletmesék cimmel gyerekeknek, a kertben
a Budapest Bike Maffia tart bogracsozast, lesz
tancperformansz, DJ-k és még szamos, izgalmas
szorakozasi lehetdség. A piacon vasarolt kétkere-
kiivel, a Lévéhaz utcan feltekerve a Marczi udvaran
ingyenes bringaszerviz is varja a nagyérdem(it, igy
egybdl lesz lehetdség a lancolajozéasra, pumpélasra
és az (ilés megemelésére is.

BOVEBB INFORMACIOK, PROGRAMOK:
www.fenyutcaipiac.hu, www.marczi.hu

@m rmarezi ()

kozodsségi tér
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Orsi Gergely polgirmester
kozosségi oldalan kozzétett
nénapi koszontésében a leg-
stilyosabb helyzetben 1évé
nékrél sem feledkezett meg:
~Ma nok ezrei lépik dt orszdaguk
hatdrdt, mert menekiilniik kell.
Nok, akik gyermekeikkel egytitt
érkeznek idegen orszdgokba és
hdtrahagyva eddigi életiiket,
férjeiket és sokszor fiaikat an-
nak reményében, hogy hama-
rosan szabadon visszatérhetnek
orszagukba, otthonukba és tjra
taldlkozhatnak. Tiszteljik oket
batorsdgukeért és az egyiittérzés
mellett igyeksziink minden se-

lﬁ N
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'Nonapi koszontés a Il. keruleti

BUDAI POLGAR

A nemzetkozi nénap alkalmabal a Il. Keriileti
Onkormanyzat idén is kifejezte tiszteletét és koszo-
netét a noknek - és nem csak egy szal viraggal.

A II. Keriileti Onkormény—
zat intézményeiben dolgozo6
holgyek egy kedves tizenetet is
kaptak a varosrész vezet6itél,
Orsi Gergely polgarmestertol és
Szalai Tibor jegyz6t6l:,, Nem csak
ma, mindennap. Koszonjik!”
A koszontést egy kornyezet-
barat, igynevezett magpapirra

virdgmagokat tartalmazd, spe-
cidlis, biolégiailag lebomlo,
ujrahasznositott papirbol ké-
szilltlap, ami elultetés utan ki-
csirazik és novénnyé fejlédik.
igy a figyelmes gesztus egyben
kérnyezetink védelmére is ta-
nit, hiszen az tidvozlékartydk
miatt egyetlen fat sem kellett

NEZZ FEL! - aszfaltmatricak

A ll. keriletben 6sszesen tizenhét olyan emlék-
tabla talalhatd, amely egykor koztiink élt hires
nékre, leginkabb valamely mivészeti 4gban
kimagaslot és maradandoét alkotokra emlékez-
tet. Az idei nénap alkalmabol a tablak el6tt
aszfaltmatricakat helyeztek ki, hogy azoknak
is felhivjak a figyelmét nagyjainkra, akik tekin-
tetlket nem emelik fel a jardarol. Keruletunk-
ben emléktablaja van Berczik Saranak, Gulacsy
Irénnek, Jelli Magdolnanak, Kiss Manyinak,
Leveleki Eszternek, Markus Emilidnak, Pinczési
Juditnak, Ruttkai Evanak, Solt Ottilianak, Sés
Julidnak, Szabé Magdanak, Szepes Marianak,
Tabori Néranak, Karolyi Amynak, Zador Anna-
nak, Zaray Martanak és Zirzen Jankanak.

PSOTA IREN UTCA A ViZIVAROSBAN
A tavalyi nénap alkalmabél az Y
onkormanyzat négy, addig név-
telen kozteriilet elnevezésére
kérte a |I. keriilet kozosségét,
amelyek koziil harom —a Szabo
Magda sétany, a Solt Ottilia tér
és a Komlos Juci kdz — utca-
névtablait mar felavattak. A negyedik, a Psota Irén
utca iinnepélyes felavatasara a legendas szinmdivész
sziiletésnapjan, MARCIUS 28-an, 16 érakor kertil
sor. Helyszin: 1027 Psota Irén utca (a F6 utca és
a Bem rakpart kozétt, a Novotel szallo mogott).

gitséget megadni nekik”. nyomtattdk, amiegy kilonféle  kivagni.
L I,
) 1:-1/ WL f'{""-"".
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of India.
Budapes

Embassy Budai polgarok a keriilethdl...

Tavaly szeptemberben érkezett Budapestre Babita Wagh diplomas jogaoktat6, hogy az In-
diai Nagykovetség Amrita Sher-Gil Kulturalis Kézpontjaban — és ahol még igény van ra
— ezt a kétezer éves médszert tanitsa, ami a ,,test rugalmassagat, a 1élek nyugalmat és a
szellem frissességét” hivatott biztositani. Babitaval a Budai Fénix Kulturalis Egyesiilet
Margit koriti klubhelyiségében, a lelkes nyugdijas tagoknak tartott 6raja utan talalkoz-
tunk. A cikk elkésziiltét kovetoen jott a hir, hogy az Ukrajnaban kitort habora miatt Babita
besegitett a tobb ezer onnan menekiilé indiai egyetemista hazautaztatasaba.

— Eszak-Indisban néttem fel a névéremmel és
a batyammal. Delhiben szereztem természet-
gyogyasz diplomat, ahol az oktatas kis része
volt csak a jéga. Sokat olvastam viszont arrol,
hogy ez mennyire j6 az egészségnek, a szellem
miikodésének, igy a Kaivaldhama Intézetben
végeztem jogaoktatoként, majd mester foko-
zatot szereztem beléle a Kalidas Egyetemen.
Jogaoktatoként és természetgyogyaszként a
betegségek megeldzésére és gyogyitasara ajur-
védikus modszereket alkalmazo, kozel szazéves
Aarogydham Nashik Gyégyintézetben dolgoz-
tam, amely azt tiizte ki célul, hogy a hagyoma-
nyos jogat egyesitse a modern tudomanyokkal.

Ajogazas azértis fontos, mert azemberek elég
rohano életet élnek Indidban, amit az informa-
tika elterjedése hozott magéval. Kiilsnosen az
orids metropoliszokra igaz ez. Amikor elkezd-
tem jogazni, éreztem, hogy a joga olyan eszkoz,

ami oldja a fesziiltséget. Szerencsére Indidban
az iskoldk tobbségében oktatnak jogat.

Ugy keriiltem Budapestre, hogy Indiaban a
nemzetkozi kulturalis kapcsolatok intézete pa-
lyazatot hirdetett jogaoktatéi dllasra az Amrita
Sher-Gil Indiai Kulturalis Kézpontba, ami az
indiai nagykovetségen beliill mikodik itt, a IL.
kerileti Buzavirag utcaban. Indiaikultura-ok-
tatot, jogaoktatot kerestek, megpalyaztam és
elnyertem. Pontosan nem tudtam, hova jévok,
de természetesen utananéztem az interneten.
Eddigi tapasztalataim szerint a magyarok igen
figyelmesek, megszerettem az orszagukat. Bar
amugy is szerencsés vagyok, mert attél kezdve,
hogy elhagytam a sziil6i hazat, mindeniitt ked -
ves emberekkel talalkoztam.

A Vigszinhaz kornyékén lakom, onnan jarok
all keriletbe dolgozni. Ahogy latom, Buda t4-
gasabb, békésebb, zoldebb és talan tisztabb is
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holgyeknek

hires nék emléktablai el6tt

SZARO MAGDA
REARCTR= 1A fih

nTEGY
EMLEKTABLA |}

vAanN!

[ Babita Wagh jogaoktaté j

Pestnél. A Margit hidon jarok 4t nap mint nap,
és mindennap élvezem is a révid utat a hidon
keresztill, killonosen, ha siit a nap. Lathatom
a Parlamentet, aminagyon hires épiilet és Ma-
gyarorszag szimbéluma.

Angolul tanitok, de a tanitvinyaimtol par
sz6t mar megtanultam magyarul (példaul: ki-
légzés, belégzés), de hidba tetszik a magyar
nyelv, nehéz a kiejtése. Mivel a csalaidom — a
férjem és a hétéves fam — Indidban maradt, a
tervek szerint csak egy évig maradok. Hogy bir-
juk? En itt el vagyok foglalva, a férjemnek, aki
szintén jégatandr, van 4lldsa, a fiam iskolaba
jar, szoval mindenki teszi a dolgat. Nalunk eb-
bél nincs probléma. Nyaron majd jonnek lato-
gatoba, addig interneten beszéliink egymassal.
Egyelére még csak a nagykovetség kornyékét
ismerem, az nagyon szép, de ha itt lesznek,
orommel megmutatom nekik Budapestet.

Feladatom és kiildetésem tanitani és el6-
mozditania jogatigyét. Ajéga mindenkié, tize-
nete minden emberilény szdmara szol. A, test
rugalmassagit, alélek nyugalmait és a szellem
frissességét” szolgalja. Amikor jogazunk, har-
monizaljuk a test, a szellem (az agy) és alélek
mitkodését. Akozép-eurépaiaknakis ezértle-
het fontos a j6ga tanulasa és gyakorlasa.

OSSZEALLITOTTA: PETER ZSUZSANNA

Koz0sségi egyeztetések |
keriiletiink kozteriileteirdl |

Az onkormanyzat az alabbi helyszineken és tervezett idopontokban
szervez kozosségi egyeztetést. A Jozsef-hegyi kilatéval kapcsolatos
egyeztetés lapunk nyomdaba adasaval egy idében zajlott.

A KELEMEN LASZLO UTCA
ZOLDITESEROL
Idépont: MARCIUS 17., 16 6ra.
Talalkozo a Pasarét gyogyszertar elStt.

_JEEE T el
N A TOROCKO TERI JATSZOTER
FEJLESZTESEROL
Idépont: MARCIUS 22., 16 6ra.
Talalkozé: Lupény utca-Torocké tér sarok.

A SZABADSAG UTCAI JATSZOTER
FEJLESZTESEVEL KAPCSOLATBAN
Idépont MARCIUS 23., 16 ¢ra.
Talalkozé: Szabadsag utca—
Kozséghaz utca sarok.

IVACIOJ
KAPCSOLATBAN
Idépont MARCIUS 31., 16 6ra.
Talalkozo: Ferenchegyi ut, parkol6

AVAL

Kertészkedne a varos kozepeén?

Hamarosan Gjra megkezdéd-
het a kozosségi kertek miive-
1ése és gondozasa a Mechwart
ligetben. Az 6nkorméanyzat
tavaly alakitott ki ott magas-

agyasokat két helyen, amelyek
nyarra mar egészséges zold-
ségekkel és viragokkal 6rven-
deztették meg a kertecskék
gondozoéit és mindenkit, aki

csak elment az 4gyasok mel-
lett. Ha Onnek lenne ked-
ve idén tavasztél a kozosségi
kertekben kertészkedni, je-
lezze a kozosseg@masodik-
kerulet.hu e-mail-cimen!
irja le, mit tiltetne szivesen,
és hogyan tervezi a novények
gondozasat a kovetkezs egy
évben. ]e}entkezési hataridé:
2022. MARCIUS 20.

Az 6nkormaényzat vezetése
bizik benne, hogy sokaknak
szerezhet oromet heti néhany
o6ra kertészkedés a ligetben.

Akozosségikertészkedésen
tal a kozosségi komposztalas
is elérhetové valik aligetben,
igy a tapanyagokban gazdag
anyaggal még kornyezet-
tudatosabban gondozhatjuk
novényeinket.
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Ujranyitott a pesthidegkiti kormanyablak

A kornyéken él6knek ezentul nem kell a
Margit koruti kormanyablakba menniiik
tgyet intézni, megtehetik ezt kényelmes
korilmények kozott, kibéviilt ligyintézési
lehetéséggel a Hiiviben is.

A Hiwvi szolgaltatéhazban miikods kormény-
ablak 2020-ban zart be, ezt kévetsen Orsi Ger-
gely polgarmester kérte az Gjranyitdst azért,
hogy a kornyéken él6k kevesebb utazassal,
kényelmesebben intézhessék tigyeiket.

A polgarmester arrél téjékoztatott, hogy a
pozitivvisszajelzést kovetGen tavaly nyarona II.
keriilet tadta a tulajdondban 1év6 tigyfélszolga-
lati helyiség kulcsait, hogy megkezdédhessen
az 0] iroda kialakitasa. A megajult és kiboviilt
szolgaltatasokat nytjté korméanyablak Buda-
pest Févaros Kormanyhivatala, a II. Keriileti
Onkormanyzat és a Hiivosvolgyi Szolgaltatohaz
egytittmikodésének koszonhetéen februar 28-
dn ismét megnyilhatott, gordillékenyebbé és
kényelmesebbé téve ezzel a keriiletiek iigyinté-
zését. A polgarmester hozzéitette, a II. Keriileti
Onkorményzat tovabbra is ingyen biztositja a
helyszint az tigyfélszolgélat szaimara.

A hiivosvolgyi kormanyablakban két Gjabb
munkaallomast is kialakitottak és két fotofiilkét
telepitettek, igy a kordbbihoz képest ugyanany-
nyi id6 alatt tobb uigyfelet fogadhatnak. Az at-
épités soran az 4j beltéri és kiiltéri ugyfélvarét
ugy alakitottak ki, hogy az teljesen elkiiloniiljon
az tigyintézéi részt6l. Az 4j korméanyablakban
minden tgytipus intézhetd, és az elkésziilt 4j
okmainyok atvételére is lehetéség van.

— A t6bb tizmilliés beruhazassal a févaros
26. kormanyablaka nyitott ki, orszdgszerte
pedig mar t6bb mint haromszaz helyszinen
varjak az tigyfeleket évente tizmilliénal t6bb
ugyet intézve — mondta el a megnyitén Domo-
kos Péter, a Miniszterelnokség kormanyabla-
kokért felelés miniszteri biztosa, aki jeleste,
hogy a kibévitett, korszertisitett hiivosvolgyi
kormanyablakban minden iigytipus intéz-
het6, ezért a kornyéken éléknek nem kell a
Margit koruti fiokba menniiik. Hangsulyozta,
a veszélyhelyzet alatt lejart mintegy harom-

BT i
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TIVATALS,

KORMANYABLAK PESTHIDEGKUTON
A HUVIBEN (1029 Batori Laszlé u.
2.) Nyitvatartas: hétfén 8.00-18.00,
kedden és cstitortokon 8.00-16.00, szerdan
11.00-19.00, pénteken 8.00-14.00 6raig.
Idépontfoglalas: www.magyarorszag.hu.

millié okmany érvényessége jelenleg junius
30-ig tart, ezért azt kérte az uigyfelektsl, ne
hagyjék az utolsé pillanatra meghosszabbita-
sukat, hanem keressék fel miel6bb valame-
lyik kormanyablakot.

A megnyitén és az azt kovetd helyszmbe—
jarason részt vett tohbek kozott Orsi Gergely
polgarmester és Gor Csaba 6nkorményzati

képvisel6. A kormanyablakot Acs Péter, a f6-
varosi kormanyhivatal igazgatéja, Kdllayné
Csik Ildiké hivatalvezet6 és Domokos Péter, a
Miniszterelnokség miniszteri biztosa adta at.

STEG

I Fohajtas a kommumzmus aldozatainak emléke elott

4

gy = —

S * 8 ! / A kommunizmus aldo-
[/~ zatainak emléknapjan,
' . februar 25-én Orsi
. Gergely polgarmester,
Varga Eléd Bendeguz
alpolgarmester és Kiss
Roland énkormanyzati
képviselé hajtott fejet,
majd koszorizott a
Nagy Imre téri emlék-
miinél és a Gyorskocsi
utcai emléktablanal.
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Hol jarunk?) J3ték (nem csa

Hol jarunk? — ha felismerik a helyszineket, kér-
juk, kiildjék el az utca vagy tér nevét. Varjuk
csak az egyik, vagy akar mindkét helyszinre
vonatkozd tippjiiket — két jo megfejtés ese-
tén duplajara né a nyerés esélye! Hataridé:
MARCIUS 22. E-mail: titkarsag@budaipol-
gar.hu (esetleg postan: Budai Polgar 1022
Bimbo Ut 1-5.).

Az el6z6 szamban megjelent fotok helyszine:
1. A magyar Bauhaus épitészet egyik csodaja,
a Napraforgé utca 9.
2. AKiraly fiird6 hatsd éplilete a Ganz utcaban.

El6z6 lapszamunk jatékanak nyertese Lem-
boczki Zsombor kedves olvasonk, aki Verrasz-
t6 Gabor: A ,félig bevert szeg” — 50 éves a
Korszallé cim helytorténeti konyvét nyerte.
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Joviink, hogy elkédszénjiink Laci bacsitdl. Februdr végi
szombat déleldtt a Tévis utcai templom el6tt, mar itt van
Agi a fidval, Mériccal, aztan érkezik Tamés a kislanydval,
Minkaval, jén Ildi és a lanya, Linda, Bea is befut, és Zsu-
zsa is veliink van, Menyhért atya kérbenéz, hogy minden
rendben van-e, Melinda, Eméke és mésik Agi s 6rill, hogy
ennyien eljéttiink. Szomortnak kéne lenniink, de Laci
bécsi derdije itt van veliink. Térténetek egy megroppant
sorsrdl, egy emberrdl, aki hivatalosan hajléktalanként élt,
mégis egy k6zdsség tagja volt: megismerték, szerették
és befogadtak. De mielétt bérki azt hinné, hogy Laci
bécsit a sajnalat tartotta ebben a kdzésségben, téved.
Ugy volt veliink, hogy kaptunk

téle mindennap valamit, egy jo

sz6t, egy kedves pillantast, egy

Lhogy vagy” integetést. Tamas

arrél mesél, hogy a kdzeli évods-
ba jovet-menet lett életiik része
Laci bécsi, és kislanya ragaszkodott
hozza, hogy eljdjjenek a megemlé-
kezésre — hdrom szal fehér rozsaval
érkeztek. Ildli sirva-mosolyogva emlékszik beszélgetéseik-
re, hogy mennyi tudds és miiveltség volt Laci bacsiban,
akivel mindenrdl, de tényleg mindenrdl lehetett beszél-
getni. Zsuzsat kérdezem, hogy honnan ismerte Laci bécsit,
hat innen a padrdl — valaszolja nevetve.

_Mindanki Laci bacsija”
Kariya Lissdd
1950,08.13. - 2022, 01.18

Emlektablak mmdenk: Lac: bacsuanak

Laci bacsit sokan l4ttak, is-
merhették, akik a 11-es busz
vonalan kozlekedtek, reggelen-
te a Tévis utcai megallé padjan,
délutan inkdbb a szemben lévd
élelmiszerbolt eldtt ildogélt
— szinte sosem volt egyediil.
A Tovis utcai plébania nydjtott
neki menedéket, 6 pedig rend-
ben tartotta annak kornyezetét. Nemcsak arra lgyelt,
hogy a viragok ne hervadjanak el, a gyep dpolt legyen,
az arra jarck ligyes-bajos dolga is érdekelte, szivesen
elegyedett széba a gyerekekkel, de ha arra kérték, vi-
gyazott a rabizott kutyakra is. Laci bacsi néhany éven at

S mie whk prEe a
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mikuldsként is ,,helyt allt", december 6-én sajét pénzébdl
csomagokat készitett, és a kdrnyékbeli gyerekeket piros
ruhaban megajandékozta — nem csak nagy szakélla miatt
volt hiteles ebben a szerepben.

A megemlékezés két f6 szervezdje, Eméke és Agi Gtlete
volt, hogy a buszmegallokhoz kézeli padokra keriilienek
emléktablak, februdr 26-an délelditt ezek felszerelésére is
sor kertilt a sok-sok torténet felemlegetésével egy iddben.
Immar két kis réztabla emlékeztet mindannyiunkat Ko-
nya Laszldra, aki 62 évesen hunyt el, akirdl nem szélnak
lexikon- vagy Wikipédia-szdcikkek, aki nem szerepelt
cimlapokon, de kdzénk tartozott és kdzdsséget vardzsolt
maga koré. Kdszonet érte!

(Név és cim a szerkesztdségben)

Tisztelt Szerkesztdség!

Hatvanegy éve lakom a Pusztaszeri (it felsG részén. Abban
az iddszakban éplilt a kémiai kutatdintézet, ami mintegy
évtizede elkdltozott, az épiiletek, a kert meg a kerités
dllapota egyre romlott. Tavaly munkalatok kezdddtek
ott, jelenleg is épiték dolgoznak. Gondolom, hogy a
kérnyékbeli lakok is driilnének, ha beszamolnanak az
épitkezésrdl, és arrdl, hogy milyen funkcidja lesz az
atépités utan. Az sem vilagos, hogy a fébejarat mellett
miért alakitottak ki buszmegalldt, amit tablaval is jeldltek,
ugyanakkor vele szemben a mésik irényba nincs megallé.
(Név és cim a szerkesztdségben)

A kémiai kutatointézetrol...

Tisztelt Olvasonk!

Az MTA volt Kozponti Kémiai Kutatéintézete (1025
Pusztaszeri it 59-67.) épliletegyiittesének ingatlanan
homlokzati feldjitas, atalakitas tigyében telepiilésképi
bejelentési eljarast folytatott le az dnkormanyzat.
A jovahagyott épitési tevékenységeken kiviil gépészeti
berendezéseket is elhelyeztek a kertben, ami nem felelt
meg a jogszabalyoknak, ezért az ingatlantulajdonost
a szabalyossa tételre és a jogsért6 allapot megsziin-
tetésére szdlitottak fel. Az ligy még folyamatban van.
A polgarmesteri hivatal tajékoztatasa szerint az ingat-
lanhoz kdthetd tervezett vagy folyamathban lévé épitési

tevekenysegrol nincs tudomasuk. Az épiilet irodahaz
lesz. A buszmegalld az éjszakai jarat megalloja.
Epitésiigyi hat6sagi kérdésekben nem a 1. Keriileti On-
korményzat, hanem a Budapest Févaros Kormanyhivatala
Dél-Budai Epitésiigyi és Epitésfeliigyeleti Osztalya (epi-
tesugy-delbuda@bfkh.gov.hu) tud bévebb tajékoztatast
adni a lakossagi megkeresésekre.
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A szeptemberben iskolat kezdék sziileinek
kozeledik a hatarids, amikor el kell don-
teniiik, hova irassak be gyermekiiket. Sok
helyen mar zajlanak az ismerked§, iskola-
nyitogato foglalkozasok. A kiilonb6z6 netes
csoportokban megszaporodtak azok a kérdé-
sek, amikor egymastol kérnek a sziilék infor-
maciokat, tapasztalatokat egy-egy iskolarol.

Alljon itt néhany eligazodasi pont és meg-
fontolasi szempont a teljesség igénye nélkiil
amérlegeléshez, a dontéshez.
Iskolavalasztas vs. pedagogusva-
lasztas
Mindennek alfaja és 6megaja a gyermek: j6l
vélasztani csak a gyermek ismeretében lehet.
Szorongo, befelé fordul6 gyereknek nem meg-
oldas egy szigortubb keretrendszert, versengé
kozeg, ami ugyanakkor motivalhat és szarnya-
lasra késztethet egy iranyit6 tipust ontorvé-
nytibb gyereket. Vagy egy mozgasos, sportos
gyereknél kompromisszumos megoldas egy
olyan iskola, ahol korlatozott vagy kevés azud-
vari jatéklehet6ség, nincs példaul focipélya.
Erthet6 okbol gyakran vélasztjak a sziilok a
nagyteso iskolajat, mert vannak j6 tapasztalatok
(akr mert a nagy ,,mar kitaposta az utat”), vagy
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Péter Kata

mert—havannak is kétségeik — nem tudnak j6
magyarazatot adni akicsinek, hogy 6 miért mas,
miért mis suliba megy, mint ahova a nagytesé
jar. Ha eleve felmeriil, hogy a nagy iskoldjanem
alegjobb megoldas a kicsinek, akkor annak oka
van. Ilyenkor jobb a belsé hangot nem elhall-
gattatni, hagyjuk inkabb felerésodni.

Havan olyan iskola, amit jénak tartanal sza-
mara, vidd el a foglalkozasokra és mondd el
6szintén neki: szilloként egyszeribb dolgod
lenne, ha mindketten egy helyre jarnanak, de
te az 6 szdmara keresed a legjobb megoldast.
Ahogyan nem egyforma ajindékot szoktak
kapni, vagy nem egyforma ételeket szeretnek
—igylehet ez az iskolaval is.

Honnan SZETrezz 1nf0r1nac10t?

Ha végighongészted a széba johetd iskolak
honlapjat, megnézted aleend6 tanitok profil-
jait és mar vannak preferenciaid, egy fontos
szempont adalékként: Sir Ken Roberts brit
oktatdskutaté mondta, aki a gyerekek kreativi-
tasanak 9sztonzése céljabol az iskolai nevelé-
si-oktatasitevékenységij alapokra helyezését
szorgalmazta: ,minden okossdgot figyelembe véve
a legjobb iskola az, ahovd gyalog jarhat a gyer-
mek”. Talan kiegészitve, amit mond: egy j6 is-
kola reményében (1) se vallalj napi tébboras
oda-vissza autdzast, elsésorban kozeli, meg-
kozelithet6 iskolakban gondolkod;.

Ha érdekl6dsz a neten, az iskolarol szélo
vélemények mellett torekedj a gyerek leen-
dé elsds tanit6jardl is informaciét szerezni.
A véleményeket (akar jok, akar kevésbé jok)
kezeld ésszert fenntartéssal, vagy igyekezz az
adott vélemény mogsttes korillményeit job-
ban megismerni. Aleginkabb célravezetd sze-
mélyesen talalkozni a leendé pedagégussal.
Az iskolanyitogat6-hivogaté foglalkozasok
azért is szervezédnek, hogy a sziill6knek le-

gyen médjuk a pedagégust ,,foglalkozasi kor-
nyezetben” latni.

Mire figyelj egy ismerkedd foglal -

kozason?

Leginkabb arra, hogy a pedagégus hogyan
torekszik a gyermekkel személyes kapcsolatot
teremteni. Vagy feladathelyzetben (a jatékos
feladatok megoldésa soran) hogyan értékeli a
massagot, példaul, ha valaki kék siint rajzol a
papirraatablan szerepl6 barna helyett. Szinte
minden iskola pedagégiai programjaban sze-
repel az egyéni banasméd, de a foglalkozdson
kaphatsz a realitdshoz kozelit6 képet a leirtak
gyakorlatban valé6 megvalésulasarél. Vannak
olyan iskoldk, ahol a foglalkozasokon nagyobb
(mar felsés, vagy felsébe induld) gyerekek is
segitenek a kicsiknek: allj sz6ba velik, kér-
dezd cket a tapasztalataikrol

Alegvégére pedig egy morzsa: ez a

vala%svztgs neII)n or%kig?’e szol.

Fontos tudatositani, hogy a legjobb déntés
az adott pillanatban rendelkezésre all6 infor-
macidk alapjan sziiletett. igy enyhiil a feszlt-
ség, avalladra nehezed6 felel6sség stlya csok-
ken. Ha stresszelsz, azt a gyermek is megérzi.
Az iskolahoz bizonytalansag és nyugtalansag
érzése fog kapcsolédni, még miel6tt betette
volna a labat barmely intézménybe.

Ha azonban a késébbi tapasztalataitok nem
igazoljak vissza, hogy a gyermek érdekeinek
legmegfelel6bb volt a valasztas, 1égy felkésziil -
ve batran valtoztatni. Pérer Kata

A rovat folytatédik. Keérdéseiket bdtran irjdk
meg A tanuldsfejlesztés-tréner vdlaszol” jel-
igével a szerkesztaségbe (szerkesztoseg@budai-
polgar.hw), az olvasdi kérdéseket tovabbitjuk,
vdlaszokat személyes levélben kaphatnak.

A tankotelessé valo
gyermekek iskolai beiratasa

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus
31. napjaig a hatodik életévét betlti, tankdtelesse
valik. A gyermek felvételérdl az intézmenyveze-
t6 dont. Az adott évben tankdteles korba 1épé
gyermeket a sziil6, gondvisel§ kételes beiratni a
lakohelye szerint illetékes vagy a valasztott iskola
elsé évfolyamara. A beiratkozas idépontja:
2022. aprilis 21. (csiitortok) és aprilis 22.
(péntek).

A tankdtelessé valé gyermekek beiratasarol
57616 részletes tajékoztato, valamint a korzetes
intézmények a K6zép-Budai Tankeriileti Kozpont
honlapjan (https://kk.gov.hu/kozepbuda) egyarant
elérhetéek és megtekinthetdek.

Bemutatkozo kisfilmek a Il. keriileti ovodakrol
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Az ovodai beiratkozas a Il. keriiletben idén
eldrelathatolag majus 2-6. kozott lesz.
Tavaly a jarvanyhelyzet miatt az évodaba
készUl6 gyermekek és szlileik személyesen nem
latogathattak el az intézményekbe. Az 6n-
kormanyzat ezért révid videokat készitett
a fenntartasaban miikéds évodakrél, hogy
azok segitségével még a beiratkozas el6tt
lehet&ség legyen megismerni az évodak veze-
t6it, pedagodgiai programjat, csoportszobait,
kornyezetét. Az idei évben még nem szlle-
tett dontés a nyilt napok megtartasarél, de
a videdk tovabbra is megtekinthetsk a Il.
Kerileti Onkormanyzat honlapjan (www.
masodikkerulet.hu), YouTube-csatornajan
és Facebook-oldalan (lI. kertlet (Budapest).
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Tanacskoztak

ERI A GYERMEKEKET

AZ ONLINE TERBEN

A jarvanyhelyzetre tekintettel a Il. Keriile-
ti Onkormanyzat Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpontja a tavalyi évhez hasonléan idén
is online tartotta telepiilési tanacskozasat,
amelyen attekintették a 2021-es év szoci-
alis ellatasanak eredményeit. Az esemény
moderatora Papp Krisztina, a kézpont
vezetdje volt.

A konferenciat Orsi Gergely polgarmester nyi-
totta meg, aki koszonetét fejezte ki az dgazatban
dolgozéknak. Mint mondta, az elmult kozel két
év 4j helyzetet teremtett és G kihivasokat ho-
zott, amelyben a szocialis szféra munkatarsai
— akar a mentalis, akar a fizikai gondozasban
— maximalisan helytéalltak. Oromét fejezte ki,
amiért a szocidlis dgazat az oktatasi, nevelési
intézményekkel kézosen dolgozik a gyereke-
ket, fiatalokat érint6 problémak kezelésében,
ésigéretet tett arra, hogy az 6nkormanyzat min-
den segitséget megad a szocialis ellatas javitasa
érdekében.

A tanacskozas elsé eladdjaként Jakkel Me-
linda észlelé- és jelzérendszeri tanacsado ér-
tékelte a tavalyi év intézkedési tervét és ismer-
tette a keriileti észlel6- és jelz6rendszeri tagok
beszdmoléinak tapasztalatait. Fontos célnak
nevezte a jelzérendszer hatékonyabb4 tételét
annak érdekében, hogy a csaladok életvezetési
képessége megmaradjon, s6t fejlédjon, és hogy
egy esetleges krizist meg lehessen el6zni vagy
minél gyorsabban fel lehessen oldani. Elmond-
ta, hogy akézpontban hdrom segitécsoport mii-
kodik: a mentalhigiénés csoport, az 6vodai és
iskolai szocialis segit6k, valamint az Er6(d)tér.
Atavalyi évlegnagyobb projektjének a Karanté-
let cimmel hirdetett alkotoi palyazatot nevezte,
illetve kiemelte a Valaslabirintus elnevezési,
sajat fejlesztést, Gj internetes szerepjatékot.

Fontosnak nevezte, hogy szorosabb egyiitt-
miikodés jott létre a Févarosi Pedagogiai Szak-
szolgalat II. Keriileti Tagintézményével, va-
lamint, hogy felvették a kapcsolatot a Budai
Irgalmasrendi Kérhazzal és a Budai Gyermek-
kérhaz Ali Utcai Ifjusagi Pszichiatriai Rehabili-
tacios Osztalyaval. Oromét fejezte ki a pandémia
alatt tapasztalt segitGkészséglattan, aminek ko-
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vetkeztében 174, csalad és 14,8 személy részesiil -
hetett ajAndékokban és adomanyokban.

A jelzérendszer tagjainak beszamoléit 6sz-
szegezve Jakkel Melinda elmondta, hogy a pan-
démia sok szorongast és félelmet hozott, meg-
ugrottak az esetszamok is, els6sorban csalidon
belilli konfliktusokrdl, pszichés és mentalis
problémakrol érkeztek jelzések.

A tandcskozas kovetkezo témaja az igyneve-
zett cyberbullying (online térben torténé zakla-
tas) volt. Elséként Magdcs Eva, aIl. Rakoczi Fe-
renc Gimnazium igazgatéja beszélt arrol, hogy
milyen feladatok elé allitotta az iskolat, amikor
ajelenlétirél egyik naprol a mésikra online ok-
tatasrakellett atéllni. A pedagégusok szdmaéra az
is gyorsan kideriilt, hogy az online 6rak alatt a
tanulék nem feltétleniil a tanoranak megfelelé
weboldalon jarnak. Ezért (is) tartottak fontos-
nak, hogy az internet kétségtelen el6nyei mel-
lett felhivjék a sziil6k és a didkok figyelmét is a
digitalis tér veszélyeire. Elkészitették a ,neti-
kettet”, az online tér viselkedési szabalyainak
gytjteményét, illetve tovabbképzést tartottak
a témaban a pedagégusoknak. Ennek kereté-
ben megtekintették a Csapda a neten cimd,
meglehetésen felkavaré dokumentumfilmet,
ami bemutatja, hogy milyen veszélyeknek van-
nak kitéve mar a kilenc-tiz éves gyerekek is.

| MI AZ AZ INTERNET HOTLINE? Az Internet Hotline egy internetes tajékoztatd és segitség-
nydjtd szolgalat, ahol bejelentések alapjan a neten talalt jogsértd és kiskortiakra karos tartalmak gyors el-
tavolitasaban segitenek. Kilenc kategoriaban fogadnak bejelentéseket (pl. hozzajarulas nélkil hozzaférhetévé
tett tartalom; pedofil tartalom; zaklatas; rasszista, idegengytiloletre uszitd tartalom; er6szakos tartalmat

rlisit6 tartalom; adathalasz honlapok). A bejelentéseket a https://nmhh.hu/internethotline/ honlapon
talalhat6 bejelentd feliileten keresztiil, vagy e-mailben, az internethotline@internethotline.hu cimen
fogadjak. Akar anonim formaban, azaz név és elérhetGség megadasa nélkiil is lehet hozzajuk fordulni.
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az észlelg- és
jelzérendszer
szereploi

Az intézményvezet6 hangstlyozta, a gyerekek-
nek tudniuk kell ezekrél, hogy mar az elején
felismerjék a rossz szandékot, ne maradjanak
ilyen helyzetben és merjenek segitséget kérni.
Kukity Krisztina 6vodai és iskolai szocialis se-
git6, mediator elmondta, hogy az iskolai kézos-
ségekben mindig is volt zaklatds, &m az online
térben mindez felerésodik, hiszen a megalazo
fotét vagy videot barki lathatja, a zaklatas telje-
sen varatlanul, barmikor érkezhet, és mivel itt
az agresszor névtelen és arctalan marad, sokkal
messzebbre is merészkedik. A zaklatas kovet-
keztében 6nbizalomvesztés, stressz, szorongas,
elszigetel6dés, pszichoszomatikus betegségek,
depresszié alakulhat ki, amelynek kovetkezté -
ben akar 6nbantalmazas vagy ongyilkossagi ki-
sérlet is el6fordulhat. Magyarorszdgon minden
harmadik gyermeket ért mar internetes zak-
latas, de csak minden tizedik kért segitséget.
Az online zaklatas megel6zése érdekében ér-
demes segitd szakembereket bevonni, illetve a
szill6ket is felkésziteni, érzékenyiteni a prob-
lémaéra. A gyerekek szdmara az érzelmi intel-
ligencia fejlesztése lehet célravezetd, illetve
ha megtanulnak nemet mondani. Fontos még,
hogy megismerjenek agresszi6- és fesziiltség-
levezetd technikakat, és ha szitkséges, fordul-
janak mediatorhoz. Léteznek osztalyok szimara
anti-bullying programok, amelyeket érdemes
tobb alkalommal is meghivni egy-egy iskolai
csoportba. Kukity Krisztina megemlitette a Kék
Vonal Gyermekkrizis Alapitvanyt, a Hintalovon
Gyermekjogi Alapitvanyt, valamint a digitalis-
gyermekvedelem.hu honlapot, ahol a témaban
bévebb informaciét és segitséget is lehet kap-
ni, a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hat6sagnal
(NMHH) pedig be lehet jelenteni a nem meg-
felel6 tartalmat, amit azutan eltavolitanak.
PETER ZSUzSANNA

Foro: INterner HOTLINE
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Mindenkihez szeretnénk szolni

Eredetileg magyar-torténelem szakos tanar, aki tobb mint tiz éve
dolgozik kulturalis teriileten. Volt kortars iparm(ivészeti csapat
tagja, részt vett az Orkény Szinhaz Orkény Pontjanak brandépité-
sében, majd az I. Keriileti Onkormanyzat kulturalis tanacsadéja-
ként dolgozott. Onnan jott at a Il. keriiletbe és nyerte el 2021-ben
a ll. Keriileti Kulturalis K6zhasznu Nonprofit Kft. ligyvezetdi pozi-
ciéjat. VaAmos Agnessel beszélgettiink multrél és jovérél.

— Tobb széllal is kotédom a II.
kerulethez, bar jelenleg az I.
kertiletben élek. A kilencvenes
években a Klebelsberg iskola-
ban tanitottam, illetve fejlesz-
tési igazgatéhelyettese voltam
azokban az években, amikor a
Gyermekek Haza megkezdte otta
miikodését (alanyom is a Gyer-
mekek Haza tanul6javolt). Ezért
is oriltem a lehetéségnek, hogy
itt, a II. keriiletben, a II. kertilet
kulturalis életében tevékeny-
kedhetek. Az 6rom mellett per-
sze sok kihivast is tartogat ez a
munka, hiszen maga a keriilet
is sokkal nagyobb lélekszamn,
lakossaga pedig heterogén:
sokféle korcsoport képviselteti
magat és sokféle befogad6iigény
jelentkezik.

A II. Keriilleti Kulturalis
Kozhaszna Nonprofit Kft.
négy intézményt foglal
magaba, koztik a patinas
Berczik Sara Budai Tanc-
klubot, amelyidén iinnepli
fennallasanak 6o0. évfor-
duléjat.

Atancklub a sz6 legjobb értel-
mében egy békebeli intézmény,
ezt sugallja belsé tere és az egész
ottani milié. Nagy bajlenne, haa
tancklubban radikalis valtoztata-
sokat terveznénk, mert ezt a nagy
multd intézményt ilyennek sze-
reti minden latogatdja, az 6vo-
dastol a nyugdijasig. A jubileum
alkalmabol tobb tinnepi program
is lesz az idei évben.

A Vizivarosi Galéria is rég-

o6ta népszerti és jol bejara-

tott kiallité6terme a kerii-
letnek.

A galéria nagy fejlesztés elétt
all: szeretnénk kihozni a ,,pin-
cébdl a fényre”. A Margit korit
25. szdm alatti helyiséget jelenleg
még a Magyar Képzémiivészeti
Egyetem hasznélja, de terveink
szerint ott kap majd Gj otthont a
galéria. Ez nem egyszertien at-
koltozést jelent, hanem a kép-
zémiivészetrdl valé ajfajta gon-
dolkodast is: a nagy kirakatokat
maximalisan kihasznélva az ut-
caval, a korut jarékelSivel nyilik
lehet6ség a kommunikaciora.

A legtobb tjdonsag az 6n-

kormanyzat két miivelodési

kozpontjaban tapasztalhato.

Hiaba tartozik egy intézmény
ala, a két muivel6dési kézpontnak
mas-mas a kiilldetése, ami elsé-
sorban foldrajzi helyzetiikbdl
adédik. A Klebelsberg Kultuar-
kiria egy igen nagy teriileten az
egyetlen kulturalis intézmény, igy
rendkiviil sokféle igényt kell ki-
szolgalnia: a lehetd legszélesebb
és legszinesebb programkinélatot
nyujtani a leheté legjobb ming-
séghen.

AMarczibanyi téren figyelniink
kell a kornyékbeli nagy ,rivali-
sokra”, a Millenarisra, a Juranyi
Hazra és tulajdonképpen a Mar-
git-negyed egyre béviil6 kinala-
tara is, de mindekézben a Mar-
czinak miuvel6dési kézpontnak
kell maradnia, vissziik tovabb a
klasszikus profilt.

Ugy gondolom, hogy a II. kerii-
letnek nagy sziiksége van ezekre
az intézményekre éppen az elébb
emlitett nagy létszdmu lakossag
sokféle igénye miatt. Mindenki-
hez szeretnénk eljutni, minden-
kihez szeretnénk szo6lni. A két
intézménynek egyre inkabb ko-
z0s az eréforrasbazisa. Jol kép-
zett technikusaink vannak, akik
mindkét hazban, sot, a szabadtéri
helyszineken is kivalé minéség-
ben szolgaltatnak, és toreksziink
arra, hogy olyan hang- és fény-
technikai eszkoézparkkal ren-
delkezziink, ami még a nagyon
kurrens fellépéi igényeket is ki-
elégiti, mert csak igy tudunk ver-
senyképesek maradni.

A Marczibanyi téren hagyo-

manyosan a szinhazi neve-

1és, a diakszinjatszas kapott
kiemelt hangstlyt.

Eznem valtozik a j6vében sem.
Fontosnak tartom a mai bonyolult
vilaghan, hogy a gyerekek a drama
és a szinjatszas segitségével talal -
janak kapaszkodokat, de Gjdonsa-
got is szeretnénk kinalni: a Ma-
kerspace-szel egy olyan digitalis
tanmiihely beinditasat tervezziik,
amely a hét minden napjan nyitva
all a sérilt vagy allami gondozott
gyerekek szimara. A masik 4j sze-

replé az életiinkben a FreeSZFE,
négy rendezdosztalynak adtunk
helyet. Miisoron van tobbek ko-
zott a Don Giovanni el6adasuk,
ami egy fantasztikus adaptacié
tele tehetséges énekesekkel és ze-
nészekkel, és hamarosan jon Puc-
cini egyik egyfelvonasos operija,
a Gianni Schicchi.

A Mareczi is jubill idén:

1972-ben nyilt meg az Ifja-

sagi és Uttorohaz, a késébbi

Marczibanyi Téri Mivel6-

dési Kozpont. Hogy késziil -

nek a kerek sziiletésnapra?

Az tinnepi programok nagy ré-
szét a szeptembert6l decemberig
tarto idészakra tervezziik, hiszen
az évfordulé december 9-énlesz.
Arégi emlékeket azonban mér el-
kezdtiik gytijteni, ami konnyeb-
ben megy a vartnal: bejonnek
fellépGink, miivészeink, legutébb
példaul Dés Ldszlo vagy Berki Ta-
mdas, és szinte 6mlik beldlik a
rengeteg régi torténet. Akovetke-
z6 5o év cimmel programsoroza-
tot inditunk, amelyben ahetvenes
évekt6l napjainkig gytijtjiik 6ssze
a korra jellemz6 zenei és vizualis
irdnyzatokat, valamint meghiv-
juk a régi marczis vezetéket egy
kis nosztalgiazasra. Terveziink
brandépitést: 4jlogéval, kis ajan-
déktargyakkal is iinnepeljik majd
fél évszazados fennallasunkat.

Az 6nkormanyzat szamara

a keriilet zolditése és a la-

kossagkornyezettudatossa-

ganak erésitése kiemelten
fontos. A zéldprogramok-
hoz hogyan csatlakoztak?

A kertkultarat a kultara fontos
részének tekintjuk. Igy SZETVES
egész. Beinditottuk a Marczi Jam
Projektet, aminek elnevezése
arra utal, hogy a kertben talalha-

t6 fak bogy6s terméseibl —amik,
ha lepotyogtak, eddig csak szét-
tapostak 6ket — lekvart fogunk
f6zni. A programhoz tébb per-
makultaris (permanent agricul -
ture, azaz fenntarthato mezégaz—
daséag) tervezd is csatlakozott, igy
a kovetkez6 id6szakban rengeteg
novényekkel kapcsolatos kozos-
ségi eseményiink lesz: lezajlott a
gombaolté mithelymunka, amag-
borze, de a Marczi jatszotere és
kertje egy folyamatosan lathato,
tapasztalhaté kertkultiras fej-
lesztés terepe lesz. Szeretnénk
az ide latogaté kisgyerekes csala-
doknak megmutatni, hogy az élet
nemcsak emberi, hanem névényi
is, hogy egyiitt éliink gombafona-
lakkal és siinokkel is ebben a kis
oazisban.

AKultarkdridban tjrainditjuk a
biopiacot, ahol szintén a biogaz-
dalkodast igyeksziink népszertisi-
teni és timogatni. Akezdeménye-
zésiinkhoz zero waste csoportok is
csatlakoztak, az 6 termékeiket is
meg lehet itt vasarolni. Garazs-
vasarokat is szerveziink, szintén
azujrahasznositas és a kornyezet-
tudatossag jegyében.

Néhany honapos tapasz-

talat utan hogy érzi magat

ennek a sokprofila nagy
cégnek az é1én?

Imadok itt dolgozni! Nincs
konnyt dolgom, mert valéban
nagy rendszert kell mozgatni, de
azt gondolom, hogy éppen ebben
van az erésségem: dsszekapcsolni
embereket és folyamatokat, kozos
gondolkodas mentén igazi kozos-
séget épiteni. A célom megtartani
az értékes hagyomanyokat és 1j,
korszert iranyzatokkal gazdagi-
tani kinalatunkat.

PETER ZSUZSANNA
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Marcius elsé szombatjan a kertészkedés szerelmeseit vartak
a Marczibanyi Téri Mivel6dési Kézpontba. A magborzét ko-
vetéen, ahol kialénb6z6, sajat kertbél szarmazo zoldségek,
fliszernovények, gabonak magjai, gumok, hagymak, tovek,
hajtasok, oltévesszék, palantak cseréltek gazdat, két izgalmas
el6adast is meghallgathattak az érdekl6dék. Gal Izora a Magyar
Permakultura Egyesulettdl érkezett, és a varosi permakultararél
beszélt hallgatésdganak, a Maghaz Egyestlet képviseletében
el6adast tarto Réthy Katalin pedig a fajtafenntartas és a mag-
fogas rejtelmeibe vezette be a kd6zénséget.

A Marczi Jam Projekt keretében
kozosségi ronkolté mihelyt tartottak
februar 27-én. A programon szamos
érdeklodo vett részt, aki nemecsak a
faronkokbe oltott gombatelepek ki-
alakitasanak fogésait sajatithatta el a
Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont
udvaran, hanem Hédi Csilla szakér-
"¢ t6t6] a kell6 tudast is megszerezhette
ahhoz, hogy otthon a kertben vagy akar
az erkélyen is belevagjon a gombater-
mesztésbe. A II. keriiletbdl szarmazé
" fa alapanyagra laska, shiitake, siin- és
téli filloke gombat oltottak kiilonbo-
z0 modszerekkel. A mivel6dési koz-
pont kertjében beoltott ronkoket elsé
korben elcsomagoltidk, de a mihely
folytatasaként tavasz végén termére
forditjak a nyari fajokat, sszel pedig
a hidegkedveldket, igy a telepek a re-
mények szerint t6bb éven keresztiil
fogjak gombaval meghalalni a munkat.
Arésztveviket bogracsos gombapapri-
kassal vendégelték meg.

Foro: FortepAN/JURANYI ATTILA

Archiv képek a Il. keriilletbél

Kedves Olvasodink! Szerkesztéségiink a Fortepan archivu- ]
maban bongészve szamos érdekes és megindité képet
lelt keriiletiinkrél, melyet idorél idore szeretnénk
Onékkel is megosztani uj fotérovatunkban. Fogadjak
orommel multidézé dsszeallitasunkat!

Keletl Kdroly utca—Fényes Elek utca sarok. Nepomuki Szent Janos
szobra a 40-es évek végén eltlint, méra Uj szobrot éllitottak a helyén Pasaréti tér, autobusz-végallomas, hdttérben a Paduai Szent Antal-templom
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-, Klebelsberg Kultarkuria S—

l’ l’ 1028 Budapest, Templom utca 2-10.
— \Tvexv;é\i;éiﬁgi?/ku|rurkuria o KLEBELSBERG KULTURKURIA: APRILIS 10-ig: Folyos6i tarlat: En kicsi szornyem — csoportos meseillusztra-
cios kiallitas (1028 Templom u. 2-10.).
« PASARETI KOZOSSEGI HAZ: MARCIUS 20. — APRILIS 8-ig: Molnar Janos festé- és grafikusmiivész kialli-
tasa (Passio-sorozat). Megtekinthet6 a haz nyitvatartasi idejében (Pasaréti K6zosségi Haz, 1026 Pasaréti ut 102.).

marcius 22.
kedd 19.00

i i o MUROK PALINKAVEZO: MARCIUS 22-ig: Concrete punk — Zenké Marta és Lengyel Adrienn kiallitasa

Dan G,Or,C,lon- ‘ (1023 Torok utca 2.).
BECEL WY .
SZAVAK : Py « KLEBELSBERG KULTURKURIA: MARCIUS 17., 19.00: Dés LaszI6: Dalok egy zongoraval. MARCIUS 19.,

L X 14.00: Pesthidegkdti Kamarazenei Fesztival. MARCIUS 20., 15.00: Az operairodalom gyéngyszemei. MAR-
Zssisrg;?i?lgi " N . # 4 CIUS 20., 19.00: Dalnok’klub, vendég: Buchwart Laszl6. MARCIUS 26., 19.00: Az affér - Roman Sandor Enter-
kéz0s el AR e b . tainment (a 2'022. JANUAR 2"1—re rrleg\'/éltot'f_jegyek érvén’yesek) (1028 Templom u. 2-10.). .
Rendezd: \ o MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 17., 19.00: Guzsalyas cséngé tanchaz. MAR-

KOCSIS GERGELY. A CIUS 19., 10.00: XVIII. Orszagos Berczik Sara Emlékverseny. MARCIUS 20., 19.00: Tolcsvay Laszlo-Miller Pé-
il ter-Brédy Janos: Doctor Herz. MARCIUS 22., 23., 19.00: N&i posta — Olh Ibolya Szinhazkoncertje. MARCIUS

22., 20.00: Declaration of Independence, Juhasz Kata el6adasa. MARCIUS 26., 19.00: Kalaka-koncert felnét-

teknek. MARCIUS 27., 19.00: Gradus ad publicum tehetségmustra — kézéppontban a zongora, mlsorvezetd:

Eckhardt Gabor zongoram(ivész (1022 Marczibanyi tér 5/a).

» BARTOK EMLEKHAZ: MARCIUS 19., 18.00: J. S. Bach fuvolaszonatai (1025 Csalan Gt 29., tel.: (06 1) 394-

2100, info@bartokemlekhaz.hu).

« KLEBELSBERG KASTELY: MARCIUS 26., 19.00: Fiatal m(ivészek foruma — Tomasz Maté (gordonka), Sarkadi

Katalin (zongora) (1028 Templom u. 12-14.).

- m

o KLEBELSBERG KULTURKURIA: MARCIUS 23., 19.00: Mary és Max. MARCIUS 28., 19.00: Igenis, minisz-
terelnok ur! A Kulttrbrigad és az Atrium eladasa (1028 Templom u. 2-10.).

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 20., 19.00: Tolcsvay Laszlo-Mdller Péter—
Brody Janos: Doctor Herz. MARCIUS 22., 23., 19.00: N&i posta — Olah Ibolya Szinhazkoncertje (1022 Mar-
czibanyi tér 5/a).

+ KLEBELSBERG KASTELY — KAMARASZINHAZ: MARCIUS 20., 15.00: Kastélymesék — kézmives foglal-
kozés és az Aranyszarny( madar (Magyar Népmese Szinhaz). MARCIUS 25., 19.00: Toni. Gréf Zichy Anténia
emlékiratai gyermekeinek (1028 Templom u. 12-14.).

« ATRIUM: MARCIUS 17., 19.30: Holtverseny (helyszin: Juranyi 123-as labor). MARCIUS 19., 14.30 (a febru-
ar 10-i jegyek is érvényesek) és 18.00: 12 dithés ember. MARCIUS 22., 19.30: Vaczi Eszter & Quartet — Eltdnt
id6 — lemezbemutaté koncert (a 2021. november 24-i koncert pétlasa). MARCIUS 24., 19.30: A bogyésgyi-

marcius 27.
vasarnap 18.00

BAROKK
TAVASZ /1

Koncertsorozat
J.S. Bach:

A C
Goldberg-variacio
Lemezbemutat6 koncert
WURTZ KLARA zongoram(ivész
hangversenye

én;?i'l‘icsw?w_ molcskertész fia. MARCIUS 25., 18.00: Szociopoly (helyszin: Juranyi 123-as labor). MA,RCIUS 25., 19.30:
-, Isteni végjaték. MARCIUS 26., 19.30: Fehér nyuszi, vords nyuszi. Eladja: Ember Mark. MARCIUS 27., 15.00:
SZELI D A nevetséges sététség — a FreeSZFE eladasa. MARCIUS 27., 19.30: Megall6 (123-as labor — Juranyi). MAR-
H 0 Rlzo NT CIL’JS 30., 19.30: Mefiszt6 - angol felirattél. MARCIUS 30., 19.30: Holtverseny (helyszin: Juranyi 123-as labor).
MARCIUS 31., 19.30: A trianoni csata (Atrium: 1024 Margit krt. 55., Juranyi 123-as labor: 1027 Juranyi u. 3.,

if). Benedek Jeno (1939—202) —r B. lépcséhaz 1. emelet).
festémiivész kiallitasa : « JURANYI INKUBATORHAZ: MARCIUS 16., 19.00: Kurézsi és gyerekei. MARCIUS 16., 20.00: Egyasszony.

M,EG_NY"'03 : MARCIUS 17., 19.00: Szarvasnak gyermek. MARCIUS 17., 19.30: Holtverseny. MARCIUS 17., 20.00: A férfiak
marcius 18. péntek 18.00 szexualis vilaga. MARCIUS 18., 19.00: 23 perc. MARCIUS 19., 19.00: Irodai patkanyok. MARCIUS 19., 20.00:
Hatas alatt. MARCIUS 24., 19.00: Mady Baby. MARCIUS 25., 18.00: Szociopoly. MARCIUS 25., és 26., 19.00:
Dimenzidlépcsd. MARCIUS 25., 20.00: Mit ér, ha? — zenés ndi varieté a mulanddsagrol. MARCIUS 26., 20.00:
Lenni vagy nem. MARCIUS 27., 19.00: Hajtiikanyar Autésiskola. MARCIUS 27., 19.30: Megall6. MARCIUS
28., 19.00: Roletti. MARCIUS 29., 19.00: Az 6rékség. MARCIUS 29., 20.00: Nothing personal. MARCIUS
30., 19.00: A csemegepultos napléja (1027 Juranyi u. 1.).

« SPIRIT SZINHAZ: MARCIUS 16., 31., 19.00: F6ndk a pacban — a Csak egy kis panik valtozata, sok zenével.
MARCIUS 17., 25., 19.00: Nyitott hazassag. MARCIUS 18., 18.00 és 24., 19.00: Képzelt riport egy amerikai
CSI RI BI RI popfesztivalrol. MARCIUS 22., 23., 19.00: Két feérfi (1023 Arpad fejedelem ttja 3-4.).

BOLONDOS

e « MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 19., 26., 10.30: Motolla Jatszohaz, kézmives
CSA I_A D I délelétt 3"—6 évese'knek é§ szuleiknek: Vizi lények és Ki rejtzik a gomba alatt? (1022 Marczibanyi tér 5/a).

-2 - aprilis 2. o KSH KONYVTAR: MARCIUS 21., 28., 16.00-19.00: Csaladi tarsasjatékklub, helyszin: Thirring Lajos Terem.
DELUTAN MARCIUS 30., 16.30: Gseim nyomaban, avagy mi terem a csaladfan? Konya Zsuzsanna csalad- és helytor-
ténet-kutatd elGadasa. Helyszin: Thirring Lajos Terem. Konyvtari beiratkozas, kolcsonzés, nyitvatartas: (06 1)
345-6036, (06 1) 345-6339. A konyvtarat és a programokat érinté aktualitasokrél és valtozasokrél a konyvtar
honlapjan vagy FB-oldalan, illetve az alabbi elérhetéségeken tajékozodhatnak: ref@ksh.hu, kolcsonzes@ksh.hu
(1024 Keleti K. u. 5-7.).

« BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: MARCIUS 17., 13.00: fest6kor, 15.00: angolnyelv-tanfolyam
16.15: dr. Petneki Katalin Gyermekvonat Anglidba c. kényvérél tart eléadast. MARCIUS. 22., 11.00 és 14.00:
Pénzmlzeum Tudas- és Elménykozpont, a belépd és a tarlatvezetés ingyenes, max. 18-18 f6 részvételével.
MARCIUS 24., 15.00: angolnyelv-tanfolyam, 16.15: A csodalatos Brazilia és Mexiko — Varga Koritar Pal, az EU
Latin-Amerikai Alapitvany joszolgalati nagykovetének el6adasa, majd a tavaly elhunyt Nanovfszky Gyérgy ny.
nagykévet , Eletem, élményeim, kényveim, c. utolsé kényvét 6zvegye mutatja be. MARCIUS 29., Kirandulas:
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Székesfehérvar, Budenz-haz, Ybl-gyljtemény, Bory-var. Talalkozé: 8.30: Déli pu., vonatindulas: 9.00. MAR-
CIUS 31., 13.00: fest6kér, 15.00: angolnyelv-tanfolyam, 16.15: Uzbegisztan atifilmvetités, 2. rész. Tovabbi
informacio: bfke.bloglap.hu, (06 1) 216-9812, (06 20) 412-6540, (06 30) 792-5323, e-mail: fonixke@t-email.hu
(1024 Margit krt. 64/b).

GYEREKEKNEK hvg

o KLEBELSBERG KULTURKURIA: MARCIUS 20., 11.00: Mesél az erdS — az Ahura Tarsulat LED-eldadasa,

fényjatéka. MARCIUS 21., 10.00: Babaszinhéaz: Tesék (Vaskakas Babszinhaz). MARCIUS 25., 9.00, 10.30 és
14.30: Fabatkak kertje. MARCIUS 27.,16.00 és 17.00: Kucok — jatssz veliink mesét! (1028 Templom u. 2-10.).

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 24., 9.00, 11.00, 14.30: XiloTon UtSegyiittes:
Usd, vagd, nem apad! MARCIUS 27., 11.00: Farkashazi Réka és a Tintanyul: Eletmesék (1022 Marczibényi tér
5/a).

« JURANYI INKUBATORHAZ: Hab a tortan! mesesorozat: MARCIUS 27., 10.15: Mérocz Adrienn és Kovécs
Lehel: Dorka és az elgurult gomb (1027 Juranyi u. 1.).

NYUGDIJASOKNAK

« A MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT nyugdijasklubja: MARCIUS 18., 14.00: Belgium, Hollan-
dia — ismeretterjeszté el6adas-sorozat. Eldadé: Hamvai Zsuzsa. APRILIS 1., 14.00: Szinészlegendak sorozat — Al-
masi Eva, a Nemzet Szinésze. A nyugdijasklub programjain a részvétel klubtagsaghoz kététt. Klubvezetd: Sipos
Ildiko (06 1) 212-2820; sipos.ildiko@marczi.hu (1022 Marczibanyi tér 5/a).

« NEFELEJCS NYUGDIJASKLUB: MARCIUS 25.: Magyar Zene Haza. Talalkozé: 13.30, a 4-6-0s villamosok
Mechwart ligeti megalléja. Jelentkezni Besenyei Zséfi klubvezeténél lehet (besenyeizsofi@gmail.com).

GYERMEK

~ o0
« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: MARCIUS 17., 18.00: Eltiint kincsek, elveszett mavészek: NELKUL
Leonardo titkai — egy reneszéansz zseni nyomaban, MARCIUS 31., 18.00: a Nazca-vonalak rejtélyei - a sivatag Tﬁrtén?tel‘ f,elek:jSSég':ﬁlg
eltiint rajzmiivészei, eléadé: Antalffy Péter torténész. MARCIUS 21., 18.00: Béjti szelek a konyhaban — két No- vesztesegrél és valasztasrol
émi nagykanallal. MARCIUS 29., 15.00: Ki nyer ma? Jaték és muzsika 70 percben, Czigany Gyérgy vezetésével
(1022 Marczibanyi tér 5/a).
« KLEBELSBERG KULTURKURIA: MARCIUS 22., 18.00: Genius Loci: Parizs miivészete a késé kdzépkorban
- Ludmann Mihaly mUvészettorténész elGadasa (1028 Templom u. 2-10.).
« KLEBELSBERG EMLEKHAZ: MARCIUS 16., 18.00: A magyar operett torténete 1. eléadas: Kacséh Pongrac:

FERFIAK

MARABU

Janos vitéz — dr. Windhager Akos zenetérténeti el6adas-sorozata. A rendezvények ingyenesek, elézetes regiszt- OSZT JONAPOT
racidhoz kotottek! Regisztralni a va@vafund.archi e-mail-cimen, vagy a (06 70) 389-8720-as szamon Albrecht A KﬁZTARSASAGTOL
Be4tanal lehet (1028 Templom u. 12-14.). ORBANISZTANIG
 KLEBELSBERG KASTELY: MARCIUS 14., 11.00: Unnepi megemlékezés. A rendezvényre a klebelsberg- Kiallitas és
protokoll@gmail.com cimen lehet regisztralni (1028 Templom u. 12-14.). kﬁnyvbemutaté

« PASARETI KOZOSSEGI HAZ: MARCIUS 21., 19.00: SzilSsuli: Kitalaljuk vagy megtalaljuk magunkat? EI6-
adé: Uzsalyné dr. Pécsi Rita neveléskutaté. MARCIUS 23., 19.00: Bioetika elSadas-sorozat: Eutanazia. ElGadé:
dr. Németh Gabor. MARCIUS 24., 19.00: P6diumON: Beszélgetés Lukacs Sandorral (www.pasaretikozossegihaz.
hu, 1026 Pasaréti ut 102.).

TABUK ES DILEMMAK A

» TERMESZETBARAT SPORTKOR: MARCIUS 20.: Frankel Le6 ut-Ferenc-hegy—-Apathy-szikla-Arpad-kilato— -
Hatar-nyereg-HUvosvolgy. Taldlkozo: 9.00: Margit-hid budai hidfd, villamosmegallé. Turavezetd: Czirbik Sandor GYER“EKNEVELESBEN
(06 30) 570-9904. A szervezdk a programvaltozas jogat fenntartjak, ezért minden tara el6tt ajanlatos érdeklédni
a taravezeténél! MARCIUS 27.: Nagykovacsi-Nagyszénas-Zsiros-hegy-Solymar. Talalkozé: 9.00, Széll Kalman
tér, metro. Turavezetd: Dobi Zoltan (06 30) 151-7533.

« TERMESZETVEDO TURISTAK KORE: MARCIUS 19.: Kamaraerdé-Szoborpark—£rd, Ofalu-Nagytétény. Ta-
lalkozé: 9.00, Batthyany tér, 41-es villamos megalléja. MARCIUS 26.: Hideg-vélgyi erdészlak—F8kut-forras—Bia-
torbagy. Talalkozo: 9.00, Széll Kalman tér, Volanbusz-megallé. Tovabbi informéacio: (06 1) 316-3053, (06 20) 997-
8465, janos.ungerleider@gmail.com.

Interaktiv HVG Extra
Pszicholdgia Szalon
Szél David pszicholégussal

Belépd: 1900 Ft,
amelyb61 1000 Ft
a helyszinen kdnyvekre

-@ nefadoradiohu

A MI UJSAG A II. KERULETBEN? adasait a Netadé Radion keresztil lehet meghallgatni:
netadoradio.hu. A mlsorok hétfénként 9, szerdanként 17 és péntekenként 7 érakor kerul-
nek adasba. Ha valaki szeretné visszahallgatni valamelyiket, azt is megteheti a YouTube-on,

ha a keresébe beirja: Mi Gjsag a Il. kertletben? "ARCZLH"

Adasizelitdo: MARCIUS 14-27-1G: A keriilet 2022-re elfogadott kéltségvetésérdl.
Beszélgetés dr. Varga EIGd Bendeguz Il. keruleti alpolgarmesterrel. MARCIUS 28. -
APRILIS 13-1G: Helyismeret, sétak. Vendég Merker David szocioldgus, a Hosszulépés.
Jarunk? tarsalapitoja.
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ELKOTELEZETTEN ELEZIZ0ET  Codakra akkoris

sziikség van, ha nem |

A Vizivarosi Galéria 1997 6ta mutat be ma-
gangytjteményeket. A mostani, 23. tarlaton
az Amadeus Miivészeti Alapitvany kollekei-
6jabol lathaté mintegy negyven mii, koztik
festmények, szobrok és objektek. Adr. Balogh
Péter igyvéd, miigytijté altal vezetett Amadeus
Alapitvany palyakezd6 és értékteremté prog-
ramjaival és alkotohazaval 1999 6ta elkotele-
zett timogatéja a fiatal képzémiivészeknek és
altalaban a hazai kortars miivészetnek.

A vizivéarosi kiallitas alkalmabél kétnyel-
vii online katalégus jelent meg a kollekci6érol
Ebli Gdbor esztéta tanulmanyéval. A megnyi-
ton dr. Balogh Péter, a kuratérium elnéke és
Ebli Gabor mutattabe a gytjtemény kétnyelvi
online valogatasat.

hisziink benniik |

A kislany egy este arra ébred, hogy a rengeteg
gondolattol képtelen aludni. Sajnos, nem hisz a
csodakban, igy nincs igazabdl mivel eliitnie az
idét. Ekkor, egyszer csak felbukkan a nagymamaja,
életre kelnek a pliissjatékai és kideriil, hogy mennyi
varazslat veszi korbe az életét. Es még csak almodni
sem kell hozza.

Farkashazi Rékaa Varazsnagymama cimi gyerek-
eldadéasa az egész csaladnak szol. A mesejatékban
a Tintanyul zenekar rengeteg ismert zenéjét is
hallhatjak az Atrium el6adasanak nézéi. Szereplék:
Kislany: Farkashazi Réka, Varazsnagymama: Hamori
Ildiko, Tiindérlany: Studniczky Hanga. Rendezé:
Nyulassy Attila (1024 Margit korat 55.).

A miiveket MARCIUS 26-ig lehet meg-
tekinteni a Vizivarosi Galéridban keddtél
péntekig 13—18, szombaton pedig 10—14, 6ra
kozott (1027 Kapéas utca 55. www.vizivarosi-
galeria.hu).

KIALLITO MUVESZEK: Bajko Daniel, Békési
Ervin, Csere Akos, Duronelly Baldzs, Fegyverneki
Szilvia, Ferenczy Zsolt, Fiildp Gabor, Galambos Aron,
Gombos Andrea, Gwizdala Ddriusz, Hack Ferenc,
Jakatics-Szabo Veronika, Kérpathegyi Istvan, Ko-
vécs Olivia, Kristéf Gabor, Odor Bence, Panya Zoé,
Rajcsok Attila, Rolik Adém, Sipos Eszter, So6s Nora,
Szabé Franciska, Szakél Eva, Szerdi Gabor, Tamési
Claudia, Tettamanti Addm és Trapp Dominika.

marcius 22. kedd 19.00

Dan Gordon: BECEZO SZAVAK

Orlai Produkcioés Iroda | Rendezé: Kocsis Gergely
Jegyar: 3500 Ft

marcius 23. szerda 19.00

Adam Elliot: MARY ES MAX

A Bethlen Téri Szinhaz, a Manna és a Tiinet Egyittes
Talélkozasok tehetségprogramjanak eléadésa | Rendezé: Valcz Péter
Jegyar: 1600 Ft

marcius 27. vasarnap 16.00

KUCOK - Jatssz vellink mesét!

Interaktiv meseszinhaz a Tiinet egyiittes tagjainak kozremikodésével
A 2022. januar 23-an elmaradt el6adasra valtott jegyek bevalthatoak.
Jegyar: Gyerekeknek 1500 Ft | Kiséréknek 1200 Ft

marcius 28. hétfé 19.00

Tisztelt Latogatoink!  Antony Jay — Jonathan Lyniy

IGENIS, MINISZTERELNOK UR!

1978’t(l)| VIlégszerte a Kultdrbrigad és az Atrium eldadasa | Rendezé: Znamenék Istvan
marcius 27-én (innepeljik a
SZlNHAZl VI LAGNAPOT A VILAGOT TARTO OSZLOPOK

A Klebelsberg Kulttrkdria valtozatos kinalattal késziilt erre az idGszakra;

Jegyar: 5000 Ft

aprilis 4. heuu 19.00

a Baltazar Szinhaz el6adasa | Rendezte: Elek Déra, Farkas Dorka,
Kovats Kriszta, Réti-Harmath Olivia

szeretettel varjuk a szinhazszeret6 kozonséget! Jegyar: 1500 Ft
‘ Klebelsberg Kultarkaria aprilis 19. kedd 19.00
1028 Budapest, Templom utca 2-10.
] Il 2o . Wil Calhoun: BALKON KILATASSAL
SN b el Orlai Produkcioés Iroda | Rendezd: Kocsis Gergely

Jegyar: 3500 Ft
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A MARGIT-NEGYED

www.margitnegyed.hu

Ev elején j, egyedi profilu iizlet nyilt meg

a Margit-negyedben, amely a halfogyasztas
népszer(isitését tlizte ki célul. Ez a Hal-
kakas halbolt és halbar, ahol elvitelre vagy
helyben fogyasztasra is valogathatunk az
inycsiklando ételkiilonlegességekbél. Szer-
kesztdségiinket az lizlet megalmoddja és tu-
lajdonosa, Lévai Zsuzsanna latta vendégiil,
aki annyira elkotelezett hive e finom husu
vizi allatoknak, hogy mas éttermekben is
halat rendel; itthon hazait, kiilféldon pedig
nagy 6rommel meriil el a tenger gylimol-
cseinek izvilagaban.

A fenséges falatokbdl all6 kos-
tol6t kovet6en nem kérdés,
hogy miért is érdemes betér-
ni a Halkakasba, csak azt nem
tudom még, hogy mit jelent az
elnevezés.

— Nagy kedvencem a Picas-

so kalandjai cimi film, annak .
is az az epizédja, amikor a finn
énekesng, Sirkka ugyanazt a da- .
locskat énekli folyamatosan, az
. . - g
oriletbe kergetve ezzel Picas- ff_ <~

e L |

sot és a nézéket is — vildgosit fel ;3 g
Zsuzsanna.— Nos, ezen dalocska

szovege nem mas, mint az egyik finn nemzeti
étel, a kalakukko, magyarul , halkakas” receptje
(ami egy egyszert és nagyon kedvelt fogis: apré
halakat kenyértésztaba gongyclnek és kemencé-
ben megsiitnek). Innen szarmazik az elnevezés,
ami jol is cseng, a kilfoldiek is ki tudjak mon-
dani, és mivel az emberek altalaban nem tudjak
semmi mashoz kotni, hozzank kotédik.

Mi, magyarok nem esziink sok halat,

hiaba tudjuk, hogy egészséges. Miért

dontott ennek ellenére vigy, hogy halét-
termet nyit?

Eredetileg iizleti kommunikacié szakon vé-
geztem, de sokat dolgoztam a vendéglatas kii-
lonboz6 teriiletein. Lassan megérett bennem a
gondolat, hogy szeretnék egy sajat, egyedi kina-
lattal rendelkezd helyet. Edesapam haltenyésztd,
kiskorom 6ta sok halat eszem. Valészintileg ezért
pattant ki a fejembdl az 6tlet, hogy olyan éttermet
nyissak, ahol csak halbél, méghozzd hazai te-
nyésztésti halbél késziilt ételek kaphatdk. Az volt
akoncepcié, hogy megmutassuk, magyar halak-
bélis lehet Gjszert, izgalmas és konnyti fogéso-
kat késziteni. Magyarorszag valéban sereghajto
Eurépaban a halfogyasztas terén, és azt a kevés
halat is féleg karacsonykor fogyasztjuk. Legin-
kabb a gyorsfagyasztott halrudacskat veszik az
emberek vagy a siilt hekket nyaron, a Balatonon.
Ezen szerettem volna valtoztatni.

A Margit korati iizlet még csak néhany

hete nyilt meg, de nem ez az els6 Halkakas.

Valéban. Lassan tiz éve, hogy megnyitottam
az elsé uizletet, egy halbisztrot a Veres Palné ut-
caban, ami jelenleg a Dohany utcaban miikodik.

WA KONNYU, FINOM ES EGESZSEGES:

hal minden mennyis

Eleinte street food ételeket készitettiink, de azdj
helyen mar izgalmasabb, batrabb fogasok is t4-
nyérrakeriiltek. A Halkakasok kozds jellemzGje a
kornyezettudatossig fontossaga, ami azt jelenti,
hogy nemcsak a halakat, hanem a tébbi alap-
anyagot is hazai termel¢kt6l szerezziik be. Nem
arulunk tiveges tditéket és palackos asvanyvi-
zet, helyette kistermelék szorpjeit, csapvizet
vagy szodat kindlunk, illetve a sorok és borok is
kisebb hazai pincészetek termékei. Csomagolé-
anyagaink lebomléak, a papiraruk tjrahaszno-
sitottak. Nem konnyt az ut, amit vélasztottunk,
de az egyetlen, ami hosszi tivon is fenntarthato.
Miben mas a Margit korati étterem?
Régota dédelgetett Almomat valésitottam meg,
amikor egy helyen nyitottam halboltot és hal-
bart. A halboltban kész és félkész termékeket
drulunk. Friss halat nem tartunk, mert tapaszta-
lataim szerint erre nincs igazan kereslet. A hal-
fogyasztas népszertsitéséhez elengedhetetleniil
szitkségesek a konnyen kezelhetd, ugyanakkor
finom és egészséges halételek, amelyek azonnal
fogyaszthatok. Ilyenek a halpastétomok, halkol-
baszok, konfitalt halak, vagy az Ggynevezett ter-
rine, ami formaban kihtitstt fehérboros, tejszi-
nes készitmény. Félkész termékeinket is gyorsan
és egyszerten el lehet késziteni. Nagyon finom
példaul a friss fiiszernovényekkel szuvidalt tok-
hal vagy harcsa, amit otthon egy kis olaj vagy vaj
felhasznéléséval percek alatt készre siithetiink.
Es mit késtolhatunk a halbarban?
Szintén gyorsan elfogyaszthatd, egészséges fo-
gasokat. Nem siitiink semmit olajban, nincs siilt
hekk, vannak viszont roston késziilt és grillezett
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N halbolt és halbar kinalatardl, napi menujérdl és aktualis hireirdl
[ / Facebook-oldalukon lehet tajékozodni: www.facebook.com/halkakashalbolt.

finomsagaink, valamint gyorsételek: burgerek,
quesadillak, tortillak, amelyekhez saldtdkat,
grillezett zoldségeket lehet valasztani. Marcius-
t6l napi meniit is kindlunk, ami egy elsésorban
zoldségekbol késziilt levesbdl és egy halételb6l
all. A halbarral a kérnyéken dolgozdknak is
szerettiink volna alternativat mutatni, akiknek
nincs sok idejiik a déli étkezésre, ugyanakkor
konnyt és egészséges ebédet szeretnének fo-
gyasztani. Terveink szerint a j6 id6 bealltaval egy
kis terasszal is béviiliink, illetve a hazhoz szalli-
tast is szeretnénk beinditani.

Engem leginkabb a szalka tart vissza a hal-

fogyasztastol. Onoknél filézett vagy szal-

kas halakat lehet kapni?

Szinte minden fogasunk filézett halb6l késziil,
mert tényleg sokan tartanak a szalkatél, nem
beszélve arrél, hogy a szélkis hal nem a gyors-
étkezés 6 profilja. Sokat hasznaljuk az afrikai
harcsat, ami nagyon finom hisu, kénnyen fi-
1ézhet6 és jol fuszerezhetd halfajta, de készitiink
példaul halpogécsat is, amihez a tobbféle hal-
bél szarmazo6 hust ledaraljuk, igy az garantaltan
szalkamentes lesz.

Remélem, hogy aki eljon hozzank és szereti a
halat, aznem fog csal6dni! Alegjobban azoknak
oriilok, akik idegenkednek a haltél, mégis olyan
batrak, hogy eljonnek egy késtoléra. Az 6 meg-
nyerésiik szimomra fontos és izgalmas kihivés.
Meggy6z6désem, hogy nalunk mas minéségben
és mas izvilagban talalkozhatnak a hallal, amit
végill megkedvelnek és rendszeresen fogyasz-
tanak majd!

PETER ZSUZSANNA
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Egy kardforgaté lany Szilagyi Aron nyomaban

Elsportoléink - kis tilzassal - egész nap valasztott és sikereket hozé sportaguk-
kal vannak elfoglalva. Edzés edzés hatan, kozben van néhany dra szabadidejiik,
hogy regeneralédjanak, majd délutan folytassak a délel6tt megkezdett munkat.

igy zajlik a tokioi olimpiara is kijutott kardforgaté, a 27 esztendds Katona Re-
nata élete is, akivel a Vasas Pasaréti uti, a hatszoros olimpiai bajnok Kovacs Pal
nevét viselé vivocsarnokaban beszélgettiink.

— Mivel a fél életemet itt élem a vivocsarnok-
ban, ezért a II. keriilet életem igen fontos ré-
sze. Szivesen laknék a kozelben, de egyelére a
csalddommal egyiitt a VIII. keriiletben éliink.
Mar kilencedik éve, hogy ide igazol-
tam és nagyon j6 dontést hoz-

tam annak idején.

Hol is kezdédott a pa-

lyafutasa?

Nekem a nagypapam
volt a tandcsadéom, 6
javasolta, hogy nézzek
be egy vivéterembe.
Elébb kicsit hezital-
tam, hiszen a vivas
— kilongsen pedig a
kardozas —nem kimon-
dottan néies terilet. Am
amikor eljutottam a Kiraly
utcaba, ahol az [jjpesti TEvivéi
gyakorolnak, azonnal megtetszett
a dolog és ott is maradtam. Kossuth Ferenc
edzé vett partfogisiba és egészen tizennyolc
éves koromig 6 volt a felkészit6 mesterem.
Neki koszonhetem, hogy megszerettem ezt a
sportagat, hogy jol éreztem magamat abban a
kozegben és azt is, hogy rendkiviil j6 technikai
alapokat kaptam.

Miként jutott el az els6 versenyéig?

Ma mar egészen masként mennek a dolgok,
mint emberoltékkel korabban. Felgyorsultak az
események, nem lehet til sokaig példaul csak
labmunkat végeztetni a gyerekekkel, mert meg-
unjak, és elcsabitja 6ket valamely mas sportag.
igy egyre fontosabba vélt, hogy a gyerekek mie-
16bb sikerélményhez jussanak. En példaul az
els6 1épéseket kovetGen fél évvel késbb mar
részt is vehettem az elsé versenyemen. Any-
nyira emlékszem, hogy a tizévesek a , Bambi”
korosztalyban prébalhattik ki magukat.

Koztudott, hogy a hairom fegyvernem
koziil akard alegkeményebb, mégis ezt
valasztotta. Miért?
Talan azért is, mert kedvelem a fiis erépro-
bakat, ami a kardforgatassal is egyiitt jar.
Mindig is élveztem a kiizdelmeket,
édesapadmmal kisebb korom-
ban rendszeresen jé nagy
bokszmeccseink voltak...
Erdekes, hogy a névérem
tizenkét évig akrobatikus

tornaval foglalkozott, a

15 éves hugom pedig az

Emericus SE-ben rop-

labdazik. Szerencsére a

szilleink alapvetéen min-
dig nyitottak voltak a spor-
tolasainkra.
Mikor voltak az els6 komo-
lyabb sikerei?

Tizenot évesen mar sikeriilta16 éve-
sek, a kadetek két vilagkupa-fordul6jan részt
vennem, s ezek a versenylehetségek nagyban
fokoztak az elkotelezettségemet, a harci ked-
vemet. Nagy élmény volt, hogy egyediili ma-
gyarként, mindkétszer sikeriilt alegjobb négy
kozé bekerillnom.

Hogyan jellemezné roviden a sajat vi-

vasat?

Nem vagyok kimondottan gyors, ezért in-
kabb védekez6 stilust képviselek. Rendkiviil
szorgalmas vagyok, sokat gyakorlok és a vé-
dekez6 képeségeim alapvetéen jok. Elsédle-
gesen a védekez6 helyzetekbdl indulva megyek
at tamadasba.

Emlitette, hogy jol érezte magat az UTE

vivéi kozott. Tizennyole évesen mégis

klubot valtott, miért?

ﬁgy éreztem, ott eljutottam az elérhetd
szintre, nem lattam magam el6tt tovabbi pers-

pektivat. Akortarsaim tobbsége mar elment, a
hangulat sem olyan volt, mint azel6tt. Elsésor-
ban Boros Gyirgy személye miatt valasztottam
aVasast, mert vele mir kordbban is dolgoztam
egylitt. A felnétt vilogatott keretben edz6skodé
Gdrdos Gdbor is megerdsitett abban, hogy ide
jo helyre jovok. Nem is csalédtam, hiszen na-
gyon j6 a hangulat, kitiinen felkésziilt edzék
foglalkoznak velunk. Boros Gyorgy, Riba Feri
bacsi, Kdsa Miklds, Sdrkozi Gergd — egyik jobb,
mint a masik. Sokan vagyunk és folyamatosan
né alétszam, els6sorban Szildg}dAron hataséara
egyre tobben kezdenek el vivni.

Az eredményei igazoljak a mestereit is,

hiszen egyre feljebb keriil a rangsorban.

2017-ben lettem elészor felnétt valogatott,
az Eb-n Grazidban 4. lett a csapatunk, azéta
tartom a 3. helyemet a négytaga kardvaloga-
totthban. Az el6ttem 1évé Pusztai Liza rendki-
vl gyors, robbanékony versenyzg, a rangelsé,
Mdrton Anna pedig azutolsé olimpiai kvalifiké-
ci6s versenyen is sériilten vivott. Végiil, némi
izgalmat kévetéen, megszereztik az olimpiai
részvétel jogat, Anna pedig Tokiéban sériilt
térddel is hozta a sziikséges részeredménye-
ket. Bar a kijutdssal mar teljesitettitk alegsze-
rényebb elvirast, ott nem voltam elégedett a
koreaiak elleni negyeddonté eredményével,
ugyanis 35-30-raalulmaradtunk, igy nem ke-
riltink be alegjobb négy kozé.

Az olimpia végiil sikeres volt, raadasul

on decemberben egyéniben és csapat-

ban is orszagos felnétt bajnok lett.

A hosszt pihend mégis elmaradt, rdadésul
nekem zarévizsgaim vannak a Karoli Gaspar
Reformétus Egyetem 6vodapedagégiai szakan,
ahol mar kézel vagyok a diplomazashoz. Na-
gyon szeretem a gyerekeket, ha j6l mennek a
dolgok, harmat szeretnék, de el6bb a parizsi
olimpian kellene j6l szerepelni.

Aki harom gyereket szeretne, annak a

konyhaban is otthonosan kell mozognia.

Mivel édesapam szakacs, lesz kitél tanul-
nom, ha ugy adédik. Jelen idében leginkabb
a cukraszkodas érdekel. Leggyakrabban sajt-
tortakat készitek, de szeretném miel6bb sajat
készitést islerrel kinalni a csaladtagjaimat.

Jocha Kirory

12 inEnglish

Donations, housing, and free parking for refugees. More and more
refugees are coming from Ukraine. These people need organised
and coordinated help. The Municipality of the II. District made park-
ing for cars with Ukrainian license plates free of charge, prepared
municipal resorts and some apartments for housing, and organised
a fundraiser. A large number of Buda's citizens helped. (Pages 2, 3)

Community cleanups continue at popular hiking spots in our district.
Many volunteers joined the environmental action coordinated
by the municipality on the last couple of weekends. During the
cleanups, they found waste even from the ‘80s. If you want to join,
please send an email to kozosseg@masodikkerulet.hu. (Page 7)

The government office in Hiivosvolgy has been reopened. The
government office in Hidegkut was closed in 2020, but mayor
Gergely Orsi urged the reopening so that those who live in the
area could handle their matters more conveniently. (Page 12)

Environmental services provided by the municipality. In order to
protect our environment, the municipality carries out a hazardous
waste collection again, the tree planting and the composting
programs continue as well. You can apply for the popular branch
shredding service as before. There are also bags for gardening waste
available if you request some. In addition to that, the community
gardens of our district are open for gardeners too. (Pages 8-9)

A fish store and bar, named Halkakas was opened in Margaret
Quarter. The product range was presented by the owner, Zsuzsanna

Lévai. (Page 21) (TRANSLATED BY KRiszra NEMETH)
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El6z6 szamunkban bemutattuk a korcso-
lyazas budai és kiilonésképpen II. keriileti
torténetét és szereplGit. Cikkiink masodik
részében a sielés és rodlizas, valamint nap-
jaink téli sikersportaga, a rovidpalyas gyors-
korcsolyazas elsé lépéseirél szamolunk be.

Cstiszas, siklas a budai

hegyeken-dombokon

A sisport az 1890-es évek elején jelent meg a
févarosban, svéd ,,hoczipé koresolydk™, vagyis
silécek tiintek fel a budai hegyekben, megkez-
dédtek a sitardk, vagy ahogy akkor nevezték,
a hokorcsolyazas. ,.A hdczipok rovid idd alatt
oleson elddllithatok ndlunk is, ez a remek sport
rovid idd alatt elterjedésre szamithat a fovdros-
ban” —irta a Herkules tudésitéja.

Budapest téli sportélete jabb szinfolttal
gazdagodott 1908 janudrjaban. A févarosban
1907 telén a budai oldalon néhany fiatalem-
ber karolta fel a rédlizast, majd a Budapesti
(Budai) Torna Egylet 1908-ban programjiba
iktatta a sportszert szankdzast. A Rézsadom-
bon a Zarda (ma Zivatar) utca kornyékén en-
gedélyeztek egy rédlipalyat, amelyen a févaros
sportszerets kozonsége délutdnonként vidam
szankdzasra gytilt ossze.

Budanglls
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»Aldas” a gyorskorcsolyazason

Napjaink téli sikersportaga, a rovidpalyas
gyorskorcsolyazés elsé jelent6s ,, mihelymun-
kai” is a keriilethez kot6dnek. Az Aldas Utcai
Altalanos Iskolaban Csizmadia Ferenc édesapa
és Szorényi Béla testnevel6 az iskolai didksport
egyesiilet keretében kezdett el gyorskorcso-
lya-foglalkozésokat tartani, majd 1989-t6l
megalakitottak a Budapesti Korcsolyazé Didk
Sportegyesiiletet (BKDSE). Az egyesiilet a
kezdetekt6l fogva az orszag egyik legeredmé-
nyesebb révidpéalydsgyorskorcsolya-csapata
lett. Tobbszoros ifjusagi és feln6tt magyar
bajnokok keriiltek ki a BKDSE-bél. Verseny-
z6ik valogatott szinekben, téli olimpiakon is
szerepeltek, Szabolesi Szilvia tobbszoros short
track magyar bajnok volt.

A hidegkuti Rozmaring Sportegyestiletben
is kimagasl6 utanpétlas-nevelés folyt (a "8o-
as, '9o-es években) gyorskorcsolya, mikor-
csolya és alpesi si szakteriileteken. A keriileti
egyesiilet legjobbjai vezették a korosztalyos
és abszolut hazai rangsorokat, olimpiko-

JEGPALYAK A II. KERULETBEN
Budai Jégpalya,

Jégkert a Széna téren,
https://www.budaijeg.hu/
Marczibanyi téri
Sportcentrum jégpalya,
https://marczibanyi.hu/korcsolya/

SIISKOLAK A Il. KERULETBEN:
Pasaréti Siiskola,
https:/pasaretisiiskola.hu/
Slider Club,
https://sliderclub.hu/
Budapest Gyermek Siiskola
https:/sisuli.hu/

Apjok siiskola
https://skitotal.hu/apjok-siiskola/

nokként és vilaghajnoksagi résztvevékként
is oregbitették a magyar sport j6 hirét a vi-
laghan. Gyorskorcsolydban Gorgényi Andrds
vezetésével Szikora Szilvia és Egyed Krisztina
a vilagelit tagjai voltak. Miikorcsolyazasban
Selmeciné Csordds Mdria vezetésével Kulcsdr
Zsdfia ért el szép nemzetkozi sikereket. Alpe-
si siben az Apjok ,,sidinasztia” a kezdetektol
zaszl6vivéje volt sportaganak, Apjok Ildiké ti-
zenhétszeres magyar bajnok aktiv versenyz6i
pélyafutisa végeztével a Rozmaring SE siver-
senyzdit edzéként segitette.

Palyabérlés
Csaladi-, iskolai sportnapok
Céges sportnapok, csapatépitdk

Didk-, szabadiddsport

Uszés
Vizilabda
f D

www.masodikkeruletsport.hu

l.I.H_DI.lIII_.

GYARMATI DNZSO

NY JOZSEF

CikkONK A 11 KerULETT SPORT ES SZABADIDOSPORT NONPROFIT KFT. OSSZEALLITASA NYOMAN KESZULT.
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HITELET

Nagyhétre késziil6 6kumenikus zarandoklat a Il. keriiletben

Nagyheti skumenikus zarandoklatra hivja az érdekl6dé-
ket Erdds Eszter reformatus lelkész a 11. keriiletben talal-
haté kegyhelyek meglatogatasara egy nagyjabol 7 és fél ki-
lométeres korséta keretében APRILIS 9-én szombaton.

A zarandoklat dllomashelyeit a Sétamihely (https://
setamuhely.hu/) munkatarsai allitottak 6ssze, arészvé-
teli dij az 6 munkadijukhoz valé hozzajarulds. Amennyi-
ben t6bb folyna be, gy a fennmaradé 6sszeggel a helyi
csaladsegité altal megjelolt csaladot fogjak timogatni.

A Bambi bisztré étteremben az ebédet mindenki sajat
rendelése szerint fizeti.

Alelkitartalom Erd6s Eszter —természetesen térités-
mentes — hozzajaruldsa, aki szintén keriiletinkben él.

TERVEZETT UTVONAL: Horvat utca 25., parkol6 — orszaguti
ferences templom — Kis Rokus utca — Krisztus kiraly-templom — Ka-
pisztran Szent Janos-templom — reformétus templom — Mansfeld
Péter park — Giil Baba tiirbéje — Szent Istvan-kapolna — Frankel
zsinagoéga, Micve klub — Irgalmasrendi kapolna — Bambi bisztré —
Szent Flérian gorog katolikus templom — Horvat utca 25., parkolo.
A ZARANDOKLAT IDOPONTJA: APRILIS 9., szombat.
Talalkozo 9 6rakor a Horvat utca 25. alatti parkoléban. Részvételi
dij: 3000 Ft, diakoknak, nyugdijasoknak 1500 Ft. Részletek és

jelentkezés az eszter@kimm.hu e-mail-cimen.

Hireky esemenyekikeruletunkitempliomaiban

PASARETI PADUAI SZENT ANTAL-TEMPLOM:
MARCIUS 18-an és 25-én 17 orakor keresztiit.
MARCIUS 19-én Szent Jozsef iinnepén és MARCIUS
20-an a 18 6rai szentmise utan pogacsavendégség a
templom el6tt a Karpataljai Ferences Misszio tamoga-
tasara. MARCIUS 20-an 11-13.30-ig krumpliebéd
a kdzosségi hazban. A plébania meghivja a csaladokat
f6tt krumplira vajjal, kaposztaval, j6 ebédtarsasaggal.
Cserébe kérik, hogy ajanljak fel vasarnapi ebédjtik arat
adomanyként a karpataljai menekiiltek megsegitésére.
MARCIUS 27. - APRILIS 3-ig: tartds élelmiszert
gyijtenek a plébania portajan, az adomanyokat a kari-
tasz segitéi juttatjak el Karpataljara. A plébaniai hittanok
és kozosségi alkalmak rendje, valamint a plébaniai iroda
és a portai nyitva tartas ideje a www.pasaretiferencesek.
hu oldalon talalhatd (1026 Pasaréti it 137.).

PASARETI REFORMATUS TEMPLOM: MARCIUS
14-én 18 6ratdl Vancsa Gabor szinm(ivész tart el6adast
.Pal apostol véddbeszéde” cimmel. Istentisztelet min-
den csitortokon 18 drakor, vasarnap 8 és 10 érakor (a
gyermek-istentisztelettel egy idében), a honap utolso
vasarnapjan Urvacsorai kozosséggel. Bibliadra kedden-
ként 18 drakor. Bévebb tajékoztatas: www.refpasaret.
hu, tel.:(06 1) 356-4019 (1026 Torockd tér 1.).

ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOM: nagybéijt
péntekjein 17 drakor kereszt(t a plébaniai csoportok
vezetésével. MARCIUS 18-an 8-17.30-ig szentség-
imadas. MARCIUS 19-én 17 érakor ovis szentmise.
MARCIUS 20-an a 10 érai csalados mise végén Szent
Jozsef iinnepe, az édesapak megéldasa. MARCIUS
20-27-ig varjak a tartoésélelmiszer-adoményokat,
melyeket a portan lehet leadni. MARCIUS 23-an
10-12-ig nyugdijasklub, varjak az iddsebb korosztalyt

nagybojti beszélgetésre, talalkozasra, teazasra, imadsag-
ra. MARCIUS 27-én a 10 érai szentmise keretében
megaldjak a gyermeket varé és a gyermekre vagyd
csaladokat (1024 Margit kérut 23.).

MARIAREMETEI BAZILIKA: MARCIUS 11-én
és 18-an 17.30-kor keresztit. MARCIUS 25.: Gyii-
molcsoltd boldogasszony linnepe, ezen a napon 18
orakor kezdGdik, 26-an és 27-én 18 drakor folytatodik a
nagybajti triduum. Tartja Rajk Janos csolnoki plébaniai
kormanyz6 (1029 Templomkert u. 1.).

REMETEKERTVAROSI SZENTLELEK-TEMPLOM:
hétfén, csiitortokon és szombaton 8 drakor, kedden,
szerdan és pénteken 18 drakor kezdddnek a szentmisék.
Nagybdjtben a hétkdznapi szentmiséket zsolozsmaval
tartjuk. MARCIUS 15-én, nemzeti (innepiinkon, a
szentmise kivételesen 8 drakor kezdddik zsolozsmaval
hazankért. Nagybdjti péntekeken 17.30-kor keresztut.
Gyontatas a szentmisék kornyezetében, irodai idd alatt,
illetve személyes egyeztetéssel barmikor lehetséges.
Nagybdjthen a vasarnapi szentmisék 8,9.30 és 11 drakor
kezdddnek. Honlap: www.remetekertvaros.com, YouTube:
Remetekertvarosi Templom (1028 Mariaremetei Gt 34.).

PESTHIDEGKUT-OFALU SARLOS BOLDOGASZ-
SZONY-TEMPLOM: nagybdjti péntekeken 17.30-kor
keresztuti ajtatossag (1028 Templom koz 1.).

BUDAPEST-SZEPHALMI JEZUS SZiVE-TEMP-
LOWM: nagybdijti péntekeken 18.30-kor keresztuti ajtatos-
sag, utana Jézus Szive-litania. Az elsGpénteki szentmise
elmarad. Minden szombaton a szentmise el6tt rézsa-
fiizérima és gyonasi lehetdség. MARCIUS 19-én
18 orai kezdettel szentmise az édesapakért, férfiakért,
utana egyoras szentségimadas, Szent Jozsef-litania
(1028 Kossuth Lajos u. 13.).

SARLOS BOLDOGASSZONY-TEMPLOM: nagybdjti
péntekeken 17.30-kor keresztut. A plébaniai iroda — te-
lefon: (06 1) 335-3573, fogadddrai hétfén és pénteken
10-12-ig, kedden, szerdan és csiitortokdn 16-18-ig tart
nyitva. Tovabbi informacié a www.ujlakitemplom.hu
oldalon (1023 Bécsi ut 32.).

BUDAI GOROGKATOLIKUS TEMPLOM: Szent
Liturgia vasarnaponként 9, 11 érakor (honlapunkrol
elérhetd é16 kozvetitéssel) és 17.30-kor, hétkdznapokon
17.30-kor. Nagybojt szerdain és péntekein 17.30-kor
az Elgszenteltek Liturgidja. A GOROG GODORBEN
(Peng6 koz) keddenként este egyetemista hittan. Iro-
dai fogaddodra hétkéznapokon 16.30-17.30-ig. Hon-
lap: www.gorogkatbuda.hu (1027 F§ u. 88.).

BUDAVARI EVANGELIKUS TEMPLOM: MAR-
CIUS 20-an 18 érakor istentisztelet a Budavari Gos-
pel Kérus szolgélataval. MARCIUS 21-én 19 érakor
Budavari Evangélikus Szabadegyetem, vendége Sebd
Ferenc, a nemzet miivésze, Kossuth-dijas énekes, zenész,
népzenekutatd és épitészmémok. Az istentiszteletek
vasarnapokon a szokott rendben 9, 11 és 18 drakor
kezdédnek (1014 Tancsics M. u. 28.).

FRANKEL ZSINAGOGA: Minden pénteken 18.00
orakor szombatkdszontd foglalkozas gyerekeknek,
19.00 drakor szombatfogadas. Minden szombaton 10.00
orakor istentisztelet. Minden vasarnap 10.00 érakor
Talmud Téra az 6vodas korosztaly szamara. Minden
délutan Zoom-talalkozd, ahol lehetdség van beszél-
getni, imadkozni, tanulni, valamint minden péntek este
szombatkdszontés szintén Zoomon, amit Facebookon
is lehet kdvetni Ver6 Tamas rabbi oldalan. Aki szeret-
ne csatlakozni, irjon a rabbi@frankel.hu cimre (1023
Frankel Le6 Ut 49.).

OsszearLiTorta: Rapuy Kiira
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Csucstechnologia és személyes flgyelem

Minden igényt kielégitd, uj és modern kilenckezelSs fogaszati ren-
del6 nyilt februar kézepén a Retek utcaban. A Il. keriiletieknek mar
ismerésen csenghet a MindentMent® fogaszati rendel6halézat
neve, hisz husz évvel ezel6tt a Varosmajor utcaboél indult a cég. Ak-
kor még csak egy rendeldjiik volt, mara azonban mar nyolc kiilén-
b6z6 budapesti helyszinen fogadjak a pacienseket. Az uj rendel6t
Gy6rfi Pal, az Orszagos MentGszolgalat szévivéje és Aranyi Rita, a
MindentMent® igazgatéja nyitotta meg.

MI A SIKERUK TITKA? A szakmai
profizmus és a személyes figyelem
egyiittes jelenléte, megfizethet
drakon. A rendelck felszereltsége
maximalis, kétség nélkiil a legkor-
szertibb eszkozoket vonultatjak fel.
Széjsebészeti és fogaszati kezelé-
sek széles palettajat nyujtjak, és itt
aRetekutciban arendeld része egy
fogaszati CT is. Akorszert felszere-
lésekhez letisztult, baratsagos, vi-
lagos dizajn tarsul, és természetes
a maxim?lis tisztasag és higiénia' is.

IGEN AM, DE KI NE FELNE MEG-
IS FOGORVOSHOZ MENNI? A Min-
dentMent® fogaszati rendeléha-
lézatnak erre is van véalasza. Van,
akinek elég a félelmei legyGzéséhez
az, ha egy kellemes, stilusos, fan-
tasztikus lampakkal megvilagitott
nappalihoz hasonlé varéban iilhet,
vagy a kezelGhelyiség vidam deko-
raci6it nézegetheti. Mitobb, afoga-

détérben vidam kartyakra nyomta-
tott batorito tizenetek is talalhatok:
egy-egy j6 mondat is nagy segitség
lehet. Van, aki ennek ellenére is
szorong a rd varé fajdalomtol: pe-
dig itt aggodalomra nincs ok, hisz
a cég husz éve a fajdalommentes
fogaszati kezeléseket szakértje.
Az pedig természetes a szaimukra,
hogy addig semmi sem torténik a
pacienssel, amig az orvos részlete-
sen, érthetden el nem magyarazta
akezelés menetét. Haminden kér-
désunkre valaszt kapunk, biztosan
konnyebb a fogorvosi székbe wilni.

Még igy is nehéz? A Mindent-
Ment® erre is gondolt: pszicho-
légusi konzulticiot is kérhetnek a
paciensek, hogy szakember segit-
ségével tudjak lekiizdeni a fogaszati
szorongasukat.

A MINDENTMENT® FOGASZAT
UJ, RETEK UTCAI RENDELGJEBEN

A MindentMent® fogdszat megnyitotta Il. keruleti, Retek utcai rendeldjét

Gyorfi Pallal €s Aranyi Rita igazgatoval

MAGAS MINGSEGU SZOLGALTA-
TASOKKAL ES KEDVEZO ARAKKAL
TALALKOZHAT.

A 1I. keriiletiek tehéat bizto-
san nyertek vele, hogy elérheté
kozelségbe keriilt ez a rendel6.
Tomegkozlekedéssel konnyen
megkozelithetd, az autésok pedig
a kozeli bevasarlokozpont par-
koléh4zaban tudhatjék bizton-
sagban az autéjukat. A cég fontos

tarsadalmi felelgsségvallalasa az,

hogy segitse Magyarorszag denta-

lis egészségének javuldsat. Azon
dolgoznak, hogy minél tobbek
szamara legyen hozziférheté a
kivalé mindségi és megfizethets
fogaszati szolgaltatas; illetve isme-
retterjeszté szakmai kutatasok és
cikkek készitésével segitik a tuda-
tos fog- és szdjapolas elterjedését.
A MindentMent® kiildetése, hogy
halézatuk folyamatos bévitésével
mindenki szdméara elérhetové te-
gyék a mindségi fogaszatot meg-
fizethetd, kedvez6 aron.

Tiiz az alagsorban

Tiiz (it6tt ki a Szilagyi Erzsébet fasorban egy tarsashaz alagsoraban

rSAKlg H — logikafejleszts agytorna

marcius 2-an este. A helyszinre a hivatasos és rézsadombi 6nkéntes

Kedves Olvasoink! Ez az egyik legszebb

Honfi Gyorgy sakkfeladvanya

PR-cixk

sakkfeladvany az eddigiek kozll, szép
mattokkal a tabla kozepén lévg sotét
kiralynak. Sok lehetdség van, ezért a
nehezebb kategériaba sorolhato. Ki-
vancsian varjuk, hogy hanyan tudjak

tlizoltok mellett renddrok is érkeztek, akik segitettek egy bennrekedt
lakot kihozni. A pincében égé tliz oltasa mellett a langlovagok at-
vizsgaltak a lépcs6hazat és a lakasokat, valamint egy ventilatorral
eltavolitottak a flistot. A gyors beavatkozasnak koszonhetéen a gaz-
orak és a gazvezetékek nem sériiltek meg, a tliz nem terjedt tovabb.

Budapest, 2018
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#Jas ; arie helyesen megfejteni. 8

Személyi sériilés nem tortént, de az anyagi kar jelentds. A megfejtés elss lépését kell csak
megirni szerkesztdséglinknek! 7 - . . . 7

Levellikben, kérjiik, feltétlen tiintes-
sek fel postacimiiket! A helyes meg- 6 . E 6

oldast minden alkalommal a kdvetkezé

lapszamban kézoljiik. A jo vélasz bekiil-
déi koziil lapszamonként egy megfejt6t > >

sorsolunk ki. A szerencsés nyertes, Honfi
Gyérgy sakkmester: Kiralysag cim( 4

H Hel H-

Foto: Rozsapoms OTE

kényvét kapja. A helyes megoldast

minden alkalommal a kovetkezé lap- 3 . . . . 3
szamban kozoljik.

A jelenlegi feladvanyra vonat- 2 . . .@. 2
kozé bekiildési hataridé: MAR-

CIUS 22. E-mail-cim: sakk@budai- 9 . . . 1
polgar.hu (esetleg postan a Budai

Polgér 1022 Bimbé ut 1-5. cimre). f g h

Il. keriileti Rendérkapitanysag
(1024 Romer Floris u. 10.) Telefon: (06 1) 346-1800.
Korzeti megbizotti iigyeleti mobiltelefonszam:

(06 30) 090-4663. A telefon az ligyeletben |évé kdrzeti megbi-
zottnal van. Siirgs bejelentés vagy veszélyhelyzet esetén tovabbra
is a 107-es vagy a 112-es segélyhivészamot kell hivni.

A 2022/3. lapszam megfejtése:
Vilagos elsé |épése: 1. Fe7!

Sotétnek 4 valaszlépése lehetséges:
1...Ke5-re 2.Ve4 matt;

1...Ke3-ra 2.Vf2 matt;

1...e5-re 2.Vd3 vagy 2.Vc5 matt;
1...Kd5-re 2.Vc5 vagy 2.Ve4 matt ko-
vetkezik.

Vilagos indul és két lépéshen mattot ad.

Szerencsés nyertesiink:
Trécsanyi Zoltan
Gratulalunk!
Nyereményét postan kildjik el.

A Il keriileti Varosrendészet ingyen hivhaté zéldszama:
(06 80) 204-965 (24 6ras Ugyelet)
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ZERDEKU

A POLGARMESTERI HIVATAL KOZPONTI UGYFELSZOLGALATA

Iddpontfoglalas: https://idopontfoglalas.masodikkerulet.hu/hu/account/login, tel.: a (06

Eozggll;lol alati 1) 346-5600 «0» mentipont kivalasztasaval,
Irgtlia 9 e-mail: ugyfelszolgalat@masodikkerulet.hu cimre (igény és gytipus

megjeldlése). Ugyfélfogadasi idd: H: 8-12 és 13-17 K: 8-12 és 13-16
$2:8-12 é513-18 Cs:8-12 és 13-16 P: 8-13

1023 Margit u. 2-4.

BUDAI POLGAR

A KEPVISELOK ELERHETO

Orsi Gergely polgarmester

(06 1) 346-5551,
polgarmester@masodikkerulet.hu

dr. Varga El6d Bendeguz

A POLGARMESTERI HIVATAL ELERHETOSEGEI

Budapest Il. Keriileti Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1. Postacim: 1277 Budapest
23., Pf. 21. Kdzponti telefon: (06 1) 346-5400. Kzponti Uigyfélszolglat: 1024 Margit u. 2-4. Honlap:
www.masodikkerulet.hu. E-mail: info@masodikkerulet.hu. Facebook: 1. keriilet (Budapest)

A POLGARMESTERI HIVATAL EGYEB EPULETEIBEN MUKODO SZERVEZETI EGYSEGEK

Elektronikus Ugyintézés:
https://e-onkormanyzat.gov.hu.
Személyes Ugyintézés elGzetes
telefonos egyeztetés alapjan.

1023 Lajos utca 2., (Zsigmond tér 8.)
Tel.: (06 1) 346-5400
E-mail: adougy@masodikkerulet.hu

Adoéugyi lgazgatosag

H, K, Cs: 9-17, 52: 9-18, P: 9-16

Osztaly E-mail: parkolas@masodikkerulet. hu zérés a2 ligyfétfogadsi id6 vége

el6tt 15 perccel.

1022 Torokvész at 6/a. Tel.: (06 1)
346-5504, (06 1) 346-5668, e-mail: fulop.
zoltan@masodikkerulet.hu, vizler.anita@
masodikkerulet.hu

Kézteriilet-hasznalati
Ugyintézés
(Varosrendészeti Osztaly)

Elektronikus Ugyintézés.
Személyes Ugyintézés csak eld-
re egyeztetett idGpontban.

1024 Mechwart liget 1., féldszint

Tel.: (06 1) 346-5631, (06 1) 346-5632,
(06 1) 346-5633, (06 1) 346-5634, (06 1)
346-5567

Nyitvatartas részletes idd-
pontjai lejjebb, a z6ld keretes
irasunkban talalhato.*

Anyakonyvi ligyek*

*Hivatali nyitvatartas anyakonyvi iigyekben: Ugyfélfogadasi idd: H.: 13.30-18 — csak
elére egyeztetett id6pontra. Sz.: 8-16.30 — csak eldre egyeztetett iddpontra. K., Cs.: 8-12 — csak
elére egyeztetett idGpontra. P.: nincs félfogadas. Il. keriilet teriiletén tortént még nem anya-
konyvezett halaleseti tigyekben (sorszamhuzas). A sorszamhivo az tigyfélfgadasi id6 vége
el6tt egy oraval lezar: H.: 8-12, 13.30-18 Sz.: 8-16.30 K., Cs.: 8-12 P.: 8-11 — csak temetési
engedély kiadasa. Kivonatok kiadasa (sorszamhuzas): H.: 13.30-18, Sz.: 8-16.30. A sorszém-
hivo az ligyfélfogadasi idG vége el6tt egy oraval lezar. Kivonatkérelmet tigyfélfogadasi idén kiviil
az aulaban gy(jtéladaba lehet elhelyezni, a kivonatkézbesités kizarélag postai Gton térténik.

Il. KERULETI VAROSFEJLESZTO ZRT. Ugyfélszolgalati iroda

féallasa alpolgarmester
(koltségvetés, pénziigy, telepiilésiizemeltetés, sport)

(06 1) 346-5551, Varga.Elod.
Bendeguz@masodikkerulet.hu

Berg Daniel alpolgarmester
(nemzetkozi kapcsolatok, EU-s forrasok,
okoskeriilet, kultdra, digitalizaci6 és innovacio)

(06 30) 310-0359,
Berg.Daniel@masodikkerulet.hu

Kovacs Marton alpolgarmester
(oktatas és szocialis tigyek, koryezetvédelem,
civil szervezetek és nemzetiségi onkormanyzatok)

(06 30) 573-9033,
Kovacs.Marton@masodikkerulet.hu

Szaho Gyula alpolgarmester
(vagyongazdalkodas, kozbiztonsag, keriiletfejlesztés)

(06 30) 540-5967,
Szabo.Gyula@masodikkerulet.hu

Keriletiink az Otthonunk Frakci6szovetség

1. vk.: Kiss Roland Momentum, (06 20) 426-2408,

Keriiletiink az Otthonunk Frakcioszovetség Kiss.Roland@masodikkerulet.hu
2.vk.: dr. Tompa Janos (06 30) 626-9900,

DK, Kertiletiink az Otthonunk Frakcidszovetség drtompa@t-online.hu

3.vk.: Besenyei Zsofia (06 30) 164-4449,

MSZP, Keriiletiink az Otthonunk Frakcioszovetség | Besenyei.Zsofia@masodikkerulet.hu
4.vk.: Gal Andrea (06 30) 255-2192,

DK, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészovetség galandrea658@gmail.com

5. vk.: Majoros Andras Momentum, (06 20) 529-0589,

majoros.andras@momentum.hu

6. vk.: dr. Varga El6d Bendeguz
MSZP, Keriiletiink az Otthonunk Frakcidszovetség

(06 1) 346-5551, Varga.Elod.
Bendeguz@masodikkerulet.hu

7.vk.: Szabo Gyula
DK, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészovetség

(06 30) 540-5967,
Szabo.Gyula@masodikkerulet.hu

8. vk.: Perjés Gahor Parbeszéd Magyarorsza-
gért, Keriiletlink az Otthonunk Frakcidszovetség

(06 20) 951-6666
perjes23@gmail.com

9.vk.: dr. Gor Csaba
Fidesz—KDNP

(06 1) 212-5030
info@gorcsaba.hu

Kozteriileti bejelentés

II. Keriilet Kartya-
igyintézés, Budai Polgarba
aprohirdetés feladasa

Tel.: (06 1) 599-9222, (06 1) 315-3965
(Kozteriileti telefonos bejelentés hétvé-
gén is 9-18-ig)

1024 Keleti Karoly u. 15/a

Nyitvatartas:

hétfé: 9-20-ig, kedd: 9-16-
ig, szerda: 9-17-ig, csiitor-
tok és péntek: 9-16-ig

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERULETI HIVATALA

Telefon: (06 1) 896-2383
Idépontfoglalas:
www.magyarorszag.hu.

Tel.: (06 1) 896-2457,
e-mail: hatosag@02kh.bfkh.gov.hu

Kormanyablak
© 1024 Margit korat 47-49.
1029 Batori Laszl6 u. 2.

Nyitvatartas: H: 8-18, K: 8-16,
Sz:11-19, Cs: 8-16, P: 8-14

Hatosagi Osztaly I-11. 1024 Margit kérat 47-49.

Tel.: (06 1) 896-2450,
e-mail: gyamugy@02kh.bfkh.

Gyamiigyi és igazsagligyi Osztaly 1027 Horvat utca 14-24.,
CBC Irodahaz. Levelezési cim: 1024 Margit krt. 47-49. (1538 Bp.,

Pf.: 523) gov.hu

VESZELYHELYZETI TELEFONOS UGYELET. A I1. Kerilleti Onkormanyzat Csalad- és Gyer-
mekjoléti Kozpontja készenléti telefonos ligyeletet biztosit, ami barmilyen veszélyeztetettség
esetén hivhato. A felmeriil6 krizishelyzetekben azonnali, szakszerii segitségnyujtast, tanacsadast
vagy tajékoztatast kaphatnak. A készenléti tigyelet telefonszama: (06 70) 455-1776, hivhato
munkanapokon 18 6ratdl reggel 8 oraig, hétvégén és linnepnapokon 0-24 éraig.

HAJLEKTALAN SZEMELYEKET SEGITO SZERVEZETEK. Budapesti hajléktalanel-
lato diszpécserkozpont: (06 1) 338-4186. Kiskorti gyermek vagy kiskort gyermekes haj-
léktalan csaladok segitése: Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont: (06 1) 225-7956.

B P A A ll. Keriileti Onkormanyzat lapja.
UDAI OLGAR Megjelenik 50 000 példanyban. ISSN 1419-0923
Felelds kiadd: Budai Polgar Nonprofit Kft. Vezetd szerkeszté: Ludwig Déora
(ludwig.dora@budaipolgar.hu). Szerkeszték: Szabé Gergely (szabo.gergely@budaipolgar.hu),
Péter Zsuzsanna (peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu). Korrektor, Gjsagiré: Zsoldos Szilvia.
Fotd: Téglas Zoltan, Nagy Béla, Budai Polgar archivum. SzerkesztGség: 1022 Bimbo Gt 1-5.,
telefon: (06 1) 316-3410, e-mail: szerkesztoseg@budaipolgar.hu. Nyomda: Olah Nyomdaipari Kft. Tordelés:
Ravien Kft. Terjesztéssel kapcsolatos észrevételek: titkarsag@budaipolgar.hu.
A hirdetések tartalmaért felelésséget nem véllalunk, az olvasoi leveleket szerkesztve adjuk kdzre.
Kovetkez6 megjelenés: 2022. marcius 27.

KOVESSE A BUDAI POLGART ONLINE IS!
Honlap: www.budaipolgar.hu Facebook: Budai Polgar - a Il. keriilet lapja

10. vk.: Toth Csaba Rébert
LMP, Keriiletiink az Otthonunk Frakcidszovetség

(06 70) 224-4178,
csaba.robert.toth@gmail.com

11. vk.: Kovacs Marton Parbeszéd Magyaror-
szageért, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészovetség

(06 30) 573-9033,
Kovacs.Marton@masodikkerulet.hu

12. vk.: dr. Csabai Péter
Fidesz—KDNP

(06 20) 932-2925,
drcsabaip@gmail.com

13. vk.: Makra Krisztina
Fidesz—KDNP

(06 1) 212-5030,
makra.kriszta@gmail.com

14.vk.: Csere Istvan
Fidesz—KDNP

(06 1) 212-5030
Csere.Istvan@masodikkerulet.hu

Berg Daniel
Momentum, listas képviseld,
Keriletiink az Otthonunk Frakcioszovetség

(06 30) 310-0359,
Berg.Daniel@masodikkerulet.hu

dr. Biro6 Zsolt
Fidesz—KDNP, listas képviseld

(06 30) 421-0953,
Biro.Zsolt@masodikkerulet.hu

Ernyey Laszlo
Fidesz—KDNP, listas képviseld

(06 70) 333-8990,
laszlo.ernyey@gmail.com

Juhasz Veronika Anna
Magyar Kétfarkti Kutya Part, listas képvisel6

(06 30) 782-0479,
vejuhasz@gmail.com

Némethy Béla
Fidesz—KDNP, listas képviseld

(06 20) 989-0478,
Nemethy.Bela@masodikkerulet.hu

Riczké Andrea
Fidesz—KDNP, listas képviseld

(06 70) 581-6339,
andrea@riczko.hu

Dr. Szalai Tibor
jegyzé

(06 1) 346-5429,
Szalai.Tibor@masodikkerulet.hu

Gulyas Gergely (Fidesz—KDNP) orszaggy(ilési
képviseld, 3-as szamu valasztokeriilet

(06 1) 375-7411,
hegyvidekifidesz@fidesz.hu

Varga Mihaly (Fidesz—KDNP) orszaggy(ilési
képviseld, 4-es szamU valasztokeriilet

(06 20) 355-8199,
varga.mihaly@fidesz.hu
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|Stresszmentes fogaszati kezelések

a koronavirus-jarvany hefejeztevel

Marcius 7-t8l a jarvanyugyi
korlatozasok nagy részét fel-
oldottak. A vilagjarvany egyik
sulyos hatasa, hogy az embe-
rek nem merték vagy nem tud-
tak felkeresni fogorvosukat az
utébbi 2 évben. A korlatozasok
megsziintetésével ismét szaba-
don tud mindenki sz(révizs-
galatokra, kezelésekre jarni.
Ne halogassa a kezelést, kérjen
idopontot!

A Hungarodental Fogasza-
ti Centrum tébb mint 25 éves
szakmai tapasztalattal ren-
delkezé innovativ fogaszat,
2 helyszinen varja pacienseit.
All. kerulet Pasaréti Ut 57. szam
alatt valamint a XII. kerulet-
ben a Bészérményi Gt 13-15.
sz. alatt. Rendeléegységeink a
legmodernebb CT-késziilékkel
rendelkeznek, amely a goécku-

tatashoz is elengedhetetlen.
Minden fogaszati beavatkozas
boditasban és altatasban is kér-
het6. Fogmegtartd kezelések-
nél a legprecizebb eredmény
érdekében mikroszkopot hasz-
nalunk. Prémium anyagokkal
dolgozunk.

Nyerje vissza onbizalmat,
mosolyogjon és egyen maga-
biztosan! Kezeléseink fajda-
lommentesek. Tapasztalt, em-
patikus szakorvosaink varjak
rendelSinkben.

Filozofiank a mindségi és
gyors fogaszati ellatas. Senki
nem szeret hosszu ideig fog-
orvoshoz jarni.

Fix fogak 5 nap alatt! — igen
lehetséges, akar implantatum-
belltetéssel is.

A teljes kord feln6tt fogaszat
mellett gyermekfogdaszatunkon

az alapellatason tul lehetdséget
biztositunk az altatasos beavat-
kozasokra is.

Helyezze elétérbe a fogai
egészségét és mosolyat! Egyez-

4 .

b\
4

tessen idépontot a 06 70 429-
0157-es telefonszamon. Tovabbi
informacidért keresse fel hon-
lapunkat a https://www.hunga-
rodental.hu/ weboldalon.

1026 Pasaréti ut 57., 1126 Boszorményi ut 13-15. Tel.: 06 70 772-1315

A rejtvény fdsoraiban Lev
Tolsztoj szavait rejtettiink el.
A 2022/2. szamban megjelent
rejtvény megfejtése: ,Mindenki
Ugy él, ahogy tud, nem gy, ahogy
szeretne”. A helyes megfejtést be-
kild6k kozil harom kedves olva-
sonkat sorsoltuk ki, aki az Oazis
Kertészet 5000 Ft eértékii
vasarlasi utalvanyat nyer-
te. A nyertesek: Antal Vik-
toria, Esztergalyos Laszloné
és Tombacz Miklosné. Gratu-
[alunk, a nyereményeket postan
kildjiik ki. Varjuk megfejtéseiket
.Budai Polgar rejtvénye” meg-
jeloléssel elsGsorban e-mailben a
peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu
cimre, esetleg postai Uton a 1022
Bimbd Ut 1-5. cimre legkésébb
2022. marcius 27-ig.

. OGOROG
OKORI | SZINHAZ
JOSDA

IRANI
VAROS

LYUK
NEPIESEN

GALLY TAJTEK

HONALJ

SVAJCI
KANTON

CSONT RUGY

LATINUL

NOINEV | SZOLGA | ZERO INNI AD

-1

v

KOs
CSILLAG-
JEGY

VOROS
EGKG

INTERNET
LEVEL

KOLTOI

SOHAJ

TORPEK
ORSZAGA

_
}

AR 4

LOKORUD

S

TESZ

ORVOSI

MUSZER (ALVAR)

FINN EP. V.

EUROPA

KUPA FOLYO

SPANYOL

VERNE
KAPITANYA

ALLOViZ

NOI
BECENEV
HEVES,
UDVARLAS

NEWTON

BOLTO-
ZATOS

HORONY PAD

SZEGYEN-

sOT

ROMAI 51

SZINTEN
NE

NOI NEV

ARAB CSEN

ATYA

ROMAN
VAROS

EGRI
SPORTKLUB

HINDU
FOISTEN

csUNG

TALAL

>

FENY

KOLONIA
LAKOJA

JOZSEF A.
VERSE

FOLD-
CSUSZAMLAS|

VILAGRESZ!

BORSODI
HELYSEG

TETSZETOS

NEMET
VAROS
JOD
VEGYJELE

ENSZ
SZERVEZET
BRIT ZENE-

KAR VOLT

NOINEV

UDVOZLEGY|

=
SAINT
ROVIDEN ‘

NEM EDES
METER

v

... CORN |

NYELVESZ
(LAszLO)

SPORT-
ESZKOZ

TEL
OROSZUL

TONNA

0..MIO

SZAKIT

HAZVEG!

MOSOPOR
MARKA

VOLT

X Z

FELAR!

HALASZ
VILLA

PARKING }

RUHATLAN

KOVESSE

a ll. Keruleti Onkorméanyzat
friss hireit és programjait
a honlapon:
www.masodikkerulet.hu
és a Facebookon:
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ALLAS-MUNKA

Ingatlankézvetit§ irodank bévitésére meg-
bizhatd MUNKATARSAKAT KERESUNK hosz-
szl tavra, részmunkaidében is! moraingat-
lan.hu Tel.: 06 30 948-8730

Idésgondozas! Csaladokhoz ajanlunk és ke-
restink hazi idésgondozokat bejarassal és
bentlakéssal. Empatia: Tel.: 06 70 380-5649

Keriileti lakos professzionalis gépekkel val-
lal ablaktisztitast, 10 méter magassagig
kérpit- és sz6nyegtisztitast, 6zongeneratoros
fertGtlenitést, feldjitas utani teljes takaritast
ingyen kiszallassal. Tel.: 06 30 309-8639

Allashirdetés! Néi-férfi fodréaszt keresiink a
I1., Hlvosvolgyi uton talalhatd szépségsza-
lonba teljes vagy részmunkaidében. Tel.: 06
30 202-1766

Kolozsvar Utcai Ovodaba azonnali kez-
déssel, hatarozott idejli szerz6déssel, teljes
munkaidében 6vodapedagogusi és daj-
kai, valamint négyoras munkavégzésre
takaritoi allasra keresiink jelentkezéket.
Jelentkezés a 06 20 628-1717-es telefonsza-
mon. Cim: 1028 Budapest, Kolozsvar utca
15-19. E-mail: ovoda.kolozsvar@ecom.hu.

Allaslehetdség! A 1. keriiletben, Hidegku-
ton elhelyezked§ épitGanyag-kereskedés ke-
res gépkocsivezetd, foldmunkagép-ke-
zeld, illetve raktaros, arukiadé kollégat
hosszu tévra. Erdeklédni az alabbi telefon-
szamon lehet: 06 20 934-4092.

POTNAGYMAMAT KERESUNK. HAROM-
EVES GYERMEKUNK MELLE fitt segitséget,
pdtnagymamat keresiink heti fixen 1 alka-
lommal par 6rara, illetve alkalmanként heti
akar 2-3 nap egész délel6ttre is (megbeszélés
szerint). Védettségi igazolvannyal rendelke-
zlink. Telefon: 06 20 913-1064.

ANGOLBOL, MATEMATIKABOL VIZSGAFEL-
KESZITES, KORREPETALAS, RENDSZEREZES
TAPASZTALT DIPLOMAS SZAKTANARRAL
EGYENILEG, BEL-BUDAN. TEL.: 06 30 749-
2507

KEMIA, BIOLOGIA korrepetalas, érettségire,
felvételire valo felkészités gyakorlott kdzépis-
kolai tanarnal, online is. Tel.: 06 30 264-5648

Barétkozas a szamitogéppel. Erdeklgddknek,
idgsebbeknek, civileknek. Allaskereséknek
vagy hobbynak. Alapismeretek, levelezés, in-
ternet, chat. Dan Zsuzsa. Tel.: 06 30 592-7740

GARAZST VENNEK sajat részre, készpénzért
a ll. keriiletben. Maganszemély vagyok. Hiva-
sat kdszonettel varom. Tel.: 06 30 507-9246

Garazs a Pasaréti térnél, zart udvarban 13
m2-es ikergarazs 50 000 Ft/h¢ kiado, vagy 5
millioért elado. Tel.: 06 30 932-4756

ELADO-KIADO ingatlanokat keresiink érdek-
|6d6 tigyfeleinknek. Varjuk hivasat, hogy se-
githesstink. Radius Kft. Tel.: 06 20 414-9344,
06 20 946-8383

ELADOM, KERESEK ONNEK, VAGY KIADOM
INGATLANJAT. MEGBIZHATO ES SIKERORI-
ENTALT SZAKEMBER VARJA HiVASAT. TEL.:
06 20 336-5320

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aprohirdetések

KERESEK EI,.’AD('), VAGY MINIMUM EGY EVRE
BERELHETO LAKAST. TEL.: 06 30 729-7546

Maganszemély sajat részre 50-70 m2-es nagy
erkélyes feldjitando lakast keres Torokvészen
és kornyékén. Tel.: 06 20 336-5320

A l., Herman Ott6 Gton 152 m2-es, luxus mo-
don feltjitott, 4 haldszobas, teraszos, pano-
ramas villalakas 189,9 M Ft-ért elado: Tel.:
06 20 973-0711

A Komjadi uszodanal 77 m2-es napsiitotte
polgari lakas felujitott hazban 73 000 000 Ft.
www.budaihegyek.hu Tel.: 06 70 523-1969

KOZVETLEN DUNA-PARTI PARATLAN PA-
NORAMAJU V. keriileti 153 négyzetméteres
luxuslakas ELADO, ERTEKALLO befektetés.
Tel.: 06 30 921-6928

Fiatal par telket/nyaral6t venne 25 M Ft-ig!
Dunakanyar, Balaton elény. Tel.: 06 20 454-
9152

INGATLANIRODANK ELADO LAKASOKAT
KERES! JUTALEK 3,5%, UGYVED INGYEN,
KULFOLDI VEVOK ELERESE. ISMERGS LAKA-
SA ELADO? HIVJON, ON IS JUTALEKOT KAP!
TEL.: 06 20 960-0600

BALATONI ES BUDAI INGATLANOK ERTE-
KESITESE 10 EVES TAPASZTALATTAL, UGY-
FELKORREL! KULFOLDON IS HIRDETUNK!
JUTALEK: 3% NAGY ZSUZSANNA WWW.
INDRAINGATLAN.HU E-MAIL: NAGY.ZSU-
ZSANNA@INDRAINGATLAN.HU TEL.: 06 30
377-1300

FELBOLYDULT AZ INGATLANPIAC? SEGIT-
HETEK INGATLANA ELADASABAN? 18 EVES
TAPASZTALAT. SCHMIDT PETER. WWW.BU-
DAIHEGYEK.HU TEL.: 06 70 523-1969

ELADO-KIADO LAKASOKAT, HAZAKAT, VIL-
LAKAT, TETOTEREKET, TELKEKET KERESUNK,
KINALUNK KEDVES UGYFELEINKNEK. mo-
raingatlan.hu TEL.: 06 30 948-8730

Lakésok, hazak, telkek, tizleti ingatlanok kéz-
vetitése Budapesten és Balaton kornyékén.
ELADAS és KIADAS is. www.pesti-budai.hu
Tel.: 06 30 727-5753

EGESZSEGUGY

Gyogymasszér: Yumeiho, Tuina, kinai klinikai
masszazs, akupresszira. Naponta 6zonnal
fertétlenitett helyiségben, virusvédettségi
igazolvannyal. Kiszallas is. Kohan Ferenc.
Tel.: 06 20 419-2471

P e e -y
A Budapest Il. keruleti
Polgarmesteri Hivatal

PARKOLASI
ELLENOR
munkakorbe

munkatarsakat keres.

A jelentkezés feltételei
és a juttatasok
megtalalhatok:

www.masodikkerulet.hu
oldalon az
Aktualis/Karrier
cimszo6 alatt.

Szakapolas, gyogytorna, rehabilitacio, gon-
dozas, akar 24 oraban, mindez otthonaban.
Tel.: 06 30 247-1095

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVITASA SO-
RON KiVUL. FOGSZABALYZO, FOGFEHERITO.
MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ HAZHOZ ME-
GYUNK! HETVEGI UGYELET. FOGASZATI HAT-
TER BIZTOSITOTT! TOTHNE HOVOS KATALIN
FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP., KRISZTI-
NA KRT. 51., FSZT. 1. TEL.: 06 30 222-3016

Allapotfelmérések, (kézi, gépi), talpmasszazs,
flilgyertyazas, nyirok- és visszérterapia, mag-
neses biorezonancia-kezelés, egyéni szami-
togépes ludtalpbetét, allergiabevizsgalas és
kezelés, gydgymasszazs, kinezioldgiai tapasz.
www.vivientalpai.hu, facebook: vivientalpai
gyogycentruma, 1024 Fillér u. 10/a. Bejelent-
kezés: 06 20 254-4633. Tel.: 316-2596

Fogaszati asszisztenst keresek alkalmi jel-
leggel. Nyugdijas szakember el6nyben. Tel.:
06 20 922-0190

ViZ-GAZ-VILLANY

VIZSZERELES, CSAPOK, SZIFONOK, VECE-
TARTALYOK CSEREJE, JAVITASA. M0OSO-,
MOSOGATOGEPEK BEKOTESE. INGYENES
KISZALLASSAL. ANYAGBESZERZESSEL. TEL.:
06 30 447-3603

Kazan, cirko, gaz-vizmelegit feldjitas, csere,
javitas, karbantartas. Kazancsere kéménybé-
leléssel, teljes kord ligyintézéssel. Gazbojler
cseréje villanybojlerre. Fabian Zsolt épiilet-
gépész: Tel.: 06 30 943-4372

TAVNYITO.HU
+36 20 533 8118

e300

Tébb szdz féle kapu tavirdnyitd,
kiegészitok és alkatrészelk.

TOLTSE
OTTHON
AUTOJAT!

GATEDﬁHHEﬂTIUH.HI.I
AKTIV

MELANONA
SZURES
Dr. Gerzanics Viktor
bérgyogyasz,
bérpatolégus szakorvos

MEDVE MEDICAL RENDELO
1027 Budapest, Medve u. 34-40.
Tel: 213-6986, 201-2277
E-mail: info@medvemedical.hu
www.aktivmelanomaszures.hu

£, f E‘h." =

CIRKOFUTEST szereltessen elavult gazkon-
vektorai helyett! FUTES-KORSZERUSITES
kondenzacids gaz-falikazan (cirko) felszere-
|ésével. Teljes ligyintézés, garancia. Rézsa
Péter, tel.: 06 30 630-7862. E-mail: rozsa-
petist@gmail.com

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JOZSEF
GAZKESZULEK-JAVITO M(USZERESZ. HET-
VEGEN IS GARANCIAVAL. I1., DISZFU UTCA
5/B. TEL.: 359-3958, 06 30 933-3620

VILLANYSZERELES, JAVITAS ERINTESVEDEL-
MI MERESSEL, PRECIZEN, GARANCIAVAL.
BODA ZSOLT VILLANYSZERELG-TECHNIKUS.
TEL.: 200-9393, 06 30 333-6363

LAKAS-SZERVIZ

Badogos és tetdfedések, magas és lapos te-
t6k javitasa 1986 ota, budai kisiparos. Tel.:
249-2664, 06 20 944-9015

LAPOS TETOK SZIGETELESE, badogos-teté-
fedé munkak. Garancia, referencia, részlet-
fizetési lehetGség. Tel.: 06 1 783-3803, 06
20471-1870

Festés, mazolas, tapétazas, kisebb munkak
is, kémdives javitasok. Kovacs Gergely. Tel.:
06 30 568-6255

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPETA-
ZAS, PARKETTAZAS, CSEMPEZES, ViZSZERE-
LES, VILLANYSZERELES, KGMUVESMUNKAK
GARANCIAVAL. HALASZ TIBOR. TEL.: 202-
2505, 06 30 251-3800

HOMAEX"

Ingatlan gond nélkdl

INGATLANKOZVETITES

AZ ON IGENYEI SZERINT!
SEGITUNK A LEGMAGASABB PIACI ARON
ERTEKESITENI INGATLANAT!

DR. BORBOLA PETER
ingatlanforgalmi szakjogasz,
okl les i lankozvetito,
személyi ingatlanstratéga,
21 év tapasztalattal.

‘n +36-30/992-6075

1,5%-+AFA SIKERDIJTOL
HOMNEX JOGI GARANCIAVAL!

HiIVJON BIZALOMMAL EGY INGYENES,
KOTETLEN KONZULTACIORA!
IRODA: Bp., Xl ker., Varosmajor utca 15.

E-MAIL: infth omnex.hu

A Kozkincs Egyesulet
~Mozgo Konyvek”
kényves szekereire, kdzhasznu
kényvterjesztés céljara vasarol
konyveket, hazi kdnyvtarakat,

illetve 6rémmel fogad

kényvadomanyokat.

Telefon: 06 70 606-8107

Online kdonyves szeker:
www.mozgokonyvek.hu

Mozco KONYVEK
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ALPIN TECHNIKA: homlokzatfeltjitas, kémd-
vesmunkak, festés-mazolas, veszélyelharitas,
dryvitszigetelés és badogozas. Tel.: 06 1 783-
3803, 06 20 471-1870

REZ- ES ROZSDAMENTES KUSZOBOK BESZE-
RELESSEL. Zérak, kilincsek, pantok, zsanérok
cseréje, régi ajtok, ablakok feltjitasa, szigete-
lése. Tel.: 06 20 381-6703, 251-9483

KOMUVES MUNKAK, TERKOVEZES, KERI-
TESEK, JARDAK, VIZORAAKNAK KESZITESE,
JAVITASA. TEL.: 06 30 341-3423

Szabo Balazs véllalja kémények bélelését,
épitését, kondenzacios kazanok telepitését
teljes kord ligyintézéssel. Tel.: 06 20 264-7752

KISEBB-NAGYOBB LAKASFELUJITAST, JA-
VITAST, ATALAKITAST VALLALUNK MEG-
BIZHATO SZAKEMBERGARDAVAL. HIVION
BIZALOMMAL. TEL.: 06 20 336-5320

HAZTARTASI GEPEK

MOSOGEP JAVITASA TOBB EVTIZEDES TA-
PASZTALATTAL, GARANCIAVAL. Bir6 Istvan.
Tel.: 06 20 937-8110

ELEKTRONIKA

Lapos TV-k, szines TV-k javitasa, beallitasa
mindennap. PAAL FERENC, tel.: 243-9462,
06 30 940-1802.

SZAMITOGEP-JAVITAS. PC-k, laptopok gyors
javitasa, ingyenes kiszallassal. Weboldal:
www.digitalisvilag.net Tel.: 06 30 981-5269

COMPUTERKLINIKA: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bévités ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalom-
mal! Tel.: 06 30 857-2653

MM

MINDENTMENT®

\ FOGASZATI RENDELOK

REDONYOS MUNKAK, GURTNICSERE RO-
VID HATARIDOVEL, REDONY, RELUXA,
SZUNYOGHALO JAVITASA, KESZITESE. TEL.:
410-7924, 06 20 934-5728

Reddny, reluxa, napellenzé, szinyoghald,
fliggonykarnis készitése, javitasa. Reddny-
tokok szigetelése. Tel.: 06 1 356-4840, 06
30 954-4894

REDGNY, RELUXA STB. SZERELESE, JAVITA-
SA GARANCIAVAL, KERULETI REDGNYOS.
AJANDEK SZUNYOGHALO MINDEN MEG-
RENDELESHEZ! TEL.: 06 70 341-9489, 06
20 341-0043

TARSASHAZAK

Tarsashazi Iépcséhazak takaritasat, télen ho-
lapatolasat vallaljuk 15 000 Ft/hé dijtol. Er-
dekldés napkdzben telefonon vagy a www.
petpek.hu webcimen. Tel.: 605-5000

TARSASHAZ, LEPCSGHAZ TAKARITASAT VAL-
LALJUK. METZ MATE. TEL.: 06 20 349-5395

Vallalom tarsashazak kozos képviseletét Bu-
dapest I1., XI1., 1. keriiletében. Epiiletiizemel-
tetési tapasztalattal, OKJ-s Tarsashazkezelé
végzettséggel. Forduljon hozzam bizalom-
mal. E-mail: molnarth@gmail.com Tel.: 06
20 357-5881

SZOLGALTATAS

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszerelé
mester. ELMU iigyintézés. Tel.: +36 20 934-
4664, 06 1 246-9021, 06 20 934-4664

10.000 FT ERTEKU

FOGASZATI AJANDEKUTALVANY!

NYUGDIJASOK RESZERE!

2022 a gondoskodas éve a MindentMent®
fogaszatnal, ezért most, ha On nyugdijas vagy
65 év feletti, akkor megajandékozzuk egy
10.000 Ft értékl ajdndékutalvannyal.

Az ajandékutalvanyt az alabbi kezelések
alkalmaval hasznalhatja fel:

Kivehet6 fogsor
Fogsor javitas

Koronak, hidak

Fix, rogzitett fogsor
Rugalmas Valplast fogsor

HIRDETES

29. OLDAL

Bizza szakemberre, ne bizza a véletlenre,
szobafesté munkat vallal garanciaval. Tel.:
06 30 913-8245

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, biatorszerelés. Ingyenes felmérés,
fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, 06 20 972-
0347, 06 30 589-7542

KONYVELES — BERSZAMFEJTES -- VALLAL-
KOZASFEJLESZTES a Il/A keriiletben tapasz-
talattal, szakértelemmel, j6 informatikai
hattérrel varunk m(ikodé és indulo vallalko-
zasokat. Controll-R Kft., controll-r@t-online.
hu. Tel.: 06 30 200-9664

Uj fodraszat nyilt a Hiivosvélgyi Ot és a Bog-
nar utca sarkan, a volt zdldséges helyén.
KATONA PIROSKA (06 70 360-9943), NAGY
MAGDA (06 70 224-3725), MATYKO ILDI-
KO (06 30 326-7071) és BOROSNE, POTYI
(06 20 251-7171) szeretettel varja régi és
Uj vendégeit.

Tisztasagi festés 500 Ft/m2-t6l. Nyilaszarok,
lambéria, zsalugaterek, keritések mazolasa.
Parkettacsiszolas, lerakas, javitas, kiiszob-
csere. Tel.: 06 20 945-5473, 06 30 499-1814

Tet6fedd, badogos és acsmunkat vallalunk
A-t6l Z-ig: Tel.: 06 30 119-8691

Husvéti akcié a Kapas utcai orvosi rende-
I6ben 1évé Optol Optikaban. A keretekre:
Ahany éves, annyi szazalékkal olcsdbb. Va-
rilux Multifokalis lencsék 25-30% kedvez-
ménnyel. Tel.: 06 20 345-9485

NGi kisvallalkozasok tamogatasa adminiszt-
racios szolgaltatasokkal. | help female ent-
repreneurs with administrative services. szil-
vis.office@gmail.com Tel.: 06 31 781-1515

SZAKSZERU METSZES, FAAPOLAS, FAKI-
VAGAS ALPIN TECHNIKAVAL. Szakmaisag,
tapasztalat, megbizhatdsag kertészmérndk,
favizsgalo-faapold szakméroktél. Egervari
Krisztian. Tel.: 06 20 561-7063

FAVIZSGALAT, HIVATALOS FAVIZSGALOI
SZAKVELEMENY, FAAPOLAS, FAKIVAGAS,
ALPIN TECHNIKAVAL, MFE mindsitett, fa-
vizsgalo-fadpold szakmérnoktél. Egervari
Krisztian. Tel.: 06 20 561-7063

TAMFALAK EPITESE, FAKIVAGAS, METSZES,
PERMETEZES, FUKASZALAS, BOKROK, SO-
VENYEK NYIRASA, NOVENYTELEPITES,
ZOLDHULLADEK ELSZALLITASA. FARKAS
NORBERT. TEL.: 06 30 550-7761

METSZES, PERMETEZES, SOVENYNYIRAS,
ZOLDHULLADEK ELSZALLITASA, FUKASZA-
LAS, FOVESITES. TEL.: 06 30 685-9502

KERITESEK, TERASZOK, MELLEKEPULETEK
£S SZELDESZKA FESTESET VALLALIUK. TEL:
06 30 550-7761

KERTEPITES, TERMGFOLD-SZALLITAS. OREG-
KERTEK IFJITASA, METSZES, PERMETEZES, F{-
NYIRAS, FAKIVAGAS, SZALLITAS. BOKROK SO-
VENYEK VAGASAT, LOMBOK GYUJTESET VAL-
LALOM. SZILAGYI CSABA. TEL.: 06 20 970-7506

FAKIVAGAS, SZALLITAS, METSZES, PERME-
TEZES, LOMBGYUITES, EGYEB KERTI MUN-
KAKAT VALLALOK. SZOCSI DENES. TEL.: 06
30 784-6452

Kertapolas, kertépités szakszeriien, kertész-
technikustdl 29 év szakmai tapasztalattal.
Moricz Gabor. Tel.: 06 30 495-9862

MindentMent Fogaszat - Il. kerulet, Retek utcai rendeld
megnyitéja, Gyorfi Pallal

Az utalvany 2022. marcius 31-ig torténéd bejelentkezés

esetén hasznalhato fel!

_______________________

10.000 Ft

ERTEKU AJANDEKUTALVANY

. EzaMindentMent® Fogaszat 10.000 Ft értékii ajandékutalvanya,
3 melyet 65 év feletti vagy nyugdijas pacienseink, a kovetkezé

1 szolgadltatasok egyikére haszndlhatnak fel: kivehetd fogsor; fogsor
. javitas; fix, rugalmas fogsor; rugalmas Valplast fogsor; részleges

' fogsor; korondk; hidak. Az utalvany 2022. marcius 31-ig tortén

1 bejelentkezés esetén érvényes. Az utalvany mas kedvezménnyel
1 vagy akciéval nem vonhato 6ssze, és készpénzre nem valthato at.
: Az utalvany atruhazhato. El6zetes bejelentkezés szlikséges:

i Telefon: +36 (1) 225-3488,

: Weboldal: www.mindentment.hu/kapcsolat

e e

BP25445577

JELENTKEZZEN BE MOST TELEFONON VAGY WEBOLDALUNKON ES HOZZA MAGAVAL

A KIVAGOTT UTALVANYT!

Telefon: +36 (1) 225-3488 Weboldal: www.mindentment.hu/kapcsolat
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Kert-telekrendezés! Térkovezés, kertépités,
favagas, bozotirtas, gyepesités, keritésépités.
Reélis aron, ingyenes arajanlat. www.telek-
rendezes.hy, tel.: 06 20 259-6319.

KERTGONDOZAST vallalok. Finyiras, sévény-
nyiras, permetezés, stb. Tel.: 06 30 362-1893

Vallalunk hazikert-gondozast, zoldfeliilet
karbantartast, favagast, fadpolast kotél-
technikaval, metszést, illetve egyéb kerti
munkalatokat. Hivjon bizalommal. Tel.: 06
20 357-5881

MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUGTARGYBECSUS VA-
SAROL REGI KELETI SZONYEGEKET, SERULT
ALLAPOTBAN 1S, KESZPENZFIZETESSEL. A
KISZALLAS DIJTALAN. TEL.: 06 30 456-3938

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasarol
festményeket, régi pénzeket, kitiintetéseket,
porcelan- és eziisttargyakat, batorokat, kony-
veket, teljes hagyatékot. Bp. I1., Frankel Le6 t
12. Gyulai Tamas, info@tallerantik.hu www.
tallerantik.hu Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543

Régiségek-hagyaték, orokség felvasarlasa
készpénzért. www.antikbudapest.hu, an-
tik@antikbudapest.hu, Tel.: 06 20 932-6495.
Vasarolunk: irdgépeket, varrogépeket, régi
bundakat, festményeket, porcelanokat, ka-
rorakat, arany ékszereket, eziist targyakat.
Hagyaték felszamolasa. Il., Torok utca 4. Tel.:
06 20 231-0572

Kastélyok berendezéséhez vasarolok festmé-
nyeket, eziistoket, bronzokat, érakat, butoro-
kat, katonai targyakat, hagyatékot stb. HEREN-
DI77@GMAIL.COM Uzlet: Tel.: 06 20 280-0151

A BP. I, KELETI KAROLY UTCA 33. ALAT-
TI REGISEGBOLT VASAROL MINDENFAITA
REGI BUTORT, SZONYEGET, CSILLART, ORA-
KAT, PORCELANT, EZUSTTARGYAT, BIZSUT,
EKSZEREKET, TORTARANYAT, BOROSTYANT,
TELJES HAGYATEKOT. DIJTALAN KISZALLAS,
BARMIKOR HiVHATO. DIJTALAN ERTEK-
BECSLES. TEL.: 06 20 322-2697, 06 20
494-5344

VETEL-ELADAS

KOMOLYZENEI hanglemezeket gydjtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasarolok.
Tel.: 325-6753

KONYVEKET, KONYVTARAKAT, MUTAR-
GYAKAT VASAROL VERTESI ANTIKVARIUM.
AZONNALI FIZETES, DIJTALAN KISZALLAS-
SAL. www.vertesiantikvarium.hu Tel.: 06 20
425-6437

Kis- és nagy hanglemezeket, mtisoros
magnokazettakat vasarolok korrekt aron,
készpénzért. Nagyobb gytijteményekre
is szivesen adok arajanlatot. Tel.: 06 30
082-9801

Mikodé Facit szamoldgép és Panasonic
fax-telefon ELADO. Tel.: 06 30 339-4581

Eladé kit(ing éllapotu, gyari garancias FIAT
500L személygépkocsi. 5 személyes, 3680
km-t futott, livegtetds, extrakkal, téli-nyari
gumival. Ar:5,1 M Ft. Tel.: 06 20 521-5423

Filmes fényképezdgépet keresek: Praktica,
Praktisix, Cannon, Nikon, Rollei, Leica, ob-
jektiveket stb. Tel.: 06 70 949-4013

HIRDETES

BUDAI POLGAR

TRAMONTANA KOTODE: Brother CK-35 két6-
gép (3 db) és Passap-Pfaff DM-80-as kotGgép
tartozékokkal eladé. Egyedi, divatos, méret-
re késziil6 kézi kotdtt, horgolt ruhadarabok,
sapkamodellek. Nagy fonalvalaszték, sajat
fonalbdl is. www.kotode.hu, tel.: 356-6009.

ELETJARADEK

Eletjaradéki vagy orokosodési szerzédést
kétne idds személlyel lakasért Gigyvédcsa-
l4d. Eletkriilményeinek javitasa érdekében
hatékony segitséget nydjtunk. Készpénz +
havi jaradék. Tel.: 06 30 822-8050

Nyugodt, kényelmes idGskort biztositunk
megszokott kornyezetében életjaradék-szer-
zGdéssel. Tel.: 06 20 967-7023

Biztos anyagi hattérrel rendelkezé ma-
ganszemély kotne ELETJARADEKI vagy
ELTARTASI szerzédést akar iires telekre,
nyaraléra 1/2 tulajdonrészre is. Tel.: 06 70
758-4908

Leinformalhatd, megbizhaté hazaspar élet-
jaradéki vagy eltartasi szerz6dést kotne, akar
nagyobb ésszegli els§ részlettel és magas
havidijjal. Kalny Csaba és Etelka. Tel.: 06 20
949-4940

Leinformalhatd, bejegyzett konyvvizsga-
16 életjaradéki szerzddést kotne, ottlakas
nélkil, biztos anyagi hattérrel. Tel.: 06 30
990-0053

Hirdessen a BUDAI POLGARBAN!

mod: banki atutalas.

Aprohirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton torténik. Nyitvatartas:
hétf6: 9-20-ig, kedd: 9-16-ig, szerda: 9-17-ig, csiitrtok és péntek: 9-16-ig. Telefon: 5999-222. Aprohirdetési
araink: lakossagi: 10 sz6ig 1700 Ft + 27% é&fa, 11-20 sz6ig szavanként +170 Ft + 27% &fa; koziileti:
4700 Ft + 27% &fa. Evi 10 megjelenésts| 15% kedvezmény, a . Keriilet Kértya-tulajdonosoknak 15% ked-
vezmény. A kedvezmények nem vonhatok dssze. Apréhirdetés-felvétel: személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a),
készpénzfizetéssel rendezve. Online aprohirdetés-felvétel: apro.budaipolgar.hu (fizetés atutalassal).

Kereteshirdetés-felvétel: szabo.gergely@budaipolgar.hu e-mail-cimen, illetve a telefonon a (06 30)
989-0782-es szamon. Keretes hirdetési araink: szines: 1/1 old. 315 000 Ft, 1/2 170 000 Ft, 1/4
110 000 Ft, 1/8 60 000 Ft, 1/16 27 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 265 000 Ft, 1/2 150 000 Ft, 1/4
85 000 Ft, 1/8 53 000 Ft, 1/16 21 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os &fa terheli. Keretes hirdetéseknél
6t megjelenéstsl 20%, 10-t6l 30% kedvezmény. Uj hirdetdink elsé hirdetésének arabol, valamint
1. Keriilet Kértya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények nem vonhatok dssze. Fizetési

Kovetkezé megjelenés: 2022. marcius 27-én.
Lapzarta: keretes — marcius 17., apré — marcius 18. )

2012 ota segit megteremteni a jol megérdemelt
boldog iddskor anyagi biztonsagat. De mit is nyujt
az altalunk kinalt életjaradék?

Szerzédéskor azonnali nagy 6sz-
szeqii kifizetést az On kezéhez,
amely akar 20-30 millié forint
is lehet! (az ingatlan
értékétdl és a valasz-
tott konstrukciétol
fliggden).

Elethosszig tartd,
garantalt, folyamatos és
kiemelt 6sszeg( akar 200 000 Ft
— 600 000 Ft havi jaradék folyé-
sitasat. (az ingatlan értékétdl és
a valasztott konstrukciotol flig-
gben).

Extra garancia: A szerz6dés
garantalja, hogy amennyiben

Telefonos tajékoztatas és ajanlatkéreés: + 36 1 788-9454, + 36 70 273-1600

nem kerll folyésitasra az esedé-
kes havi jaradék, akkor a szer-

z6dott ingatlan haladéktalanul
visszaszall a jaradékos-
ra. Mindez ugy, hogy
a jaradékosnak sem
a kezdeti sok millié
forintos kifizetést,
sem az id6 kozben fo-
lyésitott havi jaradékokat nem
kell visszafizetnie.

Az egész orszag teriileté-
rél varjuk a lakasok, hazak,
nyaralok és telkek 65 évet
betoltott tulajdonosainak
jelentkezését.
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GCBUDA

MALL

GYERE AT HOZZANK,
ES EREZD OTTHON MAGAD!

A COBUDA Mallban gondoskodunk arrol, hogy akar vasarolni jossz,
ugyeket intézni vagy csak ennel egy finomat. a nalunk toltott ido valoban
kikapcsolodas legyen.

Hamarosan nyitunk, részletek a honlapon! www.gobudamall.hu
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Vérhalom Ha szo.mbat, akkor Patik:z! Komjédl
Patika Patika Szombat!  gyggyszertar

1025 Budapest, Vérhalom tér 8. 1 50/ o 1023 Budapest, Komjadi Béla u.3.

Tel.: (06 1) 212-2871, ked , Tel.: (06 1) 336-0221,
(06 30) 593 4353 edvezmeny (06 30) 204 1150

Nyitva tartas: MINDEN SZOMBATON Nyitva tartas:

H-P.: 8.00-20.00 Az akci6 érvényes minden recept nélkiil kaphaté H-P.: 8.00-20.00

SZOMBAT: 8.00-13.00 nem tamogatott termékre 2022. 12. 31-ig. SZOMBAT: 8.00-13.00
Mas akcioval nem vonhato 6ssze.

NE EGESS
SZEMETET!

A HULLADEKEGETES
SULYOSAN KAROSITJA

AKORNYEZETETES | =
iGESZSEGED.

ey ?‘"

=,

A FOTESI TAMOGATAS LEHETOSEGEIRSL ERDEKLOD A K-fh.E'I‘I SNKORMANYZATOKNAL!
budapestikozmuvek.hu/neegess

BUBAPESTI
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“v —== smis
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CSUCSON AZ ARANY ARA, MOST ERDEMES ELADNI! | Tértarany és faz°“a“‘{“y

ks felvasarlas! / o

Karorakat, zseborakat, faliorakat vasarolok! | Eziisttargyakért kimagaslo arat fizetiink készpénzben!
1oo 000-300000Ft-ig! (akar hibasatis) @ | ¥ eyeloevs "y SO0 =2 _
VNS e A 1y kesiist: akér 180-250 Ftlg @ r

= (& j i i bR
. (hidnyos étkészletet is) Fazonaral‘ly akal' 1 5 000_25 000 Ftlg
\_I .'l—l Q b & Aﬁﬁinezust fazonezust ﬁﬂﬂ JAEL M EELE mllEE oA

Gyiijteményembe keresek Herendi porcelant készpénzért E ACA
szines, régi eozinmazas vasarolok' = - ) *
kérpecsétes Zsolnay porcelant! e 'y | KERESUNK: - Boldizsar Istvan, - Czobel Béla, - Szényi Istvan,
" & - -
1945 elottl u

*—@ »(l f—“a o L

Torotett is! Mérettol fiiggéen - id. Marks Kroly, - Neogrady Antal, - Molnr C. Pal,
300000-3 000000 Ft-ig! - Marffy Odon, - Henczné Dedk Adrienn, - Barabés Miklds,
e A szines SZODASUVEGET Glatz Oszkar, - Ligeti Antal, - Molnar Jézsef, - Scheiber Hugé,
Forgalombal kivont valutakat, kitiintetéseket vasarolok ﬂ ;Q» oy 500010000 Fért viczrotot T Antal “Telepy Karoly, - Vaszary Jinos miveket s

Louis Galéria: Bp., Il. Margli krt. 51-53. « Tel.: 06-1/31 6-3651, 06-30/944-7935
E-mail: lakatos@mconet.hu (A 4-es, 6-os villamosrél a Mechwart liget megallonal kell leszallni)

Nalunk az értékbecslés, szaktanacsadas 40 éves szakmai tapasztalattal INGYENES! | Weblap: louisgaleria.hu |

- Mednyénszky LszId, - Vastagh Géza, - Egry Jozsef,

Az arvdltozds jogat fenntartjuk.




