ADYLIGET-BUDAKESZI-ERDO-BUDALIGET-CSATARKA-ERZSEBETLIGET-ERZSEBETTELEK-FELHEVIZ-GERCSE-HARSAKALIA-HARSHEGY-HUVOSVOLGY-KSEVAR-KURUCLES-LIPOTMEZS-MARIAREMETE-NYEK-ORSZAGUT
PALVOLGY-PASARET-PESTHIDEGKUT-OFALU-PETNEHAZY-RET-REMETEKERTVAROS-REZMAL-ROZSADOMB-SZEMLOHEGY-SZEPHALOM-SZEPILONA-SZEPVOLGY-TOROKVESZ-UJLAK-VERHALOM-ViZIVAROS-ZOLDMAL

BUDAI POLGAR

A ll. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA | WWW.BUDAIPOLGAR.HU | XXX. EVFOLYAM 16. SZAM | 2021. OKTOBER 31.

Koévetkez6 megjelenés: 2021. november 21. ——

Két kiilon vilag, mégis teljes
osszhang: a So6s Nora—Gyori
Marton miivészhazaspar pasareéti
otthonaban és miitermében jar-
tunk. (16. oldal)

Pasaréten az uj plébaniaépii-
letet, a felujitott templomot
és a megeépiilt kozosségi ha-
zat innepi szentmise keretében
aldotta meg Erdd Péter biboros.
(6. oldal)

Tobb mint szaz évig miiko-
dott a vizivarosi temetd,
amely fordulatos torténete so-
ran ,kikoltozott” a Vizivarosbal,
de eredeti elnevezését magaval
vitte. (7. oldal)

A Il. keriileti almavasar
szamokban (8. oldal)

_MEGUJUL A SZENA TER

Alapkéletétellel és id6kapszula elhelyezésével vette kezdetét a Széna
tér megujitasa. Keriiletuink fontos kozlekedési szintere sok torténel-
mi esemény helyszine is volt, igy nemcsak a gyalogos- és a kerékparos
kozlekedést fogja segiteni az atépités, de emlékparkot is 1étesitenek és

(3. oldal)

novelik a zoldfeliletet.

TARKA VIRAGOK KERULETSZERTE

Széregi rozsakat vasarolt és iil-
tetett, tobb helyszinen 4] virag-
agyasokat alakitott ki, a faz6s
muskatlikat viszont a téli id6szak
el6tt orokbe adta az 6nkormanyzat.
Emellett 6j fak telepitésére is sor
keriil a Torokvész uton. (5. oldal)

TOKLAMPAS, KISVASUT, SEGITOKUTYAK, GYEREKZSIVA)J

Két helyszinen
tobb szaz tokot
faragtak ki a gye-
rekek lampasnak
az oktober végén
rendezett elsé
tokfaragé napon,
ahol szamos vi-
dam program
isvarta a budai
csaladokat.

(19. oldal)
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Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc

65. évfordulodjara emlékeztek keriiletszerte

A Széna téren idén kozosen iinnepelt az L. és a
II. kertilet. Beszédet mondottdr. BarkdnyiAndrds
nyugalmazott rendér szdzados, az 1956 Magyar
Nemzetérség vezérérnagya, V. Naszdlyi Mdrta,
az 1. keriilet, valamint Orsi Gergely, a IL. keriilet
polgarmestere.

Ahérom szomszédos keriilethez egyarant ko -
t6d6 és az 1956-0s forradalomrél szdmos sze-
mélyes emléket 6126 Barkanyi Andras felhivtaa
figyelmet arra, hogy a Széna tér torténelmi hely,
ahol vallvetve harcolt Szabé bacsival, Ekrem Ke-
mallal és Mansfeld Péterrel az a I1. keriileti Mo-
hécsi Laszl6 is, akit sokan a ,,Széna téri cigany
hésként” ismernek. Mint mondta, szerepvalla-
lasa emléktablat érdemelne.

V. Naszalyi Marta L. keriileti polgarmester
tobbek kozott azt hangsulyozta, hogy 1956 kap-
csan sokan pesti sracokrél beszélnek, pedig itt
Budan harcolt a felkel6k masik nagy csoportja,
és nemcsak sracok, hanem lanyok is, fiatalok
és iddsebbek, a tarsadalom minden rétegébdl.
A polgarmester hozzéatette: az ellenallds nem
volt hidbavald, mert az akkoriak példat mutat-
tak aldozatvallalasbol, kitartasbol, és hogy sose
féljink kiallni a szabadsagért.

ATl keriilet polgdrmestere, Orsi Gergelyarra
emlékeztetett, hogy 1956-ban sziirke volt min-
den, a varos, a hangulat és a diktattra propa-
gandaja is. Fzzel szemben a forradalom szines
volt. Mint mondta: ne gondoljuk, hogy akik részt
vettek benne, azok mindenben egyetértettek,
hiszen mi, magyarok sokban kiilonboziink
egymastol, sokat vitatkozunk, sokszor eltér az
allaspontunk, de ne feledjiik, hogy 1956 egy-
szerre volt Nagy Imre és Mindszenty biboros
forradalma.

| Faklyas emlekseta’

1

1

I A ll. kertleti 1956-0s megemlékezések sora
I oktéber 22-én este kezd6dott a mar harmadik
I' alkalommal megrendezett hagyomanyos faklyas
I emléksétaval, amely az Ors6 utcai Nagy Imre
: Emlékhaztél indult. Készéntét mondott Orsi
I Gergely polgarmester és Nagy Imre unokaja,
| Jdnosi Katalin.

I —AG6b5évelezajlott forradalomban hétkoznapi
1 emberek, egykori szomszédaink vettek részt:
1 kozottunk élt, dolgozott és sétalt Nagy Imre is,
I akinek halala a forradalom szimbélumava, djra-
I temetése pedig a demokratikus Magyarorszag
I' egyik meghatarozé szimbélumava valt - emelte
I ia polgarmester.

: Az emléksétan részt vett Ortutay Tamds szob-
I rasz is, aki tobb mint harom évtizede allitotta
; fel a Fenyves utca és az Orsé utca keresztez6-
| désében a Nagy Imre-emlékkovet, amely most
1 Unnepi megvilagitasban varta az emlékezbket.

Felhivta a figyelmet, hogy nekiink, akik ajan-
dékba kaptuk a szabadsagot, legyen kiildetéstink:
ne csak emlékezziink, hanem emlékeztessiink is,
adjuk tovdbb 1956 6rokségét, sziileink, nagyszii-
leink torténeteit a jové nemzedékének. A polgar-
mester kiemelte a Széna tér szimbolikus jelen-
téségét, ahol a két onkormanyzat kézosen tart
megemlékezést, és ezen a napon fektetik le ko-
zosen a megjulé tér és az emlékpark alapkovét.

A megemlékezésen kozremiikodott Kézdy Luca
Artisjus el6adéi dijas zeneszerzé hegedin, és
Cserna Antal szinmiivész.

ATl Kerileti Onkorményzat képvisel6-testiile-
tébdl a megemlékezésen részt vettek: Kovdcs Mdr-
ton, Szabd Gyula és Varga Elod Bendegiiz alpolgar-
mesterek, valamint Besenyei Zsdfia, Bird Zsolt, Csere
Istvdn, Gl Andrea, Gor Csaba, Kiss Roland, Majoros
Andrds, Makra Krisztina, Némethy Béla, Perjés Gdbor,
Tompa Jdnos képviseldk.

A megemlékezés zarasaként a megjelentek az
L. és a I1. Keriileti Onkorményzat, valamint po-
litikai és civil szervezetek nevében helyeztek el
koszorut. A koszoruzok névsora a masodikkeru-
let.hu honlapon olvashato. SIEG

A séta résztvev6i megalltak az 1958-ban kivég-
zett Gimes Miklés Ujsagird emléktablajanal is.
Az esemény zarasaként az Orsé és a Csévi utca
keresztez6désében lévé Nagy Imre-emlékpadnal
—ahol a martirhalalt halt néhai miniszterelnok
kornyékbeli sétai soran rendszeresen meg-
pihent — Galko Baldzs szinész, el6addémlivész

olvasott fel a forradalom és szabadsagharchoz
kapcsolédé irodalmi részleteket.
Orsi Gergely polgarmester mellett az esemé-
nyen részt vettek: Kovdcs Mdrton és Varga El6d
Bendeguz alpolgarmesterek, Besenyei Zsofia,
Majoros Andras és Perjés Gabor képviselSk.

Lo
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A pesthidegkut-6falui templomkertben emléke-
zett oktdber 23-an reggel a Német Haz Alapitvany,
all. Kertleti Német Onkormanyzat, a Pesthideg-
kuti Német Nemzetiségi Alapitvany, valamint a
Pesthidegkuti Helytorténeti Kor.

Beszédet mondott Orsi Gergely polgarmester,
aki azt hangsulyozta, hogy ne csak egy-egy hésre
emlékezziink, hanem mindenkire, aki részt vett a
forradalomban és kiizd6tt hazank szabadsagaért.

Csere Istvdn dnkormanyzati képviseld, a Pest-
hidegkauti Varosrészi Onkormanyzat tagja tébbek
kozott ramutatott arra, hogy a 65 évvel ezel6tti
napok maig mércéll és igazodasi pontul szolgal-
nak szamunkra.

A helyi 1956-o0s h&sokrél dr. Czaga Viktoria
Klebelsberg Kuno-dijas helytorténész tartott
el6adast, aki jelezte: ideje tisztelegni azok el6tt,
akik 1956-os tevékenységukkel beirtdk magukat
a forradalom aranykényvébe. Felelevenitette a
helyi Lénard Otto, valamint Kdteles Lajos és cso-
portjanak torténetét, amelynek tagjai katona-
tisztektdl tanultak meg a fegyverforgatast, és
utolsé allomashelyik a Klebelsberg-kastély volt.

A templomnal Orsi Gergely polgarmester mel-
lett az dnkormanyzat képvisel-testiletébdl Csa-
bai Péter, a Pesthidegkuti Varosrészi Onkormany-
zat el6ljardja, valamint Csere Istvdn, Gor Csaba és
Makra Krisztina képviselSk is koszoruztak, ugyan-
ugy, mint partok és civil szervezetek képviseléi.

A pasaréti Akadémia fébejaratanal all Méhes At-
tila volt sorkatona, posztumusz honvéd érnagy
emléktablaja. A Tarogato uti, operaénekesnek
készul6 fiatal a szabadsagharc ideje alatt sofér-
ként sebesulteket széllitott kérhazba, de 1956.
november 7-én egy magyar katonatiszt térbe
csalta, majd, mint ellenforradalmart, atadta a
szovjeteknek, akik az Akadémia falain beldl ki-
végezték. Emléktablajanal oktéber 23-an a ll. Ke-
rileti Onkormanyzat képviseletében koszorut
helyezett el Gd/ Andrea dnkormanyzati képvisels,
Kovédcs Mérton alpolgarmester és Orsi Gergely
polgarmester.
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MEGUJULO SZENA TER

A varos torténelmi helyszinén tobb lesz a zold és emlékpark épiil

Alapkéletétellel és id6-
kapszula elhelyezésével
vette kezdetét a Széna tér
atépitése oktéber 23-an.
A munkalatok hamarosan
kezd6édnek. A Széna tér
tobb alkalommal is jelen-
t6s torténelmi események
helyszine volt, a torokel-
lenes harcoktdl a Il. vilag-
haborun at az 1956-os
eseményekig.

A tér azonban mar régdta nem tiikrozte a patinas multat.
A megujulas kezdeteként fontos elGrelépés volt, hogy
teljesiilt a kornyéken él6k régi vagya: elkoltoztették a
térrél a buszvégallomast. Az lires teriiletet és kornye-
zetét hamarosan rendezik, a lehetd legnagyobb zold-
feliiletet alakitjak ki, Uj fakat Gltetnek szamos cserjével
egyiitt azért, hogy Buda belvarosa valodi zéld parkkal
gazdagodhasson.

Ugyanakkor a megujulé Széna tér masrdl is sz6l majd:
olyan emlékhelyet alakitanak ki, ahol mélté koriilmények
kozott idézhetjik fel kozelmaltunkat, ami segithet torté-
neti traumaink kozds feldolgozasaban. Az emlékparkban
a torténelmet kiilonboz6 tajépitészeti elemek és miivé-
szeti alkotasok idézik fel. Helyet kap harom kronoszkép,
megépiil az Emlékek utvesztje cimdi installacio, mely
a burkolati feliiletbe elhelyezett versidézetekkel segiti
a torténelmi események felidézését.

Az egykori varosfal szintén burkolatban elhelyezett
installacioként jelenik majd meg, egy kozeli tiizfalon
pedig a tervek szerint nagyfeliilet( interaktiv miivészeti
alkotés idézi az '56-0s események emlékeit 6rzék sze-
mélyes gondolatait. Az elképzelések szerint az 1956-0s
eseményeknek vizjaték is emléket allit.

Az 4talakitas els6 |épéseként oktober 23-an az 1956-0s
forradalom és szabadsagharcra emlékezé mdisort kove-
t6en id6kapszulat helyeztek el. Ebbe a megemlékezésen
résztvevek koziil barki helyezhetett el iizenetet csakudgy,
mint a lehetdséggel é16 I1. keriileti diszpolgarok és emlék-
éremmel kitiintetett neves személyek.

A Z':dokapszulat

2 Orsi‘Gergely, -

V. Naszalyi* Mr' talei
Lmés Karacsony Gergely

kozosen helyezte el
a Széna téren

,j. e

Az id6kapszulat V. Naszélyi Mérta, az |. keriilet, Orsi
Gergely, a ll. keriilet polgarmestere, valamint Kardcsony
Gergely fGpolgarmester kbzGsen helyezte el.

Orsi Gergely az eseményen hangstlyozta: a Széna
tér a XX. szazad minden traumajat magan viseli: — Fon-
tosnak éreztlik, hogy — miutén az el6z8 varosvezetés
megkezdte a buszpélyaudvar elbontaséat — a terveket
Ugy alakitsuk, hogy a téren a gyalogos és a kerékparos
kozlekedés legyen az elsédleges szempont, mikdzben
a lehetG legnagyobb zoldteriiletet alakitsuk ki. A tér
kiilonlegessége lesz, hogy megjeleniti azokat a sze-
mélyes emlékeket, amelyek a Széna tér torténelméhez
tartoznak, azokat, amelyeket a ma is él6k mondtak el,
legyen sz6 Budapest véres ostromarél, vagy az 1956-0s
forradalomrol.

A polgarmester kiemelte, hogy feladatunk emlékezni
és emlékeztetni a hétkdznapi hdsokre, emberekre. Koszo-
netet mondott mindenkinek, aki részt vett a buszallomas
elbontéséban, a tervek elinditasaban, a tervezéshen, a
févarosi dnkormanyzatnak pedig, hogy a tér megujula-
sanak elsé Gtemére forrast biztositott. A tér feldjitasat
a Il. Keriileti Onkormanyzat végzi.

Arekonstrukcioval érintett teriiletet mar kdrbekeritet-
ték, a kordon azonban nem maradt csupasz, a Fortepan
archiv fotoi segitségével molindkon lathatok a kdrnyék
torténelmi eseményei. A képekhez és idézetekhez QR-kod
is tartozik, ezeket leolvasva pedig visszaemlékez6k vi-
deoit nézhetjiik meg mobiltelefonon.

SIEG
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KOZMEGHALLGATAS
két helyszinen

A II. Keriileti Onkormanyzat képvisel6-
testiilete k6zmeghallgatast tart
két helyszinen és két id6pontban.

2021. NOVEMBER 11-én, csutértokdn 17 6ratél
a Marczibanyi Téri Miivelodési Kézponthan
(1022 Marczibanyi tér 5/a) és

2021. NOVEMBER 18-an, cstutértdkén 17 6ratél
a Klebelsherg Kulturkiriaban
(1028 Templom u. 2-10.).

El6zetes bejelentkezés:
telefonon, e-mailen, személyesen.

A kézmeghallgatas szervezettebbé tétele érde-
kében a valasztépolgarok, illetve a helyben ér-
dekelt szervezetek képvisel6i a téma révid meg-
jelélésével NOVEMBER 5-én (péntek) 13.30 6raig
(Marczibanyi tér), illetve NOVEMBER 12-én (pén-
tek) 13.30 6raig (Klebelsberg Kulturkuria) jelent-
kezhetnek be a (06 1) 346-5471-es telefonsza-
mon, kérdéseiket, javaslataikat eljuttathatjak a
kozmeghallgatas@masodikkerulet.hu e-mail-cimre,
illetéleg személyesen tgyfélfogadasi id6ben a Pol-
garmesteri Hivatal Kézponti Ugyfélszolgalatahoz
(1024 Margit utca 2-4.).

A megadott hataridSig az el6zetes kérdés és javas-
lat feltételének lehetésége a gordilékenyebb szer-
vezést szolgalja és a jelenlegi jarvanylgyi helyzetben
els6sorban ezt javasoljak a kertleti lakoknak, ugyan-
akkor a kozmeghallgatdson természetesen helyben
is lehet kérdést feltenni és felszolalasra jelentkezni.

Amennyiben a jarvanyugyi helyzet megkoveteli,
ugy a kézmeghallgatasra — a helyszini jelenléttél
eltéréen a digitalis eszk6zok altal nyujtott lehets-
ségeket kihasznalva — online médon kertlhet sor.

A kézmeghallgatason részt venni szandékozokat
kérik, hogy egymas egészségének megovasa érde-
kében az eseményen lehet6ség szerint viseljenek
szajat és orrot eltakaré maszkot, illetve tartsak a
1,5 méteres tavolsagot!

Il. Kertileti Onkorményzat

ONKORMANYZAT
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Egylittmiikodés a 150 éves
Magyar Képzémiivészeti Egyetemmel

A Margit-negyed program keretében az 6nkormanyzat egyiittmiikodést ko-
tott a képzomiivészeti egyetemmel, hogy a kultira és a koztéri alkotasok a
mindennapi élet lathato részeivé valhassanak.

Hogy a II. keriilet kulturalis élete még
szinesebb lehessen, és ennek érde-
kében minél szélesebb kort lehessen
megszolitani és bevonni, az 6nkor-
manyzat ugy dontott, megallapodast
kot a Magyar Képzémiivészeti Egye-
temmel.

Az intézmény 1871-es alapitdsa 6ta
végez miivészeti oktatast a legkivalobb
szinten, apolja Magyarorszag é16 mii-
vészeti hagyomanyait, de nyit is a kor-
tars muivészeti aramlatok iranyaba.

— A miuvészeti alkotasok megjele-
nése keriletinkben segithet abban,
hogy a kulttra a mindennapi élet ré-
szévé valjon. Ennek a folyamatnak
egyik mérfoldkove az a megallapodas,

amit hétfon alairhattam dr. Erds Istyan -
nal, aMagyar Képzémiivészeti Egyetem
rektoraval — tajékoztatott Orsi Ger-
gely polgarmester. — Kulturank arra a
kolcsonhatasra épiil, hogy a miivészek
formaba ontik érzéseiket és gondola-
taikat, hogy azok a befogadéban tovabb
éljenek. Biztos vagyok benne, hogy ez
az egyuttmiikodés tamogatja a helyiek
aktiv kulturalis és kozosségi életét.

Az idén 150 éves egyetem a Mar-
git-negyedben foglal teret, hogy diak-
jaij értéket teremthessenek a Margit
koraton, egyuttal az intézmény szak-
tudasaval segiti a II. keriilet teriiletén
tervezett iddszakos koztéri szobrok
megval6sitasat és bemutatasat.

in English |

© The reconstruction of Széna Square began with a cornerstone and time capsule .
laying ceremony. On this historic site of the city, there will be more green spaces and a

~ memorial park as well. The works will start soon. (Page 3)

Meet the Mayor open-air. You can meet the mayor of the II. district, Gergely Orsi
this year too. If you would like to get an answer to your question before the open office
hour, you can send an email to polgarmester@masodikkerulet.hu. Locations and dates *
on page 4. (Page 4)

More flowers and green spaces in the Il. district. The residents of the II. district
purchased thousands of roses classified as hungarikum at the flower fair on 16 October *
in order to decorate our district with these beautiful flowers. The municipality created =
new flower beds at several locations and planted trees in empty spaces where trees had « |
been before on Torokvész Street to make our district even nicer and greener. (Page 5)

KULTERI FOGADOORAK
A POLGARMESTERREL

A tavalyi év sikeres szabadtéri polgarmesteri
fogadodrai utan idén ujra lesz lehetéség e
talalkozni a Il. keriilet polgarmesterével,

Orsi Gergellyel. Aki szeretne valaszt kapni ’

a kérdésére, irhat mar a fogadéora elott -

a polgarmester@masodikkerulet.hu cimre.
Tovabbi helyszinek és idépontok:

ZSIGMOND TER NOVEMBER 9.
) kedd, 17 ora;
ROZSADOMB CENTER NOVEMBER 10.
. szerda, 17 ora;
HUVOSVOLGYI VEGALLOMIAS NOVEMBER 12.
péntek, 16 ora.

As part of the Margaret Quarter program, the municipality concluded a coopera- - |
tion agreement with the Hungarian University of Fine Arts. Students of the - |
150-year-old university can create new values on Margit Boulevard. At the same time,

the university provides expertise and supports the implementation and the presentation . |
of the public sculptures planned in the Il. district. (Page 4)

The children of the Kindergarten in Bolyai Street can now go out and enjoy the _ |
newly refurbished outdoor play equipment. The playground received new rubber _
flooring, and a childrens traffic park and a labyrinth garden were built as well. (Page 9)

(TrANSLATED BY Kriszra NEMETH)
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A VIRAGOSABB, ZOLDEBB II‘(I'JLETI'ERT

Oktober 16-an délelétt, az el6zetes
regisztraciot kovetGen tébb szazan
mentek el a Klebelsberg Kultirkdriaba,
vagy a Marczibanyi Téri MUvel6dési
Kézpontba, és tobb ezer tényi széregi
rozsat vasaroltak, hogy szebbé
tegyék vele lakékoérnyeze-
tliket. Az alfoldi rézsat
hungarikumként tart-
jak nyilvan.

—Idén nyaron I3-
togattam el a Sze-
ged mellett fekvd
Széregre Sirké Zol-

mennyi munkat for-
ditanak egy-egy t6
nevelésére. Akkor
sziiletett meg az
otlet, hogy széregi

WFakat]telepitenek

Az 6nkormanyzat az Ures fahelyekre dl-
tet fakat a Torokvész ton a Pusztasze-
ri (t és a Kapy utca kozotti szakaszon.

Al keriiletben sok virag van a kézteriilete-
ken, amely a szabadban nem tudja atvészelni
a fagyokat. Mivel az 6nkormanyzatnak nincs
lehetGsége az Gsszes viragot atteleltetni,
felhivassal fordult a lakossaghoz, hogy fo-
gadjon 6rokbe muskatlikat. Az el6zetes
regisztraciot kovetGen oktober 24-én a
Mechwart ligetben vehették at a befogadok
a virdgokat, hogy tavasszal ismét viragba
borulhasson a II. keriilet. A kdztéri muskat-
lik legtdbbje gazdara talalt, sét, a Cseppkd
Ovoda szaz muskatli atteleltetését véllalta.

A Bimbo uton, a Pasaréti
Uton és a Zsigmond téren
o (j viragagyasokat alakitott
& ki az 6nkormanyzat, hogy

tdn mésodik keriileti
fékertész és Avramov
Andrds helyi képviseld
kiséretében, ahol megnéz-
hettiik a helyi rozsaféldeket — emlé-

kezett vissza Orsi Gergely polgarmester
a rozsavasar megrendezésének otle-
tére. — Fantasztikus élmény volt annyi
gyonyor virag kozott sétalni és latni,

rozsakkal diszitsiik
varosrésziinket.
A polgarmester je-
lezte, hogy természetesen
nemcsak a lakok rézsavasarlasaval
szamolnak, hanem az dnkorményzat is
kiveszi a részét az liltetéshdl, igy mind
t6bb helyen talalkozhatunk majd a ne-
mes viragokkal keriiletszerte.

még otthonosabb legyen
a keriilet. Az agyasokban
| é&rvacskak kapnak helyet.
Az ( virdgagyakat eddig
® nem gondozott teriiletre
§ telepitették a kertészek Ugy,
hogy kdziiliik tébb névény-
telep hatékonyan gatolja a
szabalytalan parkolast is.

LOMBTAKARITAS - kornyezetbarat médon

Az igazi 6sz bek6észontével mind gyakrab-
ban kell 6sszeszedniink a lehullott faleve-
leket. Ebben nyujt segitséget a lombszivo
gép, amely id6rél id6re, komposztalasra
el6készitve szedi 6ssze a faleveleket a Il.
kerilet tobb utvonalan.

A remények szerint az nem tGjdonsag, hogy
a jarda tisztan tartisa, sikossigmentesitése
és alehullott falevelek eltavolitasa az ingat-
lantulajdonosok feladta, de az 6nkormany-
zat most is — mint az utcatakaritasok soran
— igyekszik egy-egy szakaszon besegiteni a
lakéknak.

Utvonalaink tisztan tartasa, a levelek
Osszegyljtése azért is fontos, mert igy biz-
tosithat6 a csapadékviz-elvezetés rendel-
tetésszert miikodése, és megelézhetd a csa-
tornanyilasok eltémédése.

ATl Keriileti Onkorményzat rendszeresen
megtisztittatja a fakroél lehullott falevelekt6l

azutcadk mellett a kozparkokat is. Az avar egy
részét elszallitds utdn komposztaljik, mas
esetben pedig ideiglenesen a parkokban
taroljak, a falevelek ugyanis télen szdmos

hasznos él61énynek nytjtanak menedéket,
mikozben egy részitkk bomlasnak indul, és
értékes komposztként mar tavasszal fel-
hasznalhatova valik.
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.Ezt a helyet az Ur alkotta”

templomot és a megépilt kozosségi
hazat is megaldotta Erdd Péter bibo-
ros, esztergom-budapesti érsek ok-
téber 24,-én Pasaréten tinnepi szent-
mise keretében, amit a kozelmultban
elhunyt Madl Dalma asszonyért ajan-
lottak fel. Kdlmdn Peregrin OFM plé-
banos koszonetet mondott Magyar-
orszag Kormanyanak és Varga Mihdly
pénziigyminiszternek a koézel 3 mil-
liard forintos timogatasért, Orsi Ger-
gely polgarmesternek rugalmassagaért
és készséges segitségéért, a plébania
képviselG-testilletének, a rendtar-
toméany vezetésének és mindenki-
nek, aki hozzajarult vagy részt vett az
épitési munkalatokban, valamint a
kornyék lakéinak, hogy tiirelemmel
viselték a kellemetlenségeket. Hoz-
zatette, a végiil megvaldsult tervekre
a Paduai Szent Antal-templom terve-
z6jének, Rimanéczy Gyulanak a fia is
aztmondta, ,,egész jo tervek”, amitéle
nagy elismerés volt. Erdé Péter meg-
aldotta a felajitott templomot, majd
szentbeszédében kiemelte, a kozossé-
gi haz a kozosségi élet fizikai szintere,
amelynek rendezvényeit, eseményeit

)
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a cselekvé szeretetnek kell segitenie.
Az egyhaznak szerte Eurépaban sokin-
tézménye van, de hit nélkiil ezeknek a
terek kitirtiltek. Hogy ez nalunk ne igy
legyen, ha meg akarunk maradni a mai
zavaros vilagban, elemi szitkségiink
van a hitre. Varga Mihdly pénzigy-
miniszter, a II. keriilet orszaggytlési
képviseldje kiemelte, az 0j kozosségi
tér felépiilése, a templom meguajulasa
nemcsak az egyhaz, hanem Pasarét és
a Il keriilet életét is gazdagitja.

A szentmise végén koszonetkép-
pen, az egyhazkozség nevében, Mrdz
Ddniel Pasaréti Ferences Emlékpla-
kettet adott 4t Varga Mihalynak az
elmult években nyujtott segitségéért
és azért, hogy mindig figyelemmel
kisérte a pasarétiek életét, majd a
jelenlévék kormenetben atvonultak
a Pasaréti K6zosségi Hazba, melynek
tereit Erd6 Péter szintén megaldotta.

Az eseményen részt vett Ader Janos
koztarsasagi elnok és felesége, Her-
czegh Anita, Orsi Gergely polgarmes-
ter, Soltész Miklds egyhazi és nemzeti-
ségikapcsolatokért felelGs allamtitkar
és Gor Csaba 6nkormanyzati képvisels
is. 181

KET HET

Orsi Gergely, Gor Csaba, Soltész Mikl6s HercZ€gh™A

Ader Janos és Varga Mihély_az,ﬁnl szentmisén

BUDAI POLGAR

' emlékére

Némethy Dalma néven sziiletett1932-ben Pécsett. 1951-ben
érettségizett a budapesti Patrona Hungariae Gimnazium-
ban. 1957-t6l a f6varosban dolgozott kutatéként. 1955-ben
ment feleségill Madl Ferenc jogtudéshoz, késébbi koztarsa-
ségi elnokhoz. A Katolikus Karitész joszolgalati nagykovete
volt, 2005-ben létrehozta az Istenadta Tehetség Alapitvanyt,
amely a kistelepiilések hatranyos helyzett tehetséges gyer-
mekeinek tanulmanyaihoz nyujt segitséget. Munkéassagaért
tobb kitiintetést is kapott: Katolikus Izabella-rend nagy-
keresztje (2005), Polgari Magyarorszagért dij (2005), Szent
Erzsébet rézsaja dij (2007), Magyar Szabadsagért dij (2012),
Mindszenty-emlékérem (2015).

Amikor2000. junius 21-én, az el6szor megrendezett Ke-
rillet Napjan varosrésziink atvehette a millenniumi emlék-
z4szl6t, az évtizedek 6ta itt €16 Madl Dalma asszony vallalta
el a zaszléanya szerepét, mely egy kozépkorra visszanyild
hagyomaény. Férje, Madl Ferenc koztarsasagi elnoksége ide-
jén (2000—2005) sem mulasztottak el a szentmisét, igy va-
sarnaponként a Tovis utcai ferences templomban lehetett
veliik talalkozni.

Madl Dalma oktéber 22-én, 89. sziiletésnapja elott
hunyt el.

|'”

\Médl Da

! \%t 1\g ﬁ'." £ 4=
_ mawalldita e 2as2iDanydis. e're}?‘et, mikor.
' a llskerdIETD00DENBTVETIEE) Willenridmi.erilék-

]

| zdszIot YVICERIVETENIGEEOERERERtIEt Napjan «

Orsi Gergely polgarmester igy buicsizott t6le kizosségi olda-
lan: , Keriilte a feltunést. Harsdnysdg és kitord érzelmek helyett
a szelid szeretetben és a mindennapok nyugalmdban hitt. Mddl
Dalma igazi polgdr volt férjével akkor is, amikor a korszellem az
ellenkezdjét diktdlta.

Tobb mint hat évtizeden dt élt koztiink Buddn, ahol szinte szer-
vestilt a rozsadombi utcdk képével. Ez a hatalmas fakkal dvezett,
egy letiint kor nagysdagdt idézo villdkkal teli, méltosdgteljes, nyu-
galmas vdrosrész igazi otthona volt a Mddl hdzaspdrnak.

Dalma asszony igazi kozosségi ember volt. Hihetetlen energid-
val dolgozott a budaiakeért, legyen szo akdr egy templom kozossé-
gérol, kozos orokségiink védelmeérol vagy jotekonysdgi hangverse-
nyek szervezésérdl. Csendesen, szerényen, dllhatatosan tette azt,
amit hite diktdlt. Mert olyan belso hite és tartdsa volt, melyrol
mindannyian példdt vehetiink.

Buda kozossége Madl Dalma haldldval szegényebb egy csendes
hassel. Akkor lesziink méltok emlékéhez, ha észrevessziik a hozzd
hasonld, szerényen hdttérben maradd hétkoznapi hosoket —mert
mindannyiunk szdmdra példdt mutatnak emberségbdl, kozos-
ségert érzett feleldsségbal és emberi tartdsbol.

Nyugodjon békében, Dalma asszony!”
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A legtobben biztosan nem tud-
jak, hogy amikor a Katvolgyi
uton autéznak felfelé, vagy
éppen a Szilagy Erzsébet fasor-
ban suhano villamos ablakabol
nézik az 6sziilé hegyoldalt,
egy régi temeté folott vagy
mellett haladnak el. Tobb mint
szaz évig miikodott itt az ugy-
nevezett vizivarosi temeto.

Buda visszafoglaldsa utdn, a XVIL
szézad végén, a XVIII. szizad ele-
jén lassan, de biztosan néveke-
désnek indult a lakossig szdma.
Es ahol tébb lesz a polgar, ott id6-
vel nagyobb temetdékre is sziik-
ség van. Mi tobb, a felvilagosodas
hozta 4j rendelkezések — és egy-
uttal a ki-kitjulé pestisjarvanyok
kesert tapasztalatai — nyoméan a
temetdk helye eztttal mar nem a
kozépkorban megszokott médon a
templomok kériil volt, hanem ala-
kott teriileten kiviil kellett kijelolni
6ket. Persze, éppen a dinamikus
novekedés e tekintetben sok bosz-
szasagot okozott Pesten és Budan:
avarosrendre elérte és korbefonta
azijonnan, néhany évtizeddel ko-
rabban kijelolt temetdket.
Az1700-as évek végén tehat Bu-
danak tjabb temetére volt szitksé-
ge, mert akorabbivarosmajori mar
sziikosnek bizonyult. 1785-ben a
Var, a Vizivaros és az Orszagut la-
kossaga szdméara megnyitottak a
mai Kuatvolgyi lejt6—Szilagyi Er-
zsébet fasor—Viranyos ut kozott
hiromszogben fekvé vizivarosi
temet6t. Az oktoberben felszentelt
temet6 15 holdnyi teriiletét a ke-
resztény vallasfelekezetek kozosen
hasznaltak, a zsidoknak pedig egy
kiillon részt keritettek el mellette,
a mai Kuatvolgyi at—Viranyos ut ta-
lalkozasatoél északnyugatra.

varosi temetoben

a temeté nevén: miért vizivarosi?
Hisz a Vizivaros éppenséggel nem
itt van, hanem a budai Var alatt, a
Duna partjan. Az elnevezés oka az
volt, hogy kordbban valéban a Vi-
zivarosban, a Medve utcaban mi-
kodott egy temet6 (a mai iskola he-
lyén), amit 1740-ben nyitottak meg,
miutdn a Kapas utca kornyékén ad-
dig miikodo sirkert a pestisjarvany
kovetkeztében betelt. Azutan, a fen-
tebb jelzett okok miatt ennek , kol-
toznie” kellett alig htisz év multin a
Varosmajorba, onnan pedig Gjabb
25 évutdn a Katvolgy aljaba —nevét
hozta magaval mindvégig. Késébb,
még a XX. szazadban is mindig ,,vi-
zivarosiként” emlegették.

A vizivarosi temetén kiviil te-
mették el az 1795 majusiban a

-

vekbem b
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Vérmezon kivégzett Martino-
vics Ignéacot és tarsait is. Mivel
az elfoldelés titokban tortént,
holttestiiket csak joval késébb,
alapos kutatads utan, 1914-ben
talaltak meg.

Az 4j vizivarosi polgari temetd
egy részébe helyezték at 1797-ben
amai Déli palyaudvar helyén fek-
vo katonai temetét is, ismételten
a mar jelzett okok miatt: a varos
novekedése valoban dinamikus
volt, az él6k kovetelték a halottak
helyét. Az 4j katonai temetének
sok hires halottja volt. Példaul itt
temették el Hentzi altdbornagyot
és az 1848—4.9-es szabadsagharc
alatt elesett osztrak katondikat.
.Hentzi a mdjus 22-ikérol 23-ike-
re hajlo éjjel 1 ora tdjban halt meg
kapott sebe kovetkeztében s 24-én
Alnoch ezredessel egytitt kozonseéges
paraszt szekéren a budai temetcobe
vitetett, ahol egészen csendben el-
hantoltdk oket” — irja réla Banlaky
Jozsef Amagyar nemzet hadtorté-
nelme cimi kényvében.

A vizivarosi temetébe temet-
keztek a reformkor budai nagy-
jai, igy példaul Vasarhelyi Pal, a
folyamszabalyozdsok vezetdje,
Vorosmarty leanyai (Terézia és
Erzsébet) vagy Laszlovszky Jozsef
varosi tanacsnok, akinek nevét a
Laszlovszky-major kapcsan is-
merhetjitk. Tobb muvészileg is
értékes alkotas volt a temetében,
példaul Ybl Miklés is tervezett ide
siremléket a tehetds Gerliczy Vin-

cének (ezt megmentették az enyé-
szett6l, ma a Fiumei uti sirkertben
lathato). Itt fekiidtek Verseghy Fe-
renc, a papkolté hamvai is, amit a
temet6 felszamolasa utan sziil6-
varosaban, Szolnokon helyeztek
orok nyugalomra.
Avizivarositemet6t1ényegében
1885-ig hasznaltak. Ugyanakkor a
févaros kimondta, hogy kivételes
esetekben tovabb is lehet temet-
kezni benne, igy véglegesen csak
1930 elején sziint meg. .. Van egy
rendelkezés — irta Az Ujsag lirai
tollt szerz6je 1933 nyaran — ta-
ldn torvénybe is van iktatya, mely-
nek alapjdn a temetd, ha nagyon
megoregszik: megsziinik a haldl
kertje lenni. Es az élet vildgdt va-
rdzsoljdk a helyébe, az életét, mely
sosem szunik meg, hdla Istennek,
mely megy tovdbb, akdr édes, akdr
keserii, akdr boris, akdr derus, akdr
akarjuk, akdr nem.” Az Gjsagban
arr6l szamoltak be, hogy éppen
szamoljak fel a sirokat, halom-
ba rakva a régi — javarészt német
feliratos — sirkoveket, kivagva a
szazados fakat: ekkor késziilt el
az egykori temetGteriiletet ketté-
szeld széles Kuatvolgyi at. Hegy fe-
16li oldala csakhamar be is épiilt,
a villamos felé es6 rész azonban
ma is nagyrészt erdés, zold, fallal
elzarthonvédségi teriilet. Ateme-
t6 emlékét ma marleginkabb csak
a nagyra nétt fak és a régi fény-
képek 6rzik.
VICzZIAN ZSOFIA
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FELHIVAS A kedvencem és én
PARTNERSEGI EGYEZTETESRE | =fotopalyazat kerileti gazdiknak

Tisztelt Keriileti Lakosok, Erintett Partnerek! A . K ket Sl tartast és a
felelés allatvédelmet népszeriisité fotopalyazatot hir-
Téajékoztatjuk Onoket, hogy elkésziilt det Kedvencem és én cimmel, melyre lelkes amatérok
Budapest Fovaros I1. Keriilete Integralt Telepiilésfejlesztési Stratégiajanak és hobbifotosok képeit varja.

munkakozi véleményezési dokumentacidja. Kisallatot tartasz otthon? Cica, kutyus, nyuszi vagy
A munkakozi véleményezési szakasz része a 2021. oktober 28-t6l 2021. december épp egy akvariumnyi halacska él veled? Egy mékuscsalad
1-jéig zajlo (munkakdzi) partnerségi egyeztetés. koltézott a kertedbe, siindk vermelnek be nalatok télire

Ennek keretében november 11-én 15 6ratol a Marczibanyi Téri Miivel6dési és 6k lettek a legjobb barataitok?

Kozpontban (1022 Marczibanyi tér 5/a) és november 16-an 15 ératol
a Klebelsberg Kulturkuriaban (1028 Templom utca 2.) Trummer Tamas
foépitész LAKOSSAGI FORUMOT tart.
Részvételi szandékat a partnerseg@masodikkerulet.hu e-mail-cimen
elére jelezheti. A partnerségi egyeztetés soran a partnerek a lakossagi forumon
szoban, vagy a felhivas ideje alatt irasban — rovid indokolassal kiegészitve —
észrevételeket tehetnek, véleményeket, javaslatokat nyujthatnak be a tervezettel
kapcsolatban, az elérhetdségiik és érintettségiik feltiintetése mellett:
o clektronikus levélben a partnerseg@masodikkerulet.hu cimre kiildve;

Kivancsiak vagyunk, hogy sza-
motokra mit jelent az allatok-
kal valo felel&s egyuttélés, s
miképp képzeled el mind-
ezek képi megfogalmaza-
sat, bemutatasat.

2021. NOVEMBER 1-30.
kozott varjak a szervezék

L

-

® postai Gton a Budapest I1. Keriileti Polgarmesteri Hivatal F6épitészének cimezve a, fenyke?ek?t, a . pa I)iazat Kapd el
(1024 Budapest, Mechwart liget 1. vagy 1277 Budapest 23. Pf. 21.); res’zletes helt(eltelgl az onkor- ~ a pillanatot,
¢ személyesen: a hivatal K6zponti Ugyfélszolgalatnal (1023 Margit utca 2-4.) cimen. manyzat honlapjan (www.ma- és nyerj!

A targy mezében vagy a boritékon kérjiik feltiintetni: ,,ITS 2021 munkakézi”. sodikkerulet.hu) megtalalhatéak.
A tovabbi részletek €s az ITS tervezete az alabbi elérési Gitvonalon talalhato:
www.masodikkerulet.hu » Kézérdekii > Hivatal > Hirdetmények

Rengeteg gytmolcs és gylimolcs|é
fogyott az almavasaron

Az 6nkormanyzat oktober 24-én szabolcsialma-vasart
rendezett, ahol Szemerérd|, a ll. kertlet testvértelepi-
lésérél érkezé almalevet is lehetett vasarolni, mindezt
o6kocsomagolasban vagy papirladakban. A vasaron

Trummer Tamas f6épitész

KazasSégi egyeztetés messze a varakozason fellli mennyiséget adtak el:

, , - . ., kozel 10 tonna alma és 1600 liter almalé talalt gaz-

déra. Az 6nkormanyzat tajékoztatasa szerint a nagy

a Szeher Utl forgalml rendr0| érdeklédésre valo tekintettel elképzelhetd, hogy
még idén lesz folytatasa az alma- és almalévasarnak.

A Széher Gt és kornyéke forgalmi problémainak megoldasa és enyhitése érdekében az 6nkor-
manyzat vizsgalatot készittetett. A feltart lehetséges megoldasok ismertetése és megvitatasa
érdekében az dnkormanyzat kozosségi egyeztetést kezdeményez a kornyék lakéival NOVEM-
BER 8-an 16.30-t6l a Széher Ut és a Bognar utca sarkan.

A lehetséges forgalomtechnikai megoldasok leirasat november 2-t6l a masodikkerulet.hu
oldalon olvashatjak. Ha barmilyen kérdésiik van az egyeztetéssel kapcsolatban, irjanak a ko-
zosseg@masodikkerulet.hu cimre!

VLl AW AV A AV ALY B A 1. Keriileti Onkormanyzat
palyazatot hirdet a tulajdonaban lévd, az alabbi ingatlan
tulajdonjoganak nyilvanos versenytargyalason torténd ér-
tékesitésére, JOZSEFHEGYI U. 11. Hrsz.: 15147/1. A teriilet
3504 m?, besorolasat tekintve kivett lakéhaz, udvar, egyéb
épiilet. Indul6 ara brutté 718 500 000 Ft. A palyazati eljaras
tovabbi feltételeit tartalmazo palyazati felhivas letdlthetd a www.
masodikkerulet.hu weboldalrol. A palyazat leadasanak hatar-
ideje: 2021. november 10., 11.00 6ra. A versenytargyalas
idépontja: 2021. november 15.,9.30 6ra. A PALYAZATTAL
KAPCSOLATOS KERDESEKRE a Vagyonhasznositasi és In-
gatlan-nyilvantartasi Osztaly munkatérsai e-mailben a vagyon@
masodikkerulet.hu cimen vélaszolnak.

A Keruleti Epitési Szabalyzat felUlvizsgalatanak munkakézi partnerségi
egyeztetése keretében tartott lakossag férumot a Il. Kerileti Onkormanyzat
oktéber 21-én a Volgy utcai 6vodaban. Az érdekl6dok kérdéseire Szabd Gyula
alpolgarmester, Trummer Tamds f6épitész és Vasarhelyi Kinga, a terveket
készité Urban-Lis Studié Kft. munkatarsa adott valaszt. A férumon részt
vett Juhdsz Veronika és Majoros Andras énkormanyzati képviselS. A helyi
épitési szabalyzat médositasanak célja a rendelet pontositasa és a partneri,
lakossagi kérelmek attekintése.
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IMeguijuilt voda udvara

Kozteriileti munkalatok

ZAJLIK A BIMBO UT FELUJITASA

All. keriilet kezdeményezésére és a Févarosi Onkormanyzat beruhazasaban
folytatodik a Bimbé at feltjitasa. A harmadik iitemben a Tiiske utca
és a Fenyves utca kozotti szakaszon dolgoznak. A tervezett befejezési
hataridé novemberben lesz.

AZ ORDOGAROK UTCABAN ELEKTROMOS KABELT FEKTETNEK
Az Ordégarok utcaban a Nagyrét utcai kérforgalomtél a Turul utcaig
elektromos kabelt fektetnek, ezzel egyiitt pedig a paratlan oldalon Uj
jarda épiil.

SZABALYOS PARKOLOK, VEDETT ZOLDTERULET

A kbzelmultban a Il. Keriileti Onkorményzat a Margit kériton a Szasz
Karoly utca és a Kapas utca kozott helyezett ki dézsakat a parkolasgatlo
oszlopok helyett, megakadalyozandé a jarmdvek jardan varakozasat,
most pedig a Torokvész titon szamoltak fel a rendezetlen parkolast.
Az autésok a zoldfeliilet megdvasa mellett megfelelden kialakitott, sza-
balyos és biztonsagos parkolokat hasznalhatnak.

A Bolyai Utcai Ovodaba jaré gyere-
kek nemrég birtokba vehették a fel-
ujitott udvari jatékokat. Korszeriibb
gumiburkolat épiilt, KRESZ-palyat és
novénylabirintust telepitettek. A leg-
fontosabb szempont az volt, hogy a
gyermekek a leheté legbiztonsago-
sabb kérnyezetben jatszhassanak.

Torokvesz ut
e S ==A e R -b'-\.’l

PARKOLASI KISOKOS — mire figyeljiink jegyvasarlasnal?:

A Varoslizemeltetési Igazgatosag gyakran talalkozik olyan esetekkel, amikor az ligyfelek a kozlekedésre, illetve a varakozasra
vonatkozé szabalyokat 6sszekeverik, esetleg nem elég alaposan tajékozédnak, azonban a szabalyok nem megfelel6 alkalmaza-
sa szankciét vonhat maga utan. Sorozatunk elsé részében a tiirelmi idével kapcsolatos kérdéseket pontositottuk, illetve a hozza
kapcsolodé tévhiteket igyekeztiink eloszlatni. Miutan tudjuk, hogy a jegyet haladéktalanul meg kell valtani, legyiink tisztaban
azzal is, hogy mikor, hany darab jegyet kell valtanunk!

~MENNYI AZ ANNYI?"

Harom parkolojegyet kell valtani

A személygépkocsira, a harom- vagy négyke- az alabbi gépjarmiivekre: 1 JF'GY,
rekimotorkerékpdrra, a harom- vagy négyke- * Lakéaute: kiilonleges rendeltetésnek SR
reki segédmotoros kerékparra (pl.: moped- megfelel felépftményl gépjérmd, amely-

auto/Loe/), a személygépkocsival vontatott — no iy tere lakhatdsra van kialakitva és JEGY
pot- vagy lakopétkocsira és a 3500 kilogramm berendezve. A lakékocsikkal ellentétben TICKETS

megengedett legnagyobb 6ssztomeget meg
nem haladé tehergépkocsira 1 db parkol6-
jegyet kell valtani. Sokan nem tudjak, hogy a
személygépkocsihoz kapcsolt pét-, vagy la-
képétkocsi nem egy jarminek mindsil, igy
kulon-kilon érvényes jeggyel kell rendelkez-
nie. Miutan megvaltottuk gépjarmiviinkhoz a
megfelels szamu parkoléjegyet, azt az ellenér-
zés céljabol az els6 szélvéds mogott, j6l latha-
téan ki kell helyezni.

o6njaré gépjarmdi.

o Autobusz: személyszallitas céljara ké-
sziilt, amelyben — a vezetd (ilését is bele-
értve — kilencnél t6bb allandé til6hely van.
¢ Tovabba a 3500 kilogramm meg-
engedett 6ssztomeget meghalado
tehergépkocsi, mez6gazdasagi vontato,
lassu jarmdi és az ezekkel vontathatd pot-
vagy lakékocsi esetén.
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JOTEKONYSAG

~Csak a miivészet és a tudomany
emelheti az embert az isteniségig™

A tavalyi kényszeri kihagyas utan idén
oktober 15-én tartotta immar hetedik joté-
konysagi hangversenyét a Toros Alapitvany
2011 a Marczibanyi Téri Mlivel6dési K6z-
pont szinhaztermében. A koncert bevétele
ezuttal kett6s célt szolgalt. Az el6z6 évek-
hez hasonléan a jegyarakbol befolyt 6sz-
szeget most is a Il. keriiletiek egészségligyi
ellatasanak javitasara forditjak, ugyanakkor
a Covid-arvakat felkarolé Regéczi Istvan
Alapitvany is tamogatast kapott.

"\-I-

h.
Telt haz elott’zaj 7 ott a jote[(onysagl hang
p

Akozonséget — melynek soraiban masok mel-
lett az est f6védnoke, Orsi Gergely polgarmes-
ter, védnoke, Béres Kldra, a Béres Alapitvany
elnoke, Szalai Tibor jegyz6, Lang Zsolt, kerii-
letink korabbi polgarmestere, Bir¢ Zsolt és
Perjés Gabor 6nkormanyzati képviseld, vala-
mint Japan magyarorszagi nagykovetségének
misszidvezetd helyettese is helyet foglalt — a
koncert szervezdje és haziasszonya, az idén
fennallasanak tizedik évforduléjat iinnep-
16 Toros alapitvany létrehozéja, dr. Tords Edit
reumatolégus féorvos koszontotte. Mint
mondta, egy évtizeddel ezel6tt még senki sem
gondolt arra a pusztit6 vilagjarvanyra, amely
soha nem latott kihivas elé allitotta az embe-
riséget és az egészségiigyet. igy a tavalyi év-
fordul6krol is csak idén emlékezhettiink meg:
250 évvel ezel6tt sziiletett minden idéklegna-
gyobb zeneszerzéje, Ludwig van Beethoven,
250 éves a Semmelweis Egyetem, és szintén
250 éve, hogy felszentelték a Magit koruti fe-
rences plébaniatemplomot. A mivészet, a tu-
domany és a hit Beethoven szamara egységet
alkotott: ,, Ne csak gyakorold miivészeted, hanem
meriilj bele a titkaiba; a mivészet megérdemli ezt,
mert csak a miivészet és a tudomdny emelheti az
embert az isteniségig” — idézte a komponista
szavait Toros Edit.

A hangversenyt Orsi Gergely nyitotta meg,
aki kiilonleges alkalomnak nevezte az es-
tét, ahol muvészet és egészségiigy talalkozik.
Az el6z6 idészakban az egészségiigyre rend-
kivili teher harult, mikozben a mitvészet
megszint szokott médjan mikodni — em-
lékeztetett a polgarmester, majd hozzatette:

Iam.
Tb'ré'}-gdit (kozepen) es Orsi
600 ezer forinttal tamogatta

amiivészek ma azért1épnek fel, hogy az egész-
ségligyet segitsék.

Orsi Gergely és Toros Edit kozos kezdemé-
nyezése volt a Reg6czi Istvan Alapitvany ta-
mogatésa: a harminc darab huiszezer forintos
tdmogatéi jegybdl befolyt 600 ezer forintot
felajanlottak a Toros alapitvanyon keresztiil a
Regdczi alapitvany javara.

—Azok szdmaéra adtik 6ssze a timogatdk ezt
az osszeget, akik a leg“cobbet veszitették a jar-
vanyban: a sziileiket. Es azok szdméra sz6l ma
este a muzsika, akik a legtobbet tették azért,
hogy ez a tragédia a lehet6 legkevesebb gyer-
meket érintse — hangsilyozta Orsi Gergely,
aki végezetil megkoszonte a Toros alapitvany
és a féorvos egy évtizedes munkajat és szin-
padra szélitotta Nagy Enikot, a Reg6czi Istvan
Alapitvany kuratériumanak operativ vezet6-
jét, hogy szimbolikusan atadhassék neki az
osszegytlt pénzosszeget.

A hangverseny elsé részében Beethoven
egyiklegtobbet jatszott és legismertebb miive
csendiilt fel a Duna Szimfonikus Zenekar el6-
adasaban Kanai Toshifumi vezényletével: az V.
Szimfénia, amelynek elsé iitemeihez ezt irta a
szerz0: igy kopog a sors az ajton...

wg 000 Ft

Lerg _1:09 Js_-.u_lam;au j:.“:bdla‘
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A sziinet utan elséként Toros Edit ilt a
zongorahoz, akirél mar sokan tudjik, hogy
nemcsak kitting orvos, de remek zongoris-
ta is. Az 6 el6adasaban Beethoven Hold-
fény-szonatijanak elsé tételét hallgathat-
tuk meg, majd szintén a halhatatlan német
komponista Esz-duar ,Csaszar” zongora-
versenyét Balogh Addm Junior Prima dijas
zongoramivész adta elé6 magaval ragadé
szenvedélyességgel.

LAz igazi zenének szikrdt kell gyujtania a fér-
fuszivekben és konnyet fakasztani a néi szemek-
ben” — ezzel a szintén Beethovent6l szarmazo
mondattal zarta a jotékonysagi hangversenyt
ahazigazda Toros Edit, amihez csak ennyit le-
het hozzaftzni: megtortént.

PETER ZSUZSANNA

A KONCERT BEVETELE 740 EZER FO-
RINT LETT, amit a Toros Alapitvany 2011
egészségligyi eszk6zok vasarlasara, a

mozgasszervi vizsgalatokhoz sziikséges
elektromosan allithato vizsgal6agyak be-
szerzésére fog forditani, ezzel szolgalva
a ll. keriiletiek ellatasat.

Foto: MAYER ANDRAS
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MARGIT-NEGYED
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BUDAPESTI OSZI FESZTIVAL A MARGIT-NEGYEDBEN

Uj életre kel megszokott kérnyezetiink

Szinhaz az egész vilag - mondta minden id6k legnagyobb szinpadi
szerzéje, William Shakespeare - és ezt a gondolatot fiizte tovabb a Ju-
ranyi Produkciés K6z6sségi Inkubatorhaz, amikor, ha nem is az egész
vilagra, de Budapest szamos pontjara kivitte a szinhazi éiményt.

Hogy pontosan mit takar a

»Szinhéz a varos — az élet a leg-
jobb szindarab” elnevezési

projekt, azt Rozgonyi-Kulcsdr

Viktoridatol, a Fuge produkeio és

a Juranyi haz vezet6jétsl tudtuk

meg az oktéber 5-én a Varosma-
jorban tartott sajtéeseményen.
Mint mondta, olyan tartalmas
kikapcsolodast nyajté, Gj és
biztonsdgos megoldast keres-
tek, amely kiviszi a kozonséget
a kozterekre, és nem hordozza
magaban a fert6zésveszélyt.

— A varos kiillonb6z6 pontjait
dramatizaljuk —emelte ki a pro-

jekt 1ényegét Rozgonyi-Kulesar
Viktéria. — Remek ir6k — mint
Tasnadi Istvan, Péterfy-Novdk Eva
és Péterfy Gergely, Szabd Borbdla,
Pass Andrea, VinnaiAndras, vala-
mint Kovdcs Daniel Ambrus — se-
gitségével megszemélyesitiink
szobrokat, épuleteket, akar al-
latokat, azaz az adott térre, hely-
szinre egy-egy hangjatékot ké-
szitiink.

Jelenleg nyolc, egyenként kb.
15 perces el6adas fut, de az évad
végéig még egyszer ennyi is el-
késziilhet. Ahelyszinek kozott két
II. keriileti is van, igy megtudhat-

juk, hogy mit mesél a Mechwart
ligeti szokékut és mirél susognak
a Lukacs furdd platanfai.

A hangjatékokra jegyet vasa-
rolni a juranyihaz.hu/hu/szin-
haz-a-varos oldalon lehet, majd
a helyszinre érve okostelefonon
elinditani az el6adast, amelynek

vilagaba sétakozben vagy akar egy
finom kavé elkortyolgatasa mel-
lett is elmeriilhetiink.

A Budapesti Oszi Fesztival ke-
retében megvalosulé projektet a
I1. Keriileti Onkorméanyzat is ta-
mogatta.

PZS

Varosi fesztival a negyed utcain

Szeptember 26. és oktéber 10. kozott rendezte meg a fovaros a Budapesti Oszi Fesztivalt,
amelyhez szaimos programmal csatlakozott a Margit-negyed csapata és a II. Keriileti Onkor-
manyzat is. A programban t6bb helyi kulturalis és miivészeti tér is részt vett.

uj palyazati kore

Uj ingatlanpalyazati kért indit a Mar-
git-negyed, 13 j térre lehet palyazni.
A kisebb-nagyobb ingatlanok alkalmasak
kozosségi térnek, irodanak, miiteremnek
vagy akar miihelynek, mindegyik a Mar-
git-negyedben talalhato és arra var, hogy
kreativ emberek uj funkcioval toltsék meg.

A kivalasztas soran elényt élveznek a
miivészeti és kulturalis projektek, kozos-
ségi kezdeményezések vagy azok a szol-
galtatasok (izleti, civil, gasztro, egyéb),
amelyek még a kornyéken nem érhetéek
el nagy szamban. Az ingatlanok személyes
megtekintéséhez fogaddoorakat tarta-
nak, enélkiil nem lehet leadni a palyazati
anyagot. Az év utolsé ingatlanpalyazati
korével kapcsolatos minden hasznos infor-
maciot, az ingatlanok listajat, a palyazati
felilletet és a megtekintési idépontokat
a www.margitnegyed.hu oldalon meg
lehet talalni.

Takaritds és k6zdésségi séprés performansz a
Margit-negyed utcain

Szabadonbalaton: konceptudlis gasztroélmény a
Lévéhaz utcaban, ahol fantaziakoktélokat lehe-

Videdinstallaciok, kiallitdismegnyito és k6zdssé-
gi brunch vérta a kérnyékbelieket: a résztvevék
megvendégelték egymadst, kézben a negyed fej-
lesztésérdl, a helyiek igényeirdl is beszélgettek

Somlo David Széll Kalman téri séta workshopja
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Atadtak a receptverseny dijait

Az 6nkormanyzat Bem téri gondozasi kdzpontjaban keriilt sor a Il. Keriileti Idésligyi Tanacs recept-
versenyének dijatadojara. Oktober 21-én két kategoriaban — Egyszeriien egészséges és Titkos
csaladi receptek — dijaztak a palyamiiveket. A jarvany miatt a nagyon népszerii jelenléti f6z6tan-
folyamot idén sem tudtak megtartani, ami igy az online térbe keriilt at.

Fozzlink egészségesen kategoria

I. helyezett, (padlizsanos len-
cse — egytalétel)

—Nagyon so-
kat kisérletezem, mert egészségi
okok miatt 66 éve tejmentesen,
26 éve gluténmentesen taplal-
kozom. Minden férumon — van

egy blogom is — prébalom felhivni a figyelmet arra,
hogy van, amikor nem hasznalhatunk megszokott
h?z.zévalékat. Ma mér a rizs- és kukoricaliszten ki-
vyl IS nagyon sok gluténmentes lisztet lehet kapni.
Finomakat f6zni-siitni mindegyikkel lehet, csak ki
kell kisérletezni, hogyan. Elészeretettel hasznalom a
magyaros fiiszereket, de kiilonlegeseket s kiprobalok

II. helyezett: :

rakott tészta és karfiol korianderes ontettel)

(posztumusz): (tokos

A megjelenteket Orsi Gergely polgarmester is
koszontotte, megkoszonve a résztvevéknek,
hogy megosztottik a nyilvinossaggal recept-
jeiket. — Reméljiik, jovére még nagyobb ko-
z0sségi eseménnyé tud vélni ez a dijatado.
Koszonet illeti a zstrit, a szervezéket és a
résztvevoket is.

A receptversenyre érkezett palyamtiveket
haromtagu zstiri értékelte: Kisa Judit és Husz-
tiné Filemon Adrienne dietetikus, valamint
dr. Fiizi Rita, a Budapest Févaros Kormany-
hivatala II. Keriileti Hivatala Népegészségiigyi
Osztaly munkatarsa.

Kisa Judit, aki a II. keriilethen zajlé didk és
felnétt f6z6iskolai programok egyik szakem-
bere, nagyon oriilt arecepteknek, és reményét
fejezte ki, hogy a j6vében még tébben palyaz-
nak. — A beérkezett hihetetleniil értékes re-
ceptek kozott voltak kész novellak és kézzel
irott receptek is—mondta. Ugyanakkor felhiv-
ta a figyelmet, hogy az édességeknél érdemes
vigyazni a cukor és a finomliszt mértékletes
fogyasztasara. Dr. Fiizi Rita hozzatette, sok pa-

lyazé akar receptkonyvbe ill6 médon is illuszt-
ralta alkotasait. — Orilok, hogy a gabonafélék
koziil sok 4j is felbukkant. De ne felejtsiik,
hogy az egészséget tamogaté taplalkozasnak a
XXI. szazadban is része a hus és a tejtermékek,
ezért nem kell teljesen kizarni az étrendiink-
bél, hacsak nincs egészségi oka.

A dijazottak vasarlasi utalvanyt és két re-
ceptkonyvet kaptak ajandékba. Az esemé-
nyen részt vett Kiss Roland onkormanyzati
képviseld is.

[ )

l A FOZZUNK EGESZSEGESEN RE-

CEPTKLUB ONLINE VALTOZATA-

BAN a dietetikusok havonta két olyan Uj
videdreceptet mutatnak be, amely egészséges
és Ujszer(i. A recepteket szoveges formaban is
kozzéteszik és torténettel fiiszerezik. A kisfilmeket
és a receptek leirasat a www.masodikkerulet.hu
oldalon taldljak Az én keriiletem/Szépkortak/

Receptklub elérési Giton vagy a https://masodik-

kerulet.hu/node/41781 linkre kattintva.

lll. helyezett:

(kamrapérkolt)
Titkos csaladi receptek kategoria
I helyezett, (Tavaszi zson-
gas télen-nyaron)
— Ez az étel tulaj-
donképpen egyszerii karalahé- woa B
martas finom fliszerekkel és s/ g
hisgombéccal. A gyerekeim, -

akik amigy ki nem allhattsk a ¥
karalabét, ezt szerették, Vegyes

kopyhét visziink. Sokat tanultam bolgar anyésomtg,
aki nagyon jél féztt, A bolgar konyha sok z6ldséget
!@sznél, és az ottani zldségeknek nagyon finom az
iziik, kilondsen a paprikanak. Ezzel az étellel nyer-
tem, a masik receptem a kovészos kaposzta volt,
amit ugyanugy készitiink nyaron, mint a kovészos
uborkat, csak nem kaporral, hanem csomborral.

Il. helyezett: (tokleves
tejleves) :
lI-IV. helyezett (megosztva):
(hagymas és szilvas langos), illetve
(Nagyi siiti)

W Kézellharminc(éve/gondoskodnak{(az|idésekrél i

Keriiletiink egyik legrégebben
miikodé idésotthona, a Magyarok
Nagyasszonya Néi Apostoli Elet
Tarsasaga altal fenntartott Idds-
koruak Arpad-hazi Szent Erzsébet
Szocialis Otthona fennallasanak 29.
évforduléjat iinnepli. A szerzetesi
fenntartasban miikodé intézmény
nem csupan szocialis szolgaltato,
de egészségiigyi szakapolasi enge-
déllyel is rendelkezik, igy sikeresen
otvozi a gondozasi és az apolasi
feladatokat, mindkettét magas
szinvonalon ellatva.

A jelenleg hozzavetdlegesen szaz f6-
r6l gondoskodd intézmény féigazgatdja,
dr. Nagy Viktor az elmult id6szakban

szamos, az ellatas személyi és targyi fel-
tételeit is érintd innovaciot valositott meg.

— Idében felismertiik, hogy a ker(i-
leti szinten is megjelend tarsadalmi
folyamatok hatasara erdsitentink kell
szakapolasi tevékenységiinket, hiszen
az idésgondozas egyre inkabb az idds-
apolas felé halad — hangsulyozta a f6-
igazgato. — Ennek hatasara fokoztuk
egészségligyi hattértamogatasunkat.
Rendszeres intézményi orvosi, neurold-
gusi, pszichiateri jelenlétet biztositunk,
az apolasban részt vevd kollégak szak-
képzettségi aranya 85 szazalék feletti,
ami igen ritka a hasonl¢ intézményeknél.
Négy éve szakapolasi engedéllyel is ren-
delkeziink, igy az ellatasi lanc szinte teljes

spektrumat lefedjiik szolgaltatasunkkal.
Az iddskori demencia fokozott jelenlétét
|atva tavaly demensrészleget nyitottunk,
ahol demensspecifikus ellatast biztosi-
tunk az ott elhelyezett kdzépsulyos és
stilyos demenciaban szenvedg ellatott-
jaink szamara.

A féigazgato elmondta azt is, hogy sze-
retnének segitséget nydjtani a Il. kerilet
érintett csaladjai szamara, igy a terveik
kozott szerepel szocidlis szolgaltatasként
nappali demensellatas elinditasa.

— Kiemelten fontos nekiink a Il. keriilet,
ezért targyaltunk mar az egyiittm(ikodés
egyéb lehetéségeirdl is. Bizom benne,
hogy révidesen a konkrétumokrol is be-
szamolhatunk.

Az intézmény vezetSje — akit 2021-
ben a Szerzetesi fenntartast Szocialis
Intézmények Egyesiilete elnkévé is meg-
vélasztottak — tovabbi fejlesztésekrdl is
beszamolt:

— Munkénk soran felismertiik, hogy az
élelmezésnek meghatarozo szerepe van
idds ellatottjaink mindennapjaiban. Ezért
elinditottuk az ,, Arpad-hazi Szent Erzsébet
Konyhaja" programunkat, amely soran
dietetikusi hattértamogatassal, kilenc-
féle, sokszor kombinalt diéta biztositasa
mellett digyellink lakoéink taplalkozasi
igényeire. Két masik egyhazi fenntartasu
intézményt is étkeztetiink, és tobb mint
6tven kerileti lakos t6liink viszi haza az
ebédet (lasd 13. oldal).

(OSSZEALLITOTTA: 7557



2021/16 — oktober 31.

C-VITAMIN ES SZERETET
Oktdber 15-én téltdtte be szézadik életévét Galambos Pélné, akit a kerek sziiletés-
nap alkalmabol otthonaban készontott fel Orsi Gergely polgarmester.

Az linnepelt — bar latasa és hallasa sem a régi mar — j6 egészségnek érvend,
érdekli a kilvilag, legszivesebben radiét hallgat, a magyar ndtakat kiilondsen
kedveli. Hosszli élete soran kisiparos férjének segédkezett, és kdzben harom
gyermeket nevelt fel, akik dsszesen négy unokaval és nyolc dédunokaval orven-
deztették meg — 6k jelentik most a legnagyobb boldogsagot szamara.

A polgarmesterrel elbeszélgetett a régi id6krél, amikor a most beépitett kérnyé-
ken még barackos és kukoricas volt, és mindenhol lehetett szankdzni.

AhosszU élet titkat nem tudta megfejteni — de az talan abban a sok szeretetben
rejlik, amely még most is korbeveszi, vagy esetleg a C-vitaminban, hiszen Anna
néni kedvence a savanyt kaposzta, amit a csalad baratai sajat kez(ileg készitettek
és hoztak el neki sziiletésnapi ajandékként.

DhteraTdlene IzazeveIelsthid.
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MINDEN NAP AJANDEK
Csaladi tinnepség keretében kdszontotték Nemes Jozsefnét abbol az alkalombal,
hogy betdltotte 100. életévét. Zsuzsa néninek és férjének egy lanya sziiletett,
majd két unokaval és harom, mostanra mar egyetemista dédunokaval béviilt a
csalad. — Edesanyam Zalaban nétt fel, de felnétt életében is fontos volt szamara a
kert, a munka a j6 levegén — meséli lanya, Nemes Zsuzsa. — Edesapammal egyiitt
megorokoltek a Balatonnal egy kis sz6l6t és gyiimolcsost. Mindig ott toltottiik
a nyarakat, és amikor a sziileim nyugdijba mentek, marciustél novemberig le-
koltoztek és sokat tevékenykedtek az ottani kertben. Talan ez lehet az oka, hogy
megérte ezt a szép kort, illetve a genetika: batyjai, sziilei mind hosszu életliek
voltak. Nagyon boldogok vagyunk, hogy még veliink van, ajandék minden nap.
Zsuzsa néninek id6s kora ellenére szinte tokéletes a latasa: szemiiveg nélkiil
olvas. Rengeteg kdnyve van, az olvasas és a keresztrejtvényfejtés a legkedvesebb
id6toltése, foleg a verseket és ifjisaganak szerzGit szereti, de emellett f6z és ki-
sebb sétékat is tesz.

Az id6sgondozasban eltoltott évekre, napokra, pillanatokra emlékezik
fotokiallitassal a Szerb Antal utcai Id6skortak Arpad-hazi Szent Erzsé-
bet Szocialis Otthona, fennallasdnak 29. évfordul6jan. Atarlat nemesak
ajeles alkalmakat, hanem az aktiv, emberi méltésagot el6térbe helyezé
idésgondozas hétkoznapjait is bemutatja. A képeket késébb az intéz-
mény folyoséin szeretnék elhelyezni, a jové évi jubileumi évre pedig
meglepetéssel készillnek —mondta el lapunknak dr. Nagy Viktor, az ott-
hon f6igazgatéja. Az intézmény régi j6 kapcsolatot apol a II. Kertleti
Onkorményzattal, igy atarlat megtekintésére Orsi Gergely polgarmester
is meghivést kapott. SZEG

MUNKASZUNETI NAP! A szocialis munka napja, NOVEMBER 12.,
a szocialis és gyermekjoléti intézményekben dolgozoknak munkasziineti nap,
igy a Il. keriileti intézmények zarva tartanak. Ezen a napon nem fogadnak
lgyfeleket az alabbi 6nkormanyzati és egyhazi fenntartasti intézmények:
Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont (1027 Horvat utca 2—12.). Krizishelyzet
esetén hivhato: (06 70) 455-1776. e I. Sz. Gondozasi Kozpont (1027 Bem
tér2.) e Il. Sz. Gondozasi Kdzpont (1022 Fillér utca 50/b) e IIl. Sz. Gondozasi
Kozpont (1028 Kazinczy utca 47) o Ertelmi Fogyatékosok Nappali Otthona
(1028 Hidegkauti Git 158.). ® Gondviselés Haza Gondozasi Kozpont és ldGsek
Klubja (1025 Szilfa utca 4.).

ISMET II. KERULETI KEDVEZMENY A LUKACS GYOGYFURDOBEN.
A nyari akcié utan a Il. Keriileti Onkorményzat tjra lehet6vé teszi, hogy véros-
résziink nyugdijasai keriileti kedvezménnyel, 1000 forintért latogathassak a
Lukacs gyogyfird6t NOVEMBER 18-an és DECEMBER 16-an. A kedvez-
mény feltétele: kedvezményes belépGjegy vasarlasa esetén a jogosultsag
igazolasa is kotelez6! Nyugdijas belép6hdz és a Il. keriileti kedvezményhez
a nyugdijasigazolvany, illetve 65 éven felil személyi igazolvany, valamint II.
keriileti lakcimkartya felmutatésa sziikséges. Kellemes fiirdzést!

MARTON-NAPI LIBASAGOK: AKCIO A SZENT ERZSEBET KONYHAN.
Marton-napi siilt libacomb: 1700 Ft, ludaskasa: 1400 Ft, ladlab torta: 300 Ft/
szelet, Marton-napi menii (libaztizaleves, ludaskasa, siilt libacomb, 2 szelet
ludlabtorta): 4900 Ft. Helyben atvétellel (1021 Szerb Antal utca 13-17.) vagy
kiszallitassal a IlI. keriilet teriiletére + 400 Ft felarért). Rendelési hatarida:
NOVEMBER 8., ételek atvétele/kiszallitasa: NOVEMBER 11. HETI MENU
A SZENT ERZSEBET KONYHAN. A Szent Erzsébet Otthon tovabbra is
varja azon keriileti lakok jelentkezését, akik fontosnak tartjak, hogy allapo-
tuknak megfeleld, izletes ételekkel Gigyeljenek egészségiikre. Meniiegyeztetés
és ebédbefizetés Gaal Katalin élelmezésvezeténél a (06 30) 484-3176-0s
szamon. E-mail: asze.elelmezes@gmail.com.

Sz0VEG: PETER ZSUZSANNA
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BUDAI POLGAR

Hagyomany és megululas azldas

Az Aldas Utcai Altalanos Iskola tavaly kine-
vezett intézményvezet6jének, Varga Méni-
kanak irodaajtaja mindig nyitva all. Fontos-
nak tartja, hogy elérheté legyen, értesiiljon
mindarroél, ami a kollégakat, a gyerekeket és
sziileiket foglalkoztatja. Biiszkeséggel tolti
el, egyben nagy kihivasnak is érzi, hogy egy
ilyen nagy multu, magas szakmai szinvonalat
képviseld iskola vezetdje lehet. Része lenni
az itt folyo szakmai munkanak és az itteni
k6zosségnek, szamara valéban ,aldas”.

VARGA MONIKA éppen harminc évvel ezel6tt,
1991-ben szerezte meg tanitéi diplomajat Deb-
recenben, majd huszonharom évet téltott Kazinc-
barcikan, ahol 2000-t61 mar vezetshelyettesi fel -
adatokat is ellatott.

— Biiszkeséggel és nosztalgiaval emlékszem
vissza azokra az idékre — vallja az igazgaténé —,
mert nemcsak szamos innovacionak lehettem ré-
szese, de mindaz, amit pedagégusként képviselni
tudok, onnan gyokerezik. 2015-ben jéttem Bu-
dapestre a IV. keriiletbe, és kezdtem tanitani egy
fantasztikus osztalyt. Nagy kihivés volt, mert gy
éreztem, nekem is meg kell felelnem azoknak az
elvardsoknak, amiket el6z6leg vezetoként timasz-
tottam a kollégdim felé. Ebben az iskolaban mar
a kovetkezd tanévtdl intézményvezets -helyettes
lettem, majd 2020 augusztusdban érkeztem az
Aldasba

Eppen apandémiakellgs kozepén —nemle-
hetett konny.

Valéban nem volt az. Eleve nehéz egy intéz-
ménybe kiilsésként vezeté beosztasba keriilni,
és a jarvany, illetve a tantermen kiviili digitalis
oktatéas elrendelése sok korlatot szabott abban,
hogy minél hamarabb és minél alaposabban meg-
ismerjem az iskolat, az itteni sziikebb és tagabb
kozosséget. Az dldasos pedagogusok, didkok,
sziilok kozosségére nagyfoku osszetartds és se-
git6készség jellemz6. Az el6z6 évben killonssen
megtapasztalhattuk az §sszefogés erejét, igy ezt a
nem mindennapi helyzetet viszonylag nyugodtan
vészeltik at. Nagyon meghaté volt példaul, ahogy a
sziil6k azonnal és teljes egységben timogattak az
iskola dolgozo6inak koronavirus-sziirését, illetve

1 1911-ben.re58téka )
1 az els6 diakok 1912 6sz6 h -
1 kezdték meg tanulmanyaikat® = &%

folyamatosan egyiittmikodtek velink, barhogy
is valtoztak, szigorodtak a jarvanyugyi el6irasok.
Példaértékiivolt atanulok és a pedagogusok helyt-
allasa is. Nem egy kollégam betegedett meg, de
mindig sikeriilt megoldani a helyettesitést, fenn-
akadéds nélkiil tudtuk folytatni a nevel6-oktaté
munl’(ét.

Az Aldas all. keriilet egyik legsikeresebb is-

kolaja, didkjai egymas utan hozzak el a tanul-

manyi versenyek dobogos helyezéseit.

Nagyon fontosnak tartom azoknak az dldasos
értékeknek a megorzését, amelyeknek az iskola
j6 hirnevét koszonheti, és amelyek nemesak a ke-
riletben, de a févarosban, s6t talin orszigosanis
elismertté teszik az itt folyé munkat. Ugyanakkor
az is nagyon lényeges, hogy a meglévé tradici-
okat 6sszehangoljuk a XXI. szazad kihivasaival.
A gyerekek digitalis kompetencijat parhuzamo-
sankell fejlesztentink a pedagégusok, sét a sziilk
digitalis kompetencidjéaval. Megalakult a digitalis
munkakozosségiink, hogy belsé tovabbképzése-
ket tarthassunk ezen a teriileten, illetve hogy fel-
készitsiik a sziiléket, tanulokat arra az esetre, ha
ismét at kellene allni a tantermen kiviili digitalis
oktatasra.

Milyen hagyoményokat szeretne megtartani?

A matematikaoktatas alsé tagozattdl kezdve
kiemelkedéen magas szintt, a gyerekek logikai
és problémamegoldé készségének fejlesztésére,
illetve a matematika megszerettetésére foku-
szél. Ennek folytatisa felsGben az emelt szinti
matematikaoktatds. Didkjaink valéban gyonyori
eredményeket érnek el a Bolyai, a Zrinyi vagy a
Varga Tamas matematikai versenyeken, és szép
szammal mennek tovabb neves kozépiskoldkba.
A programot mindenképpen folytatjuk, de sziik-
ség van tovabblépésre is. Pénziigyi és gazdasagi
ismeretek nélkiil ma mar nem engedhetjiik ki
tanuléinkat a nagyvilagba. Hetedik és nyolcadik
osztalyban a kerettanterv lehetévé teszi ezeknek
azismereteknek a tanitasat. A kovetkezo tanévt6l
arra véllalkozunk, hogy a meglévé tananyag tar-
talmat atirjuk a matematikatagozatos otodik és
hatodik osztalyok szamara.

Az angol nyelv oktatdsiban szintén tébb évti-
zedes hagyomanyai és szép eredményei vannak
az iskoldnak. A kommunikaciéalapt nyelvtanu-
las alséban a tanulék vizudlis kultirajanak, képi

kifejezéképességének fejlesztésével kapcsolodik
ossze. A tovdbbiakban szeretnénk a gyerekek angol
nyelvi kommunikéciéjat olyan szintre hozni, hogy
fels6ben akar nyelvvizsgat is tehessenek. Az el6z6
tanévekben folytatott munkank eredményekép-
pen 2021-t6l a Euroexam Vizsgakozpont szakmai
partnere lettiink, igy folytathatunk nyelvvizsgara
felkészitést, illetve probanyelvvizsgat is tarthatunk
didkjainknak. Tavaly tavasszal mar volt is ilyen,
és a gyerekek nagy tébbsége sikeresen vizsgazott.
Anyelvtudas hasznossagat az Erasmus-prog-
ramok is alatamasztjak, amit a nemrégren-
dezett Erasmus-napon is lathattunk.

Most masodszor vesz részt iskolank az Eras-
mus+ programban. A hiisz — igynevezett — mo-
bilitasbol 2021 nyaran tizet valositottunk meg,
errél szolt malt heti témanapunk. Ebben a prog-
ramban, és altalanossagban is kiemelten fon-
tosnak tartom a megszerzett tapasztalat és tudas
atadasat. Jelenleg generaciovaltas elstt allunk,
sok kivalé pedagogus tervezi nyugallomanyba
vonulasat. Azt szeretném elérni, hogy szervezett
tuddsmegosztason keresztiil az 6 egyéni tuda-
suk intézményi tudassa valjon. Mikodtetiink egy
mentori rendszert, hogy timogassuk a palyakez-
dé kollégak beilleszkedését, szakmai gyakorlatat.
Arratoéreksziink, hogy a médszertani ismereteket,
gyakorlati tapasztalatokat dtadjuk nekik. Iskoldnk
kiils6 szakmai gyakorléhelye az ELTE Tanit6- és
Ovokeépz6 Karanak, a Tanarképz Kozpontnak és
a Testnevelési Egyetemnek. Ennek a szerepnek
kiemelkedd jelent6sége van a mostani helyzetben,
amikor az intézmények a pedagégus-utanpétlis
nehézségeivel kiizdenek. Ha kolcsonosen meg-
ismerjitk egymast a féiskolai, egyetemi hallgaték-
kal, megalapozottabb dontést tud hozni mindkét
fél a tovabbi kozos munkat illetéen.

Vezetiként mit tart a legfontosabb fel-
adatnak?

Ahuman eréforrés biztositasat és szakmai fej-
lesztését, pedagégusként pedig azt, hogy mindig
a gyerekek legyenek a kozéppontban. Sokszint a
tantestiilettink, sokféleképpen kozelitiink a gye-
rekekhez. Abban bizom, hogy minden hozzank
jaré tanulo talal olyan pedagégust, aki a nyolc év
alatt valamikor megsz6litja, motivélja, életre sz616
utraval6t ad neki.

PETER ZSUZSANNA
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A fenti mottéval tartott Erasmus-napot az Aldés Utcai
Altalanos Iskola. A szérakoztaté és tanulsagos dél-
utan két részbdl allt: az érdekldd — és nemcsak alda-
sos — pedagogusok meghallgathattak Prievara Tibor
angoltanar, a TanarBlog szerkesztdje elGadasat, majd
olyan, jatékos bemutatdval és élménybeszamoldval
egybekotott mihelyfoglalkozasokon vehettek részt,
ahol kiilfoldon (Maltan, Olaszorszagban, Tenerifén,
Spanyolorszagban) tartott képzéseken részt vett kol-
légak osztottak meg tapasztalataikat. A workshopok
témai kozott szerepelt Jatszd el, rakd ki, épitsd fel!
cimmel az als6 tagozatos matematikatanitashan al-

A TANULAS JATEKOSITASA

r.

\ i

Prievara Tiborel6adasaban a gamifikaciot, azaz a ta-
nulas jatékositasat mutatta be kollégainak. A kifejezés
az angol game (jaték) szobdl ered, Iényege pedig az,
hogy a tanitési-tanulasi folyamatban jatékelemeket
hasznal, csokkentve ezzel az iskolai szorongast és
motivalatlansagot. Az altala kifejlesztett, elsGsorban
az értékelést érinté modszertan a gyerekek kdrében
rendkiviil népszerd videdjatékok miikodési elvén ala-
pul. Abbdl indul ki, hogy a jaték — és igy a tanulas
is — akkor jo, ha van célja, redlis kihivast tartalmaz,
interaktiv, gyakori a visszacsatolas, érzelmi reakciot
valtki, és a végén szamszer(isithetd eredményt mutat.
Hogy mindez megvaldsulhasson, Prievara Tibor egy
pontozasi rendszert dolgozott ki, ami félévkor vagy
év végén egyszertien érdemjegyre vélthato. A tanévet
rovidebb, havi periddusokra osztja, ez alatt gy(ijthet-
nek és veszithetnek pontokat a tanulok. A hénap
végén lezaras van, majd , tiszta lappal” indulhat a
kovetkez6 etap. Ezt szemléletesen egy haz épiilése-
ként abrazolja, igy még az elsd osztalyosoknak is
érthetd és kovethetd, hogy hol tart a hazuk, azaz 6k
maguk hol tartanak egy adott tantargy ismereteinek
elsajatitasaban. Ha felkeriil a tet6, megvan az Gtos.
Pontot sok mindenért — dolgozatért, felelésért, be-
adandaért, szorgalmi feladatért stb. — lehet kapni, de
az otthon felejtett felszerelés vagy a meg nem irt hazi
feladat sdlyos pontveszteséggel jar. A pontozas nagy

t kapuk a jaték jegyében

kalmazhato jatékok bemutatasa, illetve a felndttkori
angolnyelv-tanulés lehetéségeinek ismertetése. Elég
az elmélethdl! Jatsszunk! cimmel tanulas iranti mo-
tivaciot tdmogato jatékokat lehetett kiprobalni, és a
résztvevck hallhattak a STEAM Educationrdl, illetve
arrol, hogyan fékezhet6 meg a zaklatas.

Az Aldas iskola Erasmus+ palyazata segitségé-
vel — az abban részt vevé kollégak kozvetleniil, a
tantestiilet tobbi tagja pedig az altaluk megosztott
tudason keresztiil — lehet részese a pedagogusok
szakmai munkajat, modszertani kultdrajat megujito
szemléletformalasnak.

eldnye, hogy folyamatos visszajelzést és értékelést ad,
illetve — ami talan a legfontosabb —, hogy nem egy
pillanatnyi tudést, hanem a tanulasha fektetett ener-
giat, vagy — ahogy Prievara fogalmaz — a hozzaadott
értéket tiikrozi. Az el6ado sajat példakat is hozott:
egy értékelhetetlen dolgozatra nem egyest ad, ami
rontana a tanuld atlagat, hanem nulla pontot, ami
viszont pétolhato: lehetdség van Gjabb dolgozatra,
felelésre, pontgydjtésre. Minden pedagadgus jol ismeri
azt a hossz(l perceken at tarté motoszkalast és keres-
gélést, ami a , Nyissatok ki a konyvet 25. oldalon!”
felszolitast koveti — vagy nincs meg a konyv, vagy
egy masik konyvet nyitnak, vagy a 25. oldalt nem
talaljak sehogy se. Prievara Tibor megelégelve a je-
lenséget, egyik érajan azt mondta, plusz pontokat
kap az, aki elséként talalja meg a kivant oldalt. Nem
minden oran persze, csak néha-néha, de a diakok
ugrésra készen — sokszor a vonalzot a konyvbe, a
valoszin(isithetd laphoz cstsztatva — varjak, hogy
elhangozzon a pontszerzést kinal6 mondat. Nem
szabad a gyerekeket tulporgetni és nem szabad a
pontokat devalvalni - figyelmeztet a pedagdgus.
A moédszert az oktatasi szakértd eredetileg osztély-
termi oktatésra szanta. 2010-ben kezdte el kidolgozni
és 2015-ben jelent meg A 21. szdzadi tandr cimd
konyve, amelyben részletesen ir a gamifikaciorol.
Az élet, pontosabban a pandémia azonban dgy
hozta, hogy a digitélis oktatasban valt ismertté és
kezdték sokan — ahogy a visszajelzésekbdl kidertil,
sikeresen — hasznalni. A modszert nem adoptalni,
hanem adaptalni érdemes, allitja a fejlesztd, mert bar
van egy viszonylag egyszer(i recept, nem biztos, hogy
az minden korosztalyra, minden tantargyra makadik.
Aki szeretné alaposabban megismerni, keresse fel a
hashtag.school oldalt. Nemcsak az egyes pedagdgus,
de akar az egész iskola és a benne tanulék életét,
a tanitashoz, tanulashoz valo viszonyat irhatja at a
gamifikacio megismerése és alkalmazasa. ~ PZS
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Kozépiskolai nyilt napok

(1022 Lorantffy Zsuzsanna
0t 3., www.bmrg.hu): nyilt nap: NOVEMBER 6., 9.00.

(1021
Budenz Ut 1., www.server.budenznet.edu.hu): nyilt nap: NO-
VEMBER 15., 16., 17.

(1027 Medve u. 5-7., csikferenc.hu): nyilt nap: NOVEMBER
23., 8-11.25-ig a 4 évfolyamos sportosztalynak, NOVEM-
BER 24-én 8-11.25-ig az 5 évfolyamos miivészeti és nyelvi
el6készitd osztalynak.

(1022 Marczibanyi tér 1., www.kodaly-bp.sulinet.hu): nyilt nap:
NOVEMBER 3.: Idegen nyelvek és dramai foglalkozas. NO-
VEMBER 4.: Human és real nyilt 6rak, valamint kdruspréba.

(1028 Szabadsag u. 23., www.klebi.hu): nyilt nap:
NOVEMBER 11-én 7.30-13.30-ig, illetve 18.00. Program: 7.30:
orak. 11.15-t6l jatékos csapatfoglalkozas, talalkozd tanarokkal,
didkokkal. 18.00: Résa Viktor igazgatd tajékoztatoja sziiléknek.

(1025 Torokvész ut
48-54., www.moricz-bp.hu): nyilt nap: NOVEMBER 26-an:
matematika, természettudomany, 2022. FEBRUAR 4-én:
magyar, torténelem és idegen nyelv.

(1022 Ldczy Lajos u. 11., www.
gimi.hu): a 2021/22-es tanévben nem szervez személyes nyilt
napokat. A képzési teriiletek és a felvételi eljarassal kapcsolatos
tudnivalok, a honlapon olvashatok.

(1028
Kossuth Lajos u. 15-17., www.hidegkut-waldorf.hu) nyilt nap:
NOVEMBER 16., 17., 8.15-15.45-ig. A részvétel regisztra-
ciéhoz van kotve.

(1024 Keleti Karoly
u. 37., www.rakoczif.hu): a 2021/22-es tanévben nem szervez
személyes nyilt napokat. A meghirdetett képzési teriiletek, a
felvételi eljérassal kapcsolatos tudnivaldk a honlapon a Felvételi
meniipont alatt talalhatok.

(1026 Pasaréti ut 191-193., www.szli.hu):
nyilt nap: NOVEMBER 3. és 9.

(1024 Ady Endre u. 3., www.sztangela.hu). Nyilt
nap: NOVEMBER 4., 16. és DECEMBER 1.

(1023 Lajos u.1-5., www.
than.hu) nyilt nap: NOVEMBER 4., 17.00: igazgatoi altalanos
tajékoztaté, NOVEMBER 10.: bemutatdérak, NOVEMBER
23-an 8.25-t6l bemutatoorak, 11.15-t6l igazgatoi tajékoztato.
Friss informaciokért érdemes az érintett iskola honlap-
jan tajékozodni, legtobb esethen regisztracio sziikséges.

BURSA HUNGARICA OSZTONDIJPALYAZAT. Al Keriileti Onkormanyzat az Emberi Eréforrasok Minisztériumaval egyiittmiikodve kiirta a 2021/2022.
tanévre a Bursa Hungarica FelsGoktatasi Onkormanyzati Osztondijpalyazatot a felsGoktatési hallgatok, illetve a felsGoktatési tanulméanyokat kezdeni kivané fiatalok szamara.

A pélyazat beadasahoz a palyazé tanuld/hallgato részérdl regisztracioé szitkséges a Bursa Hungarica Elektronikus Palyazatkezelési és Egylttm(ikodési Rendszerben
(EPER-Bursa rendszer), melynek elérése: bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx. A regisztraciot kovetGen lehetséges a palyazati adatok feltdltése. A palyazatot a lakhely szerint
illetékes telepiilési 5nkormanyzat polgarmesteri hivatalanal kell benyditani, a II. Keriileti Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal Kozponti Ugyfélszolgalatan (1024 Margit u. 2-4.).

Tovabbi informacié a Humanszolgaltatasi Igazgatosag Intézményiranyitasi Osztalyanal kérhetd a (06 30) 319-3405-es vagy a gottfriedne.tomka.fruzsina@masodikkerulet.
hu cimen. A palyazat rogzitésének és az onkormanyzatokhoz térténd benyjtasanak hatarideje: 2021. NOVEMBER 5. A palyazati kiiras elérhetdsége: www.masodikke-

rulet.hu/Hirdet6tabla/Palyazatok.
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Pasarét egyik hangulatos kis utcajaban jarunk. A lakashoz, ahova igyeksziink, egy festGi kerten
at vezet az Ut - nem véletlen a jelz6: festdmiivész hazaspar él itt két gyermekével. Ezt tiikrozi a
kreativitasrol és kitlin6 szépérzékrél arulkodo kert, illetve a kétszintes lakas, amelynek féldszint-
je az otthon, emelete pedig a miiterem, pontosabban két miiterem: a nagyobb Soé6s Néraé, aki
nagyméretii vasznakra dolgozik, a kisebb Gyéri Martoné, akinek képei is kisebb méretiiek.

Elsé pillantasra rokonnak érzem a két muivész
alkotasait. A szinvilag az oka — erésit meg elsé
benyomasomban Marci —, mindketten erds szi-
neket hasznalunk, de két killon vilag vagyunk.
Errél a hazigazda tarlatvezetésén hamarosan
meg is gyézédhetek.

REFLEKTALNI A KOZUGYEKRE

— Nori egyéni latdismédot alakitott ki, képeit a
transzparencia jellemzi — magyarazza a férj. —
Az atlathat6sag nala tobbrétegiiséget jelent: egy

absztrakt alapra keriilnek az egyes motivumok,
figurak. Tematikéajaban nagyon erésen reflektal
a kozéletre. Folyamatosan figyeli a tarsadalom-
ban zajl6 jelenségeket, erésen foglalkoztatja a
feminizmus, a ndiség és anyasagtémaja. Képein
megjelenik a hajléktalansag, a menekiiltkérdés,
de még a koronavirus-helyzet gyermekekre gya-
korolt hatésa is. A 2008-as vilaggazdasagi val-
sagra reagalva kezdett buborékos képeket feste-
ni, ami mara egyfajta brand lett, divatcikkeken,
pélékon koszonnek vissza buborékfijés figurai.

Nora egyediségének koszonhetd, hogy a leg-
jelent6sebb kortars magyar fest6k kozott tartjak
szdmon, szdmos orszagban allitott méar ki és dol-
gozott egyiitt alegnevesebb galériakkal. Nemrég
érkeztek vissza a Miicsarnokban kiéllitott képei,
és mar készill a tavaszi bemutatora, amelynek
a Virag Judit Galéria ad otthont. Ott is lathat6
lesz a Miicsarnokbeli, Absturz (Zuhanas) cimt
kiallitdsanak néhany darabja (maga a cimado
festmény is), hiszen az ottani tarlatot a jarvany
miatt jorészt csak online lehetett megtekinteni.
Erdekességként azt is megtudom, hogy a Il. ke-
rillet polgdrmesterének irodajat szintén egy Sods
Néra-festmény disziti.

FESTESZET ES IRODALOM

Kozben atsétalunk Gyéri Marton miitermébe,
aholvaléban nemcsak méretében, de hangulata-
ban és tematikajaban is egészen eltéré miiveket
latunk, szdm szerint elég keveset. Ennek oka,
hogy mig Néra rengeteget szerepel kidllitadsokon,
addig Marci képeinek zome magangytijtéknél

van. Utoljaratiz éve volt egyéni tarlata, legutobb
egy jotékonysagi aukcion allitott ki, ahol a befolyt
osszeghdl dllami gondozasban é16 gyerekeket ta-
mogattak. Képeit kozosségi oldalan lehet latni,
sokszor kiteszi a még csak késziil festményeket
és lelkes rajongéi néha mar a kép elkésziilte el6tt
lecsapnak egy-egy Gyéri Marton-alkotasra. Nem
csodalom —kiralykékjei, tiizpirosai és napsargai
engem is lenytigoznek.

— Amig Noéra a sz6 szoros értelmében kor-
tars miivész, én modernistanak tartom magam
—vallja Marci. — Legalabb egy évszazad van ko-
zottiink — teszi hozza tréfasan. Nagyon sok zsi-
nag6gat, zsid6 tematikaja képet festek, és eré-
sen hat ram kozvetlen kornyezetem is. Pasarét
mikrovilagat nagyon ihletének taldlom: az itteni
utcakon sétalni olyan, mintha festményekben
sétalnank (a séta szaimomra szerves része a fes-
tészetnek), és 6szintén csodalkozom azon, hogy
ezek a csodalatos helyek nem készonnek vissza a
miivészettorténetben, igy hat festettem néhany
pasaréti képet.

Emellett versek, irodalmi alkotasok is inspi-
rélnak, illetve festettem képet azok tiszteletére,
akiket nagyra tartok: Kosztolanyi, Kormos Ist-
van, Amos Oz vagy tjabban Umberto Eco.

Legutébbi képem Zelk Zoltan Hajnali tor-
nyok cimti verse nyoman késziilt. Ebben a ked -
ves, rovidke vershen kora reggel felébrednek a
templomtornyok, eldszor a kilvinista, azutdn
a katolikus és igy tovabb, mig végiil az dlmos,
kécos zsinagoga dorzsoli a szemét és kérdezi a
tobbiekt6l, hogy mennyi az id6. Fz a metafora
nagyon jol kifejezi zsid6 identitdsomat.

KOLCSONHATASOK

Marci mindenhova kényvekkel megy, verseket
olvas vagy elgondolkodik olyan kérdésekrél,
mint példaul fény és arnyék viszonya. Ezekbél



2021/16 — oktober 31.

KOLCSONHATASOK

LA [*

az irodalmi és filozéfiai gondolatokbdl sziilet-
nek alkotdsai. Néra képekben gondolkodik:
nyitott szemmel jar az utcan, kezében a tele-
fon, havalami szamara érdekeset 1at, lefotzza,
és sokszor ez adja az alapjat egy-egy miivének.
Kettejitk miivészi kapcsolatat firtaté kérdésem-
re a feleség ad véalaszt:

— Onkénteleniil is inspiraljuk egymast, bar
egészen eltéré a tematikank. A festészet alap-
vetéen maganyos miifaj, de nekem nagyon so-
kat jelent, hogy a szomszédos miiteremben egy
olyan miivész dolgozik, aki nagyon jél ismer
engem, és 6riasi segitséget tud nytjtani, ha el-
akadok. Marci korabban nagyon erds szinvilaga
absztrakt képeket festett, ami az akkor mégki-
alakulatlan stilusomra nagy hatassal volt. Mos-
tani figuralis, tobbrétegt képeim alapja ponto-
san ez a nagyon szines, absztrakt, gesztus- és
foltalapt festészet.

Marci kékemény kritikus — teszi hozza Néra,
—de nemcsak velem, sajat magéaval is: ha nem
tetszik egy kép, amit festett, képes egyszertien
kidobni.

—Afestészet avilaglegszabadabb foglakoza-
sa—veszi 4t a sz6t Marci —, ugyanakkor hihe-
tetlen mennyiségi munkat igényel. Megfes-
tettem példaul a bibliai Daniel és az oroszlanok
torténetét egy kis vaszonra, amelyen Daniel
figurdja néhany centis volt. Az 6 picike kezét
nyolc 6ran keresztil festettem — mar azt hit-
tem soha nem késziil el, mert sehogy sem tet-
szett. Vagy ezerszer szedtem le kis fiiltisztit6
palcikaval és vagtam neki Gjra és Gjra, mire
végre sikeriilt.

LOKALPATRIOTAK

So6s Néra és Gyori Marton amellett, hogy
mindketten komoly és elkotelezett miivészek,
fontosnak tartjak kornyezetiik, sziikebb haza-

.

Forox: SIMON ZSUzZSANNA

juk tigyeit is. Igy volt ez el6z6 lakhelytikon, a
XIII keriiletben, és igy van ez itt, aIl.-ban is,
ahol hat éve talaltak otthonra.

—Eddig akarhol éltiink, kerestitk a kapcso-
latot a helyi kozosséggel, a képviseldkkel, a
szomszédokkal — mondja Néra, aki részt vett
a II. Keriileti Csaladsegit6 és Gyermekjolé-
ti K6zpont Karantélet cimmel meghirdetett
alkotdi palyazatara bekildott munkak zstiri-
zésében. — Szerveztiink példaul garazsvasart,
ami nagyon sikeres volt, de sok egyéb otlet
is van a fejinkben, hogy hogyan tehetnénk
még élhetébbé, otthonosabba keriiletiinket.
Szamunkra az otthon nem ér véget a bejarati
ajtonal.

— Amit budai polgarként fontosnak tartok
elmondani az itt él6knek — egésziti ki felesé-
ge gondolatatit Marci —, hogy becsiiljék meg
ezt a csodélatos varosrészt, ahol annyi fan-
tasztikus muvész élt és alkotott, értékeljék a
szerencséjitket, hogy ilyen egyedilalléan szép
kornyék lakoi, és tegyenek is érte, hogy tovabb
szépiilhessen.

PETER ZSUZSANNA

Otthonunk, Pasarét (GySri Marton 2021)

KEDVES SZOMSZEDOK
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Tablaavatas
a Napraforgo
vtcaban

A Napraforgé utcai Bauhaus Egye-
stlet NOVEMBER 12-én (pénteken)
14.30 6rai kezdettel avatja fel a Nap-
raforgé utcai kislakasos mintatelepet
bemutaté informacids tablat, mely
az utca 1931. évi atadasanak 90 éves
jubileumara készult el. A tabla és a
helyszin kialakitasa a HF-579 szamu
HUNG2020 palyazat és a Il. Keri-
leti Onkormanyzat tamogatasaval
valésult meg. A rendezvény disz-
vendégei: Varga Mihaly, a lI-Ill. ke-
rulet orszaggydilési képviselsje, Orsi
Gergely, all. kerUlet polgarmestere.
A rendezvény helyszine a Naprafor-
g6 utca Pasaréti tér felSli bejarata.
Az avatolnnepség el6tt az egyestlet
ingyenes vezetést tart az utcaban,
talalkozas a felavatandé tablanal
13.30-kor. A Napraforgé utcai Bau-
haus Egyestlet minden érdekl&dét
var az eseményre.

@ U NAPRAFORGH

UTCAI BAUHALS EGYESULET

nefadoradio hu

A MI UJSAG A II. KERULETBEN? adasait
a Netadd Radion keresztul lehet meg-
hallgatni: netadoradio.hu. A misorok
hétfénként 9, szerdanként 17 és pénte-
kenként 7 érakor kertilnek adasba. Ha
valaki szeretné visszahallgatni valamelyik
adast, azt is megteheti a YouTube-on, ha a
keresGbe beirja: Mi Ujsag a Il. kerlletben?

Adasizelito:

NOVEMBER 8-21-ig: beszélgetés Varga
El6d Bendeguz |l. kerUleti alpolgarmes-
terrel a kerllet koltségvetésérdl.
NOVEMBER 22. - DECEMBER 5.: beszél-
getés Vamos Agnessel, a ll. Kerdileti Kul-
turdlis Nonprofit Kft. tgyvezetéjével,
aki ebben a mindségében tobb mas
kulturalis intézmény mellett a Marczi és
a Klebelsberg Kulturkuria mikodését is
irdnyitja a keruletben.
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Tobb mint ko_nyvtar kossegl

Konyvtarba kényvekért jarunk - forgatni,
olvasni, kdlcs6nozni 6ket. A Févarosi Szabo
Ervin Konyvtar Torok Utcai Konyvtara azonban
ennél tébbet kinal: programjaival hasznos és
kellemes id6toltésre hivja a keriilet lakoéit, az
6vodas korosztalytol a nyugdijasokig.

Ahogy belépek, a falakon kiilonleges, keleties
hangulatt képekre leszek figyelmes. — Fzek a
képek és festmények magyar és koreai alkotok
munkai. Lelkes és nagyon tehetséges miivészek
¢k, akik—ahogylatszik is —a koreai kultira sze-
relmesei — magyaréazza Virdg Gyorgy, aki junius
6tavezetia Torok utcai konyvtarat. Mint mond -
ja, ez az elsG programok egyike a majusi tjra-
nyitas 6ta, hagyomanyos megnyitéval.

Virag Gyorgy korabban is konyvtarban dolgo-
zott, igaz, féleg digitalizacidval, illetve az infor-
matikai hattér biztositasaval foglalkozott évekig,
most azonban szeretne nem eszkozokkel, hanem
elsé6sorban emberekkel, embereknek dolgozni.

— Idén nyaron nem tartottunk sziinetet, hi-
szen a jarvany okozta bezardsok utan csak ma-
jusban nyilt meg — el6szér cserepontként — a
konyvtar, meséli érdeklédésemre a konyvtar-
vezet6. — Nyaron kezdtek visszaszallingézni az
olvasék, most azonban ismét kis megtorpanast
tapasztalunk, ami a negyedik hullam hatéasa le-
het. Igyeksziink mindent megtenni az idelato-
gatok biztonsagaért, ezért a konyvtar dolgozéi
— egyébként a legtobb olvasé is — maszkot vi-
selnek és iigyeliink a folyamatos fertétlenitésre.

Hogyan csabitjak vissza az olvas6kozon-

séget?

A Torok utcai konyvtarban kordbban is tar-
tottak olyan jol miikodd, bevalt programokat,
amelyeket tovabbra is megszerveziink. Ilyen a
biblioterapia, az olvasékor, a gyerekeknek sz6-
16 mesekucko és kézmiives foglalkozasok, vagy
az els6sorban nyugdijasokra épité horgolokor.
Az ezeken valé részvétel a jelenlegi szabalyozés
szerint védettségi igazolvannyal és el6zetes re-
gisztraciéval lehetséges. Kapcsolatban vagyunk
iskolakkal és 6vodakkal, amelyek a tanévkezdést
kovet6en maris bejelentkeztek, és hamarosan

-

@® KONYVTAR

unkatﬁ;sai: |‘ralI
’ 1
ik el

'H‘lu L

1,'.

W ;;'.i .ll-- ;

érkeznek az els6 csoportok, hogy megismerked -
jenek a konyvtarral, a konyvtar hasznalataval.
Nagyon fontosnak tartom, hogy mar kiskorban
megnyerjiik a gyerekeket az olvasasnak, a kony-
vek szeretetének, és hogy felismerjék, nem csak
az internet minden informécié forrasa. Az 6t-
venoras kotelezd kozosségi szolgalatot nagyon
sok kozépiskolas didk tolti ndlunk. Visszajel-
zéseik alapjan szeretnek itt dolgozni, és nagyon
izgalmas, hogy nemcsak ¢k tanulnak téliink, de
forditva is igy van ez. A konyvtarrél sz6l6 kis-
filmet és fotéportfoliét példaul egy kozépiskolas
diak készitette.

Az 6nkorményzati timogatasa , Konyvet

hazhoz” akci6 nagyon sikeres volt. Lesz

folytatas?

Természetesen folytatjuk, csak a pandémia
alatt kellett szuneteltetniink ezt a szolgaltata-
sunkat. Eppen ma voltam a kollégammal egy
ilyen koriton, és szerencsére mindenki, akinek
ma konyvet vittiink, j6l van, nem beteg. A F6-
vérosi Szabé Ervin Konyvtar tobb onkorméany-
zattal is kotott megallapodast, aminek alényege,
hogy az 6nkormanyzat biztositja az autét, amivel
akonyvtarosok a konyveket kiszallitjak azoknak,

Jeks

f f.tl.’k"i..ﬁ. -

akik valamilyen tartés egészségiigyi oknal fog-
va nem tudnak személyesen eljonni, vagy egy
év alatti gyermekkel vannak otthon. Kétheten-
te biztosit szamunkra autét az onkormanyzat.
Nagyon népszert ez a szolgaltatas, mindig nagy
orommel fogadnak az olvasék, szinte csalad-
tagként kezelnek minket, és mi is 6rommel
folytatjuk a konyvkolesonzésnek ezt a modjat.

Hogyan alakitjak ki a mindenkori kényv-

allomanyt?

Allomanyunk folyamatosan béviil, valtozik.
Egyrészt folyamatosan figyeljilk, mit szeretné-
nek az olvaséink, mit varnak el t6liink, mas-
részt az altalunk fontosnak tartott és minéségi
irasokat, témakat is beszerezzik. Szerencsére a
két dologlegtobbszor talalkozik. Mindig vannak
sikerkonyvek, slagertémak, ilyen volt néhany
éve a vampiros konyvek divatja, ami mostanra
mar eliilt.

Mi most a trend?

A romantikus torténeteket, krimiket allan-
déankeresik, de ijabban ahazai és kulfoldi kor-
tars irodalom, a torténelmi témaju konyvek és
életrajzok irdnt is megnétt az érdeklédés. Szin-
tén ujnak mondhatd, és szamomra is nagyon
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érdekes téma a néi egyenjogisagot bemutaté
miivek egyre b6vill6 sora. A szakkonyvek ko-
zill legtébben a pszicholégiai targyd, valamint
a gyerekneveléssel kapcsolatos konyveket ke-
resik, mert olvaséink kozt jelentds a gyermekes
csaladok tabora.

On milyen kényveket olvas?

Ha van egy kis id6m — aminek mostaniban
hijan vagyok —, legszivesebben olyan tudoma-
nyos-fantasztikus irodalmat olvasok, ami kicsit
mas, és a miifaj eredeti llapotat mutatja, gon-
dolok itt Asimov, Pohl és Dick miveire. Kiilo-
nosen izgalmasak szimomra még a néi sorsokat
bemutaté erételjes irdsok, de persze minden
torténet, amivalos emberi érzelmeken alapszik.
Elég hosszi listdm van mar arrél, hogy ha majd
nyugdijas leszek, mi mindent fogok elolvasni.
Természetesen azokat a konyveket is ismerniink
kell, amelyeket a konyvtar szamara rendeliink,
de ez olyan mennyiség, amit képtelenség vé-
gigolvasni, ilyenkor a fiilszovegek segitenek,
valamint a gyakorlat, amit most prébalok meg-
szerezni. Emellett a mindenre kivanesi, nyitott
vilaglatas, és az 6szton is fontos tényezd, ebben
is szeretném folytatni az el6dém munkajat.

Konyvtarvezet6ként mit szeretne meg-

valdsitani?

Igyeksziink minél 6sszetettebben felmérni az
olvaséi igényeket, és azoknak megfeleléen ki-
alakitani szolgaltatasaink korét. Nalunk — mint
altalaban a FSZEK konyvtaraiban — nemcsak
kolesonozni lehet, hanem helyben olvasni és
tanulniis. Oriilnék, ha mégtobben élnének ez-
zel alehetdséggel. Evi kétszaz forintos regisztra-
ciés jeggyel lehet helyben hasznalni a konyvtarat
(internetet is), de egy kozepesen draga konyv
araért (4600 Ft) barki lehet a konyvtar kol-
cs6nz6 tagja. S6t, 16 éves korig és 70 év felett
ingyenes tagsaggal lehet beiratkozni, a didkok,
nyugdijasok és kisgyermekes sziil6k pedig fél-
aron lehetnek konyvtari olvasék. Ezenkiviil a
fogyatékkal él6k szamara is biztositunk ked-
vezményeket. A tovdbbiakban szeretnék majd
helyet biztositani olyan informatikai tanfolya-
moknak is, ahol a mindennapi élethez lassan
elengedhetetlen tudnivalékat lehet elsajatitani.

Kollégaimmal egyiitt aza célunk, hogy a Torok
utcai konyvtar tébb legyen konyvtarnal. Legyen
talalkozasi pont, kozosségi tér, ahol lehet be-
szélgetni, kozosen tanulni, élményeket meg-
osztani, ahol minden korosztaly kellemesen,
mindségileg toltheti szabadideje egy részét.

PETER ZSUZSANNA
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A KONYVTAR ALLANDO PROGRAMJA
MINDEN HETFON: Mesekucké — minden
héonap utolso hétféjén kézmiives mese-
kucko. A konyvtar hétfdn, szerdan és pén-

teken 11-19, kedden és csiitortokon 10-16,
szombaton 10-14 ora kozott tart nyitva.
Az aktualis hireket, eseményeket a konyvtar
Facebook-oldalan is lehet kovetni (1023 To-
rok utca 7-9. fszek0204@fszek.hu 212-1103).
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Tobb szaz tokot faragtak ki a gyerekek lampasnak az
oktober utolso vasarnapjan tartott Il. keriileti tokfarago
napon a Mechwart ligetben és a Gyarmati Dezsé Uszo-
danal. Elébbinél kisvasut, utobbinal segitékutyak vartak
a gyerekeket, és mindkét helyszinen tobbféle kézmiives
foglalkozasra és mesefoglalkozasra is lehetéség nyilt.
A Mechwart ligetben a Cseppkd Ovoda hozott programokat,
volt furfangos sakk, origami, célba dobas, labdaguritas, hang-
szerkészités haz kortli hulladékokbol. Aki az uszodanal toltétte a
napot, a kézmiveskedés mellett sok izgalmas dolgot tudhatott meg
a vérosban veliink egyiitt é16 vadallatokrdl az Allatij6 bemutaton,
és rajzolhatott az uszoda elGtti aszfalton. A tokds napra eljétt a
Figurina Babszinhaz és Kecskés Karina szinm(ivész is — és persze
szamos budai csalad.
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A MUVESZET EPIT ES FELTOLT

NOVEMBER 8., 15., 22., 29., 15.30-17.00: A ter-
mészet csodai — mivészettorténetrdl kreativan. Képezd
szakkor 610 éveseknek, hetente, hétfénként.
NOVEMBER 8. és 22., 17.30-20.30: M(ivészette-
rapia — elindulas belsé vilagunkba: mvé-

A Képez6 miivészeti kdzosségi tér alapvetd célkitiizé-
se, hogy mindenkinek elérhetévé és érthet6vé tegye a
képzémlivészetet. A miivészet nemcsak ismereteinket
béviti, hanem szellemileg és érzelmileg is feltolt,
tagitja vilagképiinket. Tovabbi informaciok,

részletek, arak a kepezo.hu és a facebook.
com/kepezo oldalon.

NOVEMBERI PROGRAMOK:
NOVEMBER 3., 10., 17, 24.:
15.30-17.00: Modern gondola-

tok, modern alkotasok — mivészet-
torténetrdl kreativan. Szakkor 11-14
éveseknek, hetente, szerdanként.
NOVEMBER 3., 10., 17., 24., 18.00: Lehet
Concept — kreativitast fejleszté kurzus. Tehetség,
kreativitas, alkotderd, minden szerdan.

NOVEMBER 6. és 20., 10.00-11.30-ig: MA-KI fest
—gyermekprogram 3-8 éveseknek. Vilaghiri alkotasok-
rél kicsiknek és nagyoknak. A babel6adas utan kreativ
alkotdi foglalkozas.

képezb

art-to-go

szetterapias onismereti workshop
felnétteknek, kéthetente, hétfénként.
NOVEMBER 13. és 27., 10.00-
12.00: KEP-SZIN-JATEK — dramajaték
8-14 éveseknek. Kreativitast és onkifejezé
készséget fejleszté foglalkozas kéthetente,
szombatonként.
NOVEMBER 14. és 28., 9.00~15.30: Onismereti
mesefoglalkozas néknek —a mesék bolcs tudastéaraval
atsz6tt ELETvezetési program.
NOVEMBER 25., 19.00-21.00: M(ivészettorténetrél
kénnyedén — mindent Szinyei Merse Palrél. Izgalmas
torténetek a képzémiivészettel ismerked6knek, érdekes
részletek rajongoknak. Havonta egy alkalommal.
NOVEMBER 26., 19.00-21.00: Szalonest.
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I 1028 Budapest, Templom utca 2-10.
Tel.: +36 1/392 0860
www.facebook.com/kulturkuria

KLEBELSBERG KUNO
HET DIJATADO
ES GALAMUSOR

Kozrem(ikodik az

Obudai Danubia
Zenekar UtOegyttese

oo W

november 29.
hétf6 19.00

Luigi Pirandello:
IV. HENRIK
a Zenthe Ferenc

Szinhaz el6adasa
Rendezé: SUSAN FERENC Vastaps-dijas,
T. Pataki-emlékg

Az el6ad asok Minisztériuma
tamogatasaval kerlil bemutatésra.

november 5-30. D

TUCSKOM-
BOGARAM
Sprok Antal
képzOmvész
kiallitasa

VASUTMODELL-
KIALLITAS
és Jétszc:)héz

] -

- .
/ P o—

[

november 26—-28.

péntek—vasarnap

A rendezvényeken valé részvétel az aktualis
jarvanytigyi jogszabalyok szerint lehetséges.

4 |

A musorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

« KEPEZO: NOVEMBER 19-ig: Felfedezdk 4.0 - 14 fiatal képzém(ivész mutatkozik be legfrissebb munkaival. Hétfé-cstitdrtok
10.00-16.00 dra kozott, elézetes bejelentkezés alapjan. Bejelentkezés: a hello@kepezo.hu e-mail cimen (1024 Keleti Karoly u. 13/a).
o KLEBELSBERG KULTURKURIA: NOVEMBER 25-ig: Az év természetfotdsa 2020 - fotokiallitas (1028 Templom utca 2-10.).
 Vl GALERIA: NOVEMBER 4-27: Kalmar Pal képzémdlvész és Gvegszobrasz kiallitasa (1022 Marczibanyi tér 5/a).

« ViZIVAROSI GALERIA: NOVEMBER 4-25: ElsG magyar latvanytar: Orokségvédelem (1027 Kapas u. 55.).

o BARTOK EMLEKHAZ: NOVEMBER 9., 18.00: MVM Koncertek, Junior Prima dijasok hangversenysorozata, Vida Ménika
Ruth zongoraestje. NOVEMBER 12., 18.00: Cage és Bartok — Kemenes Andras zongoraestje. NOVEMBER 20., 18.00: Takats
Zsuzsanna zongoraestje (1025 Csalan ut 29., tel.: (06 1) 394-2100, info@bartokemlekhaz.hu).

« KLEBELSBERG KULTURKURIA: NOVEMBER 6., 19.00: Kollmann Gabor Quintet — koncert. NOVEMBER 12., 10.00: Muzsikus
klébzelet - Szivhez 52616 muzsika. Eckhardt Gabor el6adasa. NOVEMBER 13., 18.00: Evfordulék nyomaban - gyégyité melédiak.
NOVEMBER 14., 15.00: Az Operairodalom gyéngyszemei — Donizetti: Don Pasquale, a Milanoi Scala el6éadasa. NOVEMBER
14., 19.00: Dalnokklub. NOVEMBER 18., 19.00: Guzsalyas csang6 tanchaz. NOVEMBER 19.: Zoran-koncert. NOVEMBER
19., 19.00: Grazioso Zeneszalon. NOVEMBER 27., 18.00: Echo Il. Koncert (1028 Templom utca 2-10.).

 PASARETI KOZOSSEGI HAZ: NOVEMBER 11., 19.00: Jazzation: Circlesongs-koncert, interaktiv acappella koncert, melynek
keretén belll a kdzdnséget is bevonjak az alkotasba (1026 Pasaréti ut 102.).

« MIARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: NOVEMBER 7., 19.00: Neil Young Sétany Klubkoncert: Huzella Péter, Ratoti
Zoltan, Toth Istvan és Clemente Gabor. Informacio: (06 1) 212-2820, informacio@marczi.hu (1022 Marczibanyi tér 5/a).

o ATRIUM: NOVEMBER 2., 19.00: Megall az id6. NOVEMBER 6., 16.00: Isteni végjatek. NOVEMBER 6., 19.00: Holtverseny.
NOVEMBER 7., 15.00, NOVEMBER 8., 19.30: A jegyzékényv. NOVEMBER 11., 19.30: Megall6. NOVEMBER 12., 19.30:
A félelem megeszi a lelket. NOVEMBER 13., 17.00: 12 dithés ember. NOVEMBER 14., 19., 15.00: Ordilt nék ketrece. NO-
VEMBER 18., 19.30: A bogydskertész fia. NOVEMBER 19., 18.00: Szociopoly. NOVEMBER 20., 15.00: Egy, ketts, harom
(1024 Margit krt 55.).

+ JURANYI INKUBATORHAZ: NOVEMBER 3., 19.00: Finalé. NOVEMBER 3., 20.00: Csa6. NOVEMBER 4., 19.00: Finalé. NO-
VEMBER 4., 20.00: Roletti. NOVEMBER 5., 19.00: 40! - avagy Véges az élet. 20.00: Térvényen beliil. NOVEMBER 7., 10.15:
Hab a tortan! —- mesél Szinetar Déra és Makranczi Zalan. NOVEMBER 8., 11., 19.00: Apad elétt ne vetk6zz! NOVEMBER 9.,
19.00: A férfiak szexualis vilaga. NOVEMBER 10., 19.00: A negyedik Dante pokla. NOVEMBER 12., 20.00: 23 perc. NOVEM-
BER 12., 19.00: Egy csemegepultos napldja. NOVEMBER 15., 20.00: A jelentéktelen. NOVEMBER 19., 19.00: Nem baj, majd
megértem. NOVEMBER 20., 18.00: Allj bele! Kézdsségi szinhazi jaték. NOVEMBER 24., 19.00: Az 6rokség (1027 Juranyi u.1.).
o KLEBELSBERG KULTURKURIA: NOVEMBER 17., 19.00: Adam Elliot: Mary és Max.

o MIARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: NOVEMBER 12., 19.00: Presser Gabor-Sztevanovity Dusan-Horvath Péter:
A padlas. A Szindra Tarsulat el6adasa Foldessy Margit rendezésében. NOVEMBER 19., 19.00: Tolcsvay Laszlo-Mdller Péter-
Brody Janos: Dr.Herz - A Szindra Tarsulat el6adasa Foldessy Margit rendezésében. NOVEMBER 21., 19.30: Boszorkanyok pedig
nincsenek — Nonstop impro a Szindra Tarsulattal (1022 Marczibanyi tér 5/a).

 PASARETI KOZOSSEGI HAZ: NOVEMBER 21., 19.00: Janikovszky Eva képzeletszinhaza felnétteknek, avagy a lemez két
oldala. Egyfelvonasos el6adas felnStteknek: emberi jatszmak néi hangokon. NOVEMBER 13-an 19 érakor Szent Marton nap-
jahoz kapcsolodo jotékonysagi est, melynek bevételét teljes egészében atadjak a Regéczi Alapitvany részére. NOVEMBER 14.,
19.00: Mondj Te is egy verset, Hangok és Szavak (1026 Pasaréti ut 102., www.pasaretikozossegihaz.hu).

« SPIRIT SZINHAZ: NOVEMBER 5., 19.00: Gina és Fidel. NOVEMBER 7., 15.00 és 19.00: Macbeth. NOVEMBER 11., 19.00:
Don Carlos, spanyol infans. NOVEMBER 12., 19.00: Mindenki megvan? NOVEMBER 13., 19.00, NOVEMBER 14., 11.00,
NOVEMBER 20., 19.00: A Kisherceg — nem csak gyerekeknek. NOVEMBER 14., 16., 17., 19.00: Képzelt riport egy amerikai
popfesztivalrol. NOVEMBER 18., 19.00: Elegancia kiviil-belil. NOVEMBER 21., 15.00: Boldogsag, avagy élet 50 folstt. NO-
VEMBER 22., 19.00: Mario és a varazsl6. NOVEMBER 23., 24., 19.00: Paros harmas, avagy az olasz Bridget Jones, slagerekkel
(1023 Arpad fejedelem Gtja 3-4.).

GYEREKEKNEK

« BARTOK EMLEKHAZ: NOVEMBER 6., 11.00: Szabadban. Simon Izabella gyerekkoncertje - Bartokrol 8-13 éveseknek (1025
Csalan at 29.).

 KLEBELSBERG KULTURKURIA: NOVEMBER 6., 15.00: Csiribiri csaladi délutan. NOVEMBER 15., 10.00: Babaszinhaz, Tu-
tU-tutu auté! NOVEMBER 19., 9.00: Pim, a féldimalac, aki semmiben nem volt biztos - Griff Babszinhaz (1028 Templom utca 2-10.).
« MARCZIBANY! TERI MUVELODESI KOZPONT: NOVEMBER 2., 10.00 és 11.00: Kalaka kicsiknek — koncert kézmives fog-
lalkozassal. NOVEMBER 21., 11.00: Gyerekszaj kiskoncert. Wolf Kati (ének), Dajka Krisztian (gitar) (1022 Marczibanyi tér 5/a).

o KSH KONYVTAR: NOVEMBER 8., 15., 22., 29., 16.00-19.00: Csaladi tarsasjatékklub a Thirring Lajos Teremben. Kényvtari
beiratkozas, kélcsonzés, nyitvatartas: (06 1) 345-6036, (06 1) 345-6339 (1024 Keleti K. u. 5-7.).

¢ MIICVE KLUB: NOVEMBER 6., 18.00: Szant6 T. Gaborral Keleti palyaudvar végallomas cim( regényérél Zoomon keresztil
beszélget Veré Tamas. A Zoom-link a frankel.hu Facebook-oldalon lesz megtalalhat az eseményt megel6z6en. NOVEMBER 13.
18.00: klubest. Az 6rak cimd brit-amerikai film vetitése. NOVEMBER 20. 19.00: Padam. Kérasz Eszter sanzonestje Edith Piaf em-
lékére. A kozosségi eseményeken csak védettségiigazolvany bemutatasaval, maszkban lehet részt venni (1023 Frankel Le6 ut 49.).

NYUGDIJASOKNAK

« BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: NOVEMBER 4., 13.00-15.00: Festékor NOVEMBER 11., 15.00: ingyenes an-
golnyelvtanfolyam. NOVEMBER 9.: Latogatas Pesterzsébeten a Makovecz Imre altal tervezett Osszetartozas-templomban.
NOVEMBER 12.: Libatoros Esztergomban, mizeumlatogatas, varosnézés kisvonattal. NOVEMBER 16.: A fara¢ sirjanak
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felfedezése kiallitas a Szépmi(ivészeti Mizeumban, vezetéssel. NOVEMBER 18.: FestSkor és nyelvtanfolyam, névnapi mulat-
sag. NOVEMBER 20.: Varnegyed alatti Budapest, séta vezetéssel az eddig nem nyilvanos alagutakban, barlangjaratokban.
NOVEMBER 23.: Fehérvarcsurg6: Karolyi-kastély, botanikus kert, arborétum. NOVEMBER 25.: angolnyelvtanfolyam, majd

Liszt és a romantika cimmel Simonffy Gyérgy karnagy el6éadasa. NOVEMBER 30.: Hazi disznétoros Etyeken. Jelentkezés tele- o0 Y3 o ° rd
fonon, illetve személyesen a klubdélutanokon. A programokon résztvevéket kérik, vigyék magukkal védettségi igazolvanyukat! kozosseg ' te r
Tel.: (06 1) 216-9812 (UzenetrdgzitS is), (06 30) 792-5323, fonixke@t-email.hu).

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT NYUGDIJASKLUBJA: NOVEMBER 5., 13.00: Gerhard Richter képzdmiivész wWwWWw.marcz | . h u
muiveibdl rendezett kiallitds megtekintése tarlatvezetéssel a Magyar Nemzeti Galériadban. NOVEMBER 19.: Millennium Haza
- vezetett haztorténeti séta. A nyugdijasklub programjain a részvétel klubtagsaghoz kotott. Klubvezetd: Sipos Ildiko (06 1)
212-2820; sipos.ildiko@marczi.hu (1022 Marczibanyi tér 5/a).

ELOADASOK, BESZELGETESEK

« ORSZAGUTI FERENCESEK: NOVEMBER 6., 10.00: Fay Zoltan: A Budai Ferences Kényvtar és Levéltar rejtett kincsei — meg-
lepd tények és érdekességek Buda egyik legrégebbi konyvtararol. A részvétel regisztracidhoz kotott: orszagutiferencesek.hu
(1024 Margit koérut 23.).

o KSH KONYVTAR: NOVEMBER 17., 17.00: Kommunikacié, hatalmi dramék nélkal. El6adé: Kolozsvari Marianna (1024 Keleti
Kéroly u. 5., Thirring Lajos Terem).

o MARCZIBANY! TERI MUVELODESI K6ZPONT: NOVEMBER 4., 18.00: Az eltorzult farad - Ehnaton és az Amarna-kor
mivészete és NOVEMBER 18., 18.00: A csaszar és a fénix — Dlrer és a reneszansz propaganda — A mult zsenialis alkotasai és
félreértett alkotoi. Antalffy Péter torténész eléadas-sorozata. NOVEMBER 16., 19.00: Epitészetrd, képzémdiivészetrsl, mas-
képpen - Csontvary, a mi festénk Il. El6adé: Balint Bertalan épitész, belséépitész, képzémivész. NOVEMBER 18., 15.00: Ki nyer
ma? - Jaték és muzsika 70 percben Czigany Gyoérggyel. A belépés dijtalan, de regisztracios jegy valtasa szikséges. Informacio: d
(06 1) 212-2820, informacio@marczi.hu (1022 Marczibanyi tér 5/a). £
o KLEBELSBERG EVMLEKHAZ: NOVEMBER 3., 18.00: A konzervativ magyar zeneesztétika mérlege — a XX. szazad els6
felének magyar zenetoérténetérdl. Sorozatszerkesztd és el6adéd: Windhager Akos PhD 6sszehasonlité irodalomtérténész.
NOVEMBER 10., 18.00: Klebelsberg Népiskolai — kulturtérténeti eléadas. NOVEMBER 11., 18.00: Homan Balint torté-
nészi és politikai megitélése napjainkban. Eladé: Dr. habil. Ujvary Gabor CSc torténész, a Veritas Torténetkutatd Intézet
és Levéltar munkatarsa. NOVEMBER 13., 15.00: Gréf Klebelsberg Kunoné Botka Sarolta élete. EI6adé: Nagy Gyongyi
térténész, PhD hallgaté, tanar. NOVEMBER 24., 18.00: Tavol a politikatol: A Gresham-kér miivészei. Sorozatszerkeszté
és elGado: dr. Bellak Gabor miivészettorténész (Magyar Nemzeti Galéria). A rendezvények ingyenesek, el6zetes regisztra-
cidhoz kotottek! Regisztralni a vd@vafund.archi e-mail-cimen, vagy a (06 70) 389-8720-as szamon Albrecht Beatanal lehet
(1028 Templom u. 12-14.).

« KLEBELSBERG KULTURKURIA: NOVEMBER 2., 18.00: Genius Loci — Ludmann Mihély miivészettorténész elGadasa: A velencei
reneszansz mivészete. NOVEMBER 9., 18.00: Trianon a m(ivészetben - az irredenta szobrok mesterei (1028 Templom utca 2-10.).
« PASARETI KOZOSSEGI HAZ: NOVEMBER 4., 19.00: Sziil6suli, Uzsalyné dr. Pécsi Rita elSadasa: Légy azza, aki vagy! Krizisek és
lehetdségek a felnSttkor életszakaszaiban. NOVEMBER 9., 17.00: Anyés Suli Siitté Marta mentalhigiénés szakember és Szikora SeErnsEr 5. MERE 1900

EGY FESS PESTI ESTE
KAMARAS IVAN KONCERTJE

Marczibanyi Téri M{ivel6dési Kozpont
1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/A
Tel.: (06 1) 212-2820, informacio@marczi.hu

november 7. vasarnap 15.00

november 10. szerda 19.00

1ldik6 gyégypedagdgus vezetésével. NOVEMBER 12., 19.00: Tuléini vagy megélni a kamaszkort? FelnStteknek gyerekekrél,
fiatalokrél a TeenSTAR személyiségfejleszts és szexualpedagogiai program szemléletével. NOVEMBER 15., 19.00: Jeruzsalem
és a templom a Szentirasban, Jackéanics Fulop OFM el6adasa. NOVEMBER 22., 19.00: J6 konfliktuskezelés — boldog hazassag
cimmel dr. Maréty Andrea el6adasa. Részletek: www.pasaretikozossegihaz.hu (1026 Pasaréti Gt 102.).

KERULETI BORZEK

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: NOVEMBER 6., 9.00-12.00: Babaholmi bérze (1022 Marczibanyi tér 5/a).
« FENY UTCAI PIAC: NOVEMBER 14., 10.00-16.00: Fény utcai borze — adasvétel, cserebere (asztalbérlés, informacio: fenybor-
ze@gmail.com, (06 70) 566-6609 (1024 Lévéhaz u.12).

Romdn Sdndor egy mar klasszikusnak szamité november 21. vasarnap 15.00
torténetet gondolt Gjra és vitt szinpadra leg-
tjabb darabjaban. A darab f6hése az életmii-
vész, a sirmos és minden nd szivéhez kulccsal
rendelkezd jovagasa playboy, aki nem mel-
lesleg f6allasban gazdag néket szabadit meg
draga ékkoveitsl. Mindig elbtivols, mindig
elegans és mindig egy lépéssel el6rébb jar.
Es mi kell még ahhoz, hogy a torténet kerek
legyen? A mindig esetlen, mindig kétbalke-

FUN FICTION - a Romén Séndor En- | €S nyomozo, aki a maga tigyefogyott modjan
tertainment produkciéja. NOVEMBER mindent megtesz azért, hogy a tolvajt végre
5., 13., 19., 19.00 és DECEMBER 10., | c¢lkapja.

16.00: Jegyar: 1-8. sor: 7500 Ft., 9-17. sor: 6500 Roman Sén(,ior legujabb d}arabjéban renge-
Ft. Jegyeket személyesen a miivelSdési kozpontban, teg humorral és fergetegf,:s t?r}chk:al mutatjik
elektronikusan a www.jegy.hu oldalon lehet vasarolni be ezt a klasszikusnak szamit6 torténet, amely

(1028 Templom utca 2-10.). még a legbortsabb napokon is vidamsagot és m a rcz I . h u

/ nevetést csal a nézék arcara.
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A Berczik Sara Budai Tancklub NOVEMBER 13-an, szombaton
és 14,-én, vasarnap 18.00 érai kezdettel rendezi meg hagyoma-
nyos galaestjeit a Marczibanyi Téri Mivel6dési Kozpont szinhaz-
termében. Akét estét betolté eladasokon fellépnek az intézmény
harom tagozatanak novendékei. A miisorban Bardny Ilona, Dékdny
Eva, Puskds Judit és Szollds Erzsébet tancpedagogusok koreografiai
szerepelnek, bemutatva a tincklub miifaji gazdagsagat.

A helyre sz616 belépé ara: 1500 Ft. Megvasarolhaték elévétel-
ben személyesen a miivel6dési kozpontban és az Interticket hal6-
zat jegyirodaiban, elektronikusan a www.jegy.hu oldalon. Tovabbi
felvilagositas (06 1) 201-7992, (06 20) 257-6883, budaitancklub@
marczi.hu, www.budai-tancklub.hu.

Bemutaté: NOVEMBER 19. |P| 19.00
NOVEMBER 26. |P| 19.00
DECEMBER 11. |SZ0| 11.00

TOLCSVAY LASZLO - MULLER PETER - BRODY JANOS

DOKTOR HERZ

A SZINDRA TARSULAT ELOADASA
Rendezé: FOLDESSY MARGIT

Marczibanyi Téri Mlvelddési Kozpont
1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/A
Tel.: (06 1) 212-2820
informaciofdmarczi.hu, www.marczi.hu

marczi

kézosségi tér

AJANLO

BUDAI POLGAR

Budai polgirok a keriilethol...

Akik biciklivel suhannak el el6tte, vagy éppen a piacrél cipeked -
nek hazafelé, talan nem is tudjak, hogy igazi oazis rejtézik a Re-
tek utcaban. Mar a neve is bajosan hivogat6: Babapiheng. A kis
vallalkozas, mely idén szeptemberben iinnepelte 15. sziiletés-
napjat, Manya-Krizsan Eva és Rosta Veronika szocial- és csalad-
pedagogusok szakmai tudasan, gyerekek iranti elkotelezettségén
és —legkivalt — évtizedes szoros baratsagan alapszik.
—Eredetileg gyerekmegérzének indultunk — mesélik az alapitok.
— Mindketten egy-egy kisgyerekre vigyaztunk bébiszitterként.
Ennek kapcsan nagyon sok anyukaval talalkoztunk a kiill6nboz6
parkokban, jatszétereken: kideriilt szimunkra, hogy 6ridsi igény
volna arra, hogy a sziil6k néha ki tudjanak kapcsolédni, nyugodtan
el tudjanak menni a piacra vagy a fodraszhoz. Ezért is valasztottuk
a Retekutcaban ezt alakéast, amit az6ta is bérliink, mert innen sok
minden elérhetd, intézhet6 a kozelben. Aziddszakos feliigyelettel
indultunk, aztdin hamar kideriilt, hogy nekiink is, a babaknak is
jobb, ha inkabb fél- vagy egynapos heti rendszerben gondolko-
dunk. Ma mar igy jarnak hozzdnk a kicsik: van, aki csak egy-egy
nap jon, van, aki a héten t6bb napon is rank van bizva. Ugy mii-
kodink, mint egy bolesi, a gyerekek itt esznek, alszanak. Buszkék
vagyunk r4, hogy még egy kis udvarunk is van — ki gondolné ezt a
Retek utcdban?! — és ragaszkodunk hozz4, hogy mindig kivigyiik
a piciket a jo levegore jatszani.

Hogy mi ad nekik 15 év utan is er6t? — Ezt a szakmat csak el-
hivatottsaggal lehet végezni: nagyon szeretjiik a gyerekeket. Mos-
tanra rengeteg tapasztalatunk gytilt 6ssze. Ugy latjuk, 6riasiigény
is van ra, hogy ezt atadjuk a sziiléknek, hisz sokan nagyon ma-
gukra maradnak a gyereknevelés gondjaval, nincsenek mar ha-
gyomanyos csalddok, mintak és kozben meg nagyon-nagyon sok
vélt vagy valds elvarasnak kell megfelelniiik. Ezért azt tervezzilk
most, hogy egy nevelési tandcsadasi sorozatot inditunk: mi igy
tudunk segiteni.

A Babapihendé abban mais, hogy folyamatos a személyes fi-
gyelem. Szeretettel, de kovetkezetesen 6nallosagra neveljitk a
kicsiket — tudjon egyediil enni, 61t6zni, induljon el a maga ki-
csi lépteivel a sajat utjan. Nagy elismerés szamunkra, amikor a
télunk ovodaba keriil6 gyerekek 6vondi jeleznek vissza: ez igen!
Ugyanakkor mi nagyon rugalmasan tudunk miikédni, az élet adta
bonyolult helyzetekhez alkalmazkodunk vagy éppen esetleges
egészségiigyi problémakkal kiizdé gyerekeket is tudunk fogadni.
Felfedeztek minket az itt éI6 kiilfoldi csalddok is, és sok vegyes
héazassaghdl szarmazé kicsink is van. A j6 bornak nem kell cé-
gér —tartja a mondas: killonosebb marketing nélkiil is hire ment
mar a keriiletben (és azon tal is), hogy a Babapihendben a lehetd
legjobb helyen vannak a picik.
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Ha uj hangszer keriil a kezembe, azonnal irok egy dalt

Szlics Krisztian szakméja szerint
angoltanar, de gyerekkora Gta zenét
ir. A Heaven Street Seven zenekar
alapitoja és a kezdetektdl tagja a
Budapest Barnak... Ha nem is tu-
datosan, de a zenébe menekiilés,
a bajok kiéneklése mindig egyfajta
terapia volt. Es az is érdekes, mitdl
lesz az ember boldog. Persze, errdl
irtam mar egy szamban: , nagyon
konny, de sajnos, nem tanitjak”.

¥a if gt B

Harmincadik évfolyamaba lé-
pett a Il. Keriileti Onkormany-

zat lapja, a Budai Polgar,
ezért ebben az évben régi

tekintiink vissza az elmult
harom évtizedre.

rovid felidézésével

i & b gl e .

(...) Az 0j tanok kozpontja
(...) egyértelmien Buda volt,
ami nem is csoda, hisz itt volt
+haladé” német polgarsag és
itt volt a kiralyi udvar is, szintén
német udvaroncokkal: ilyen volt
példaul Thomas Stoltzer, a kiralyi kdpolna muzsikusa, aki megzenésitette Luther
zsoltarforditasait. Mi tobb, maga Habsburg Maria kiralyné, II. Lajos felesége
is rokonszenvezett az 0] tanokkal, sét, férje halala utan Luther (és Erasmus is)
személyesen intézett hozza vigasztalo levelet. (2017. oktdber 21.)
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2017. oktOber 21.
Szabé Magda bélyegen

A Magyar Posta alkalmi bélyegkibocsatassal emlékezett
meg Szabo Magda sziiletésének 100. évforduldjarol.
Az oktdber 5-én kibocsatott bélyeg az ANY Biztonsdgi
Nyomdaban kétszazezer példanyban ofszet-, illetve
dombornyomassal késziilt. Névértéke 435 Ft, ami az
Eurdpan kivili elsébbségi levelezélap és szabvany-
méret(i levél tarifajanak felel meg.

2017. oktober 21.

Reformacio 500
- Protestansok
a ll. keriiletben

pedll

PASARETI PADUAI SZENT ANTAL-TEMPLOM:
A plébanian az épitkezések befejeztével Gjbol minden
a korabban megszokott idébeosztas szerint mikédik,
tovabbiak: www.pasaretiferencesek.hu. NOVEMBER
2-an, halottak napjan a szentmisék 7, 12 és 18 érakor
kezdédnek, 17.15-kor rézsafiizérima a megholtakért,
a 18 orai szentmisén elhangzik M. Duruflé: Requiem.
NOVEMBER 3-an a 18 drai szentmisén a pasaréti
rendhaz elhunytjairél emlékeznek meg, majd halotti
vesperas. NOVEMBER 7-én a 10 6rai szentmisén a
prédikacio témaja a tisztitohely és a szenveddk lelke,
16 orakor Kiss Zsolt orgonam(ivész ad hangversenyt.
NOVEMBER 8-an és 22-én 17-19-ig Maklary Akos
parékus hazassagrendezési fogadoorat tart, idépont-
kérés: pasapleb@gmail.com. NOVEMBER 14-én
a 11.30 drai szentmisén a Szent Antal Kérus énekel.
NOVEMBER 20-an 17-18 ¢ra kozott kozosségi
szentségimadas. NOVEMBER 21-én Krisztus Kiraly
{innepén a 18 drai szentmisén az Istvanffy Kamarakorus
énekel (1026 Pasaréti Gt 137.).

ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOM: NOVEM-
BER 2-an, halottak napjan a szentmisék 7.30 és 18
orakor kezdddnek, 18.45-kor a templom kriptajaban
halotti zsolozsma az elhunyt ferencesekért és hivekért,
19.30-kor a Gemma Enekegyiittes Victoria: Requiemjét
énekli. NOVEMBER 7-én 16 6rakor Kapitany Dénes
orgonam(ivész (Zirc) hangversenye. NOVEMBER
13-an 16 orakor Requiem az egyhazi iskolak elhunyt
tanaraiért és diakjaiért. NOVEMBER 17-én 10-12-ig:
nyugdijasklub — beszélgetés, teazas, imadsag. NO-
VEMBER 18-an 19.30-kor a Hazas esték sorozat
keretében Lothringer Eva SSS csaladterapeuta el6adésa
a hliségrél. NOVEMBER 19-én szentségimadasi nap
a reggeli mise végétél a 17.30-kor kezd6d6 zsolozsmaig.
NOVEMBER 20-an 17 érakor 6vodasok szentmiséje.
NOVEMBER 21-én, Krisztus Kiraly {innepén 17 drakor
halaadd szentségimadas a Nemzetkozi Eucharisztikus

Kongresszus kegyelmeiért. NOVEMBER 21-28.
kozott az Orszaguti Karitasz tartosélelmiszer-gydijtést
szervez a raszoruldk adventi tdmogatasara. Koszonettel
fogadnak meleg zoknit, kesztyiit a hajléktalanoknak,
vagy pénzadomanyokat a Lemondésok perselye utjan
(1024 Margit korut 23.).

PASARETI REFORMATUS TEMPLOM: NOVEMBER
6-an 10-16 ora koz6tt a Biblia Szovetség rendezésé-
ben csendesnap lesz Naprdl napra cimmel. BGvebb
informacié: www.refpasaret.hu, tel.: (06 1) 356-4019
(1026 Torockd tér 1.).

MARIAREMETEI BAZILIKA: NOVEMBER 2-4n,
halottak napjan a szentmise 10.30-kor lesz. NOVEM-
BER 4.: elsdcsiitortokon 10.30-kor szentmise lesz papi
és szerzetesi hivatasokért. NOVEMBER 5.: els6péntek
és Szent Imre herceg Gnnepe, szentmisék 7 és 10.30
orakor lesznek. NOVEMBER 6-an, elsdszombaton
10 drakor rozsafiizér, 10.30-kor szentmise. NOVEM-
BER 7-én 16.30-t6l szentségimadas, 18 6ratol gitaros
szentmise. NOVEMBER 21.: Krisztus Kiraly Gnnepe
(1029 Templomkert u. 1.).

SARLOS BOLDOGASSZONY-TEMPLOM: szent-
misék hétkéznap 6.30 és 18 drakor, vasarnap 9, 10.30,
18 drakor. Online szentmise-kdzvetités hétkdznap 6.30,
vaséarnap 10.30 érakor. Szentségimadas minden csiitor-
tokon és elsGszombaton az esti szentmise utan. Pénte-
kenként 7 érakor laudes, vasarnap 17.30-kor vesperas.
Szent Margit Terem: bibliadra minden hétfén 19 érakor,
nyugdijaskluo NOVEMBER 9-én és 23-an 10 drakor.
Plébaniai iroda tel.: (06 1) 335-3573, fogaddorai hétfén
és pénteken 10-12-ig kedden, szerdan és csiitortokon
1618 draig. Tovabbi informacié a www.ujlakitemplom.
hu oldalon (1023 Bécsi ut 32.).

BUDAI GOROGKATOLIKUS TEMPLOM: Szent Litur-
gia vasarnaponként 9, 11 érakor (online kdvethetd) és
17.30 drakor, hétkoznapokon 17.30 drakor. A szombat

esti (18.15 ora) vecsernyébe és a vasarnapi reggeli
zsolozsmaba (8 6ra) online is be lehet kapcsolodni a
honlaprol. Minden hénap 2. és 4. vasarnapjan 9 ératol
Szent Liturgia a Pasaréti Kozosségi Haz kapolnajaban.
Irodai fogaddora: hétkznapokon 16.30-17.30-ig. www.
gorogkatbuda.hu (1027 FG u. 88.).

BUDAVARI EVANGELIKUS TEMPLOM: az istentisz-
teletek a szokott rendben lesznek. NOVEMBER 7-én
18 drakor orgonazenés ahitat (1014 Tancsics M. u. 28.).

FRANKEL ZSINAGOGA: minden pénteken 18.00 6ra-
kor szombatkészont6 foglalkozas gyerekeknek, 19.00
orakor szombatfogadas. Minden szombaton 10.00
orakor istentisztelet. Minden vasarnap 10.00 6rakor
Talmud Téra az 6vodas korosztély szdmara. Minden
délutan Zoom-talalkozd, ahol lehetGség van beszél-
getni, imadkozni, tanulni, valamint minden péntek
este szombatkdszontés Zoomon, amit Facebookon is
lehet kévetni, Verd Tamas rabbi oldalan. Aki szeretne
csatlakozni, irjon a rabbi@frankel.hu cimre.

Kerek évfordulo
Mariaremetén

Sziiletésének 70. évfordul6jan kdszontotték nem-
rég Esterhazy LaszIot, a mariaremetei bazilika
kanonok plébanosat, aki szeptember 29-én tol-
totte be a kerek évforduldt. Laszl6 atya 1975-
ben Bernecebaratiban kezdte a papi szolgalatot,
majd tobb allomashelyet kévetéen 1998-ban
lett a Mariaremetei Kisboldogasszony-templom
plébanosa. A hivek mellett oktéber 3-an a kegy-
templomban tartott iinnepi szentmise keretében
volt szeminariumi csoporttarsa, Erdd Péter bibo-
ros, esztergom-budapesti érsek is kdszontotte a
plébanost a jeles nap alkalmabdl. SIG
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Névérképzés a

Elindult az egyhazi névérképzés a

Il. keriiletben a Gal Ferenc Egyetem
EEOK és az Egyhazi Kérhazak Egyesii-
lése egytittmiikodése keretében.

Beérett a Magyarorszagon egyhazi fenn-
tartasban mikodé korhazakat tomorité
Egyhazi Kérhazak Egyesiulésének kez-
deményezése, miszerint a stlyosbodé
névérhiany hossza tavi kezelésére a tor-
ténelmi egyh4zak kozremiikodésével né-
vérképz6 intézményt 1étesitenek.

Ahosszi tavon ennek helyszinéiil szol -
gal6 Tarogaté ttivolt kérhazépiiletet hiva-
talosan is atadtak erre a célra—tajékozta-
tott az Egyhazi Kérhazak Egyesiilése.

Az épulet felujitisa még hatravan, de
a szakmai-oktatisi munka maér elin-
dult. A Gal Ferenc Egyetem Egészség és
Szocidlis Tudomanyi Karaval egyiittmu-
kodve oktéber 8-9-én 23 4pold szdmé-
ra megtartottak az els6 szakmacsoportos
tovabbképzést az egyetem kihelyezett
képzéhelyeként az egyesiilés egyik tagin-
tézményében, a Budapesti Szent Ferenc
Kérhazban. A budapesti Egyhazi Egész-
ségigyi Oktatasi Kozpont (EEOK) elsé
programjaként lezajlott képzés sikeres
volt. A felnéttapolds és -gondozas, vala-
mint a siirgésségi ellatas szaktertletein
dolgozék korszerti kardioldgiai vizsgalati
eljarasokrol szereztek ismereteket. A két-

Il. keriiletben

e

(]

napos intenziv tovdbbképzés eredmé-
nyességét a kamarai szakmai ellendérzés
és a résztvevok nagyfoku elégedettsége is
visszajelezte. Ezzel elindultak a killonbozé
szakirdnyokban tobbféle szintti végzett-
ségeket nyujté képzések, amiket majd a
budapesti Tarogaté6 tton kialakul6 EEOK
campuson helyeznek el végleg.

A Szeged-csanadi Egyhazmegye 4ltal
fenntartott egyhazi névérképzé koncep-
ciéja hosszt tdvon a szakdolgozék palyan
tartasat is szolgalja, emellett célja a leg-
ujabb ismereteket nyujté képzésekkel és
szakmai motivélassal erésiteni az Egyhazi
Kérhazak Egyesiilésébe tartozo intézmé-
nyek apoléit, szakszemélyzetét. Emellett
specialis tudasaval és szemléletével bizto-
sitani szeretné a torténelmi egyhazak altal
fenntartott egészségligyi, gondozasi in-
tézmények szolgilataba meghivott tjabb
apolok képzését is.

BUDAI POLGAR

CYARMATI DEZSG USZODA - ELOTER v
1078 BUDAPEET, MARIAREMETEI U7 724

NOVEMBER 4.
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UJ CIVILIZACIOS ELLENSEG:
AZ ETELINTOLERANCIA!

*AMI AZ EGYTRNEK TAPLALEK, A MASIKNAK MEREG..”

o4

araamat) SrEEd

Tapldlkozdsunk révén tobb ezer fehérjével
taldlkozunk naponta, ami egydltaldn nem
biztos, hogy mind hasznunkra  vélik.

Etelintolerancia olakul ki, ha @z emésztés
sordn bizonyos ételek a hasznosulds helyett
valamilyen kéros immunvdlaszt keltenek.

ONNEK IS ISMEROSEK AZ ALABBI
PANASZOK?

SULYPROBLEMA ASZTMA
EMESZTOSZERVI PANAST EKCEMA

MIGREM

KRONIKUS GYULLADAS LEGZOSZERVI

ALLERGIA

Szeretettel virok mindenkit oz eléaddsra,
akinek a csaladjdban a fenti tinetek koziil
barmetyik eldfordul!

KAUTZKY-SZEMOK ADRIENN
OKL.TERMESZETGYOGYASZ
REFLEXOLOGUS -
FITOTERAPEUTA
06-30-880-2271

A belépes ingyenes! §

ISMERJUK FEL IDOBEN A BORBETEGSEGEKET!

A statisztikak szerint minden harmadik
felnéttnél élete soran legalabb egyszer
kialakul bazalioma, amely egy rosszindu-
latu bérdaganat, de nem képez attéteket.
A béron jelentkezé masodik leggyakoribb
elvaltozas a laphamrak, amely elsésorban
a napsitésben dolgozdkat fenyegeti és
attétet is okozhat. A legritkabb, de legve-
szélyesebb bérdaganat a melanéma, amely
pigmentsejtekbdl indul ki, jellegzetesen
nagyon s6tét, fekete szind.

Ismerjiik fel id6ben!

Nagyon fontos a bérelvaltozasok idébeni felismerése!
— hangsulyozza dr. Gerzanics Viktor brgyégyész, bér-
patolégus szakorvos, aki 6nvizsgalati tanacsokkal szolgal.
Felhivta a figyelmet arra is, hogy az anyajegyvizsgalathoz
leginkdbb nyar vége, illetve nyaralas utani idészak a
legjobb, de a bériinket természetesen barmikor érdemes
atnézni akar otthon is, vagy éppen szakérté segitségével.
Az anyajegyek évenkénti sz(irévizsgalatara pedig akkor
is érdemes elmenni, ha nincs semmilyen panaszunk.

Anyajegy-eltavolitas

dssze vagy tavasszal
Dr. Gerzanics Viktor ramutatott arra is, hogy gyakorla-
tilag minden, ami kiall a bérbél — példaul a szemdlcs
—, az elektrosebészeti eljarassal eltavolithaté a bér-
gyogyaszaton. A fellilet Iényegében heg nélkiil gyogyul,

nagyjabol két hét alatt. Fontos tudnivald, hogy az anya-
jegy-eltavolitast a szakemberek az dszi-tavaszi hlivsebb
idgszakban javasoljak, mert a meleg, nyari szezonban az
izzadas miatt rosszabbul gyogyulnak a sebek.

Koromgomba-kezelés

Sokakat érint a kdromgomba-probléma, amire szintén
orvosi valaszt lehet adni. Ugyanakkor fontos tudni, hogy
a kéromgomba-kezelés el6tt javasolt a mintavétel —
hivta fel a figyelmet dr. Gerzanics Viktor bérgydgyasz.
A mintavételre j6 el6re felkésziilve érdemes elmenni:
legalabb 1-3 honapig ne kezeljik otthon az érintett
kérmét, hanem hagyjuk megnéni.

DR. GERZANICS VIKTOR 2001 ota prakti-
zal, fobb szakteriilete az anyajegyvizsgalat.

Szakmai tapasztalatot szerzett klinikai diagnoszti-
kai laboratdriumban, bérklinikan (tanszék, fekvébeteg
osztaly, bér, nemi szakrendelés, bérpatoldgia), klinikai
kérhézban (patoldgiai osztaly), bér- és nemigondozo
intézetben (bdr, nemi, gyerek, bér onkoldgiai szak-
rendelések, bérsebészet), melandmasziiréseken és
-vizsgalatokon, illetve maganrendeléseken.

Tudomanyos szakteriiletei: a bazalzéna hélyagos
bdrbetegségei, biopszias bérkivizsgalas, gyogy-
novények allergizald hatasa, szexuélis tton terjedd
fertGzések. Beszélt nyelvek: magyar, angol, ukran,
orosz, szlovak.

o Nézze at az arcat, orrat, ajkat, szajat, fiilét és a
fiile mogotti terilleteket is! o Vizsgalja 4t a fejbdrét
fésti segitségével és készitsen valasztékokat!
Amennyiben ritka a haja, alaposan nézze 4t az egész
fejbérét! e Vizsgalja at a kézfej és a tenyér bérét,
valamint az ujjak kozotti teriileteket is! o Nézze
at a nyak, a felsdtest és a mellkas bérét! e A nék
ellendrizzék a mellek kozotti és alatti teriileteket!
o Emelje fel a kezét, hogy a felkar belsé felszinét
és a honalj teriiletét is lathassa! e Hasznaljon egy
kis tikrot a nyak, vall hatso feliiletének és a hat
bérének vizsgalatahoz! e Vizsgalja végig a far- és
deréktajat, majd a labak hats felszinét! e Végezetiil
a labujjak kozét és a talpakat is nézze at!

Az 6nvizsgalat soran figyeljen a bor szinének és az
anyajegy alakjanak valtozasara.

AKTiV MELANOMASZURES
Dr. Gerzanics Viktor bérgyogyasz, bérpatologus
szakorvos, Medve Medical szakorvosi rendeld,
1027 Budapest, Medve u. 34-40.

Telefon: (06 1) 213-6986 és (06 1) 201-2277.
E-mail: info@medvemedical.hu

Webcim: www.aktivmelanomaszures.hu
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A Tamara utca felé mar.a Jompa Mihaly utca felso:

| szakaszara sem lehet behajtani

Foro: szec

A rendérség és a II. keriileti Va-
rosrendészet tobb alkalommal is
ellendrzést tartott a Tamara utca-
nél, mert a bejelentések alapjan
sokan menekiill6utnak hasznél-
jak az utcit annak ellenére, hogy
a szomszédos utcakban kihelye-
zett tabla szerint is csak a cél-
forgalom szdmaéra van engedve a
behajtas. Egyik nap 23 autét for-
ditottak vissza, legaldbb ennyien

T

pedig maguktol visszafordultak,
amikor lattak az ellenérzést.
Tobb autdés elmondéasa szerint
az Ordogarok utca—Nagyrét utca
korforgalom beduguldsa miatt
keriilnek a tiloson at. A rend-
6rok és a varosrendészek eddig
csak figyelmeztették a tilosban
jarékat, de ezentidl birsagot is ki
fognak szabni a KRESZ-re fittyet
hanyodkra.

For6: KATASZTROFAVEDELEM

A tlizoltoknak kellett kimentenie azt a fiatal férfit, aki
oktober 15-én mintegy 15 métert zuhant a kecske-hegyi
kdfejté mélyére. A sértltet hordagyra fektetve hoztak ki
a szakadékbdl és adtak dt a mentéknek.

Zuhanas a kofejtonél

a ,Pofatlan(TAN)ito" renddrautd

Keriiletiinkben is jart szeptemberben a rendérség ,.civil” jarér-
autdja, amely a jovében is barmikor felbukkanhat, hogy segitsen
kisziirni a forgalombdl az igazan arcétlan, a szabalyokat szandé-
kosan megsérté soféroket. Alegutobbi razzia sordn négy nap alatt
kozel hatvan pofatlan autést értek tetten az autoba szerelt kamera

segitségével.

Arenitenseknek rossz, a szabalyosan kozlekedk szaméra azon-
ban j6 hir lehet, hogy az dtlagauténak tiin6 rendérjarmd a IT. ke-

rilletbe is vissza-visszatér.

L% ,

I A Bem téren is rendszeresen akad pofatian sofér

Foto: poLicE.HU

LAKASTUZ

— a flistérzékel életet menthet

Kigyulladt egy tarsashéz Il. emeleti lakésa a Tapolcsanyi
utcaban oktdber 27-én délelétt. A kiérkezé tilizoltok
harom gépjarm(ivel vonultak az esethez. Kidertilt,
hogy 6t négyzetméteren ég a haldszoba és az agy.
Miutdn a tiizoltok eloltottak a langokat, tragédiara is
fény deriilt, a szoba padléjan ugyanis egy holttestet
talaltak. A katasztréfavédelem a tiiz pontos okat
vizsgalja, egyben hangsulyozottan felhivja a figyelmet
arra, hogy a lakastiizek egy fiistérzékeld segitségével
idében megfékezhetGek lennének.

Il. keriileti
Rendérkapitanysag
(1024 Romer Floris u. 10.)

Telefon: (06 1) 346-1800.
Korzeti megbizotti iigyeleti
mobiltelefonszam: (06 30) 090-4663.
A telefon az igyeletben lévG korzeti
megbizottnal van. Siirgds bejelentés vagy
veszélyhelyzet esetén tovabbra is a 107-es
vagy a 112-es segélyhivoszamot kell hivni.

A IL. keriileti Varosrendészet
ingyen hivhaté zéldszama:
(06 80) 204-965
(24 6ras ugyelet)

Ingyenes Google Ads-képzés Il. keriileti vallalkozéknak

Halado Google Ads-képzéssel és marketingszoveg-irassal folytatodik az
ingyenes Google-hirdetések képzés a Il. Keriileti Vallalkozéi Klub kereté-
ben. A II. Keriileti Onkormanyzat altal tamogatott novemberi képzésso-
rozatrol Villanyi Balazs online-marketing-szakérté tajékoztatott.

— Novemberben a Google Ads-képzés har-
madik, egyben befejez§ részéhez ériink,
ez alkalommal megismerjik a konverzio-
kovetés beallitasat, végigvessziik a re-
marketing-hirdetésekkel kapcsolatos tud-
nivalokat, és tobbek kdzott megnézziik a
smart hirdetéseket. A képzésen a gyakorlas,
a mlihelymunka is nagy hangsulyt kap —
emelte ki Villanyi Balazs. — Szeptemberben
kezdtiik a képzéssorozatot, novemberre
pedig eljutottunk odaig, hogy egyrészt
van hirdetési fiokunk, létre tudunk hozni
kampanyt, hirdetést, megfelelGen be tud-
juk allitani a keresGszavakat, ismerjiik a

hirdetéshdvitményeket, a helybeallitast.
Gyakorlatilag rendelkeziink minden tu-
déssal, ami a hatékony, profittermeld hir-
detéshez kell.

Az online-marketing-szakérté hang-
sulyozta, hogy a képzés masodik felében
mihelymunka jelleggel ki is probalhatjak
magukat az érdeklGdck.

— A képzés masodik felében azt fogom
kérni a résztvevektdl, hogy készitsenek el
egy komplett kampanyt, és utana osszak
meg veliink a munkat, amit a csoporttal
kielemziink — tette hozza Villany Balazs.
—A tesztelés” nagy segitség lesz, miel6tt

élesben elinditjuk a hirdetéseinket. A fog-
lalkozéason kiilon-kiilon és kozdsen is dolgo-
zunk, tanitok is, de a kdzosség segité erejét
is kihasznaljuk, mert hasznos tanacsokkal
tudjuk egymast ellatni.

Kiket varnak a képzésre? Azokat, akiknek
mar van Google Ads hirdetési fidkjuk és
tobbet akarnak megtudni errél az eszkdzrél,
illetve szeretnének gyakorolni, és igénybe
venni masok —a csoporttagok — segitségét.

Villanyi Balazs kiemelte azt is, hogy a
marketingszoveg-iras létfontossagu, hogy
az interneten megjelend szévegeink — hon-
lapon, blogban, kézdsségi médiaban, hir-
detési szovegekben — hatasosak legyenek,
mas szoval ,lissenek”. A marketingszo-
veg-irasnak megvan a maga technikéja,
az unalmas vagy atlagos szovegeket senki
sem olvassa el.

Idopontok
és helyszinek

November 9.,
kedd, 9-13 éraig,
Marczibanyi tér
- Google Ads haladé

November 16., kedd, 9-13 éraig,
Marczibanyi tér
— marketingszoveg-iras
November 17.,
szerda, 9-13 6rdig,

Kultarkaria
- Google Ads haladé

Tovabbi részletek:
https://onlinemarketinges.hu/november
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SAK'&H - logikafejleszté agytorna

Eg;if)zlgiiolgéla i |telia (06 1) 346:5600 «O» meniipont kivalasztasaval,
A megfejtés els lépését kell csak Honfi Gyorgy sakkfeladvanya iroda e-mail: ugyfelszolgalat@masodikkerulet.hu cimre (igény és iigytipus

bekiildeniiik szerkeszt&ségiinknek! A
helyes megoldast minden alkalommal
a kovetkez6 lapszamban kozoljik. A j6
megfejtést bekiild6k koziil két nyertest
sorsolunk ki, aki Honfi Gydrgy: Sakk
példatar kezdéknek, ill. haladoknak
cim( kiadvanyat kapja.

Bekiildési hatarid6: november 17.
E-mail-cim: sakk@budaipolgar.hu
(esetleg postan a Budai Polgér 1022
Budapest, Bimbo ut 1-5. cimre)

El6z6 feladvanyunk megfejtése:
Vilagos elsé [épése: 1.Hd4-b5!

Parkolasi AR .
A sBtétnek négy valaszlépése lehetséges: N P Ugyfélszolgalati 346-5599. 9-16 Ebédidé: 12.30-13-ig.
yertesemk' 2 9 E-mail: parkolas@masodikkeru- Pénztarzaras az ligyfélfoga-

1...Kd2-re 2.Vc3 matt; Osztaly P gyfelfog

1...Kd3-ra 2.Vc3 matt;
1...
1...Kf4-re pedig 2.Vg3 matt kovetkezik.

d4-re 2.Vxd4 matt;

Budapest, 2016

b ¢ d e f g h

b " d f ” h
Vilagos indul és

két Iépéshen mattot ad.

Kilényi Laszlo
és Wiegandt Marton

Gratulalunk! Nyereményiiket postan

kiildjiik el!

BUDAI POLGAR

A POLGARMESTERI HIVATAL KOZPONTI UGYFELSZOLGALATA

1023 Margit u. 2-4.

Iddpontfoglalas: https://idopontfoglalas.masodikkerulet.hu/hu/account/login,

megjeldlése). Ugyfélfogadasi idd: H: 8-12 és 13-17 K: 8-12 és 13-16
$2:8-12 és 13-18 Cs:8-12 65 13-16 P: 8-13

A POLGARMESTERI HIVATAL ELERHETOSEGEI

Budapest Il. Keriileti Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1. Postacim:

1277 Budapest 23., Pf. 21. Kdzponti telefon: (06 1) 346-5400. Kdzponti iigyfélszolgalat:
1024 Margit u. 2-4. Honlap: www.masodikkerulet.hu. E-mail: info@masodikkerulet.hu.
Facebook: II. kertilet (Budapest)

A POLGARMESTERI HIVATAL EGYEB EPULETEIBEN MUKODO SZERVEZETI EGYSEGEK

Adoligyi Igazgatosag

1023 Lajos utca 2., (Zsigmond
tér8.)
Tel.: (06 1) 346-5400

E-mail: adougy@masodikkerulet.hu

Elektronikus tigyintézés:
https://e-onkormanyzat.gov.
hu. Személyes ligyintézés:
kedd és csiitortok 8-16
oraig

1023 Bécsi Gt 17-21. Tel.: (06 1)

let. hu

H, K, Cs: 9-17, Sz: 9-18, P:

dasi id6 vége el6tt 15 perccel.

JOGI IRANYTU

Kézteriilet-hasznalati
Ugyintézés
(Varosrendészeti Osztaly)

1022 Torokveész Gt 6/a. Tel.: (06 1)
346-5504, (06 1) 346-5668, e-mail:
fulop.zoltan@masodikkerulet.hu,
vizler.anita@masodikkerulet.hu

Elektronikus ligyintézés.
Személyes ligyintézés
csak el6re egyeztetett idG-
pontban.

Anyakonyvi tigyek*

1024 Mechwart liget 1., féldszint
Tel.: (06 1) 346-5631, (06 1)
346-5632, (06 1) 346-5633, (06 1)
346-5634, (06 1) 346-5567

Nyitvatartas részletes id6-
pontjai lejjebb, a z6ld kere-
tes frasunkban talalhato.*

o A DEMOKRATIKUS KOALICIO II. kerilleti irodé&ja (1024 Szilagyi Erzsébet
fasor 45/a) kedd, szerda, csiitdrtok 16-18 dra kozott tart nyitva. Telefon: (06 1)
249-4000, www.facebook.com/dk2.ker.

o A FIDESZ I1. keriileti irodaja (1024 Keleti Kéroly u. 13/b) hétfdn, szerdan, pén-
teken 9-11, kedden és csiitdrtokdn 14—16 6rdig tart nyitva. El6zetes bejelentkezés
az alabbi telefonszamokon lehetséges: (06 30) 331-1836, (06 1) 212-5030.
INGYENES JOGI TANACSADAS a Fidesz II. keriileti szervezeténél szerdanként
16-18 ora kozott. Telefonszam: (06 30) 331-1836, (06 1) 212-5030.

e A KDNP II. keriileti irodaja (1024 Keleti K. u. 29.) elérhetGségei: e-mail:
kdnpbp02@kdnp.hu, web: www.kdnpbp2.blog.hu, www.facebook.com/kdnpbp2
 KEPVISELOI IRODA: Varga Mihaly (a 4-es szami valasztokeriilet orszaggy(ilési
képviseldje) irodaja hétfén 12-16, szerda 13-17, pénteken 9-13 draig tart nyitva
(1028 Mariaremetei it 118., tel.: (06 20) 355-8199).

o AMIAGYAR KETFARKU KUTYA PART énkormanyzati képviseldje, Juhész
Veronika fogaddorat el6zetes egyeztetés alapjan tart: vejuhasz@gmail.com, (06
30) 782-0479. , Intergalaktikus Partféhadiszallas és K6zosségi Oxitocinrakétagyar:
1142 Teleki Blanka utca 6.”

¢ AMOMENTUM MOZGALOM II. kerileti szervezetének irodaja (1023 Torok
utca 14.) elézetes egyeztetés alapjan tart nyitva. Bejelentkezés az alabbi telefon-
szamon lehetséges: (06 70) 734-7093. Tovabbi elérhet6ségek: bp2@momentum.
hu, www.facebook.com/Momentum2ker/. INGYENES ONLINE UGYINTEZESI

*Hivatali nyitvatartas anyakonyvi iigyekben: Ugyfélfogadasi idé: H.: 13.30-18
— csak eldre egyeztetett id6pontra. Sz.: 8-16.30 — csak eldre egyeztetett idGpontra. K., Cs.:
8-12 — csak el6re egyeztetett idGpontra. P.: nincs félfogadas. Il. keriilet teriiletén tor-
tént még nem anyakonyvezett halaleseti iigyekben (sorszamhiizas). A sorszamhivo
az Ugyfélfgadasi idG vége el6tt egy oraval lezar: H.: 8-12, 13.30-18 Sz.: 8-16.30 K., Cs.:
8-12 P: 8-11 — csak temetési engedély kiadasa. Kivonatok kiadasa (sorszamhuzas):
H.: 13.30-18, Sz.: 8-16.30. A sorszamhivé az iligyfélfogadasi idG vége el6tt egy oraval le-
zar. Kivonatkérelmet tigyfélfogadasi idén kiviil az aulaban gyijt 6ladaba lehet elhelyezni,
a kivonatkézbesités kizarolag postai uton.

1l. KERULETI VAROSFEJLESZTO ZRT. Ugyfélszolgalati iroda

Kozteriileti bejelentés

Tel.: (06 1) 599-9222, (06 1)

II. Keriilet Kartya-

aprohirdetés feladasa

ligyintézés, Budai Polgarba

315-3965

hétvégeén is 9-18-ig)
1024 Keleti Karoly u. 15/a

(Kozteriileti telefonos bejelentés

Ideiglenes nyitvatartas:
hétf6: 9-20-ig, kedd:
9-16-ig, szerda: 9-17-ig,
csiitortok és péntek:
9-16-ig

Kormanyablak Osztaly
1024 Margit korat 47-49.

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERULETI HIVATALA

Nyitvatartés: H: 8-18, K:
8-16, Sz: 11-19, Cs: 8-16,
P:8-14

Telefon: (06 1) 896-2383
Idépontfoglalas:
www.magyarorszag.hu.

Hatésagi Osztaly I-1l. 1024 Margit kérat 47-49.

Tel.: (06 1) 896-2457,
e-mail: hatosag@02kh.bfkh.
gov.hu

Gyamiigyi és igazsagiigyi Osztaly 1027 Horvat utca
14-24., CBC Irodahaz. Levelezési cim: 1024 Margit krt.

47-49. (1538 Bp., Pf.: 523)

Tel.: (06 1) 896-2450,
e-mail: gyamugy@02kh.bfkh.
gov.hu

________________________________________________________

VESZELYHELYZETI TELEFONOS UGYELET. A ll. Keriileti Onkormanyzat Csaléd- és Gyer-
mekjoléti Kdzpontja készenléti telefonos iigyeletet biztosit, ami barmilyen veszélyeztetettség

TANACSADAS a Momentum II. keriileti szervezeténél, elézetes bejelentkezés
alapjan: (06 70) 734-7093.

® Az VISZP II. keriileti szervezetének elérhetGsége: telefonszam: (06 30) 164-4449,
e-mail: bp02@mszp.hu, Facebook: www.facebook.com/mszp2 INGYENES JOGI
ES MUNKAJOGI TANACSADAST tart az MSZP II. Kerilleti Szervezete. El6zetes
bejelentkezés a (06 30) 164-4449-es telefonszamon. Tartja: dr. Varga EIGd Bendeguiz.
o APARBESZED MAGYARORSZAGERT II. keriileti irodéja: Budai Z6ld Iroda
1024 Margit krt. 11. Nyitvatartas és program: www.facebook.com/b.zold. A part
helyi képviselGi eldzetes idGpont-egyeztetéssel tartanak fogadoorat. Kovacs Mar-
ton: (06 30) 573-9033, Perjés Gabor: (06 20) 951-6666.

1

1

1

i

| esetén hivhato. A felmeriil6 krizishelyzetekben azonnali, szakszer(i segitségnydijtast, tanécs-
| adast vagy tajékoztatast kaphatnak. A készenléti igyelet telefonszama: (06 70) 455-1776,
i hivhaté munkanapokon 18 ¢ératol reggel 8 éraig, hétvégén és iinnepnapokon 0-24 6réig.
1

________________________________________________________

HAJLEKTALAN SZEMELYEKET SEGITO SZERVEZETEK. Budapesti hajléktalanel-
lato diszpécserkdzpont: (06 1) 338-4186. Kiskort gyermek vagy kiskort gyermekes haj-
léktalan csaladok segitése: Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont: (06 1) 225-7956.

HA PATKANYT ESZLEL, bejelentést tehet a Fépolgarmesteri Hivatal
online feltletén: www.patkanybejelentes.budapest.hu, vagy telefonon, a (06-1)
327-1448-as vagy a (06 1) 327-1572-es szamokon.
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Gockutatashan érdemes Smile&Teeth Fogaszati
Centrumhoz fordulnia. Rendelénk a legkorszeriibb
fogorvosi felszerelésekkel rendelkezik, tapasztalt,
empatikus kollégaink varjak. Gockutatas a legmoder-
nebb fogorvosi eszkézokkel, miiszerekkel, fogaszati
CT, panoramarontgen all rendelkezésre.

Hajhullas és a fogaszati gocok

De mit is jelent a fogdszati goc-
betegség? Akkor beszéliink gocrél,
ha egy szerv megbetegedését olyan
fertézés okozza, amely a szervezet
egy tavolabbi pontjanak gyullada-
sabdl ered.

Tulajdonképpen ez a gyulladas a
go6¢, ami az esetek tébbségénél nem
okoz panaszokat. A goéc teruletén
nylzsdégnek a baktériumok, melyek
a vérbe jutva egy masik szerv kéros
elvaltozasat idézik elé.

Gyakoribbak a fogaszati gocok,
mint gondolnank

Egy letort fog, egy gyulladt gyo-
kér, vagy egy mélyebb fogszuvaso-
das is goéccd valhat. Fogaszati géc
kévetkezményeként kialakulhat
kotéhartya-gyulladas, kronikus
vesegyulladas, ekcéma, allergia,
asztma, izlleti gyulladas, valamint
sziv- és érrendszeri betegségek is.
A foltokban tapasztalhaté hajhullas
mellett gyakori tiinet lehet még az
ismeretlen eredetd iztleti fajdal-
mak és bérkititések megjelenése is.

Egy betegiink a kdvetkezé
esetrdl szamolt be

—Mindenkinek tanacsolom, hogy
hajhullas gyanuja esetén szlkség
van a szdj, illetve a fogak teljes
atvizsgalasara, s az okok kiku-
sz6bolésével maga a hajhullas is
megszlnhet. En is a Smile&Teeth
Fogaszat Pasaréti uti rendelGjébe
mentem.

Rachel doktornével, mar az elsé
talalkozas soran megtalaltuk a ko-
z06s hangot. Mindent elmagyarazott
a kezelés el6tt és tirelmesen vala-
szolt minden kérdésemre. A keze-
lés gyorsan és fajdalommentesen
zajlott. Az injekcié el6tt kaptam
eperizl zsibbasztd zselét, aminek
kdészonhetben az injekciot sem
éreztem!

A szakemberek is a rendszeres
fogaszati ellendrzést javasoljak,
igy a gocok kialakulasanak esélye
nagymértékben csdkkenthetd.

ﬂ
o3,

s am - SA TEETH
Pasaréti ut 57. Tel.: (06 70) 429-0157 '
| L | =
vizi \ 4 L HAJOFAR \ 4 BALZSAM \ 4 L I VAD \ 4 . \ 4
ORIAS- NOVENY- PELDAUL | ASVANYI voLT KIRGIZ LAKAJ
KiGYO FAJTA ERTE- ABIGBEN| FUSZER ZENEI VAROS
SULES DIPLOMATA FELHANG
oDl b BECEZETT NEMET
N L NOINEV TV ADO
ovember 19 Qfo 2]. R TANINTEZET SUZUKI
O L ({ k [1 Gl TARS voLT ROVIDEN TiPUS
rchidea efue(]e]e - CARRERE ILLETVE SAv-
SZINESZNO ROVIDEN SZELEK!
AMERIKAI EPPEN
o Fegsy BOLENY CSAK NEWTON
oy, ITVEGEM - :
S-21 OLEALSEé;UL FRANCIA VE(‘;je.'J)ELE
KUTRICA FoLYO
KELLE- MINDEN-
METLEN AZONBAN HATO
MOLIERE ¢
SZINTEN
DARAB »
... HARRIS VIDEKI
SZINESZ NOROKON
SZOPOTLO VERSDISZ EGYBE-
NEMET KELES
NOI NEV - LISA ELLENBEN
. _ ITALIAI
JAPAN 06-- KOLTO V.
OSLAKOS
) Oazis Kertészet DINOM-... FERFINEV
azZls Kertesze ~
b ANGLIA FEL ICCE! REGGELI
Pasarét TaLaERT FOVAROSA PR, RESZE!
1022 Budapest = ITAL DECI
Zilah utca 6. -
OAZIS L JEDLIK ... AZERO
KERTESZET A EGYSEGE
) WWW.0azis.hu Acam Vour ©
5 3 B 4 . 6 BARIUM
TOLL- J(l)w\glNDD(;)- FEL JEGY! IE!(E;ZEQIES \VEGYJELE A rejtvény fésoraiban egy indiai kozmondast rejtettiink
FORGATO CIN CUKAGS el. A 2021/14. szamban megijelent rejtvény megfejtése: , Ta-
... DEREK GIGA VILAGRESZ! SRNDOR nuld meg, hogy amig élsz, nem késG semmi”. A helyes meg-
- fejtést bekiild6k kéziil harom kedves olvasonkat sorsoltuk ki,
) ) MUNYELV GYULLADAS aki az Oazis Kertészet 5000 Ft értékii vasarlasi utal-
SZAGULDO X vanyat nyerte. A nyertesek Kertész Boglar, Kovacs
ROMAI 50 UGYAN Andrea és Répasi J Gratulalunk, a nyeremény
=~ postan kildjiik ki. Varjuk megfejtéseiket ,Budai Polgar rejtvé-
Esd nye"” megjeldléssel elsdsorban e-mailben a peter.zsuzsanna@
JELZOJE @ A budaipolgar.hu cimre, esetleg postai Giton a 1022 Bimbo tit 1-5.
’ cimre legkésébb 2021. november 21-ig.
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ALLAS-MUNKA

A Margit hid budai hidféjénél 1évé fog-
technikai labor keres a kozelben lakd,
nyugdijas, aktiv munkaerét heti 2-3
napra futarnak. Tel.: 06 20 449-4251

Kedves, megbizhaté idésgondozo
holgy gyakorlattal munkat keres ma-
ganszemélyeknél, pl. gydgyszerkivaltas,
bevéasarlas, haztartas ellatasa (mosas,
kisebb takaritas stb., igény szerint).
HIVION BIZALOMMAL. Tel.: 06 30
996-9633

Allashirdetés! Néi-férfi fodraszt és
m(ikormost keresiink a 1., Hlivosvolgyi
aton talalhatd szépségszalonba tel-
jes vagy részmunkaiddben. Tel.: 06 30
202-1766

A Kdzséghaz Utcai Ovoda Kadar-
ka Utcai Tagovodajaba konyhai
alkalmazottat 8 6ras munkaidére,
és féallasu ovodapedagdgust ke-
resiink. Erdeklédni az 6vodavezeténél
a 06-20-225-4428 telefonszamon és az
ovoda.kozseghaz@ecom.hu e-mail ci-
men lehet.”

POTNAGYMAMAT KERESUNK — HA-
ROMEVES GYERMEKUNK MELLE fitt
segitséget, potnagymamat keresiink
heti fixen 1 alkalommal par érara, il-
letve alkalmanként heti akar 2-3 nap
egész délel6ttre is (megbeszélés sze-
rint). Védettségi igazolvannyal rendel-
kezlink. Elérhet6ség: 06 20 913-1064

A Il keriileti Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont
NAPKOZBENI
GYERMEKFELUGYELO
munkakorbe keres munkatarsakat.
Jelentkezni a 06 20 233-5078-as
telefonszamon, illetve
a kassay.hajnal@csgyk02.hu
email cimen lehet, ahova
a jelentkezék onéletrajzat is varjak.

HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aprohirdetések

SAKKoktatas kezd6knek. Masodosz-
talyu jatékos vagyok. Hazhoz megyek.
Tel.: 394-2441

MATEMATIKAtanitas felsG tagozato-
soknak diplomas szaktanartél. Hazhoz
megyek. Tel.: 394-2441

ANGOLBOL, MATEMATIKABOL
VIZSGAFELKESZITES, KORREPE-
TALAS, RENDSZEREZES TAPASZ-
TALT DIPLOMAS SZAKTANARRAL
EGYENILEG, BEL-BUDAN. TEL.: 06
30 749-2507

Német nyelvoktatas és korrepeta-
las kezdé és halado szinten. Tel.: 06
30 948-0955

Anyanyelvi angoltanar tébb éves ta-
pasztalattal nyelvorat vallal minden
szinten, minden korosztalynak. Nyelv-
vizsgara felkészités, lizleti angol, on-
életrajz, prezentacio. Extra: gitarokta-
tas. paulsondrive@gmail.com

KEMIA, BIOLOGIA korrepetals, érett-
ségire, felvételire vald felkészités gya-
korlott kozépiskolai tanarnal, online is.
Tel.: 06 30 264-5648

Toérokvészi toronyhazban kétszobas lo-
dzsas lakas kiado 150 000 Ft + rezsi/
ho. Tel.: 06 30 940-7082

KERESEK ELADO, VAGY MINIMUM
EGY EVRE BERELHETO LAKAST. TEL.
06 30 729-7546

INGATLANIRODANK eladé lakaso-
kat keres! Jutalék 3,5%, ligyvéd
ingyen, kiilfoldi vevék elérése. Is-
merés lakasa elad6? Hivjon, On is
jutalékot kap! Tel.: 06 20 960-0600

DIPLOMATA CSALAD RESZERE KE-
RESEK CSALADI HAZAT, SORHAZAT,
LAKAST HOSSZU TAVU BERLETRE.
TEL.: 06 30 924-7165

® Bupa1 PoLGAR

Felelgs kiado: Budai Polgar Nonprofit Kft.

Vezet6 szerkesztd: Ludwig Déra (ludwig.dora@budaipolgar.hu).
Szerkeszt6k: Szab6 Gergely (szabo.gergely@budaipolgar.hu),
Péter Zsuzsanna (peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu).
Korrektor, Ujsagiré: Zsoldos Szilvia.

Fot6: Steiner Gabor, Simon Zsuzsanna, Budai Polgar archivum.
Szerkesztség: 1022 Bimbo Ut 1-5., telefon: (06 1) 316-3410,
e-mail: szerkesztoseg@budaipolgar.hu.

Nyomda: Olah Nyomdaipari Kft. Tordelés: Ravien Kft.
Terjesztéssel kapcsolatos észrevételek: bpterjesztes@gmail.com.
A hirdetések tartalmaért feleldsséget nem vallalunk,
az olvasoi leveleket szerkesztve adjuk kdzre.

Kovetkezo megjelenés: 2021. november 21.

KOVESSE A BUDAI POLGART ONLINE IS!
Honlap: www.budaipolgar.hu Facebook: Budai Polgar - a Il. keriilet lapja

A 1. Keriileti Onkormanyzat lapja.
Megjelenik 50 000 példanyban. ISSN 1419-0923

Gellérthegyen, Berényi utcai sza-
zadel@s villaban foldszinti, 81 m2-es,
két szobas, hallos, cirkéfiitéses, jol
alakithato, felujitando lakas 58 800
000 Ft. www.pesti-budai.hu Tel.: 06
30 727-5753

ELADO-KIADO LAKASOKAT, HAZA-
KAT, VILLAKAT, TETOTEREKET, TEL-
KEKET KERESUNK, KINALUNK KED-
VES UGYFELEINKNEK. MORAINGAT-
LAN.HU TEL.: 06 30 948-8730

FELBOLYDULT AZ INGATLANPIAC?
SEGITHETEK INGATLANA ELADA-
SABAN? 17 EVES TAPASZTALAT.
SCHMIDT PETER. WWW.BUDAIHE-
GYEK.HU TEL.: 06 70 523-1969

Ugyvédi iroda berendezéséhez szalon-
garnitarat keresek hozza valé fest-
ménnyel maganszemélytél. Tel.: 06 30
822-8050

EGESZSEGUGY

Gydgymassz6r: Yumeiho, Tuina, kinai
klinikai masszazs, akupresszira. Napon-
ta 6zonnal fert6tlenitett helyiségben, vi-
rusvédettségi igazolvannyal. Kiszallas
is. Kohan Ferenc. Tel.: 06 20 419-2471

Szakapolas, gyogytorna, rehabilitacio,
gondozas, akar 24 éraban, mindez ott-
honaban. Tel.: 06 30 870-5287

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVi-
TASA SORON KiVUL. FOGSZABALY-
Z0, FOGFEHERITO. MOZGASKORLA-
TOZOTTAKHOZ HAZHOZ MEGYUNK!
HETVEGI UGYELET. FOGASZATI HAT-
TER BIZTOSITOTT! TOTHNE H(VOS
KATALIN FOGTECHNIKUS MESTER,
1013 BP., KRISZTINA KRT. 51., FSZT.
1. TEL.: 06 30 222-3016

GYOGYPEDIKUR, MANIKUR, KOZ-
METIKA (SZEMPILLA-, SZEMOLDOK-
FESTES, ARCMASSZAZS, GYANTA-
ZAS) OTTHONABAN. IMMUNEROG-
SiTO TALPMASSZAZS. TEL.: 06 30
206-4801

ViZ-GAZ-VILLANY
DUGULASELHARITAS, LEFOLYOK,
SZIFONOK, MOSDOK, KADAK TISZ-
TITASA. ViZSZERELES. TEL.: 06 30
282-5677

ViZSZERELES, CSAPOK, SZIFONOK,
VECETARTALYOK CSEREJE, JAVITASA.
MOSO-, MOSOGATOGEPEK BEKOTESE.
INGYENES KISZALLASSAL. ANYAGBE-
SZERZESSEL. TEL.: 06 30 447-3603

ViZSZERELES, VILLANYBOJLEREK
ViZKOTELENITESE, csapok, szifonok,
vécétartalyok cseréje, javitasa. Anyag-
beszerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074

ViZSZERELES,CSAPJAVITAS, WC TAR-
TALY CSERE ES JAVITAS, DUGULAS-
ELHARITAS. 1. KER.: INGYENES KI-
SZALLASSAL. TEL.: 06 30 322-5502,
315-2825

Kiss Erné és Fia viz-, géz:, flités- és
gazkémény-szerelést vallal. Ugyintézés-
sel. Tel.: 06 70 258-0000

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JO-
ZSEF GAZKESZULEK-JAVITO MUSZE-
RESZ. HETVEGEN IS GARANCIAVAL.
11, DiSZFU UTCA 5/B. TEL.: 359-3958,
06 30 933-3620

Villanyszerelés azonnal! Hibaelhari-
tastdl a teljes felljitasig. Petras Jozsef
villanyszerelé mester. ELMU iigyintézés.
Tel.: 246-9021, 06 20 934-4664

VILLANYSZERELES, JAVITAS ERIN-
TESVEDELMI MERESSEL, PRECI-
ZEN, GARANCIAVAL. BODA ZSOLT
VILLANYSZERELO-TECHNIKUS. TEL.:
200-9393, 06 30 333-6363

LAKAS-SZERVIZ

Tet6fedé-badogos acsmester la-
pos tetd szigetelést, tetGjavitast
vallal. Felmérés, kiszallas ingye-
nes. Anyagot biztositok. Tel.: 06
20 617-2137

Hirdessen a BUDAI POLGARBAN!

Apréhirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton térténik. Nyit-
vatartas: hétfé: 9-12-ig 13-18-ig, kedd—cstitortok: 9-12-ig, 13-18-ig, péntek: 9-12.00, 13-ig—16-ig
Ebédidé: 12-13-ig. Telefon: 5999-222. Aprohirdetési araink: lakossagi: 10 sz6ig 1700 Ft + 27%
afa, 11-20 sz6ig szavanként +170 Ft + 27% éfa; koziileti: 4700 Ft + 27% afa. Evi 15 megjelenéstl
15%, 10 megjelenéstél 10% kedvezmény, a II. Keriilet Kértya-tulajdonosoknak 10% kedvezmény.
A kedvezmények nem vonhatok dssze. Aprohirdetés-felvétel: személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a), kész-
pénzfizetéssel rendezve. Online apréhirdetés-felvétel: apro.budaipolgar.hu (fizetés atutalassal).

Kereteshirdetés-felvétel: szabo.gergely@budaipolgar.hu e-mail-cimen, illetve a telefonon a (06 30)
989-0782-es szamon. Keretes hirdetési araink: szines: 1/1 old. 315 000 Ft, 1/2 170 000 Ft, 1/4 110
000 Ft, 1/8 60 000 Ft, 1/16 27 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 265 000 Ft, 1/2 150 000 Ft, 1/4 85 000 Ft,
1/8 53 000 Ft, 1/16 21 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os &fa terheli. Keretes hirdetéseknél 6t megjelenésté
20%, 10-t61 30% kedvezmény. Uj hirdetgink els hirdetésének &rabol, valamint I1. Keriilet Kartya-tu-
lajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények nem vonhatok dssze. Fizetési mdd: banki atutalds.

Kovetkez6 megjelenés: 2021. november 21-én.
\_ Lapzarta: keretes — november 11., apré — november 15. )




2021/16 — oktober 31.

Vérhalom

Patika

1025 Budapest, Vérhalom tér 8.
Tel.: (06 1) 212-2871,

(06 30) 593 4353

Nyitva tartas:
H-P.: 8.00-20.00

SZOMBAT: 8.00-13.00

Acs, tet6feds, badogos munkalatok ki-
vitelezése teljes kor( garanciaval, anyag
biztositasaval. Tel.: 06 20 613-3051

LAPOS TETOK SZIGETELESE, bado-
gos-tetGfedé munkak. Garancia, refe-
rencia, részletfizetési lehetdség. Tel.: 06
1273-1845, 06 20 471-1870

SZABO BALAZS VALLALJA KEME-
NYEK BELELESET, EPITESET, KON-
DENZACIOS KAZANOK TELEPITESET
TELJES KOR( UGYINTEZESSEL. TEL.:
06 20 264-7752

Lomtalanitas! Ingatlan, hagyaték (ér-
tékegyeztetéssel is), pince, padlas lom-
talanitasa--Uritése, rovid hataridével.
Hulladékszallitasi engedéllyel. Tel.: 06
30 703-0518

Zernyi Patrik: festést, csempézést, kar-
tonozast, kisebb-nagyobb kémiives
munkakat vallalok. Tel.: 06 20 983-8391

Festés, tapétazas, mazolas, dugulasel-
haritas 25 000 Ft. Mindség, garancia!
Tel.: 06 70 250-9132

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES,
TAPETAZAS, PARKETTAZAS, CSEMPE-
ZES, ViZSZERELES, VILLANYSZERE-
LES, KOMUVESMUNKAK GARANCIA-
VAL. HALASZ TIBOR. TEL.: 202-2505,
06 30 251-3800

Retro parkettacsiszolas, lerakas, javi-
tas. Festés-mazolas referenciaval. Sok
éves gyakorlattal. Tel.: 06 20 945-5473,
06 30 499-1814

ALPINTECHNIKA: homlokzatfeljitas,
kémiivesmunkak, festés-mazolas, ve-
szélyelhdritas, dryvitszigetelés és ba-
dogozas. Tel.: 06 1 273-1857, 06 20
471-1870

Zarak szerelése, javitasa 0-24 éraig.
Megbizhaté mérnok. Tel.: 06 30 851-
9333

REZ- ES ROZSDAMENTES KUSZ0-
BOK BESZERELESSEL. Zarak, kilin-
csek, pantok, zsanérok cseréje, régi
ajtok, ablakok feltjitasa, szigetelé-
se. Tel.: 06 20 381-6703, 251-9483

KGMUVES MUNKAK, TERKOVEZES, KE-
RITESEK, JARDAK, VIZORAAKNAK KESZI-
TESE, JAVITASA. TEL.: 06 30 341-3423

HIRDETES
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Ha szombat, akkor Patika!

Patika Szombat!

5%

Komjadi

Gyogyszertar

1023 Budapest, Komjadi Béla u.3.

kedvezmény
MINDEN SZOMBATON

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphaté

nem tamogatott termékre 2021. 12. 31-ig.

Mas akcioval nem vonhato 6ssze.

Teljes lakasfelujitas, kémlives munkak,
burkolas, festés, tapétazas, zomanco-
zas, viz-, gaz-, villanyszerelés, laminalt
parketta lerakdsa és teljes lakastakari-
tas. Rémusz EpitSipari Kft. Tel.: 06 30
516-1612

DUGULASELHARITAS! Fix 25 000 Ft-t4l,
kameras cs6vizsgalat 25 000 Ft-tol, viz-,
gaz-, flitésszerelés. Tel.: 06 70 250-9132

Ingatlanok teljes korii feldjitasa,
egyedi szakipari munkak kivitelezé-
se garanciaval. Hivjon bizalommal.
Tel.: 06 30 996-8753

HAZTARTASI GEPEK

MOSOGEP JAVITASA TOBB EVTIZE-
DES TAPASZTALATTAL, GARANCI-
AVAL. BIRO ISTVAN. TEL.: +36 20
937-8110

ELEKTRONIKA

Lapos TV-k, szines TV-k javitasa, be-
allitasa mindennap. PAAL FERENC, tel.:
243-9462, 06 30 940-1802.

COMPUTERKLINIKA: szamitogép-ja-
vitas, karbantartas, virusirtas, alkat-
rész-beszerelés, bévités ingyenes ki-
szallassal. Hivjon bizalommal! Tel.: 06
30 857-2653

REDONY, RELUXA, STB. SZERELESE, JA-
VITASA GARANCIAVAL, KERULETI RE-
DONYOS. AJANDEK SZUNYOGHALO
MINDEN MEGRENDELESHEZ! TEL.:
06 70 341-9489, 06 20 341-0043

REDONYOSMUNKAK, GURTNICSERE
ROVID HATARIDOVEL, REDONY, RELU-
XA, SZUNYOGHALO JAVITASA, KESZi-
TESE. TEL.: 410-7924, 06 20 934-6728

TARSASHAZAK

Tarsashazak-lakasszovetkezetek kony-
velését, bevallasok, beszamolok el-
készitését vallaljuk 300 Ft/albetét/hd
dijtdl. Erdekl&dés napkozben: 605-5000
vagy www.petpek.hu.

Tarsashazi lépcs6hazak takaritasat,
hélapatolasat vallaljuk 10 000 Ft/hé
dijtol. Erdekl&dés napkdzben: 605-5000
vagy www.petpek.hu

TARSASHAZ-TAKARITAS! LEPCSO-
HAZAK, LAKOPARKOK TAKARITA-
SAT VALLALOM, AKAR AZONNALI
KEZDESSEL. www.szupertisztasag.
hu nemetandrasne00@gmail.com
TEL.: 06 30 167-8054

TARSASHAZ, LEPCSOHAZ TAKARITA-
SAT VALLALJUK. METZ MATE. TEL.:
06 20 349-5395

TARSASHAZAK TELJES KORU TAKA-
RITASAT VALLALJUK! CSAPATUNK
PRECiz, KIFOGASTALAN MUNKAJA-
RA 100%-0S GARANCIAT BIZTOSI-
TUNK. WWW.FLASHCLEAN.HU TEL.:
06 30 455-1522

Véllalom tarsashazak kozos képvise-
letét Budapest Il., XII., I. keriiletében.
Epiilet-iizemeltetési tapasztalattal,
OKlJ-s Tarsashazkezel6 végzettséggel.
Forduljon hozzam bizalommal. E-mail:
molnarth@gmail.com

SZOLGALTATAS

Uj fodraszat nyilt a Hiivosvolgyi Gt és
a Bognar utca sarkan, a volt zoldséges
helyén. KATONA PIROSKA (06 70 360-
9943), NAGY MAGDA (06 70 224-3725),
MATYKO ILDIKO (06 30 326-7071) és
BOROSNE, POTYI (06 20 251-7171) sze-
retettel varja régi és Uj vendégeit.

Lakatos: zarcsere, kerités, racs, racsos
ajto, livegezett és fémkorlatok, kapasz-
kodok, kapuk, féltetck gyartasa, ajtobe-
huzok, aknafedések, levalasztasok, szél-
fogok készitése. Tel.: 06 20 380-8988

Bizza szakemberre, ne bizza a vé-
letlenre, szobafesté munkat vallal
garanciaval. Tel.: 06 30 913-8245

IRODAK, LEPCSOHAZAK TELJES
KORU TAKARITASAT VALLALJUK!
CSAPATUNK PRECIiZ, KIFOGASTALAN
MUNKAJARA 100%-0S GARANCIAT
BIZTOSITUNK. WWW.FLASHCLEAN.
HU TEL.: 06 30 455-1522

Kertépités, fakivagds, metszés, perme-
tezés, flinyiras, sovénynyiras, terepren-
dezés, z6ldhulladék elszéllitasa. Farkas
Gyorgy. Tel.: 06 30 685-9502

Tel.: (06 1) 336-0221,

(06 30) 204 1150

Nyitva tartas:
H-P.: 8.00-20.00

SZOMBAT: 8.00-13.00

FAKIVAGAS, FUNYiRAS, SOVENY-
NYiRAS, FUKASZALAS, BOZOTIRTAS.
ALKALMI ES RENDSZERES KERT-
APOLASI MUNKAK. VESZELYES FAK
KIVAGASA KOTELTECHNIKAVAL IS.
TEL.: 06 30 994-2431

KERTEPITES, FAKIVAGAS, MET-
SZES, PERMETEZES, FUKASZALAS,
BOKROK, SOVENYEK NYiRASA,
NOVENYTELEPITES, ZOLDHULLA-
DEK ELSZALLITASA — MINDEN, AMI
KERT. FARKAS NORBERT. TEL.: 06 30
550-7761

KERTEPITES, TERMOFOLD-SZALLI-
TAS. OREGKERTEK IFJITASA, MET-
SZES, PERMETEZES, FUNYIRAS,
FAKIVAGAS, SZALLITAS. BOKROK,
SOVENYEK VAGASAT, LOMBOK
GYUJTESET VALLALOM. SZILAGYI
CSABA. TEL.: 06 20 970-7506

KERTEPITES, ONT6ZORENDSZEREK
TELEPITESE ES KARBANTARTASA.
TERMOFOLD SZALLITASA. FAKIVA-
GAS, SZALLITAS, METSZES, PERME-
TEZES, LOMBGYUJTES. EGYEB KERTI
MUNKAKAT VALLALOK. SZOCSI DE-
NES. TEL.: 06 30 784-6452

FAVIZSGALAT, SZAKVELEMENY, FA-
APOLAS, FAKIVAGAS, METSZES. 15
év szakmai tapasztalat, megbizhatd-
sag, favizsgald-fadpolo szakmérnoktdl.
Egervari Krisztian. Tel.: 06 20 561-7063

Véllalunk hazikert-gondozast, zoldfe-
lilet-karbantartast, favagast, faapolast
kotéltechnikaval, diofa Gszi metszését, il-
letve egyéb kerti munkalatokat. Hivjon bi-
zalommal. E-mail: molnarth@gmail.com

MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUTARGY-
BECSUS VASAROL REGI KELETI SZ0-
NYEGEKET, SERULT ALLAPOTBAN 1S,
KESZPENZFIZETESSEL. A KISZALLAS
DIJTALAN. TEL.: 06 30 456-3938

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért va-
sarol festményeket, régi pénzeket, kitiin-
tetéseket, porcelan- és eziisttargyakat,
buatorokat, kdnyveket, teljes hagyatékot.
Bp. II., Frankel Le6 Ut 12. Gyulai Tamas,
info@tallerantik.hu www.tallerantik.hu
Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543
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ALKOTAS ANTIK UZLETUNK: XIlI.,
ALKOTAS U. ARANY EKSZER, EZUST
TARGYAK, REGI KARORAK, KITUNTE-
TESEK, PENZERMEK FELVASARLASA.
TELJES HAGYATEK, ARANYEKSZEREK
INGYENES ERTEKBECSLESE. LAKAS-
KIORITEST IS VALLALUNK, INGYENES
KISZALLITASSAL. NYITVATARTAS
H-P: 10-16-1G. TEL.: 06 20 433-5485

ALMASI KATALIN BECSUS VASA-
ROL KESZPENZERT BUTOROKAT,
FESTMENYEKET, ORAKAT, DiSz-
TARGYAKAT, PORCELANOKAT,
CSILLART, HANGSZERT, SZOBRO-
KAT, KONYVEKET, CSIPKET, KITUN-
TETEST, EZUSTOKET, LEMEZEKET,
KRISTALYOKAT, KESZLETEKET,
BIZSUKAT, BOROSTYANT. TELJES
HAGYATEKOT DIJTALAN KISZAL-
LASSAL. TEL.: 06 20 597-8280

A BP. Il., KELETI KAROLY UTCA 33.
ALATTI REGISEGBOLT VASAROL
MINDENFAJTA REGI BUTORT, Sz0-
NYEGET, CSILLART, ORAKAT, POR-
CELANT, EZUSTTARGYAT, BIZSUT,
EKSZEREKET, TORTARANYAT, BOROS-
TYANT, TELJES HAGYATEKOT. DiJTA-
LAN KISZALLAS, BARMIKOR HiVHA-
TO. DIJTALAN ERTEKBECSLES. TEL.:
06 20 322-2697, 06 20 494-5344

VETEL-ELADAS

Régi jatékokat keresek! Nagysziileid
vagy sajat 1990 el6tti jatékaidat meg-
vasarolom!! Tel.: 06 30 991-0700

KOMOLYZENEI hanglemezeket gydj-
teményem kiegészitésére magas aron
vasarolok. Tel.: 325-6753

KONYVEKET, KONYVTARAKAT, M{-
TARGYAKAT VERTESI ANTIKVARIUM
VASAROL! ViRUS IDEJEN MASZK-
BAN. DIiJTALAN KISZALLASSAL.
www.vertesiantikvarium.hu Tel.: 06 20
425-6437

VENNEK régi ajtokbol kiscsillag mintas
magyar katedral liveget kiilonb6z8 mé-
retben. Tel.: 06 30 708-4928

A Maria Terézia Galéria vasarol régi-
ségeket, aranyékszereket: 12 000 — 25
000 Ft/gr, eziisttargyakat, festményeket,
batorokat, porcelant, karérakat, kény-
veket, teljes hagyatékot. Tel.: +36 20
229-0986

Nerc, roka, nutria, mindenfajta szér-
mebundat vasarolok, ill. teljes ruhane-
m-hagyatékot, kiegészitSket. Tel.: +36
20 229-0986

ELETJARADEK

ELETJARADEKI, ELTARTASI SZERZ(-
DEST KOTNE KEDVES, KOZEPKORU
DIPLOMAS HOLGY, EGY IDOS SZE-
MELLYEL. ELLATASBAN SZiVESEN
SEGITEK, A KERULETBEN LAKOM.
KEREM, HiVJON BIZALOMMAL. TEL.:
06 30 925-8396

Gondja van, hivjon. Ha senki nem se-
git, én itt vagyok. Eletjaradéki, eltar-
tasi szerzGdést szeretnék kotni idds,
maganyos személlyel, hazasparral.
A rezsit is fizetem. Ustokos Piroska,
1164 Budapest, Cibakhaza u. 25. Tel.:
06 30 420-2238

LEINFORMALHATO, OKLEVELES
ID6SGONDOZO HOLGY IDGS SZE-
MELYEK GONDOZASAT VALLALJA.
BEVASARLAS, TAKARITAS, IGENY
SZERINT SEGITEK. TEL.: 06 20 212-
0265

Eletjaradéki szerzédést kotnék
idés holggyel vagy urral teljes
korii ellatassal. Kozak Abraham.
Bp 1027 Frankel Le6 ut 1. Tel.: 06
70 218-4477

BIZTOS ANYAGI HATTERREL REN-
DELKEZ® FIATAL NG ELETJARADEKI
VAGY ELTARTASI SZERZODEST KOTNE
UGYVED VAGY KOZJEGYZ® JELENLE-
TEBEN. TEL.: +36 70 758-4908

Fiatal értelmiségi hazaspar élet-
jaradékot fizetne. Keressen biza-
lommal. Tel.: 06 70 252-4897

LEINFORMALHATO, BEJEGYZETT
KONYVVIZSGALO ELETJARADEKI
SZERZODEST KOTNE, OTTLAKAS
NELKOL, BIZTOS ANYAGI HATTER-
REL. TEL.: 06 30 990-0053

45 éves, autoéval rendelkez6 holgy el-
tartast, életjaradékot kétne akar na-
gyobb egydsszegli kezddrészlettel.
Egyedilallo, maganyos személlyel.
Teljes ellatassal. Tel.: +36 20 229-
0986

TRAMONTANA KOTODE: Brother
CK-35 kotdgép (3 db) és Passap/
Pfaff DM-80-as kotégép tartozé-
kokkal eladd. Egyedi, divatos, mé-
retre késziil6 kézi kotott, horgolt
ruhadarabok, sapkamodellek.
Nagy fonalvélaszték, sajat fonalbol
is. www.kotode.huy, tel.: 356-6009.

A Kozkincs Egyesulet
~Mozgo Konyvek”
kényves szekereire, kézhasznu
kényvterjesztés céljara vasarol
koényveket, hazi konyvtarakat,

illetve 6rommel fogad

konyvadomanyokat.

Telefon: 06 70 606-8107

Online konyves szekér:
www.mozgokonyvek.hu
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Moz KONYVEK

HIRDETES

BUDAI POLGAR

HOMNEX"

Ingatlan gond nélkil

SEGITUNK A LEGKEDVEZOBB FELTETELEKKEL
ELADNI VAGY MEGVENNI INGATLANAT

DR. BORBOLA PETER
ingatlanforgalmi szakjogdsz,
személyi ingatlanstratéga,
20 év tapasztalattal.

‘: W +36-30/992-6075
1,5%+Afa (brutté 1,9%) sikerdijtél

iigyvédi munkadijjal, hiteliigyintézéssel,
HOMNEX JOGI GARANCIAVAL.

HIVJON BIZALOMMAL EGY INGYENES,
KOTETLEN KONZULTACIORA!

Iroda: Bp., Xl ker., Varosmajor utca 15.
E-mail: info@homnex.hu

www.homnex.hu

533 8118

e300

Tébb szaz féle kapu taviranyitd,
kiegészitok és alkatrészelk.
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| OTTHON
AUTOJAT!

valasztott konstrukcitol fiiggGen).

jelentkezését.

A LARGUS OROKJARADEK,

2012 o6ta segit megteremteni a jol megérdemelt boldog iddskor anyagi biztonsagat.
De mit is nyujt az altalunk kinalt életjaradék?

Szerz6déskor azonnali nagy Bsszeqii kifizetést az On kezéhez,
amely akar 20-30 millio forint is lehet! (az ingatlan értékétdl és a

Elethosszig tart6, garantalt, folyamatos és kiemelt 8sszeg(i
akar 200 000 Ft — 600 000 Ft havi jaradék folydsitasat. (az ingat-
lan értékétdl és a valasztott konstrukciotol fiiggéen).

Extra garancia: A szerz6dés garantalja, hogy amennyiben nem
keriil folyositasra az esedékes havi jaradék, akkor a szerzédott in-
gatlan haladéktalanul visszaszall a jaradékosra. Mindez ugy, hogy
a jaradékosnak sem a kezdeti sok millié forintos kifizetést, sem az
id6 kozben folyositott havi jaradékokat nem kell visszafizetnie.

Az egész orszag teriiletérdl varjuk a lakasok, hazak,
nyaralok és telkek 65 évet betoltott tulajdonosainak

Telefonos tajékoztatas
és ajanlatkéreés:
+ 36 1 788-9454
+ 36 70 273-1600

FOGMENTESI AKCIO

A fogagybetegség egy sulyos betegség, ami kevés
tiinet jelentkezése esetén is a fog elvesztéséhez vezet.
Kezdetben vérz6 iny, majd kellemetlen lehelet

jelzi, végiil a fog mozgasa. Szamos miitéti és miitét
nélkiili megoldast tudunk kinalni a fog megmentése

érdekében.

20 év szajsebészeti- és
parodontoldgiai tapasztalattal
szeretettel varja Onoket!

info@implantdiamond.eu
+36 1 345 8444
+36 30 757 3023
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Megérkezett a Telenor 1j, ralenar
vezetékes szolgéltatésa BUSINESS
all. keriiletbe is

100% stabilitas, 50% kedvezmény
a Telenor IrodaNettel

Csatlakozz vallalkozasoddal, és két év hliség esetén
3 hdnapig elengedjiik a havidijad felét!

Telenor 3 00
IrodaNet
Az els6 3 hénapban mar akar

2 500 Ft-wl
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Vezetékes hdlézatunkat folyamatosan fejlesztjiik. Tdjékozddj honlapunkon, hogy nalad is elérhet6-e mar!
A kedvezmény a 2021. oktober 7-t6l december 31-ig leadott megrendelésekre érvényes, lzleti, szamlas,
hangalapu mobil eléfizetés mellé, 2 év hliségidével, e-Komfort csomaggal. A havidij nettéban értendé.
Részletek a Telenor Gzletekben vagy a www.telenor.hu/uzleti/irodanet oldalon.
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ROZSAKERT
BEVASARLOKOZPONT
2021. NOVEMBER 11-14.
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VALOGASSON UZLETEINK
KEDVEZMENYES
AJANLATAIBOL,
NYUGODT, KELLEMES
KORNYEZETBEN! ,’

NYEREMENY-
JATEKUNKAT
KERESSE

AZ INSTAGRAMON!

@rozsakertbevasarlokozpont

RESZLETEK A SZOROLAPOKON ES
A WWW.ROZSAKERT.HU OLDALON

006

ROZSAKERT

BEVASARLOKOZPONT

A legjobbat akarjuk.

1026 Budapest, Gabor Aron utca 74.




